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Swiety Szczepan, pierwszy me- .
czennik.
(Podlug A. M.)

Zaraz po zeslaniu Ducha §wietego u-
twoirzyla si¢ w Ierozolirnie pierwsza gro-
mada chrze$ciauska. Starszyzna zydo-
wska, usilowala iuz to przez grozby, za-
kazy, wiezienia, przeszkodzié¢ iey wzro-
stowi; ale Swieci Apostolowie, wszy-
stko to cierpliwie dla lezusa znoszac,
me ustawali w oglaszaniu Ewangelii.

h 1 gorliwo§¢ rosta z kazdem
przesladowaniem, a tak coraz bardziey
przy pomocy boskiey wzrastal i Kos$ciél
I/hrystuséw. Czlonkowie iego milowali
si¢ lak bracia, i zdawalo si¢, iakoby ie-
. ! iedn§ skladali familia. Bogat-
si skladali u nog Apostolow albo caly
sw y maiatek, albo tylko czystke onego,
a z tego wspélnego skarbu udzielano

kazdemu Chrzes$cianinowi tyle, ile potrze-
nowal na dzienne utrzymanie. Wielu

swoie domy f‘ggrgﬁl&nglﬁﬁews b ta a‘le(:
ze pizewidywah, iz nie zadlugo przesla-
dowaniem parci, bedg musieli miasto po-
rzucié ; ze zas zebranemi pieniedzmi dzie-
lili si¢ z ubozszymi wspoétbraémi, bylo
to oznakg' czystey milosci cbrzescian-
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okolicznosci; ale milo§¢ chrze$cianska
pomiedzy nami pozostaé powinna. Nie
masz, Chrzescianinie! sprzedawaé twego
domu, tylko uczyni¢ go schronieniem u-
ciSnionych; a nie masz go ze zbytkiem
upiekszaé, dopoki w okolo znayduia sie
ludzie w potrzebie, bo palac,wsréd ne-
dznych strzech, Wyglada iak tyran wsréd
niewolnikéw. Nie, masz sprzedawaé
twéy roli, ale tez nie masz i zbioréw
z niey zbiia¢ na kupe, a czekaé¢ dro-
gosci, tylko ich uzy¢ na swoy i bli-
znich pozytek. Te¢ wzaiemna milo§¢ pier-
wszych Chrze$cian, tak bogata w dobre
uczynki, mieymy zawsze przed oczy-
ma, starzy i mlodzi, ubodzy i bogaci. —
Przy coraz bardziey wzrastaiacCy liczbie
wyznawcoéw lezusowych, nie podobna by-
lo dla Apostolow i stlowo boze opowia-
daé, i udziela¢ lask sakramentalnych,
i trudni¢ si¢ ubogimi. Zaczeto utyski-
waé na to, Ze pominiono niektéore wdo-
wy? Q1 rozdawano ialmuine. Zwolali
tedy Apostolowie gromade wiernych i
rzekli do nich: ,Nie iest sluszna, zZe-
» bySmy opuscili slowo boze, a stolom
» stuzyli. Upatrzciez tedy bracia z was
»siedm mezow, dobre §wiadectwo maia-
»cych, pelnych Ducha $wietego i mga-
»drosci, ktérebySmy przelozyli nad tg
Nsprawa, a my modlitwy i uslugiwania
n stowa pilnowaé bedziemy.« Podobala
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sig mowa przed wszystka gromadg i o-
brali siedmiu mezow i postawili ich przed
Apostotow, a ci modliwszy si¢, wlozyli
na nich rece (poswiecili ich). Tych
siedmiu m¢zé6w nazwano Dyakonami i u-
powazniono ich oraz do opowiadania na-
uki Iezusa Chrystusa Zydom i Poganom,
i do uslugiwania Biskupom i Kaptanom
przy sprawowaniu ofiary i Sakramentow
swietych. W Kosciele naszym katolic-
kim godno$¢ ta do dzi§ dnia si¢ znay-
duie, i kazdy, co stanowi duchownemu
si¢ poswigca, nim otrzyma Sakrament
kaptanstwa, bywa wprzody na Dyakonaf
poswiecony. Dla t&go tez to szczegdlna
iest powinno$cia kazdego Ksiedza, sto-
wem 1 uczynkiem przyklada¢ si¢ do
wspomagania ubogich. — Pomiedzy ty-
mi siedmiu Dyakonami pierwszym byl
Szczepan $§w., maz peten wiary i Du-
cha $wictego. Powiadaja niektorzy, ze
byt z liczby owych siedmdziesigciu dwoch
Uczniow, ktéorych Pan lezus byt wystat
przed soba, aby oglaszali Zydom, ze
si¢ zblizylo Kroélestwo niebieskie. Od-
powiedzial on zupelie zaufaniu, iakie
w nim potozono. Z naywigkszg wier-
nos$cig opickowat si¢ ubogimi, wdowami,
sierotami, a z nieztomna gorliwos$cig i mo-
ca nauczal taiemnic chrzescianskiey wia-
ry. Zydzi wdali si¢ z nim pare razy
w spor religiyny, by go przekona¢ o tem,
co oni za prawde podawali; ale nie wy-
dofali z nim, bo nie mogli si¢ sprzeci-
wi¢ madi;oéci i duchowi, ktéory mowit.
T3a swoig niemoznoscia zawstydzeni, po-
stanowili go zgubi¢; a nie mogac w zy-
ciu iego nic znale$¢ nagannego, wzieli
si¢ do oczernienia. Podburzali oni zlych
ludzi, aby ogtaszali, ze styszeli Szcze-
pana mowiacego stowa bluzniercze prze-
ciw Moyzeszowi i Bogu. Tym sposo-
bem udalo sig im wzruszy¢ lud i star-

szyzn¢ na niego; porwali go tedy i przy-
wiodiszy do rady, stawili przeciw niemu
falszywych $wiadkow, ktorzy mowili:
nten cztowiek nie przestawa mowic stow
przeciw mieyscu $wigtemu 1 zakonowi,
abowiemesmy go styszeli moéwiacego: iz
Iezus Nazarenski, ten zburzy to mieysce
i odmieni podania, ktéore nam podal Moy-
zesz. “ Wszyscy, co na radzie zasiada-
li, patrzac nan pilnie, widzieli oblicze
iego, iako oblicze anielskie, bo byt §wie-
ty i niewinny. Naywyzszy Kaptan tedy
powstawszy, zapytal go sig: czy to pra-
wda, co zarzucali $wiadkowie. Swigty
za§ Szczepan rzekl: »Mezowie, bracia,
oycowie, stuchaycie!" 1 zaczawszy od
Abrahama przechodzil calg historya lu-
du zydowskiego i przez to okazal swo-
i¢ czes¢, ku Bogu i uszanowanie ku Moy-
zeszowi, ku catlemu prawu, a zarazem
dowiodt, Ze Zydom wtlasnie zawsze na
téy czci i uszanowaniu zbywalo; i za-
konczyt ognista mowg swoi¢ temi sto-
wy: »Wy twardego karku i nieobrzeza-
nego serca i uszu, wy si¢ zawdy sprze-
ciwiacie Duchowi §wictemu, iako oyco-
wie wasi, tak i wy. Ktoregoz z Pro-
rokéw nie przesladowali oycowie wasi ?
i zabili tych, ktérzy opowiadali o przyi-
$ciu Sprawiedliwego; (Messyasza, lezu-
sa Chrystusa) ktoregoscie wy teraz zdray-
cami i me¢zobdycami byli, ktorzyscie
wzieli zakon przez rozrzadzenie aniel-
skie, a nie strzegli$cie. “ Stuchaigc Zy-
dowic tey mowy, zgrzytali zebami i kra-
ialy si¢ ich serca; Szczepan aa$ stat
spokoyny w posrodku nich i wzniostszy
w gore oczy, uyrzal chwale bozg i Ie-
zusa stoigcego po prawicy bozey, i rzekt:

oto widze, niebiosa otworzone, a syna
cztowieczego stoigcego po prawicy bo-
zey." Zydzi krzykngwszy glosem wiel-
kim, zatulili sobie uszy i rzucili sig na
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Szczepana iednomyS$lnie 1 wyrzuciwszy
go z miasta, kamienowali; on za§ wo-
tat: JkPanie lezu! przyimiy ducha me-
gou a klgknawszy na kolana, zawotal
glosem wielkim: anie! nie poczvtay
im tego za grzech Ua to rzektszy,'za-
snut w Panu.
( Dokorniczenie w przyszlym numerze.)

RozmaitosSci.

0 goraczce zgntfey, iiey leczeniu.
Z, Paulickiego.)

Czgsto goraczka zgnita nastgpuie po
gorgczce nerwowcy, zolciowey. lub za-
palney; lecz czgsto bywa witasciwg, pier-
wiastkowa chorobg, a wtenczas wielkag
liczbe ludzi w iednym czasie napada i
staie si¢ zarazliwg. Przyczyny tey cho-
roby s3: powietrze wilgotne, wilgotno-
gorace, zgnile wyziewy z bagien, z tru-
pow ludzkich, zwierzecych, nedza, nie-
dostatek, gtod, nieocheddstwo tak w u-
biorach, iak i w mieszkaniu. Osoby nig
dotknigte doznaig suchego, palacego go-
raca, ktore, za dotknigciem si¢ ich sko-
ry, zupelie wlasciwe, kolace, szczypig-
ce uczucie dotykajacemu- si¢ palcowi u-
dziela; ich puls iest pospolicie maty,
miekki, predki 1 nieregularny; oslabie-
nie bardzo wielkie, gtos staby i ochrzy-
pty; wpadaia w lekie maiaczenie (gtupi
rozum, gdy baig ladaco) przyczém zna-
ki zgnilizny wkrotce widocznieyszemi
si¢ staig; wszystkie wyproznienia chore-
go, pot, mokrz, stolec, oddech, niezno-
$nie $mierdza; powierzchnie ust i noz-
drzy, wewnetrzna powierzchnia powiek
powleczona iest szlamem szarym, bru-
natnym 1 $mierdzacym, oczy zmienione
1 smutne. Chory ma zgnile odbiianie,

niepokonany wstret od potraw migsnych,
a silne upragmeme kwasow; na skorze
iego okazuig si¢ szare, sine, niebieskie,
czarnawe plamy, szramy, pqcherze krw1-
ste; z nosa, geby 1 t. d. ptynie krew
rzadka roztworzona, albo tez przez sko-
r¢ przepaca si¢; £potem przez skore wy-
dobywa si¢) -do tego laczy si¢ stolec
oslabiaigcy, cienki, posokowaty, brzuch
wydyma si¢ naksztatt bebna; mokrz iest
gesty, metny, brunatny, iafcby bydlgcy.
Chory tatwo si¢ odlega, dostaie potow
zimnych, kleiowatych 1 $mierdzacych,
lub wysypki prosowey (fryztow). Po
tych oznakach zaraz pozna¢ mozna cho-
robg. Przecigg iey w rozmaitych oso-
bach iest rozmaity: iednakze przyzwoite
zachowanie si¢ chorego i uzycie stdso-
wnych §rodkow, moze znacznie skrocié
chorobg; nie trzeba wigc niczego zanie-
dbywa¢, coby moglo wstrzymac zgnili-
zn¢ 1 nikngce sity zycia utrzymaé. —
Leczenie goraczki zgniltey polega szcze-
g6Inic¢y na zachowaniu nastepuiacych pra-
widet :

1. Naywigksze ochedostwo zachowa-
ne by¢ powinno we wszystkiem, w bie-
liznie, p0501e11 1 powietrzu izby. Do-
brze uczynig chorzy, iezeli to moga, gdy
odmlenlq blehzne;, ilekro¢ razy zbrudzi
316; 1wy21ewam1 przesigknie. Zadncy to
nie przeciwi si¢ chorobie, a osobliwie
potrzebne w tych, ktére szczegdlniey
osadzaig nieczystosci na skorze, a tém
samem przeymuig bielizng ostremi i za-
razliwemi czastkami. Swieza 1 sucha
bielizna w zadney chorobie szkodzi¢ nie
moze; wystrzega¢ si¢ tylko pilnie nale-
zy wszelkiego zazigbienia chorego, kto-
re od $§wiezdy a wilgotney ieszcze bie-
lizny bardzo tatwo nastapi¢ moze. W
chorobach wigc zapalnych trzeba ostro-
znie zmienia¢ bielizng, a wcale tego ni©
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czynié¢, gdy stan chorego czgsto si¢ ina-
gie zmienia, gdy cze¢stych doznaie mdto-
$ci, a wyrzut na skorze to si¢ pokazu-
ie, to znika. lezeli to si¢ nie dzieie, o-
biera si¢ do zmiany bielizny czas, gdy
sie chory nie poci, wystrzegaiac si¢ prze-
wiewu powietrza. Oboi”tng iest raecza,
czy bielizna bedzie §wiezo wyprana, czy
1wz od zdrowego cztowieka noszona, by-
le tylko dobrze byla sucha i ogrzana
przed wlozeniem ley na chorego, ale nie
okadzana.
dzie tu przesadzona.
powinno by¢ bardziey Zimne, niz ciepte,
1 ustawnie otwieraniem okien odswiezo-
ne. Gdy przy miernem okryciu na-
stapig poty ciepte same z siebie, wydo-
bywaigce si¢ na wigkspey czeSci ciala,
1 przynosza Hlge choremu, nie trzeba ich
wprawdzie przerywac, ale tez 1 niczem
nie zwigkszaé; po nich nalezy bielizng
przemieni¢. 1trzeba piec” iy,debny skra-
pia¢ octem, iezeli si¢ iuz pali, albo na
rozpalong dusze¢ cokolwiek octu nalewacd
i tym sposobem kadzi¢, zawiesza¢ wiz-
bie gabki w occie zmaczane, latem okna
ostawia¢ maiem. Pierzony sg dla cho-
rego szkodliwe, rowniez i spodki. Trze-
ba, 7b\ chory lezal na materacu z wto-
sow koniskich, lub na plewach owsian-
nych, albo na golym sienniku, a nakry-
watl si¢ lekka koldrg.

2. Wszystkie wyprdzniajace i ostabia-
igce $rodki, czy to stolce, krwi puszcza-
nie, czy womity, sa zupeinie szkodliwe
i do pewney chorego  prowadza zguby,
leszcze womity mogaby¢ niekiedy po-
trzebne: lecz uzycie ich wymaga nay-
wickszey przezornosci, i bez rady dobre-

go lekarza mieysca mie¢ nie powinny,
Rowniez nie trzeba chcie¢ wzmacniaé
chorego rosotami, lub innemi migsnemi
potrawami.

3. Przeciwnie wszystkie rzeczy kwa-
skowate, do ktorych chory tak wielka
ma cheé, s3 naypozytecznieysze; niech
wiec chory uzywa kwaskowatych napo-
i6w cze¢sto, ale nie wiele naraz.  Od-
wary ze zboza, lekko kleykowate, za-
prawione octem lub sokiem cytrynowym,

Wszelka troskliwo$¢ ni¢ bg- do malego kwasku dodaigec miodu lub
Powietrzew izbie cukru i sokéw z doyrzatlych owocoéw dla

przyjemnoSci, .zalecaia si¢ szczegdinicy.
Rowniez odgotowana woda z chlebem, za-
prawiona sokiem cytrynowym, lub octem,
serwatka 1 maslanka odcedzona; woda
odgotowana ze S$liwkami suchemi, dzi-
kiemi iabtkami (ptonki), kwasnemi wi-
$niatni, lub zaprawiona sokiem malino-
wym, lub poziomkowym. Zgola wszy-
stko, cokolwiek chory uzywa, powinno
by¢ z octem winnym, sokiem cytryno-
wym, lub innym, z owocow doyrzatych
kwaskowatych. lezeli pora dozwala, te
same owoce daig si¢ mu surowo do uzy-
cia; szczegolniey stuza tu kwasne wisnie i
winogrona w znaczney ilosci. Nie dobre sg
wisnie wodniste, stodkie, ktoére wielkie
sprawuig odecie, ostabiaig wnetrznosci,
soki bardzo rozcienczaia i roztwarzaja,
a szczegdlniey podczas ostabiaiacéy bie-
gunki. Moze takze uzywac chory goto-
wanych owocow, burakéow zaprawionych
octem i samego kwasu burakowego ie-
zeli poczuie ochote; iezeli nie, nie trze-
ba go do tego zmuszaé. W wielki¢y
stabosci stuzy stare wino biate renskie.
(Dokonczenie nastgpi).
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