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Modl si¢ i pracuy, a bedziesz szczesliwym.

Mcllgla.

M¢ka Pana naszego, Jezusa
Chrystusa.

(Z Brodzinskiego.')

Przyblizal sig dzien S$wiety przadpi-
kéw, ktéry zowia Pasche. I pytali ucz-
niowie lezusa, gdzie chcesz, abySmy ci
zgotowali Pasche¢? lezus rzekl: Oto,
gdy weydziecie do miasta, potka sie z wami
czlowiek, niosacy dzban wody-"idzciez
za nim do domu, do ktérego wnidzie.
A powiedzcie gospodarzowi domu: ,,Nau-
czyciel méwi tobie: Moy czas, czas
moiey Smierci, iest bliski. U c:ebie chce

mie¢ Pasche z uczniami moimi. Iest
izba, w ktéieybym iadl z nimi baran-
ka Paschy? A on wam ukaze wieczerz-

nik wielki ustany. Tam wszystko przyr
gotuiecie.«— Uczniowie poszli, znalezli
wszystko, iak lezus powiedzial i przy-
rzadzili Pasche. — Ody wieczoér nadszed},
lezus wszedl do wieczerznika oSwieco-
nego,” zasiadl do stolu z dwunastu ucz-
niami i iadl z nimi baranka, lezus wiedzial,
iz nadchodzi, godzina, w ktérey wréci do
Uyca swoiego. A kochajac uczniéw, chcial
mi zoatawié¢ na ziemi ostatni dowéd swoiev
miloSci, Przy ostatniey posroéd nich wie-
czerzy, chcial im wyla¢ cala swa dobroé

dnia 8. Marc. 1840.

i czulos¢. ,Prawdziwie,« mowil zalo-
$nie i z niebieskg stodycza, “prawdziwie,
zywo pragnalem, pozywaé z wami tego
baranka, nim bede cierpial, bo méwie
wam, iz niebedg odtad ie§¢ wiecey z wami,
az sie wszystko wypelni.« A potem
wzial Kkielich, zméwil modlitwe dzie¢k-
czynng, i rzekl: ,WezZcie to, a podziel-
cie miedzy,siebie, albowiem powiadam
wam, nie bede iuz pil owocu z macicy
wmnéy, az przyidzie krélestwo Boze.“
A wzigwszy chleb, modlil si¢, lgraal i
dawal im, mowigc: ,,To iest cialo moie,
ktore za was sie daie; to czyncie na pa-
miatke rnoif.“ W zial takze i Kkielich, i
rzekl: ,len iest kielich krwi moiey, ktéra
za was wylang bedzie.“ — Bylo zwy-
czaiem u Zydéw, umywaé nogi siedza-
cych przy stole po uczcie. Tego do-
pelniali zwykle ostatni ze sluzacych.* Ale
lezus wstawszy od stolu, zlozyl swe
szaty, a wzigwgsy przeScieradlo, prze-
pasal sie¢, nalal wody w miednice i po-
czgt umywacé nogi uczniom i ucieraé prze-
Scieradlem, ktorem si¢ byl przepasal.
A gdy przyszedl do Piotra, ten rzekl:
Fame. [yz mi nogi bedziesz umywal2
lezus odpowiedzial: 55C0 ia czynie, ry
teraz me wiesz, ale dowiez sig potem.«
Bzek!l mu Piotr: Nigdy nie bedziesz nég
moich umywal. A lezus mowil: ,IeSli
cig me umyi¢, nie bedziesz mial czastki
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ze mng.4 Wtedy Piotr, ktory przyiaznle-
zusa cenit nad wszystko, odpowiedziatl:
nie! nie tylko nogi moie, ale 1 rgce i
glowe obmyi. — Iezus obmywszy nogi
uczniom, wziat szaty swoie i siadl znowu
do stotu irzekl im: »Wieci.ez, com wam
uczynit? Wy mnie zowiecie swoim Nau-
czycielem 1 Panem, i dobrze mowicie,
albowiem nim jestem; iezeli tedy ia Pan
i Nauczyciel umylem nogi wasze, i wy
powinniscie iedeu drugiemu tak czynic.
Albowiem datem wam przyktad, aby-
Scie tak sobie czynili, iak ia wam czy-
nitem. Zwazcie dobrze, co wam za-
prawde powiadam: Nie iest stuga wickszy
nad pana swoiego, ani Apostol wieckszy
nad tego, ktory go posyta. Kiedy to
wiecie, blogostawieni bedziecie, gdy (o
uczynicie.4 — lezus, Pan nieba, czyni
naynizsze postugi z mitosci ku swoim
uczniom i dla przyktada. Umywa nawet
nogi temu, o ktorym wie, iZ postanowit
go zdradzi¢. BadZzmy zawsze pierwszymi
podania r¢ki nieprzyjaciotlom naszym, i
zte ich mys$li, dobrymi dla nich uczyn-
kami staraymy si¢ rozproszy¢. Wspo-
minaigcnalezusa, ktory zrzuciwszy swoie
szaty” opasal si¢ iak sluga dla poshugi
swym uczniom; wiedzmy, ze tak zawsze
by¢ nam trzeba gotowymi do wszelkich
postug blizniemu, gdy tego potrzeba be-
dzie, 1 Ze nie ma Zadney pozyteczney
czynnosci, ktéraby mogta nas ponizac.

Iezus po umyciu né6g Apostotom, czy-
tal w ich Sercach, iz wszyscy peilni byli
ku niemu mitoéci; ale wérod tych szcze-
rych ich oznakow, tem'bardziey zdra-
dzato si¢ obtudne udawanie ludasza. Prze-
to rzekt Iezus: 5Teraz czystymi jestescie,
ale nie wszyscy, bo znam tych, ktorych

wybratem. Ale trzeba, azeby spetnito
si¢ stowo Pisma Bozego: Ktory ie ze
mng chleb, podniesie przeciwko mnie

reke swoig. To wam powiadam wprzddy,
niz si¢ stanie; abys$cie, gdy si¢ stanie,
wierzyli, zem ia iest zeslany od Oyca
niebieskiego.#4 — To gdy lezus mowit,

bardzo si¢ w duchu zasmucil. Nie bylo
to uczucie gniewu, lecz politowania nad
tym, kto go miat zdradzi¢. Chcial go

po przyjacielsku upomnieé, mowil wigc
ia$niey, a pogladaigc po wszystkich, kto-
rzy siedzieli okoto niego: jjZaprawde4
rzekt, “powiadam wam, ze ieden z was
*wyda mnie.#4 Poyrzeli tedy uczniowie
po sobie, watpiac, o kim by mowil. I
kazdy pytat si¢: Panie! czyz to ia?
Iudasz tylko zostat milczacy 1 niepora-
szony. lezus niechcgc wydaé zdraycy, ale
tylko da¢ mu przestroge, mowil ieszcze
dobitniey: jjleden z dwunastu, ktory §cigga
ze mng r¢ke do misy, zdradzi mnie. Syn
cztowieczy wprawdzie, iak o nim napi-
sano, idzie do celu, ktory ma wskazany, ale
biada temu, kto go zdradzi! lepiey mu,
izby si¢ byt nigdy nie rodzit. Ucznio-
wie coraz byli niespokoynieysi. A byl
ieden z pomiedzy nich lan, naymtodszy
i peten niewinnosci, ktorego lezus szcze-
g6lni¢y kochat, i ktdéry siedziat przy nim
nayblizey. Piotr dat mu znak, aby si¢
zapytat, o kim iest mowa. lan pochylit
si¢ na piersi lezusa i rzekt cicho: Pauio
kto iest? lezus odpowiedzial: Oto iest
ten, ktéoremu umoczony chleb podam.4
I podatl chlebludaszowi-Iskaryocie. Ten
po odebraniu cjileba, chcac pokazaé sig
nibyto niewinnym i zasmuconym, iak wszy-
scy, zapytal: Panie czyz to ia? Iezus
chcial mu daé ieszcze ostatnig przestroge
i rzekt mu wprost po cichu: j/fak, tyr
iestes.#4 ludasz poznat dopiero, iz iest
odkrytym, ale ani winy Swey uznal, ani
zalu okazal. Byt zatwardziatym iak kazdy
grzesznik, ktory w zbrodniczem postano-
wieniu coraz sig wiecey utwierdza. Je-



zus widzac nakoniec wszystkie przestrogi
swoie daremne, rzekt doJudasza: »Wigc

co masz uczyni¢, czyn rycliiey!“ Bog
nie przymusza cztowieka do dobrego,
pokazuje mu $mier¢ 1 zycie, zostawia

kazdy ma zycie w wtlasnych
swych'reku. Wszyscy siedzacy u stolu,
oprocz lana, nie wiedzieli, dia czego
lezus tak mowit z Iudaszem. A po-
niewaz Judasz mial wr¢ku mieszek, sg-
dzili wszyscy, iz albo rozkazuie mu Je-
zus kupi¢ rzeczy potrzebnych na Swigcta,
albo izby rozdat ialmuzn¢ ubogim. Ju-
dasz wzigwszy chleb podany, natychmiast
wyszedt. A noc iuz byla. — Jakze tkli-
wem iest to wylanie si¢ Jezusa w gro-
nie kochanych uczniow. Jakiz zal $ci-
ska serce, ze taki dobroczynca narodu
ludzkiego, w takim gronie, miat zdraycg
zatwardziatego. Jakze czg¢sto widzimy
dolad zatwardzialych nanaytkliwsze prze-
strogi rodzicow, przyjaciol, kaptanow
i dobroczyncow, a nawet na glos su-
mienia. Sumienie wota na nich glosem
przerazajacym, orza na gltos iego, atoli
postepuia w niecnych zamystach. Dla
tego posréd nawet roztargiiien, rozma-
wiaymy czegsto z sumieniem, owym nny-
rzetelniey$§zym przyjacielem naszym, i
zapytujmy go, czy niec ma dla nas ia-
kowey przestrogi, dopdki samo bolesnie
do.nas przemawia¢ nie zacznie, bo wy-
rzuty sumienia niewystuchanego sg stra-
szne; wotlaig na nas w szcze$ciun nie-
szczgs$ciu, na modlitwach i ucztach, nawet
przy tozu $miertelnem. Badzmy wigc
raczey wniewinnosci podobni Janowi §wig-
ktory $miato tulit si¢ do serca
Jezusa, Naywyzszego Se¢dziego i Nau-
czyciela $wiata. — Skoro Judasz wy-
szedt, aby zdradzit lezusa, Zbawiciel nasz
widzac zblizajaca si¢ godzing swey meki,
rzekt: jjTeraz iest uwielbioa >Syu czto-

mu wybor;

temu,

wieczy, a Boég uwielbien iest w nim.
A ie$li Boég uwielbion iest w nim i Bog
uwielbi go sam w sobie.** Tu zaczyna
si¢ obiawia¢ chwata Iezusa Chrystusa
w calym swym blasku. Syn ma uwielbiaé
Boga Oyca przez swoi¢ meke i $mier¢,
a Bog Oj ciec uczyni wszystko, aby oka-
zal wielko§¢ Syna swoiego. Iezus mo-
wit ieszcze: rJNzykazanie nowe dai¢ wam :
Abys$cie si¢ spolecznie mitowali; iakom
was umitowatl, abys$cie si¢ i wy mitowali
pospotu. Potem poznaig wszyscy, zeS$-
cie uczniami moimi, ie$§li mito§¢ mieé
bedziecie ieden ku drugiemm** — Wszy-
scy uczniowie w ciggu tey Jezusa roz-
mowy, rozrzewnili si¢ bardzo. A Piotr
rzekt: Panie! dokadze idziesz? Jezus od-
powiedziat: jjDokad ia id¢, nie mozesz
teraz iS¢ za mna, ale potem poydziesz!
I rzekt Piotr: Czemu nie mogeg iS¢ za
toba zaraz. Dusz¢ moi¢ za ciebie poto-
z¢! Odpowiedzial mulezus: 5Dusze¢ twois
za innie potozysz? Zaprawde, zaprawde,,
powiadam ci, nie zapieie kur, a ty siec
mnie po trzykroé¢ zaprzesz.4

Nauka sporzadzania lekarstw
'l 0 sposobie ich dawania.
(Ciag dalszy.)
O enemach i czopkach.

Lawatywy, czyli enemy, naleza do rze¢du,
lekarstw naypozytecznieyszych 1 nayne-
wnieyszych. Mato iest choréob, w kto-
rychby si¢ bez nich obey$dz mozna, a
w wielu sa nieodbicie potrzebne. Jiazda
gospodyni powinnaby znaé i sposdb ro-
bienia i zadawania enemy, i opatrzy¢ sie-
w narzg¢dzia do tego potrzebne, to iest~
w kuka pecherzy wotowych i wieprzo—



wych, w mala kosciang kanke dla dzieci,
a druga wigksza dla dorodnych. Te
ii< tak sa drogie iak syryngi, a tatwiej-
sze w uzyciu. Osoba, ktorey si¢ ina
zadadz lawatywa, powinna si¢ na pra-
wym boku potozy¢. Nalawszy plyn do
pe¢cherza, trzeba kanke pomazaé oliwa
i wsunaé¢ w kiszke odchodowsa, kieruiac
ku grzbietowi, i iak mozna naydaley
bez gwattu. Potem plyn wstrzykuie si¢
k nieiaka moca. To wuczyniwszy, do-
brze iest podnie$¢ choremu nieco w gore
nogi, a zreszta przez nieiaki czas po-
winien leze¢ spokojnie na prawym boku
i nie oddycha¢ glgboko. Nie trzeba
bra¢ wiele plynu na iedn¢ lawatywe.
Dla dziecka, niemaigcego roku, nie wig-
¢ey nad pot filizanki. Dziecie, od pigciu
do szesciu lat, moze wziaé¢ trzy filizanki.
I tak w porcja co raz wigcej7 a dla do-
rodnego pol kwarty. Czasami daig sig
zimne lawatywy, pospolicie za$ letnie.
Nigdy ciepleysze bydz nie powinny,
tylko tak, aby pecherz z plynern“utrzy-
ma¢ mozna na powiece. O kazdym cza-
sie lawatywe dawaé mozna, lecz nie tak
dobrze, gdy zoladek obtadowany" iest
pokarmami. Wedtug okolicznosci, roz-
maite sporzadzaja sig lawatywy. Chcac
zoladek zwolni¢, spazmy i bbéle w brzu-
chu uspokoi¢, daigsig lawatywy. odmigk-
czaigce. Gotuie ,sig np. iedna lub kil-
ka gar$ci rumianku, kwiatu bzowego,
slazu rozestanego, otrab, lyzka przettu-
ezonego siemienia Inianego i t. p. wpol
kwarty wody, mleka lub rosotu; prze-
cedza sig przez ptotno i dodaie sig ie-
dna lub dwie tyzki miodu, oliwy, lub
masta. lezeli sa wiatry? dodaig si¢ ziota
i nasiona aromatyczne, migta, koper
wtoski, kmin i t. d. do dekoktu. lezeli
lawatywa wiecej7 ma zwalniaé, robi sig
z serwatka, albo dodaie sig kawatek nij7

dta lub tyzka soli kuchenné¢y. Mowiac
o chorobach, powiedziato si¢ iuz po wig-
kszej7 czgsci, czego w kazdym razie do
lawatyw uzy¢ nalezy.

Enemy wisceralne, czyli altermace.

Daia si¢ w tym zamiarze, aby w chorym
pozostaty: na ten koniec biorg si¢ de-
kokta geste, dobrze nasycone, *adla do-
rodnego nie wigcey nad dwie filizanki na

raz. Tj7m sposobem wprowadzaja si¢ w
cialo lekarstwa, uzywane takze wewng-
trznie; przeto, wedlug natury choroby,

rozmaite bydz musza. lezeli maig si¢
uzyc dla niszczejacych, maigcych gora-
czke potajemng; wtenczas gotuia si¢, np.
korzenie Cykoryi albo podréznika pospo-
litego (w aptekach: Radix Taraxaci),
perza, drobno pokraiane w ilosci okoto
czterech 16tow, z pototem otrab pszennych
w o$miu lotach wody. W chorobach dtu-
gotrwatych (chronicznych), gdzie sa za-
tkania we wnetrznosciach bez goraczki,
bierze si¢ par¢ 1o6tow korzeni mydlnicy7
lekarskiey (Radix sap onariae off.
aptekach), gars$¢ iakiegokolwiek gorz-
kiego ziela, szanty pospolitey (biatey)
czyli krzeciny pospolitej7 (M arrubium
um w aptekach), goryczki czerwongy
(Centaureurn minus) i t. d. iieden
16t otrab. W chorobach, ktorjZTh gto-
wny/m sjiptomatem sa spazmj7, czyli
kurcze w brzuchu, robi si¢ dekokt z ru-
mianku, z Zielali kwiatu krwawnika, kwia-
tu WTOtyczu pospolitego (Flores Ta-
naceti vulgaris). Do takowych la-
watyw nie dodaie sig ani soli, oliwv,
ani miodu. Chory przed wzieciem ich
powinien poy$§dz na stolec, albo tez daie
sig mu wprzéd zwyczajna lawatywa od-
migkczaigéa, a gdy ta odejdzie, dopiero
wisceralna czyli alterrtiagca. Tg¢, ile mo-
znos$ci, w sobie zatr,zyma<kpowinien.



