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O silnjm Samsonie.
(Z M.

Po $mierci lozuego, pokolenia ludy i
Symeona prowadzity woyne, chcac zdoby¢
reszt¢ ziemi chananeyski¢y. Inne za$§ po-
kolenia nie chcialy Ohananeyczykoéw wy-

pedzaé, ale tylko pod swoie podbi¢ pano-
wanie. Dla tego tez razem znimi miesz-
haiagc, taczyli sie tem $ci$léy przez nowe

zwigzki matzenskie, przez ktére odwie-
dzeni od czci prawego Boga, balwanom
cze$¢ oddawali. Ztad poszto, ze Bég nie
raz poddawatl ich pod iarzuio tych, kto-
rych oni byli przedtem pokonali. Izraelici
wtedy tylko udawali si¢ do Boga, gdy
wnaysmntnieyszey znaydowali si¢ niedoli,
lednakze Bog mitosierny nigdy nie odma-
wial ich prosbom, ale zsetal m¢zow, kto-
rzy ich zrak nieprzyjaciét wyrywali. Tych
bohateréw sedziami zwano, dla tego, ze
w czasie pokoiu naywyzsza sprawowali
wtadzg. Czas, w ktérym nast¢pnie iedni
po drugich rzadzili, zawiera blisko trzy-
sta pigcdziesiat lat. Lubo czyny ich nie
wszystkich na pochwate zastuguja, ie-
dnakze wielu z nich bardzo si¢ wstawito.
Z liczby tych sedzidw iest Samson, zy-
igcy na lat tysigc sto piecdziesigt dwa
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a bedziesz szneilixvSm.

przed narodzeniem lezusa Chrystusa, ktory
byt dwunastym z porzadku s¢dzia.

Oyciec tego, z pokolenia Dan, mieszkat
w Saraa i nazywat si¢ Manue. Do iego
fiS P~*yszedl raz maz twarzy aniel-
skiey i1 powazney: ale ona nie pytata go

dziatdy, 1ak 1€ W%, 31%h “prpocKis:

dzieh przepowiedzial Zaporodzi sy-
na, ktory lud izraelski z niewoli Filisty-
now,, od ktéorych byt pobity, wybawi. A4
gdy ona to mezowa powiedziata, chciat on
Aniota widzie¢, ktéry mu si¢ ukazat
Ujrzawszy go Manue, rzekt: ,,TyzeSiest,'
ktorys méwil do mey Zzony?« A on od-
powiedzial: ,,,,lam iest.«« Potem pro-
sit go, aby si¢ u nich zostal, chcial am
bowiem zgotowaé kozlg. Ale Aniot od-
powiedziaty ,,, Nie bede iadl twego po-
karmu, ale lezli chcesz uczyni¢ catopale-
nia, ofiaruyze ie Panu.«« Pytaiacemu sie
oiego imi¢ Manuemu odpowiedziat: ,,,,Dla
czegoz pytasz o moie imig, ktore iest
iuyvne. ™ W ‘M Manue ‘fia
wat Panu; a gdy ptomien z oltarza poste-
powal ku niebu, Aniol panski wstgpit po-
spolu w pfomieniu; a Manue i zona upadli
na twarz na ziemig.

Potem urodzit si¢ Samson, a gdy pod-
uczut w sobie zapal do wielkich

Byl on niezmiernie silnym a
albo-

rost,

czynow.

cata moc lego polegata w wlosach;
23



90

wiem nozyczki glowy jego dotknagé sie
nie miaty. Potém udat si¢ do Filistynow,
aby z icli corek wybrat sobie niewiastg
za zone¢: 1 znalazl jedne, ktéra mu sie
podobata. lego rodzice nie chcieli na ten
zwigzek zezwoli¢; bo nie wiedzieli, ze
Samson przez ten s'rodek szukat sposobu
dostania si¢ do Filistynow. Idacemu
w tym celu do Filistynow, przy winnicach
miejskich zaszedl lew mlody isrogi. Por-
wal go Samson i1 swemi silnemi rekami
rozdart, jakoby kozle, na sztuki targaigc,
a nie miat w reku zgota nic. Otrzyma-
wszy od rodzicOw niewiasty zargczenie,
gdy po kilku dniach wracaigc si¢, aby ig
poial, zstapit, aby ogladat Scierw lwi, oto
r0j pszczot byt w paszczece lwiej, i plastr
miodu. Ten wziawszy go w rece, iadt
na drodze, 1 przyszediszy do ojca swego
1 matki, dat im cze¢s$¢, ktorzy tez iedli: ale
im nie chcial powiedzie¢, ze byl miod
z Scierwu lwiego wybral. Na weselu za-
dat Samson gos$ciom gadke, mowiac: le-
zli mi zgadniecie przez siedm dni wesela,
dam wam trzydzie$ci przescieradet i trzy-
dzie$ci sukien. Osnowa gadki byta: Z je-
dzacego wyszedl pokarm, a z mocnego
wyszta stodkos$é. Filistynowie nie mo-
gac zagadki rozwigzaé, namoéwili niewia-
stg¢, aby przez podchlebstwa wymogla na
mezu, zeby iey powiedzial, co to ma zna-
czy¢. A gdy po codziennem naleganiu,
siodmego dnia nakoniec z ptaczem do
niego rzekla: jjnie kochasz mig, kiedy
mi zagadki wyltozy¢ nie chcesz,« odkryt
iey taiemnicg¢, ktora ona Filistynom wy-
jawita. Zatem powiedzieli mu, cé6z iest
stodszego nad miéd, a mocnieyszego niz
lew? 35,,Bys$cie byli,«« rzekt Samson,
.hie_orali ialowica moia, nie nalezlibys$cie
gadki moiey.““ Rozgniewany wyszedl, i
zabit trzydziestu Fitistynczykdéw, ktorych

1

szaty wzigwszy, dal tym, co byli gadke
zgadli.

Tymczasem, gdy Samson zadal re¢ki
swcy narzeczonly, oyciec dat ig byt in-
nemu. Wtedy Samson rzekt: ,,Przypta-
cicie tego.« Oddaliwszy si¢ od.nich, po-
szedt i ztapal trzysta liszek, i ogony ich
‘do ogondow' przywigzal, a w posrodku
przywiagzat pochodnie, ktore zapaliwszy,
puscit ie w zboza Filistynow, a tak wszy-
stko ogniem popalil. Rozgniewani Fili-
stynowie, narzeczona Samsona wraz z ca-
lym domem spalili.

Dokoniczenie tu nastepnym numerze,,

Nauka sporzadzania lekarstw
i o0 sposobie ich dawania.
(Ciag (lalszy.)

O serjWatkach ¢ limoniadzie
i orszadzie.

Serwatki we wszystkich prawie choro-
bach sg pozyteczne, albowiem rozcienczaja
soki, sptukuig ostro$é, znosza zatkania
wmetrznosci, utrzymuig régularny stolec
it.d. W chorobach dtugotrwatych uzywaia
si¢ na wiosne i latem w sposdéb kuracyi;
codzien po poét lub catey k\varcie i wigcéy,
przez dwa, cztery do sze$ciu tygodni: lecz
nietrzeba niemi zbytecznie oblewaé zotad-
ka, inaczey bowiem zwatlimy go i osta-
bimy. (Serwatka piiesi¢ przestankami po-
spolicie przed obiadem, uzywaiac przy tém
lekkiey agitacyi i dobra zachowuiac dyetg..
Serwatki sg albo stodkie, albo kwasne.
Serwatki kwasne otrzymuig si¢, $cinaigc
mleko rzeczamikwasnemi, albo gdysiesa—
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mo-$cina. “"Gdy mleko przez nieiaki czas po-
stoi, kwasnieie”czgstkimasineiserne zbie-
gaj sig i oddzielai.-j si¢ od wodnistych,': sg
topospolite serwatki: uzywaia sig do lawa-
tyw, daig si¢ za napdy w chorobach, ktore
wymagaig wiele chtodzacego, wodnistego
i kwaskowate”o napoiu,; iako gorgczkach
zapalnych 1 zoétciowych. Maslanka tein
tylko rézni sig od serwatki, ze zawiera
ieszcze w sobie ttuste i serne czastki, i
dla tego iest przyiemnieysza. Stuzy wgo-
raczkach i konsurwpcyach, byle tylko nie-
byto biegunki. Serwatki sztucznierobione
naypospolitsze sg:

Serwatka stodka.

Swiezo doione mleko krowie lub kozie,
parniac do ostatka wolnym ogniem w na-
czyniu cynowem, przy ustawicznem mie-
szaniu, zostanie sig wreszcie proszek thu-
sty zottawy. Na ten leie sig tyle wody,
wiele byto mleka, a przegotowawszy, prze-
cedzi sig przez chuste. Takowe serwatki
sg tlustsze 1 bardziey posilne niz zwy—
czayn¢. Daig si¢ suchotnikom , a zwta-
szcza takim, ktorzy mleka znie$§¢ niemoga,
i1 malym dzieciom za napdy ordynaryiny
w mieyscu mleka* Nastepny sposob ro-
bienia stodkiey serwatki mniey wymaga
zachodu.

Inny gatunek stodkiey serwatki.

Hozbiia sig biatko odiaia' (na kazde pot
kwarty mleka dwa lub trzy biatka), mie-
sza sig z mlekiem i przystawia sig,' aby sig
razem zagotowalo. Albo tez kley rybi
rozpuszcza si¢ w goracéy wodzie, potem
dodaie sig do mleka i razem sig gotuie.
Biatko lub kl$y rybi i grube cz¢s$ci mleka
tacza sig z soba i na dno opadaig, a na
Wierzchu czysta serwatka przecedza sig
przez, ptotno.

Serwatka kwasna.

*Zagotuy iakgkolwiek ilos¢ mleka: gdy
itiz ma zbiegaé, doley do, niego tyle soku i
cytrynowego lub octu winnego, ile potrzeba,
aby sig $ciclo. Na poélgarnca. trzeba za-
zwyczay troche wigedy, niztyzke stotowa:
potém czysty plyn przecedz przez chuste
do czystego naczynia. Tg¢zeliby serwatka
zlryt byla kwasna, wrzu¢ par¢ nakoncow
noza proszku z ragczych oczu, skorup od
iay, lub z kredy ptawionéy i dobrze za-
mieszay: atboli tez w mieyscu soku cy-
trynowego i octu winnego, uzyi do zbie-
gnienia sig mleka nieco Podpuszczki
cielecey lub kawatka brzuszka (zoladka)
cielecego. Chcac, aby serwatka byta ia-
sna, trzeba ig bialkiem od iay klarowac.
Na poét garnca serwatki wez biatko od
pzterech iay, rozbiy dobrze z serwatka,
i przez kilka minutzagotuy wolnym ogniem.
Potem zasciel leykg ptdétnem czystem, a na
ptotno potozywszy parg arkus"zy bibuty,
wley serwatke : ta przecieknie powoli i
bedzie tak iasna, iak woda zrédlana. Ta-
kie serwatki przyigmnieysze-sg od nieczy-
szczonych, i mniey obcigzaig zotadek.

Serwatka z nadwinianem potazu.

Do po6t garnca gotuiacego si¢ mleka kro?*
wiego lub koziego, wrzué 16t nadwinianu
potazu (w aptekach Greraor tartari),,
mieszay z mlekiem, poki si¢ zupelnie-nie
zbiegnie, potem przecedz. Oczyszcza
sig sposobem wyzey przepisanym.

Serwatka z renetami.

Pare renetow lub innych przyiemnie-
kwaskowatych iabtek, w cienkie talerzyki
pokraianych, gotuy przez kwadrans z kwar-
ta serwatki, $cigganey sokiem cytryno-
wym, przecedz i doday troszke cukri*.
W mieyscu iablek mozna uzy¢ drobnych
FOzynkoéw i suszonych §liwek katrynek-



Gotuigc owoc rozy dziki¢y z mlekiem, to
zbiega sig 1 otrzymuiemy serwatke bar-
dzo przyiemna i skuteczna. Ta, iako i
poprzedzaigce, moze si¢ uzywaé w gora-
czkach zétciowych i zgnitych, po $zklao*>
ce co pottorey godziny.

Serwatka winna,

Do p6t garnca gotuigcego sic mleka,
wléy kwaterke bialego wina i zamieszay
debrze: gdy sig mleko zetnie, przecedz.
Stuzy w goraczkach ztosliwych nerwo-
wych i zgnitych, iako tez chorym, przy-
chodzacym do zdrowia po gorgczkach za-
palnych, a ktoérzy wina pié ieszcze nie
moga.

KSerwatka piwna.

Gdy sie §wieze mleko zagotuie, do-
ley do niego czwartg cz¢$¢ piwa dobrego
i zamieszay: gdy sig mleko zetnie, od-
cedz serwatke 1 zastodz troszkg cukru
lub miodu,

Orszada.

Cztery 16ty stodkich migdatow wrzué
do wrzacéy wody; po kilku minutach
wyimicy, ociggni¢y z zewnetrznéy skorki
i thucz w zelaznym mozdzierzu na mia-
zge, podlewaigc potroszku wody. Ta-
kowa miazge przeldz na cedzitke, a mie-
szaiac, doleway poty wody, poki plyn
biaty odchodzi; reszte z cedzitki przettucz
znowu w mozdzierzu, 1 postap tak iak
wyzey, poki nie bedzie kwarta orszady:
teraz doday cztery 1oty cukru biatego,
albo wedle smaku choijego. Orszada

SZKOLKA NIEDZIELNA wychodzi, co tydzien pot arku-za za umiarkr
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bedzie przyiemnieysz¢, gdy K9 do ,idy
kilka gorzkich doda migdatow, lab edv
sig zmiesza z wodg malinowg lub z kwiatu
pomaranczowego. Latwo kwasnieie i dla
tego codzien §wiezo robiona by¢ powinna.
Stuzy za napoy w chorobach zapalnych
i wyniszczajacych, w dolegliwosciach
z kamienia pochodzacych, w chorobach
drég urynowycb, w otruciu sig i t. d.

Orszada 7 nasion.

W mieyscii migdatéw biore¢ si¢ msfcaa
make b.atego, Iteke si¢ ,, mozdzierzu,
a sposobem podanym sporzedza si¢ or-

gdatow 3 S'S ‘ak iak <'®ada 2
Limoniada..

S ]gkljm 6V,r  ClIkrg .

ego, wymsmcy Z dwoch cytryn i

rozpu$¢ to wszystko w kwarcie

Limomada wysmienifém iest lekarstwem
w goragczkach zapalnych izgnitych, istuzy
za napoy ordynaryiny. y

Lemoniada winna.

Szes¢ 16tow bialego cukru wkawaltkach
otrzey o z61ta skorke dwoch cytiyn, Wy-
cisiney nan potem sok, rozwiedz to wszC
stko kwartg wody studzienney, 'selter-
skiey lub fachingskiey iprzydaj pétkwarty
dobrego biatego wma. Ten napdy stuzy
przychodzagcym do zdrowia po goracz-
kacn ztosliwych, nerwowych i zgnitych
ktorzy ieszcze samego przez sig § £
uzywaé nie mogg i ¢ d.

F-seos 0

A C6n? r°“ nie "**
przedptatg, i dosta




