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Obrzedy koSscielne.

(Dokonczenie.)

IW Adwencie odprawia sie Msza S.
zwanaRorale (nazwisko tacinskie wzigte
od pierwszego wyrazu we Mszy
Postuchajcie mnie pilnie, aja wam 1 to
wytlomaczg, a to rzecz bardzo ciekawa.

Roraty jest to Msza S. do Matki
Boskiej, z ktorej si¢ nam narodzit diu-
go oczekiwany Messyasz. Osobliwie
wiec ten czas Adwentu S. poswiecony
jest Maryi, bo ona jest niejako zorzg
zaranng, zw1astujch nam stonce zbawie-
nia. — Wiecie za$ doskonale o tern,
ze Polacy obrali Maryg za swoy; kro-
lowa, i ze maja jako 1 wy sami szcze-
gbélne do niej Nabozenstwo. Jeszcze
ciemno, a juz Polacy daza do koscio-
tow swoich na Roraty codzienne.

Ale co nas zastanawia, to, ze na ol-
tarzu 7 $§wiec si¢ pali. Widzicie, ze
ta siodma $wieca jest kolo krzyza Chry-
stusa, bo Chrystusjest prawdziwa Swia-
tloscia, ktora oswieca kazdego cztowie-
ka na ten $wiat przychodzacego. A
Marya wyda wkrotce $Swiatu tego, co

il ik

a bedziesz szczg$liwy

— Niedziela dwudziesta szésta po Zielonych Swigtkach, dnia 25. Listop. 1849.

Swiatlo§¢ niebieskg przyniesie na zie-
mi¢. — Macie wi¢c wylozone znacze-
nie tej siodmej §wiecy.

Ale jeszcze inaczej mozna to wytlo-
maczyc Tylko uwazajcie dobrze. Ju-
zescie styszeli, ze Polacy mieli i maja
szczegolne Nabozenstwo do swej kro-
lowej Maryi, osobliwie za§ w czasie
Adwentu S. Ot6z w tym czasie wszy-
stkie stany garnety si¢ do stop swej
Matki 1 Pani, i na jej ottarzu sktadaty
Swiece. A ze w Polsce bylo siedem
stanow, tojest Krol i1 jego Rodzina, —
Duchowienstwo Senat Rycer-
stwo — S$lachta — mieszczanie 1 kmio-
tki, ztad tez siedem $§wiec na Olta-
rzu Maryi si¢ palifo.

Teraz przypatrzcie si¢ przyrodzemu
W czasie Adwentu najwieksza ciemnos¢,
1 dni najkrotsze, mgly ciaggle nas ota-
czajg, ciemno na naszej cz¢Sci ziemi,
jak ciemno bylo na swiecie przed Chry-
stusem, ciemno bez prawdziwej wiary
w zywego Boga. A co wigcej, cie-
mnos¢ najwigksza; bo dzief najkrotszy
przypada na S. Tomasz, bo jego nie-
dowiarstwo doszto do najwyzszego sto-
pnia, poki palca nie wlozyt w bok
Chrystusowy. — Ale nie dlugo bedzie
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tak ciemno: ot6z Chrystus si¢ rodzi;
Chrystus ro$nie i1 dzien ro$nie; dzien
przybywa, a ciemno$¢ znika, -bo przed

Chrystusem wszelka ciemno$¢ przesa-
dow 1 zabobondéw znika.

Tak, Bracia moi, w wszystkich urza-
dzeniach kos$cielnych wida¢ ducha Bo-

zego, ktory rzadzi kosSciolem naszym
Swigtym; wszedzie sie¢ mys$l wielka
przebija. Inaczej uie podobna, aby sa-

mi ludzie tak doskonale co§ podobnego
utworzy¢ mieli. Wszystko to z wyz-
szego zrzadzenia i z woli Chrystusa;
albowiem on z nami w naszym koS$cie-
le po wszystkie dni az do skonczenia
Swiata.

Niektére zdania Swietych Panskich
i osob bogobojnych.

Swiety Agalon. Raz pytano sie go,
jaka jest cnota, ktora najwigcej trudu
kosztuje, a on odpowiedzial: Modlitwa;
ho kiedy si¢ cztowiek modli, to wszy-
scy czartowie zmawiajg si¢, by mu prze-
szkadza¢.

Miody zakonnik radzit si¢ go, jak ma
postepowac¢ wzgledem innych braciszkow
klasztoru, do ktérego wstgpowatl; na co
rzekt [ten Swiety: ,Badz cale zycic
twoje tak wzgledem nich pokornym,
jak byte§ pierwszego dnia przy wsta-
pieniu.

Swiety Alexander. Gdy go brano
na umeczenie, sedzia poganski, dla
wstrza$nienia jego odwagi, powiedziatl
mu, ze juz wszystkich chrze$cian wy-
tepiono, 1 ze on ostatni zostaje. ,,Chwa-
ta Najwyzszemu'4d, odrzekl meczennik,
,»bo przedstawiajagc mi stato$¢ i zwycig-
stwo chrze$cian, tern wigcej pobudzasz
mnie do ich na$ladowania.4

Medycyna domowa.

O pielegnowania dziecka nowona-
rodzonego pod wzgledem dyetety-
cznym.

Mamy przed sobag dziecko,
ko na §wiat przyszto; oddalono z je-
go noska 1 wust $luz, ktoryby mo-
ze przeszkadzat oddychaniu; pepkowy
sznurek podwiazany i w oddaleniu 3C
do 4ch ¢aii od pepka odcigty. Dzie-
cko krzyczy mocno i rusza cztonka“mi
wszystkiemi, tak jak gdyby bolesci mia-
to. W istocie czuje ono bol, a bdl ten
jest skutkiem nagtego przejscia dziecig-
cia z cieplej do daleko nizszej tempe-
ratury, rowniez skutkiem dzialania po-
wietrza atmosferycznego na jego ze-
wnetrzng skorke delikatna. Jakkol-
wiek zjednej strony dokuczajacym jest
ow wplyw powietrza ostrego, tak z dru-
giej znow7jest dla niego koniecznym i
zbawiennym; bo wywotlujac bol, przy-
musza dziecko do krzyczenia, a tem
samem do wydecia pluc jak najwiek-
szego, 1 w ten sposob zapobiega niebez-
pieczenstwu, zagrazajgcemu zyciu dzie-
cigcia.

Kazda matka z wrodzonego sobie po-
pedu stara si¢ trzymaé swoje dziecig
jak najcieplej - obtula je wiecjak tyl-
ko moze, a nawet zdania réznych filo-
zoféw w rozmaitych krajach, oparte ni-
byto na rozumowych dowodach, nie
zdotaty az do dzi§ dnia odprowadzié
matek od tego popgedu wrodzonego. Ze
w tym razie glosu natury stuchaé trze-
ba, uczy nas fizyologia; z dokladnych
bowiem postrzezeu czynionych pokazu-
je si¢, ze dziecko czasowe ma w so-
bie daleko mniej ciepliku anizeli czto-

co tyl-
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wiek dorosty, a jeszcze mniej jest go
u dzieci nieczasowych. Z tej wigc za-
sady wychodzac, trzeba nowonarodzone
dzieci¢ zaraz obwingé wygrzang fia-
nela — a podczas wilgotnego powie-
trza* 1 zimna powinny by¢ wszystkie
rzeczy, stuzace do ubioru dziecka, do-
brze wygrzane przy ciepltym piecu;
trzeba si¢ nadto strzedz, aby niepotrze-
bnie dzieci¢ na wplyw powietrza nie
bylo wystawione.

Cala nieomal zewngtrzna powierz-
chnia nowonarodzonego dziecigcia jest
pokryta massa biatawga, ttusta, podobna
do mleka zwarzonego, fprzez lekarzy
vernix caseosa nazwana). Przeznacze-
niem jej jest chroni¢ dzieci¢ od szko-
dliwego wptywu, jakiby na nie przed
narodzeniem wyw1era1 plyn ciepty, bg-
dacy w zywrocie matki. Po narodze-
niu si¢ za$ dzieci¢gcia massa ta zadne-
go nie ma przeznaczenia; nie tylko
wigc jest niepotrzebna, ale nawet szko-
dliwa, przeszkadza bowiem do zbawien-
nego wiptywu powietrza bezposrednio
na sama skorke zewngtrzna, i staje sie
czasami przyczyng rozmaitych wrzodow
skornych, trudnych niekiedy do wkle-
ezenia. Dlatego tez trzeba jak najpre-
dzej zrobi¢ dla dziecka kapiel ciepla
z wody czystej, koncem zmycia owej
massy bialawej za pomoca gabki migk-
kiej, wy mywajac jak najstaranniej oczka,
pod pachami, w ogole tam, gdzie tylko
si¢ jakakolwiek skorna faldka znajdu—
je, ale wszystko to sta¢ si¢ powinno
bez mocnego tarcia, owszem z jak naj-
wigksza lekkoscig. O ile nas doswiad-
czenie nauczylo , oby¢ si¢ mozna bez
mydta, chociaz je niektorzy lekarze za-
lecaja.

Wyjawszy dzieci¢ z kapieli (w kto-

I‘CJ nie zbyt diugo trzymac je trzeba)
1 Osuszywszy je za pomoca m1¢kklego
recznika, przystepuje si¢ do powinigcia
go. Nasamprzod staranie nasze zwro-
cone by¢ powinno na sznureczek pep-
kowy; trzeba go dobrze opatrzy¢, dla
przekonania si¢, czy krew z niego nie
siaczy ; w takim razie zawiezuje go si¢
cokolwieczek wyzej od poprzedniego
peczka tasiemka i §ciaga mocno. Za-
bezpieczywszy si¢ w taki sposob przed
mogacym nastapi¢ krwotokiem, bierze
si¢ 3 do 4ch cali dlugi i rowniez tak
szeroki kawhtek starego plotna, kto-
rym si¢ resztka wiszacego u dziecka
sznurka pepkowego obwija. Przy tej
sposobnosci nadmieni¢ tu wypada, ze
nie tylko same matki, ale nawet kobie-
ty trudnigce si¢ pielegnowaniem dzie-
cka, usilnie o to si¢ starajg, aby pto-
tno stuzace do obwijania sznurka pep-
kowego, byio bardzo suche i wygrza-
ne. Suszg wigc owe piatk1 przy ogn1u
— 1 to tak starannie, Ze czasami je
przed uzyciem opalg. Jest to prawda
przesad — ale i tu widzimy 6w wro-
dzony poped do cieplego trzymania dzie-
cka, o ktorymesmy juz wyzej Wwspo-
mnieli. Im sie zdaje, ze dziecko, jeze-
li ma by¢ zdrowe, musi by¢ koniecznie
ciepto trzymane. — Opatrzywszy sznu-
reczek pepkowy w sposéb wyzej opi-
sany, ktadzie go si¢ w dluz na brzu-
szek, potem si¢ bierze flaneli jak uaj-
cienciejszej (3* do 4ch cali szerokiej,
a tak dtugiej, izby trzy razy grubosé
dziecka obstala) i nig si¢ dziecko po-
wija. Robisi¢ to jedynie dlatego, aby
sznureczek pepkowy i bandaz na nie-
go wlozony w miejscu utrzymaé, nie
za$ jak niektorzy twierdza, aby nadacd
podpory muszkutom brzusznym; jakkol-
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wiek badz, nie trzeba nigdy dziecka
tak mocno powijaé, zeby si¢ brzuszek
mial §ciagaé¢. Konce powojnika flane-
lowego-umocuja sie S$pilkami-, przeciez
robi si¢ tu ta uwaga w ogdle, ze im
inuiej sie¢ uzywa $pilek do ubioru dzie-
ci, tem lepiej; a najlepiej, jezeli do przy-
mocowania uzywaé si¢ wszedzie beda
tasiemki. — Reszta odzienia dla dzie-
cka zalezy albo od mody, albo Zyczenia
samej maiki; w kazdym razie na to pa-
trzeé¢ trzeba, Zeby dziecie cieplo bylo
ubrane i Zadnej nie mialo przeszkody
przy poruszaniu rak i nég. Stosownie
do tej zasady urzadziwszy pokrycie glo-
wki, n. p. czapeczke muslinowg, ale wy-
godnga, Zeby nigdzie nie cisnela i t. d.,
kladzie si¢ dziecie albo w kolebke, al-
bo tez w l6zko, postawione wtakiem
miejscu, gdzieby ani przewiewu powie-
trza nie bylo, ani tez Zeby $wiatlo sto-
neczne wprost w oczy jego nie wpa-
dalo. Zaniedbanie jednego lub drugie-
go, pociaggnaé za sobg moze paraliz i
gwaltowne zapalenie 6cz, a wreScie i
Slepote. Ztad nie wypada, Zeby izba,
gdzie dziecko ma lezeé¢, miala by¢ zu-
pelnie ciemna. Po tem wszystkiem dzie-
cie¢ w kolebke lub w lézko tak polo-
zone, smacznie zasypia — §pi pare go-
dzin, i dopiero si¢ budzi, kiedy gléd u-
czuje.

Powiastki

(z Jachowicza).

Rzetelnicki.
Wie raz otym czlowieku, dzieci, ustyszycie,
Co nie sktamat cate zycie.
Powiem wam, jak to si¢ stalo;
A za prawde¢ recze S$mialo.
Kiedy jeszcze byl dziecigciem,
Uzbroil si¢ przedsigwzigciem,

By klamstwo ust nie splamito.
Z poczatku mu trudno bytlo;
Lecz cho¢ czesto chetka brata,
By si¢ jaka rzecz sklamata;
Uczutl w sobie zadz¢ chwaty:
Usta prawde powiedziaty.
A cho¢ czasem 1 zle zbroil,
Tak si¢ juz z prawda oswoil,
Ze najwicksze biedy, wady,
W yznat szczerze, bez przysady.
Coraz bardziej wzrastal w cnoty;
Kazdy mu chetnie ufal, uwielbial przymioty.
Zyt szczgs$liwy 1 kochany:
Umarl, a jednak stodko wspominany.
Brzmi jego imi¢ w okolicy caty,
Bo rzetelnoscia zyskat pigkny wieniec chwaty ;
Dzieci! idzcie jego $ladem:
Niech serce wasze bedzieprawych uczué,sktadem :
Niech was wdzigk klamstwa nie mami,
A szczero$¢ wtada ustami.
Okulary.
»Dla czegoto czlowiek stary
Nosi szklanne okulary ? ¥
Pytat si¢ raz Jozio trzpiotek
Siostrzyczek, wujaszkéw, ciotek;
A jedni si¢ z niego $miali,
Drudzy dziwnie wyjasniali.
Gdy to styszy babcia zdata,
Ciekawos$¢ wnuczka pochwala,
I rzecze: ja ci wyloze:
Widzisz, przez zrzadzenie Boze
Lampka zrazu $wieci jasnie,
Potem ciemniej, potem zgasnie;
Tak si¢ dzieje z ludzkiem okiem:
Mtodzian bystrym patrzy wzrokiem;
Kiedy duzo lat uptynie,
Silny ogien w oku zginie.
Pragnac widzie¢ czlowiek stary,
Ktadzie na nos okulary;
I znéw przez zrzadzenie Boze
Szkietko troch¢ dopomoze;
Lecz to $§wiatlto si¢ wysila,
Przyjdzie, przyjdzie smutna chwila;
I, jak w owej lampie wtasnie,
Ostatni promyczek zga$nie.
Teraz gdy twoje oko jeszcze jasno widzi;
Niech Jé6zio ptocho z staruszkéw nie szydzi;
Czas szybko leci, i ty bedziesz stary,
Nie z figlow, lecz z potrzeby wdziejesz okulary.

Nakladem | drukiem Ernesta GUnthera w Lesznie. — (Redaktor: J. Kotecki w Ko$cianie.)



