Hok XIV*.

Nr. 4.

Médl si¢ i pracuj, a bedziesz szczeSliwy.

JLesaaa®.

Wyklad modlitwy Panskiej, czyli:

Ojcze nasz.
(Ciag dalszy.)

Prosba czwarta.

Objasnitem wam dotychczas trzy pier-
wsze prosby w Ojcze nasz. Nazywa-
tem prosby te prosbamisynowskiemi dla-
tego, ze to sg prosby takie, jakie do-
bre dziecko zanosi do ojca, aby mu si¢
podobaé¢. Jak bowiem dziecku, ktore
ojca swego bardzo kocha, bardziej cho-
dzi o ojca, jak o siebie samo, tak i my
wzglqdem Ojca naszego nleblesklego
powinuiSmy myslec Dlatego tez na-
de wszystko 1 najprzod zZyczyé i pra-
gnaé¢ winniSmy, aby Boga wszyscy lu-
dzie poznali, mitowali i czcili, aby do
krolestwa Jego wszyscy nalezeli i tak
doskonale pehili wole Jego, jak ja pet-
nig aniolowie $wigci w niebie. O to
wiec przede wszystkiem najukochanszy
Zbawiciel modli¢ nam si¢ kazal. Lecz
roOwnie jeszcze nauczal nas w tych pro-
sbach, ze takze za siebie samych i za
bliznich naszych, czyli braci, modli¢ si¢
mamy. Dlatego tez prosby te w Oj-
cze mnasz nazywamy braterskie mi
prosbami, ze je za kochanych braci

— Niedziela Starozapustna, dnia 27. Stycznia 1850.

naszych do Pana Boga zanosimy. Ta-
kich prosb jest 4. Rozbierzemy tu za-
raz pierwszg prosbe braterska, ktora
jest w Ojcze nasz czwartg prosba, i tak
brzmi: ,, Chleba naszego powszednie-
go daj nam dzisiajW tej prosbie
jedno stowko tak wazne jest, jak dru-
gie; rozbierzemy je sobie dlatego wszy-
stkie, jedno po drugiem.

Chleba naszego daj nam, ma-
wiamy. Gdyby bowiem Ojciec niebie-
ski nam go nie dal, zkadby$my go wzie-
1i? Nasz najlepszy Ojciec kaze rok
w rok ziemi wydawaé zboze, jarzyny,
owoce i wszystko to, co nam za po-
karm stuzy; zsyla czasu swego deszcz;
kaze stoncu Swieci¢, aby wszystko doj-
rzewaé¢ mogto; zsyta wiatry, daje ro-
s¢ "wszystko, co sprzyja rosnieniu i
do niego jest potrzebne. Gdyby bowiem
przez lato deszcz wcale nie padatl, to-
by$my nie mieli ani chleba do jedze-
nia, ani wody do picia. Bydto i ludzie
musieliby omdlewaé¢. Chce wprawdzie
Pan Bog, abySmy pracowali i role u-
prawiali; lecz na nic nie przydataby si¢
praca rolnika, gdyby Ojciec niebieski,
tento najlepszy gospodarz, nie dat po-
wodzenia i wzrostu. Kiedy w mtodo-
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§ci naszej na utrzymanie swoje zarobie
sobie jeszcze nie mogliSmy, bedac dzie-
¢émi, to rodzice nasi o to sie troszczy-
li; lecz ojciec nasz nie moglby nam byt
daé ani kavyalka ehleba, gdyby ten nie-
bieski Ojciec nie kazal ziemi rodzié i
rozmnazaé¢ zboza. Orzag w prawdzie
rolnicy , uprawiaja i obsiewaja swoje
pola, ale czyjezto sa te pola i od kogo
pochodza? Nie stworzylze ich Pan Bég?
On dal wieSniakowi rece i czlonki zdro-
we, sile, moc i zrecznos¢ do uprawia-
nia ziemi. Slowem, wszystko od Nie-
go pochodzi, wszystko, co mamy, od
Niego mamy. Bogu wiec wszystko
przypisa¢ nalezy.

»D aj nam,* kazal namZbawiciel nasz
mawiaé¢. JuzZein wyzej powiedzial, ze
mowiac: Ojcze nasz, nie wlasnym zyskiem
powodowani dla siebie tylko czego za-
damy. Jako nie mawiamy; Ojcze mdj,
lecz Ojcze nasz, tak tez nie mawiamy:
chleba mojego, lecz chleba naszego daj
nam. Modlimy si¢ za wszystkich, za-
damy chleba dlawszystkich ludzi. Ilezte
razy jedno z dzieci przychodzi do ojca
i prosi go w imieniu swoich wszystkich
braci i siostr o cldeb. Wszyscy ludzie
sq naszymi braémi i siostrami; dla wszy-
stkich pragniemy chleba od Ojca nie-
bieskiego. — Czasami Pan Bég tak z na-
mi postepuje, jak ojciec z dzieémi swe-
mi. GdySmy zadali od ojca chleba w mlo-
do$ci, to nam nie raz dal wielki kawal
chleba i méwil: Na to ci daje tyle
chleba, azeby§ z niego braciom i sio-
strom udzielil. Wtedy zaiste niespra-
wiedliwie postgpilibySmy , gdybysmy
schowali caly kawal chleba i drugim
nic z niego nie dali. Bracia, i siostry
przysliby wtenczas do ojca, i zadaliby
od niego chleba; a ojciec pewnieby nas

ukaral, ze tak nieczulymi byliSmy, ize-
$my drugim chleba nie dali, zwlaszcza”
Zze nam to wyraznie zalecil.

Tak tez czesto Pan B6g z nami po-
stepuje. Oi niejednemu czlowiekowi
daje wiecej majatku i doébr, obfitszy
plon, wie¢cej chleba jak drugiemu, ale
nie na to, zeby to schowal i nic dru-
gim nie uzyczyl, lecz na to, azeby sig¢
dzielil z drugimi. Dawajmy wiec szcze-
rze i chetnie czgstke tego, co mamy
od Boga, ubozszym braciom i siostrom,
a On udzieli nam za to tern wiecej. Wy-
razng bowiem wolg Jego jest wspiera-
nie ubogich; to, co ubogiemu ze szcze-
rego serca i chetnie dajemy, tak On
uwaza, jakbySmy Jemu samemu dali.
Moéwi bowiem wyraznie Pan Jezus:
»Co0 najmniejszemu, t.j. najbiedniejsze-
mu z braci moich czynili§cie, to mnie
samemu czyniliScie; a czego najbiedniej-
szemu z braci moich nie czyniliScie, te-
goScie mnie samemu nie czynili.4 —

(Ciag dalszy nastapi.)

Medycyna domowa?”'

(Dokonczenie.)

Mfatka karmiaca nie powinna szcze-
gélowo zyé jednym tylko gatunkiem
straw, ale raczej niechaj uzywa na prze-

mian straw miesnych ijarzynnych; Kkie-
dy niekiedy cokolwiek wina; albo tez
zupelnie bez wina oby¢ si¢ moze, je-

zeli dawniej do niego przyzwyczajong
nie byla. Uzycia piwa w miernej ilo-
§ci zakazywaé nie potrzeba, rozumie sie,
jezeli przy uzyciu tego dygestya czy-
li trawienie sie¢ nie psuje.

Procz dyety wzmiankowanej zaleca



codzienne na wolnem
powietrzu i trudnienie si¢ lekka do-
mowa pracg. Jezeli, czy to inatka,
czylitez mamka, przy dobrem zreszta
bedac zdrowiu, tak dalece mleko gu-
bi¢ zaczyna, ze dziecka dostatecznieby
nakarmi¢ nie byla w stanie, niechaj po-
zywniejszych uzywa pokarmoéw, n. p.
mocniejszego rosotu, zupy z mleka, zu-
py z piwa ze zditkiem, awreScie wig-
cej jak zwykle migsa. W kofcu nad-
mieni¢ jeszcze musimy, ze drazliwos$¢
charakteru i gwattowne namigtnosci zty
wplyw na wydzielanie mleka wywieraja.
Jako dowdd przytacza znakomity lekarz
Tortu al wswojemdziele przypadek ta-
ki: Pewna matka bgdac wgniewie gwat-
townym, wyjmuje zkolebki swoje dzie-
cko zupelnie zdrowe, a nawet ktore
jeszcze nigdy nie chorowato, i daje mu
piersi; po kilku minutach dzieci¢ z krzy-
kiem puszcza brodawke, dostaje kilka
drgan konwulsyjuych 1 pada niezywe
na r¢ke matki. Przyklad ten niechaj
postuzy za nauke¢, zeby matki, albo tez
mamki, zaraz po jakimkolwiek badz
gwaltownein wewnetrznem poruszeniu
dziecka do piersi nie przysadzaty, bo
ono jezeli nie zyciem, to przynajmniej
cigzka 1 niebezpiecznag choroba nieostro-
zno$¢ te przyptaci¢ moze.

sie przechadzki

Ifozsmsltosci.

Stara znajoma ltistoiya.
(Ciag dalszy.)

[Pamigtam raz, byt to piekny wie-
czor letni, wysztam do ogrodu. Po
skwarnym dniu stonce si¢ bylto spusci-
to za gbéry 1 lasy, a po nieiu czerwo-
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ne zaognione niebo $wiecito, chlodny
wiatr powiewat. Siedziatam stuchajac
szmeru niedalekiej rzeczki 1 szumu
drzew, sama nie wiedzac co robi¢ i o
czem mysle. W ogrodzie cicho byto
i smutno; nie stycha¢ tu, jak dawniej,
wesotych $miechow? $piewek i rozmow.
Zywej duszy nie byto nigdzie. — Scie-
zki pozarastaly traw a, krzaczki nie ob-

cinane, nad rzeczkg trzcina nigdy nie
zbijana w gaszcz si¢ zapus$cita. Bytfo
jak las dziki i gluchy. Mrok juz po-

woli pada¢ zaczynal, a ja w7 dumaniu
pograzona, zacz¢tam naraz marzy¢ o
zyciu wrzaskliwem, hueznem, jakie by-
to dawniej w Swierkowie, i przypomi-
natam sobie opowiadania Pana Staro-
scica o Paryzu, Warszawie, jak tam
picknie i wesoto. Wrodzona bowiem
ciekawo$cig wiedziona, przystuchiwa-
fam si¢ pod drzwiami pokoju Pani Sta-
ro$ciny nowinom, ktoére Pan Staro$cic
z podrozy swojej po wielkich miastach
opowiadal. Gdyby nie ta nieszczesna
ciekawo$¢, inny bylby teraz Jos mdj i
inna staro$§¢! Wpadtam bowiem nagle
na mys$l poznania tego wesotego zycia
wielkich miast, i postanowitam, bez wie-
dzy ojca, opuséci¢ dom Staro$ciny iudaé
siec do Warszawy, aby sluzac tamze
w panskich domach, przypatrzy¢ si¢ i
uz)¢ owego zycia hucznego.

Ta prézna mys$lag zajeta, zapomnialam
razem 1 o ojcu i o miejscu rodzinnem,
w ktéorem tak mita mtodo$¢ przepedzi-
tam.

To dumanie moje przerwatl jakis sze-
lest w krzakach. Przelgektam si¢ iz prze-
strachu upadtam. Wtem pokazatl sie
Pan Staros$cic, idac z polowania z wy-
ztem. Przystapil zaraz do mnie, pogta-
skal mnie i pocieszyl. Ale wejrzenie



jego na muie bylo wejrzeniem we¢za,
co skusit Ewe. Aby mnie uspokoi¢ i
pocieszy¢, dat mi dukata w zjocie. —
Juz on mnie odtad zoka nie spuscil,
ciagle zareczatl i przysiggal, ze mnie
kocha, aja glupia wierzytam. Tak u-
plyneto kilka miesigecy, 1 mozesz si¢
domysle¢, co si¢ stalo. Nareszcie prze-
stat by¢ tak serdecznym dla mnie i po-
czal mnie namawia¢, abym poszila za
jego lokaja. Teraz widzialam si¢ by¢
zwiedziong, w rozpaczy zabralam mo-
je rzeczy, 1 nie podzigkowawszy na-
wet za sluzbe Pani Staros$ciny, najg-
tam zyda, co mnie mial zawiez¢ do
Warszawy.

Przybywszy tu dostatam zaraz bardzo
dobrg stuzbe¢. Zastugi moje bardzo zna-
czne obracalam na stroje, a przy wol-
nym czasie na zabawy, ktorych jest
pelno w wielkiem miescie. Wszystko
mi si¢ w Warszawie niezmiernie po-
dobato, i chociaz mi czgstokro¢ prze-
szta mimowolnie my$l o ojcu, o domie
rodzicielskim; chociaz mi¢ czgsto i su-
mienie gryzto za niepostuszenstwo i
niewdzigczno$¢ wzglgdem ojca: prze-
ciez przemagala chetka do lekkomy-
Slnego zycia i podsycata coraz bardziej
wstret do skromnego, spokojnego i pra-
cowitego zycia wiejskiego.

Zaraz po moim odjezdzie dowiedzia-
ta si¢ Pani Staro$cina o moim posteg-
pku i postata z listem do ojca. Sta-
rzec wzial list i poszedt z nim do pro-
boszcza, bo sam przeczytaé¢ nie mogt.
Gdy mu ksigdz wytlomaczyt o co cho-
dzito, porwal si¢ z lawy, zacisnat pie-
$ci, krzyknatl i zawotal: ,Nie chce jej
zna¢, nie chcg jej widzie¢, niech do

Nakladem i drukiem Ernesta Giinthera w Lesznie.
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mnie nie powraca! Ja jej nie przyjm¢ —
to juz nie moje dziecko! Niech nie wra-
ca — nie ma dla niej ojca, nie ma dla
niej domu!“ — Prézno ksigdz starat sig
udobrucha¢ ojca, prézno mu wmawiat,
ze to jedyne dziecko, ze sam winien
oddawszy ja do takiego domu, w kto-
rym si¢ tylko zepsuciu i zbytkom przy-
patrzy¢ mogta.
(Ciag dalszy nastapi.)

Powiastka
(i Jachowicza).

Ludwinia i Braciszek.

JLudwinia miala ogrédek maly,
W nim S$liczne kwiatki i wonne zioleczka,
Ale ja wiele trudéw kosztowaly;
Dlugo czeka¢ musiala, nim zeszly z ziarne-
czka.
Wygodniej sobie braciszek zaradzil:
Gotowych kwiatkéw i drzewek nasadzil;
Bez zasad ogrodniczych, byle tkwily W ziemi,
Przystroil ogrédek niemi.

Prawda, ze to stanelo wszystko w jednej chwili,
Az si¢ wszyscy zadziwili;
Prawda, ze byl piekniejszy, i dzieci zdumie-

wal,
Ale ogrodnik glowa na to kiwal.
Niedlugo z omamienia wyszed}l chlopczyk maly,
Poschly mu wszystkie drzewka, kwiaty po-
wiednialy;
A ogréodek Ludwini
Dotad jej przyjemno§é¢ czyni. —m
Tak si¢ i miedzy ludzmi czesto, w Swiecie dzieje:
Niejeden nagle zmadrzeje;
Ale tez za to nagle wszystko posta¢ zmieni:-
Ta tylko trwa nauka, ktora si¢ wkorzeni.

(Redaktor; J. Kotecki w Koscianie.)



