Rok XV*. f

Nr. 48.

Moédl si¢ i pracuj, a bedziesz szczeSliwy.
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Mellgia.

Zywot Swiatobliwego Jana Lubrai-

skiego, Biskupa poznanskiego.

$ an Lubranski, biskup poznanski,
zyl juz temu lat wiecej niz pieéset, za
krolow: Jana Albrechta, Alexandra i
Zygmunta Starego, coto byl przedo-
siatnim kréolem z familii Jagiellow. Bo-
dzina Lubranskich jest bardzo dawna
i szezyci si¢ wiela poboznymi i ma-
drymi ludzmi, ktérzy i rozumem i ma-
iatkami ojczyznie naszej stuzyli'. Jednym
z tych madrych i poboznych mezéw
rodziny Lubranskich byl Jan, biskup
poznanski. Z mlodych lat poboznie i
starannie wychowany, oddal si¢ nau-
kom; lecz nie pragnac zadnych wyso-
kich dostojenstw w kraju, postanowil
zosta¢ ksiedzem, aby w tym stanie
swigtobliwym chwale Boga i zbawieniu
ludzi shuzyé. Lecz jak Bog zawsze
pokornych wywyzsza, tak i jego, kiedy
ani o tern nie mys$lal, wyniost na wy-
soki stopien, ktérego inni krom ambicyi
i wielkich zabiegéw osiagnaé nie zdo-
laja. Byl na dworze Jana Albrechta,
kréla polskiego, Grzegorz Lubranski,
archidyakou krakowski, a stryj tegoz
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Jana. Bylio czlowiek madry w Swie-
ckich sprawach i dlatego wysokg pia-
stowal godno$¢ u kréla. Krél za za-
shugi ofiarowal mu biskupstwo plockie;
lecz on nie czujac w sobie powolania
i zdatuos'ci na tak wazny urzad ducho-
wny, prosit krola, azeby raczej Jana,
synowca jego, na t¢ godno$¢ posunal,
ktory juz z nauki i poboznosci swojej
wielce styngl.  Podobala si¢ krolowi ta
skromnos$¢ i otwarto$¢ Grzegorza, prze-
to tez naklonil serce swoje ku Janowi
i zezwolil na wyniesienie go na biskup-
stwo plockie. Ze za$ ten Jan Lubran-
ski byl jeszcze mlody — bo dopiero
trzydziesci lat zycia liczyl; przeto krol
polecil bratu swemu Fryderykowi, kar-
dyualowi i arcybiskupowi guieznienskie-
mu, azeby powaga swoja, jako pierwszy
biskup w Polsce, Janowi Lubranskiemu
do biskupstwa dopomogl. Arcybiskup
zjechal do Plocka” na kapitule, kiedy
mial by¢ wybor” biskupa, i sprawil to
swoja powaga, iz Jan zostaly biskupem
plockim ogloszony i od papieza Ale-
xandra VI. potwierdzony. @ Wprawdzie
rok tylko rzadzil tg dyecezya, a jednak-
ze zostawil w tak krotkim czasie pa-
miatke swojej poboznosci; ufundowal
bowiem w Skapem klasztor Reforma-
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tow, — Objawszy potem biskupstwo po-
znanskie, sprawowal swodj urzad paster-
ski z wielka zarliwoscia i ku prawdzi-
wemu pozytkowi kos$ciota i narodu.

Bytto pan wielce szczodrobliwy dla
ubogich, a osobliwie dla ludzi mtodych,
co si¢ nauce poswiecali. Dlatego ufun-
dowat w Poznaniu szkoty przy katedrze
ijak nalezy uposazyl. Dochody bisku-
pie obracat szczegolniej na fundacye du-
chownych: w Lubrancu wymurowat kla-
sztor na 12 kanonikow regularnych ,i
funduszami dostateeznemi obdarowal;
kosciot katedralny poznanski, ze wszy-
stkiemi mieszkaniami kanonikéw i1 wi-
karyuszow, murem otoczyl; kosciotl ka-
tedralny wyreparowal, miedzia pobil i
wielag bogatemi apparatami uposazyl.
Wystawil tamze kos$ciot S. Stanistawa
i épital S. Gertrudy, a w Kazimierzu ko-
sciot i klasztor Ojcom Reformatom, pod
imieniem S. Jana, ktory bytjednym z pig-
ciu me¢czennikow Polakow, zamordowa-
nych od zolnierstwa za krola Bolesta-
wa Chrobrego. Tymze Ojcom Refor-
matom w W arszawie odbudowat kos$cidl,
ogniem nadwerg¢zony. — Wiele oprocz
tego przybytkéw panskich w dyecezyi
swojej dzwignat, ozdobit, lub w fundu-
sze zaopatrzyl. Pozostawit takze w Po-
znaniu fundusz wieczysty na dwunastu
mtodych ubogich Polakow, co si¢ w po-
znanskich szkotach ucza. Do dzi§ dnia
z tego funduszu utrzymuja si¢ ubodzy
chlopcy, 1 iluz to przez trzysta lat nie
wyszlo z niego ludzi uzytecznych kra-
jowi i kosciotowi!

Chociaz biskup ten tyle tozyt i pra-
wie si¢ wylewatl na pomnozenie chwa-
ty Boskiej i na ostodzenie niedoli ubo-
stwa, dziwng przeciez laska Opatrzno-
sci dom jego obfitowat w dostatki, tak,
iz najdostojniejsze osoby, a nawet sa-

mego krola Zygmunta, z jak najwicksza
hojnoscig przyjmowal. A tak speinito
si¢ na tym poboznym i wspaniatomysl-
nym biskupie, co stoi w piSmie $Swig-
tem: ,,Lichwi panu, kto daje swe do-
statki ubogim.“ — Mial tez ten kaptan
osobliwe nabozenstwo do Najsw. Pan-
ny’ i do Swietych, a mianowicie do Pa-
tronow polskich; dlatego tez miewat
wielkie objawienia z wielka pociecha
duchowna. Zamknat nakoniec dni zy-
wota swego w roku panskim tysigcznym
pig¢setnym dwudziestym; pochowany
w katedrze poznanskiej. — Wspomnie-
nie takich me¢zow w narodzie powinno
w nas obudzi¢ poszanowanie dla przod-
kow naszych, co dla dobra kosciota i
ludu pracowali. A bylo w dawnych
czasach bardzo wielu takich!

Medycyna alonsowst.
(Dalszy ciag.)

IX.
Odziez.

©dziez nie tylko dla nowo-narodzo-
nego, ale i dla starszego juz dziecka,
na szczeg6lna zastuguje uwage. Bojak
z jednej strony dzieci od wielu chorob
chroni, tak znoéw z drugiej, jezeli celo-
wi nie odpowiada, sta¢ si¢ moze przy-
czyng dlugiego szeregu cierpien, doku-
czajacych nietylko w wieku mlodzien-
czym, ale 1 w podeszltym jeszcze.

W sposobie ubierania dzieci powinna
si¢ kazda matka tej trzymac zasady: ze-
by kazdy ubior byt nietylko obszerny,
ale 1 dostatecznie ciepty; zasada ta, ua
doswiadczeniu oparta, jest najlepsza.

Wprawdzie przy koncu pierwszego ar-
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tykuliku pod napisem: , Medycyna do-
mowail tu w Szkdilce krotka juz wzmian-
ka byta o ubraniu nowo-narodzonego;
jednakze wypada tutaj jeszcze raz o tym
przedmiocie pomowié, nietylko dla sa-
mego porzadku, a i dla odSwiezenia so-
bie tej rzeczy w pamigci.

Po wykapaniu dziecka, opatrzeniu sznu-
reczka pepkowego malym kompressi-
kiem, obwija si¢ brzuszek stosowna prze-
paska. Powijania te powinny przeciez
by¢ luzne, zeby brzuszek dziecig¢cia nie
byl scu}gnlqty Zbyt mocne bowiem po-
wijania utrudzaja oddech, tamuja wolne
krwi krazenie, a ztad powo6d do napty-
wu zbytniego krwi do moézgu. Procz
chorob Wewne;trznych JaAle ztad wy-
nikaja, staja si¢ takie powijania przyczyna
ciggltego krzyku dziecigcia, co za sobg
kity (*) 1 in*e utomnosci pocigga. Sko-
ro sznureczek pepkowy odpadnle i ranka
s1e; zagoi, niekonieczne Juz sa powua—
nia; wiele przeciez matek, ize zwyczaju,
iz wielu innych przyczyn, dlugo jeszcze
dzieci swoje powija. Nie ganimy tego,
byle tylko powijania te byty luzne, ibyle
dziecko zawsze niepowinigte sypiato.

Na tak powinigte dziecko ktadzie
si¢ koszulka, najego za$ piersi sukien-
ka obszerna z ptétna lub flaneli; reszta
ciala obwija si¢ pielucha, a na gtowke
ktadzie si¢ prosty czepeczek z ptotna.
Troskliwa matka powinna sobie diluga
przysposobi¢ poduszke z przyszytemi po
bokach tasiemkami. Dziecko, w sposob
wyzej podany ubrane, ktadzie si¢ na
gorng polowe poduszki, dolng potowa
si¢ przykrywa i obwigzuje tasiemkami
po bokach przyszytemi.

Takie ubranie wystarcza, dopoki si¢
dziecko na rgku nosi¢ nie zacznie;,trze-
ba przeciez, zeby zupelnie rozpowinigte

(* zepsucie dziecka, ruptura.

po kilka razy na dzien, po poét godziny
i po godzinie, tylko bardzo lekko przykry-
te lezato, aby swobodnie i dowolnie ra-
czkami i nozkami poruszaé, i przyciagac
je moglo. ,,Mite rozkoszowanie-dziecka*
mowi Malcz, ,kiedy wszystkie ma odjete
wigzy, oczywiscie dowodzi, ile przyje-
mno$ci mu sprawia zaspokojenie tej po-
trzeby.“ Z wiekiem za$ jego i ubranie
si¢ zmienia¢ powinno, nie spuszczajac
z oka wyzej potozonej zasady.

Zwyczaju ubierania dzieci w dhugie,
az za nozki siegajace sukienki, nie ga-
nimy, owszem go polecamy; dzieci bo-
wiem tak ubierane, nie tak tatwo si¢ za-
ziembiaja. Nogi zadnego nie potrzebuja
opatrzenia, Wyjawszy wtenczas tylko,
kiedy si¢ z niem po wolnem chodzi po-
wietrzu, w czasie wilgotnej i zimnej po-
ry jesiennej. W takim razie i gtowka
pokryta by¢ powinna. Ale jezeli pora
roku jest ciepta, jezeli dziecko bawi
w pokoju, obejs¢ si¢ bez czapeczki mo-
ze. Radzi si¢ za§ mianowicie, aby pod-
czas nocy dzieci z gotg sypiaty gtowka;
bo, jak wiadomo, najwicksza u nich i-
stuieje sktonno$¢ do chordob moézgowych,
osobliwie za$, kiedy si¢ zabki przerzy-
naja. Dlatego tez, ile tylko by¢ moze,
nie powinno si¢ jakiemkolwiekbadz przy-
kryciem gtowki krazeniu krwi w mozgu
zadnej ktas¢ tamy.

Starsze dzieci, jezeli si¢ zimg lub pod-
czas wilgotnej jesieni na wolne wypu-
szcza powietrze, trzeba, zeby ubrane
byly dostatecznie ciepto, a procz tego,
zeby zadna czastka ciata w poruszeniach
swoich przeszkody nie doznawata. Przy
tej sposobnosci pomoéwimy w przysztym
numerze o systemie zahartowania dzieci,
ktory si¢ w wychowaniu dzieci zwykle
zaprowadza.

<S§I§>.
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Rozmaitosci.

.Pewien bywalec zwykl byl mowics
1. Polaka Niemiec, Niemca

Witoch, Wiocha, Hlszpan — Hi-
szpana Zyd, — a Zyda tylko djabct
oszuka.

2. Cudze pieniadze jak szewska smo-
ta: te wez w rgke i zaraz rzué, to od-
padnie, — a jezli ja potrzymasz, trudno
ja bedzie odskrobac.

3. Adam nie byt $lachcicem, bo o

nim $piewaja w Boga-Rodzicy: ,,Ada-
mie, ty Bozy kmieciu!*
4, Czego najmniej mamy, w tem naj-

wigcej zbytkujemy, jako: w btawaciech,
w winie 1 korzenipcb.

Mysli z Reja.

Dobra mysl bez przyjaciela, t )
Muzyka bez tanca, }malej wagl.

Dostatek bez nauki,
Z koniem bosym na 16d, J

Z botem zlym na btoto, > niebezpieczna.
Bez wiosta na wody, j

S to o fc .!” j znak Mogoslawien-
Potomek godny, 1 stwa.

Papieru do wody,
Pt6tna do ognia,

nie dopuszczaj.
Zony do swywoli

Konia z narowem,
Chtopa z uporem,
Zony z niewstydem,

bodaj nikt nie
miat.

Anekdota.

Wojewoda Panie-kochanku opo-

wiadajac raz o lowach, zapewniat: Ze,
jak palngt do sarny, to kula przeszia
przez prawe ucho i prawa zadnlq racice,
i dodat: ,Niech powie m¢j dworzanin,
co byt naocznym $wiadkiem.“ Wszy-
scy zadziwieni zawotali: *Czy to by¢
moze? — Wtedy dworzanin z uktonem:
,Kiedy Jasny Pan strzelat, to sarna
zadnig racica skrobala si¢ w ucho*
a potem szepnat Jasnie Panu do ucha:
»Niech Jasny Pan drugi raz tak klamac
nie raczy, bo zaledwiem racic¢ do u-
cha sarny dociagnat.

W ksiegarni Ernesta Giinthera w Lesznie i po wszystkich innych ksiegarniach dostaé

mozna:

GNOJOWNIA,

ra dla Rolnika
Zrodlo zlota/6

Zyczliwa rada ku podiwignieniu wiejskiego dobrobytu,

rozsa,dnego 1 zaradnego gospodarza.

Z niemieckiego podlug drugiego wydania przelozone.

Franciszka Nowaka,

Cena: 3 §gr.

Nakladem i drukiem Ernesta Giinthera w Lesznie. — (Redaktor: J, Koteeki w KoS$cianie.)



