SUCi/Tr

Warszawa dnia 4 11 Wrzes$nia 1868 roku,

Ceni wWwiuwie 20 kop. miesigcznie.— Cena na prowincji w opatkach 75 kop. w kopertach Ri. I kwartalnie.
Redakcja 1 Ekspedycja Gtowna prsy rogu ulicy Lesmo i SolnéJ pod Nr. 715.

TRESC. Cuda elektrycznosci: IV Stos Wolty, przez Mscislawa Kaminskiego. — Zegary, —Sonet, przez Jézefa Paszkowskiego.-

1 Rok IY.

Podr6z nad Wartg

przez Franciszka Gumowskiego (ciag dalszy). — Praca i zdrowie, napisal Rzemiesinik z Mostowej ulicy.

CUDA ELEKTRYCZNOSCL.
IV. Stos Wolty.

Przystepujemy do najwazniejszego dziatu elek-
trycznos$ci. Wszystko co$Smy dotad o tym poteznym
czynniku Przyrody powiedzieli, byto fraszka w o-
bec cudownych skut-
kow elektrycznosci
Woltaicznej. Stos Wol-
ty jest bezsprzecznie
najwazniejszym wyna-
lazkiem nowozytnym,
a cudownejego skutki
przyczynity si¢ bezpo-
$rednio dorozwojukil-
ku galezi wiedzy. Dos¢
powiedzieé, zejemu to
zawdzigczamy telegra-
fy elektryczne, rozktad
chemiczny wszystkich
prawie-ciat, §wiatlo nie
wiele ustepujace sto-
necznemu, ciepto roz-
tapiajace najtwardsze
kruszce, najsilniejszy
motor mechaniczny i
potezny $rodek leczni-
czy, ze juz nie wymie-
niamy tysigcznych in-
nych zastosowan tego
rodzaju elektrycznosci.

Alenie uprzedzajmy
faktow 1 przyjrzmy si¢
historji tego wyna-

W r. 1780 Alojzy
Galvani, znakomity
profesor anatomji
w Bolonji, robigc do- .
$wiadczenia fizjologiczne nad nerwami zaby, ktéra
przypadkiem zostata polozona przez jego ucznia na
stole machiny elektrycznej, zauwazal, ze muskuly
zaby kurczyty si¢, w miarg, jak si¢ dotykano skal-
pelem do obnazonego jej nerwu. Obecna przy tem
do$wiadczeniu zona profesora Galvaniego, Lucja,
ktora takze z me¢zem podzielata prace naukowe, do-
strzegta, ze drganie to wowczas tylko miato miej-

Stos Wolty czyli

sce, gdy jednoczes$nie nastgpowato wytadowanie
iskry elektrycznej z machiny. Zjawisko to, powta-
rzajace si¢ zwykle z cialami pograzonemi w atmo-
sferze elektrycznej, uderzyto wnadzwyczajnym sto-
pniu badawczy umyst Galvaniego i pchn¢to go na
droge dtugoletnich badan, ktoére swietnemi odkry-
ciami uwienczoneini zostaty. Galvani podzielat po-
wszechnie panujaca
natenczas wiare¢, ze
drganie nerwow po-
chodzi skutkiem elek-
trycznosci, w ciele
zwierzgcem ukrytej.
Ot6z opisane powyzej
zjawisko zdato si¢ po-
niekad potwierdzac te¢
teorj¢, to tez, pragnac
je ostatecznie zbadacd
i wyjasni¢, przez szesé
lat badal wytrwale
wplyw elektrycznosci
na nerwy rozmaitych
zwierzat, a szczegolnie
zab. Doswiadczenia te
robit nieraz z naraze-
niem zycia, mianowi-
cie, gdy badal wptyw
elektrycznosci atmo-
sferycznej w czasie
burzy na nerwy zab.

W r. 1786 dnia 20
Wrzes$nia badajac
wptyw elektrycznosci
atmosferycznej na za-
by w czasie pogodnym,
zawiesit obdarta ze
skory zabg na haczy-
ku miedzianym u zela-
znej balustrady domu,
w ktorym mieszkat.
Gdy po diugiem oczekiwaniu, zaden objaw elektry-
cznosci nie ukazal si¢ w zabie, zniecierpliwiony
potart haczykiem, na ktérym zaba byla utkwiona
o zelazna balustrade, i z zadziwieniem ujrzal kon-
wulsyjne drganie cztonkéw zaby, pomimo, ze za-
dne zrodto elektrycznos$ci w poblizu si¢ nie znaj-
dowato. Zjawisko to powtarzalo si¢ za kazdem ze-
tknigciem haczyka z balustrada.

Elektro-rnotor.



Odkrycie to byto §wiattem w cieniach nocy, w
ktorych si¢ dotychczas blakal nasz uczony. Zdawa-
to si¢ Galwaniemu, ze odkryt to, czego dotad szu-
kat, t.j. elektrycznosé zwierzecq, nie watpit bowiem,
ze drganie muskutow zaby pochodzito z elektrycz-
nosci w jej ciele rozlanej. Gdy tez same rezultaty
otrzymat z cztonkami innych zwierzat, pojedenasto-
letniej zacisznej pracy wydat r. 1791 swe odkrycia
na widok publiczny. W ogodle zasada jego da sig
sprowadzi¢ do tej formuty, ze muskuty zwierzece
sa prawdziwa organiczng butelkg lejdejska, nerwy
za$ sa jej konduktorami.

Teorja Galvaniego znalazla wielu zwolennikéw,
ale 1 wielkiego przeciwnika w osobie fizyka wtos-
kiego, Aleksandra Wolty. Uczony ten zajednym za-
machem obalit caty gmach, tak mozolnie przez Gal-
vaniego budowany. Podtug jego bowiem teorji, je-
zeli dwa rézne metale zetkna si¢ z soba, to skutkiem
tego zetknigcia, skutkiem rdzmorodnej ich natury—
wywiazuje si¢ elektrycznosé. Nie dos¢ tego, pragnac
ostatecznie zniweczy¢ teorj¢ swego przeciwnika,
zmienit nawet nazwe elektryczno$ci zwierzg¢cej, na
metaliczng.

Wybuchta wigc zazarta walka pomigdzy obu u-
czonemi, ktora trwata szes$¢ lat, raz najedna, drugi
raz na druga przechylajac si¢ strong. Odpowiadajac
na zarzuty Wolty, Galvani dlugiem szeregiem do-
$wiadczen dowiodtl, iz do wywotania drgan w mus-
kutach zwierzgcych niekoniecznie réoznorodnych po-
trzeba metaléw, a co wigksza, ze nawet tenze sam
skutek nastepuje nawet wowczas, gdy w miejsce
metalu uzyte zostana inne przewodniki elektryczno-
$ci. Wolta na to odpowiedzial, ze doswiadczenie
Galvaniego bynajmniej nie zmienia postaci rzeczy,
bo jezeli nie byto przewodnikéw metalowych, to na-
tomiast byly inne, a wigc roznorodnos¢ istniata. Na
to odpowiedziat Galvani §wietnem doswiadczeniem:
potaczyt nerw obnazony z muskutem udowym jed-
nej i tejze samej zaby i wywotat lekkie drganie mu-
skutu. Nastepnie tenze sam skutek nastapit za po-
laczeniem dwoch nerwdéw. Teorja wigc réznorodno-
$ci miejsca mie¢ nie mogta.

Pomimo to jednak walka bynajmniej nie ustala,
i toczyta si¢ zawzigcie do 1799 r. Cata Europa by-
ta podzielong na dwa obozy—galwanistow i wolta-
istow. Kto nie nalezal do zadnego z tych obozow,
prozno glos wznosit, nikt go nie stuchat i nie sty-
szal. Ten sam los spotkat Florenckiego fizyka Fa-
broniego, ktory odrzucal obie teorje, a dziataniem
chemicznem starat si¢ zjawisko drgan wytlumaczy¢.
Teorja jego byta prawdziwa, ale nikt go woéwczas
nie stuchat.

Taki stan rzeczy trwat do konca X VIII wieku,
gdy wynalazek Wolty, o ktérym natychmiast mo-
wi¢ bedziemy, odrazu zmusil galwanistow do mil-
czenia. a wszedzie najzywszy wzbudzit podziw. Wy-
nalazek ten i z tego jeszcze wzgledu zasluguje na
uwage, ze powstal z blednej teoiji Wolty, ktory
pomimo dowodzen Galvaniego pozostal wierny
swojej zasadzie o ciatach réznorodnych. Btad zro-
dzit tym razem prawdeg,- upo6r naj§wietniejszym zo-
stal uwienczony rezultatem. W Grudniu 1799 roku
przeniost si¢ Wolta z Padwy, gdzie byt profesorem
do Komo 1itu zajmowatl si¢ sweini doswiadczenia-
mi. Zauwazal on uktadajac naprzemian jedne na
drugich blaszki cynkowe i srebrne, ze nate¢zenie
elektrycznos$ci wzrasta w miar¢ wigkszej ilosci tych
blaszek. Tym sposobem doszedl do wynalazku ma-

chiny, ktorg sam nazwat elektro-motorem, a uczeni
Stosem  Wolty.

Pierwszy Stos Wolty sktadal si¢ z kilkudziesig-
ciu krazkéw metalowych i tekturowych, w ten spo-
sob utozonych, ze naprzéd szla blaszka srebrna lub
miedziana, dalej cynkowa lub cynowa, na tej kra-
zek tekturowy lub skorzany albo sukienny umoczo-
ny w wodzie stonej ito stanowilo jedno ogniwo
stosu. Na tern ogniwie uktadato si¢ nastepne i tak
dalej, zawsze w tym samym porzadku. [lo$¢ i wiel-
kos¢ krazkow zupeinie jest dowolna. Z ulozonego
w ten sposob stosu, za potaczeniem obu wierzchot-
kow czyli biegundéw za pomoca drutdow, otrzymuje
si¢ elektryczno$¢ w takiem prawie natg¢zeniu, jak
z baterji elektrycznej, ale w nieprzerwanem stru-
mieniu, t. j., ze elektryczno$¢ nie przestanie si¢
przejawia¢ dopoty, dopoki konce drutow obu bie-
gundéw w zetknigciu trzymamy.

Jakkolwiek wielka zasluga nalezy si¢ Wolcie za
jego wynalazek, to sprawiedliwo$¢ jednak wyznaé
kaze, ze uczony fizyk nie umial ani skorzysta¢ jak-
by nalezalo ze swego wynalazku, ani nawet wyttu-
maczy¢ doktadnie jego dzialania. Za$lepiony swo-
ja teorja, ze elektryczno$¢ wywiazuje si¢ przez zet-
knigcie dwoch réoznorodnych cial, nie widziat lub
nie chciatl widzie¢, ze przyczyna jej powstawania
jest chemiczne oddziatywanie wody stonej na meta-
lowe krazki.

Gdy si¢ wiadomos$é o wynalazku Wolty rozeszta
po $wiecie, wszyscy prawie uczeni pocze¢li budowacé
stosy i robi¢ doswiadczenia, z ktérych nie jedno do
waznych odkry¢ doprowadzito. Najwigcej jednak
odznaczy! si¢ w tej mierze chirurg angielski Carlisl,
ktory wespot ze swym przyjacielem Nicholsonem,
zdotat przypadkiem, za pomoca stosu, roztozy¢ wo-
de na sktadowe gazy—t. j. tlen i wodor. Pamigtne
to odkrycie, ktore mialo miejsce 1800 r., stanowi
er¢ w dziejach chemji i fizyki.

Inny uczony, Cruikshank z Woolwich, a po czgsci
i Nicholson doszedt réwniez przypadkiem do nie-
mniej §wietnego odkrycia: dostrzegli bowiem, ze
konduktory metalowe stosu Wolty zanurzone w wo-
dzie kwasnej, ulegaja powolnemu rozktadowi, t. j:
ze jezeli konduktor bedzie miedziany, to na drucie
pochodzagcym od krazka stosu srebrnego, powstaje
osad miedzi, jezeli za$ srebrny, to na drucie pocho-
dzacym od krazka cynkowego, czyli od ujemnego
bieguna stosu osiada srebrny osad. Odkrycie to da-
o poczatek galwanoplastyce, tak wazng grajacej
dzi§ role w przemysle.

W r. 1800 Humphry Davy i Wollaston, uczeni
angielscy, stanowczo wystapili z twierdzeniem, ze
teorja Wolty jest falszywa, bo nie ré6znorodnos$¢
metalow, ale chemiczne oddziatywanie elementow
sktadowych stosu wywotuje w nim zjawiska elek-
tryczne. Nadto Davy zbudowat stos zjednorodnych
krazkéw metalowych, i wywotat podobne zjawiska
jak ze stosu woltaicznego lubo w mniejszem nieco
natezeniu. Wollaston dalej si¢ jeszcze posunal, bo
wywiazywanie si¢ zwyktej elektrycznosci z machin,
takze chemicznym oddziatywaniom przypisatl.

Wolta widzac, ze ze wszad przybywali mu prze-
ciwnicy, postanowil ostatecznie spor ten rozstrzy-
gnaé, udajac si¢ przed najwyzszy trybunal wiedzy,
ktéorym byta nadwczas bezsprzecznie Paryzka Aka-
demja nauk. Przyjecie, jakiego tu doznat r. 1800,
przeszto wszelkie jego oczekiwanie. Nie tylko, ze
doswiadczenia jego wywarly wielkie wrazenie na



uczonem ciele, ale Napoleon Bonaparte, natenczas
pierwszy konsul, bedac sam obecny przy doswiad-
czeniach Wolty, otoczyt go swemi wzgledami, ob-
darzyl medalem ztotym, gratyfikacja 6,000 frankow,
a nastepnie dal mu krzyz legji honorowej i order
korony zelaznej, zrobit go cztonkiem rady wtoskiej,
wreszcie podnidst do godnosci hrabiego i senatora
krolestwa lombardzkiego.

Niedo$¢ tego, Napoleon kazatl oglosi¢ konkurs,
na napisanie najlepszej rozprawy o galwanizmie,
i przeznaczyt kilka nagréd, a mianowicie: jedng
60,000 frankéw, za. najwazniejsze odkrycia w dzie-
dzinie elektryczno$ci. Ostatniajednak nagrodanigdy
nikomu przyznang nie zostata.

Gdy si¢ to dzieje, spostrzezenia tymczasem mno-
73 si¢, a w budowie stosu zachodza pewne modyfi-
kacje i ulepszenia. Holenderski fizyk Van Merum od-
krywa ostatecznie tozsamos$é zwyczajnej i galwani-
cznej elektrycznos$ci. Cruikshank, widzac, ze pionowy
stos Wolty te mianowficie posiadal niedogodnosé,
iz gérne jego warstwy zbyt ciezac na dolne, wyzy-
maty z krazkow tekturowych lub pléciennych wil-
go¢, 1tym sposobem ograniczaly dziatanie stosu,
zbudowat stos poziomy, sktadajacy si¢ z dowolnej
ilosci par metalowych tabliczek czworokatnych, u-
mieszczonych w pudelku drewnianem, powleczonem
wewnatrz mastyksem. Stos ten zostal nazwany od
ksztattu pudetka- korytkowym. Zwykle robisi¢ on z
tabliczek miedzianych i cynkowych, zanurzonych w
ptynie zakwaszonym.

Pierwszy najwigkszy stos korytkowy zostat zbudo-,
wany 1800 roku przez Pepysa, z sze$¢dziesieciu par
blaszek metalowych. zanurzonych w trzydziestu
dwoch kwartach wody. Skutkijakie ztad otrzymano,
byty bardzo znaczne: topiono zajego posrednictwem
metale, palono druty do$¢ znacznej grubosci, roz-
palano do czerwonosci we¢gle, nawet wowczas, gdy
strumien elektryczny przebiegat tancuch z kilkuna-
stu os6b ztozony. W kilka miesi¢cy pdzniej Hump-
hry Davy zbudowatl stos korytkowy sktadajacy si¢
z czterystu par blaszek, wielkich na cal kwadratowy
iz 40 parmajacych powierzchni stop¢ kwadratowa.
Skutki ztad otrzymane byty jeszcze wigksze.

Tymczasem i teorja Galvaniego o elektrycznosci
zwierzece] nie przestawata mie¢ swoich zwolenni-
kow, owszem, wywotala ona nieopisany zapal wca-
tej Europie. Wyobrazano sobie, ze elektrycznos$¢
jest zrodtem zycia zwierzgcego, 1 tysiaczne w tym
celu robiono doswiadczenia. Te ostatnie jednak do-
poki nie zostal odkryty Stos Wolty, szty oporem,
bo sposdb przez Galvaniego podany wywiazywania
elektrycznos$ci, bardzo byt niedoktadny istabe tylko
jej objawy dawal. Jeden tylko Aleksander Hum-
boldt do swietniejszych nieco przyszedt rezultatow,
bo za pomoca blaszek srebrnej i cynkowej, utkwio-
nych w dwoéch przeciwlegtych czg¢sciach ciata zdy-
chajacej czeczotki, zdotat na kilka minut przydtuzy¢
jej zycie.

Doswiadczenia tegorodzaju pomnozyly si¢ w naj-
wyzszym stopniu z wynalezieniem stosu woltaiczne-
go. W Paryzu nawet zawiazato si¢ Towarzystwo gal-
waniczne, ktorego gltownym celem bylo poznanie
wplywu elektrycznos$ci na ciata zwierzgce i ludzkie.
Jednym z najczynniejszych jej czlonkow byt lekarz
Nysten, ktory pozostawil nam przerazajacy opis
swoich doswiadczen nad cialem S$cigtego winowaj-
cy. Wigcej si¢ jeszcze w tych badaniach odznaczyt
bolonski fizyk .7Tan Aldini, ktéry do zadziwiajacych

przyszedt rezultatow. Trupy ludzi nagta $miercia
zmarlych, wystawione na dziatanie stosu, otwieraly
oczy, podnosily si¢ do potowy, jakby chciaty wstac,
poruszaty rekami, lub trzymaty w nich kilkofunto-
we cigzary, zaciskaty pigscie i uderzaty niemi o ota-
czajace przedmioty, a nawet odzyskiwaty oddech,
stowem, ze wielokrotnie w ciagu tych dos$wiadczen
si¢ zdawato, iz trup ozyje i chodzi¢ zacznie.

Podczas jednego z takich.doswiadczen, ktore
miato miejsce w Glasgowie 1818 r. pod przewodni-
ctwem doktora Ure, trup zdjgtego z szubienicy za-
bojcy, tak okropne zaczat robi¢ ruchy, twarz jego,
a szczegolnie oczy, tak zlowrogi przybraty wyraz,
ze wielu z obecnych musiato wkjs¢ z sali doswiad-
czen, ajeden nawet zemdlat i przez kilka godzin
nie mogt przyjs¢ do siebie. Uczeni 6wczesni, widzac,
zadziwiajace skutki galwanizmu na ludzki organizm
byli tego mniemania, ze elektryczno$§¢ w pewnych
razach moglaby przywrdci¢ trupa do zycia.

Konczac rzecz o elektrycznosci zwierzecej, win-
niSmy nadmieni¢, ze doktor Duchenne wynalazt do-
weceipny przyrzad elektryczny, za dotknigciem ktore-
go rysy twarzy zyjacych oséb moga przybieraé naj-
rozmaitszy wyraz, bez woli osoby, na ktorej doswia-
dczenie si¢ odbywa. Przyrzad ten wazne nadewszy-
stko zastosowanie znalez¢é moze w sztukach plasty-
cznych, jak malarstwo i rzezba, gdzie gra fizjogno-
mji ludzkiej koniecznie musi by¢ zbadang i w odpo-
wiedni sposob zuzytkowana.

Elektryczno$¢ zwierzgca po kilkunastu latach po-
dziwu i entuzjazmu, wpadta w zupelng poniewierke,
a nawet zapomnienie. Dzisiejsza jednak nauka,
z krwia zimng zapatrujaca si¢ na kazdy przedmiot,
nie potepia jej jeszcze ostatecznie i kto wie co w tej
mierze przyszto§é pokaze.

Davy, o ktorym juz kilkakrotnie byta mowa, sze-
regiem dlugich doswiadczen nad dziataniem galwa-
nizmu narozmaite sole, kwasy i ziemi¢ do niezmier-
nie $wietnych doszed?! rezultatéow. On to wytluma-
czyt i udowodnil rozktad wody za pomoca stosu,
on tez odkryt kilka pierwiastkéw chemicznych, jak:
potas, sod, baryt, wapien i t. d. Zastugijego bytly
tak wielkie, ze Erancja, pomimo tego, ze toczytla
natenczas wojn¢ z Anglja, nie wahata si¢ mu przy-
zna¢ w 1807 r. mniejsze] nagrody, ustanowionej
przez Napoleona I. Wspoétczesnie z Davyin wielkie
zastugi na temze polu potozyt szwedzki chemik
Berzeljusz.

Dos$wiadczenia Davy’ego wielki interes obudzity
w Europie, a we Francji wywotaty silng emulacja.
Napoleon I zapytal pewnego razu jednego z uczo-
nych z wtasciwg sobie niecierpliwoscia, dla czego
odkrycia te nie zostaly dokonane we Francji lecz
w Anglji? ,,Dla tego Najjasniejszy Panie, odpowie-
dziat zagadnigty, ze do dzi§ dnia nie mamy dosy¢
silnego stosu woltaicznego” — ,,Jezeli tak odpowie-
dziat cesarz, niech go zbuduja natychmiast, nie
szczg¢dzac ani staran, ani wydatkow.”

Tym sposobem zostal zbudowany wspanialy stos
szkoty politechnicznej, sktadajacy si¢ z szeSciuset
par blaszek miedzianych i cynkowych, i majacy ob-
jetosci 54 metry kwadratowe, t. j. okoto stu tokci
polskich. Na to odpowiedzieli 1812 r. Anglicy budu-
jac ze sktadek publicznych olbrzymi stos, sktada-
sacy si¢ z dwoch tysigcy par tablic metalowych
umieszczonych w 200 porcelanowych korytkach.
Stos ten nosi nazwe¢ Wollastona. Plyn w tym stosie
uzyty sktadat si¢ z roztworu atunu zaprawionego
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kwasem siarczanym. Ilo$¢ wodoru, ktory si¢ wywia-
zywal w skutek oddziatywania kwasu siarczanego
na cynk, byta tak wielka, Ze nie male niebezpie-
czenstwo zagrazalo podczas dziatania wszystkich
czesci stosu jednoczesnie. To tez ustawiono gowpi-
wnicy, zkad konduktory byly przeprowadzone do
sali gornej, kedy si¢ doswiadczenia odbywaty. Naj-
wazniejszem odkryciem, dokonanem za pomoca te-
go stosu przez Davy’ego, byt luk swietlny, wywota-
ny za pomoca zblizenia do siebie w pewnej odlegto-
$ci dwoch kawatkow wegla, osadzonych na koncach
drutow stosu. Za zblizeniem obu tych kawatkow
wegla powstawato $wiatlo niezrownanego blasku,
w miar¢ za$ jak si¢ we¢gle oddalaty jeden od dru-
giego, smuga $§wiatla si¢ rozszerzata i tworzyta w
powietrzu tuk $wietlny trzy na cztery cale dlugi.
Wszelkie ciata w ptomien ten wlozone nikly w mgnie-
niu oka, badz ulatniajac si¢, badz topigc. Nawet
ciata tak twarde jak platyna, krysztat gorny, szafir,
magnezja i wapno oprzeé si¢ potgdze tego ognia nie
mogty i nikty bez $ladu.

Stos ten znalazl jednak spoélzawodnika. Pewien
bogaty opiekun nauk, Children zbudowat 1815 r.
stos, niestychanej dotad wielko$ci mianowicie pod
wzgledem obj¢tosci blach, ktore dotad zaledwie kit-
kucalowg miaty powierzchni¢, tu za§ powierzchnia
kazdego elementu *) wynosila trzydziesci dwie sto-
py kwadratowe, a elementéw takich byto 21. Zapo-
mocg tego stosu zdotano stopi¢ drut platynowy, a
nawet djament sproszkowany, ciatajak wiadomo
najtwardsze i najnietopliwsze.

Lecz jakkolwiek dziwnemi byty skutki tych ol-
brzymich stoséw, nie mniejszy podziw wywotal mi-
kroskopijny stos Wollastona, sktadajacy si¢ z trzech
niewielkich blaszek, z ktorych dwie byly miedziane
ajedna cynkowa pomigdzy pierwszemi zawarta. Za
pomocg tego stosu Wollaston te same w miniaturze
otrzymywat skutki, co Davy i Children ze swoich
olbrzyméw. Lecz waznem nadewszystko jestjego
spostrzezenie, ze w stosach elementy miedziane po-
winny dwa razy przewyzszaé ilo§¢ cynkowych.

Na zasadzie Wollastona Amerykanin Robert Ha-
re, zbudowat stos srubowy czyli spiralny, t¢ miano-
wicie posiadajacy zalete, ze przy wielkiej objgtosci
malto stosunkowo miejsca zajmuje. W tymze czasie
profesor Zamboni, a raczej Deluc, wynalezli stos
zwany suchym, sktadajacy si¢ z mnostwa krazkow
cynkowych i papierowych, utozonych naprzemian,
przy czem jedna strona papieru jest pozlocona, lub
posrebrzona, a druga zwilzona. Stos ten jednak
nie przyniést nauce-zadnych korzysci, i tylko
do rozmaitych salonowych zabawek bywa zasto-
sowany: za pomoca bowiem elektrycznosci z te-
go stosu si¢ wywiazujacej, mozna przez kilka
lat utrzymywaé¢ w nieustannym ruchu lekkie ciata,
np. pajaca skaczacego na linie it. d.

Rok 1820 byt pamigtny w dziejach elektryczno-
$ci: w roku tym bowiem dunski fizyk Oersted odkryt
wptyw strumienia elektrycznego na igt¢ magneso-
w3, a tym sposobem dat poczatek nowej, niezmier-

nie waznej gatezi nauk elektrycznych, bo: elektro-
magnetyzmowi, o ktorym bedzie nizej.
*) Elementem nazywamy kazda blache¢ lub Kkrazek

stosu.

Berlinski fizyk Seebeck odkryl w roku nastgpnym
termo-elektrycznosé, czyli elektryczno$¢ wywigzujaca
si¢ za pomoca ciepta. Przyrzadjego sktada si¢zbla-
szki miedzianej, zagi¢tej na obu koncach i przylu-
towanej temiz koncami do sztabki bizmutowej. Po-
mig¢dzy obu temi blaszkami znajduje si¢ mata igta
magnesowa, wskazujaca nat¢zenie -elektrycznosci.
Jezeli ktorykolwiek z tych koncow blaszek zostanie
ogrzanym w spojeniu, to igla natychmiast objawia
zboczenie, co wskazuje obecnos¢ elektrycznoscei kra-
zacej po obu tych blaszkach. Wtasno$¢ te dostrze-
zono nast¢pnie i w innych ciatach ogrzanych, cho-
ciazby te nawet byty jednorodnemi. Ze wszystkich
stosOw termo-elektrycznych, najbardziej znanym jest
stos Nobilego, zastosowany do obserwowania zmian
temperatury, a wigc zast¢gpujacy miejsce termome-
tru. Dotychczas nie zdotano otrzymac¢ dosy¢ silnych
strumieni elektrycznych ze stoséw tego rodzaju, by¢é
moze jednak, iz wielka jeszcze przysztos¢ lezy przed
tym wynalazkiem.

Wszystkie powyzej wymienione stosy te wielka
mialy wade¢, ze wywiazujaca si¢ z nich elektrycz-
nos$¢ coraz bardziej stabla, w miar¢ chemicznego
zuzywania si¢ elementéw. Bequerel w r. 1829 pier-
wszy urzadzit stos o pradzie statym, a wr. 1836
Danieli, chemik angielski zbudowat takiz stos o dwoch
cieczach, od niego nazwany stosem Daniella. Sktada
si¢ on z naczynia szldannego, napetnionego roztwo-
rem siarczanu miedzi, w ktéorem zanurza si¢ walec
miedziany bez dna w wielu miejscach poprzedziu-
rawiany. Wewnatrz walca miedzianego znajduje si¢
naczynie dziurkowate, z gliny na wpol wypalonej,
zwane przegroda, napeilnione woda zakwaszona
kwasem siarczanym lub roztworem soli kuchennej;
W to naczynie wstawia si¢ walec cynkowy zobukon-
cow otwarty. Do walca cynkowego i miedzianego
przymocowane sa elektrody, t. j. przewodniki stosu.
Stos staje si¢ czynnym za polaczeniem tych elektro-
dow, a przestaje nim by¢ za ich rozerwaniem. Nie
opisujemy tu dzialan chemicznych, ktéore wywiazu-
je wtym stosie prad elektryczny, bo takowe tylko
przez ludzi gruntownie z chemjg obeznanych zro-
zumianemi by¢ moga. To tylko powiemy, ze elek-
trod osadzony na cynku jest ujemny, a na miedzi
dodatni.

Grove chemik angielski, zmodyfikowat r. 1839
stos Daniella w ten sposob, ze zamiast miedzi uzyt
blaszki platynowej, a zamiast siarczanu miedzi kwa-
su azotnego. Stos ten jest bardzo silny, ale gaz wy-
wigzujacy si¢ podczas dzialania jego jest szkodliwy,
a platyna zbyt droga, ztad tez zostal zaniedbany.
Stos Sumeria, powszechnie dzi§ uzywany, tem si¢
tylko r6zni od Grrovego, ze platyna zostata w niem
zastapiona weglem. Wegiel tu elektryzuje si¢ doda-
tnio, a cynk ujemnie. Stos ten dostarcza najsilniej-
szej elektrycznos$ci: on to daje owe §wiatlo elektry-
czne, nie wiele stonecznemu ustepujace; on topi naj-
nietopliwsze metale; on dostarcza motoru, porusza-
jacego najwicksze ci¢zary; on posrebrza i poztaca
metale; on mys$l ludzka z konca w koniec $wiata
przenosi.

Takie to sa wlasnosci stosu elektrycznego.

MSscishm Kaminski.
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ZEGARY

Sonet.

Ludzie, istne zegary— Rozmaicie chodza:

Sa co pilnuja drogi od Mistrza osnutej,

W pore¢ bija godziny i znacza minuty,

I oblicze swe z dzwigkiem harmonijnie godza.

Sa znowu co postgpem leniwym zawodza,

Mierza czas jak zyd tokciem swoj towar nadpsuty,

I znoéw takie co maja przy$pieszone rzuty,

I niedoznala przyszto§¢ w obecnosci rodza.

Lecz ze wszystkich najgorsze sa takie zegary,

Co inaczej wskazuja a bija inaczej,

Cztowiek $cistosé lubiacy, gltowe sobie tamie;

Radby stuchajac dzwigkéw sktoni¢ si¢ do wiary,

To znowu na cyferblat patrzy i w rozpaczy,

Nie wie czy mtotek zwodzi, czy skazowka ktamie.
Jozef Paszkowski.

PODROZ NAD WARTE.
( Cigg dalszy,—patrz N. 36-ty).

Przechylam si¢przezokno, patrze—wjezdzamydo
Lasku. Jeszcze glos na wiezycy nie zamarl, jeszcze
spizowy jek dziewigckrotnem biciem wjedn¢ strong
rozlegat si¢ i rozwiewwat po powietrzu, po sercach
wiernych, budzac je do modlitwy za umartych, kie-
dy stan¢liSmy przed poczta. Tak bylem strudzony
i zme¢czony, zeniepodobna bytojechaé¢ mi dalej, pomi-
mo ze pragnalem skonczy¢ t¢ podréz i chéoby lotem
ptaka stanaé na miejscu w Warcie, aby u$cisngé
przyjacielskie dlonie, aby nacieszy¢ si¢ znajomemi
twarzami. Lecz pomimo zapatu i mtodos$ci, ciato
ma takze swoje prawa. Kazawszy wigc znie$¢ rze-
czy 1 dopytawszy si¢ o oberza, poszedtem do niej
uszcze$liwiony ze chodzi¢ przynajmniej moge, a po
zdrowej i posilnej kolacji potozylem si¢ w numerze
spa¢, gdzie zasnagwszy nie wstalem az nazajutrz ra-
no o godzinie dziewiatej. Stonce coraz wyzej wspi-
nato si¢ po Niebie, a pomimo tego jaki§ wiosenny,
mity chtéd piescit si¢ w przestrzeni i gwattem pra-
wie wyrywatl czlowieka na §wiat, a ciekawos$¢ do-
dawala mi bodzca, do pregdszego przyjrzenia si¢
miejscu, w ktorem si¢ znajduj¢, stawiajac w pamic-
ci 1 wyobrazni rézne daty i fakty przez stawnych
z tad me¢zow dokonane.

fask miasto prywatne, powiatowe, polozone jest
w dolinie migdzy malemi wzgdérkami, majac przy
sobie dwie rzeczki: Plisig i Grabig, przez Jana Las-
kiego ze wsi zamienione na miasto, przywilejem
Wiadystawa Jagielty 1422 r. Po wygasnigciu fa-
milji Laskich, przeszto do rodziny Wierzbowskich,
potem do Zatuskich, dalej Wyganowskich, Czol-
chanskich, nareszcie do Kregskich. Miasto to uzy-
wajac wielu przywilejow i swobod, do pierwszej po-
towy X VII wieku liczylo si¢ jako bardzo zamozne,
ludne i przemystowe. Lecz liczne pogorzele, mo-
rowe zarazy, oraz inne niespodziane spustoszenia,
przywiodly je do takiego upadku, ze dzi§jedynym
sladem dawniejszej jego $wietnoscijest koscidt pa-
rafialny pod wezwaniem Niepokalanego Poczgcia
N. Marji Panny i . Michata. Zatozony przez Ja-
rostawa ze Skotnik Arcybiskupa Gnieznienskiego
1366 r., hojnie uposazony przezjego nast¢gpow, naj-
$wietniej dopiero zaslynal za wstapieniem na Ar-

chikatedr¢ Jana Laskiego, Kanclerza. On rozsze-
rzyl jego mury i wynidst go do godnosci Kollegiaty
r. 1525, ozdobil go ztotemi i srebrnemi sprzg¢tami,
bogatemi kapami i ornatami, a proboszczowi wyro-
bil wolno$¢ noszenia infuty i pastoratu, ktéorego to
przywileju do dnia dzisiejszego uzywa. Roku 1819
Kollegiate supprymowano, Infutacyja za$ zostala.
Cmentarz przy tym kosciele wysypany jest naokoto
ziemia przywieziong z Jerozolimy i nadany rozli-
cznemi odpustami, a mianowicie takiemi, jakich do-
stepuja ci ktorzy Ziemi¢ $wieta zwiedzajg. Trzy
wieze, z tych dwie wigksze a jedna mniejsza, zdobia
te starozytna Swigtynie Panska, ktéra o ile powa-
zna jest zewnatrz, o tyle bogata rozmaitemi pamiat-
kami i wewnatrz, tak dalece, iz trudno gdzie co$
podobnego spotka¢. W Wielkim ottarzu jest obraz
§. Michata Archaniota, pedzla znakomitego wtos-
kiego malarza, Filipa Castoldi. W skarbcu nieste-
ty wisza wérdod kurzu i ple$ni pobutwiate apparaty,
cigzkie zlotem i srebrem ubiory kaptanskie, z bly-
szczacemi si¢ herbami Korabitow. W skrzynce
pomiedzy gruzem psuja si¢ i walaja kosztowne ko-
rale, potamane naczynia, a nawet pi¢ckna, gruba
krysztatlowa puszka od cymborjum. Gnija na stry-
chu w kufrze, lub sluza na pastwe¢ szczurom i my-
szom, rézne urz¢gdowe z wielkiemi wiszgcemi pie-
czgciami dokumenty, papiezkie bulle i arcybiskupie
nadania, roz§wietlajace moze nie jedn¢ wazna kwes-
tja, nie jedne¢ karte historji. Rdzewieja na ziemi
okute w zelazo ogromne psatterze i antyfonarze, pi-*
sane na pergaminie, z ozdobnie malowanemi i wy-
ztacanemi inicjatami, sprawione jeszcze przez zato-
zyciela Kollegjaty Jana Laskiego. Przechowuje
sic tu takze trumienka z relikwjami S. Juljana.

Po prawej stronie w kosciele jest pigkna, nie-
dawno odnowiona kaplica M. Boskiej, fundacji
dawnego dziedzica Stanistawa Wierzbowskiego,

z pierwszej polowy X VIII wieku. W niej w olta-
rzu znajduje si¢ cudowny, na bialym marmurze,
wizerunek N. M. Panny z dziecigtkiem Jezus,
z Rzymu przywieziony, do ktérego wierni, z tych
okolic szczegdlne maja nabozenstwo., Z przeciw-
nej za$ strony, jest druga takze kaplica S. Anny, lecz
opuszczona i zaniedbana, jak wszystko prawie
w tym kosciele. Wychodzac z niego po obejrzeniu
$cian, oltarzy, napisd6w itym podobnych rzeczy, juz
nieomal na samym progu Babiefica przypomniatem
sobie z Grobu Nieczui, powiesci Kaczkowskiego,
nastgpujaca ciekawa historja, ktora choé¢ w czesci
postanowitlem zaraz na gruncie sprawdzi¢ i dowie-
dzie¢ si¢ czy powiesciopisarz historyczny réwna si¢
obyczajowemu i feljetoniscie, czy tez positkuje si¢
prawda i danemi faktami. Rzecz tak si¢ miala:
Jan Prosper Zatuski, byt to co do imienia i ma-
jatku pan znakomity, bo oprocz Jasienicy posiadat
jeszcze w Sanockiem i Jabtonicg, a w Sieradzkiem
panstwo Laskie i Gostkowskie. Przy tern wszy-
stkiem byl on umystu spokojnego, a zamiast hucz-
nym biesiadom, raczej naukom, rodzinie i gospodar-
stwu oddany, sam tez wszystkie swoje majatki ad-
ministrowat. Pomimo to wszakze wie§ Jablonice
z przylegtosciami wydzierzawit okoto roku 1740
I. P. Antoniemu Baranowskiemu za mata summe
na trzy lata. Po trzech latach wyprosil sobie rok
czwarty. Po dlugich prosbach zezwala jeszcze Za-
tuski i na rok piaty- Lecz kiedy po uplywie ter-
minu Baranowski nie chce wsi oddac¢ ijeszcze si¢
odgraza z jakiemis pretensjami, zostal zawezwany



przed sad do Sanoka, gdzie ma si¢ rozumie¢ mu-
siatby byl przegraé¢. Zatuski, niespodziewajac si¢
zadnej zdrady, stawil si¢ pewny swego przed krat-

kami zadajac sprawiedliwos$ci, kiedy nagle Bara- i

nowski wpada z szajkg przyjacidt do sadowej sali,
i w obec wszystkich tnie szabla przez skron Zatus-
kiego. Zatuski $miertelnie raniony upadt i w parg
dni skonczyl, Baranowski gdzie§ zemknaliprzepad?
jak kamfora. Cialo zabitego z wielka pompa i oka-
zalo$cig pochowano w Basku, dokad takze wynosi
si¢ pozostata wdowa, ktéra przywdziawszy zatobe
a pozniej habit zakonny, mieszkata tu spokojnie
i bogobojnie, oddana wychowaniom dzieci, modli-
twom i milosiernym uczynkom, zostawiwszy pom-
ste za krzywdy swoje samemu Bogu.

Od tego czasu mija lat kilkanascie.

Szlachta zaj¢ta po wigkszej czgSci hucznemi bie-
siadami, zapomina catkiem o dokonanej zbrodni.
Zapomina o niej tem bardziej, ile ze dotychczas za-
den zjej motorow ni wykonawcoéw nigdzie na jaw
nie wyszedl; nawet o samym Baranowskim, ktory
przeciez swoje dobytki zostawil, nie dala si¢ sty-
sze¢ zadna wie§¢. Wszystko to gdzie$ si¢ podziato,
znikneto przepadto.

Pewnego dnia, kiedy pani Zatluska, juz pdznemi
latami zgarbiona matrona, lecz zawsze jeszcze habit
zakonny noszaca i mieszkajaca w Lasku, o wieczor-
nej godzinie siedzi z kilku pan innych, w wielkiej
dworu swojego komnacie, daje jej znaé shuzacy, ze
jaki$ pielgrzym, powracajacy,ze Ziemi $wigtej, pro-
si o wstep i postuchanie. Swictobliwa niewiasta
chetnie zezwala na to,—jakoz wkrotce otwieraja si¢
drzwi i wchodzi przez nie starzec bialowtosy, z dtu-
ga po pas siwag broda, w stroj pielgrzymi przybra-
ny, ktéory si¢ zbliza wprost do Zatuskiej i prosi,
azeby mu pozwolila pomowié¢ z soba stow kilka na
osobnos$ci. Zaniepokojona tem cokolwiek staruszka,
namys$la si¢ trochg, lecz na usilne prosby pielgrzyma
odchodza do przyleglej komnaty, przytomne damy,
a ona pozostawszy z nim sama, pyta go czegoby za-
dal. Natenczas pielgrzym rzuca si¢ przed nig na
kolana i méwi przerywnnemi stowy:

— Nie powstan¢ z ziemi, poki mi nie przebaczysz.

— Kt6z jeste§, co6ze§ mi winien? pyta pani Za-
tuska.

— Jestem Baranowski! powiada klgczacy starzec.

Na wspomnienie tego nazwiska, na widok zbojcy
meza, przerazona matrong porywa tak gwaltowne
uczucie zgrozy i zalu, ze przez dluga chwilg stoi
nad starcem jakby niema inie jest w stanie ani sto-
wa przemowi¢. Jednak pochwili, wrociwszy do
wtadzy nad soba, wymawia z tkaniem te stowa:

— Boég mi kaze przebaczaé, przebaczam, bodajby
i On ci tak samo przebaczyl!

Poczem pielgrzym powstat z ziemi i zniknat.

Co si¢ pozniej z nim stalo, rzecz niewiadoma.

Zapewne reszt¢ swego pokutniczego zycia spedzil
gdzie w klasztorze.

(Dalszy cigg nastgpi)
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PRACA i ZDROWIE.
napisat
Mostow ej ulicy.

Rzemieslnik =z

Znakomity filozof amerykanski, Franklin, powiedzial:

,,Kto nic nie robi, bardzo jest blizkim robienia ztego.”

Zdanie moznaby rozszerzy¢ i uzupeilni¢ w ten sposob:
,,Prozniactwo jest matka ztego i choroby.”

Tak zaiste, . prozniactwo prowadzi zaréwno do zlego
moralnego, jak do zlego fizycznego. Franklin, wigc wy-
powiadajac powyzej przytoczone zdanie, miat zupeing stu-
sznos$¢, stuszno$¢ tem wigksza, ze cale jego zycie stoso-
wato si¢ $cisle do powyzszej maxymy.

W odlegtej juz starozytnos$ci, ojciec filozofji,
t¢z sama mys$l wyrazil: ,,Ciato nasze, mowil, psuje si¢
w spoczynku i bezczynnos$ci, a zachowuje si¢ przez ruch
i ¢wiczenie; dla duszy i dla ciata spokdj jest ztem.”

Praca nie tylko nie jest przeciwna zdrowiu, ale prze-
ciwnie, pozostaje z niem w S$cistym zwiazku, oboje na-
z ich polaczenia powstaje szczg-

Platon,

wzajem si¢ wspieraja,
Scie, trwalo§¢ i godno$¢ zycia.

Potrzebujemyz tu mowi¢ co to jest zdrowie i jaki
skarb ono stanowi? Wyrazil to dobitnie nasz Kocha-
nowski:

,,Kochane zdrowie,

Ten si¢ nie dowie

Jako kosztujesz,

Az si¢ zepsujesz.”
Skarb ten wszakze, to ma do siebie, ze nie potrzeba
nalezy go strzedz najpilniej i nie nadu-
zdaja niewyczerpane.

mu dowierzac,
zywaé sil, ktore si¢ nie jednemu
Ilez to codziennych prawie mamy przyktadow, ze ludzie
w kwiecie zycia, sit i zdrowia—przez naduzycie ulegaja
rozmaitym chorobom, traca wszelka energja, i gina pod-
cigci kosa $mierci! Gubi ich nie co innego jak wtlasnie
ow nadmiar sil. Poc6z by¢ skapym gdy si¢ jest boga-
tym? To wyborne zdrowie zdaje si¢ byé niewyczerpa-
nem; ale jak worek najlepiej wypchany, staje si¢ wkrot-
ce pustym, jezeli jesteSmy rozrzutni, tak i najzdrowsze
ciato, przez naduzycie, traci swe sily i ginie. Wiedz bo-
wiem, ze ludzie rujnuja si¢ i umieraja przez brak oszczg-
dnosci.

To pewna, ze ci tylko ludzie, co obliczaja kazdy grosz
wprzody zanim go wydadza, a swoje sily wprzody za-
nim dziata¢ poczna, zdolni sa dojs¢ do majatku i pdzne-
go wieku.

Obok tych Herkuleséw, ktorych smier¢ tak tatwo sprzag-
ta widzimy stabe i chorowite istoty, ktéore pomimowolna
lito§¢ wzbudzaja. Jeste§ pewny, ze dni ich sa policzone,
ze nie dlugo pogoszcza na ziemi. Mylne mniemanie! ci
ludzie przywykli si¢ szanowaé, oszcze¢dzaé, zyja w nieztem
a czestokro¢ nawet poznej dochodza starosci.
trudno uwierzy¢ jak daleko zajs¢ mozna przy
zdrowiu. Rzeklby$§, ze

zdrowiu
Istotnie,
slabem, ale dobrze prowadzonem
ludzie ci zyja dla tego tylko, iz zy¢ postanowili.

W historji wiele znajdujemy na to przyktadow. Krol
Francuzéw Ludwik XI, ktérego spolczes$ni historycy zwali
onatomjq chodzqcq, z powodu nadzwyczajnej chudosci,
rozwingt jednak w ciggu swego panowania wielka cner-
gja okazal dziatalno$¢ niezmierna, ale tez
oszczgdzatl si¢, szanowal i wbrew swej chorobliwej na-
turze zyt ditugie lata. Nie mniej ciekawych przykladow
dtugowiecznosci dostarczaja nam francuzcy filozofowie
XVIII wieku, Fontenel i Wolter. Pomimo stabego skta-
du ciata i zycia pelnego pracy, Fontenel przezyl cate
stulecie. Wolter za$§, ktory si¢ nazywal ,najmizerniejszym
szwajcarem z, trzynastu kantonow”, pisal w szes¢dziesia-
tym roku zycia te stowa:

»Przyroda dala mojej duszy futeral (ciato) najchudszy

charakteru,
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i najlichszy; a przeciez przezylem wszystkich niemal swo-
ich doktorow, az do ostatniego: wstrzemigzliwo$¢ mig
ocalita!”

Cztowiek ten stabej organizacji, zawsze cierpiacy, za-
wsze choroby, cata Europe¢ zapelnit stawa swego imienia,
wywart ogromny wpltyw na idee Owczesne, wydat siedm-
dziesigt tomow i dozyt 84 lat wieku... Co wigksza, $mier¢
jego byta skutkiem przekroczenia prawidel zycia, do kto-
rych przywykt!

Lecz nie siggajac tak wysoko,
botnikow

i posrod prostych ro-
znajdziemy przyktady dtugoletnosci,
stabego zdrowia i cigzkiej nieraz pracy.
Tomasz Parr, prosty wlo§cianin angielski, umart w Lon-
dynie, przezywszy dziewigciu monarchow, w dziewigtym
roku panowania dziesiatego z nich majac 152 lat i 9

pomimo

migsigcy.

Henryk Jenkins, biedny rybak z hrabstwa York w An-
glji, zyl sto sze§c¢dziesiat dziewigé lat. .

Obaj nie odznaczali si¢ wielkg sila i krzepkoscia, i za-
den z nich nie mogt przewidywa¢ tak dlugiego zycia.
Ale zycie ich byto pracowite, umiarkowane i wstrzemig-
zliwe, a to wladnie stanowi sekret dlugowieczno$ci.

Z tego co si¢ powiedziato, jasno widzim, Ze zdrowie
nie jest wlasnoscig sity, ale nagroda roztropnosci.

Niedbalstwo jakie okazujemy wzglgdem siebie samych,
dziwne stanowi przeciwiefistwo ze staraniami, jakich nie
szczgdzimy wszystkiemu co nas otacza. Czlowiek, ktory
si¢ tak zajmuje swemi pienigdzmi, cztowiek ktory sig¢ tak
troszczy o zachowanie swego mienia, swoich granic, czto-
wiek, ktorego tak niepokoi choroba jego bydta, zaledwie
mys$li o sobie. Wyrozumowal sobie sposob postgpowania
ze swemi zwierzg¢tami, reguluje ich zywienie, pracg, spo-
czynek, utrzymuje je czysto; albowiem to wszystko do
tyczy jego kieszeni! Ale dla siebie nic nie robi... bo to
zadnej mu korzys$ci nie przyniesie.

Co za za$lepienie, nadewszystko dla tych co zyja z pra-
cy rak wtasnych! Nie pojmuja tego, ze zdrowie stanowi

W obec tej niczem nieusprawiedliwionej pogardy, ja-
ka ma cztowiek wzglgdem siebie samego, i dzi§ jeszcze
mozna powtorzy¢ slowa Bichata, znakomitego fizjologa,
wyrzeczone na poczatku tego wieku:

»Po
nia i udoskonalenia ras zwierzgcych, lub roslin przyjemnych
i pozytecznych; po stokrotnych przeistoczeniach ras koni
i psow; po akklimatyzacjack, szczepianiach i rozmaitych
przeobrazeniach owocow i kwiatow, nie wstydze to tak
zaniedbywaé¢ ras¢ czlowieka, jakby ta najmniej nas ob-
chodzita, jakby wazniejszem byto dla nas mie¢ wielkie
i tluste woly, anizeli silnych i zdrowych ludzi; brzoskwi-
nie pachngce lub tulipany kropkowane, anizeli §wiattych,
dobrych i dzielnych obywateli.

tak troskliwem wyszukiwaniu $rodkow ulepsze-

Czas juz zaiste, aby$my
zrobili z soba»to, co tak pomy$lnie zastosowanem zosta-
to do wielu towarzyszy bytu naszego; czas przejrzeé i po-
prawi¢ dzieto Przyrody; $miate to wprawdzie przedsig-
wzigcie, nie mniej wszakze zastuguje na nasze poparcie,
ile, ze z samej natury rzeczy wyptywa.”

Udoskonalenie za$§ cztowieka tylko przez hygieng¢ da
si¢ uskutecznic.

Ale ze choroba jest skutkiem
organizacji ludzkiej— ze wszelka machina, pomimo najwig-
kszych staran i zabiegéw, predzej czy pozniej zuzy¢ sig
musi; stowem, ze choroba jest nieunikniona.

nie jeden mi zarzuci,

Prawdaz to? Zastanowmy si¢ chwile.

Badajac choroby, ktorym podlega rodzaj ludzki, sta-
bosci, ktore nas trapig, wnet przyjdziemy do przekona-
nia, ze si¢ rozpadaja one na dwa wcale rdézne dziatly.

Jedne z tych chordb sa koniecznym wynikiem i nastg-

pstwem naszego organizmu; przychodza one zwyklym try-
bem rzeczy, uniknaé¢ ich nie w naszej jest mocy, a wszel-
kie $rodki zaradcze,
si¢ nie przydaty.
Ale inne choroby, a tych jest wigksza daleko liczba,

przychodza przed czasem i wlasnem naszem sa dzielem.
Nie tylko

wszelkie leki i starania, na nieby

ze§my si¢ nie starali im zapobiedz, ale by¢
moze, ze$my je sami wywotlali swoim nierozsadkiem, swa
niezaradno$cia i1 pogarda praw Cztowiek nie
umiera o swej godzinie, przebieglszy stopniowo wszelkie
fazy zycia, ale przys$piesza swoéj zgon dla tego,
umiat lub niechciat zachowac

tez stusznie powiedziano:

zdrowia.

ze nie
To
,Czlowiek nie umiera, ale si¢

swoich sit i zdrowia.

zabija.”

I w rzeczy samej, iluz to jest ludzi, ktorzy ze staro-
$ci umieraja.

A jednak, potrzebaby na to jednego tylko, lubo nie-
zbgdnego, warunku zajetego praca, potaczonego
i wstrzemigzliwoscia w kazdej rzeczy.
nauka zdrowia, czyli hygjena, ktora
wskazuje jak ustrzedz si¢ chordb i jak zycie przydtuzyé.

Dla kogoz z nas nauka ta oboj¢tna byé moze? Ob-
chodzi najstabszych, jak najmocniejszych.
Bo ktoryz zegarek nie potrzebuje czasem zegarmistrza?
A skoro tak, si¢ ilu chorobom czlowiek
uledz moze w ciggu krotkiego swego zycia. Przypus$émy,
ze jest ich dziesi¢¢, a liczba ta pewnie nie jest przesa-
dzong.

Jezeli wigc, dzigki hygjenie, zdotacie si¢ ochroni¢ od
polowy tych chordb, ba, od paru nawet, to ilez pienig-
dzy oszczedzicie, bo w chorobie nie do§¢ ze za leczenie pta-
ci¢ potrzeba, ale co gorsza, czlowiek z pracy rak zyja-
cy, pozbawiony jest dochodow, przez caly czas trwania
swej choroby. Hygjena wigc, oddataby wam wielkg przy-
stuge, od samych tylko tych strat was oswobodzajac, nie
liczagc juz cierpiefi, nieodtacznych od kazdej choroby.

Wszakze nie o samg tu tylko kieszen idzie. Jeste§ciez
pewni, ze z pomigdzy tych kilku choréb, od ktérych
hygjena was .oswobodzita, nie znalaztaby si¢ jedna taka,
ktéraby was o-dluzsza niemoc przyprawila? A skoro hy-
gjena usuwa od was t¢ chorobg, nie mam ze powodu
moéwi¢, ze nauka ta jest jedna z najpozytniejszych?

Wprawdzie czlowiek nie tylko z ciata,' ale z duszy si¢
sklada,

zycia
z umiarkowaniem
Uczy nas tego

ona zarOwno

zastanowmy

zdrowie nie jest wylacznym jego dobrem,
materjalne jedynym celem.

Wiem ze pod ta cielesng powloka przebywa ozywiajacy
ja boski pierwiastek. Pierwsze

a zycie

swe starania poswigcamy
ksztalceniu duszy, rozwojowi umystu. I zaiste nic nad to
Lecz nie spuszczajac z oka tak wzniostego
ce¢lu, nie zapominajcie tez o ciele. Nie badZcie podobni do
owych zlych rzadcow, ktorzy zaj¢ci wzniostemi spekulacja-
mi, pozwajaja domom swym rozsypywac si¢ w gruzy.

Lecz nie jeden

stuszniejszego.

z was, czytelnicy, przyznajac zupeing
stuszno§¢ temu co si¢ wyzej powiedzialo,

Gdzie nam przy pracy

moéwi przeciez:
troszczy¢ si¢ o swojem zdrowiu,
gdzie mys$lic o hygjenie? Praca zuzywa i mgczy cialo; pra-
ca zdrowiu nie sprzyja, a bez niej obej$¢ si¢ nie mozemy.

Jezeli w rzeczy samej taka jest mysl wasza,
cie powiedzie¢, ze grubo bladzicie.

Nie widzimyz codziennie zbogaconych ci¢zka praca rze-
mie$lnikow, tracacych nagle zdrowie w bezczynnym spo-
w tern przej$ciu z czynnego i pracowitego zycia,
do tak pozadanych wygdd dobrobytu?

W arystokratycznej Anglji, bagactwo zostato uprzywile-
jowane pewna choroba,
zniactwa i bezczynno$ci:

to pozwol-

czynku,

zwang splenem, pochodzaca z pro-
czarne mysli, zniechg¢cenie do zy-
sktonnos¢ do samobdjstwa, ocigzato$¢ ciata i ducha,
takim jest stan tych ofiar znudzenia, ktorych ciata sa bez

cia,



energji, umysty bez zajg¢cia, imaginacja odrgtwiata, rgce bez
uzytku.

Tylko praca mogtaby ich uleczy¢! Czasem Opatrznosé
pozbawia tych ludzi bogactw i zniewalajac ich do pra-
cy, zdrowie przywraca.

Praca, ktora prowadzi do dobrobytu materjalnego i wiel-
kosci moralnej, jest tez najniezawodniejsza gwarancja
zdrowia, oraz dlugiego i szczg¢$liwego zycia. Praca to na-
daje waszym cztonkom gigtkos¢, a muskulom tggosé
i energja; praoa chroni od zbytkow, od wielu smutnych
natogow i wybrykéow, niecodlacznych od prozniactwa; pra-
ca wreszcie gre tych

ktore tgpieja w bezczynnosci

zachowuje, ulepsza i udoskonala
wszystkich wtadz naszych,
i spoczynku.

Jak machiny lub narz¢dzia, skoro wyjda z uzycia po-
krywaja si¢ rdza i niszczeja, tak i nasze organa ulegaja
zepsuciu,
pracy,

Widzicie wigc,

skoro funkcjonowaé przestang. Gdzie nie ma
tam zdrowia nie ma.

ze spoczynek nie jest bynajmniej wa-
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pienia. To wielkie i $§wigte prawo pracy, zaréwno ciatu,
jak 1 waszemu sprzyja dobrobytowi;
mia waszej niezawistosci i godnosci.
pracy bardzo

ono to jest rgkoj-
Wiedzcie, ze ofiary
gdy przeciwnie, prozniactwo
wiele ich wydato. Podtug danych statystycznych, w mia-
stach wielkich, w poniedziatki i wtorki najwigksza ilo$§¢
chorych przybywa do szpitali. A to pewna, ze nie z pra-
cy choroba ich wzigla poczatek.

Nie przecz¢ jedna'-, ze

sg rzadkie,

sag rzemiosla szkodliwie na

zdrowie oddzialywajace, ze robotnicy doznaja roéznych
dolegliwos$oi skutkiem zabdjczych wyziewdw, pytu, przy-
krego odoru lub zbytniego natg¢zenia sit; ale nauka co-
dzien zmniejsza liczb¢ i znaczenie tych rozmaitych przy-
czyn chorobnych.
Galwanoplastyka zastapita

i posrebrzania za pomoca rtgci,

dawny sposoéb poztacania
i dzi§ juz nie ma pra-
wie ofiar tego rodzaju pracy. Malarstwo, ktore tak wie-
Iu chorych dostarczatlo do szpitali, zamiast soli otowia-

nych, ktorych wplyw byt tak zabdjczy, uzywa obecnie

Stos Angielski Wollastona (do Strony 291-ej;.

runkiem zycia. Rzuécie okiem na wszystko co nas ota-

cza w Przyrodzie, a przekonacie si¢, zo spoczynek nie
jest prawem §$wiata; prawem jego, jest praca. I od tych
gwiazd, ktore bez

skich przestworow,

ustanku przebiegaja ogromy niebie-
az do morz poruszanych nieustannie
przyptywem i odptywem, az do rzek zawsze przelewajacych
swe wody az do waszych pluc rozszerzajacych si¢ pigtnascie
razy na minutg¢, by odechnagd wszechozywczem powietrzem az
do serca bijacego w waszej piersi od pierwszej do ostatniej
chwili zycia waszego i rozlewajacego krew po calem ciele; sto-
wem wszystko, od nieskonczenie wielkiego, do nieskonczenie
matego w stworzeniu, wszystko si¢ rusza, dziata, pracuje!

Wstrzymajcie na chwile t¢ dzialalno$¢ powszechna,
uczyncie nieruchomemi kota, tej wielkiej machiny, wstrzy-
majcie bieg tych wod, ruch serca,
chwilg do piersi powietrza,

majcie krwi obieg,

nie dopus$écie przez
ktérem ta oddycha, zatrzy-
a wszystko zamrze! zginie!

Tak wigc, dziatalno$¢ i praca sa obrazem, warunkiem
i prawem zycia.

Pracujcie wigc bez zadnej obawy, bez zadnego zwat-

innych nieszkodliwych preparatow. Od chemji nauczyli-
§my si¢ sposobu zobojetnienia gazow szkodliwych. Wre-
szcie mechanika, gdzie tylko moze, pracg czlowicka za-
stepuje praca machin.

Nie wielez

si¢. w tej mierze nauka nam przystu-
zyta, pomysli nie jeden z was. Chyba po to tylko ma-
chiny wymys$lono, by cztowiekowi robot¢ odebraé, by go
wywlaszczyé. Mylicie si¢ panowie, machiny sa tylko ma-
terjatem, do waszych ustug przeznaczonym, sa narz¢dziem
postusznem rgce waszej.

Niech was i ptaca

takze nie niepokoi, bo przeciez

wiecie, ze ptaca jest odpowiednia do zastug oddanych,
i ze zwigksza si¢ w miar¢ zwigkszania si¢ pracy.

Tak wigc, nie narzekaé, ale raczej dzigkowa¢ Bogu
i nauce nalezy, ze czlowiek przestat by¢ narzedziem, jak
dawniej, by sta¢ si¢ osoba, ze zamiast

postuszna, stat si¢ intelligencja,

sam by¢ maching
co jej kierunek nadaje.
(Dokornczenie nastgpi.)
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