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(9iarf)bru(! oerboten.)

j,  9ci alter giiHe nonSDlatcriaf, bie bem  3tmerifoner ber
Jhon jur 3ubereitung ber ocrfd&iebenfien Opcifen jur ner*
™ung fteljt, ift bocb felne Sluc’c elne foft fpartanifch einfaebe ju
j*nen. 3ft bem granjofen bie Opeife unb bem Seutfcben ber
jr*nf bie §auptfadbe, fo ift es bem 3tmerifaner — bas Oefd&aft;
Jnn liegt ber Orunb ju feinem ,Spartanert®um" in ber Riidbe.
fr Slmerifancr bat fcine 3 cit, iecbe SRinute, bie er niebt bem
djjafte" mibmet, ift iE)m eine oerlorene, nict nur fiir’§ Seben
U,«as ghi@y sl nein! fiir bte Raffe, benn ,time is money,,
W "ost t*me means "°st ™oney“: fo bat eben ber 2lmeri*
Cet fur lange 9Rabljeiten unb fomplijierte Bu’totungen beS*
I®en ieinc 3 €'t unb baraus erflart ficb feine ©eniigfamfeit.
Wi Um ben geneigten Sefer gleicb in medias res ju fii"ren,
v~ bitten, m'r an einen amerifanifdben griibftiiefstifeb
* folgen. 2BaS uns juerft auffaHt, ift bie 3Rengc £afelgef<birr
frLtof bemfelben ftebt. 2Bir fatten Umfd)au unb ftnben: Siiten
jlifet mit ,Steak", einen Heller mit ,,S3isquits", einen bito
Pot "W dbeiben, je eine SAiiffel mit enttoeber Ditbabarberfom*
« ober 3lpfelmus, ober eingemacbtc Sirnen, spflaumen, *firft"e
Stnelirerc ©lafer mit grud)tgelees, ein @<Salcfien mit Sutter,
W rie"3e flaffeetanne ooll bampfenben SRoffaS, eine 2Jttldj*
j/jne, 3fteffer, ©abeln, Soffel, Sljeeloffel, £affen  unb
k! ' jpctDietten, eine Raraffe mit SBajfer unb eine
<«iad&l ©plafer tee. 0 b. b- ber Sifch biegt ficb formlteb
ver ber Saft, btc ibm aufgeburbet ift. Segen mir uns jefet be*
ot wir uns fegen, bie grage nor, mas benn ber bclabenc SDifch
2Mlid& an cigentlicEjer SRabljeit, b. b- an fraftigenben, aufbaucnben
jifgnmgsmitteln barbietet, fo ift es bocb nur bas ,Steak" bie
"emits unb bie Srobfcbeiben, nieUeidt awlE) bie Sutter unb bie
attl<b, alles ubrtge bient bocb mebr ober meniger nur bem puren
S”n0enfigel, ben 3udfer oieUeicht ausgenommen. 3ut &crfteHung
Wer SDtabljeit aber batte bie forgfame ,fcausfrau" nur nétbig,
J¥8 "Steak" ju braten, bie Sisqults ju batfen unb ben Raffee
*<ben, mas alles jufammen, banf ber iiberaus praftifeben
r nri(btung ber eiferneo Sodjberbe, nur etma eine balbe Otunbe
i Uerte. %Die SluffteHung ber Sompotts unb ©elee’s erfolgt audb
'ber nur barum, bag bie fcerridjtung ber elgentlichen aRabljeit
'fenié 3eit fofte. ®tn grudfjtglas brauebt man nur ju leeren,
eleeglascben nur ju  oOffnen unb beibeS aufjuftellen, fo ift
A 3inbalt jum Oenuffe fertig.  @rfcbeinen, namentlid) im
r “mmer, neben bem tppifdben ,Steak" audd ®ier, fo finb es bie
"Seuannten ,friedeggs" ober Spiegeleier, ju beren “erfteHung
fit nebmen mir immer brei auf bie “Serfon unb fiinf “erfonen
cifdb — nidbt flanj jebn SIJUnuten nbtbig ftnb. 3lifo ift, mic
¢tMeben, es immer nur bie 3«it bie bei ber fcerftettung beS
Ffubftuds nerftreidbt, unb nidbt bie 2trt unb SBeife ber 9tabrungS*
utfl unb tbr S'labrmertb ber babei in Setradbt fommt.
¢  Stacbbem mir ipiafc genommen unb, mic es in dbriftlidben
C*iiien iiblidb ift, SSater, SDiutter unb itinber, bis jum ,baby"
"r(h ibr arifdbgebet gefprodben baben, aufeerbera au<b nodb bie
j'enerfdbaft am felben £ifdjc eingetroffen ift, pffegt bie “ausfrau
,“® bie SDienerin ben ftaffee einjugiefjen, 3ucfer unb SDtil" bereit*
ueHen unb auf ein freunblicbes ,now please, help yourselves"
Seaiiofer §anbberoegung jum ungenirten 3ugreifen einjulaben.
bat 3cber bas Yfe(bt oon bem junadbft neben ibm ftebenben
u nePmen unb es bann feinem Otadbbar ober feiner
(ftjT rin nadb linfs anjubieten; biefe ober biefer nimmt bas
1i” ®mpfang, bebient fich unb giebt es linfs meiter. 9tun
gegeffen unb ber Jtaffec gleicb baju getrunfen. bem
" “nlgebet erbebt man ftch, innerbalb 10 SDlinuten ift ber £ifdj
°8eraumt unb Sebermann gebt feinem — Oef"aft mdj.
n  (Sen fteifeS SCifdbceremonien bat fi<h, ©ott fei San!, bis jefet
d°3 niebt aKgemein cingebdrgert, mirb arb nie bie englifebe Ueber*
napptbeit je erreien, baju ift ber SHmerifaner felbft bei
L1 18 1u bemofratifcb unb freibeitlicbenb.  S330 aber ein 6eremo*
nu  eingefiibrt ift, ift es fein fpejiftfdb amerifanifdbes fonbern
Lr ein gemiffermajjen aptirt englifcées ober franjoftfebes. 3m
wgerlidben “ausbalt b. b- to einfad“en Surgerftanbe ejiftiren
bie felbftoerftanblidben unb feine oftropirten 3lnftanbsformen.
»h. ®ie naebfte grage marc nun bie, mie es um ben burgerlieben
fox 8®itfdb befteUt ift. 2Bas jeigt uns ber SDtittagStifch ? 2Bir
eine Odbuffel mit— ,,Steak" eine ©dbuffelmit fog. ,Boston
ov*ed Beans", eine Ocbuffel mit fog." mashed potatoes"
to j.ftartoffelbrei baneben, fe nadb ber ©aifon, fiifd*e 3miebeln,
iw !i8d&n’ ®Qat ULb fritoes Mbabarberfompott jc, im grubiabr,
"Sommer Sweet-corn, gefocbtc ,Tomatoes” unb gebleidbtc
faint ® fDlerieftengel, im ®erbft gerojtete ,Sweet-potatoes, Jtraut*
3sJ* u”b grune Sobnen, im SBinter aHe Sorten eingemadbte
Ie' SSon ?"toen giebt es gebratenen ,,Cat fisli,, ,Silver
flo ' ze. oielleicht aucb gefodbte unb gebratene Sluftern unb
w_ ‘/'8arat0?a Chips" b. b- in gett gebrauntc Sartoffelfdbnittdben,
8tfirfn  ten, “ubnerbraten, ,Chew-Chew" ober Eompott oon
en Tomatoes" te. tc. Saffce, 3udfer, SDhlcb unb mebrere
»Pies" b. b- grucbtpaftetcn unb Sludben. SDas eigentliA
nStlu6 an ben ooUbefebten Sifdben ftnb mieber bod) nur bas
bie 93obnen, bie ©emiife, bie giftbe, bie Sraten tc.,
aUe Uc®rige ift SReijmittel, moju audb uodb bie oerfricbenartigen,
Sefor”l ~ °“cr weniger gemurjten unb gepfefferten ,,Saucen”
Ariftiti unfa trob ber fdbeinbaren, burd) bas Slufjdbten ber dbaraf*
%) ®critoc beroortretenben bpulen;j ift audb ber SDhittagS*
nie auBerft einfacber, benn obige ©cric*te fommen felbftrebenb

0QnSe 3 if'*'9 aul ben Sifch, fonbern oettbeilen fidb auf bas

oreitag, ben 28. Dftober

Ungcroafcbeit jum ailitagstifcb ju  erfebeinen, ift in jebem
amerifanifdb biirgerlidben £>aufe oerpont, in einjelnen “aufern
fangt fidb audb bereits bie englifebe ©itte ber fogenannten erflu*
ftoen ,dinner-toilets" an, einjubiirgern, in ben einfacbern gamilten
iebocb geniigt ein gemafdbenes ©eftdbt, reine §dnbe unb gefammtes
“aar um falonfabig" ju fein. SDas Sffen mirb mit grower
Maft oerjebrt, bie Unterbaltung ift roortfarg; man mill feine 3eit
oerlieren, ba man fdbon mit gem Slaven ber ©peifen genug 3eit
oerbraudben muf?. 2Jtan trinft feine brei bis oter Jaffen ftaffee,
bebgleidben feine jmei ©lafer ©ismaffer im Sommer, ftodbert fich
— unb smar bei &ifcb — bie 3abne, erbebt fidb, gretft nadb
§ut unb Stod uwub fifet 10 altinuten fpdter entmeber “inter ben
Sucbern ober ftebt biuter bem Sabentifdb- ®ine ,,Siefta* fennt
ber 3lmcrlfaner nidbt.

Seim ©upper erfdbeinen jumcift biefclben ©eridbte auf bem
£ifdb; nur mirb b(« wirflidb ein gaitj flein menig langfamer
gegeffen unb etmas mebr geplaubert. 9ladb Shifcbe bejabmt man
fteb aueb wobl eine Stgarrc. 9lacb bem 3l6enbeflen ,ift man
SDlenfdb unb batf es fein", man bat bie roidbtigften Oefdbafte ab*
cmicfelt unb fammelt Sraft, am morgenben Stage neue abjuwicfeln,
. b- *uan oerfdblingt Sl6cnbjeitungen.

SDer genelgte Sefer bat nun bie greunblidbfeit, midb in bie
amerifanifdbe Riidbe, b. b- We 3toereitungsanftalt amerifanifdber
Opeifen ju begleiten. 2BaS uns in bieftm 9iaumc fofort in bie
Slugen faUt ift breierlei, ber Stod)apparat, bie geringe Sinjabl ber
elgentlichen Siidbengeratbe unb bie peinlldfic ©auberfeit, bie ilber*
all “errfe"t. SDer floebberb, ganj auS ®ifen “ccgeftellt, ift blife*
blanf gepuftt unb in feiner 3lrt emn roirflidbes Ornament ber ftuebe.
Semunbernsmertb ift bie praftifdbc ®inricbtung beffelben, bie ber
fcausfrau einen grofeen SDfjeil ber 3lrbeit unb SOerbriefelicbfeiten
unb bem §au8balt 3¢t unb Srennmaterial erfpart. 3llit einero
cinjigen geuer fann man auf SBunfdj braten, ©uppe foeben, Attc’ert
refp.” 8rob baefen unb in einem SOoratbSfeffel SBafdhmaffec marnten;
mit gelinbem Ocbauber ergreift einem babei ber ©ebanfe an bie
fdbtoerfdttigen beutfdben fogenannten ,,©parberbe”, bie if)ren fltamen
lucus a non lucendo nur bai)er er*alten ju baben fd"einen, meil
fte 3eit unb Srennmaterial auf bie ungeredbtfertigfte SBeife ner*
fdbmenben “clfcn. greilicfjf mu| ber Sllietbcr audb fur feinen
eigbenen flocfiberb forgen, ben er aber 3abre tang gebraudben
unb auf aHen Umjiigen mitnebmen fann. ®in foldber “erb, junt
sprelfe oon etma 20 SDotlar (nngefabr 85 SKf.) macbt fidb *n einem
Sabre bejablt unb fann menigftens 20 3abre in unauSgefefctem
©cbraudb fteben, fofern ab unb ju ber 3loft erncuert mirb. 3lur
mit §Ufe eineS folgen praftifdben Slo”apparateS ift bie amerifa*
nifdbe “ausfrau im Otanbe, in fo furjer 3eit eine altabljeit, mic
bie bef’riebenen, b JufteEen. S3eim Sinfauf eineS neuen “erbeS
erbalt man bas notbtoenbige ftiidjengerdtb gleich baju.  2)ie Sauber*
feit in ber jtiidbe bat i%ren runb jumeift audb barin, baj} bie
fcausfrau feinerlei Slrbeit aujjerbalb beS “aufeS oerridbten barf
unb oerridbtet.  §olj bolen, 3Jtelfen, Robien berbeifebaffen u. f. m.
ift ©aebe beS ,geftrengen" (?) §au8berren felbft ober eineS Sleger*
burfdben. ~ S)ie oerfugbare 3eit benuftt bie §au6bfrau jur 3leinigung
unb Oiiuberung ibrer Rucbe. 3ludb bat bie $au*frau um fo mebr
oerfugbare 3ett, ais bie foloffal entmicfelte Ronferoeninbuftrie fte
in ben Otanb feftt, faft aHe ©orten gifebe, grudbte, ©aucen,
©emiife, felbft gattje ©eridbte in S8ud)fen einjufaufen unb jmar,
namentlidb oom SDugenb ab, fo bittig anjufdbaffen, mie fte fie faum
felbft berfteDen fonnte. 3n bem RebriAt einer amerlfanifdben
Rficle befinben fieb baber ftets eine Slnjabt geleerter Ronferoen*
biidbfen ais ein ®barafteriftifum. ®s biirfte bei bem raplben
%vortfdbritt im jmanjigften 3abrbunbert nur nocb ein SEBarmapparat
tatt beS “eerbes in ben meiften amerifanifdben “aus“altungen ju
finben fein, bas 3uridbten, Rodben tc., mare bann SaAe ber
Ronferoenfabrifen unb bas einjige Ru<ben=®eratb burfte ber Cucbfen*
offner merben.

®Uen mir jum Odblufe. Ytodb langer ben Sopfguder fpielen,
biefle bie ©ebulb ber amerifanif*en Jfjausfrau ju febr auf bie
ffkobe ftellen unb ein Ro"budb ju fdbreiben, mar jja obnebin nidbt
unfer 3roed. ©oUte aber bie eme ober anbere unferer Seferinnen
millens fein, eins ober mebrere ber fpejififch amerifanifdben ©ericbte
ju probiren, fo benfe idb, mirb ibrc 3iadbbarin JenfeitS beS grofien

SBafferS fidb i“rer gaftromonijeben gertigfeit nidbt ju f*amen
braudben.

<$nlfeftfjd}dl*n+
3tooeQette oon tfBrodper ®terim«*e,

SDeutfch oon Ormtl 3 *n,u»“rm ay»y-
(JtacSbrud otrbeteti.)

@in flciner, blauer ©alon. SDas Eete ©onnenlidbt fallt
fi*rag burdb grofee blanfe ©dbeiben unb miirbe ooll bie “anbc
ber SDatne am “ifchb bort treffen; bie jefet neroos auf ber Sifdb*
fante fpielen, menu es ntdbt untermegs bur” bie fdbmeren, forn*
blumcnblaucn SDamaftoorbange aufgebalten miirbe, bie breit unb
lang oon einer rocijjen Sarnicbc berunterbangen. ©o fommt es
nur ais blauer ©dbein ins 3tomer, ber aHe ©egenftanbe mie in
einer gebeimnifeooHen SDammcrung oerfdbmimmen lafet.

5ttQes ift blau.

SDas greHe 3totb ber beiben 33ilber oon SDhund, bie an ber
SBanb bem genfter gegeniiber baugen, fampft mit bem blauen
©dbimmer, fo ba§ es uber ben Silbern mie ein feltfamer blau*
rotber 3febel ju liegen fdbeint; bas tiefe ©dbmarj beS SDlabagoni*
pianos befommt eine in’s SBlau fdbillembe Stuance; iiber ber
©lafce beS SDtanneS, ber ber SDame fdjrag gegeniiber ftftt, febillert
es mie burdb froftoerglafte ©dbeiben faUenbes SDionblidbt; felbft bie

©olbfifcbcben im 3lquarium auf ber genfterfonfole tummeln ficb tn
opalblauem 5lafj, unb ber feine Otrabl, ber aus bem Safjin
emporfcbneUt, ftaubt mic ein blauer 9tegen in’s Slquarium juriid.

»5cb fage 3bnen n°3> cinmal, esiftni”ts, meinc Onabige",
fagte ber Slrjt, SDr S9aujon, fich «in wenig ju ber SDame bmiiber*
beugenb, fo ba§ ein fdbmaler Otreifen belles ©onnenlidbt, ber fidb
burd) bie fleine Siidc jroif“en ben SOorbangen binburdbftabl, uber
iiber fein Oeficht ftel; ,3buen febli nur gute Suft, fraftigeS
ffijffen unb fHube, oiel fRube!"

SDic SDame madbte eine ungebulbige Scroegung: ,3tube . . .
mas foil idb wit ber Stubc unb ber ©infamfeit" lelfer
fere fte ju: ,unb ben ©ebanfrn."

,Oebanfen entrinnt man nidbt", fagtc ber SDoftor, inbem er
mit ber Stedbteniiber feinen fablen ©cbdbel fubr; ,man ruinirt
fidb uutbei biefem  S8eftreben unb fdbafftju ben alten dteue”
fdbmerjen neue."

gludbtig fam ibm bei biefen SBorten bie ©rinnerung, mie er
fich elnft in ben©trubel geftiirjt batte, um ein SDtabcben ju ocr*
geffen; barubec mar er alt gemorben trofe feiner funfunboierjig
3abre. SDlebr nodb aber badjte er an bie grau oor ibm, melcbe
einen SDtann ruinirt unb in ben 3Sob getrieben batte. ©eit ber
3eit taumeltc fte unftat oon einem SOergnugen jum anbern unb
oon Oefellfcbaftju OefeKidbaft.

SDlabame SDlabelaine be SbautiHon fenfte bas “aupt: ,3J1an
mo”te ber Steue entflteben, folange man fann."

SDer 3lrjt betradbtete fte, mie fte oor ibm fafj, bie 28jabrige
grau mit bem leibenben 3u% um ben SDhinb; f“on batte er fte
immer gefunben, aber er batte fte oeradbtet. 3e|t jum erften
Sbtale fagte er fidb, bafe fte ju bemitleiben mar.

,Unb bas mug ein SBergndgen fein?" fragte er, ,giebt es
nidbt* 93e{)fereS, morflber man oergeffen fann ais ber milbe Shufdb?"

,Unb?"

»3lrbeit."

,Unb bei ber Slrbeit fommen feine ©ebanfen?"

»,3u 3Infang nur, menn man bie Slrbeit nodb ais etma*
Otorenbes betracbtet, nidbt ganj in ibr aufgebt . . . nadbber
nidbt mebr."

2)ie “anb auf ber fifdbfante borte ju fpielen auf; fte fanf
in ben Oifoj} ibrer SBeft&erin jurud, bann legte fidb bie SDame
langfam gegen bie gepolfterte Dtiidenlebne beS ©effel*. @8 la
etmas oon ber mflben, gebcimni§ooHen Otimmung beS 3toraer
in ibren SBorten, ais fte lelfe-fagte;

,3db oerfucbte einmal ju arbeiten . ... ooriges 3aljr .. ..

im Dftober . ... id uv>ar brei SBodben im Rranfenbaufe ju
St. ®loub . ... idb moHte Rranfenpflegerin merben."
sRranlenpflegerin . . . . fagte ber fSrjt gebebnt .. ..

,unb man badbte" . . ..

,SWan baibte, idb H tot bem Polnifcbcn Orafen oerreift",
fam ¢S mubc oon grau be S“antiUon™ Bippen; bann aber murbe
fte auf einmal erregt: ,unb bas badjten au<b ©ie, ®oftor?" . ..

®s murbe auf einmal ganj ftiU im 3immer, fo bag mm
bie Ubr laut tiden “orte. SDer SDoftor Saujon fag ba, bas
Saupt gefenft.

»3a, man fonnte fo benfen", flang es nadb eittcc SBeile
neben 1bm ..oooovvvnnnn, ,mas meig bie SBelt oon ben grogen
©dbmerjen!"

SBieber murbe es ganj ftiU, eine lange qualenbe Otide.
,0BaS meig bie SBelt oon ben grogen S”merjen!" badbte ber
SDoftor immerfort, meiter nidbts.

2)ann_begann bie SDame auf einmal leife unb erregt ju
fpredben: Unb bamit allein fein 2Sag fiir ®ag unb Stadjt fiir
9lacbt, feinen trubel um fidb, tfeine SRenfcben, SRenfcben bie
gefiibQos ooriibergeben aber bodb ladben, fo laut unb luftig ladben,
unb mit benen ficb audb ladben unb oergeffen lagt. SDic Sidchte
finb fdbon furdbtbar, biefe langen, einfamen ?ladtwtc, in benen bie
SBergangenbeit role ein ©dbredgefpenft beranbridbt, unb nun foU
idb audb uocb ben 2Sag . nein, 2)oftor, bas gebt nidbt ... "

SDer 3frjt fag ba unb rougte niebt mas er fagen foDte.

,Slber ©ie baben bodb ein Rinb", bemerfte er cnblidb-

Lotun Ja, ein Rinb."

,9Benn Oie ficb tot ibm befdbaftigen miirben?"

»3db mugtc es oerfudben . ... aber idb benfe, ®bQleS
fpielt Ueber."

,Unb menn ©te mit ibm fpielen miirben? . . .. 2Ba§ fpielt
er? SBomit?

®iefe grage fam ber SDame unermartet. ®er 2>oftor fab mie
ibr S8lidf im 3tomcr umberirrte unb tiefes SJUtleib erfagte ibn
mit bem Rnaben, beffen 3Jlutter fidb fo menig um ibn gefiimmert
batte. ®nblih batte grau be Oantillon etmas gefunben; fte
ftotterte: ,,3<b glaubc, er fpielt mit ben ©olbftfdben."

,2Rit ben ©olbftfdben!" — —4— SDeS DoftorS 23ldE fiel
auf bas SBaffin, unb auf einmal mar er weit fort in einem fleinen
Otabtdben in ber Sfkooencc, unb er fab einen einfamen Rnaben,
meldber mit Oolbftfdben fpielte. (@r fannte biefen Rnaben, benn
er mar biefes Rinb gemefen, unb es fiel ibm feine SDtutter unb
freublofe 3ugenb ein, bie fein fpateres Seben jerfreffen unb oer*
giftet batte.

SDer armc (S-fyatki, badbte er, aucb w bQ eigentlidb feine
iUlutter, er ftogt ficb ben ganjen SDag berum, unb bie @olbfif<b=
dben muffen feme fflefpielen fein.

»3«b mocbte ben Rnaben feben," fagte er.

grau be CbantiUon erbob fichb langfam, glng fcbleppenben
©anges jnr SDbur, flingelte unb gab bem JRabcben ben 2luftrag,
ben Rnaben ju bolen.

SSanfon fab ibr nacb, mie fte ging. ,2Bie miibe," bacbte
er, ,mit angemibert oom Seben, roi* freub* unb bUflos ebenfalls."
3bm mar, ais miigte au<b fte ein elnfameS, blaffes, fleineS Sltab*



«len fetn, beffen cinjlge greube barin beftet, mit ©olbftf<flen ju

fpielen. .
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