Sttr.
fitagerfeit ene Kranfyett.

Ein ©eitrag jut ©efunbgeitglegre.
©on Dr. Eurt ©ubolf Srengner.
ORacgbrucf oerboten).

Otuf 50 93ud8er, meloge uber Sorpulenj uub
beren ©eganblung gefdgriebcn merben, fommt faum
eineg, melogeS bag @Jefen ber ©Jagcerfeit beganbelt;
menn man barcug nun ben ©cglufj jiegen modle,
bag bie atgerifcge 3attgeit unfereg trbifcgen Seibeg
oiel fettener fet alg beffen robufter, mugfulbfer unb
fettrelcher 2lufbau ober biel meniger ©efagren In
ficg berge alg jener, fo murbe man einen argen
Srrtgum begegen. ®emt ganj im ©egentgeil ifi
patgologifcge Ofagerfeit mett gaufiger alg franfgafte
gettfucgt, unb menn mir bie fraftigen, bon ®e*
funbgeit ftrogenben ©eftalten einer “jannafin, einer
rutgenifcgen ©@auertn ober eineg Qiibfeeinfulanerg
mit ber bermagecten dtaffe beiberlei ©efcglecgtg in
unferen gagrifftabten bergleicgeit, Jo fbnnte mon
mancgmal fiir bie 3uDmft unfereg ©olfeg in ein
ober jmei Sagrgunberten »tngft betommen.

lim nicgt bag Sfinb mit bem ©dfee augju*
fcgutfeit, mag gleicg gier feftgefteHt merben, bag
jelbft aupdige Ofagerfeit jumeilen mit ganj nor*
maler ©efunbgeit eingergegen fann. ®ag ©efeg
ber ©ererbung ber pgdfifcgen Etgenfcgaften gilt
fur bie SRenfogen ebenfo mie fiir bie ®giere unb
menn 3emanb jufdlifg unter feinen ©orfagren
lauter “octaufgefd”offene, mugfelfcgmacge Seute gat,
mare eg ein biel feltihmereg ©piel ber IRatur, menu
er mit einem ftiicgtigen Embonpoint burd) bie 2Belt
liefe alg bag er, mie eg tgatfacglicg meifteng ber
gali fein mtrb, ben fogen. ,®iirrlanbern" jujurecg*
nen mare.

®tefe 2Irt bon fflfogerfeit, melcge bag ©Jogi*
begnben unb bie geiftige Seiftunggfagigfeit iit teiner
©Jfffe beeiutracgtigt, rnitb beim mdnnlicgen ©e*
fogleogt fauni je befonberg beacgtet uub al§ IRacg*
tgetl empfunben. ©ei ben grauen gingegen, beren
nacgftliegenber 33eruf trog ader Emanjipatfong*
beftrebungen eg nun bod) einmal ift, ju gefatten,
ju getratgen, unb Oiiitter einer gefunben unb
fcdftigen neuen ©rueration ju merben, mitb ber
SRangel einer geroiffen fbrperifcgen Diunbung immer
alg ©d)Ongettgfegler empfunben. ©Senn aucg nacg
bem jtbanjigften 3agre jenegudung ficg nicgt ein*
fteden mid, melcge bie SRatur anberen ©efcglecgtg®
genoffinnen gar ju berfcgmenberifd) berliegen gat,
bann mirb oft genug ber $augarjt um fRatg ge*
frogt, mag benn eigentlicg ju gefogegen gabe, bamit
bag Jbcgterlein, bag nur bag Sraftigfie unb Cefie
ju effen unb ju trinfen befomme, ficg forperlicg
reidgltcger entroidele.

Sn ber 9tegel finb biefe mittleren ©rabe bon
dRagerfett fcgen ntcgt megr ganj frei bon fbrper*
licgen ©efcgmerben; eine IRacgt mitb jmar ax
fcgeinenb mugelog burcggetanjt, ein ©erg in an=
regenber ©efeflfcgaft ogne befonberg magrnegmbare
©rmubung beftiegen. 2>te JRerbenfpannuug reicgt
gin, augnagmgmeife folcge Sraftleiftungen beg
flSrperg ju ermbglicgen, ber babei mit feinem ?in=
forucg an 9?uge gar nicgt ju SSorte fommen barf.
SBenn nber ber ftimulirenbe fReij augergemOgnlicger
Umftanbe in 22egfal fommt unb bie Mtagltcgfeit
mieber in igr SRecgt tritt, melbet fidg ber Drganigmug
mit bem fubjefiben ©efugl boi: Sfraftlofigfeit ;
bag leiigte Sfuftreten bon Ermubung, jeftmeifeg
Aerjflopfen bei fbrperlicgen ober feeliicgen  3luf=
regungen, O©Olaffe, geucgtigfeit unb fugle Jem=
peratur ber aufierorbentlicg jarten “aut finb bie
augeren llennjeicgen bicfeg guftnnbeg. ©ine ©e=
tniigtggrenje, untergalb meloger bie Sfbrpermnffe
alg fubnormal betracgtet merben miiffe, fann babei
gar nicgt angegeben merben. SOBam tniffenfcpaft=
licge Segrbucger alg dtorrnalgemicgt eineg SRanneg
bon 158 big 167 Sentimeter Sorperiange 63 big
75 Sito nennen, unb fur graueit jmifcgen 140
unb 150 Gentimeter ©roge 55 big 65 filo alg
otbnungemagigeg ©emitgt angeben, fo finb bag
nur Durcgjcgnittgjaglen, meloge aug taufenben bon
SBagungen gemonuen finb, mobei aber garmlofe
3lbmeicgungen mie grajtler ober maffiber SBrperbau
unberucfficMigt finb, fobag eine fieine, jierlicge ®ame
bon 100 IBfnnb ©emicgt ficg begmegen nocg burtg=
aug nicgt immer ju ben SRageren ju recgnen
braucgt, ober fur igre ©efunbgeit ju beforgen gat.

ANjocgbebenBlicg nber ift bie ©acge, menn bei
goger Ocftalt bag ©emicgt big tief in bie S3e=
jiger Sito gerabfinft, unb menn eg babei nicgt
jum CGtittftanb fommt, fonbern bie unaufgaltfame
2enbenj jum meiteren ©infen jeigt. §ier mirb
bag ©efugl boHiger Sraftlofigfeit bem ipatienten
jur geten Ouat; fegr unbebeutenben anftren=
gungen folgt eine unbergatinigmagige Ermiibung,
bie big jur baaigen Erfcgbpfung gegt, auf bem
guge nacg. Eine fieine Singoge, menige Ureppen”
ftufen finb ein fcgmer uberminblicgeg §inbernig,
naig beffen gorcirung ber ffibrper einer langen
fRugepaufe bebarf; ber ©ang ift ffgleppenb, unb
Jelbft bei ©ettruge Perurfaigt ber Uebergang bon

ber liegenben SbrperfteHung in bie figenbe gdufig
Ognmnigtganmanblungen. ®ie tief in ben “bglen
liegenben Slugen, bie ftarf gerPortretenben ©acfen~
fnrocgen unb bie ficg tief einfenfenben ©Ajafen=
gruben, bie blaffe, falfige ©eficgtgfarbe unb bie
nur blagrofa gefarbte ©cgteimgaut ber Sippeit unb
Sugenliber reben eine beutlicg bernegmbare ©pracge
bafur, bag gier ©efagr im ©erjuge ift, unb bag
eg fo nicgt meiter gegt.

Sn gdflen ber legten 8Irt ift naturlicg bie
gortfegung beg ©erufeg unmbglicg; benn bag
erfle Erforbernig ift ©ermeibung feber (Srperlic*en
Sinftrengung unb auggiebigfte ©ettruge. ®er @=
folg ber meiteren ©eganblung gangt ober bon ber
ricgtigen Ermittelung ber Urfacge ber goiggrnbigen
Slbmagerung ab. Ceiber mirb man ja bei if?er*
fonen in gbgercn Sebengjagren ben ©ebanfett an
einen ficg im ©erborgenen entroicfelnben Stebg, an
tuberfulBfe 2Ibjegrung, an petnijibfe Sindmie, an
fogroere IRiercnfranfgeiten, on ©ntartung beg Darmcg,
Seberbeigartung, §erjfegter unb onbere berartige
progreffioe Sranfgeiten nicgt ogne SSeitereg bon ber
Aanb meifen fonneu unb bei igrem ©orgaitbenfein
bag Oiele ober SBenige in 'Hnmenbung bringen
muffen, mag ber arjtticgen Sunft auffigrem geu
tigen ©tanbpunfte jur ©erldngerung beg Sebeng
itt folcgen gatlen jur ©erfiigung ftegt.

2Bo aber jolcge fcgmeren @igablicgfeften niAt
nacgmeigbar finb, fonbern eg ficg nur um ene
©teicggemicgtgbifferenj jmifcgen ©innagme unb 9lu§*
gabe im §auggaite beg torperg ganbelt, ober um
feelifdie ©tOrungen ober um eine falfcge ®r=
nagrunggmeife, bie megr fogeogte 2IngeraOgnung
alg Sranfgeit ift, mirb ficg eine jtelbemugte
gaitblung ber fDfagerfeit fegr augficgtgboil geftalten.

IRacgft ber ©ermeibung aUer fbrperticgen 2ins
ftrengungen unb  pfpegifcgen  2tufregungen,  meloge
bei cgolerifcgen unb fenfiblen IRaturen ftetg fegr
fogablicg mirfen, llegt bag $nuptgemicgt ber Sur
in einer forgfattigen unb ItcbeboHen ©rnagrung.
@ ift feit fiinf big fe*g Sigrjegnten, alg bie
bagnbrecgenben Sntbedungen uber bie ©ebeutung
beg Eimeiji unb beg Slifogolg im menfcglicgen
©toffroecgfet erfotgten, SRobe gemorben, atteg “eit
fiir abgemagertc 3Kenfdgen nur in Sleffeg, Eiern,
©iibroeinen unb Eognaf ju erbliden. SBte menig
befriebigenb bie Ergebniffe einer berartigen ®iat
meifteng finb, fann matt tagtcg an jagUofen
©erfonen aCer Slttergftufen fegen, meloge bei biefer
Sraftnagrung mager bleiben unb fegliefeliog fogar
einen uniiberroinblicgen SSibermiUen gegen biefe
fogen. Sraftnagrung unb ben fogmeren 2lifogot be*
fommen. S> ber £gat ift eg auog gbcgft roiber*
finnig, ben SReufogen, beffen ©ebig fcgon nacg
feinem anatomifcgen ©au barauf ginroeift, bag igm
nur eine gemifcgte IRagrung jutrdglicg ift, per
3mang jum Earniooren ju ftempeln; benn gerabe
beim Seibenben, ber fif) noog biel leicgter alg ein

©efunber an einer Speife einen Efel anigt, unb
ber fcgon binnen Surjem baju fommt, berjmeifelt
augjurufen: ,toujours perdrix“, ift ene a=

mecgglunggreidge Soft bon ber gBdgften ©ebeutung
fur bie Emagrung. Eg geigt bager, einen recgt
mannigfaltigen ©peifenjettel aufjufegen, unter liebe*
bodem ©tubium beffen, mag ber Snbibibualitat
beg ©atienten angemeffen ift, unb ben Segteren ju
berantaffen, nicgt nur ju ben non attergger ge«
geilfgten brei ©tagljeitgftunben ju effen, fonbern
ficg in fiirjefteit ©aufen fleinere ©cengen bon
Sfagrung einjuberleiben.  2luf biefem Orincip ift
bie feit einer fReige bon Sagren adgemeiner befannt
gemorbene  SBeir * SRitcged * ©lagfair'fcge  SRaftfur
aufgebaut, toeloge in $aufen bon Wngfteng 171a
big 2 ©tunben betu Seibenben IRagrung jufiigrt,
unb aucg ben lange bemacglaffigten Sfagrmertg beg
3ucferg gebiigcenb berudficgtigt.

©on ZIrjeneimitteln  fbnnen nur brei ernftlicg
iu ©etracgt fommen, namlicg Eifen, Slrfenif unb
bte nicgt agenben ®©erbinbungen beg ©uajafol
unb Rreofot.

URit Etfen mirb nun jmar fcgon feit unbenfticg
longer 3ed gerumgeboftort; aber erft feit mir tm
Ocfige ber fiinftticg berbauten, organifcgen Eifen»
eimeigberbinbungen finb, ift biefeg fiir bie ©lutbltbung
iiberaug micgtige Element fiir bag §eer ber
Sranfen nugbar gemacgt morben  Sirfeitif fann,
fo mirffam unb munberroirfenb eg aucg gaufig In
ber f£janb beg taglitg feinen Etnflufj foutrolirenben
Olriteg fein fann, bem Saien unter feinen Umk
ftdnben uberlaffen merben.

®ie an legter ©tede genannten SRebifamente,
bie Sarbonate beg ©uafafolg unb Sreofot, finb
aber herart ungefagrlicg unb bortgeilgaft, bag
eg fiog berlognt, jum Scglug nodg einen Sugenblicf
bei ignen ju bermeilen. ©cgon feit feogg big fieben
Sagren mufite man, bag biefe beiben 2lrjeneiftoffe
ungemein giiitftig bei ber ©eganblung ber Suber*
fulofe in alien igten gormen mirfen, inbem fie
bie §etimtrfung beg Sreofotg befigen, ogne beffen
unangenegme, faft lebenggefagrticge Slegmirfung ju
tgeilen. Sim aupdigften mar eg, bag ficg nament*

licg bag SOrpergemicgt unb ber Srdftejuftanb ber
fPatfenten uberrafcgenb fcgned gob. Eg lag alfo
jiemlicg nage, biefe ©toffe aucg bei mageren Seuten
ju probiren, bei benen fein tuberfutbfer ©roceg
nacgmeigbar mar unb bie ©ermutgung beftdtigte
fiog gldnjenb, inbem Sberad bort, too bie 2Rager
feit igren ©runb in ©erbauunggftorungen unb ab*
normen ©agrungen unb 3efefurigen im 3Ragen
unb ®arm gatte, bag Sbrpergeroicgt bei ©erab*
reicgung ber genannten IRebifamente  uberaug
fcgned junagm.

®er ©runb biefeg merfrniirbigen £jeileffefteg ift
ein jiemlicg nageliegenber. Sn Jebem menfcgli®en
Drganigmug bodjiegt ficg bie ©erbauung in ©egen*
mart bon Oiidiarben ©afterien. ®ie IRegrjagl
bon ignen ift jmar unftgablicg; mie giftige ©er*
treter eg aber unter ignen giebt, gat bie ©afterien*
forfcgung ber legten jmei Sagrjegnte flar geftedt.
®ug fcgablicge ©foment gierbei finb trog igrer
Ullenge nun meniger bie minjigen Opaltpilje fetbft,
alg igre Ctoffroecgfelprobufte, bie fogen. ®ojine,
meloge im Sgmpg* unb Olutfafte cirfutiren unb im
®arm bie ©erbauung ftbren. S$ier fegt bag Sreofot
unb fein ®eftidationgprobuft, bag ©uajafol ein,
infofern biefe ©toffe nicgt nur bie ©afterien ber*
ntcgten, fonbern aucg bie Sojine in unfcgablicge
©erbinbungen jertegen, Seiber ermiefett ftig aber
beibe C©toffe alg gefdgrlicge Slegmittet fur bie
©Ocgleimgaut beg HRageng unb ®armeg. SSenn
man nun Sreofot unb ©uajafol ©erbinbungen mit
Sogtenfdure eingegen Iufjt, entftegen abfolut reijlofe
©toffe, bon benen ber erftere, bag ©uajafolfarbonat,
ein gerucglofeg ©utber, bag Segtere, bag Sreofot*

farbonat, eine blige fjluffigfeit ift. ©eibe fbnnen
faffeelOffelroeife ogne jeben ®©cgaben genommen
merben, fcgalten im ®arme, in bem ©Jaa& mie

®ojine im Sbrper borganben finb, Sogtenfaure ab
unb binben ficg nun mit biefen, moburcg fie bie*
felbeit unfcgablicg macgett unb eine admdglicge Ent*
giftung beg Sbrperg gerbeifigren.  Segterer reagirt
nun gterauf mtt einer befferen ?lugnugung ber ju*
gefugrten flfagrung.

DemftAfes.

©ettgiongftreit. 3lug Seipjig bericgtet
bie ,9fat. * 3tg.": S« einem SBtrtgggaufe ju
§ennfggborf aufiertc ber fatgolifcge ©auentgutg*
beftger ©agr im O©erlaufe eineg IRetigiongftreitg
mit einem ebangelifcgen Einmogner, Sutger fet ja
mit bem ©tricf um ben “alg geftorben. ®ie
iibrigen JHnmefenben nagmen Slergemife an biefer
aieufjerung, bie fie bagin auffagten, bag Sutger alg
©elbftmbrber geftorben fein fode. ®ag Sanbgericgt
Delg berurtgeitte ©. megen ©efcgtmpfung ber
ebangelifcgen Sircge ju einer SSooge ©efangnig.
®ie SRebifion beg Sfngeflagten murbe bom Ofeicgg*
gerfegt berroorfen.  ®ie ®gatfacge ber ©efcgtmpfung
merbe baburcg nicgt auggefcgloffen, bag ber Jgater
ficg in gutem ©lauben befunben gabe.

Aotelpreife in Slimerifa. 2lugfRem«
g)or f mirb gefcgrieben : Einige “otelbefiger in
ben beiben Sonbentgftabten Sanfag Eitg unb ©gita*
betpgia (in melcgen bie SRominationen fiir bie be*
borftegenbe ©rdfibentenmagl gemacgt merben foden)
gaben offenbar gebacgt, bag eg 3eit fei, £eu ju
macgen, menn bie ©onne fcgeint, unb ba eine
Sonoentg*Sonne fdgon in furjer 3«H mieber
berfcgroinbet, fo mug bag #eu fegr rafcg unb in
tiicgtfgen Duantitdten gemacgt merben.  ®ie Creife,
bie tn bielen ber erften §otetg fcgon jegt berecgnet
merben, finb gerabeju enorm. Sn Sanfag Eitp
120 ©Jarf pro ®ag fur bag fleinfte 3imm*t. ,Weil
barin fegg ©erfonen uutergebragt merben fOnnten"
(magrfgeinticg in berfelbeit 2Irt, mie ©arbtnen ber*
pacft merben), gleicggiltig, ob eine ober feogg ©er*
foneit barin logiren. Sn ©gitabelpgia finb fur
magig grofje Bintnter 10ft big 140 ©farf pro
®ag, aber ,ogne ©erpflegung", geforbert morben.
Su Sanfag Ettg gaben bie 3eitungen  berettg
einen Sreujjug gegen bie “otelbefiger eingeleitet,
unb man gat gebrogt, Sonbentiongluftige bor bem
©efug ber ©tabt ju maruen, fadg bie Erpreffungg*

oerfucge nicgt aufgegeben murben. Db eg gelfen
mirb ? —

®er Sagnorijt im3°ologifcgen
© arten. ®te 3ngnoperattonen, bie bei ben

®gieren beg 3ootogifcgen ©arteng bfter borgenommen
merben muffen, gegbren ju ben aufregenbften
®qdtigfeiten. S3ie aug Rem ty or f gefogrieben
mirb, murbe fiirjltcg im bortigen 3°ologifcgen
©arten eine folcge gefagrlicge Operation an einem
Elepganten borgenommen. ®er @atient gte&
,@ig ®om", mit bem fgrecflicgen ©einamen ,®er
menpenfreffenbe Elepgant". ©ei ber Unterfucgung
beg Sieferg fanb man ein grofieg Socg in einem
3ogn, bag 3 @nfleifcg mar entjunbet unb berartig
gef*moden, bag eg grofie ©cgmerjen gerborrufen
multe. 3uerft bacgte man ber 3agn muffe ge*
jogen merben, aber bei ber ©rbfje ber Elepganten*

1900.

jdgne ift eg fegr fcgroierig, einen 8agn augjujiegen,
befonberg, menn ber Elepgant ficg nicgt beganbetn
laffen roid unb bor ©cgmerjen in fEButg gerdtg.
®eggalb gielt man eg in biefem gad fur befjer,
ben 8agn ju plombiren. ®ie 3agbinftrumente, mie
fie ju biefem 3mecf gebraucgt merben, finb fo grojj,
bag fie mit beiben fpdnben geganbgabt merben
muffen. ®om murbe aug bem Elepgantengaug
gerauggelaffen, unb man befagl igm, ficg anf bie
Erbe ju fegen. Sangfam gegorcgte bag grofie
®gier, big eg eine faft Itegenbe ©tedung einge*
nommen gatte. 2fuf ©efegl feineg SBdrterg murbe
fein grofjer Sopf in bie "0ge gertcgtet unb ber
SRuffel langfam unb borft*ig ergoben. 9Jlan ber*
fucgte nun, feinen SDtunb ju bffnen. 97a* bielem
©cgmetcgeln unb Cireicgeln 5Sffnete er mirflicg ben
HRunb, unb ber entjunbete 3ogn murbe ftdgtbar.
©o forgfdltig, mie bag mit bem fcgmeren Snftrument
mbglicg mar, reinigte ber SBdrter bie $5glung,
bie fo grog mar, bag eine Eitrone bequem bartn
gatte ©lag gaben fobnnen. ®er ©erb murbe faft
bloggelegt, uub ber arme £om mugte groge
©cgmerjen augftegen, aber obgleicg er bon 3eit ju
3ett fcgride ®rompetentOne augftteg unb faft un*
aufgbtlicg roimmerte, fcglug er fetne Sagndrjte boog
nitgt mit bem ©uffet unb jeigte aucg fonft felne
SReiguttg, fug ber Operation ju miberjegen. ®ag
2lmalgam murbe fcgned unb borftcgtig in ben 3agn
getgan, big er gefudt mar. ®ag entjunbete 3ogn®
fleifcg murbe mit einem fcgmerjfttdenben, farboltfcgen
Oiittel geroafcgen unb bte Operation mar beenbet.
— 2Im gduggften braucgen bie grogen © gl angen
beg joologifcgen ©arteng jagnarjtlicge *itfe. ©ie
leiben befonberg an 3 @nOefdg®w«n( bie, menn fie
nicgt gegeilt merben, ben ®ob ber ©cglange ber*
urfaAen Ibnnen. ®er ffidrter gait in Jologem gad
ben Sopf einer etroa 20 gug langen Ccglange,
magrenb ber 3ognarjt ben @acgen beg SReptilg mit
einem O©tocf bffnet unb fcgned ben franfen 3agn
mit einer furjen, mit ftarfen Slingen berfegenen
3ange geraugretgt.

gatfcgeg dRitgefugl. SBir SRenfogen
neigen baju, uberaQ in bie 97?atur unfere eigenen
Empftnbungen gineinjutragen unb adeg nacg unS
ju beurtgeilen. SRamentliog fegen mir gem in ben
Jgleren ung geiftegoermanbte ©@Jefen, bie mie mir
fuglen unb benfen foden. ®iefer 2Intgropigmu8
bemegt ficg aber, mie ber fcerauggeber ber ,fRatur®
anfugrt, oft auf recgt falfcgen ©agnen. ®©lJer bie
®gtere in igrem ®reiben geHauer beobacgtet, mirb
balb ju ber Erfenntntg fommen, bag biefe bie
®tnge um ftog boog mtt bbdfg anberen Jtugen an»
fegen mie mit. Eg mag gierfur ein Oetfpiel an*
gefugrt merben, bag ganj aug bem adtttglicgen
Seben  gegriffen ift.  SSer einen Sanarienbogel in
feinem engen ©auer ftegt, gat unmidfurttcg ein
gemiffeg dRitleib mit bem armen ©ogel, ber ben
ganjen ®ag etngefangen ift. Eg ift aber oft ein
Srrtgum fo ju benfen. Um ftcg babon ju uber*

jeugen, braucgt matt nut einmal ben Saftg ju
bffnen. 3 n bielen gaden mirb bann ber ©ogel
gar nicgt ben ©auer berlaffen. 3“0i man ign

fo mirb er burcg Unruge unb Slengftlicg*
bag man igm bamit feinen ©e*
faden ermiefen gat. Er fugtt ftog in feinem engen
©auer, mo er ficg ganj ficger meig, biel roogler.
®er ©erfafjer gat biefe ©eobacgtung miebergolt
gemacgt. Ein anbereg Ceifpiel falfcgen ©titge*
fuglg bieten ung adtaglicg bie §unbe. SSir
SRenfogen legen ung nur auf bag fcgbn geglattete
Sager, ber $unb benft barubcr anberg, je frump*
liger bie ®ecfe, um fo lieber ift bag Sager. SSer
einmal auf folcge ®tnge acgtet, mirb balb eine
SRedge bon Jgatfacgen ftnben, bie ign ade legren,
mie berfegrt eg tft, adeg um ung aucg nacg ung
ju beurtgeilen. ©elbft bie miffenfcgafticge gorfcgung
ift baburcg miebergolt irregeleitet morben. Eg
fcgien ung barum nicgt mertglog, einmal auf biefe
Erfcgeinung bie 2lufmerffamfeit ju lenfen.

®te ©Ouren auf ©t. *elena. Ueber
bie ©eféftigung ber ©uren auf ber Snfel ®t.
relena fcgreibt eine Sonboner Shitung ¢ »233b
Eronje mit feinen Seuten auf ©t. Helena bon
gefrorenem fjleifcge leben? ober mirb er bort
jum ©egetarianer auggebilbet merben? ©iegjucgt
ift jmar ber roicgtigfte Snbuftriejroeig ber 3nfel,
aber bag borganbene gleifcg reicgt nicgt einmal,
um ben Sonfum ber Snfel ju becfen. Eg ift flar,
ba& nacg Sinfunft Eronjeg unb feiner Seute bie
grage nocg oiel fcgroiertger merben mirb.

Ein neuer2Rumpig fur bie, bte
ntcgtalle merben. Eleftrifcge ©tiefel finb
bem ,2ldg. ®fcg. 2fnj. f. ogem Snb.* jufolge
jungft tn ©erltn erprobt morben. Sn ben Sbfag
beg Ctiefelg ift ein 2Ipparat eingearbeitet, melcger,
mit 3 ©olt Eleftrijitdt berfegen, bem ®rdger ber
Otiefel bag ©egen bebeutenb erleicgtern fod. ®fe
©tiefel finb focgon im ©ebraucg unb bag ©atent*
berfagren eingeleitet. SRamentitcg fur an dtgeu*
matigmug leibenbe ©erfonen fod bie Erfinbung bon
23ertg fein.-———-

ginaug,
feit balb jeigen,



Den [jBdjften SReforb ber 3 e*= gt jufanuneugcftocgen gatte,
fireutgeif foUett ble 9?%em=g)orfer errefdjen. geant ba? Sofa! betreten tfatte,
Jffiralidj wurbe bort tn einem ©jenbagnabtgeil ein  ber wftbe SRann fliicgtete.

2 SKonote alte§ S3a6t; gufgefunben, ba§ bie eigene, Sn jftiirnberg loirb
18jfifjtt0e SRutter Im Shipee fAlafenb jurucflief], gegeiratget. G? famen
unb fte giitte ey bod) erft feit fo furjer 3eit\ iw o giiftif jur 1894/96 auf 1000 Otmwogner 16,34
gunbamt juructoeriangte. ®a§ ift mirflid) Meg, @gen. ®ann folgt ®elmengorft in Otbenburg mit
wo? fein fann. 10,79 unb Serlin mit 10,47 @gefd)ttej?ungen,
3n aRii{|rifcf)-0 flrau ftreifen nod) 3m 9?%eid)?burdjfd)mtt Fomnten auf 1000 ©nwogner
13 000 ©ergleutc. — 3fn 3® “au *n ©ac’fen 8 Grgefegliefiiingen.
finb 340 om Streif betfjeiltgt gewefene S53erg= Natriotifrfjer ®iebftafil. Stuf 3tn-
arbeiter auSgefperrt morben. — Sin S3arna (33ut= orbnung be? englifcgen SKinifter? be? Smteien
garien) griffen gegen bie heue geg'ntfteuer Prote= gt ein Sewogner bon Satnbribge, ber ant ,,fiabgjmitg*
ftirenbe jjterfonen ba? SRilitar an. Sefjtere? feuerte ®age" einen §oljbiebftagl jum 3tt>ed ber Orridgtung
unb erfdjojj 9 SWenfdjen ; ferner tmirben 11 ber= cine? greubenfeuer? begangen gatte unb ju 3
rounbet. SJtonaten  ©efangnifj Oerurtgeitt worben  toar,
®ie 200jafjrige 3fubelfsier ber tieber in greifjeit gejegt worben. @in 33ergetjen,
®runbung be? SWntgretd)? “teujjen mtrb im  pa§ wabrfAeinlic® in  Unlenntni§ be§ ©efere§
nficgfien Sfngre in Sgerlin ganj befonber? feftlldj unter bem Sinbrucf eineS grogen 3Jationatereigniffe§
begangen werben. ®ie fjeier bitrfte in brei 3ib=  begangen rourbe, fyiitte mit ber toeitge’enbften 3Jtiibe

fcgnitten, am 17., 18. unb

werben.

<$in
einem SBefngaufe
»Sab. CbSjtg." beridjtet bariiber:
au? ®remen fanb fid) bort in

wiifter
in Otrafjburg i. ®.
(£in

,8ame" etn. ®ie SeUnerln mujé feinen £ajj auf O ud) ber ttiftnbungen,
fidj gej°flen ijaben! benn nad) einigen iauten ASnbuﬂjtrien. ©§fonrnitbatftellung aHer ®e6'lete bn
SemerfunflEn jog ber ©tubent eine iReityeftfcge unb geracrbliifien ~unb 1nlquftﬁeUen Slrbeit ~ foroit .bon
. N s O«ltbyrt«br ttnb SBelnoirtbicpaft. SReunte, burdjou*
begann  ba§J< SWfibdjen burdjjuprugeln. @inige neugtftaltfte Sluflage.  Seatbeitet bon gadjmfinnern
Ocifie fltiffen ein, e? gab blutige SIBpfe, ber Dfen  erften iRangei. Soufffirbig tn 10 SSfinbeii, ge’rftet je
mutbe* umgeftiirjt, einige ftleiberft¢inber jerbrodjen, 8 SR. in "albfronj gebunben je 10 SR. 2efpifg, Oito
lettttfAr  ©luelatnpen ierfeseltten. ©ftiitile fiogen _Spam_er. ®en beteitS _etjcpienenen fieben SBSnben ift
¢ . g p J g ’ J g je£t ein neuer, ber fedjfte ©anb gefolgt. ©r utnfobt
unb bie ,®ame", bte"ber Otubent alg feine pfe Serarbeitung ber SRetalle. ®oB ©ebtet
»Sraut" bejeidjnet gatte, jerjdjlug megrere fitter*  ber SRetaUinbufirie ift toopl boS umfangteidjfie bon
flafigen au} bie Sfflpfe ber fampfenben ©ruppe. aiten, unb feing Scpilberung bietet fo bigl beB
Sntereffannten toie wentg anbere. ©on ber ffirjeugung

(itnem ©olbaten Derjegte”ber 3Inftifter ber [>dnbel

eine Ogrjeige/j'ju bafi ber[©olbat blant

tfiiijeiiiifc SrfanuiuiaQUBO.
®U.0) j 15a ju; ®wetbeoi«nuRg ift
folgenbt? beftimmt wocben
etufrbrtniOiiioc bfe eteeit offeneit

itobtu taben ober ®aft< ober Crbaut-
toirtpfcpaft betreiben, fii.bue.bﬂnLttt ituen
9 <uniliexnauten mit mtnbeftenb einen
mtlgefrbriebenen fttornanten an bet
Supenfctie obn am ©Omgange be? Saben?
ober ber SBiitpfcpaft in bcutltd) Ietbarer
ectjrift anjubrtgen.  Staufleuie, bie eine
Sanbellfirma ffitren, paben jugleid) bie girma
in btr bejetdjneten SBelje an bem Sabec obet
btr ©Otttbjdjaft arjubnngen; ift aut bet
9 imta ber ffatniliennante be? ®.-fdaft?.
inpabtrl mit bem an?gcfcpriebenen 8 or
netmen ju etftpen, fo genfigt bu Slnbiinguug
btr girma. ®uf offene SanbeligefeDfdjaften,
St*nunanbitgcfefifcbaften  unb  Stommarbtt.

elifd)aften auf dtiien finben biefe ©ot
Sifun mit ber SRaggabe Stnwenbuug, bag
fir bie Stamen ber perfBnliA paftenben ®e»
ftfifcpafter gilt, tea? inbetteff ber Stamen
btr fiemtrbetreibenben befttmmt ift. @irb
mepr at? jwei Oetpeiligte oo-.panben, beren
Stamtn piernact) in bet auffcprift anjugeben
wAren, fo genftgt t?, menn bie Stamen non
jwtten mit etnem ba? ©otpanbenfein weiterer
Octptiligter anbeutenbin gufap aufgenommen
wtrbtn. ®te OolijetbepSibe tann im einjelnen
gafie bit Kngabe bet Stamen alter ©Oeipetligten
auotbnen.

guntbetpanbiungen unterliegen gemfig §
148 a. a. C. tincr ©elbftrafe bi? ju 150 Vi,
tm Unnerm3gen?fafie tinet Softftrafe bis jut

%«a« bie Oerﬁellnna ber bmfd&nﬂS-
%rute ber
ﬁi ril b « md]t erfolgt feln foilég

®p0tn, ben 31. Sanuar 1900.

®a tm oongen $etbfi wubeipolt gegen bie
Otftinunungen ber ©aupolijei * ©erorbnung
nom 4. Dliober 1881 betreffenb ba? ®e«
|ie|ctt bon XBopnttngen in nenen 4>an*
fern ober ®tortwerten gtppit worbcu tp,
f* bag pope feuafen gegen bie ©efipet feft*
gejept, an® bie SRfiurnnug ber aSlopnun-
got berfigi-wtiben mubtc, b.ingeu wtr bie
btrttfjtnbtn Oefttmmungen wieberbolt in ®r»
iwurnno.

®tr ©ouferr pat non ber ©olienbnng iebe?
Sobbant?, bebor ber «bpup ber ®ecten unb
SAnbt btginnt, btr DttbpolijtibegBrbe «n»

jttgt ju macpen.

SBopnungen in neuen $dujetn obtt in neu
trbauien ©todwerten bflr|tn erft natp SHb>
lewf bon uenn SKonaten ttacp ®oden>
fenng be? SHopbane? bcjogen weibeu) un b
eine Irii“cte wognl Oje ©euupuug ber S8o(>-
nunglrfiumt beabfifijagt, fo ift bte ©Orlaubnig
btr  Ortlpolijeibcpfirbe  baju nadjjujuAcn,
wtldit nad) ben Umfifiuben bte grift bi? auf
4 SKonate uub bet ©Jopnungen tn neu er*
bauten ©Otodmerfen 6i? auf 3 SRonate er®
mfifetgen tann.

67.

®ie Sticptbefolgnn§g ber in gegenwfirtiger
Boltjetotrorbnung entpaltenen ©orjArijten mub
folttn bie attgemetnen Oirafgtjepe tune an»
btrtn ©Otrofea befttmmen, mit etner ©elbbuge
bil ju fidjjtg SRart beftraft.

®enjenigen fPerfonen, toelbpe in neu
erbanten e¢finfem bejto. ®to(ftret*en
ffSopnnngen jn mietpen beabfitptigen,
who tmpfogitn, fid) buia) Stad)frage m bem
9olijet*6t(rctatiat ©ewigpett ju netfcpaffen,
non mann ab bte betreffenben iRfiumt motjnUct)
btnuyt werben bfitfcn.

Xporn, ben 1. SKfirj 1900.

~ie fpoligein”ertD ftltttttg.

Hhgs
l(IIIHBII Magoeo] Je *i«
H a a s ec (bNonl mdier HI
AUR ®»d«ren Mittal weat ober*
£K * TUUD Daniuohreiben.
Amdero A fto, Oreitefir.46 u. SRartt,
W eber, ©Oromberger Oorftabt,

Slitllienftrage. 1358

19. 3anuar abgefjalten

31u f111i11 fpieite

Segteitung

beurtt)etlt werben miiffen !

fid) in
ab. ®te
©tubent
einer

jog unb

$ofij(iliiji( M n tn ilu i.

2? wirb p.eibucaj jur aUg.uiemeii jtennt*
nig gebracfit, bafi ber ©Sopmmgbtoecpfel
am 2. unb ber ®ienftbotentt>ecpfcl am 17.
Bptil b. 37?. fiatifinbet. Sserber brtnpe
wir bie ©olijei-Ociorbnung be? Settn Sle*
gierung? « Sl5rfifibenten ju SRarienwerber oor
17. ®ejember 1886 in Orinnenmg, wonacb
jebe SBobnuitgiDerfinberung innerfjalb 3 Jagen
auf unferem SRelbeamt gemelbet werben raug.
guwiberpanblungen unterliecen einer ®elb.
ftrafe bi? ju 30 SRarl. im Ur.Perm3gen?falle
oerbfiltnigufigiger Sott-

Xporn, ben 2. SRfirj 1900.

S>tc jpoftjct=jKcrnirtlhttt(f.

® elnnntntasffiung.

3u bem Beoorftebenben UmjugStermin Bringen
mir § 15 ber ®ebingungen iiber Ubgabe
bon ®«? in ®rinnerung ! berfelBe tautet:

»SBer ein Sofal aufgieBt, in bem BiSger
®a8 geBranni gat, mug bte§ ber ©cSanftalt
fdjrifiliig anjeigen. UnterBleibt biefe SRelbung.
fo ift ber ©eireffenbe fur bie eiroaigen golgen
biefer Serffiumnig oetantrooriltcfj.

SBer bagegen eine oon einem Slnberen ie—-
nuete ffiaSleitung fiBernimmt, gai ficg oor ber
Uebernagme bie UeBerjeugung ju oerfdgaffen,
ob bie Sloften fowogl ffir bie ©aSeinricgiung,
wie audg ffir baS B8 bagin oerBrannte ®a§
unb bie SRietge ffir ben ffiaSmeffer Bejaglt
finb, wibrigenfafi? er ffir bie etwaigen SRefte
ate Sdjulbner ga'tet.”

Per URagiBrat.

Nefanmntitm r®uiig .

®ie beret'? im 3aBre 1882 gegrfinbete
lifibtifcge ©olt?*©Oibliotb<t miib jur atigemeinen
©enugung intbefonbere ©elten? be? S$nnt>>
toerfer®* unb be? H«?cttev*Otanb ange
legentlicgft tmpfoglen.

®tefelbe entgfilt eine retcggaltige Samm-
(ung eon SEeiltn btr fiiaffifer, ©efcgidgte,
Otbfunbe, Siaturfunbe, Untergultung, eon
SugenbfArifitn, illuflrirteu SBerfen, filteren
geitfcgriften aHer 8lrt.

®a? Srtggelb betrfigt Pierteljfigrlicg 50 ©f.
SRitgliebrr be? SanbtoerferOetein? bfitfcn bie
Otbliotgel unentgclilicl) benu”cn,

©erfonen, welcge bem © bliotgefar niefit
ptrjfinlicg al? fldjer belannt finb, mftffen ben
Saftjcgtin eine? ©firgen beibringen.

®ie S*rten Sanbmetlimetfler unb fonftlgen
Brbeitgeber woUen igr ©erjonal auf bte ge*
meinnfifiige ©Olnriegeung aufmetlfam ma”en
unb ju beren ©enugung begftlfliig fein..

®le ©olfsbiblfotbef befinbet flefi im S»ufe
$ 0?t>ital<trafje 9/x. 6 fgegenfiber ber 3 «’
cob? ftirege) unb ift geBffnet:

SRittwo® Siacgmittag? eon 6 bi? 7 Ugr
©onntag ©ormittag? eon 1B /s bis 12Va Ugr.

Xgorn, ben 12. Oltober 1899.

Per jJfTafltR trai

'Befftnntmarfiuttg,

©Otnwogner ton ©cgBnwalbc
unb Umgegenb, welcfie beabftigiigen, igr
SSeibeOieg ffir ben ©ommet 19C0O auf ben
fifibtifcgen abgoljungSIfinbereten einjumfetgen,
roerben erfucbt, bte Snjagl ber betreffenben
Stfide bit fgfitefien? jum 8. Stpril b. 3 ?-
betm fifibtifegen ~ilf?fSrfter ©rogmann ju
SBeiggof anjumelbtn, bti welcgem autg btr
pejiefien SSeibtbebingungen einjufegen finb.

®e? Oetbegelb bet: figi:

1) ffir 1 OtfiJ SbinbDieg 12 SRarl.

®iejeniqen

2) ,, 1 Stalb 8 SRarf.

3) ,, 1 giege 3 SRa’lL

®ie ffieibejeit beginnt am 1. SRai unb
bauert bi? 1. SJoBember b. 3 ?.

®te SBeibejettel ffir bie ongemelbeten
Stfide fiinnen eom 18. Styrii b. 3®- «ef ber

gtefigen SBfimmerei-Sfcffe eingelSft werben.
Sgorn, ben 3. SRfirj 1900.

Stit “ciujdfm crter.
SBer nocg SBertg auf ben guten garantirt reinen

Harzkase,

legi, faufe gaBrifate oon W. Rienacker,
Sliiutcrétberge i. $orj. ©ofte.
SRt. 3,25 franco Slacgnagme.
>»tdbl.
Bitlig ju oermietgen.

ttnm cr
iabenflirttfte 10, pt

*tfcft btii Mrtafi ui

am
bort

natij

Dom DflAertifA.

loettn nidjt ein ©Oer*
beffen ©dgng

meiften
ber

©etnerbe unb

ber getoaltigen ©arjrrplatten, ber Stbienen unb ®r8ger
bit jur ©etfitDung bet Stabuobel utrfo”t el atte gormen

in benen ba? SReiaEben gtoeden beSSRenfcpen bienf
®a? Scpmieben unb ba? SBatjen, bie O©ifengiefjerei unb
ber 3Rafc6:enenBau ifjre otteu gormen unb ifre
grojjartige  ©Ontroidetung in ber neueften geit ftnben
anfAaulicfie ©epanbluug in SBort unb ©ilb. ®at fflebiet
btr fog. Staplmaaren- unb ffileinetfeninbuftrie, bie
£>ecfteHung bon SReffer unb ®abel, Clecp=> unb ®rapt*
erjeugniffen, bon *etten unb Sugeln u. f.to. pat (eiten?
be? Searbeiter? “erren ®ebicte be? ®tteftor« ber
berttfjnttenfgacljfdjule iitSRemfcpeib eine befonber? liebeboUe
Oepattblung etfabren. ®t? toeiteren finb atte gioeige
ber SCSsffeninbufitie, Scploffetei unb ©elbfctjrantfabnfation
ebenfo anfcbauiicp bargefieUt, toie bie ©erarbeitung bon
©olfc unb Stlber ober bitll*tmacpetei. “etbotragenbeS
gnierreffe bietet audj ber SIblAnitt fiber bie Oerftefiung
be? gaprrabe?, toeicpe taum bother fo erfcpBpfenb
bargeftetlt fein bfirfte. 28te febr ©erfaffer unb ©erleget
bemfipt toaren, etioa? ©ofilommene? ju fdjaffen, geljt
barnu? petbor, bafe bie 3 Ilu firier ung nicpt toeniger
at? 1600 fRummern umfagt @? tiegen nunmefjr acpt
©Ofirbe bon bem bebeutetsben Serte oor. ®ie beiben
nod) feblenben werben in furjer grift erfcpeinen.

©erliner SHuftrirte geitung. ®i«
foeben erfcbienene Stummer 12 ber ©«rltner Sfiuftritten
geitung ffi§rt tn einem ©ofibilbe ben jepten Stanb
ber ©anten ber O©Oarifer SBeitaulfieflung oor. Stu
beutfdjen Stutfteltunglobjeften finben wir ben Orutit*
brunnen ber Setliner figi. ©orjeHanmanufattur unb
bie Stiefenbatnpfaafcpiene ffiorfig?. Sedj? poipintereffante
Stufnapiren fcpilbern bte Sor.boner ®atbe. 3 n®iegfiieb
SBagner? Oper ,Ofirenbfiuter" ffi“ren un? jwei
Scenenbitbcr.  ®er ffomponifi felbft ift mit ®ct)eimratf)
©Oierfon unb “oftapfimetfier ®r. SRud regieffi“renb
utib im Sreife feinet gamtlie bargefieUt. Steben jwes
ffltlbern neuartiger aittfiifAer $unbebieffur fAiiefet ben
3 Eufitaiion?reigen ein i)umodfitfd)i? Oreitaultcpreiben,
ffir btffen 2 flfung mieber ®elbpreife im ©eitage bon
einpunbert SJtarl auBgefcprieben finb.  Sluter btr
gortfcpung be? mit allgenieinem ©geifafie aufgenotnmenen
iftoman? bon fiiau? fRttilanb ,.®ie ba? Seben licben"
unb btr ®tjaf)iung ,,Wuf bem Slifiggdfee" bon Saura
3«f<b, empit ouA Dbtefe Siumratr einen botjfiglich
rebigirten Ofitpfeiipeil. abounement? nebmen jept jfir
ba? 2. Oietteljapr afie ©rfianfialten unb ©ucp”anblungen
jum Oreife Don 1,30 SRt. er.tgegen.

gfir bie IHebaction oerantmortlidi: Start grant, tbotn.

Winlerharler

Citronenbaum

aus Japan

§aitbelsnacfrictfen.

2Im«fAe ttoffrunacn Oer Danjffier Bdrfe.
SonnaBenb, ben 24. SRSy 19CO0.
gfir Oeireile, OfilfenfrfiAte unbDelfaaten werben aufiet
ben nottrten "Pretfen - per Xonne (ogenannte §actorci*
©rooifton ufancem8|ig ocm SBufer an ben SertSufer oergutet.
38 eijen per Xonne oon 1000 Stiiogr.
inlftrtbifcf) pcflBunt unb meijj 734—783 ®r.
151 2R bej.
inlanbifcp Bunt 642—734 ®r. 125—138 Ul be;j.
inlanb. rot® 689 -721 ®r. 128—132 2Jt. Bej.
9loggen p. Jonne o. 1000 Sfilgr. per 714 *r. ©ormalgea.
inlanbifcb groBfBrmig 699—744 ®r. 132—134 SR 6t».
tranfito grobfornig 717 @r. 1(0 9R. 6¢j.
©er fte per Jonne oon 1000 Silogr.
inlanbifcb gro6e 627-668 ®r. 121—123/a SR- 6cj.
©obnen per Sonne oon 1000 Mogr
inI8nbifAe 118 SR. Bgj.

Safer per lonne oon 1000 Stiiogr.
inlanbifdjer 110-119 SR Bej.

Stleie per 50 Stlg. SBetjen* 3,85—4,47t/s SR. Bgj.
®cr ©or fianb ber ©rob>cten<8 5rfe.

140 Mb

udet per 50 Stiiogr. lenbenj ftetig. Stenbemen!

~ r“nPtprei8 ab Sager SieufaBrroaffer 10,10 SR
incl. @acr @b., SRenbement 75° iranfitpreiS franc*
©eufa;,rmaffer 7,97>/g SR incl. Sad bej.

®er ©OBrfen<©orftanb.

2lmU. BerfAt 6er Bromdeiger ffanitclsfammer.
©romBerg, 24. SRarj 1900.
Cheijen 135—144 SRarf, abfailenbe Dualitat unter Stotij.

9i0ggen, gefunbe Dualitat 124—129 SRt., feuAte ab.
fallenbe QualitSt unter Slotij.

®erfte 114-118 SRt ©raugerfie 118-130 SBarf,
feinftc, fiber Sioitj.

Safer 116—122 SRt
guttererb fen nominefi o’ne Oreis. — StodjerBfen
135—145 SRt.

halt unsere dentschea Winter obne Bedecknng im Freien

aus,

kann wie jeder heimische Frurht-
aueh in nuseren GSrten ge?ogen werden
BUlthen weiss, kostlich duftend. Junge

und Zierbaum
Frucht goldgelb,
—1 mliohe Bfiumchen

zinn Auspflanzen ins Freie a Stek. 2 MKk' 5 Stek. franco 9 Mk.

Preisverzeichniss

sonst und postfrei.

E. G. Ziegler,

Tropon-Chokolad®©

> Tropon-Cacao

Barihel Mertens it Cie.,

$

t

beften unb

Grosszschochep-Leipzig.

gBsasaBi"giiffiiawPFiwiiir'f ininmnmmum

R"OPO

Nahrungs-Eiweiss.

ilber Sfimmereien und Blumenzwiebeln am-

Tropon setzt sich im ICorper unmittelbar in Blut nnd

Muskelsubstanz um. ohne Fett zu bilden.

Tropon

Hat daher bei regeimaasigem Genusa eine be ecutende
Znnahme der Kiafte bei Geaunden nnd Kranken znr
Folge und kann alien Speisen unbeschadet ihres, Eigen-

geschmacks zugemiacbt werden.

1 Kilo Tropon hat

den gleichen Ernahrungswert wie 5 Kilo Rindfleiach
oder 180 -200 Kier und kostet dabei nur Mk. 5,40 pro

Kilo,

iat also um die Halfte billiger ais Fleiscb.

Bei

diesem niedrigeu Preise ermoglicht die Anwen-
dungvonTroponimHaushaltgan* bedentende

Erspamisse.

Vorrsthlg In Apotheken, Drogengeaoh&ftan, 0
Selioatess- nnd Oolonialwaaren-Sandlongan.

Tropon-Werke,

beaitzen in Folgg¢ ihres hohen Eiweissgehalts
Sfacheu Nahrwerth
gegen andere Cacao- nnd Chocoladefabrikau

Alleinige Fabrikanten

alJtufftti cirljeitc

G b p ar fe t tb 6 & e i i

Mtffbobeit,

jotnie aUe

PIF* gemufterten padetts WR

liefern al? Spcjialitatcn billtgft

maiheim-Rhein

Mm W f i §ol§4 nilitftr

A. Schonicke & Co., Danzig.

OWirlScstvitfi=35icr (Naninliify),

Bei ©lutarmutg, Slppetitfofigjfeit,

tit "Ijovn: A . K irm

ftfcigftttiftdtKttmi £ \m ¢ JUuaStan.. Agirw

eignet fieg oorjfiglicg be§ geringen Silf. golgegaltS roegen ffir fd'roScglicge ©erfonen, roirft ftiirfenb N
unb f fiftigenb :fir nag enbe SRfittc ,
100 ©tfict Seiferfeit rc-, fenn ogne ©e:fircgtung ffir foglimme golgen ftefS genoffen roerben.

Ordenshrniierei Mari«*nburu.

fegroacger ©erbauung,

e

Miilheim-Ehein.

Ed, fleymaDH Mocker
tDagenfabn! #

offertrt fein grofees £ager oon
Arbeits- und Luxuswagen
311 biUigen Preifen.
kp»trittnriM t | H

fanber, fd¢wcllunb btntg

affe £tiftettbe finb

pr
Kaiser’s

rn n t- aram ellenl
(aKalwstroct mit 3«tf« In
fcfteir Jyorttt)
auf§ 25ringenbfte ju empfebiett.
4 A notarictl beglaubigk
" Bcugntffc Itefern ben
je&lagenbften Seweis al? uttitbet*
troffett bei .£*uftetr, Seiferfeit,
(fatarvt) unb jBeofi*leimung.
jgadEet 25 ~fg. bei:
P. Begdon in Stfovn,
Ant. Koczwara in lgont,

a rfcrec i

aar* utit ©Oaftftyirtbf«boft
nebfl SIn?fpaunung in “noturajlatu ift

oom t. Slpril ober fpater ju oermietgen.
3u erfragen Bd fjrau G ablitz, Xgortt 111
S . 'JUlcllieitftraffe.



