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W roku 1879. Dr. Zulinski przyjat goragcy udzial
A sporzadzeniu i wyslaniu adresu, od Towarzystwa
gimnastycznego ,,Sokolll we Lwowie, do J. I. Kra-
szewskiego z powodu jego jubileuszu literackiego.

Zashugi Dra Tadeusza Zulinskiego w reorgani-
zacyji wewngetrznej naszego ,,Sokotall s3 niemate. Do
ntch naleza: udziat w wypracowaniu nowego sta-
rtu dla Towarzystwa, ktoéry przyjetym zostal na
walnem zgromadzeniu 7. Grudnia 1879. r. — jako
tez bardzo znaczny udzial w wypracowaniu regula-
minéw domowy eh (1880.r.): ogdélnego, gimna-
stycznego i zdrowotnego, dalej regulaminu
dla Walnego Zgromadzenia i dlaWydziatu,
°raz wypracowanie Instrukcyji nauczyciel-
skiej; niezauiedbywal przytem innych jeszcze prac,
Jakie wyznaczone byty przez Walne Zgromadzenie
i Wydziat komitetom i komisyjom wybranym w celach
specyjalnych.

Od roku 1880. Dr. Zulinski bral udziat w stara-
niach o uzyskanie bezptatne od Rady miejskiej gruntu
P°d budowe sali gi mna stycz nej przy ulicy Zimo-
rowicza 1 o uzyskanie od Sejmu krajowego sub-
~encyji.

Gdy te starania zostaly uwienczone pomyS$lnym
skutkiem, brat nastepnie udzial w obradach nad pla-

innych, podtug taryfy poczt, z dollczcmcm opakowania itd.

nem budowy gmachu dla ,,Sokotall jakie prowadzono
w komitecie budowlanym wybranym na posiedzeniu
Wydziatu 12. Lipca 1881.

Jego uwagi przyczynity si¢ do tego, ze obszerny
a pigkny budynek ,,Sokotall odpowiada tym warun-
kom higienicznym, jakie sa wymagane od budowli,
stuzy¢ majacych na miejsce ¢wiczen gimnastycznych.

Na wniosek Dra Zulifiskiego, walne zgromadze-
nie towarzystwa 21. Listopada 1880. uchwalilo wyda-
wac jako organ ,,Sokotall pismo poswigcone wylacznie
gimnastyce i higienie, azeby za$ utatwi¢ wydawnictwo,
podjat si¢ bezplatnie takowe redagowac.
zalozycielem
pierwsze

Dr. Tadeusz Zulinski jest wiec
»Przewodnika gimnastycznegoll Jest to
i dotad w jezyku polskim jedyne czasopismo zajmu-
jace si¢ wylacznie gimnastyka i1 higieng. W niem
wiele si¢ przyczynil do wyrobienia czysto polskiej
nomenklatury gimnastycznej, w czem jednak gtowna
zasluga nalezy do p. Antoniego Durskiego.

Dr. Zulinski redagowat czasopismo ,,Przewodnik
gimnastycznyll przez lat cztery. Jak za$§ dbal o jego
rozw6j przekonywa ta okoliczno$¢, ze na $miertelnej
poscieli lezac, zajmowal si¢ niem jeszcze i wydawat
polecenia, co do zredagowania pierwszego w r. b.
numeru.

,»Przewodnikll pod jego redakcyja nieustepowat
najlepiej redagowanym czasopismom gimnastycznym
zagranicznym.

Wiele rozpraw obszernych i mniejszych artyku-
6w przez niego napisanych a w ,,Przewodniku girnn."



zamieszczonych, odznacza si¢ gruntownem i dokla-
dnem pojgciem rzeczy. Sa pomigdzy niemi dzieta
wyzszej wartosci jak Ruch mig¢é$niowy i1 wpltyw

jego na zdrowie cztowieka, ktore doczekalo si¢
przektadu na jezyk czeski.

Przektadu ,,Ruchu mie¢sniowego“ dokonat pan
Jarostaw Klika, nauczyciel ze Sloupnicy, zashu-
zony i znany zaszczytnie w Czechach tlumacz rzeczy
polskich.

Wspomnie¢ nam jeszcze nalezy, ze jako lekarz,
Dr. Zulinski bezinteresownie i tylko dla dobra Towa-
rzystwa przedsiebral z poczatkiem kazdego polrocza
szkolnego ogledziny lekarskie uczniow gimnazyjalnych
zapisanych do szkoty Towarzystwa gimnastycznego.
Jak zas mozolny byl to obowiazek, kazdy pojmie,
gdy powimy, Zze ucznidw uczegszczajacych na gimna-
styke bywa od 600 do 800.

Do niego takze nalezaty inspekcyje cztonkéw wste-
dozor higieniczny nad
nad

Puj*°ych do Towarzystwa,
gmachem 1 jego urzadzeniem i dozér lekarski
¢wiczacymi si¢ gimnastycznie w zakladzie.

Dr. Zulinski podniést we Lwowie sprawe gimna-
styki zenskiej. W roku 1880. opracowal referat do
Rady szkolnej krajowej w sprawie urzadzenia kursu
wakacyjnego gimnastyki dla nauczycieli szkot Sre-
dnich i seminaryjow.

Nowa instytucyja kolonij wakacyjnych dla dzieci
z szkot elementarnych znalazta w nim $wiattego pro-
tektora. W latach 1883. i 1884. odbywat ogledziny
lekarskie dzieci, gdy udawaty si¢ ze Lwowa na wies,
i po po powrocie z kolonij wakacyj-
nych.

Porownanie tych oglgdzin podato nam fakta ni-
czem nie zbite a bardzo wazne, ktore w S$wietny
sposéb wykazuja pozyteczno$¢ kolonij wakacyjnych.
Sprawozdanie higieniczno-lekarskie napisane przez Dra
Zulifiskiego jest wiec dla nauki wielce pozadanym do-
wodem

Przepisy jego co do zachowania si¢ dzieci na
wsi, uwagi dla przewodniczacych im nauczycieli oraz
instrukcyja postgpowania, nadaty kolonijom wakacyj-
nym wlasciwy im charakter higieniczny. Tak wigc
zadnej okoliczno$ci nie pomijatl azeby staé si¢ pozy-
tecznym w kierunku przez siebie obranym.

Kazda manifestacyje Towarzystwa gimnastycz-
nego popieratl usilnie , zwlaszcza tez urzadzanie popi-
sow 1 wieczorkdw publicznych celem obznajmienia
ogotu ludnosci z ,,Sokotemu i jego stosunkami.

W r. 1884. (w Sierpniu) Dr. Zulinski brat czynny
udziat w obradach nad wystaniem deputacyji od lwo-
wskiego ,,Sokotall majacej powita¢ czeskich Soko-
tow w Krakowie; napisal réwniez z powodu przyby-
cia na nasza ziemi¢ kochanych braci Czechow
dwa podnioste artykuty: Na powitanie czeskich
Sokotow i Po czeskiej do Krakowa wy-
cieczce, pomieszczone w Nr. 8. i 9.
gimnastycznegoll z r. 1884.

Tegoz roku dnia 2. Grudnia na pigknej uroczy-
stosci otwarcia nowej sali gimnastycznej we Lwowie,
przemawial Dr. Zulinski, azeby oddaé¢ czeéé p. Janowi
Dobrzanskiemu, jako inicyjatorowi i prezesowi lwo-
wskiego ,,Sokota“.

raz drugi

»Przewodnika
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Mowa ta, w ktorej opowiedzial w sposob ser-
deczny zastugi p. Dobrzanskiego i w goracych slo-
wach zachecal do szerzenia po calym kraju zycia
sokolego, byla ostatniem jego publicznem wystapie-
niem w Towarzystwie gimnastycznem.

Ostatnig za$ praca jego w Towarzystwie, bylo
uzupetnienie regulaminu domowego, ktorego czes$c
czwartag pod nazwg regulamin czasopismowy
i biblioteczny, opracowala wspolnie z nim komi-
syja przez Wydzial w tym celu wybrana. Pamigtamy
przeméwienie Dra Zulinskiego, w ktérem na posie-
dzeniu Wydziatu zalecajac goraco do przyjgcia pro-
jekt komisyji, jakby wiedziony przeczuciem, blizkiej
$mierci, wyrzekl w koncu mniej wigcej te stowa:
»potrzeba uchwali¢ ten regulamin dla uporzadkowa-
nia i zabezpieczenia wydawnictwa naszego czaso-
pisma, dla pozostawienia widomego $ladu naszej
»pracy i1 poinformowania naszych nastgpcow, aby dzia-
tajac W tym samym co my duchu wiedzieli jak maja
»postepowaé, gdy nas juz niestanie, gdy si¢ w grob
,»polozymyll

Regulamin zostal uchwalony; lecz niestety! pro-
roctwo zawarte w ostatnich stowach zbyt predko si¢
zi$cilo.

Jezeli przez $mier¢ przedwczesna $. p. Dra Ta-
deusza Zulifiskiego, ktérego gtos ludu uznat jako
cztowieka wielkiej cnoty i wielkiego charakteru a
swego dobroczynceg, poniodst kraj caty strate, — to
strata ta jest jeszcze wigcej dotkliwa dla naszego
pisma i dla naszego Towarzystwa gimnastycznego.

Pamie¢¢ Twoja niezapomniany towarzyszu, bgdzie
po wszystkie czasy chluba i ozdoba naszego spote-
czenstwa.

Zegnajagc Ci¢ tern wspomnieniem pragniemy,
azeby czyny Twoje byly dla nas i dla potomnych
wzorem, nauki za§ Twoje i dazenia przewodniczyly
nam i calemu ogétowi do lepszej przysztosci.

Krotki ten obraz dziatalnosci Dra Tadeusza Zu-
linskiego uzupelniamy wiadomos$cia, iz pozostawil po
sobie 89 dziet, broszur i wigkszych rozpraw druko-
wanych, 26 za$§ niedrukowanych, czyli razem 115,
oprocz wielkiej ilo$ci mniejszych artykutow tresci lite-
rackiej i naukowej, drukowanych w 37 czasopismach
wychodzacych w kraju i zagranica.

Niemozemy podaé wszystkich tytulow jego dzietl,
aczkolwiek pomigdzy niemi sg takiej wartosci jak
dzieto: Zasady teoryji jestestw organicznych Jedrzeja
Sniadeckiego, ocenione ze stanowiska dzisiejszych pojeé
fzyjologicznych 1 wielka ilo$¢ rozpraw naukowo-lekar-
skich, ktéore mu zaszczytne miejsce zjednaly w litera-
turze medycznej.

Wspomnie¢ jednak musimy jego rozprawy i od-
czyty tyczace si¢ higieny i gimnastyki.

Oto ich szereg:

1. Stowo na poparcie wniosku o higienie, postanym
przez Towarzystwo lekarzy polskich w Paryzu na

Zjazd Lekarzy i Przyrodnikow polskich w Kra-
koioie (1869 r.).

(Dok. nast.)



Pogrzeb Dra Tadeusza Zulioskiego we Lwowie

dnia 20. Stycznia 188S.
(Ciag dalszy).

Za bramg cmentarza zatrzymal si¢ rydwan za-
tobny i przy graniu przez Harmonijg znanej me-
dyji ,,Tysiagc walecznychk zdjeli z niego czlonkowie
nSokotall trumne 1 poniesli na barkach swoich do
grobu.
Byt to grob, w ktorym przed czterema laty
utozono zwtloki Barbary Zulinskiej, owej wzorowe;
atki, ktéra synéw wychowaé¢ umiata na prawych
Polakéw 1 wzorowych ludzi. Do jej grobu spuszczono
teraz trumne¢ jednego z tych dobrych synow,
°plakiwanego przez naréd Tadeusza.
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Cmentarz o$wiecono pochodniami, zmrok bowiem
$ciemnit niebo i tylko jedna smuga $wiatla gasna-
Cego pozostata na zachodzie. I ona mienigc si¢ usta-
wicznie , wkrotce zagasta.

Na ludzi i drzewa nad mogitami pochodnie rzu-
dfy czerwona pos$wiate. Przy ich blasku po modtach
Oprawionych przez ksiezy, wystapit obywatel i
radny miasta p. Edward Heppe inzynier zaszczytnie
znany z zastug w Ojczyznie 1 w te przemoéwit stowa:

*U drzwi zalobnego domu, z ktéorego wyszedl niniej-

szy pochod pogrzebowy, dano peilny i catkowity obraz
-acnego zywota, pos$wigconego sluzbie nauki, ojczyzny
1 ludzkosci.

Mnie jako dilugoletniemu wspottowarzyszowi prac
S P- T. Z. w Iwowskiej Radzie miejskiej dostato sig
w udziale zaszczytne zadanie podniesienia tych jego

zastug, ktorych polem dzialania byto nasze miasto. W imie-
""u Rady miejskiej i calego obywatelstwa tutejszego, wy-
t¢ trumng¢ i odda¢ hotd niepospolitej
ktérego choroba i $mieré
naszego spoteczenstwa,

pada mi pozegnad
arno$ci obywatelskiej meza,
£ ¢boko poruszyly wszystkie kota
st re”.° nbylek w calej peilni przypomnial ogoétowi donio-
Gh wszechstronnej i nieutrudzonej, doniostej cho¢
r c el 1 spokojnej pracy. Niech me proste i skromne wy-
zy znajda w tern swe uzasadnienie, ze cale zycie i
Zlatanie §. p. T. Z. odznaczalo si¢ przedziwng prostota
skromnos$ciag. Stojac nad jego grobem radbym tedy prze-
°wi¢ w tym duchu w jakim on przez cate zycie poste-
°Wat, nie szukajac poklasku lecz sposobnosci do spet-
. 6ll'a wysoko pojmowanego obowiazku, nie gonigc za
Uosdciami i zewngtrznem powodzeniem, lecz pojmujac
ycie powaznie i surowo jako stuzbe publiczna,
g Niemal od przybycia swego do naszego miasta byt
j' 1L .1- Z. cztonkiem Rady miejskiej. W ciagu ostatnich
ci'i rozmajicie ksztaltowaly si¢ stosunki tego
j/la Przy wyborach do Rady miejskiej, i w tonie tej
imi' * rozmalite S§cieratly si¢ stronnictwa 1 opinije, ale
A ] hyto w czasie wyboréw na wszystkich listach.
akkolwiek do jego zalet nalezata bezwzglgdna otwar-
te 1 tak zwana odwaga cywilna, jakkolwiek zgodnie
Pubrym charakterem zwykt byt w kazdej sprawie
nic 1CZn6" stan®°wczo i jasno cho¢ spokojnie i bez stron-
\vvZeN®' uprzedzenia wypowiada¢ swoje zdanie; jakkolwiek
Powiadajac swe opinije, nigdy nie pytat si¢ o to, czy
kod *1Zez t0 "omu nie narazi; tedy jednak faktem jest
godn?m aznal)lai ze ludzie najsprzeczniejszych przekonan
czi,Z1 * S* na udz*a* icko w zarzadzaniu sprawami publi-
temo6l111° ¢?ni °© nadzwyczajna sumienno$¢, jakiej przy-
PUnkeni”ZIliCZ°ne dawat dowody, ceniagc t¢ skrupulatng
obo .Ua ,00 z ja“a Pdnil poruczone mu obywatelskie
Wiazki. Rzadkie wypadki nieobecnos$ci jego na jakiem-

27

kolwiek posiedzeniu, do ktorego go powolano, kazaly sie

domyslac¢ jakiej$§ nadzwyczaj waznej przeszkody, ktora mu
spetnienie obowiaku uczynitla wprost niemozliwem. Nikt
nie “zdotalby sobie nawet przypomnie¢ mimowolnego jego
opdznienia, Coprzy wielostronnosci jego zaj¢¢ tern bardziej
zadziwia, ze nie usuwal si¢ nigdy od Zadnej sprawy publi-
cznej, do ktorej go wzywano

Z natury rzeczy i z powolania swego przedewszyst-
kiem zapisal swe imi¢ niezatartemi zgloskami w dziejach
sekcyji sanitarnej. Niestrudzony w zabiegach okolo pole-
pszenia zdrowotnych stosunkow naszego miasta, nie omingt
do przedktadania Radzie zbawiennych
Mozna nawet powiedzie¢, ze przet¢za-
aby mieszkancy Lwowa

zadnej sposobnosci
uwag 1 wnioskow.
jac swe sily w pracy nad tern,
byli silni i zdrowi, podkopywal wlasne swe zdrowie.

Obok spraw zdrowotnych zajmowaly go przede-
wszystkiem sprawy oswiaty jako stojace z niemi w Scistym
zwiazku. Ze szczegolniejsza gorliwoscia badat urzadzenia
higieniczne szkét naszych, uczestniczyt w komisyjnych
ogledzinach lokalnosci szkolnych, studyjowat ze stanowiska
lekarskiego plany zaj¢¢ miodziezy szkolnej i podziaty go-
dzin i przedktadat powotanym organom swe uwagi i rady.
Nie zrazal si¢ tein nigdy, jezeli jaki jego wniosek w sku-
tek nowosci pomystu, lub daleko idacych a z glebokiego
jego przekonania ptynacych wymagan, nie odrazu wszech-
stronnego doznal zrozumienia 1 przyjecia. Niezrazony
w iuicy.jatywie, ponawial spokojnie swe usilowania i nie-
jedna mys$l zbawienna doczekata si¢ w ten sposob predzej
lub pézniej w catosci lub czgSciowo swego urzeczywist-
nienia.

Jeszcze na kilka tygodni przed $miercia bral udziat
w obradach komisyji majacej bada¢ tutejsze urzadzenia
szkolne, w ktorej jak zwykle zajat byl stanowisko ogdlne.
Mimo oddania sprawom publicznym, nie ustawal w pracy
zawodowej pracy naukowej: staral si¢ utrzymacé¢ na wyso-
kosci najswiezszych badan umiej¢tnych 1 wprowadzaé je
praktycznie w zycie, a obok prac oglaszanych w pismach
lekarskich, przyktadal nie mata wage do rozpowszechnienia
migdzy ogétem lepszych poje¢¢ higienicznych.

Temu zadaniu poswigcal nie mato starania, gloszac
swe myS$li wyktadami i artykutami popularnemi. Ilekro¢
towarzystwa tutejsze, czy to jak Towarzystwo pedago-
giczne dla kobiet i cztonkow swoich, czy tez jak ,Gwia-
zda*“ dla mlodziezy klas rg¢kodzielniczych, urzadzaly od-
czyty publiczne, §. p. Tadeusz Zulinski nigdy nie odma-
swego udziatlu i w tym punkcie rowniez schodzi
toku pracy, nie zdotawszy juz dokonczy¢ wy-
ktadu o zgubnych pod wzglgdem zdrowotnym zwyczajach
mody, ktory przed liczuem bardzo auditorium, noszac
juz zardéd S$mierci w w sali ratuszowej rozpoczal.

Towarzystwo pedagogiczne mialo w nim w ogoble
gorliwego czlonka. Gdy z inicyjatywy tego Towarzystwa
w ostatnich czasach poczeto watle dzieci wysytaé kolo-
nijami wakacyjnemi na wie$ dla polepszenia zdrowia, zajat
si¢ dr. zulinski utozeniem wyczerpujacej instrukcyji i do-
ktadnego regulaminu dla tej instytucyji, odbywat potrzebne
ogledziny lekarskie mtodziezy przed wyjazdem i po po-
wrocie 1 uczestniczyl we wszystkich naradach.

wiat
z pola w

sobie,

Wychowanie j¢drnego, zdrowego pokolenia, byto
jednym z jego glownych celow, dlatego zajmowal sig
z nadzwyczajnem poswigceniem sprawami Towarzystwa

gimnastycznego .,Sokol", ktorego byl wiceprezesem i podjat
si¢ redakcyji organu tego Towarzystwa, ktory jako Prze-
wodnik gimnastyczny glosil zdrowe zasady higieniczne i
otrzymal ze strony Rady szkolnej krajowej zalecenie do
wszystkich biblijotek szkolnych. Ostatni numer tego cza-
sopisma, pierwszy w r. b. zajmowal go jeszcze na’$mier-
telnem tozu. Jezeli za$ ktéra strona dziatania §. p. T Zu-
linskiego zasluguje na podniesienie, to nalezy w koncu
wspomna¢ na t¢ bezinteresowno$é, z jaka wystepowal jako
lekarz wobec swych pacyjentow.

Zyjacy z pustelnicza niemal skromnoécia, odmawia-
jacy sobie wszelkich przyjemnosci, niedbajacy o potrzebne

nawet dla wlasnego zdrowia wygody, uwazal si¢ jako
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lekarz wynadgrodzony ze strony spoteczenstwa tem stano-
wiskiem urzedowem w szpitalu publicznym, jakie zajmo-
wal, a bezinteresowno$¢ swa potggowatl do tak, wedlug
naszych poj¢é, nawet przesadnie wygorowanego pojecia,
ze nie tylko dla ubogich pracowat z najwyzszem poswig-

ceniem, ale nawet najzamozniejszym osobom odmawiat
przyjecia cho¢by najskromniejszego wynagrodzenia za
swe trudy.

Zbyteczng to w gruncie rzecza powtarzaé szczego6ty,
dobrze znane wszystkim obecnym stuchaczom, ktorzy byli
swiadkami naocznymi tego czystego, szlachetnego zywota.
Atoli nad otwarta mogita godzi si¢ i znane powszechnie
rzeczy powtdrzyé, aby daé¢ wyraz prawdzie, aby oddaé
hotd przynalezny cnocie, aby zgodni’ polaczyé¢ si¢ w $wia-
dectwie, oddanem tej $wictej zasadzie naszej religiji,
ktora poswigcenie dla ogoélu stawia jako najwyzszy tryumf
ludzkosci, aby przyktadem zagrzaé pozostatych, a miano-
wicie zachg¢ci¢ mtodziez do wstgpowania w $lady tego
co do grobowej deski z mtodzienczym zapatem pozostat
wierny wzniostym idealom swej mtodosci, co mitos¢ dla
ludu gtosit nie stowami ani teoryjami, lecz nieprzerwanym
szeregiem czynoéw, pelnych zaparcia si¢ i ofiary.

Niechaj Ci tedy drogi przyjacielu lekka bedzie zie-
mia, dla ktorej z zaparciem si¢ prawdziwem pracowates.
Imieniem Rady stotecznego miasta, ktorej byte$ chluba,
imieniem spoteczenstwa, imieniem catego narodu polskiego,
dla ktérego z pozytkiem pracowales, wypowiadam $miato
te stlowa, ze dzisiaj Polska sktada do grobu jednego
z mnajlepszych swojich synow".
inzynier

Nastepnie p. Leon Syroczynski

goérnictwa Wydziatu krajowego, cztonek Tow. gimn.

»30kot“ we Lwowie, chlubnie zapisany w dziejach

wielkiego narodowego ruchu i towarzysz §. p. Tade-
usza z uniwersytetu kijowskiego, wyglosit mow¢ na-
stgpujaca :

,,Z sercem przepetnionem smutkiem, z dusza rozbo-
lala stajemy przed otwartym tu grobem — drobna garstka
dawnych kolegow, wspotuczniow Twojich Tadeuszu w ki-
jowskim uniwersytecie, aby ci oda¢ ostatniag posluge i
W uznaniu czci naleznej zlozy¢ ten oto wieniec.

A orszak zatobny, ktory tak wielkim bolem dotknie-
tej rodzinie i nam, Twojim druhom w tej ostatniej towa-
rzyszy postudze, rzewny wspodtudzial tak licznego grona
rodakow jest juz miarg i Twojej zastugi i jej uznania.

Cwieré wicku ubieglto jak §. p. Tadeusz, wowczas
dwudziestoletni mtodzian, wstapit w progi uniwersytetu
kijowskiego, ktory jakkolwiek z wierzchu zakryty moskiew-
ska hierarchija, we wnetrzu swojem, w gronie studentow
byt nawskrés polskim ozywiony duchem. Tam przezyl on
lata owej goérnej ichmurnej mtodosci, ktdére niezatarte
pi¢tno wycisnety na kazdego, co w tem zyciu bral udziat.

Napojony czcig dla ideatow, ktore wypiastowata naj-
$wietniejsza doba naszej poezyji, wierzyl on mocno, ze
w ,szczgSciu wszystkiego sa wszystkich cele", i ze nektar
zywota natenczas stodki gdy z innymi podzielony; ocho-
czo wyciagal rece do opasania bryly $wiata bratniemi
ramiony. Mito$¢ ojczyzny, mito$¢ maluczkich tego $wiata,
braterstwo, to byly przewodnie idee tego bujnego zycia
mlodzienczego, ktore w poczuciu sit i obowigzkoéw nie
dbalo jaka nan spadnie kara — mina. Sybir, czy kajdany!

Ale nie tojest rzecza szczegdlna, ze te szczytne
idee przeniknety do glebi $wieze i czyste serce Tadeusza.
Wyjatkowa postacia czyni go to, ze w dlugiej potem i
cigzkiej wedréwce zycia, wsérdéd nieprzyjaznych wichrow i
tylu pokus, uczucia i idee, ktéremi si¢ serce jego napojito
za mlodu, nie uronily nic do ostatnich dni zycia ze swo-
jej sily 1 $wiezosci.

Haslo ,z wiara 1 ofiara dalej naprzéd w $wiat"
wynidst §. p. Tadeusz z progéw uniwersytetu i pozostat
mu wiernym cate zycie. Z tem haslem brat udzial w po-
wstaniu 1863. r., z niem wyszedt na tutaczke¢ do Francyji,

z niem wrocil do ukochanej Mu ojczyzny, z niem zyt
w$réd nas. Takim go znali$cie, takim ukochali.

Z chrzescijanskg wiarg w sprawiedliwo$¢ Boga i
w skuteczno$¢ kazdej ofiary, umial on cierpie¢ sam, i
patrze¢ na cierpienie drugich: ofiar¢ przynosil ze swych
prac, ze swego czasu, ze swego szczuptego mienia. On
w mys$l przypowiesci ewangelicznej, nie zakopywat talentu,
jakim go Boég obdarzyt — i bez rozgto$nych czynoéw, bez
wysokiego stanowiska lub materyjalnych zasobow, uzyskat
powszechng cze$¢, mitos¢ i szacunek.

Ale, jes$li uczeni i lekarze traca w nim kolege,
miasto obywatela i radnego, wszyscy jak tu jeste§my naj-
uczynniejszego towarzysza doli i niedoli, my, garstka to-
warzyszow jego mtodosci, tracimy i lekarza, i rodaka i
przyjaciela, bo do nas jak do rodziny nalezat §. p. Ta-
deusz catem sercem, catym charakterem.

To tez nie pochwalnag mowe¢ tu ich imieniem wygta-
szam; nie — to stowa najgigbszego zalu za kolega, z kto-
regosmy byli dumni!

Zegnaj nam Tadeuszu !
ja rosi 1za rozrzewnienia i
Twoich dobrych uczynkéw, niesiony na skrzydtach wiary,
a poprzedzony boles$niejsza, bo krwawg ofiarg tylu kole-
gbéw, co juz zgineli na polu bitwy lub meczenstwa, wsrod
lodéw Syberyji lub na pustszej niz Sybir ziemi tutaczej,
duch Twdj zajmie miejsce wsrod wybrancow Pana, a pa-
migé o Tobie nie zaginie w calej Polsce. Zegnaj nam —
W sercu i pamigci pozostaniesz na wieki!"

(Dok. nast.).

ziemia Ci bedzie lekka, bo
wdzigcznosci, po stopniach

Kilka szczegdlow o kolonijach wakacyjnych
wzietych z higieniczno-lekarskiego sprawozdania

Dra Tadeusza Zulinskiego.
(Ciag dalszy).

W liczbach bardzo pilnie przez Dr. Zulinskiego
zestawionych, mies$ci si¢ naukowy materyjat wazny
dla pedagogéw i lekarzy. Dr. Zulinski ma te zastuge, !
iz nadatl u nas kolonijom wakacyjnym charakter umie-
jetnie higienicznej instytucyji.

Jego uwagi, wskazowki i przepisy dla przewo-
dnikow kolonij, sg oparte na gruntownej znajomosci j
natury dzieci i sa wynikiem dobrze zbadanej nauki
zdrowia.

Wzgledy zdrowotne spowodowaly Dra Zulinskiego
do postawienia na koficu sprawozdania kilku wnioskow,
ktore sadzac z zyczliwosci ogdtu dla tak wielce hum a-
nitarnych zadan, beda
w blizkiej przysztosci.

niewatpliwie zrealizowane

Poniewaz zostaja one w zwiagzku z gimnastyka,
nie begdzie wigc uchybieniem programowi naszego pi-
sma, jezeli powtdorzymy owe wnioski dostownie:

1. W wyborze okolicy na kolonije wakacyjne,
0 ile to tylko jest mozebnem, nalezy si¢ kierowacd
przedewszystkiem dobremi warunkami higienicznemi,
nie tylko co do samego obranego miejsca, ale i okolic
sgsiednich; od tego bowiem najwigcej zalezy pomys$iny
Tutaj pamigta¢ nalezy, nie
tylko o wodzie do picia i do kapieli, ale i o tatwosci

skutek poprawy zdrowia.

1 mozebnos$ci zaopatrywania si¢ codzien w zdrowe,

i $wieze pokarmy, jak mleczywo, migso, pieczywo'
it d., cojak wiadomo, nie wszedzie tatwo

przychodzi.

u nas

2. Kolonije wakacyjne, nie powinny by¢ nigdy

zbyt liczne. Z mniejsza ilo$cia dzieci bowiem tatwiej'



Szy jest zawsze doktadny dozoér i troskliwsze pielegno-
wanie. SadzilibySmy, ze liczba 30 jest umiarkowana,
a w razach tylko niezbednej koniecznosci, liczbe tg
moznaby najdalej posuna¢ az do 50.

3. Wybor dzieci na kolonije, lepiej zawsze jest
Pozostawi¢ lekarzowi, bo z przystanych kilku kan-
dydatéow z pewnej szkoly mniej moze by¢ ukwalifi-
kowanych pod wzgledem =zdrowia do kolonij, anizeli
migdzy tymi, ktorzy wlasnie pozostali i przedstawio-
nymi nie byli wcale.

Sposob ten zreszta wyboru uwalnia dyrektorow
I dyrektorki szkoly od odpowiedzialnosci za wybor,
ko tu wzgledy zdrowia przewaznie decydowaé¢ musza.
wladz szkolnych i nauczycieli,
dla lekarza w wy-

Wszelkie uwagi
Pozostang zawsze nader cennemi
borze dzieci tych na kandydatow kolonij.

i. Poniewaz poprawy zdrowia i wmocnienia sit
Potrzebuja nie tylko dzieci szkolne, w wieku od 8 lat
do lat 15, ale i starsi takze, gdzie praca wigksza
* ucigzliwsza, nader zuzywa ich sily i nadwyreza zdro-
wie, jak to si¢ dzieje np. po gimnazyjach i po innych
wyzszych szkotach, przeto, azeby
* o starszych nad lat 15 dzieciach takze pomyslano.

sztusznem jest

Proponowal bym przeto, aby komitet kolonij
"Wakacyjnych zwrdcil si¢ z odezwa i prosba do zacnych
domoéw polskich po wsiach, do obywateli kraju naszego
1 do proboszczow naszych, czyby nie raczyli na czas
parutygodniowy u siebie na wsi przyja¢ w goscine
i opieke jednego lub dwoch chltopcow na wakacyje. —
Dobre obyczaje i moralno$¢ kandydatow takich , mu-
siatyby naturalnie i$¢ tu roéwnie w rachube , obok kwa-
lifikacyj zdrowotnych. Takich bowiem tylko moglby
komitet poleca¢ w goscing do zacnych doméw polskich.

Nie watpimy ani na chwilg, ze w kraju naszym
znajdzie si¢ wiele serc szlachetnych, ktore na te prosbe
komitetu kolonij wakacyjnych, odpowiedza niezwto-
cznie swa gotowoscia do takiego przyjecia biednych
dzieci do siebie na par¢ letnich tygodni.

Kto zna stosunki biednych naszych gimnazyjali-
stow i seminarzystow, ktérzy pracujac nocami sami
uud soba, lekcyjami i korepetycyjami we dnie zarabiac
musza na utrzymanie swoje i swoich czesto biednych
l'odzicéw, ten pojmie latwo, ze wypoczynek i dana
un mozno$¢ poprawy zdrowia swego, bez troski o chleb
Przez par¢ tygodni, staje si¢ dobrodziejstwem dla
uich i dla ich rodzin. Zdrowie bowiem takiego
mtodzienca, bez pomocy i1 wypoczynku, tamie si¢
i ginie wsrdéd najszlachetniejszych dla kraju usitowan
i pracy.

Ludzi takich, co odczu¢ bied¢ takag potrafig,

nie brak. — Niech ze wi¢gc komitet kolonij
wakacyjnych, wczes$nie do milosierdzia
1 patryjotyzmu tych naszych obywateli, a stosownie
do otrzymanych odpowiedzi i zapewnien, bedzie miat
czas odpowiednio urzadzi¢ si¢ z kandydatami star-
szymi, na ktéorych nam we Lwowie $rod tylu tysigcy
dzieci nie braknie takze nigdy. — A znajda si¢ i pocz-
ciwe matrony polskie, ktore i biedne sieroty— dziew-
czeta, przytulg takze wraz z swemi coérkami na parg
wakacyjnych tygodni do swego tona.

u nas
si¢  zwroci

29

Stron¢ administracyjng podobnego urzadzenia
pomijamy tutaj. Sprezysty komitet nasz kolonij
wakacyjnych bedzie wiedzial, jak si¢ nalezy wzigsé
do tego, aby skutek o ile mozna byl najlepszy i obo-
polne nastapito zadowolenie.

Kilku lub kilkunastu wychowancow szkot naszych,
uratowanych w ten sposéb, bedzie sowita nagroda
zapobiegliwosci komitetu kolonij i go$cinno$ci zacnych
obywateli naszych.

Niedostatki higieniczne przy nadmiernej pracy,
w wieku, ktory cho¢ juz przekroczyl lat 15 zycia,
ale przecie zawsze do lat rozwoju i wzrostu fizycznego
nalezy, za zbyt wiele daje nam co rok ofiar, aby$my
zajmujac si¢ kolonijaini wakacyjnemi dla mlodszych
dzieci, o starszych zupeilnie zapomina¢ mieli. Rdébmy
wiec i dla nich co mozemy, i na co nas sta jeszcze.
Za nami po6jda inne prowincyjonalne komitety kolonij
wakacyjnych; tym wigc sposobem razem zawsze co$
i na tem polu zrobimy dobrego.

Chciejmy tylko szczerze, a i tej mysli Bog po-
blogostawi.

5. Piaty punkt i ostatni, na ktéry tez teraz je-
szcze chcieliby$Smy zwroci¢ szczegdlng uwage Towa-
rzystwa pedagogicznego i w ogoble przyjacidét dzieci —
dotyczy lepszego 1 predszego pomagania niektorym
watlym i1 stabowitym dzieciom na kolonijach wakacyj-
nych do przychodzenia do zdrowia i odzyskiwania sit
i czerstwo$ci. Rzecz to przecie jest nader wazna.

(Dok. nast.).

Sprawy towarzystwa gimnastycznego ,Sol# we Lwowie,

Koncerta, - Zelefiski w ,Sokole". — Wieczor deklamacyjny
i wieczorek muzykalno - deklamacyjny.

Komitet ,,zabawowy" naszego Towarzystwa, po-
wziat w Grudniu r. myS$l urzadzania w naszej
nowej sali koncertow muzyki wojskowej, celem zasi-
lenia funduszoéw potrzebnych na wykonczenie budowy
gmachu wilasnego.

Z.

Pierwsze dwa koncerta muzyki 9. pultku piechoty
Packenyj , odbyty si¢ w Niedziele w koncu Grudnia
1884. i na poczatku Stycznia r. b. O koncertach tych
zdali$my juz sprawe¢ w Nr. 1. ,,Przewodnika gimn.“
z 1. b. Publiczno$¢ zainteresowana nowos$cig zgroma-
dzata si¢ licznie i od razu wyniosta mile wrazenie,
ktore tez utrwalito powodzenie koncertoéw. Sala nasza
zawsze byla peing tak w najgorgtszym czasie karna-
watu, jak i w epoce wielkopostnej niezliczonych pro-
dukcyj muzycznych. Rozgtos jednak 1 wzigto$¢ za-
wdzieczaja glownie koncerta nasze, doborowym pro-
gramom, wykonywanym przez znana z doskonalo$ci
kapele wojskowa wyzej wspomniang pod osobistem
kierownictwem p. M. Palla kapelmistrza, dogodnej
porze popoludniowej 1 przystepnej cenie wstgpu.

Niezwykta akustycznos¢ sali dozwalata stuchaczom
rozkoszowaé si¢ tonami wygrywanych melodyj, zna-



komicie instrumentowanych badZz przez samego kapel-
mistrza, badz przez innych stawnych wirtuozow.

Doskonata ta akustyczno§¢ uwydatnita si¢ tak
podczas harmonijnego szmeru cichego kwartetu instru-
mentéow smyczkowych z zalozonemi sordynkami, jak
i podczas odglosu catej orkiestry wykonywajacej po-
tezne utwory Wagnerowskie, zarowno czy kapela
umieszczong byta na estradzie w sali, czy tez na
galeryji.

Wszystkich koncertow odbyto
w Grudniu 1884., za§ w r. b. dwa w Styczniu,
w Lutym i trzy w Marcu.

hlajmniejszy dochod czysty wynosit 12 zir., naj-
wickszy 60 zi.; przecig¢tnie jeden koncert przyniost
przeszto 30 zt czystego dochodu.

Dochod ten stosunkowo maty do licznego udziatu
publicznosci, ttomaczy si¢ znacznemi wydatkami na
muzyke, o$wietlenie, druki i t. p. a przedewszystkiem
niska cena wstepu.

si¢ o$m; jeden
dwa

Dzien pierwszy Marca r. b. byl dla ,Sokolall
prawdziwem S$wigtem. W programie koncertu figuro-
wat utwor Wiadystawa Zeleﬁskiego, uwertura ,,W Ta-
trach . Publiczno$§¢ zapelnita wczes$nie sale nasza tak
szczelnie, ze czlonkowie komitetu byli w prawdzi-
wym klopocie jak pomie$ci¢ licznych gosci zwtlaszcza
pte¢ pigkna; kazdy spieszyt do ,,Sokotall by ustyszeé
nieznane dotad dzieto twoércy ,,Konrada Wallenrodall

Z okazyji wystawienia tej swojej opery, bawitl
mistrz wowczas we Lwowie i chodzily pogloski, ze
przybedzie na nasz koncert. Po wykonaniu pierwszych
punktow programu, zjawit si¢ rzeczywiscie szan. kom-
pozytor w gronie rodziny i przywitany zostal polo-
nezem Palla ,Wiarusyll Po wykonaniu tego utworu
dzickowat go$¢ kapelmistrzowi za t¢ z jego
strony owacyje. Mazura WYonskiego oklaskiwata pu-
bliczno$¢ z mniejszym niz zwykle zapatem, oczekujac
niecierpliwie uwertury, ktoéra miata nastapi¢c. Wnet
tez zabrzmialy tony, zywcem odj¢te Tatrom i prze-
niosty stuchaczow w krajing tej naszej rodzimej Szwaj-
Z rozkosza pojilo si¢ kazde ucho temi odgto-
tez uwydatnit nam mistrz

szan.

caryji.
sami gor naszych, — bo
te goéry tak zywo, a harmonijg tak swojska, ze kazdy
go zrozumial i kazdy pojal! Kazdego zachwycily
przecudne melodyjki pastuszych fujarek i plaséw gor-
skich. Tern grozniej odznaczyt si¢ tez po tern obrazku

pogody i wesela epizod koncowy uwertury, malujacy
burz¢ gorska w calym jej majestacie. Odglos dale-
kiego grzmotu, zblizat si¢, rost, pote¢znial... i roz-

hulat si¢ huragan w catej potgedzie i zdalo si¢ styszec

pot¢zne gromy walagce w prastare skaly, — zwolna
i kilku mistrzowskiemi akordami

przycichata burza...
tatrzan-

zamknal mistrz swdj wierny obraz przyrody
skiej ...

Sala zatrzesta si¢ od oklaskow;
mitetu dzigkowali mistrzowi za zaszczycenie ,,Sokotal
swa obecnos$cig. Oklaski rozlegty si¢ z wznowiong sila,
gdy zelenski postapit ku estradzie, by dzigkowaé
dzielnemu kapelmistrzowi p. Fallowi za wzorowe wy-
konanie utworu.

Szanowny gosc pozostal do konca koncertu i opo-

wiadal odprowadzajacym go potem ,Sokotomll ze od- I

cztonkowie ko-

niost mite wrazenie z calego wieczoru, gdyz sala

gimnastyczna przypomniata mu takze te czasy, w kto-
rych przebywajac w Pradze czeskiej bral udziat

w ¢wiczeniach tamtejszego ,,Sokotall jako czlonek
tego towarzystwa.
W dniu 17. Marca r. b. odbyt si¢ w sali ,,So-

kota wieczdér deklamacyjny. Znany zaszczytnie recy-
tator polski p. Stanistaw Konopka po powrocie z arty-
stycznej wedrowki do Pragi, Cieplic, Krakowa it. d.
wyglosit z pamigci: Czwarty i piaty akt: ,Mazepyl
Stowackiego, monodram p. t. ,Natura ciagnie wilka
do lasull Syrokomli i ,Hagar na puszczyl Kornela
Ujejskiego.

Wieczdér zgromadzit doborowych lecz nielicznych
stuchaczy, czemu si¢ bardzo dziwimy w obec sym-
patyji jaka si¢ cieszy ,Sokota oraz iScie znakomitej
deklamacyji pana Konopki. Deklamator nasz bowiem
od czasu jak slyszeliSmy go po raz ostatni o ile mo-
zna wydoskonalit si¢ jeszcze bardziej. Szczegodlnie do-
brze wypadta deklamacyja piatego aktu ,,Mazepyll a
w nim najlepiej rola wojewody.

Przeciaggle a szczere oklaski po kazdym wygto-
szonym ustgpie, byly nagroda artysty.

Wspomnieé¢ jeszcze musimy, o wieczorku muzy-
kalno-deklamacyjnym, ktoéry odbyt si¢ w sali ,,Sokotall
w Niedziele dnia 29. Marca r. b. Na wieczorku tym
wystgpowali przewaznie czlonkowie naszego ,,Sokotall
przy wspotudziale rodzin i przyjaciol. A ze we wtla-

snej sprawie trudno by¢ se¢dzia bezstronnym, przeto

zamiast wtasnej recenzyji, wolimy przytoczy¢ dosto-
wnie to, co o tym wieczorku podat ,,Kurjer lwowskilt

»Muzykalno-deklamacyjny wieczorek, ktory si¢
w niedziel¢ odbyl w zapelnionej publicznosciag sali
,»So0kota , wypadl bardzo dobrze. W czg$ci muzykal-
nej wystapita pani Luczkiewiczowa z produkcyja na
fortepianie, dalej p. Signio na wiolonczeli z panem
Wolmanem na harmonium i p. Hubel na cytrze. Po
kazdym skonczonym numerze muzykalnym publicznosé
nagradzata koncertantow oklaskami. "W wokalnej czg$ci
bardzo si¢ podobat Mozarta duet ,Sextus i1 Yitellall
od$piewany przez panng¢ Stroke¢ i p. Slawiczka. Pana
Papee, ktory ods$piewat §licznie Karzynskiego ,,Wspo-
Verdiego aryje z opery ,Bal
W czegséci drama-

mnienia mtodoscill i
maskowyll wywolywano dwa razy.
tycznej odznaczyt si¢ p. Janikowski znany juz z estrady
mlody deklamator, ktéory K. Ujejskiego ,,Marathonll
wygtosil z taka sitag i zapalem, ze zachwycit stucha-
czé6w. P. Mataczynski odegral monolog Gawalewicza
p- t.: ,,Optymistall, a p. Matecki monolog Anczyca
p. t.: ,Pan Edelsteinll Publicznos¢ bawita sie¢ wy-

borniell A. M.

Jubileusz Antoniego Durskiego.

W dniu 7. Marca r. b. obchodzit p. Antoni
Durski 10-letnig rocznicg swej pracy jako kierownik
zaktadu i szkoly w Towarzystwie naszem. Nie pora
1 miejsce wylicza¢ tu szczegdéltowo zastugi p Durskiego
dla sprawy sokolskiej, a to tern bardziej, iz znane s3
one az nadto dobrze wszystkim czlonkom, bioragcym
czynniejszy udzial w zyciu Towarzystwa.



P- Durski objat kierownictwo zaktadu i szkoty
w Marcu 1875. r. po p. Hochmanie, obecnie nauczy-
cielu gimnastyki w Zagrzebiu. Znajac dobrze Oowcze-
sne a wcale nieswietne stosunki Towarzystwa naszego,

zawahat si¢ w przyjeciu zmudnego obowiazku,
stawiajac sobie za cel wprowadzenia nauki gimnastyki
na wtasciwe tory. Przedewszystkiem tez zajal si¢
gorliwie gimnastyka dla czlonkéw, opierajac plan
cwiczen na umiejetnym systemie, w ktorym za pod-
stawe¢ przyjat system § p. Dra M. Tyrsza, wprowa-
z°ny w towarzystwach gimnastycznych czeskich.

Z kazdym rokiem zwigkszajace si¢ a dzi§juz na
setki liczace szeregi cztonkdow biorgcych udziat w ¢wicze-
1lla°h, byty tez niejako pierwsza nagroda umiej¢tnej pracy
P- Durskiego. Obok tego i dziatalno$¢ Towarzystwa, tak
Wewngetrzna jak i zewngtrzna, znalazta w p. Durskim

¢tnego orgdownika, ktoéry stowem i czynem, ini-
cjatywa 1 rada spieszyl zawsze 1 wszedzie, gdzie

°dzito o dobro samego Towarzystwa lub o skuteczne
Poparcie jego celow. Podnie$é¢ tu mianowicie musimy
gorliwy udzial p. Durskiego w pracach rozlicznych
nauczycielskiem, wydawnictwie
i jej

rnitetow, gronie
rzew°dnika gimn.“ oraz przy budowie
Urzadzeniu.
~  QGrono cztonkéw czynnych,
Ju czas do Towarzystwa, postanowilo
'letnig rocznic¢ chlubnej dziatalno$ci p. Durskiego
rornnym aktem wdzigcznego uznania.

W dniu 6. Marca r. b. podczas ¢Ewiczen przy
bardzo licznym udziale cztonkéw p. Dr. Luczkiewicz
ofiarowal jubilatowi w imieniu wdzigcznych cztonkow
bogaty pas srebrny, a podnoszac zastugi p. Durskiego,
Podzigkowat mu zarazem imieniem Wydziatu za do-
tychczasowg gorliwg a dla rozwoju Towarzystwa tak

uteczng pracg. Grono nauczycielskie ztozyto swemu

sali

2

nalezacych dtuzszy
tez uczcié

u oehanemu naczelnikowi w upominku fotografuje
¢z onkéw grona w pigknych ramach.
Rozrzewniony jubilat, dzigkujac za te objawy

czerej wdzigcznosci, podniost, ze bodzcem i pomoca
Jego pracy bylo zyczliwe poparcie ze strony ogoétu
°nkow, ktorych tez prosit o gorliwy wspotudziat

pracy okoto krzewienia pigknej idei so-
w s

w dalszej
Iskiej.

“otokot zwyczajnego walnego zgromadzenia Tow. gimn.
LSokot“ we Lwowie z 10. Marca 1885.

W obecnosci 104 cztonkéw i zaproszonego c. k.
~ taryusza p. Franciszka Wolskiego zagajil o godz. 7.
loczér zgromadzenie p. Karol Kiselka, uproszony
nogtosnie do przewodniczenia z powodu nieobecnosci
rezesa p. Jana Dobrzanskiego.
z Do przyjeciu protokotdw zwyczajnego walnego
~gromadzenia z 16. Marca i nadzwyczajnego walnego
~gromadzenia z 21. Czerwca 1884. odczytal zastgpca
yrektora, p. Dr. Luczkiewicz sprawozdanie z czyn-
sci Wydziatu za r. 1884., ktore w calosci przyjeto,
k °uiewaz sprawozdanie to oddane juz do druku czton-
0 towarzystwa w tych dniach otrzymaja, przeto
N --m y si¢ tu tylko do podania najwazniejszych
1i' cze® nalezng §. p. Dr. Tadeuszowi Zn-
ns ’‘iemu, zastuzonemu od lat 10 wiceprezesowi To-
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warzystwa, podnosi sprawozdanie pomy$lny rozwoj
Towarzystwa, ktore majac z koncem r. 1883. 320
cztonkow, liczyto ich z koncem r. 1884. 440, po czem
przybyto w Styczniu i Lutym r b. 46 nowych czton-
kow. Czlonkowie ci pod przewodnictwem grona nau-
czycielskiego odbywali ¢wiczenia w 9. godzinach tygo-
dniowo.

zZ 1., II., i IV,
szkoty Towarzystwa ogétem 832 uczniow. Budowa
gmachu oddana w przedsi¢biorstwo budowniczemu p.
Zagorskiemu pod kierownictwem inzyniera p. Kutako-
wskiego, postapita o tyle, ze Towarzystwo od dnia
2. grudnia 1884. uzywa sale z 2 szatniami.

Z dziatania Towarzystwa na zewnatrz podnosi
sprawozdanie obok urzadzanych festynow, wycieczek
i t. p. wystanie deputacyji na zjazd Sokotéw czeskich
w sierpniu 1884., tudziez udzial w zalozeniu ukon-
stytuowanych juz oddziatow (filij) w Stanistawowie
i Tarnowie.

gimnazyjum ucz¢szczalo do

Przyjeto nastepnie do wiadomos$ci przedtozone
przez skarbnika p. A. Lewakowskiego zamkni¢cia ra-
chunkéw za r. 1884., wykazujace sume¢ dochodow
w kwocie 5129 zi. 84 ct., rozchodow w kwocie 4914 zi.
6 ct. za$ stan kasy z koncem Grudnia 1884. w kwo-
cie 215 zt. 78 ct.

Z porzadku dziennego uzasadnit p. Dr. Luczkie-
wicz imieniem dyrekcyji wniosek wydzialu w sprawie
dalszej budowy, dotyczacy upowaznienia Wydziatu do
zrealizowania pozyczki, udzielonej przez galic. kasg
oszczedno$ci uchwata z 6. Lutego 1885. 1. 2166 na
hipoteke gmachu Towarzystwa w sumie 27.000 =zi.
Po interpelacyji p. Richtmana co do szczegdétowych
rachunkow z budowy 1 wyjasnieniach ze strony p.
Lewakowskiego, Dra Dzig¢dzielewicza, Dra Luczkie-
wicza i Bienkowskiego, ze szczegdtowe rachunki bu-
dowy, obecnie sprawdzane, na razie przedluzone by¢
nie mogg, uchwalono upowazni¢ wybraé si¢ majacy
wydzial do zaciagnigcia i podniesienia pozyczki z galic.
Kasy oszczedno$ci w sumie 27.000 zi. na hipoteke
gmachu Towarzystwa.

Przed przystagpieniem do wyboréw zabrat glos
p. Dr. Dzigdzielewicz. Os$wiadczajac z goéry, ze prze-
mawiajac w sprawie wyboru wiceprezesa czyni to bez
zadnego upowaznienia, podnidst, ze spowodowato go
do tego wyjatkowe potozenie Towarzystwa. Dotychczas
nie byto nigdy przedwyborczych zgromadzen, okazy-
waly si¢ one catkiem zbednemi; czy za§ w taki spo-
sob dobrze sobie postgpowano, $wiadcza najlepiej
dzieje Towarzystwa i zadowolenie z kazdoczesnej jego
Ostatni rok moégt atoli przy podobnej

reprezentacyji.
Zgon §. p. Dra

iraktyce zachwia¢ byt Towarzystwa.
Tadeusza Zulinskiego, wstrzagsngwszy w posadach To-
warzystwem , nasungl prawie nieprzezwycig¢zone w at-
pliwosci co do wyboru jego nastepcy. Miedzy czton-
kami nie znalazt si¢ odpowiedni kandydat, gdyz ci
itorych uwazano za zdolnych do zastapienia §. p. Dra
Zulinskiego, o$wiadczyli, iz nie moga dla swych zajgé
* obowigzkow” lub nie czujg si¢ na sitach piastowad
urzedu tak waznego. Okazato si¢ wigc niejako koniecznem
szuka¢ dalej za che¢tnymi, ktérym obok szczerych
checi nie braktoby gorliwosci w pracy dla Towarzy-



stwa. A rezultatem tych poszukiwan jest postawienie
p. Dr. Zegoty Kréwczynskiego jako kandydata na
wiceprezesa. Uproszony przyrzekl, szczerze zajaé sig
sprawami Towarzystwa i wedle sil pracowac dla jego
dobra. Jednomy$lny wybdr niech tez bedzie nagroda
szczerych chegci szanownego kandydata. Rzgsiste jedno-
mys$lne i dtugo trwajace oklaski, byly wymowng od-
powiedziag na to przemowienie.

Nastapity wybory, przy ktéorych do skrutynium
przewodniczacy zawezwal pp. Bienkowskiego, Bojar-
skiego 1 Mataczynskiego. Gtosujacych byto 94. (Wynik
wyborow, podaliSmy w poprzednim numerze ,,Przewo-
dnika gimn.“, dla tego ustgp ten protokotu opuszczamy).

Na wniosek p. Dra Luczkiewicza uchwalono ba-
wigcemu w Mentonie p. Dobrzanskiemu przestaé
w drodze telegraficznej wiadomo$¢ o ponownym a je-
dnoglo$nym wyborze na prezesa z zyczeniamijak naj-
predszego powrotu.

W koncu zabral glos p. Dr. Zegota Krowczynski.
dlan

silnym bodzZzcem do pracy w Towarzystwie, podnidst

Dzigkujac za wybor zaszczytny, ktory bedzie
niespozyte zastugi prezesa p. Dobrzanskiego i jego
dotychczasowego zastepcy $. p. Dra Tadeusza Zulin-
skiego. Chociaz wzorom takim doréwnaé cie¢zko, to
przeciez $wiadomy celow instytucyji nie zawahat sig
W przyjeciu poruczonego mu obowigzku. Towarzystwa
gimnastyczne, ktorych misyjg utrzymanie rownowagi
w zyciu fizycznem i umyslowem, zapewnienie sobie
zwycieztwa w walce o byt,

pigkne i

maja przedewszystkiem

szerokie do pracy pole w naszem spote-
czenstwie.

,UposledziliSmy si¢ spotecznie i dali wyprzedzié
innym narodom pod wielu wzgledami a w tern upo-
$ledzeniu waznym czynnikiem bylo zapomnienie o zdro-
wiu i sile ciala bedacej podstawa dla sity ducha. Gi-
mnastyka, ¢wiczenie nie tylko wydoskonala indywidua
ale i narody, a najlepszym i najblizszym dowodem
pobratymczy nardéd Czechow, w ktéorego odrodzeniu
wielka role odegrato dobrze pojete ¢wiczenie. P6jdzmy,
pielegnujmy
sit¢ fizyczna, odzyskujmy zdrowie i silg cielesna, azdrowie

zakonczyt méwca, za ich przyktadem,
ducha samo przez si¢ odzyskamy, do czego bogdajby
byto
godnym nasladowania wzorem dla innych juz istnie-

nasze Towarzystwo najsilniej si¢ przyczynito i

jacych jakotez $wiezo powstajacych towarzystw®.
Na tern zakonczono zgromadzenie.

Nowi czlonkowie i nowe Towarzystwo.

"W ciggu ostatnich dwoch miesigcy, wpisali si¢
do naszego Towarzystwa i na czlonkow przyjeci zo-
stali pp.: 1. Adam Karol, technik. 2. Altenberg Her-
man, ksiggarz. rach. Dyr.
poczt i Inspektor
Rady 5. Bieganski Antoni, technik.
6. Bilewicz Jako6b, kandydat notaryjalny. 7. Caro
praw. 8. Chomicki Franciszek,
9. Dr. Cwiklinski Ludwik,

B. Andraszek Jan, asyst.

telegr. 4. Baranowski Bolestaw,

szkolnej kraj.

Leopold, stuchacz

dyjet. kraj. Dyr. Skarbu.

Tresc:

Zyciorys §. p. Dra Tadeusza Zulifiskiego (c. d.). — Pogrzeb Dra T. Zulinskiego we Lwowie (c. d.). — Kilka

prof, uniwersytetu. 10. Darowski Mieczyslaw, prezes
honorowy ,,Gwiazdyll 11. Dyduszynski Gustaw, stu-
chacz praw. 12. Dyrdon Pawel, asystent Politechniki.
13. Dr. Goldmann Bernard, poset na Sejm krajowy.
15. Gross

16. Gutter Edmund pomoc,

14. Goralski Henryk, auskultant sadowy.
Oskar, stuchacz praw.

handl. 17. Hubicki Bronistaw, magister farmacyji.
18. Jadowski Kazimierz, adjunkt Tow. kred. ziemsk.
19. Kijanski Konstanty, prakt. koncept, kraj. Dyr.

Skarbu. 20. Kiszelka Karol,
21. Kohmann Feliks Karol,
koleji panstw Stanistaw,
politechn. 23. Dr, Kréwczynski Zegota, lekarz. 24.
Kruszewski Tadeusz, sluchacz politech. 25. Kubeczka
Jan, wspolprac, ksigg. Milikowskiego. 26. Kula Jakob,
stuchacz politechniki. 27. Lewandowski Aleksander,
auskult. sadowy. 28. Lipinski Apollo, stuchacz polit.
29. Lubinger Jako6b, stuch, politech. 30. Lozinski
Roman, urzednik Banku kraj. 31. Makowiecki Fry-

komisarz Magistratu.
naczelnik biér pomocn.

22. Komornicki stuchacz

deryk , stuchacz politech. 32. Mastowski Waclaw,
inzyn. asyst. 34. Mazanowski Aleksander, prawnik.
34. Merunowicz Teofil, posel na Sejm kraj. 35. Mo-

ranski Karol, aspirant techniczny. 36. Muller Zy-
gmunt, wlasc. kawiarni. 37. Nerebka Wilhelm, technik.
38. Niedzielski Kazimierz, stuchacz politech. 39. Ogo-
40. Opuchlak Ludwik, kupiec.
42. Po-
43. Przectawski
44. Stanistawski Eugie-
weterynaryji. 45. Stroka Kornel,
stuchacz politechn. 46. Swigtkiewicz Antoni, stuchacz
47. Torski Grzegorz, oficer prow, wojsk. 48.
Wilczek Ludwik, wilasc. zaktadu fryzyjerskiego. 49.
Wojtynski Stanistaw, blacharz. 50. Wolski Maryjan,

koncepista c. k. Namiesffiiictwa. 51.

nowski Jan, prawnik.
41. Piekarski Kazimierz, stuchacz politech.
piel Mieczystaw, stuchacz politechn.
Bohdan, stuchacz politech.
nijusz, stuchacz

praw.

Zarewicz Zdzi-
staw, stuchacz politechniki. 52. Zawadil Kazimierz,
auskult. sagdowy. 53. Zenczuk Wincenty, nauczyciel.
54. Dr. Zubrzycki Emil, nadradca skarbowy. 55. Dr.

Zulinski Jozef, profesor seminaryjum.

Na zakonczenie dzielimy si¢ z czlonkami naszego
»Sokotall bardzo doniostg i przyjemng wiadomoscig.
Oto Towarzystwo nasze otrzymato wiadomo$¢, ze za-
Poznanskiem w Inowrocltawiu,
gimnastyczne ,,Sokotl".
Przewodniczacym jest p. J. Szatkowski, a sekretarzem
p. M. Gruszczynski.

wigzato si¢ w W. ks.
nowe polskie Towarzystwo

Przesylajac z naszej strony temu nowemu bra-
tniemu Towarzystwu serdeczne zyczenia pomys$lnego
i trwalego rozwoju, ku pozytkowi i czci naszego na-
rodu, wyrazamy zarazem nadziej¢, ze za przykladem
»Sokotowll z Inowroctawia, powstang jeszcze inne a
Poznanskiem,
Prusach i na Szlazku, — co daj Boze! by
najrychlej spetnito.

liczne towarzystwa Sokole w W. ks.
si¢ jak

Do tego numeru dotacza si¢ dodatek,

szczegbtow o

kolonijach wakacyjnych wzietych z higieniczno-lekarskiego sprawozdania dra T. Z. (C. d.).— Sprawy Towarzystwa gimnastycz-

nego ,,Sokotu we Lwowie. — W dodatku:

Odpowiedzialny Redaktor Antoni Durski.

i. Zwiazkowa Drukarnia.

Kronika. — Wzdr i opis ubioru sokolego.

Naktadem Towarzystwa Gimnastycznego ,,S KOL®,



KRONIKA.

Prezes naszego Towarzystwa p. Jan Dobrzanski,
Po calomiesigoznym pobycie za granica, powrdcil juz do
Lwowa w Swieta Wielkanocne. — Stan zdrowia szano-
wnego prezesa jest obecnie dobry i mamy nadziej¢, ze
takim pozostanie jeszcze diugo, — czego tez szczerze pra-
gniemy.

Statut ,,Sokota" krakowskiego uzyskal juz zatwier-
dzenie c¢. k. Namiestnictwa, a odnos$ne zawiadomienie
dorgczono P. Michatowi Baluckiemu, jako obecnemu pre-
zesowi zawigzujacego si¢ ,,Sokota” w Krakowie. — Szczesé
Boze w pracy i rozwojul!

Ustawa krajowa o ustroju publicznych szkoét ludo-
wych, uchwalona przez Sejm, w art. IX. zawiera ustep
nastgpujacy:

»W szkotach wydziatlowych dla dziewczat.... gimna-
styka nie bedzie przedmiotem obowigzkowym. Nato-
miast higiena begdzie wykladana w sposob ile moznosci
Wyczerpujacy”.

I to ma by¢ obowiazujaca ustawa krajowa, zastoso-
wana do wtasciwych potrzeb, usposobien i przyszlego sta-
nowiska kobiety w rodzinie!

O ucieszcie si¢ wy matki,

Ze prawodawcy narodu —

Tak dbaja o wasze dziatki,

Tak je chca wzmocni¢ za mtodu!

A c6z na to panowie pedagogowie i Rada szkolna?

Kolonije wakacyjne. Statut ,Towarzystwa kolonij
Wakacyjnych dla dzieci w Krakowie” uzyskal juz zatwier-
dzenie c. k. Namiestnictwa. Komitet tamtejszy zajmujacy
si¢ wprowadzeniem w zycie tej bardzo pozytecznej insty-
tucyji, rozwija skuteczna i obywatelska swa czynnos¢, za-
praszajac do wspotdziatania wszystkich, ktorym dola i
Przyszto§¢ wzrastajacego mlodego pokolenia nie jest obo-
jetna.

We Lwowie kolonije wakacyjne odbyly juz dwuletnia
praktyke z wielka korzyscia dla mlodziezy. Spodziewamy
liczba kolonistow i kolonistek znacznie si¢
obywatele wyznania mojzeszo-
ktory ma zajacé sig
wspoélnie

si¢ ze w r. b.
Powigkszy. Nawet $wiatli
Wego utworzyli specyjalny komitet,
'vI’sy}aniem na wie$ dzieci zydowskich, badz
z dzie¢mi chrze$cijanskiemi, badz oddzielnie. — Na pierw-
szem zebraniu wspomnionych obywateli odbytem dnia 22.
Marca r. b. przyjeto rezolucyj¢ p. Friihlinga jako dyrek-
tywe dla komitetu, ktéory ma wyczerpa¢ wszelkie S$rodki
celem doprowadzenia do kolonij wspolnych.

Po wigkszych miastach prowincyjonalnych zajgto sig
rowniez sprawa kolonij wakacyjnych i w wielu wypadkach
z dobrym skutkiem.

W Tarnowie naprzyktad, odczyt dyrektora p. Trza-
skowskiego na rzecz kolonij, przynioést czystego dochodu
40 zi. 15 ct. a redakcyje tamtejszych czasopism czyniac
zado§¢ zyczeniu komitetu, ofiarowaly chetnie swe posre-
dnictwo w przyjmowaniu sktadek.

Tylko w Rzeszowie odczyt prof. Br. Gutmana, Oko-
lonijach wakacyjnych”, ktéory byl zapowiedziany na 21.
Marca r. b., nieprzyszedt do skutku z braku stuchaczow.
Widocznie obywatele rzeszowcy, pod wzglgdem kolonij wa-
kacyjnych, naleza do ,inaczej myslacych”.

Wspominajac o chwalebnych usilowaniach naszego
obywatelstwa co do pokrzepienia niknacych sit i zdrowia

naszej dziatwy, musimy zwrdéci¢ uwage komitetow i towa-
rzystw ta sprawa si¢ zajmujacych, na higieniczno-lekarskie
sprawozdanie o kolonijach wakacyjnych” skre§lone przez
§. p. Dra Tadeusza Zulinskiego. Spostrzezenia bowiem,
uwagi i rady tego czcigodnego a nieodzalowanego przyja-
ciela mlodziezy, sa niezmiernej doniostosci dla rozwijajacej
si¢ dopiero u nas instytucyji kolonij wakacyjnych.

Kilka najwazniejszych szczegdétow wzietych z tego
sprawozdania, podajemy wlasnie w naszem czasopi$mie.

Horrendum. Od osoby wiarogodnej otrzymalismy wia-
domos$¢, ze Straz ogniowa ochotnicza w Rzeszowie, uzywa

przy swych ¢wiczeniach i manewrach komendy nie-
mieckiej, gdyz innej tamtejsi panowie strazacy ,nie
znaja”.

Wigc w Rzeszowie dotad niewiadomo, ze nie tylko
straze ogniowe ochotnicze najpierwsze w kraju naszym i od
lat kilkunastu istniejace w Tarnowie, Lwowie i Krakowie,
wylacznie polskiej komendy uzywaja, ale zei we wszystkich
innych naszych strazach poézniej powstalych (z wyjatkiem
chyba rzeszowskiej), takaz komenda rodzima jest ,znana”
i zupelnie wystarczajaca.

W strazy ochotniczej od dawna juz w Brodach istnie-
jacej, a przewaznie ze strazakOw wyznania mojzeszowego
ztozonej, takze tylko komenda polska jest w uzyciu. —
Niewatpimy, ze zydzi brodzcy chetnie by z komenda polska
obznajomili strazakow rzeszowskich, gdyby ci ostatni tego
pragneli i gdzieindziej nauczy¢ si¢ nie mogli.

Co6z to za smutny objaw braku poczucia wlasnej go-
dnosci narodowej, o prawdzie ktorego, niestety, watpic
nie mozemy!

Czasopisma czeskiego »Sokol* wychodzacego w Pradze
pod redakcyja Jarostawa Styblo, opuscit pras¢ Nr. 4.
z Kwietnia r. b.

Tred¢: Pusobeni telocviku na pomery tela lidsk¢ho
(c. d. z r. z). Dr. Tadeusz Zulinski. O vyncovani uéhuv
telocviku. Y zorna telocvicna. Zpravy zupni. Zpr&vy spolkove.
Ruzne zpravy. Literatura.

Przedptata roczna 2 zl, pétroczna 1 zi. w. a.

Towarzystwo gimnastyczne ,Sokol® w Humpolcu
(Czechy) zawiadomito nas, ze towarzysz tamtejszego ,,So-
kota” p. Hynek Strndal wyrabia na ubiory sokole
bardzo dobre sukno, ktéore sprzedaje po cenie umiarkowa-
nej 3 zir. za jeden metr. Nadestanag probke tego matery-
jatu udzieliliSmy naszej komisyji ubiorowej, o czem tez
naszych ,,Sokolow” zawiadamiamy. Pobratymczemu za$ To-
warzystwu w Humpolcu zasylamy serdeczne podzigkowanie.

W Paryzu w ciagu b. r. powsta¢ ma kilka wspania-
tych sal gimnastycznych. Jedna pod godlem W oltera, zo-
stata juz 14. Lutego b. r. uroczyscie poswigcong. Sala ta
przeznaczona dla gimnastykow 3., 4, 11. i 12. dzielnicy,
ma 400 metréow dilugosci, a 100 metrow szerokos$ci, $wia-
tto wpada do niej przez dach szklanny. Sala zaopatrzona
jest w najnowsze 1 najkosztowniejsze przyrzady i shluzy¢
ma dla me¢zczyzn jak i1 dla kobiet.

XI. Uroczysto$¢ Towarzystwa: ,Union des Sociétés
de gymnastique de France” odbedzie si¢ tego roku na Zie-
lone $wiagtki w Bordeaux na placu ,des Quinconces”.

Krél Belgow objawit zyczenie przyjecia osobistego
udzialu w Zjezdzie gimnastykéow belgijskich, odby¢ sig
w Czerwcu r. b., o ktorym to
naszego pisma z Lu-

majacym w Antwerpiji
zjezdzie donies$liSmy juz w Nr. 2.
tego r. b.



Pomoc dla gimnastykow szwajcarskich. Znakomity
rozw6j gimnastyki w Szwajcaryji wywotat potrzebe zato-
zenia zwigzku wzajemnej pomocy dla gimnastykow, ktorzy
w skutek stabos$ci, chwilowego braku zajgcia lub styrania
sit swojicli w zawodzie gimnastycznym, potrzebuja zabez-
pieczenia albo wsparcia.

Z rocznego sprawozdania takiego Towarzystwa pro-
wadzonego obecnie przez oddzial w Locie, dowiadujemy
si¢, ze w r. 1883/4. rozdzielono 74 wspar¢ w 53 oddzia-
lach w ogoélnej sumie 2448 05 fr. za 1439 dni.

Przecietny czas trwania nieudolno$ci do pracy wy-
nosit 19'4 dni, a wsparcie przecigtne wynosito P70 fr.
Najwigksze wsparcie bylo za 60 dni 120 fr., za$ naj-
mniejsze za 6 dni 9 fr.

Liczba oddziatéw nalezacych do zwiazku wynosi
obecnie 155. Ilo$¢ czlonkdéw w pierwszem poédlroczu wyno-
sita 2071 a w drugiem 2665. Stan majatkowy Towarzy-
stwa dochodzi do 5080 fr.

Gimnastyka w Angliji. Pomimo znanej i wlasciwej
Anglikom sportmaniji, nauka gimnastyki szkolnej w Angliji
znajduje si¢ dopiero w zawiazku i musi zwalcza¢ wielkie
przeciwnos$ci, jakkolwiek w ostatnich latach znacznie juz
w tym wzgledzie postapiono naprzéd.

W wielu szkotach nauka gimnastyki stanowi przed-
sigbiorstwa prywatne, nie cieszace si¢ wielka syinpatyja.
Gdzieniegdzie tylko wprowadzono nauk¢ gimnastyki szkol-
nej jako przedmiot nadobowigzkowy za osobna zaptats.
W szkole tak zwanej London Board Schools, albo
School Boards zaprowadzono przed dwoma laty gimna-
styke szwedzka, wedlug systemu Linga, jednak w zbyt
ograniczonych rozmiarach. W szkole dziewczat udzielaja
gimnastyki szwedzkie damy, a w szkole chlopcow nauczy-
cielem jest szwedzki oficer gwardyji ze Sztockholmu.

Znaczniejszem angielskiem towarzystwem gimnasty-
cznem jest tak zwany ,Orion Gymnasium Club",
ktore od Listopada 1883. posiada wlasng obszerna i prze-
$liczng sale, 100 stop dluga, do 80 stop szeroka i 36
stop wysoka, wraz z szatnig i umywalnig dla czlonkow.
Nadto posiada ubikacyje dla komitetu, nauczycieli i inne.
Towarzystwo to liczy okoto 500 czlonkéw. Oprocz tego
podnie$¢ nalezy otworzenie w Lipcu 1883. r. wspaniale
urzadzonej sali gimnastycznej w Londynie A. Stempla
wielce zasluzonego okoto gimnastyki. Do tej sali ucz¢szcza
70 mezezyzn, 32 kobiet, 18 chlopcow starszych 30
dzieci.

i

Welosyped w Angliji. "Wiadomo Ze Anglicy wysoko
cenigc ¢wiczenia ciata, najwyzej zawsze stawiaja konna
jazde. Obecnie jednak welosypedy podkopuja zwolna owa
dotad niedoréwnanag rozrywke. Rozpowszechnienie nowego
srodka lokomocyji mnozy wciagz liczb¢ welosypedéw i we-
losypedystow. Ci ostatni zawzigcie broniag wyzszosci bici

ktow i tryciklow nad najlepszym nawet rumakiem.

Po dtugich utarczkach i dyskusyjach oraz powaznie
odbytych prébach i wyscigach, przyznano wyzszo$¢ ra-
czosci konia na przestrzeniach, nie przechodzacych dzie-
sigciu kilometréow. Gdy za$ odleglos¢ jest wicksza, welo-
syped natychmiast bywa goérag. Stynny welosypedysta Keen
pobit w Preston trzy $wieze konie na przestrzeni 33 kilo-
metréw. Mozna bowiem tatwo na welosypedzie zrobi¢ 112
kilometrow dziennie i przez caly tydzien bez zmeczenia
powtarzaé t¢ sztuke, co dla konia jest niepodobnem.

Anglicy dalej jeszcze ida w szybkosci jazdy na we-
losypedach Jeden z nich zajechal z Londynu do Edyn-
burga (539 kilometréw) w dwa dni i dziewi¢¢ godzin,
inny za$ skutkiem zakladu w dwadziescia cztery godzin
przemknat si¢ welosypedem na przestrzeni 437 kilometrow.
Zaden kon stawny, nie dokonalby podobnej sztuki. Tryumf
welosypedystow zaznaczy si¢ oczywiScie coraz wigkszym
rozwojem tego tatwego $rodka podrézy. Opowiadaja, iz
ksigza katoliccy w Angliji zjezdzajac na odpusty do sa-
siadow, przybywaé¢ zwykli na welosypedach, a kosztowne
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utrzymanie koni niedtugo chyba pozostanie udziatem i wy-
lacznym przywilejem najwigkszych magnatow.
(Kurjer Iwow.).

Sitacz, Karol Ernst, berlinczyk, ktéry juz jako
chiopiec w szkole znany byl z niezmiernej odwagi i sity
ciata, nie mogt si¢ zdecydowaé, jakiego procederu ma
si¢ wyuczy¢, i az do Pragi poszedl szuka¢ szczegs$cia.
Kiedy pewnego dnia siedzial zamys$lony opodal rzeki
Motdawy, styszy nagle krzyk i turkot wozu Spojrzawszy,
zobaczyl pedzace ku sobie konie sptoszone, a w powozie
matke z trojgiem dzieci. Konie dazyly do rzeki. "Wjednej
chwili zerwal si¢ Ernst, a gdy si¢ powoz zblizyt do
niego, schwycit za tylne zelazne osie tak silnie, ze konie
na miejscu stanety. Ten wypadek nabrat rozglosu i zaczeli
si¢ o Ernsta ubiegaé¢ dyrektorzy cyrkéw. Ernst wstapit do
jednego z nich i od czterech lat zadziwia publiczno$¢ swa
sita w pierwszorzgdnych miastach Europy. Dla niego ba-
gatelkg n. p. przelozy¢ sobie przez ramiona zelazny drag
250 funtow wazacy, na ktérego koncach balansuje dwoch
ludzi, a trzeci na ramionach Ernsta sztuki pokazuje.

(Gaz. Krak.).

Rozwoj towarzystw gimnastycznych w Szwecyji i
Norwegiji. Do zwiazku gimnastycznego szwedzko-norweg-
skiego Det Norske wedlug sprawozdania z r. 1884.
nalezy 34 towarzystw gimnastycznych. Najdawniejszem
Towarzystwem jest , Kristiania Turnforening®,
ktore zatozone zostalo 13. Kwietnia 1855. r ; dalej ida:
Arendals (17. Maja 1857.), Trondhjems (14. Lutego 1858),
Stewanger (17. Maja 1861), Tonsbergs (1864.), Grim-
stads (20. Listopada 1865.), Kristianssand (4. Listopada
1876.), Moss (8. Pazdz. 1877.), Lillesands (21. Pazdz.
1878.), Eredriksbalds (27. "Wrzeénia 1879.); inne towa-
rzystwa powstaly w ciggu lat ostatnich.

Najwickszem Towarzystwem co do liczby czlonkow
jest Trondhjems (490 czl.), potem Kristiania (415 czl);
nastepnie ida: Bergens (203 czl), Hamar (139 czl.),
Arendals (124 czt), Eredrikshalds (116 czl.), Fredriks-
stads (75 czt)), Farsung (75 czlt), Stewanger (63 czl),
Studenternes gymnastik-og Eegte-Eorening (60 czt.), Tve-
destrands (60 czl), Moss (53 czl). Pozostate towarzy-
stwa z nalezacych do zwiazku maja mniej niz po 50
czlonkow.

Serdeczne uznanie uczciwej pracy. "W dniu 13.
b. m. wieczorem, towarzysze Iwowskiego ,Sokota" po
ukonczeniu wspolnych ¢éwiczen rzedowych, sformowali dwa
potezne szeregi przez calag dlugos¢ swej pigknej i obszer-
nej nowej sali, oczekujagc w tym rozwinietym szyku wejscia
zastuzonego gospodarza Towarzystwa p. Justyna Langa,
ktéory w tym dniu obchodzit imieniny. P. Lang przeczu-
wajac owacyj¢ wzbraniat si¢ wejs¢ do sali. Ale z ,,Soko-
tami" trudna sprawa, nie tatwo daja za wygraneg, zwla-
szcza kiedy kogo szanuja i kochaja. Widzac ze oczekiwany
nie wchodzi, na komend¢ dzielnego swego naczelnika, po-
maszerowali rotami do przylegtej szatni, gdzie ukocha-
nego gospodarza otoczyli wiankiem do kota, jakby zela-
znym pancerzem. Wowczas wystapil naprzod czlonek Tow.
p- E. Bienkowski, a ztozywszy solenizantowi w kilku ser-
decznych wyrazach uznanie i powinszowanie, wrgczyl mu
w imieniu obecnych prze§liczny arkusz opracowany w za-
ktadzie litograf p. A. Przyszlaka i zaopatrzony licznemi
podpisami towarzyszy ,Sokola". Rozrzewniony solenizant
podzickowawszy w krotkich stowach za ten dowdd serde-
cznego uznania, wyrazil zapewnienie swej niezmiennej
zyczliwosci dla Towaizystwa, dla ktéorego rzetelnie pra-
cowa¢ bylo zawsze i bedzie, jego szczera checia i1 naj-
milszym obowiazkiem. Po us$ciskach i wzniesieniu gromkiego
okrzyku z silnych piersi sokolich na cze$¢ solenizanta
i druha, wszyscy towarzysze odmaszerowali w tym samym
szyku co pierwej na powrdt do sali, aby odby¢ wy-
znaczong na ten dzien ,probe sity“.



WZOR UBIORU SOKOLEGO

Barwa czarnary Barwa koszuli
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OPIS UBIORU SOKOLEGO.

L T

1. Czapka, bator6wka. Zewnatrz kresa okragta w gore odchylona z czarnego migkkiego
filcu kapeluszowego lub sukna, 8 do 10 cm. wysoka; wewnatrz wlasciwa czapka tej samej wy-
sokosci zakonczona denkiem rogatem, z sukna barwy czamary. Na zewng¢trznej kresie nad lewem
okiem, pioro sokole 15 cm. dtugie, przypiete skosnie kokardka amarantowa przyozdobionag
srebrnym sokotem z rozpi¢temi skrzydetkami.

2. Czamara kosciuszkowska, z lekkiego sukna barwy na wzorze pokazanej. Dhugosé
czamary taka, ze spod jej konczy si¢ rowno z palcami rgk otwartych i wolno w doét opuszczo-
nych. Kolnierzyk stojacy wywinigty i podwojny spodem zapiety na haftke kryta. Przéd czamary
przyozdobiony z kazdej strony szescioma tasmami podwodjnemi jedwabnemi 10 cm. dlugiemi co-
kolwiek ciemniejszej barwy, z prawej strony guziki okragle takiejze barwy, z lewej strony dziurki
do zapinania. Z tylu czamary na kazdej stronie po trzy faldy, z tych $rodkowe na przedluzeniu
szwow plecowych; po nad szwami $rodkowemi po jednym guziku, kieszenie w tychze szwach
ukryte. Regkawy gladkie zakonczone mankietami wyltozonemi na r¢kawy i do tych przyszytemi,
na szwie r¢kawa i po stronie przeciwnej mankiety cokolwiek wyzsze i tak skrojone by zab for-
mowaty. Naramienniki podwojne ze sznura 5 do 6 milimetr, S$rodnicy, koto rekawow przyszyte
a przy kolnierzu na guzik zapigte; oraz sznur okolo 1 cm. $rednicy, zatozony dowolnie pod oba
naramienniki, lub tylko pod jeden; na koncach sznura petelka i barytka do spinania;— wszystko
takiej barwy jak tasmy. Na lewej piersi typowa odznaka z wyrazeniem siedziby Towarzystwa.

3. Szarawary sukienne takiej samej barwy jak czamara, ani zbyt szerokie ani za
wazkie, kroju utanskiego, zatozone w cholewy.

4. Koszula amarantowa gtadka, jedwabna, welniana lub perkalowa, z jedna zaktadka
na przodzie; listewka od szyji bez kolnierzyka ze spinka. Na listewke wywinigty zwykly bialy
komierzyk, a do r¢kawow przypiete zwykle biate mankiety.

5. Pas czarny skoérzany 5 cm. wysoki, spigty na srebrng klamre typowo przyozdobiong.

6. Buty lekkie czarne z cholewami u dolu marszczonemi, kroju polskiego.

7. Rekawiczki tosiowe jasne do prania.

Komisyja ubiorowa wyznaczona przez Wydzial Towarzystwa do zatatwiania wszel-
kich czynnos$ci, majacych zwigzek z zaprowadzeniem jednostajnego ,stroju sokolego" dla czlonkow
naszego Towarzystwa, wzywa uprzejmie wszystkich cztonkow: zwyczajnych, zalozycieli 1 wspie-
rajacych, by w jak najkrotszym czasie zechcieli zglosi¢ si¢ osobiscie lub pisemnie, do naczelnika
p. Antoniego Durskiego z oswiadczeniem, czy zycza sobie lub nie sprawi¢ przyjety ubidr so-
koli i pod jakiemi warunkami pragneliby przyj$¢ w jego posiadanie.

Komisyja zamierza sprowadzi¢ prosto z fabryk materyjaty w wigkszej ilo$ci, aby mozna
je bylto uzyska¢ w najlepszych gatunkach i jak najtaniej, a tem samem utatwi¢ ich nabycie dla
naszych ,,Sokoléw". Robota ubioréw i wszelkich szczegotow wyzej opisanych, moze by¢ rowniez
zamoOwiong ryczaltem.

Nieociggajcie si¢ przeto , Towarzysze Sokoly" i pospieszcie si¢ ze ztozeniem zadanych
oswiadczen! jezeli jest Waszem zyczeniem, by$my pod hastem ,braterstwa" i naszym ,znakiem"
wystapili wkrotce przy pierwszej nadarzonej sposobnos$ci, w jednolitym ,stroju sokolim", ktory
zataczona rycina Wam przedstawia.



