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Bracia Sokoty!

W miesigcu czerwcu b. r. §wieci Sokotl pragski 25-tetnig rocznicg swego istnienia. Celem uczczenia
tak waznego w dziejach sokolstwa czeskiego jubileuszu odbe¢dzie si¢ w Pradze czeskiej zjazd Sokotow wszech-
stowianskich, na ktory i nasze Towarzystwo zostalo zaproszone.

Wydziat Towarzystwa z rado$cia powitat to zaproszenie jako objaw trwalego bratniego stosunku,
ktory nas taczy z Sokolami czeskimi od lat 20 czyli od powstania naszego Towarzystwa. Aby dac¢ dobitny
wyraz tej lacznosci, Wydzial postanowil wzia¢ udzial w Zjezdzie pragskim; celem za§ zorganizowania
Wycieczki upowaznitl podpisanych do poczynienia przygotowan, postarania si¢ o wszelkie mozliwe ulgi tak
co do podrézy jak i pobytu w Pradze oraz porozumienia si¢ z Filiami naszego Towarzystwa.

Bracia Sokoly! Obowigzkiem jest naszym przyjac¢ udziat w zjezdzie pragskim, lecz zarazem w obliczu
bardzo licznie zebranych pobratymczych Sokoldéw godnie przedstawi¢ pod kazdym wzgledem Sokotéw naszych,
kraj nasz i naréd. Nie przypuszczamy, aby potrzeba bylo zachgca¢ Was do uczestnictwa w tej wycieczce;
kazdy bowiem prawy Sokol, ktoremu idea sokolstwa jest droga, powinien stanaé¢ do szeregu.

Tymczasowy program wycieczki, w ktorej wzia¢ moga udziat tylko cztonkowie Towarzystwa
i filii — jest nastgpujacy:

Wyjazd ze Lwowa nastapi dnia 23. czerwca b.r. o 4 godzinie po potudniu z dworca kolei Karola
Ludwika, a przyjazd do Pragi okoto 9 wieczorem dnia nastgpnego t. j. 24. czerwca b. r. Dnia 25. w sobote
powitanie gosci i zwiedzanie Pragi, wieczorem w teatrze narodowym przedstawienie galowe. Dnia 26. czerwca
w niedziel¢ przed potudniem zwiedzanie Pragi — po potudniu uroczysty pochdéd, poczem nastapia publiczne
¢wiczenia wszystkich Towarzystw sokolich. Wieczorem towarzyskie zebranie.

Dnia 27. czerwca w poniedziatek przed potudniem Walne Zgromadzenie wszystkich Sokotow —
po poludniu zawody wzorowych zastepoéw i zawody jednostek — wieczorem towarzyskie zebranie.

Do uczestnictwa w wycieczce pozadany jest strdj Sokoli, ktéry mozna naby¢ pod przystgpnymi
warunkami za posrednictwem druha W1t Janikowskiego (w gmachu Tow. we Lwowie ul. Zimorowicza 1 8).

Poniewaz do konca Marca liczba uczestnikéw musi by¢ podang do wiadomosci Komitetu pragskiego,
urzadzajacego obchdd, przeto upraszamy o nadestanie o$wiadczenia najdalej do 25. b. m. i zlozenie 1 zl.
na przedwstgpne wydatki ogoélne na rgce druha Dra Pawlikowskiego w Sokole.

Nie watpimy, ze hastem wszystkich naszych Sokotow bedzie:

d.o IPrag-il

Lwow dnia 13. marca 1887.

Komitet wycieczki do Pragi:

Feliks Bienkowski, Antoni Durski, Marjan Jarocki, Justyn Lang,

Dr. Kazimierz Buczkiewicz, Dr. Kazimierz; Pawlikowski, Alojzy Wallek.



Wspomnienie
Jana Dobrzanskiego

przez
Q -.
(Ciag dalszy).

Galicja nie bylaby dotad miata prawa ograni-
czajacego lichwe, gdyby jeden z wspdipracownikow
,Gazety Narodowej" nie byl sprawy tej poruszyl.

Azeby wystapi¢ przeciwko popularnie brzmiacej
zasadzie ,,wolnosci kapitatu" i powstrzymacé ruin¢ eko-
nomiczng kraju, zblizajaca si¢ szybkiemi krokami, nie
matej potrzeba bylo pracy i odwagi. Potrzeba bylo
wystapi¢ do walki z najwigkszemi powagami w nauce
ekonomii politycznej, ktore o$wiadczyly si¢ za nie-
ograniczong wolno$cig kapitatu, czyli za dozwoleniem
lichwy, potrzeba byto stoczy¢ boj z liberalnym obo-
zem, ktory wolnos$¢ lichwy ogtlosit za jedng z naczel-
nych zasad programu postgpowego. Nie dosé tego,
trzeba bylo miec odwage wypowiedzenia wojny po-
teznym reprezentantom kapitalu, jakotez ministerstwu
liberalno-centralistycznemu, ktore swa opieka ostaniato
lichwiarzy.

Dobrzanski miat potrzebna do tak trudnej walki
odwage i pozwolit ja pod swojem imieniem przepro-
wadzi¢, widzial bowiem optakane skutki zastosowania
widziat jakie spustoszenia robi
lat kilkanascie,

zasady,
u nas lichwa, ze wystarczyto
od chwili, w ktorej sady zostaly obowigzane egzekwo-
wacé pretensje lichwiarzy, zachwiata si¢ wielka i mala
Bylo do przewidzenia,
o wolnosci

liberalnej
azeby

7€ W razie
lichwy,

wlasno$§¢ ziemska.
dalszego obowiazywania prawa
zydzi trudnigcy si¢ lichwa w ciagu niewielu lat wy-
wlaszczg wloScian 1 stang si¢ panami szlacheckich
fortun. Czas wigc wielki bylo wystapi¢ przeciw nie-
szczgsnemu prawu.

Wystapienie ,,Gazety Narodowej"
z lichwa przeprowadzita z dos¢ pomys$lnym skutkiem,
ma donioste znaczenie. Od niej rozpoczal si¢ zwrot
w calej Europie przeciwko swobodzie lichwy.
ludnoéé¢ popierata
jaki

i walka jaka

,Gazete
postawitla

Cata chrzes$cijanska
Narodowa" 1 program ekonomiczny,
wspolnie z innymi dziennikami, a w ktorym wskazana
byta konieczno$é zakltadania kas zaliczkowych oraz
innych finansowych instytucyj, utatwiajacych tani
kredyt, podnoszacych przemyst domowy i narodowy
handel.

Sejm nie moégl pozosta¢ obojetnym widzem tak
ogdlnego ruchu, jakoz na wniosek ksiedza Stepka
dwukrotnie uchwalil rezolucj¢, wzywajacg rzad do
wniesienia projektu do prawa w Badzie panstwa,
ograniczajacego lichwe¢. Bzad pozostat gluchym, poset
wigc Zatorski postawil odpowiedni wniosek, ktory
Bada panstwa dla Galicji uchwalita.

GWyby Dobrzanski jego
w ,,Gazecie Narodowej" nie byli nic innego dla kraju
sprawa, przez nich zapo-

i wspoipracownicy

dobrego zrobili, ta jedna
czatkowana i przeprowadzona wystarczytaby na utrwa-
lenie pamigci ich na kartach historji.

W sprawie ruskiej, ktora zewngtrzne potegi
podtrzymujg, wystepowanie Dobrzanskiego byto jedy-
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nie trafnem. Stal on na gruncie jedno$ci, dwoch bra-
tnich ludéw i wszystko, co t¢ jedno$¢ rozerwac i bra-
terstwo zamgci¢ nienawi$cig usiluje, jak najsilniej po-
tgpial. Przemawial za wyksztalceniem literackiem .IY
zyka ruskiego, ktorym lud mowi; byl szczerym przy-
jacielem tego ludu ijego obrofica, slusznie za§ ostrze-

gatl, azeby niedowierza¢ tym wszystkim, ktorzy pod

ostong rusinskiej narodowos$ci szerzg nienawis¢ do
Polakow. Prawdziwy Busin wie, ze tylko w potacze-
niu z Polakami, narodowo$é Businow zachowang
by¢ moze.

Przez dlugie lata zajmowal Dobrzanski w ,,Ga~
zecie Narodowej" opozycyjne stanowisko w obce
izgdu, dopoki rzad zostawal w reku niemieckich cen-
trahstow, przeciwnych rozwojowi autonomicznemu
krajow, i dopdki delegacja polska w Badzie panstwa
w Wiedniu opozycyjnie wystgpowala.

Popierat jak najusilniej tak zwana ,rezolucja
sejmowa", w ktorej byl caty program autonomicznej
polityki Galicji i aczkowiek nie =zasiadal w sejmie,
byt przeciez jednym z jej tworcoOw.

Gdy nastaty rzady lir. Taaffego, sprzyjajace auto-
nomii i zasadniczo jak centraliS§ci nieprzeciwne Sto-
wianom, gdy Czesi weszli do Bady panstwa, a Dele-
gacja polska z opozycyjnego stata si¢ stronnictwem
rzgdowem, wtedy i Dobrzanski poczat w

Narodowej" popiera¢ rzad, przemawial za zgoda par-
lamentarng z Czechami, oraz innymi ludami stowian-

skimi nie przestal jednak wotaé o polityke mniej
powolna, wigcej samodzielng i wicksze baczenie ma-

jaca na interesa krajowe.

,Gazecie

YI.

Nie mozemy szczegdétowo opisywaé politycznego
dziatania Dobrzanskiego, musielibySmy bowiem hi-
storja kraju z ostatniego ¢wier¢ wieku napisac.

Znajac kierunek jego polityki dostatecznem bg-
dzie dla przedstawienia zastug, jakie polozyl dla spra-
wy narodowej, opisanie wazniejszych faktow jego
dziatania.

Do ich rzedu policzy¢é musimy gorliwe przema-
mawianie za oS$wiata ludowa 1 pomnozeniem oraz
udoskonaleniem zakladoéw naukowych w Galicji. Ze
stanowiska publicysty przyczynil si¢ wiele do utwo-
rzenia Bady szkolnej krajowej szkotach

ludowych.

W roku 1872 jako w setny rok rozpamigtywa-
nia zatobnego z powodu pierwszego rozbioru Polski,
za inicjatywa ,Gazety Narodowej" sktadek
na budowe¢ doméw szkolnych po wsiach 100.000 ren-
skich i oddano je Wydziatlowi krajowemu do rozpo-
rzadzenia.

i prawa o

zebrano

Dobrzanski razem z Karolem Maszkowskim i B.
Trzaskowskim, byl zalozycielem ,,Towarzystwa
pedagogicznego" i statut jego
W walnych jego =zebraniach zywy brat udzial i do-
piero w poézniejszym czasie, zajety innemi sprawami
odsunat si¢ od spraw tego zgromadzenia, ale juz w tg
por¢ byt Towarzystwa pedagogicznego byl zapewniony
jako jednej z najbardziej zywotnych i najwigcej ko-
o$wiacie narodowej przynoszacych instytucyj.

wypracowatl.

rzys$ci



Towarzystwo pedagogiczne odznaczytlo zastugi Do-

brzanskiego wyborem na czlonka honorowego.
Majac mys$l zwrdécona ku przysztosci naszego
azeby mtlodziez polska w szkotach

o$wiecajac naukami swodj umysl, jednoczesdnie

narodu, pragnat,
starala
s o fizyczne wyksztatcenie. Azeby jej utatwié¢ prace
nad wzmocnieniem 1 gi¢tko$cia ciala, zalozyl w roku
1867 wraz z Milleretem i z Praunem Towarzystwo
gimnastyczne we Lwowie pod nazwa Sokot.
Nie poprzestal jednak na chwale zalozyciela.
Wspierany przez ludzi dobrej woli,
dzo gorliwie

Dobrzanski _bar-

pracowal nad jego rozwojem, zadne
przeszkody nie mogly go zrazi¢, usuwatl je cierpliwo-
$cia 1 wytrwato§cia swoja; nieprzyjemnosci, jakich
trudnosci zwalczal 1 on to
gtdéwnie przyczynit si¢ do tego, ze Towarzystwo gi-

mnastyczne we Lwowie utwierdzitlo byt swoj i stato

mu nieszcz¢gdzono znosil,

Sle instytucja trwala.

Jako czlowiek wyzszego umystu i dobry oby-
watel kraju dbal wielce o utrzymanie charakteru na-
rodowego dzigki
i wplywom wiceprezesa Dra Tadeusza
Gulinskiego, oraz kilku czlonkéw Wydziatu

,,So0koly“ rozwinety w sobie nie tylko moc cie
lesna, ale takze zdrowego, szczerze polskiego ducha,
co znowuz stato si¢ przyczyng dobrej ich stawy i po-

w Towarzystwie gimnastycznem;
za§ pomocy

sprawit,

pularnosci tak w miescie jak w kraju.

Za przykltadem Lwowa poszto kilka miast w Ga-
licji i w Wielkopolsce, a miejmy nadzieje,
stkie

Z€ WSZy-
miasta, a nawet wsie wigksze postaraja si¢
0 Sokole towarzystwa.

Cwiczenia gimnastyczne w miar¢ rozszerzania
si¢ pomiedzy ludnosciag wptywaja na polepszenie jej
zdrowia i powigkszenie sily. Wtedy jednak dopiero
bedziemy mogli oceni¢ ich dobroczynny wplyw na
naszym narodzie, gdy kraj caly pokryje si¢ gesta
sieciag Towarzystw gimnastycznych. Tylko narody
dzielne dokonywajq wielkie dziela tv historji, dzielnymi®
zas sq narody zdrowe i silne. Do nicli przysztosé
nalezy!

Dobrzanski byt pierwszym prezesem ijedynym
cztonkiem honorowym »So0kota . W tej
godnosci zostajagc, pozostawil po sobie wieczysta pa-

miatke ,

Ilwowskiego

za jego bowiem rzagdow przyszila do skutku
budowa wspaniatego budynku Sokola przy ulicy Zi-
morowicza, w ktérym si¢ miesci wielka sala do ¢wi-
czen gimnastycznych z przyrzadami sprawionymi czg-
$ciowo kosztem Dobrzanskiego.

Smialy a przedsiebiorczy jego umyst nie zawa-
hat si¢ przed trudno$ciami zamierzonej przez tow a-
rzystwo budowy. On podat projekt, on wystaral sie,
ze miasto dalo darmo grunt pod budowe, on odezwat
si¢ do narodu o sktadki. Odezwa nie pozostata pro-
Sktadki byty do$¢ obfite,
starczaly jednak na wymurowanie

znem wotaniem. nie wy-
tak obszernego
gmachu.

nie radzit odktada¢ budowania do
czasu przysztego i przystapil do zalozenia fundamen-
tow. Zaciagnig¢ta przez niego w imieniu Towarzystwa
pozyczka w Kasie oszczednos$ci i osobisty kredyt Do-
brzanskiego, ktory i

Dobrzanski

wlasnego grosza nie zalowal,

zrobilty mozliwem wzniesienie budynku i pokrycie go
dachem. Po zupelnerti wykoficzeniu stanie si¢ ozdoba
i wygladaé¢ bedzie jak patac.
Uroczysto$§¢ poswigcenia
wypowiedzenia

sali data sposobnos$é
stow wdziecznosci Dobrzanskiemu za
dobrodziejstwa wyswiadczone Towarzystwu
stycznemu,

gimna-
pomiedzy ktéremi nie matem jest zaiste,
iz za jego glownie staraniem, Sokoly Iwowskie uzy-
skaty wtasne gniazdo.

Gdzie indziej dziennikarz

wowy jak Dobrzanski,

tak czynny 1 wptly-
si¢ przyczynit do zdo-
ktory kierowal opinia

publiczng zgodnie z interesem narodu, ktoéry wreszcie

ktory
bycia konstytucji i autonomii,

dal poczatek instytucjom wielkiej waznoS$ci, bylby
niewatpliwie powolany na reprezentanta narodu
W sejmie.

Sfery rzadowe i finansowe uzyly catej sity i prze-
wagi, jaka posiadaja nad zaleznymi od siebie wybor-
cami, azeby Dobrzanskiego nie pusci¢ do sejmu i do
Rady panstwa. (Dok. nast.).

Kobiety starego Swiata, Sredniowieczne i wychowanie
Met XIX wieku.

prze*

Ig. Przybytkiewicza.

Dzi§ u nas najpospoliciej
kobiet, to tez i ja przeczy-
tawszy ksiazke pod tytutem: ,Kilka slow o kobie-
tachll przez p. Eliz¢ Orzeszko wydana,
podzieli¢

roztrzasana bywa tak
zwana idea emancypacji

pospieszam
si¢ z szanownymi prenumeratorami
wodnika gimnastycznego® tern, co najbardziej utkwito
mi w pamigci, to jest ustep o wychowaniu kobiet.
Wychowanie pojete w
sktada si¢ z trzech czg$ci
i moralnej.

,Prze-

znaczeniu rozwijania
t. j. fizycznej, umystowej
Trzy te czesci

dzom ludzkiej istoty:

odpowiadaja trzem wta-
Czlo-

moze

ciatu,
wiek niedotezny fizycznie

umystowi 1 sercu.
tylko wyjatkowo
mie¢ moralng dobro¢ i rozwini¢ta site umystowa; zty
moralnie nie dochodzi do szczytu rozumu; nierozsadny
nie moze by¢ dobrym.

W potaczeniu wtadz ludzkich i wzajemnym ich
wplywie na siebie uwydatnia si¢ nierozerwalny zwia-
zek ciata i ducha ludzkiego. Strona fizyczna to ciato,
moralna i umystowa to duch. Sila i zdrowie
jest podstawa duszy i odwrotnie. Prawda
znana od najdawniejszych czasow

ciata
ta dobrze
lecz nie zupeinie
u nas jeszcze uznana i zakorzeniona.

W wychowaniu mezczyzn strona moralna, fizyczna
i umystowa postgpowaly zawsze w rownym stopniu,
a chociaz byly czasowe i miejscowe zboczenia, rOwno-
waga wracala zawsze, i dzi§ jeszcze sa usterki, jednak
odczute przez ogdl, a wskazywane przez ludzi $cisle
kwestje te badajacych zostaly, albo zostang usunigte.

W wychowaniu kobiet jednak ma rzecz si¢ da-
leko gorzej, dla nich wszystko co juz jest dobrem
w wychowaniu me¢zczyzn, albo nie istnieje, albo istnieje
wyjatkowo, a co tamze jest zlem, tutaj bywa gorszem.

Od najdawniejszych czasOw rozwoju kobiet za-
niedbywano zawsze ktoragkolwiek
Spartanie ksztatcili

strone¢
kobiety fizycznie,

ich istoty.
gdyz uwazali



takowa za narzedzie do tworzenia ludzi, a nie dlatego,
aby si¢ rozwijata jej duchowa istota. W zadnym kraju
w starozytno$ci historja nie przedstawia nam dbato-

$ci o fizyczny rozwoj kobiet, nigdzie dla nich nie
znachodzimy swobody ruchoéw, mozliwosSci ¢Ewiczen
fizycznych, wtasciwych dla ich organizmu. W staro-

zytno$ci uwazano kobiete za istot¢ nieudolna z na-
tury, a cierpiang tylko dla tego, ze bez nich ludzkos$¢

rozwijaja si¢
cienie ludzkie,

nie istnialaby; kobiety tez starozytne
blado i niewyraznie, wygladaja jako
a zwichnigta w nich strona fizyczna tamuje postep
ducha, przeto tylko wyjatkowo podnosza si¢ na wyz-
sze stopnie moralno$ci i umystowosci.
brednie wieki dajag kobiecie
a tern samem 1 wigcej fizycznego hartu. W wojowni-
czej i romantycznej tej epoce widzimy kobiety ryce-
rzami, ktore pionoszg trudy wojenne, albo na koniu
lasy z tukiem. Niekiedy za$

odgaduje najwazniejsze warunki hy-

wiecej wolnosci,

pizebiegaja troskliwa
o swa pieknos¢,
gieny, a wtedy pojawiajg si¢ jak: Diana de Poitiers,
albo Ninon de Leuclos.

Przyktady takie byty tylko wyjatkami. Zdrowie

fizyczne nie bylo tam skutkiem wychowania lecz
tylko wypadkowem, pochodzacem z grubosci
joOw, czescia z rycerskiego, awanturniczego i mitoSnego
ducha epoki. Nie bylo tam zaktadéw publicznych,

majacych na celu fizyczne ksztatcenie kobiet, ani tez

obycza-

pewnych teoryj mogacych by¢ zawartemi w dzietach
owczesnych mys§licieli i prawodawcow.

Poniewaz zas wszystko co nie wyplywa z zasad
opartych na statych pojeciach, a jest tylko trafem,
nie moze trwale istnie¢, przeto i te wyjatkowe zja-
wiska przebrzmialy tylko.

W wychowaniu kobiety rozwijanie strony umy-
starozytno$ci zawsze
najcze$ciej skrzywione. W pewnych

pojawily si¢ kobiety wielkie silg
ale to byty komety na firma-

slowej 1 moralnej widzimy w
niedostateczne,
epokach historji
moralng i umystowa,

a nadto w zjawiskach tych obie strony du-

mencie,
cha moralna i umystowa nie posiadalty rownowagi.
Aspazje i Djotemy greckie, a Hetery rzymskie, one

posiadaty oprocz pigknos$ci znakomity rozum, jedna
byta doradczynig Peryklesa, inna wuczenicg szkoly
filozoficznej, inne pelne wdzigku i rozumu towarzy-
szkami Rzymian. Swietne Hetery, w ktorych rozwdj
umystowy objawit si¢, byly istotami pozbawionemi
wszelkiego zmystu moralnego, im potrzebny byt roz-
woj umystowy nie dla doskonalenia 1 podniesienia
ale dla przywabienia Rzymian

Strona moralna lezala

cztowieczej
znudzonych pierwotng naturg.
odlogiem, a rozwdéj umyslowy nie byl zasadg stalg,
ale stuzyt tylko za $rodek do osiggnigcia osobistych
Tak bylo w Grecji i w Rzymie. W rozmo-
Sokratesa znachodzi si¢ ustgp opisujacy przy-
do Aten stawnej z rozumu i pigknosci kurty-
Sokrates udal si¢ do niej, a rozmowiwszy si¢
o filozofii powiedzial, ze bedzie jag odwiedzat
tedy odrzekta madra G-reczynka:
przychodzi¢ bedziecie,

natury,

celow.
wach
bycie
zanki.
Z nig
z uczniami swoimi,
»jezeli nie z proéznemi rekami
wielce bede wam rada“.

Tak wigc w starozytnos$ci z jednej strony istniata
glgboka nieumiej¢tno$¢ potaczona z bezwiedzg i bez-
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mys$lng moralnos$cig matron, z drugiej widziano o$wie-
cone sztuka i nauka umysty obok najwyuzdanszego
moralnego rozpasania heter i kurtyzanek, z tego tedy
rozdziatu wynikto, iz matrony pozazdroscity Heterom
holdéw i nasladowac je poczely w tem, co byto w nich
zewnetrznego. Poczelty malowac, tynkowac brwi i PO’
liczki, zlewac¢ cialo wonnemi olejkami, odkrywac
piersi i zdobi¢ wtosy. To jednak nie bylo im do twa-
yzyi gdyz nie posiadaly istoty powabu, to jest o§wiaty
i ich talentow.

Po kobietach starego
wieku chrze§cijanskiego; one polaczyly w sobie roz-
i umystowy. Idea zbawcza, poetyczna

Swiata nastgpity kobiety
woj moralny
przenikneta serca i umyly . w tej epoce Perpetua i Fe-
silne mitoscig i przekonaniem odrzucity
a przedstawily nam przyklad strony moralnej
podniesiony do bohaterstwa. Madra i cnotliwa Paula
uczyla si¢ po grecku, tacinie hebrajsku; Marcella
ubiegata si¢ z ojcami koS$ciota o lepsze w tlumacze-
Eustachia byla doradczynia
stworzyt

licyta roz-

kosze,
i
niu miejsc pisma §$w.,
w pracach §w. Hieronima. Chrzes$cianizm
kobiety bohaterki medrce, bez pomocy prawo-
dawstwa i zakladéw publicznych, jedynie
tosci i wielkich poje¢é, ktéore w nim lezaty.

Moralny i umyslowy rozwéj pierwszych chrze-
scianek nie mial takze trwalych podstaw, gdy chrze-
$wiatem potrzebowat

i
moca mi-

$cianizm zapanowal nad nie
ofiar meczenskich, przeto zapal rozogniajagcy umysty
i serca gast stopniowo, a z nim i wyniesienie kobiet;
znowu zstgpita ciemno$¢ na $§wiat kobiety, jednak po-
jawity si¢ jak jasne $§wieczniki bohaterki jak n. p-
Joanna Montfort, Joanna d’Arc, Jadwiga, na dworach

krolewskich byty kobiety dowcipne i utalentowane

jak: Dianna de Poitiers, Maintenon, Montespau, Du
Barry, ale byly to tylko na tle ciemnem rozsiane
jasne punkta. (Dok_nast p

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich.

»S0kol* lwowski.

Od ostatniego sprawozdania przystapili jako czlon-

kowie czynni pp.:

1. Draliokoupil Jan, nadinzynier Namiestnictwa.
2- Dr. Wladystaw Duleba, adwokat. 3. Teodor Gizowski,
dyjetarjusz Prokuratorii skarbu. 4. Antoni Groblewski,

magister farmacji. 5. Jan Jasinski, urednik Wydzialu kra-
6. Teofil Kulczycki, stuchacz filozofii. 7. Dr. Zy-
8. Dr. Aleksan-

jowego.
gmunt Lilienfeld, kandydat adwokatury.
der Maryanski, adwokat. 9. Ignacy Nowicki, nauczyciel.
10. Di. Antoni Prohaska, adjunkt Kkraj. archiw. aktow
grodz. 11. Jan Vrocner, sluchacz politechniki. 12. Ludwik
Willersdorf, urzednik Banku wloScianskiego.

Jako wspierajacy:

1. Adolf Blumenfeld, urzednik Banku hipot. 2. Julian
3. Zygmunt Jarosiewicz, inzynier.
5. Edmund Lardemer,

Fafara, profesor gimn.
4. Erazm Jahl, zarzadca fabryki.
urzednik. 6. Dr. Zygmunt Lindner, lekarz. 7. Antoni
Niedzielski, urzednik Wydzialu kraj. 8. Antoni Schiller,
kandydat notarjalny. 9. Bolestaw Stecki, urzednik Banku
kraj 10. Klemens Zukotynski, adwokat.

W czasie tym odbyl Wydzial dwa posiedzenia. Ce-
lem zorganizowania wycieczki do Pragi, ktéra Towarzystwo

z wielka radoScia powitalo, wybrano komitet zlozony
z pp.: Bienkowskiego, Durskiego, Jarockiego, Langa
i Dr. Luczkiewicza.
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Projekt fasady wypracowany przez architekte p.
Kamienobrodzkiego, przyjat Wydzial po wystuchaniu opinii
komitetu budowlanego.

Procz tego zalatwiono wiele spraw
nych i przyjeto do wiadomosci przedtozone
kcje¢ i Skarbnika sprawozdanie z calorocznej czynnosci.

administracyj-
przez Dyre-

Krakow 1. marca 1887.

Przedewszystkiem winienem sprostowac zaszla w osta-
pomytke co do wysokosci fun-
gmachu. Pundusz
1886 r. 1246 =zl
tej podano

tniej mej korespondencji
duszu zebranego na budowe¢ wlasnego
ten wynosi bowiem tacznie do kofca
~4 ct.,, a nie jak mylnie w korespondencji
1580 zt.
Nawiazujac do sprawy budowy wlasnego gmachu
donosz¢, iz Towarzystwo nasze wnioslo do Rady miej-
skiej w grudniu z r. prosbe o udzielenie badz darmo,
badz pod przystgpnymi warunkami odpowiedniego kawatka
placu miejskiego na postawienie tegoz gmachu.
Prosba ta dotad jednak =zalatwiong nie
O ile w tej sprawie zasiggna¢ moglem wiadomosci, przy-
chylne zatatwienie tej prosby zdaje si¢ nie ulega watpli-
wosci 1 wnet moze odnos$na propozycja wejdzie przed
Petna Radg¢. Sekcja Rady miejskiej ma postawi¢ wniosek,
aby Towarzystwu udzieli¢ bez wynagrodzenia cz¢$§¢ placu
niiejskiego przy ulicy Zwierzynieckiej nad Wisla, za Ru-
dawa, niedaleko rogatki Zwierzynieckiej. Plac ten bylby
dla Towarzystwa dosy¢ odpowiedni; powietrze czyste do
okota, a chociaz cokolwiek od $rodka miasta jest oddalony,
to wobec tego, ze ma by¢ dany Towarzystwu za darmo,
dalej, ze ceny placow budowlanych w Krakowie sa nader
Wysokie i Towarzystwo nie tak predko jako tako tylko
odpowiedni plac z wlasnych funduszéw nabyéby mogto,
Wreszcie wobec tego, ze zamierzonem jest polaczenie
Zwierzyfica ze $rodkiem miasta linig tramwajowa, pragnaé
tylko goraco nalezy, aby darowizna rzeczona przyszia do
skutku. A miasto nasze ma istotnie pewne, ze tak na-
wet powiem obowigzki wdzigcznosci wzgledem naszego
Towarzystwa. Ono bowiem winno dba¢ o zdrowie mie-
szkancow przez rozwijanie ich sil fizycznych, gdy tymecza-
sem w tym kierunku nic si¢ nie dzieje. Towarzystwo za$§ ze
swych funduszow ¢wiczy sity bardzo wielu
wérdod ktorych widzimy wielu re¢kodzielnikow

zostala.

skromnych
obywateli,
i przemystowcow.

Pozostajaca w zwiazku sprawa zaciggnigcia pozyczki
12.000 zt. w drodze udziatow czastkowych po
10 zt. nie wyszta dotad =z zakresu przygotowan. Sub-
skrypcja dosy¢ si¢ powiodta. Chodzi jednak o to, czy
wérod tych warunkéw materjalnycli, w jakich znajduje
si¢ Towarzystwo, jest moznos¢ sptacania takiej pozyczki.
Rozchodzi si¢ zatem o to, aby z jednej strony zyskacé
jak mnajwigksza liczbe¢ czlonkéw, ale takich, ktorzyby
wktadki uiszczali, i uiszczali regularnie, a powtdre, aby
wydatki o ile mozno$ci zmniejszy¢, nie tamujac przez to
Towarzystwa. W obu tych kierunkach obecny
nasz prezes Dr. Styczen rozpoczal pracg¢ trudng, ale po-
zadang 1 taka, ktora pomy$lnym bedzie uwieniczona sku-
tkiem. Przedewszystkiem zawezwal zalegajacych czltonkéw
wielu z wezwanych zaptacilo

150 (przewaznie mto-
z powodu zalegania od
w mys$l przepiséw sta-

w kwocie

rozwoju

do uiszczenia zaleglo$ci;
takowe, wielu za§ w liczbie okoto
dziezy uniwersyteckiej) zostato
3 przeszto miesigcy z wkladkami
tutu wykreslonych.

Z drugiej strony rozwingt prezes energiczng dzia-
lalno$¢ w celu przysporzenia nowych cztonkéw Towarzy-
stwu, a usilowanie to ciagle pozadany przynosi skutek.
W ostatnich bowiem czasach zapisalo si¢ do Towarzystwa
bardzo wielu cztonkow, na ktorych Towarzystwo silnie
spocza¢ moze, zyskujac w nich nie tylko pomoc materjalna
przez wuiszczanie wktadek, *ale zarazem iatelektualng
przez rozbudzanie zamilowania do gimnastyki, udzielanie
rad 1 wskazoéwek. 1 tak zapisato si¢ bardzo liczne grono
adwokatow, lekarzy, kupcow i t. d. Nazwisk nie chce |

przytacza¢, bobym Wam spora cz¢$¢ ,Przewodnika® mu-
sial zajac.

Tak wigc liczebnie stoi nasze Towarzystwo obecnie
nizej, ale w rzeczy samej daleko silniej niz do niedawna.
Liczba cztonkéw z koncem lutego przenosi 600.

Trudniejsza rzecza jest zaprowadzenie oszczg¢dnoSci
bez uszczerbku dla rozwoju Towarzystwa. Gloéwnym u nas
wydatkiem jest wydatek na place nauczycieli, ktéore prze-
1700 =zt

O ile informacje moje si¢gaja,
dnem Towarzystwie w Austrji nie jest
u nas i nigdzie nie ma tylu nauczycieli
Towarzystwie. Powodem tego zdaje mi si¢ s3 dwie oko-
licznosci. Pierwsza z nich jest, ze nie mamy odpowie-
dnich nauczycieli gimnastyki, nauczycieli, ktoérzyby sig
wylacznie gimnastyce oddawali. Ci, ktéorych mamy, tra-
ktuja gimnastyke jako uboczna zupelnie gataz zarobku
i stad pochodzi tez, ze na nalezyte petnienie swoich obo-
wigzkow na ksztalcenie si¢ praktyczne i teoretyczne,
nie maja dostatecznego czasu, ani moze nawet checi.
W Czechach i w Niemczech jest inaczej. Towarzystwo
ma tylko jednego nauczyciela gimnastyki, ale tez tylko
jest nauczycielem gimnastyki, niczem wigcej. Nauezyciel
taki bywa stosunkowo dobrze wynagradzany, bo ma sta-
tej placy 800— 1000 zi., a nawet 1 wyzej; peini on
wszystkie obowiazki, a przy lekcjach wspolnych przybiera

nosza rocznie kwotg
wydatek ten w za-

tak wysokim jak
co W naszem

do pomocy przodownikow (Vorturner), ktéorzy maja t¢
ambicj¢, ze pelnienie tego obowiazku poczytuja sobie za
zaszczyt 1 pelniag go sumiennie, gorliwie i bez wynagro-

dzenia. U nas dotad ta ambicja stabo zostala rozbudzona
i to druga przyczyna, ze na nauczycieli tak wiele wyda-
jemy. Jest jeszcze jednak i trzecia rownie wazna przy-
czyna. Podczas gdy w Towarzystwach czeskich i niemie-
ckich ¢wicza tylko cztonkowie lub uczniowie osobno pta-
tni, my zajmujemy si¢ rownocze$nie ¢wiczeniem mtlodziezy
szkolnej gimnazjalnej, a wydatek na te ¢wiczenia jest
prawie trzy razy wigkszy niz wynagrodzenie jakie Towa-
rzystwo za prowadzenie c¢wiczen tych od wtadzy szkolnej
otrzymuje. U nas ¢wiczy mtlodziez szkolna gimnazjum
sw. Jacka w trzech oddziatach po 2 godziny tygodniowo.
Otrzymujemy za prowadzenia tych ¢wiczen wynagrodzenie
300 zl. za rok szkolny, gdy tymczasem wedle przyblizo-
nego obliczenia wydatek na nauczycieli wynosi przeszto
500 zt, nie liczac w to wydatku na $wiatlo i opal, po-
stugacza, zniszczenie i zepsucie przyrzadow i t. p.
Trudno jednak ws$rod dzisiejszych stosunkow pomi-

na¢ miodziez gimnazjalng; i nad ta musimy i chcemy
pracowac.
Zestawienie zesztorocznych rachunkéw wykazuje

wprawdzie pewna nadwyzke dochodow, ta jednak jest tak
nieznaczng, iz gdyby w dalszych latach taka by¢ miata,
o zaciggnigciu pozyczki mys$le¢by niepodobna. Dochody za

rok ubiegly wynosza 5021 zi. 75 Ct. (nie liczac w sumg
t¢ kwoty 1246 zi. 64 ct. zebranej na budowg¢ wlasnego
gmachu) rozchody za$§ 4905 zi.. 68 ct. pozostaje nad-

116 zt. 07 ct. Zauwazy¢ jeszcze muszg,

pozyczke 12.000 zi., sptacalng w 10
latach po 1000 zi. trzeba mie¢ na to rocznie nadwyzke
dochodéw 1200 zt i odpowiednia kwot¢ na sptacenie pro-
centu po 4°0 rocznie od pozostajacego jeszcze do splaty

wyzka w kwocie
iz chcac zaciagnad

kapitata.

A nadto gdy budowa wlasnego domu juzby si¢
rozpoczeta, trzeba takze pewne przynajmniej wydatki na
budowe pokrywac¢ z funduszéw biezacych.

Tak wiec kwestja pozyczki jest trudna 1 dobrze
robi nasz prezes, ze dotad jej nie rozpisuje, ale stara
si¢ zwiekszy¢ dochody, a pomniejszy¢ wydatki, do czego

z pewnos$ciag zupelna w tym roku dojdziemy.

Z ostatniego numeru ,Przewodnika* dowiaduj¢ sig,
ze p. Durski zlozyt Wydzialowi Waszego Sokota sprawo-
zdanie ze swego pobytu w naszym Sokole przez grudzien
z. r. Byloby bardzo pozadanem, gdyby p. Durski zechcial
sprawozdanie takie zlozy¢ takze naszemu Wydzialowi
wraz z uwagami i wnioskami, jakieby uznal za stosowne.



odjezdzajac mial zlozy¢ naszemu
ale to wydaje mi si¢ nie
wielu cztonkow Wydziatu
nam mianowicie o to, aby
sg braki w naszem To-
co poprawié, co zaprowa-
p.- Durskiego do Kra-
jaki p. Durski wyda

Wprawdzie p. Durski
Prezesowi sprawozdanie ustne,
wystarczajacem i dlatego tez
tego si¢ dopominalo. Chodzi

p. Durski zechcial poda¢, jakie
warzystwie, co nalezy usunac,

dzi¢ i t. p. Wydzial zapraszajac

kowa ktadt wielki nacisk na sad,
o naszem Towarzystwie i dlatego tez przykro zostatby
tem dotkniety, gdyby p. Durski dla ktérego mamy tyle
przyjazni i szacunku sadu tego nie objawil.

W sprawie wzigcia udzialu w zjezdzie stowianskich
Sokotéw w Pradze z koficem czerwca b. r. odby¢ si¢ ma-
jacego, nie powzig¢liSmy dotad zadnej uchwaly i zdaje
si¢, ze obecny Wydziat przekaze sprawe te do zatatwie-
nia Wydzialowi przysztemu. Naturalnie, ze wobec Waszej
uchwatly postanowien ionych bratnich Towarzystw pol-
skich, nie begdziemy mogli powzigé innej jak Wasza
uchwaty. Porozumienie si¢ w tej sprawie byloby bardzo
pozadanem, zwlaszcza co do programu naszych wystapien,
aby przypadkowo z powodu braku programu migdzy nami
samymi nie powstaly nieporozumienia, a stad nieprzy-
jemnosci.

Nalezatoby roéwniez jecha¢ licznie i w strojach so-
kolich. Wy juz macie mundury, co do nas niewiadomo,
czy do tego czasu bedziemy je mieli. Nasza komisja
,mundurowa" bardzo jako$§ po macoszemu spraweg te¢ tak
wazng traktuje.

Zgromadzenie Walne doroczne naszego Towarzystwa
odbedzie si¢ z koncem tego miesigca. Przekazane przez
Walne Zgromadzenie Wydzialowi do opracowania zmiany
statutu, gtownie co do ustanowienia ,Dyrektora", jaki
w Waszem towarzystwie istnieje, nie bed¢j jeszcze przed-
gdyz sprawa ta nie jest jeszcze dojrzata,
inne zmiany sta-

miotem obrad,
a w zwiazku z niag nalezaloby réwniez
tutu przeprowadzic.

Na zakonczenie notuj¢, ze dyrektor tutejszego tea-
tru p. Glikson, sktada na rzecz budowy gmachu Sokota
kwote 50 ct. z kazdego przedstawienia teatralnego nie-
benefisowego. Ofiarno$§¢ ta zastuguje na uznanie.

»Sokol“ w Tarnowie.

Do Towarzystwa przystapili w miesigcu lutym pp.:
Walczynski Jozef, Klemensiewicz Ignacy, Majewski
Kubisztal Franciszek, ks. kanonik Stanistaw Wal-
z roczng wkladka 5 z1, Nieduszynski Antoni,
Leon, Chrzanowski Aleksander i Smalec

Dr.
Leon,
czynski
Krzeminski
Ignacy.

Wydzial odbyt dwa posiedzenia i opracowal zmiang
statutow poruczong Dr. Karolowi Bieganskiemu sekreta-
rzowi, po wydrukowaniu tychze rozda czlonkom i zwota
Walne Zgromadzenie dla uchwalenia tychze.

Sprawiono cztery pary drazkow zelaznych z kulami,
ktoie wykonata tutejsza fabryka machin rolniczj'ch p. J.
Chylewskiego; musimy tu zaznaczyé, iz wykonanie rze-
telne i pigkne, a cena przystepna, kilogram po 24 ct.
Po co szuka¢ obcych Bogoéow, gdy i u nas znajda si¢ fa-
bryki, ktore podejma si¢ wyrabia¢ przybory i przyrzady
gimnastyczne. Wydzial uchwalit zakupi¢ na ostatniem
posiedzeniu poraczki, ktore zamoéwione zostaly u p. Mei-
snera w Krakowie, a ktory wiele rzeczy dostarczyl juz
Sokotom krakowskim.

Tarnopol 1. marca.

odbyto si¢ po rocznem
Zgromadzenie cztonkow.
si¢ zaledwie do
ze So-

Dnia 16. stycznia r. b.
istnieniu Towarzystwa Walne
Zamiast pigcdziesigciu cztonkow stawito
00tu. Ze sprawozdania skarbnika przekonano sig,
ko tarnopolski wraz z szkota gimnastyki mogtyby istnieé
i rozwija¢ si¢ pomys$lnie.

Dochody Towarzystwa w r. 1886 wynosity 533 =zt

67 ct.; wydanie na urzadzenie sali, czynsz, optat¢ nau-
czycieli, opal, $wiatlo, ustuge i t. p. wynosily 489 zi
67 ct., zostalo wiec do przeniesienia na rok nastgpny

64 zt. 8 ct. Ma si¢ rozumieé¢, ze Wydzialowi udzielono

absolutorjum bez zarzutu.

Nastapity wybory, a prezesem Towarzystwa zostat
ponownie obrany p. Dr. Trzcieniecki, zastgpca p. Przytuski,
wydzialowymi obrano pp.: Szytylinskiego, Brzezing, Dr.
Zigorskiego, Teysseyrego, Terleckiego 1 Charkiewicza;
zastegpcami pp. : Kaliniewicza, Stronskiego i Szydtowskiego-

Prezes dzig¢kujac za ponowny wybodr, poswigcil na-
stepnie kilka stow zastuzonego uznania pp Szytylinskiemu
i Brzezinie za gorliwag i bezinteresownag ich prace okoto
rozwoju Towarzystwa.

i pomnozeniem To-
do jednania nowych

W dyskusji nad podniesieniem

warzystwa, zobowigzano Wydziat

cztonkow.

nie odby! Zzadnego-
wkrotce

Nowowybrany Wydzial jeszcze
posiedzenia i nieukonstytuowal sig, co jednakze
nastapi.

Bardzo ozywionym ruchem poszczyci¢ si¢ nie moze-
my, na nauk¢ bowiem ucz¢szcza regularnie tylko 12 czton-
kow, ktorzy ¢wiczg pod kierunkiem p. Szytylinskiego.

Chtopcéw uczgszcza 20, ktoérych ¢wiczy p. Wisznio-
wski pod kierownictwem p. Szytylinskiego. Dziewczatek
uczegszcza 14, nauke udziela p. Szytylinski.

Cwiczenia odbywaja cztonkowie we wtorki, czwartki
i soboty od godziny 7 -8 wieczorem. Dla chlopcow prze-
znaczono w poniedziatki, $rody i pigtki od 6 —7 wieczo-

rem. Dla dziewczat we wtorki, czwartki i soboty od 12—1
w potudnie.

Oprocz zwyczajnych godzin udzielang bywa takze
gimnastyka lecznicza matej liczbie uczniéw pod kierowni-
ctwem p. Szytylinskiego i Dra Zgoérskiego trzy razy na
tydzien w godzinach potudniowych. Optata u nas nie jest
wygorowana dla czlonkéw bowiem wynosi 50 ct. mie-
sigcznie, dla uczniow 80 ct., dla dzieci cztonkow 60 ct,
dla dziewczat 1 zi. wzglednie 75 ct. dla dzieci czlonkow.
Co si¢ tyczy wyjazdu do Pragi jakkolwiek dotad Wydziat
jeszcze nic nie postanowil, mamy to przekonanie, ze podj-
dziemy za przyktadem Lwowa, bo opinja Czlonkow jest
bardzo przychylna wyjazdowi.

,»S0kol“ rzeszowski.

Wydzial na posiedzeniu z dnia 27. lutego zatatwi!
nastgpujace sprawy: Co do uczestnictwa w zjezdzie So-
kotéw w Pradze uchwalil Sokol Iwowski wzigé¢ wudziat
w tym zjezdzie i uchwale swa zakomunikowal tutejszemu
Sokotowi. Wydziat postanowil uwiadomi¢ wszystkich czton-
kow Sokota i prosi¢, aby swoje zdanie w tym wzgledzie
wyjawili najp6zniej do dnia 15. marca b. r. Co do mun-
duréw, Wydzial rgczy za czlonkéw, ktorzy takowe zamo-
wili, a p. Mianowskiemu polecono $cigganie rat dla kra-
wca: idac za$§ za wskazowka Sokota lwowskiego, uchwa-
lono™ ograniczy¢ wolno$¢ uzywania munduru i uchwale te
zamie$ci¢ w statucie. Ze sprawozdania skarbnika okazalo
si¢, ze dotychczasowy ogdlny dochod wynosit 183 zt.;
z tego w kasie oszczedno$ci ztozono 75 zt.; za§ wydatki
wynosilty 69 zt. 91 ct.; pozostaje zatem w gotowce 38 zi.

9 ct. Do Towarzystwa wstapili nowi czlonkowie, a mia-
nowicie pp.: Antoni Baldini, Wtadystaw Cyfrowicz Jozef
Lewicki, Dr. Izydor Reiner, Marcin Szromba i Przemy-

staw Zielinski; wystapit zas p. Stefan Jabtonski. Uchwa-
lono na wniosek Dra Steczkowskiego dac¢ przedstawienie
amatorskie, ktorem si¢ zajmie wybrana do tego osobna
komisja, sktadajaca si¢ z pp. Dra Bandrowskiego, Bien-
kowskiego, Dra Steczkowskiego i Stanisza. Wreszcie po-
rozumie¢ sig z Towarzystwa co do godzin
¢wiczen.

cztonkami

Sekretarz Wydziatu oznajmil, ze w ubiegly piatek,
dnia 25. lutego, wystal do Sokota Iwowskiego telegram
»W dniu jubileuszu tgczg si¢ z Wami
na ¢wicze-
Wydziat

nastgpujacej tresci:
duchem i szczere przesytaja zyczenia zebrani
niach Sokolty — ktore to oznajmienie przyjat
do wiadomosci.



Sokol"

Sprawozdanie z czynnosci calorocznych Towarzystwa
gimnastycznego Sokol w Inowroclawiu.

W drugim roku swego istnienia Towarzystwo nasze
poszczyci¢ si¢ moze wigekszym, jak w pierwszym rozwo-
jem. ‘W ciagu bowiem ubieglego roku kladziono gléwny
nacisk na ¢wiczenia gimnastyczne, ktére w pierwszym,
41a braku stosownego lokalu regularnie odbywaé si¢ nie
mogly. Cwiczenia odbywaly si¢ regularnie dwa razy w ty-

inowroclawski dnia 1. marca 1887.

godniu.

Zarzad Towarzystwa ulegal w roku ubieglym czg-
stej zmianie. W miesigcu lipcu wystapil z zarzadu prezes
P. Szatkowski, w miesigcu za$ sierpniu sekretarz p. Maks.
"Gruszczynski. W miejsce pierwszego obrano p. St. Mu-
szynskiego, ktory zarazem sprawowal urzad nauczyciela
gimnastyki i nie szczedzil pracy i zabiegéw nad podnie-
sieniem Towarzystwa, jego tez zabiegom zawdzigczamy,
ze uzykaliSmy wigksza ilo$¢ cztonkoéw Sekretarzem obrano

p. Ludwika Wrobla. W koncu roku wyjechal, a zatem
zlozyt urz¢dowanie bibliotekarz p. Bartkowski.

Cztonkéw liczylo Towarzystwo mnasze w roku 1886
46. Liczba ta utrzymatla si¢ do konca. Dochodu bylo
W roku wubiegtym 269'03 mrk., rozchodu 170 26 mik.,
pozostaje 98'77 mrk., opréocz tego znajduje si¢ w kasie
28-43 mrk., zlozonych na choragiew przez datki nad-
zwyczajne.

Wystepow publicznych, wzglednie zabaw urzadzito
Towarzystwo w ciagu roku dwie. Pierwsza w lecie uiza
dzona dnia 8. sierpnia 1886 w ogrodzie leczniczym, pizy-
niosta Towarzystwu deficyt wynoszacy 22 marki. Program
tej zabawy byt nastgpujacy: koncert, wyS$cigi, strzelanie
do tarczy, rzucanie do orta, w koncu tance.

Druga zabawe¢ urzadzilo Towarzystwo nasze z po-
wodu powodu pozaru wsi sasiedniej Szymborza, wskutek
ktéorego przeszlo 30 rodzin zostalo bez dachu. Cheac
przyj$¢ w pomoc tym tak srogo dotknigtym, odegraliSmy
teatr amatorski, poczem odbyla si¢ skromna zabawa. Przed-

stawienie to, na ktéorem grane byly dwie sztuki i to:
»,Dwaj roztargnieni” i ,Piosnka wujaszka® przyniosto
dla pogorzelcow czystego zysku przeszto 100 marek.

W niedziel¢ dnia 12. grudnia 1886, jakoe w dzien
rocznicy zalozenia naszego Towarzystwa zebrali si¢ czlon-
kowie w lokalu posiedzen, aby dzien ten w polaczeniu
z obchodem zgonu kréla naszego Stefana Batorego uczcié
uroczys$cie. Po przeméwieniu jednego z czlonkéw zaizadu,
o znaczeniu, celach i rozwoju Towarzystw gimnastycznych,
odczytal sekretarz sprawozdanie z calorocznej dzialalnoSci,
poczem nastapily Spiewy, deklamacja i skromna wspélna
kolacja. Po kolacji nastapil wypracowany przez sekreta-
rza odczyt o krélu Stefanie Batorym, zakonczony zacheta
do mlodziezy, aby wzmacnianiem sil fizycznych za pomoca
gimnastyki, krzepila ducha i starala si¢ postepowaé dioga
wskazana przez tego nieSmiertelnego naszego bohatera.

Na dniu 18. stycznia r. b. odbylo si¢ roczne Walne
Zebranie, na ktéorym obrany nowy zarzad na rok 1887
sktada si¢ z nastgpujacych pp.: Walery Herbst, prezes,
Maks. Gruszczynski, zastgpca prezesa, Ludwik Wrébel,
sekretarz. Franciszek Grobelski, skarbnik, Bolestaw Sta-
sinski, bibliotekarz, Dr. Fr. Przybyszewski i Fianciszek
Miiller, radni.

Nadmieni¢ w koncu musimy, ze w ubieglym roku
Towarzystwo nasze sprawilo sobie prawie wszystkie pizy-
rzady do gimnastyki potrzebne, a mianowicie: pre¢znik,
skocznig, linki, orczyk, hustawki, poraczki, ci¢zarki, drazki,
materace 1 rozmaite drobniejsze rzeczy.

Przewaznie za przyktadem i za inicjatywa naszego
Towarzystwa zawigzaly si¢ w ubieglym roku trzy jeszcze
Towarzystwa gimnastyczne w naszem Ksigstwie, 1 to
w Poznaniu, w Bydgoszczy i Szamotutach.

Muiejmy nadziej¢, ze przy skromnej a usilnej pracy
dojdziemy i do wigkszej jeszcze ilosci Towarzystw gimna-
stycznych w naszym zakatku, co daj Boze!

Za zarzad Tow. gimn. Sokot w Inowroctawiu :

Walery Herbst, prezes. Ludwik Wrobel, sekretarz.

Dwudziestoletnia rocznica zalozenia Towarzystwa Sokol

W mys$l uchwaty Wydziatu Ilwowskiego Towarz. gimna-
stycznego odbyt si¢ o godzinie 7 wieczorem dnia 25. lu-
tego 1887 wieczorek gimnastyczny w sali Sokota przy
udziale deputacyj rozmaitych Towarzystw i licznej (bo do
400 oso6b) publicznos$ci, w celu uczczenia 20 letniej ro-
cznicy zalozenia Towarzystwa. Wieczorek zagail prezes
Towarzystwa Dr. Z Kroéwczyhski, otoczony druzyna to-
warzyszy w stroju sokolim nastgpujaca przemowa:

,Dzisiaj §wigcimy dwudziestoletnia rocznic¢ zatoze-
nia naszego Towarzystwa, 25. lutego bowiem r. 1867
odbyto si¢ pierwsze zebranie zatozycieli i cztonkow Sokota.
Mysl zatozenia Towarzystwa gimnastycznego, majacego na
celu odrodzenie fizyczne narodu, kietkowala oddawna,
a urzeczywistnieniu tej my$li stalo na przeszkodzie obez-
wtadnienie, w jakie popadt caly naréd po ostatnich cigzkich
klgskach. Grono zatozycieli szczgsliwie pokonato owe
ubezwtladnienie, a rezultatem ich wusilowan jest Sokot
Iwowski. W gronie tern znajdujemy imiona najpowazniej-
szych osobistosci, czczone przez caly nardod, obok niezna-
nych imion czlonkéw, ludzi mlodych, ktérzy razno szczere
checi w czyn zamienili, a dzisiaj nie jeden z tychze zaj-
muje zaszczytne stanowisko w naszem spoteczenstwie.
Zatozyciele jako ludzie doswiadczeni, pomni przyczyny
upadku wielu Towarzystw przekazali swym nastgpcom,
ze Sokotowi nie wolno zna¢ stronnictw i koteryj, ale ze
jego zadaniem by¢ powinno laczy¢ i zespala¢. To tez nie
ma wsréd nas ani stronnictw, ani koteryj, nie znamy
réznicy stanéw, wyznan i jezyka, a dla nas kazdy jest
dobrym Sokotem, kto pracuje nad fizycznem odrodzeniem
narodu.

Po dwudziestu latach powinniSmy zda¢ rachunek
z naszych usilowan i czynow. Chwila obecna jednak nie
jest wlasciwa pora do rozbioru krytycznego prac naszych
poprzednikow’, a sad o terazniejszosci nie do nas nalezy.
Mimo to jednak nie wolno pomina¢ milczeniem wszystkiego
co dotad zdziatano i dlatego przypominam,
zastuga Sokota

iz najwigksza
Iwowskiego jest spopularyzowanie prze-
wodniej idei sokolej, w nastgpstwie czego pokryt si¢ kraj
nasz siecia Towarzystw gimnastycznych. I inne prowincje

polskie poszly za naszym przyktadem, szczegdlnie Ksie-
stwo poznanskie, a nawet najnieszcz¢$liwsza braé na
druga kul¢ ziemska zagjiana, pracuje roéwnie z nami

nad fizycznem wychowaniem. Gdy pidéro bardzo czynnego
cztonka Sokota kres$li dwudziestoletnie dzieje Towarzy-
stwa, w ktorych znajdzie si¢ przedmiotowy sad o osobach
i usilowaniach motoréw Towarzystwa, nie bede szczego-
towo wyliczat ani imion zastuZonych ani rozbierat w czem
lezy ich zasluga, musz¢ jednak nacisk potozy¢ na t¢ oko-
liczno§¢, iz praca zatozycieli i czynnych czlonkéw nie
wydataby takich owocow, gdyby braklo im poparcia
maitych instytucyj wspierajacych wszelkie uczciwe usi-
lowania. Dzigki Reprezentacji kraju, miasta i Kasie
oszczgdnosci, ktore to instytucje hojnymi datkami byt
materjalny Towarzystwa podtrzymywaly, mieli po-
przednicy zadanie utatwione.

roz-

nasi

Mimo to jednak zadanie nie bylo tatwe, bo do
pokonania duzo pozostawato. Wszystkich, ktorzy te¢ yjalke
podejmowali wymienia¢ nie podobna. Wspomng tylko o $. p.
Janie Dobrzanskim i Dr. T. Zulinskim, ktérzy pragnac
przyspieszy¢ osiagnigcie wytknigtego celu, pracowali nad
wprowadzeniem gimnastyki zefskiej, jako gtoéwnego czyn-
nika wychowania u ptci drugiej. Nawotywania ich zdota-
liSmy urzeczywistni¢ i kazdy wtajemniczony w najnowsze
dzieje naszego Towarzystwa wie o tem, ze zbieramy dzi-
siaj owoce, gimnastyka zenska bowiem kwitnie w calem
znaczeniu. Bylbym niesprawiedliwym, gdybym nie wspo-
mnial o zastugach zacnej druzyny, ktoéra za chwilg stanie
przed szanownem zgromadzeniem. Ta dziarska druzyna
czynem najbardziej przyczynita si¢ i przyczynia do spo-
pularyzowania celow Towarzystwa gimnastycznego. Stanie
ona przed szanownem zgromadzeniem nie dla popisu, ale



dla stwierdzenia, ze Towarzystwo zyje, pracuje i ze wzgledu
na cel, na szczere zalugnje poparcie".

Gdy si¢ uciszyly oklaski zaintonowala muzyka woj-
skowa znanego marsza Sokotéw, i w tej chwili wkroczyt
do sali zastgp z 80 czlonkéw ztozony w kostjumach gi-
mnastycznych, ktérzy po wykonaniu ewolucyj marszowych
petnych uroku, a wykonanych z wielka staranno$cia, przy-
stapit do zaprezentowania wspdélnych ¢wiczen bardzo efe-
ktownych i réwnie starannie oddanych. Potem podzielone
grono ¢wiczacych, na zastepy wykonywato ¢Ewiczenia na
przyrzadach, a po ich wukofczeniu nastapily ¢wiczenia
grona nauczycielskiego jak wszystkie ¢wiczenia pod prze-
wodnictwem Durskiego. Grono nauczycieli wykonalo ¢wi-
czenia na koniu i drazku amerykanskim, a huczne oklaski
prawie po kazdem szczegétowem C¢wiczeniu byly najle-
pszym dowodem precyzji wykonania, a zarazem zacheta
do wykonywania coraz trudniejszych ¢wiczen. Mamy to
przekonauie, ze wykonanie ¢wiczen przez grono nauczy-
cielskie mogtoby zadowolni¢ najwybredniejszych znawcow.
Po przeszto dwugodzinnem trwaniu ¢éwiczen, pozegnat Dr.
Luczkiewicz, dyrektor Towarzystwu serdecznemi slowami,
a dzickujac za przybycie, zachgcat pte¢ pickna licznie
zgromadzong, aby zechciala si¢ zaopickowaé sprawa gi-
mnastyki dla dobra wtasnego, dobra me¢zéw, braci, sidstr
i dzieci.

Nastgpnie w sali pierwszego pig¢tra odbyta si¢ skro-
mna, ale pelna serdeczno$ci uczta, ktorej krotki opis po-
damy w nastgpnym numerze naszego pisma.

Urywki hygieniczne.

Falszowanie pokarméw. Wprawdzie nie brak nam
falszerzy pokarméw i napojéow, ale poréwnywaé si¢ z za-
granicg nie mozemy jak to §wiadcza cyfry urzedowe i tak
w Anglii na 19.439 analiz stwierdzono 2931 czyli 15 )7°/0
zfalszowan. Dotycza one najwiecej napojow wyskokowych
(28'4), mleka (29 5) i kawy, a wigc pokarmoéw najczesciej
uzywanych. Girard dyrektor instytutu dla rozbiorow po-
karmow 1 napoji w Paryzu stwierdza, ze wina francuskie

bywaja bardzo czesto falszowane; na 3361 prob wina
znaleziono tylko 387 win niefatszowanych 1 dobrych,
w 1093 probach bylo wino mimo sfalszowania znos$ne

w 1709 probach bylo zte, ale
a w 202 prébach zdrowiu
cz¢sciej falszuja
1881. wyka-

i zdrowiu nieszkodliwe,
rownie zdrowiu nieszkodliwe
szkodliwe. W Paryzu nieporéwnanie
mleko jak w Londynie, proby bowiem w r.
zaly 46°/0 sfatszowali.

Jakie pokarmy sg uzyteczniejsze. Od dawna toczy
si¢ walka migdzy zwolennikami pokarméw ros$linnych
i zwierzgcych i wegeterjani sa bardzo pomystowi w wy-
najdywaniu najrozmaitszych szkodliwosci, jakie pokarmy
zwierzgce sprowadza¢ maja. Rzetelne badania wykazaly,
ze ani wylaczne uzywanie pokarmoéw roslinnych, ani zwie-
rzgcych nie odpowiada faktycznej potrzebie ustrojow
ludzkich 1 ze migszane pokarmy t. j. zwierzece i ro$linne
rOwnocze$nie sg przedewszystkiem wskazane 1 najuzy-
teczniejsze, chociaz cztowiek moze by¢ w dobrym stanie
zdrowia uzywajac juz to wylacznie zwierzgcych juz to
roslinnych pokarmow.

Szczepienie ospy. Kilkakrotnie przytaczalismy sta-
tystyczne dowody przemawiajace na korzy$¢ szczepienia
krowianka, jako srodka ochronnego przeciwko ospie, ktory
jesli nie calkowicie ochrania od ospy, to niewatpliwie
bardzo zmniejsza $miertelno$é z ospy. Swiezym dowodem,
ze szczepienie chroni od ospy, sa dane statystyczne ogto-
szone ze stolicy "Wegier. Rownoczes$nie z cholerg graso-
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wala ospa w Peszcie, a w barakowym szpitalu lezal®
350 ospowych i codziennie 30—40 $wiezych przypadkow
przybywata. Za inicjatywa arcyksiecia Rudolfa wprowa-
dzono w ostatnich czasach przymusowe szczepienie w woj-
sku, i dzigki szczepieniu, w tymze samym czasie, kiedy
wérod niewojskowych wiele ofiar ospa porywata, w caly®
garnizonie w Buda-Peszcie ani jednego przypadku ospy
nie bylo.

KRONIKA.

Inowroctaw. Czynigc zado$¢ prosbie zarzadu Towa-
rzystwa gimnastycznego w Inowroctawiu donosimy, ze
wszelkie pisma i przesyltki dla Towarzystwa, przyjmuj®
prezes Towarzystwa p. Walery Herbst, budowniczy, ulica
Cmentarna.

Gniezno, Z pisma otrzymanego z Ksigstwa poznan-
skiego dowiadujemy si¢, ze w Gnieznie zawigzuje si¢
polskie Towarzystwo gimnastyczne. Inicjatorom posylamy
szczere wyrazy zachety do szybkiego urzeczywistnienia
tego pozytecznego przedsiewzigcia.

Nowy Sacz. Podjeto tu my$l zalozenia filji Sokota,
a znajac energi¢ krzatajacych si¢ okoto zalozenia ni®
watpimy, ze wkrotce filj¢ jako juz istniejaca powitamy*

Bielski oddziat Towarzystwa Pedagogicznego uchwa-
lit na swem Walnem Zgromadzeniu odbytem w Os$wiec*"
miu na dniu 31. stycznia b. r. na wniosek Bojakowskieg®
wystosowa¢ za posrednictwem Zarzadu gltownego Towa-
rzystwa pedagogicznego prosbe do Rady szkolnej krajowej,
o zaopatrzenie wszystkich szkél pomienionego okrggu
w przyrzady gimnastyczne, motywujac prosbe w ten spo-
sob, ze tylko brak przyrzadéw gimnastycznych po szko-
fach ludowych, stawia zapor¢ rozwojowi gimnastyki lu-
dowej. Pakt ten chlubnie $§wiadczy o naszych nauczycie-
lach ludowych, podnosimy go tez z przyjemno$cia, zycza®
wszystkim nauczycielom wstepywania w $lady oddziatu
bialskiego, a dotyczacym pomys$lnego skutku prosby i vfj"”
trwatosci na raz powzigtej drodze.

(Szkota nr. 9. z 26. lutego 1887).

Wyjazd do Pragi. Uchwata "Wydzialu uczestniczeniu
w uroczystym obchodzie 25 letniej rocznicy istnienia So-
kota praskiego, zostata nader przychylnie przyjeta przez
Sokolstwo czeskie.

Kilku Sokotow tamtejszych bawiac chwilowo W®
Lwowie, przywiozto serdeczne pozdrowienia od braci cze-
skiej, a Sokol w Lomnicy Jiczynskiej odezwa wyrazit
rado$¢, ze zapozna si¢ z nami w Pradze.

Sokot poznanski uchwatit réwniez wysta¢ na teu
obchod delegacje, to tez nie watpimy, ze liczna druzyna
polskich Sokotéw pospieszy, by pozna¢ braé¢ czeska i i®l
ztota Prage, przypatrze¢ si¢ i pracom i usilowaniom.

Sokot krakowski. Na dochéd budowy gmachu So-
kota danem bedzie dnia 23. b. m. w teatrze krakowskim
przedstawienie amatorskie, skladajace si¢ z 2 sztuk;
,»Okrezne", komedja w dwoch aktach Korzeniowskiego z®
$piewami i tahcamii ,Jesienia", komedja w 1 akcie Swi-
derskiego, na zakonczenie za§ odtanczony bedzie mazur.

Nie watpimy, ze Sokoly i wszyscy, uznajacy uzy-
teczno$¢ Stowarzyszenia tego, jak najliczniej zapeinia
salg, nietylko ze wzgledu na cel przedstawienia, ale i dlu
niewatpliwie mitego spedzenia wieczoru.  (Reforma).

Cykliéci w Lublinie, w Lublinie zawigzuje sie sto-
warzyszenie cyklistow, na wzor istniejacego w Warsza-
wie. Inauguracja nowego klubu nastapi w lipcu r. b.

$wiata, $redniowieczne i wychowanie kobiet
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