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Przybycie ich wywolato w narodzie czeskim
W zapal niestychany, witano ich po krolewsku, pobyt

W liistoryi rozwoju narodowos$ci czeskiej w osta-
tnich latach nie mata role odgrywaja stowarzyszen
W ogdle, a w pierwszym rze¢dzie Sokot Hasla glo-
szone przez niego, przeszly w krew narodu czeskieg
nie dziw wigc, ze istnieja tam liczne Towarzystwa
gimnastyczne, znajduja or¢gdownikow, rozwijaja i¢
a zwiazek ten z narodem jest tak scisy,
ze w czasach, kiedy wzmoglo si¢ poczucie “rodowo-
sci, kiedy poznano, ze tylko solidarnos$¢, wytrwatos¢
i braterska pomoc przywréci¢ moze krajowi dawna

swietnos¢, zakwitly i Towarzystwa gimDast] ¢ °
W dobach za$ rozterek i nieporozumien wewnetrznych

chylity si¢ one ku upadkowi. Czesi poznali, ze trzeba
mie¢ i ducha silnego i

Pomyslnie,

silne rami¢, a y wy rwac
* walce o byt narodowy i jej podota¢. Towarzystwa
tamtejsze sg nadto wyborng szkota, gdzie cnoy o y-
Watelskie si¢ utrwalaja i wyrabiajg, wszedzie tez,
gdzie osigdg w znaczniejszej liczbie Czesi, pows aja
Whnet stowarzyszenia, a w pierwszym rzedzie gimna-
styczne, gdyz jak stusznie powiedzial w hali gimna-
stycznej Czermak z Chicago w odpowiedzi na przy-

witanie Dr. Linhy, prezesa Sokota praskiego. ,, -
Czech - to Sokot“. Zywym przykladem tego s3
Stany Zjednoczone, gdzie istnieje 15 owaizy’w
gimnastycznych czeskich, ze wspolnym y 21
(vykonny vybor) na czele, i wlasnym organem (,,Sokol
americky*“) wychodzacym co miesigc. Jak zas ceniong
jest tam gimnastyka, niech posluzy za dowo , z
wahali si¢ w r 1886 sprowadzi¢ z Pragi, czlonka
tamtejszego grona nauczycielskiego, Karola Stuli ,
byle tylko gimnastyka racjonalnie bylta tra' °”ana'
Wies¢ o odby¢ si¢ majacym zjezdzie Sokolow
stowianskich, a niedoszlym do skutku z wiadomych
Przyczyn, wywolata ws$rod Sokotow amerykanskich
Wielkie =zainteresowanie si¢, bo nadarzala si¢ sposo-
bnos¢ okazania, niemal przed calym naro em, j *
rezultaty na tern polu osiagneli, a wielu, po " g
iatach spe¢dzonych na obczyznie zapragng o raz j
Przed $miercia ujrze¢ ojczyste lany, odetc nac powie
trzem rodzinnem, zagrzaé¢ serca u wspolnego ognis N "
Trudy i koszta podrozy,
sokolskiej,

ani tez zakaz uioczjs osci
nie powstrzymaty 200 junakow, prze
waznie Sokotéw od wykonania powzigtego zamiaru.

za§ w Pradze byt tylko jednym nieprzerwanym sze-
regiem owacji i festynow. Przeszloby ramy nam za-
kreslone, gdyby chcie¢ skreslic doktadny obraz przy-
jecia; ograniczymy si¢ wigc tylko na podaniu nie-
ktorych chwil wazniejszych.

Deputacje Sokota i kilku innych znaczniejszych
Towarzystw wyjechaly na powitanie do Bremy, a po-
dréz przez ziemig¢ czeska rownata si¢ pochodowi try-
umfalnemu. Na granicznej stacji Podmokia (Boden-
bach) tysiaczne rzesze publicznosci oczekiwaty nadej-
$cia pociaggu, a gdy tenze o 7mej rano wjechal na
peron grzmiace ,Na zdar!“ z piersi zgromadzonych
thumoéw raz, drugi i dziesigty zawrzalo w powietrzu.
Pierwsza przystapita do wagonoéw deputacja Sokolow
z 90 czlonkow, reprezentujacych wszystkie czeskie
gimnastyczne. Sceny powitania byty
— zwlaszcza na twarzach dalekich
gosci widnialo wzruszenie gigbokie, wielu z nich pta-
kato. Po tylu, tylu — a niektoérzy dopiero po raz
pierwszy w zyciu — stangli przecie na ziemi ojczy-
stej! Wreszcie zapanowata cisza i1 cieplemi a tresci-
wemi stowy, powital przybytych Dr. Linlia, stawiac
ich patrjotyzm niewygasty, pomimo tak olbrzymiego
oddalenia od matki ojczyzny, ich namigtne poczucie
przynaleznosci do niej — i zapewniajgc w ostatku
imieniem calego narodu czeskiego, z jaka radoscia
niewymowna witaja dzi§ tych drogich gosci pod
strzechg rodzinng. Po hucznych oklaskach i nieskon-
czonych wotaniach ,,Na zdar“, odpowiedzial w imie-
niu przybylych p. Yolensky z Chicago. Przemo-
wienie jego bylo, rzecz prosta, rdwnie gorace i patrjo-
tyczne, poczem Anna Smrcek z Bodenbach uwien-
czyla kwiatami wspaniaty sztandar gosci w imieniu
kobiet czeskich. Nastgpnie jako reprezentant Towa-
rzystwa ,,Ustredni matice skolska® (Macierzy szkolnej),
powitat przybytych p. J. L. Turnovsky, podnoszac
z chluba i uznaniem, ze takze Czesi
naleza w powaznej liczbie do tego stowarzyszenia,
tak waznego 1 doniostego dla narodowosci czeskiej,
i nie skapig ofiar hojnych na jego cele. Dzigki tez
takiej ofiarno$ci ogdlnej moze Towarzystwo rokrocznie
tysigce dziatwy czeskiej wyrywacé ze szpon germa-
nizacji. (Czesi amerykanscy przywiezli i teraz 2000 zi.
na rzecz ,,Macierzyll).

stowarzyszenia
rozrzewniajace

amerykanscy
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spoczynku ruszyli goscie

na kazdej z licznych

Po dwugodzinnym
w dalszg droga do stolicy i
stacji, gdzie pociag si¢ zatrzymatl choéby krotka tylko
chwile, oczekiwaty tlumy, witajace rodakow i zegna-
jace hucznemi ,Na zdar“, ,Slava“, znang piesnia
patrjotyczng ,,Kde domov muj?'
goracej sympatji. Stara Praga dnia tego przywdziata
na przyj¢cie ukochanych szaty
na ulicach wida¢ byto

i innemi objawami

Synow z za morza
uroczyste, ruch $wiateczny,
setki domow przystrojono chorggwiami,
transparentami i t. p. Wszedzie juz przed zapowie-
dziang godzing przyjazdu pociggu peron, olbrzymi

plac przed nim i przylegte ulice zapeinity

dywanami

dworzec,
si¢ wielotysigcznymi ttumami, na wszystkich twarzach
Wedtug pobieznej oceny reporteréw
dziennikarskich zgromadzito si¢ okoto 80.000
ludzi — mimo to porzadek utrzymywany wylacznie
przez Sokotéw nie zostat nigdzie w najlzejszy nawet
sposdb zakldécony. Na peron dworca celem zapobieze-
nia natlokowi — wstep byt $cisle ograniczony i wy-
tylko 750 biletow, z czego wigcej jak
polowe zajety niezliczone deputacje,
stowarzyszen i t. d. Miedzy niemi byty takze repre-
zentantki ,.komitetu kobiet'* Macierzy szkolnej, z pig-

sSwiecil zapat.
tam

dano ogotem
reprezentacje

knemi bukietami w r¢kach. O oznaczonej godzinie
stawil si¢ tu oczywiScie burmistrz miasta p. Ferd.
Valis, jego =zastgpca Dr. Sole 1 niemal wszyscy

czlonkowie Rady. Przybylo réwniez wielu postow sej-
mowych, profesorow, doktorow i t. d., stowem przed-
stawiciele wszystkich warstw inteligencji.

Gdy stosownie do programu stanat pociag ,,stri-
cte" o godzinie trzy kandranse na 2ga wszyscy obe-
cni odkryli gtowy, kapela zaintonowata ,Kde domov
muj" 1 tysiagczne ,Slava" 1 ,Na =zdar" zahuczaly
w okoto. Entuzjazm ogélny byl nie do opisania. Po
opanowaniu chwilowego zamig¢szania, gdy goscie wy-
siedli z wagonow i przewddca ich Yolensky przystapit
zabrat

"

do reprezentacji miejskiej, burmistrz Valis
glos i w mowie, peilnej polotu i patrjotyzmu powitat
rodakéw. Odpowiedzial réwnie podnio$le imieniem
przybytych obywatel Cermak, poczem, gdy juz do
umeczenia wysciskano i wycatowano zamorskich braci,
zaprowadzono ich wséréd odglosow potudniowo - sto-
wianskiej pie$ni ,,Na prej!“ (Naprzod) do licznych
ekwipazow, ktore przed dworcem oczekiwaty. Na placu
i ulicach tlumy przez calag droge witaty przybyszow
bezustannem ,Na zdar" i ,Slava", pie$nig: ,Kde
domov muj", ,,Hej Slavane" a do powozdéw wrzucano
mnoéstwo wiencéOw 1 bukietow.

Wiérod szeregu rozentuzjazmowanej publicznos$ci
przybyli az do gmachu Sokota, skad dopiero rozwie-
ziono ich do pomieszkan. Entuzjazm w przyj¢ciu nie
zmniejszyt si¢ przez caly czas pobytu; towarzystwa
i prywatni wspotubiegali si¢, aby tylko mogli podej-
mowa¢ rodakéw; kazdy staral si¢ ich poznaé, zamie-
ni¢ stow kilka, bodaj uscisng¢ dton, nieraz szorstka
od pracy.

Amerykanie zwiedzili wszystkie osobliwosci pra-
skie i innych miast, w wigkszej czgéci drogie sercu
czeskiemu pamiatki. Ztozyli hotd pamigci
roda" Palackiego, skladajac wieniec na grobie jego

w Lobkowitz, odbyli pielgrzymke na cmentarz Olszan-

»0jca na-

ski, gdzie spoczywaja zwloki tworcow Sokota Fiigner*
i Tyrsza. Pigknie przemowil tam Volensky i Tesar
imieniem Sokotéow amerykanskich $lubujac wiernos¢
idei sokolskiej i drogiej ojczyznie.

Rozumie si¢ samo przez si¢ zZe w przyjeciach
wspotdziataty najwigcej stowarzyszenia gimnastyczne.

Dnia 18. czerwca go$cit Amerykanéow w swych
picknych i obszernych lokalnosciach Sokot praski,
a na cze$c ich urzadzit ¢wiczenia publiczne, w ktorych
wzigto udziat przeszto 100 czlonkow. Galerye i umysl-
nie wystawione trybuny zaje¢ta publicznosé, wsrod
niej i pte¢ pigkna licznych miata reprezentantoéw. P°
przywitaniu Dr. Linhy i odpowiedzi Cermaka, przy-
jetej burzg oklaskéow i okrzykow, wsrod dzwigkow
przygrywajacej pies$ni narodowe,
pod wodza

muzyki wojskowej,
wykonano ¢wiczenia wspdlne z laskami
Franciszka Koziszka, pierwszego nauczyciela, poczem
w 7 zastgpach ¢wiczono na przyrzgdach przerabiaja0
¢wiczenia czwartego 1 piatego stopnia, grono nauczy-
cielskie za§ ¢wiczyto na koniu, 1 przerobilo szkola
szermierska i zapasy.

Wiecz6r ten byt niejako wstgpem do wielkich
zawodow, jakie si¢ odbytly
a zgromadzily on0

¢wiczen publicznych i
26. czerwca w Czeskim Brodzie,
z catych Czech;
a zaiste warto bylo na-

tysigce publicznosci z samej Pragi
odeszty trzy osobne pociagi,
razi¢ si¢ na skwar sloneczny,
przedstawial, mimowolnie przenosil mysla w te czasy,
kiedy najwigkszym zaszczytem dla mlodziezy bylo

skromnej nagrody za okazane dowody

bo obraz jaki si¢ tu

pozyskanie
sity 1 zrgcznos$ci, a nagrdéd kotylionowych nie znano.
Z duma mogli Sokoly zawotaé¢: ,,Oto macie dowadd
do czego doprowadzi¢ mozna wytrwatoscig i ¢wicze-
niami racjonalnemi”, a serce rosto na widok postaci
silnych, pi¢knych, zgrabnych, ktore ,nie zlamie burza
i nie strwozy grzmot". Niektdore ¢wiczenia wywoty-
waly swa sita i precyzja w wykonaniu, zdumienie.

O godzinie 4tej popotudniu przywitat Seheiner,
redaktor ,,Sokola" zgromadzonych na boisku gimna-
stykow. Po wykonaniu pochodu ozdobnego przez
wszystkich ¢éwiczacych, wystapito 30 amerykanskich
Sokotow, podzielonych na 4 zastepy. Kazdy zastep
¢wiczyl na drazku, na porgczach, na koniu wszerz
i wzdluz, a ¢wiczyt tak, ze trudno juz lepiej. Znawcy
ze byloby bardzo niebezpiecznie wspot-
Nadzwyczajne

godzili sig,
ubiega¢ si¢ z nimi o pierwszenstwo.
zajecie wywolaty
w Czechach nie znane, a wykonywane przez 16 czton-
kow. Dwoch za§ przedstawilo amerykanskie ,,bokso-
na ubezwtadnieniu

¢wiczenia maczugami dotychczas

wanie" polegajace, jak wiadomo,
przeciwnika pig§ciami.

Po ustapieniu Amerykandéw ¢wiczyly grona nau-
czycielskie z obwodu Srodkowych Czech*) i Sokota
Z niecierpliwo$cia jednak wyczekiwano
rozpoczecia zawodow, do ktorych zgtosito sig 130
chetnych z Czech, a 30 z Ameryki. Walczono o pier-
wszenstwo w wolnym skoku w dal i w wyz, w skoku

praskiego.

W Wyz o tyczce, W wspieraniu ci¢zaroOw i w biegu,

a osiaggnigte rezultaty przeszly wszelkie oczekiwania.

*) Towarzystwa gimnastyczne w Czechach podzielone
na 8 obwodow; na czele obwodu stoi Wydziat dla spraw wspdlnych.



- 59

Zwyciezcom amerykanskim wreczy o0 o j
8&i wience wawrzynowe, a wielu za$ czlon-om,
taczajacych si¢ swymi ¢wiczeniami, pasy ze sre y
fonogramem.

Pobyt gosci zamorskich przedluzyl si¢ znacznie
po Mad pierwotny program. Kodacy me mogl. »?
Mimi nacieszy¢, coraz to nowe miasta pragnijepo-
staé ich u siebie, jednem slowem c»ly naréd wtW
i* serdecznie, po bratersku. Do zaslug, jabe przy
Padaja Sokolom czeskim w ogole¢, nalezy poi y ,
zamiarem urz,dzenia zjazdu Sokolow spowodowali te

odwiedziny, ktére o sile narodowej Czechow ,ak naj

lepsze daly $Swiadectwo.

0 gimnastyce ze stanowiska estetyki
skreslit
Dr. Mirostaw Tyrsz.
(Ci%g dalszy)-
IY. Jasno$é, wyraznosé.
Od kazdego artystycznego dzieta Md.my”ez

Przedewszystkiem, aby w A
tylo dla nasjasnem. Jest P aS
stkie czySci ciala, a zwiana
jasno od siebie si, wyroinJ , J

by wszy-
kofczynv

sie sklada,

(d niej, by pojedyncze postacie, z * chcemy
nie byly lacznie nie do “rozme*" An

aa pierwszy rzut oka A wiekszyj
ktéore rami¢ lub noga nal y, J .

z3damy, aby nietylko pojedyncze osoby, A

tyncze grupy osob do siebie przynalezacych,
od siebie * oddzielaly;
sposob rozczlonkowana,

calos¢
aby przeg a P

kazdemu bylo ulatwionem. Roéwniez chcemy aby

drzewo jako drzewo, skala jako

droga, rzeka jako rzeka, wyrazniem JV

ozone. Obraz, na ktéorym me moglibySmym s

ozy jaki§ przedmiot jest drzewem, czy »
. P | lolr to sie czasami zaarza

tykiem, czy Sciezka, jak zaspokajalby nasz

zaiste w bardzo skromnej m _ to

A A A A [13 A [13 na d or U

t “r .L 1S ;t.c sn ywm, skoro w 0« ¢

tiare co do zewnetrznej formy do niej sto j y.
Wyrazno$¢ wymaga n. p. przy ° * cf
rzedowych, aby w s.creeu jednostki Scisle tuz za

«ob» szlyj a wi/t,k, .by z.don « éwicz”ch do-

wolnie ». prawo lub lewo ... . . wychylal albo
mWreszcie obok szeregu kroczyl, powinien on z
iS¢ lub biec. Odwrotnie za§ w dwuszeiegu u wcz A

kach, niech ci, co do siebie , .., .12, , 0 ile moznoSci

ze soba sie lacza, kréotko méwiac, niech
tak si¢ uszykuje, aby formacj¢ widocznie rozPoznac
ttiozna. To samo dotyczy kierunkéw poc o owyc

Pionowy, S$redni, sko$ny kierunek w biegu powin-
niSmy tak opisywaé, aby co do istoty i rownoSci
linij Zzadna nie zachodzila watpliwo$¢, kierun i *o owe
nie Smig by¢ graniaste lub owalne,

az a ca 0sc

co zaiste arcy-

szpetnie wyglada. Zwlaszcza jednak przy pochodach
ozdobnych powinniSmy rogi, kierunki proste, lukowe
i kolowe w sposob najdokladniejszy i najwyrazniejszy
opisywaé i wyznaczaé, inaczej bowiem i pieknie ob-
mys$lany pochdéd ozdobny uczynilby wrazenie niejasne
i niepiekne. Z tej tez przyczyny przyjeliSmy za ko-
nieczne, by w rzeczywistych obrazach pochodu éwiczacy
siedm krokéw na miejscu uczynili, i przez siedm taktow
ramiona wprzéd podniesione wytrzymali, aby obraz,
jako taki, od zwyklych przejs$¢ i przemian przechodo-
wych dokladnie si¢ wyréznial i jasno sie przedstawialy
zarowno nagromadzanie ¢wiczacych po rogach obrazu,
jako bledne wytykamy, te bowiem nigdy z cala do-
kladnoScig i wyrazistoScia swych zarysow wystapic
nie moga.

Co sie tyczy ¢éwiczen wolnych, kazdy za-
pewne zauwazyl, Ze przy nich nie kazdy ruch jest
zaréwno ksztaltnym. Przytoczymy pézniej i inne do-
wody tegoz, obecnie na to tylko wskazemy, zZe kazde
¢wiczenie, kazda postawa, tern* mniej pieknemi sie
wydaja, im mniejsza jest wyraznos$é, z jaka czeSci
ciala w nich wystepuja. Najszpetniejszem ze wszy-
stkich jest ,przysiadll a to gléownie dla tego, ze
zwlaszcza, gdy sie przytem jeszcze pochylimy, tulow
i konczyny w takiej mierze do siebie si¢ zblizaja
i skupiaja, jak gdyby w jednolita mase¢ splynaé ze-
chcialy. My wiec raczej go ,kleczka* zastepujemy,
bo w niej wszystkie cze$ci ciala wyrazniej od siebie
si¢ odlaczaja. Przy ¢wiczeniach wolnych wymaga
dalej dokladno$¢ i jasnos¢, aby podobne ruchy, jak
n. p. ,ramiona wprzod", ,ramiona wprzod zewnatrz ,
sramiona w bok“ (przy podnoszeniu lub rzucie) jasno
od siebie si¢ roznily. Na takie i podobne inne roéznice
winniSmy zawsze baczy¢ przy nauczaniu. Przy posta-
wach, zwlaszcza niektéore miedzy soba i ze zapa$ni-
czemi si¢ mieszaja; tak n. p. postawa wykroczna,
postawa kuczno-wykroczna i wypad wprzod i t. p.
JesteSmy zmuszeni wytknaé tu, Ze w postawach kro-
cznych, obie nogi zupelnie wypre¢zone, o ile mozno-
Sci od siebie sa oddalone i ze przy nich na calej sto-
pie stoimy; w postawach kuczno-krocznych,
noga postawna (t. j. ta, ktora na miejscu pozostaje),
z lekka si¢ ugina, a druga zupelnie wyprezona tylko
palcami stop ziemi si¢ dotyka; przy wypadach na
odwrdét noga postawna zupelnie si¢ prostuje, a wy-
kraczajaca si¢ ugina, przyczem obie stopy cala po-
deszwa na ziemi spoczywaja. Nadmienimy jeszcze, zZe
postawa szermiercza rézni si¢ od wypadu, ugie-
ciem obu nég i mniejszem oddaleniem stop od siebie.
Ze tuléw przy tych wszystkich postawach powinien
pozosta¢ pionowym i nie nagi¢tym, wynika juz z po-
przedniego zadania, w ktéremSmy wszelkie ruchy
zbyteczne, jako nieodpowiedne i z istoty rzeczy nie
wynikajace, wylaczyli ze swej czynnoSci.

Gdzie stosunki na to pozwalaja, powinniSmy
u poczatkujacych w osobnym zastepie, na takie to
przedewszystkiem podobne, a przeciez walnie rézniagce
sie ¢wiczenia zwracaé¢ uwage. Zaprawde nie ma nic
szpetniejszego, jak niedokladne i niedbale wykonywa-
nie ¢éwiczen wspélnych, skutkiem niedostatecznego
rozrozniania tychze w zwyczaj weszle, a zaiste, Ze
i tu doskonalo$¢, ukladno$¢ co do zewnetrznej formy



wymaga dlugiego ¢wiczenia. Dobrego Sokota po-
znamy iw kazdem prostem ¢wiczeniu wol-
nem. Swiadczy to o nader ptytkim pogladzie, skoro

kto$§ stroni od ¢wiczen wolnych, wstydzi si¢ ich —

jak to czasami bywa — jakoby, jak moéwi, zbyt ta-
twemi byly. A wszak wykona¢ je bez wady i ksztal-
tnie, zaprawde¢ nie jest rzecza tak latwa;

spojrzmy tylko okiem krytyka, jakie to smutne, nie-
okrzesane, pokulone figury dostrzezemy przy ¢wicze-
niach wolnych. Kto ruch jaki zna zupelnie co do jego
tres$ci, niechze usituje wykona¢ go jak najlepiej; a nie
znudzi mu si¢ cho¢by i najprostsze ¢wiczenie. W pra-
wniejsi niech maja zawsze na mys$li, Zze w szeregu
stuzg zaré6wno =za wzor poczatkujacym; nauczyciel
sam musi okoliczno$¢ t¢ w najwyzszym stopniu sobie
uprzytomnic.

Jeszcze nadmienimy, ze oko nasze, tylko wtedy,
zwlaszcza bardziej zlozone ruchy zupelie uchwyci,
skoro je nie nazbyt szybko wykonujemy i gdy przez
pewien czas w danej postawie wytrwamy. Zbyt po-
spieszne przerabianie d¢wiczen wolnych, nietylko ze
lecz zarazem pociaga za

ich nie

do ,,pytlowania" prowadzi,
soba ten skutek, ze nigdy doktadny obraz
powstanie 1 w myS$li si¢ nie utworzy.

O ¢wiczeniach na przyrzadach nie potrzebujemy
si¢ juz rozpisywaé, kazdy snadnie to, co$my o ¢wi-
czeniach wolnych orzekli do nich zastosuje. Koto-
wroty w zwieszeniu na przedudach obu noég sa mniej
ksztattnymi od kotowrotéw w zwieszeniu na rg¢kach,
z tej samej przyczyny, z ktorej przysiad za postawg
kuczno-kroczng w tyle pozostaje; i tylko wyprosto-
po kazdym kotowrocie uchyla czgéciowo
rozkroczny lub przeskok

wanie nog,
ten niedostatek. Wyskok
z pouginanemi nogami brzydko wyglada, cecha bo-
wiem rozkroku nie wyraznie wystepuje. Roéwniez mu-
simy podobne ¢wiczenia jak n. p. kotowrot w zwie-
szeniu na przedudziu jednej nogi, a kolowrot okra-
kiem, przy ich wykonywaniu jasno i doktadnie od
siebie odr6zniaé. Zawrotka powyz wykonana, przy
rownych okoliczno$ciach — dluzej trwa, whbija si¢
w pamie¢ i dlatego jako obraz doktadniejszy, bardziej
si¢ podoba od zawrotki poniz.

Z chwytow zapasdniczych
wnos$cig do najpigkniejszych, przy ktoérych postawy
przeciwnikOw najmniej niejasno si¢ splataja, a zwla-
szcza konczyny ich wyraznie si¢ uwidoczniajg.

Przy budowaniu wszelkich grup, zwlaszcza na
przyrzadach, grzeszymy zazwyczaj przeciw prawidiu
ze na niektéorych miejscach tak na-

nalezag te z pe-

wyraznosci tem,
gromadzamy ¢wiczaceych,
zemy C¢wiczen kazdej jednostki, gdzie jest koniecznem
aby$dmy juz na pierwszy rzut oka wszy-
rozpoznali i jasno

iz nie tatwo dostrzec mo-

przeciwnie,
stkich udzial bioracych doktadnie
widzieli — przy okraglych grupach za$ tych, ktorzy
wprost do nas s3a zwrdceni. ZarOwno wymaga wWy-
razno$é, aby grupy po zbudowaniu przez pewien prze-

cigg czasu trwatly.

Y. Rozmaito$¢, rozczlonkowanie, calosc.

Powyzsze wtasnosci, zwlaszcza dla kazdej wig-
Przedstawmy sobie

liczba oséb si¢ znaj-

kszej calo$ci sa nader waznemi.

obraz, na ktérym znaczniejsza
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Tu przedewszystkiem nie zyczymy sobie, aby
aby tego sameg®

duje.
jedna osoba jak druga wygladata,
wzrostu, tego samego wieku byta, ten sam miata wy*
i t¢ sama postawe¢ przybierata; ale przeciwni®
chcemy, by si¢ w tych wzgledach od siebie roznity!
zyczymy sobie rozmaito$ci w wybrazeniu samem-
atoli powinien by¢ obraz

raz

przy wszelkiej rozmaitosci
przejrzystym. Nie bedzie nim, skoro si¢ na nim tylk®
natlok rozmaitych postaci znajdywac¢ bedzie. Konie'
cznem jest przeto, aby te postacie, po dwie, trzy, hib
wiecej w pojedyncze grupy byly skupione, tak, aby
cato$c na kilka mniejszych od siebie oddzielnych czg-
$ci, czyli cztonéw si¢ rozpadata. Podobne rozczton-
kowanie zwtaszcza przy wigkszej catosci jest ni®
zbednem.

Pojedyficze czg$ci jednak musza nawzajem z®
sobg si¢ wigza¢, wspolng mysla, wspolnym rdzeni®*11
zaj¢cia si¢ naszego. Jedna cz¢S¢ ze wszystkich musi
by¢ najbardziej zajmujaca — tam jadro zdarzenia wy*
raznie skreSlone — tam gléwna osoba musi si¢ zna-
chodzi¢; do tej czeSci wszystkie inne si¢ odnosié
i zmierza¢ powinny. Tym sposobem dopiero przed-
stawi nam obraz skonczong catosc.

Wezmy jako przyktad jedno z najbardziej zna-
nych w niezliczonych rycinach odbite arcydzielo arty-
styczne, stynng wieczerz¢ Leonarda de Vinci, gdzie
Chrystus i apostotowie przy dlugim nakrytym stoi®
obok siebie siedzg. Pominmy ceche¢ przedmiotu reli-
gijng, a baczmy jedynie na artystyczne roztrza$nieni®
jego. Wtasnie wygloszono stowa: ,Jeden z was mni®
zdradzi". Jak rozmaity wywarly one skutek na wszy-
stkich przy wieczerzy zgromadzonych. Przestrach,
gniew, niewiara i wszystko, co w ogoéle po stowach
tych w duszy powstaé moze,
w ruchach i w postawie w najréznorodniejszy sposob
si¢ ujawnia; ani jedna glowa co do ryséw i co do
wyrazu do drugiej niepodobna, u kazdego ciato ina-
czej do nas zwrdcone, rgce innym sposobem si¢ po-
ruszajg. A przeciez nie jest to nieprzejrzysty natlok
postaci, cato$¢ bowiem na czgSci i grupy jasno i przej-
rzysto jest rozcztonkowang Chrystus siedzi w po-
srodku, apo kazdej stronie sze$ciu ucznidow jego;juz tem
obraz na dwie cz¢$ci si¢ rozpada. Pomimo tego, kazda

wszystko w twarzach,

z tych pobocznych cz¢$ci znowu na dwie grupy, po
trzech uczestnikOw w sobie mieszczace, si¢ rozdziela,
tak, ze calosc na pigec dzialdow (cztery grupy aposto-
16w i Chrystus w posrodku, si¢ rozpada, ktore co do
przestrzeni od siebie sg oddzielone.

Lecz oddzielno$¢ ta nie polega wprost w odia-
czeniu jednego lub drugiego. Poruszenia rak je na-
wzajem tacza i mimo to wszystkie do osoby Chry-

stusa, jako wladciwego rdzenia w zdarzeniu si¢ odno-

szg; mamy przed soba calo$¢ doskonatly, skonczong-
Powyzszy przyktad prawdopodobnie wystarczy,
abysmy sobie w ogodlnosci przedstawili, w jakiem

znaczeniu rozmaito$§é, rozcztonkowanie i calo$é¢ sg wy-
a rozumie si¢ samo przez sie,
lecz dlI*

RVAY

mogami estetycznemi,
ze nie tylko dla obrazu maja znaczenie,
kazdego bardziej ztozonego ¢wiczenia i kazdego
ktore z naukowego stanowiska pigkna
(C. d. n.).

regu ¢wiczen,
ocenia¢ chcemy.



Przechadzki i wycieczki
w celach pedagogiczno-dydaktycznyc
napisat
_A_ n.toiii IRink.
nauczyciel w wielickiej szkole wydziatowe;j.

(Ciag dalszy).

Adolf Spiess (1810-1858) pod wpltywem Guto-
Muthsa, Pestalozzego i Jahna podmost dopiero
gimnastyki do rze¢du pedagogicznej, na um”
opartej sztuki. Ojciec jego w Offenbachu na
r°wal zaktadem wychowawczym w due u es a
Tu udzielano gimnastyki wedlug zasad Gu s-Muth a.
Kazdego tygodnia w zimie i w lecie chodzili raz lub

“wa razy uczniowie na przechadzkg¢, a w ecie o
Wata si¢ zawsze raz

tn®

kilkudniowa wycieczka. Spies

Przeniostszy si¢ w r. 1828 na studja uniwersyteckie
do Giessen! odbywal dalej w okolice miasta wycieczki,
zwiedzajac Diinsberg, Kyffhauser, Rothenburg, Harz
Frankenhausen, Sachsenburg. W Bazylei na posadzie
nauczycielskiej pisal w sprawozdaniach o gmin

oznych ¢wiczeniach wucznidw gimnazjalnyc

Yy
iz

Uczniami odbyl wycieczke.

Spiess w pismach i mowach swych przedewszy-
stkiem szkole przyznal prawo urzadzania wycieczek
On ujat sprawg t¢ w pewien system, wskazal na jej
cele pedagogiczne i dydaktyczne,

dom i ulica nie sa3 w moznos$ci

dowodzac, ze ,izba,

zastapi¢ zycia w cu-

downej naturze®“. Przyjaciel jego, polegly w r. 1865
kapitan Koniger, wypracowal w duchu Spiessa, przy-
jety przez Walne Zgromadzenie stowarzyszenia gi-

mnastycznego w Darmstadt: ,Zarys nauki gimnasty-
cznej w szkole ludowej meskiej z szczegdlnem uwzgle-
dnieniem przygotowania do stuzby wojskowej . o

Pisy w nim zawarte maja na celu podniesienie ducha

militarnego, a wiemy jak poteznie rozwinat si¢
w Niemczech.
Wycieczki pod nadzorem nauczycieli maja sig¢

czgsto odbywaé. Do U
bawy gimnastyczne

roku za$§ w przed

roku zycia przechadzki i za-
potaczone z ¢wiczeniami, o
lub popotudniowych potdzionkach
odleglejsze pochody i ¢wiczenia w bieganiu. Cwiczenia
rzgdowe 1 ¢wiczenia bez zmiany miejsca przyczyniaja
si¢ do wyrobienia karno$ci, posluszenstwa, spetniania
rozkazu. Podczas diuzszych wycieczek przyzwyczajaé
nalezy do biegu ciaglego, a podczas zabaw naslado-
waé ,,en miniature ¥ wojng, wykonywaé napady, obrony,
ataki w zwartych szeregach,

rozsyla¢ patro e, ory

fikowa¢ miejsca, ustawiaé czaty i t. p.

Filantropisci zatem, jak widzimy, w swych inter-
natach przeznaczonych dla dzieci lodzicoOw maj¢tniej
szych, ¢wiczyli mlodziez w gimnastyce; Pestalozzi,
Przejety nawskrdos mitoécig dla biednego ludu, wliczyt
Przedmiot ten w poczet przedmiotow naukowych, uwa-
zajac go za wazny

Jalin,

i doniosty $rodek wychowawczy;
uznajac zastugi swych poprzednikow,

dzit wycieczki i przechadzki w system nauki

wprowa-
gimna-
stycznej, a uwazajac je za wazny czynnik wychowania
fizycznego, nadal gimnastyce szersze,
Adolf Spiess

narodowe zna-

czenie ; wreszcie wykazal cel pedago -
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giczno-dydaktyczny wycieczek i wskazatl jak je urza-
dza¢ odpowiednio do zadania wychowania.

Wiadomo, ze w Szwajcarji tury$ci na kazdym
kroku napotykaja mlodziez szkolna pici obojga, ktora
pod kierunkiem swych nauczycieli

Przedewszystkiem miasto

odbywa wycieczki.
Berno w tej sprawie
polozylo wielkie zastugi. Program Bernenskiej
kantonalnej z r.

szkotly
1875 wykazuje, iz 109 ucznidow wraz
z 14 nauczycielami odbywalto odlegle nawet wycieczki.
Kanton na ten wyznaczyt 3500 fr.,
obowigzuja w tym

cel na kolejach

szwajcarskich celu osobne taryfy
dla szkol publicznych, prywatnych zaktadéw i pensjo-
natow, jezeli przynajmniej 8 osob udzial bierze w wy-

cieczce.

Osoby prywatne nie szcz¢dza kosztow, ani
zabiegow, aby uraczy¢é mtodych turystéw, a wtasci-
ciele hotelow 1 restauracyj dostarczaja wszystkiego

po cenach znizonych.

W francuskiej Szwajcarji w miescie Neuchatel
urzadzaja wycieczki w okolice goér Jura. Dla uspoko-
jenia obaw rodzicow, lekarz towarzyszy zawsze wy-
prawie. Wielkie zastlugi w tym wzgledzie potozyl Dr.
Guillaume. si¢ tak
w stosunki spoteczne, ze miasta zapraszaja do siebie
mtodych turystow, i robiag wszelkie ulatwienia.

We Francji od lat kilku
Wiceprezydent klubu * ,Alpin hrang¢ais4
d. 30. marca 1883 r. sktadat sprawozdanie cztonkom
kongresu pedagogicznego o wycieczkach ucznidw od-
bytych z Arcueil, Sainte-Croia, Bordeaux, Dieppe.

Unas w Galicji wsprawie tej dotad prawie jeszcze
nic nie zdziatano; sadze¢ jednak, ze obudzony ruch peda-
gogiczny w najnowszych czasach mig¢dzy nauczycielami

szk6t $srednich spowoduje roéwniez

W Szwajcarji sprawa ta wzyla

zajmuja si¢ rowniez

wycieczkami.

zywsze zajgcie sig

sprawa przechadzek i wycieczek pedagogicznych.
Wycieczki i przechadzki,

waznie dla osiggnienia

ktére odbywamy prze-
celow dydaktycznych,
raz w tydzien odbywaé, w przeciwnym
bowiem razie nie osiggniemy odpowiedniego rezultatu.

W klasach nizszych nie nalezy zbyt odlegte od-
bywa¢ przechadzki,

nalezy
przynajmniej

gdyz dzieci sg woéwczas tak znu-
zone, iz nie odniosa naukowej korzysci.

Kehr powiada: ,Niech nauczyciel nie zapomina,
ze przechadzki odbyte sa go-
dlatego tez nauczyciel powinien sobie
z goéry nakre$li¢ plan ogoélny i szczegolowy,
wszystkiego

w celu dydaktycznym
dzinami nauki,
unikajac
cokolwiek tamuje osiggnienie gtéwnego
celu. Pouczanie jednak nie ma si¢ odbywaé¢ w formie
wyktadu, lecz w formie pouczajgcej] rozmowyH
Bioracym udzial w wycieczce

nalezy

lub przechadzce

cel glowny

oznajmi¢, gdyz puszczanie si¢
w droge bezwiednie na oS$lep dowodzi, co najmniej,
braku taktu pedagogicznego. Szkota ksztalci wole,
zatem gdy tylko nadarzy si¢ sposobno$¢ powinien

nauczyciel dazyé do tego, aby uczniowie do celu wia-

domego zmierzali z $§wiadomos$cia, z natgzeniem

wszystkich sit.
Praktyczne wskazowki jak niemniej
dzania przechadzek, zalezy od wieku

sposob urzg-
ucznidéw, stano-

wiska jakie dom rodzicielski zajmuje wobec usitowan

szkoty, od odlegtosci, trwania i celu.

Wycieczki poldniowe zalecaja si¢ szczegolnie
dla uczniéw szkét ludowych.

Sa one przygotowaniem



1 nat¢zen. Prze-

od dydaktycznych

do pozniejszych wigkszych wysilen
chadzki gimnastyczne si¢
0 tyle, ze odbywajac je mamy przedewszystkiem na
ciala, przyzwycza-

réznia

celu wzmocnienie i zahartowanie
jenie do pochodow, wzbudzenie zamitowania do $piewu
1 gimnastyki, odbywanie igrzysk i zabaw.
Przewodniczacy oznacza miejscowo$¢ (odlegla na
1—1’/a godziny drogi), zwykle wzgdrze lesiste, cieni-
ste miejsce w gaju. O majacej nastapi¢ przechadzce
dowiaduja si¢ uczniowie po nauce, w przeciwnym bo-
wiem razie rado$na dla nich nowina przyczyni si¢
do tego, ze wywota u uczniéow roztargnienie. Nauczy-
ciel sam najlepiej osadzi ilu uczni6w moze dozorowac;
na jednego mozna przeci¢tnie liczy¢é pigédziesigciu ;
wowczas uprosi, ktorego

W tym wzgledzie

jezeli liczba jest wigksza,

z kolegow, aby mu towarzyszyt.
powinni nawzajem sobie nauczyciele zaktadu pomagac.
Pamig¢taé¢ nalezy przedewszystkiem, ze przyktad dziata
wigcej, niz stowo. Przewodnik powinien przodowaé na
kazdym kroku: znosi¢ wraz z turystami swymi wszy-
stkie trudy i przykro$ci, przyjemnos$ci i uciechy, zy-

wy udzial bra¢ w ich zabawach i ¢wiczeniach.

Najstosowniejszem miejscem zebrania si¢ uczniow
jest plac gimnastyczny lub podwoérze szkolne. Nie po-
winni bra¢ ze soba zadnego pozywienia; 4 —5 godzin
na wolnem powietrzu powinien wytrzymaé¢ kazdy uczen.

Pig¢ minut przed oznaczonym czasem musi prze-

wodniczgcy przyj$¢ na miejsce zborne; kaze sformo-
waé¢ czworki lub trdjki, policzy uczestnikow 1 z ude-
rzeniem godziny wyruszy przy odglosie $piewu. Ile
mozno$ci unikaé pochodu bitym gos$cincem z powodu
kurzu; najlepiej i$¢ drogami ubocznymi ws$rdéd pol.
Poch6d w szeregu
nastgpnie naprzemian
ochoty. t. p.
W biegu nalezy ¢wiczy¢ ucznidw.
zalezy gtéwnie od terytorjum

wystarczy bieg

trwa przez dwadzie$cia
ida swobodnie wedtug
zdobywaja w biegu.

Trwanie biegu nie

zwartym
minut;
Pagorek, most i
da si¢ oznaczyé blizej;
i wieku uczniow. U matych dzieci
trwajacy 2—=8 minut.

Po krotkim
w cieniu drzew rozpoczynaja
zabaw. Przed rozpoczg¢ciem oznaczy¢ dokladnie miej-
poza granice ozna-

spoczynku na miejscu przeznaczonem
si¢ przygotowania do

sce przeznaczone na ¢wiczenia;
czone nie wolno si¢ zadnemu oddali¢. Zasady tej na-
lezy surowo przestrzega¢, w miejscach bowiem, gdzie
Do ¢wi-

sa rozlegte lasy mogliby snadnie zabtadzié.

czen gimnastycznych 1 na igrzyska wybiera¢ mnalezy
miejsca wolne. Nauczyciel ile moznos$ci powinien sam
bra¢ udzial czynny w zabawach, jezeli za$ nie bierze
udziatu woéwczas powinien kierowac, tu i owdzie rada
a nadarzy mu si¢ niejedna spo-
doktadniej charakteru dziecigcego.

(Dok. nast.).

pomagaé¢ uczniom,

sobno$§¢ poznania

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich.

»S0kol“ kolomyjski.

Z powodu zgonu Prezesa zastuzonego §. p. Jana
Debickiego zwotat Wydzial na dzien 30. lipca Walne
Zgromadzenie w celu dokonania nowego wyboru.
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Wigkszo$cia gloséw obrany zostal s¢dzia p. Czubaty,
ktory mimo rozlicznych zaj¢é¢ wielce przyczynit si¢ 4°
rozwoju Towarzystwa, gdyz w braku zawodowego nauczy*
ciela kierowal c¢wiczeniami cztonkéw. P. Czubaty n®
przyjat jednak godnosci, z powoddéw od niego nie zaleznych,
wybor padl wigc na p. Bubelg, me¢za energicznego i pracy
dla dobra ogoétu oddanego, p. Czubaty za$ zostal zastepca-
Pod takiem prezydjum wplywowem spodziewaé si¢ nalezy,
iz Towarzystwo i nadal pomyS$lnie bedzie si¢ rozwijaé.

»S0kol“ przemyski.

Dnia 20. z. m. o godzinie 6 wieczorem odbylo si¢
w sali radnej magistratu zwyczajne Walne Zgromadzenie
Towarzystwa gimnastycznego Sokol, pod przewodnictwem
p- Dra Cassiny i w obecno$ci komisarza rzadowego p
Wolskiego. Po zagajeniu Zgromadzenia przez przewodni-
czacego Dra Cassing odczytal sekretarz sprawozdanie
z czynnos$ci Wydzialu, ktéore w streszczenia podajemy.

Towarzystwo liczylo z koncem maja b. r. ogdtem
81 cztonkéw, a miedzy tymi 33 czynnych, 47 wspierajg*
cych i 1 cztonka zalozyciela. Wydziat odbyt w ciagu roku
sze$¢ posiedzen, za$ czery wskutek braku kompletu nie
przyszly do skutku. Sprawy, ktéorymi Wydziat si¢ zajmo-
wal, byly naste¢pujace:

1. W mys$l uchwaty ostatniego Walnego Zgroma-
dzenia Wydziat staral si¢ o otwarcie ¢wiczen dla pan
i panien, starania te atoli rozbily si¢ o brak odpowie
dnej nauczycielki, a wigcej jeszcze o brak stosownie
urzadzonej sali; w sali ktorej obecnie odbywaja si¢ Ewi-
czenia, gimnastyka dla kobiet jest niemozliwa dla braku
garderoby.

2. ¢wiczenia dla czlonkéow odbywaja si¢ 3 razy ty-
godniowo t. j. we wtorki, czwartki i soboty od 7—8
wieczorem. Prowadzil ie do wrzesnia 1886 r. p. Bara-
nowski, a od wrzes$nia p. Sawicki, ktéremu Wydziat od
listopada ubieglego roku przyznat remuneracy¢ miesigczna
w kwocie 8 zi. Udzial cztonkéw w ¢wiczeniach nie byt
zbyt liczny, bo w porze zimowej wynosita ich liczba 15
do 20, a w porze letniej 10— 15.

3. Cwiczenia dla uczniéw szkoly gimnastycznej od-
bywaly si¢ 7 razy tygodniowo, a na bezptatnych kiero-
wnikow tychze ofiarowali si¢ tak samo jak w roku ze-
sztym pp. Hlawaty i Zych. Uczniowie podzieleni byli na
3 oddzialy. P. Hlawaty prowadzil oddziat nizszy, za$
drugi i trzeci prowadzil p. Zych Liczba ucznidw zapisa-
nych w przeciggu roku dochodzita do 60, atoli regularnie
na ¢wiczenia uczg¢szczato tylko 30—40. Kilka wuczniow
ubozszych uwolnit badzto Wydzial, badz dotyczacy kie-
rownik na podstawie otrzymanego od Wydzialu petnomo-
cnictwa od oplaty miesigcznej wynoszacej 50 ct.

4. Poniewaz p. inspektor Baranowski, wiceprezes
Towarzystwa Przemys$l opusci¢ musial, przeto Wydziat
oceniajgc jego zashugi dla Towarzystwa, a zwlaszcza bez-
platne prowadzenie ¢wiczen przez poéttora roku, uchwalit
wreczy¢ mu pismo dzigkczynne w formie adresu z podpi-
sami wszystkich eztonkéw, co tez rzeczywiscie uskutecznit.
W uczcie pozegnalnej dla p. Baranowskiego urzadzonej
wzigli udziat takze niektorzy cztonkowie Wydziatu, a p.
Dr. Cassina, jako prezes Sokola wnidst toast na cze$é¢
opuszczajacego nasz grod wiceprezesa.

5. Pamictat tez Wydzial o uzupelnieniu przyrzadow
i przyboréw gimnastycznych i niektére zakupit na wta-
sny koszt, za$ inne za jego staraniem zakupila zwierzch-
no$¢ gminy, ktorej za chetne zawsze, a nawet uprzedza-
jace poparcie prosb i zyczen Wydziatu prawdziwa nalezy
si¢ wdzigczno$¢ i szczera podzigka.

6. W ogole w wydatkach Wydziat kierowal si¢
zawsze najwigksza oszczedno$cia, nie spuszczajac nigdy
z oka mys$li wybudowania z czasem* Sokolom wtasnego
gniazda. Stad to fundusze Towarzystwa znacznie si¢
w tym roku powigkszyty. Caty stan majatkowy Towarzy-
stwa przedstawia si¢ jak nastepuje; Dochdéd w roku bie-
zacym 442 zt. 75 ct. Rozch6d w roku biezacym 150 =zt
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®8 ct. Pozostalo w gotowce 292 zi. 17 ct. Pozostalosc
z r- 1885/6 219 zi. 55 ct. Procent 14 zt. 06 ct Kazem
"r gotowce 525 zt. 78 ct. Warto$§¢ inwentarza 209 zi.

f ct. Stan majatku 734 zl. 85 ct Z tego 514 zi. 06 ct.
“mieszczone na ksigzeczkach przemyskiej kasy oszcze¢dno-
a w gotowce zostaje 11 zl. 72 ct.

Pamigta¢ trzeba, ze zaoszcz¢dzona gotowka pochodzi
tylko z wktadek cztonkéw i z oplat ucznidow szkotly gi-
mnazjalnej. Wydzial mial wprawdzie zamiar urzadzenia
/cstynu na dochod Sokota, odstapit jednak od tej mysli,

7 nie zrobi¢ konkurencji urzadzanemu co roku festynowi

dochéd obu Towarzystw $§w. Wincentego a Paulo. Na-
n>miast zaprosil Wydziat ,Lutni¢” Iwowska z koncertem

0 Przemys$la i otrzymal przychylna odpowiedz.
sokolskimi

ci.

7. Z innymi Towarzystwami w  kraju,
a zwtlaszcza z Sokolem Iwowskim, ktorego jest filig, utrzy-
mywatl Wydzial bratnia laczno$¢. Na festyn Sokotdéw tar-
nowskich, na ktory Wydzial Sokota tarnowskiego zaprosit
'Vszystkie galicyjskie Sokoty, uchwalil wysta¢ obok je-
ce&o cztonka, ktéry dobrowolnie do udziata si¢ zglosit,
takze drugiego, jako swego reprezentanta, ale wycieczka
nie przyszta do skutku z powodu odroczenia festynu.
Goéwnie serdeczne stosunki nawigzat Wydzial z bratnimi
dotami czeskimi. W projektowanym zjezdzie slowian-
skich Sokolow w Pradze z okazji 25 letniej rocznicy za-
°zenia Sokota praskiego przyjat Wydziat che¢tny udzial
* cztonkoéw rozestaniem listy do udzialu zaprosit.

Walne Zgromadzenie przyj¢lo na wniosek p. Dr. Ale-
ksandra Dworskiego sprawozdanie do wiadomosci i wyrazito
~“dziatow i uznanie. Dtuzsza dyskusja wywiazala si¢ nad
Whnioskiem Wydzialu, azeby 300 zl. z zaoszcz¢dzonej go-
Inwki przydzieli¢ do funduszu zelaznego. P. Pisiewicz
"'mi6st, aby tylko 100 zt odda¢ funduszowi zelaznemu,
a 200 zt. pozostawi¢ do dyspozycji Wydzialu z tem po-
leceniem, aby staral si¢ o utworzenie muzyki sokolskiej,
coby bardzo korzystnie na rozbudzenie zycia w Sokole
"'"Ptyna¢ moglo Dr. Dworski przemawia za otwarciem
Szkoty szermierki, p. Sawicki zada, aby dla uzytku czton-
koéw zakupiono dwie todzie. Po przeprowadzonej dyskusji
Walne Zgromadzenie uchwalilo przydzieli¢c 100 zi. do
funduszu zZelaznego, a reszt¢ pozostawilo do dyspozycji
Wydzialu i przyjeto wniosek p. Dra Dworskiego, aby
Wydzial starat si¢ o otwarcie szkoly szermierki. Wnioski
0 utworzenie muzyki i zakupienie todzi upadly. Wniosek
P- Wolskiego: Wydziat dolozy staran, aby jeszcze w r. b.
nczadzi¢ festyn, przyjeto Zgromadzenie w modyfikacji p.
Misiewicza ,,Wydzial ma si¢ zastanowi¢ nad urzadzeniem
festynu w roku biezacym*.

Po przyjeciu sprawozdania komisji rewizyjnej z ra-
chunkéw za dwa ubieglte lata i wniosku o udzielenie Wy*

dziatlowi absolutorjum, uchwalilo Zgromadzenie wktadke
miesigczng dla cztonkéw czynnych 50 ct. miesigcznie.
Po Wydzialu na rok nastepny weszli: p. Amort, jako
Prezes, p. Zych jako zastgpca prezesa; jako czlonkowie
Wydziatu pp : Dr. Dworski Tadeusz, Hlawaty Mieczystaw.
Pc. Kropinski August, Pisiewicz Zygmunt, Stotwinski

Penryk, Dr. Tarnawski Leonard. Na zastgpcoOw wybrani
PP- m Dornwald Michat i Bessaga Wtodzimierz. Do ko-
misji rewizyjnej pp.: Wolski Marjan, Nablik Wtadystaw.

dokonaniu wyboréw p. Pisiewicz wnosi podzigkowanie

“stgpujacemu prezesowi p. Dr. Cassivie dodajac, ze zy-
czeniem cztonkoéw Sokota bylo, aby i nadal Towarzystwu
Przewodniczyt i tylko na stanowcze jego o$wiadczenie,

ze wyboru nie przyjmie, przewodniczacym go nie wybrano.
M° przyjeciu tego wniosku prezes zamknal Zgromadzenie.

»Sokol tarnowski".

Sokot tutejszy zamierza w dniach 14. i 15. b m.
"rzadzi¢ wycieczke, jesli si¢ zbierze odpowiednia liczba
"czestnikow. W propozycji jest wycieczka wozami, az do
-Nowego Sacza, a stamtad w niedalekie lasy.

Na rzecz funduszu budowy sali odbyl si¢ w dnia
Pozego ciata festyn, z powodu stoty na ten dzien odlo-
tny. Z Rzeszowa przybylo kilku cztonkéw, bawiono si¢ |

si¢ tez ochoczo, chociaz niebiosa i tym razem ochtodzity
zapal uczestnikow. Mimo to program w calosci zostal
wykonany ; chor Sokotow przy pomocy Towarzystwa mu-
zycznego ods$piewal migdzy innymi i piesn Sokotéw. Do-
chod brutto wynosit 500 zi.,, co po odtraceniu wydatkoéw
pomnozyto fundusz budowy o 200 =zt Wiele osob ztozyto
Sokot krakowski przyczynil si¢ kwota
swej bytnosci dnia 5. czerwca.

znaczne naddatki,
39 zl.,, zebrana podczas

»Sokol“ rzeszowski.

panujacego sezonu wakacyjnego,
¢wiczenia gimnastyczne odbywaja si¢ regularnie przy
wcale licznym udziale cztonkow. Kazdy za$ niemal mie-
siagc przynosi jaka$§ nowos¢ dla Towarzystwa, a to dzigki
staraniom Wydzialu i energii p M. W ostatnich czasach
inwentarz Towarzystwa wzbogacony zostal kilku nowymi
przyrzadami Roéwniez takze liczba czlonkow wzrasta,
znaé¢, ze uznanie gimnastyki jako wutrzymujacej cialo
w zdrowiu coraz wigcej rozszerza si¢ wsrdd naszego-mia-
Postgp ten poohwali¢ nalezy i wezwaé reszte mlo-
dziezy rzeszowskiej, by si¢ do Towarzystwa
i swoje czlonki sztywniejace przy pracy biurowej,
czyla gimnastyka.

Jeden z Sokolow lwowskich, nie Zyczacy sobie by¢
wymienionym, ofiarowal Towarzystwu maty stolik z mi-
sternie wykonana ptyta, istne cacko. Stolik ten sprzedany
bedzie droga loteryi.

Mimo upaléw i

sta.
zapisywata

Ewi-

Pierwsza wycieczka Sokotéw do Zaczernia odbytla
si¢ w zeszla niedziel¢. Mimo sprzyjajacej pogody Sokotow
samych nie bylo wielu. Nie liczne grono ,,wycieczkowcow*,
wsrod ktorego takze 1 ple¢ pigkna byla reprezentowa,
bawito si¢ ochoczo i dopieropéznym wieczorem powrdcito
do swych ognisk domowych. Spodziewaé¢ si¢ nalezy, ze
powodzenie pierwszej tej wycieczki zachgci do liczniej-
szego udziatu w nastepnych, ktoére wkrotce zostanag zapo-
wiedziane, bo ochoty nie brak. Inny jednak brak niestety

utrudnia wycieczki, a tym je3t brak pobliskich lasow.
Skoro bowiem Borek, Lysa goéra iMilocin zamienione
zostaly na zyzne pola, pozostaly na miejsce wycieczki

odleglejsze, z ktorych najblizszy lezy w odleglosci 9 kilo-
metrow. Niech to jednak nie zraza wycieczkowcow, bo
dla prawdziwego Sokota 9 kilometrow — to bagatela.

I"
Agaton ¢giller

cztonek Towarzystwa 1 wspolpracownik ,Przewodnika",
zmart 18. lipca b. r. po krotkiej stabosci w Stanistawo-
wie w 56 roku zycia. Smieré ta niespodziana, porywajaca
z grona naszego jednego z najtg¢zszych pracownikéw na
wspolnej niwie wywotata zal powszechny. Bo tez niezwy-
ktym me¢zun byt $§ p. Agaton! Od lat miodzienczych
mial jeden cel: Ojczyzne¢; dla niej pracowal zawsze
i wszedzie, nie zrazajac si¢ ani gtodem, ani chlodem, ani
wygnaniem, ani wigzieniem. Urodzony w Krélestwie pol-
skiem, konczyl studja na uniwersytecie w Krakowie,
skad w 17 roku zycia za korespondencje polityczne prze-
pisane do,,Dziennika poznanskiego", wydany
zostal rzadowi rosyjskiemu. Skazany na Sybir spedzit
tam przeszio lat 10, bo dopiero w 1861 r. odzyskal
wolnos¢. W roku 1863 nalezal czas jaki§ do Rzadu na-
rodowego, poézniej w Lipsku redagowal wspdlnie ze §. p.
Kraszewskim dziennik polityczny ,Niepodleglosc*.

Z Paryza, gdzie przez zatozenie Towarzystwa pomocy
naukowej utatwil wielu rodakom pokonczenie nauk, prze-
niost si¢ wr. 1870 do Lwowa i pracowal w redakcji ,,Ga-
zety Narodowej*. Posadzony w r. 1877 o zamiar wywo-
lania powstania, musial udaé¢ si¢ do Rapperswylu, gdzie
byt jednym =z kuratorow Muzeum narodowego. Przed
kilku laty wuzyskal zezwolenie do powrotu, ale zarazem
internowano go w Stanistawowie, gdzie tez zycia dokonal.

ciw Rosji,



Oproécz rozpraw drobniejszych tresci spolecznej i belle-
trestycznej ogloszonych w czasopismach, ogtosit osobno:
,Podréz do Syberji**, ,Pamigtniki i wspomnienial, ,Hi-
storja powstania polskiego**.

Goragco zajmowal si¢ sprawami Towarzystwa naszego,
a nie mogac bra¢ czynnego udziatlu, zasilal ,Przewodnik**
artykulami swego pidra. Pigkuie skreslony zyciorys §. p.
Dr. Tadeusza Znlinskiego, a nastepnie $. p. Jana Do-
brzanskiego, oraz kilka artykuléw wstgpnych $wiadcza
wymownie, ze cele Towarzystwa nie byly mu obce.

Jarostaw Stylilo

jeden =z zatozycieli, dlugoletni nauczyciel (od r. 1868),
cztonek Wydzialu, zastgpca sekretarza Sokota praskiego
(od 1875), odr. 1884 redaktor czasopisma ,Sokol** z za-
wodu ksiggarz, zmart w Pradze 20. lipca b. r. w sile
wieku, bo liczyl zaledwie lat 38. Byl to jeden =z naj-
czynniejszych cztonkéw, a nazwisko jego jest $ciSle zwia-
zane z historja rozwoju Sokota praskiego, a tern samem
i Sokolstwa stowianskiego. Smier¢ jego wywolala bolesé
nie mata, a tamtejszy Sokol uczcil pamie¢ zmartego przez
sali ¢wiczen, w ten za$

wystawienie zwlok w wielkiej
sposob ztozono hotd zastugom, o ile nam wiadomo, tylko
takim me¢zom, jakimi byli §. p. Fiigner i Tyrs.
Cze$¢ Ich pamigci!
k ronik a.
Uroczyste poswiecenie budynku Sokota odbedzie

si¢ wedle powzigtej na dniu 9. b. m. przez Wydziatl uchwaty
na wiosn¢ roku przysztego.

Na pogrzeb s p. Agatona Gillera wystalo Towa-
rzystwo dwoch delegatow.

W Peszcie powstato stowarzyszenie polskie ,Koto
polsko-wegierskie**, a programem swej dziatalno$ci objeto
starania orozwoj sit fizycznych przez ¢wiczenia i wycieczki.

2000 mil na bicyklu. O podrézy, ktéra odbyli dwaj
wiedenscy cykliSci w 40 dniach podaja dzienniki nastg-
pujace szczegoty: Pp. Eugieniusz Purtscheloff (40 lat)
i Guido Perzer (18 lat), obaj nalezacy,do klubu cyklistow,
w drugiej potowie maja puscili si¢ w podréz nastepujaca
rutg: Wieden, Bruck nad Murem, Celowiec, Villach, Pu-
sterthal, Landro, Cortina d’Amperzo, Lago di Garda,
Wicenza, Werona, Medjolan, Turyn przez Coli di Jenda
i granice francuska do Yentemiglia, Monaco i Nicei. Dalej

podréz odbywata si¢ przez Riviera, San Remo, Mentong,
Genug, przez Apeniny do Piacency, Cremony, Mantui,
Przez Lu-

Padwy, Wenecji, a stad okretem do Tryestu
blang i Grac wroécili cyklisSci do Wiednia. Pierwszych 12
dni podrézy padat ciagle deszcz przeplatany trzy razy
$niegiem, a bicykle tak si¢ popsuty, ze tizeba bylo zrobié¢
trzydniowa pauze. Od Medjolauu panowaty znowu straszne
upaty. Turys$ci codziennie wysytali sprawozdania do swego
klubu i wrécili zdrowi 1 trzezwi. Przebyta przestrzen
wynosi 3000 kilometrow, czyli 2000 mil angielskich.

Rowniez i z Warszawy wyruszylo w potowie zesztego
miesigca dwoch amatoréw wietocypedowej jazdy z zamia-
rem odbycia podrdézy po kraju

Klub wioslarek w Warszawie, niedawno rozwiazany,
ma powsta¢ na nowo. Snaé¢ pte¢ pigkna i na tern polu nie
chce by¢ wyprzedzong przez brzydsza polowe roku ludzkiego,
chociaz o ile chodzi o rozwdj sit fizycznych, to zamiarowi
temu mozna przyklasnacé.

Tres$¢: Pobyt Sokotéw amerykanskich w Czechach. -

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich. -

Odpowiedzialny Redaktor Antoni Durski.
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O gimnastyce ze stanowiska estetyki (c. d.). -
Agaton Giller, Jarostaw Styblo (Wspomnienia po$miertne).

i. zwitkowa Drulaamia

Kolonje wakacyjne. Zarzad Towarzystwa pedagogi-
cznego” umozliwil i tego roku biednym dzieciom kilku-
tygodniowy pobyt na §wiezem powietrzu. Chlopcy wystafli
do Huty Korostowskiej, dziewcz¢ta do Lisowic
koto Morszyna. Pierwsza partja chlopcow w liczbie 45
powidcila 8. sierpnia. Sprawozdanie kierownikow kolonji
chlopcow, ogloszone w dziennikach, zaznacza, ze juz kilku-
dniowy pobyt wsréod gorskiego powietrza, kapiele w Ora-
wie i ¢wiczenia gimnastyczne spedzity blados¢é z lic ko-
lonistow. Z prawdziwem zadowoleniem przychodzi na®
zaznaczy¢, ze kierownikiem kolonji jest nasz czlonek
i nauczyciel p. Cenar, a do pomocy przydani mu sg dwaj
nauczyciele rowniez cztonkowie Sokota. Dzieci skrofuliczne
wystano do Rymanowa.

Dzieje Sokolstwa. Pod tym tytutem wydat w Pra-
dze po czesku E. Scheiner nadzwyczaj interesujaca pracg*®
kreslaca powstanie i rozwoj Towarzystw gimnastycznych
w Czechach w szczegdélnosci, w innych krajach slowian-
skich  w ogoélnosci 1 naszemu Towarzystwu poswigci
kilka ustepéw. Zatowaé wypada, ze nie odnidst sic wprost
do towarzystwa o podanie dat, a bylby uniknal niekto-
rych pomytek.

Pogrzeb Jarostawa Styblo odbyt si¢ dnia 23. z. ®-
z wielka okazatosciag. Tysigczne rzesze publicznosci ze'
braty si¢ koto gmachu Sokota, gdzie w gtéwnej sali byly
zwloki zlozone. Po od$piewaniu ,,Ave Maria" przez
,,Hlahol“ i odprawieniu modtéow, Dr. Linha goracemi sto-
wy pozegnal drogiego druha, poczem ruszyt kondukt w na-
stepujacym porzadku: muzyka ,Cecilia", czytelnia aka-
demicka z choragwia, stowarzyszenie introligatoréw, dru-
karzy z choragwia, kompania miejskich grenadieréw z mu-
zyka, Sokot praski (na czele Dr. Czizek i Scheiner konno),
kilkanascie deputacji Towarzystw gimnastycznych, wience
(przeszto sto) niesione wylacznie przez Sokoldw praskich,
Towarzystwo $piewackie ,,Hlahol", duchowienstwo,
trumng, ktora nie§li czlonkowie praskiego grona nauczy-
cielskiego naprzemian z Amerykanami, procz rodziny szly
wybitne osoby, reprezentanci towarzystw, Sokol amery-
kanski ,,in corpore", starsi cztonkowie Sokota praskiego
z choragwia, publicznos$¢.

Na wie$¢ o zgonie wystalo Towarzystwo nasze tele-
gram do Sokota praskiego, wyrazajac swo6j zal z powoda
zgonu tak zastuzonego mgza.

Wyscigi welocypedystow. W Pradze dnia 9. i 10.
z. m. odbyly si¢ staraniem tamtejszego klubu wyscigi
mi¢dzynarodowe. W biegu o tytul ,mistrza w Cze-haclT*
wzigli udziat cztonkowie kluboéw =z Pragi. Wiednia, Mo-
guncji, Monachium i Berlina. Przestrzen 10.000 metrow
przebyt Gobi z Monguncji w 19-42% m., w biegu z prze-
szkodami zwyciezyl Kohout z Pragi.

Krakowski klub cyklistow odbyt wycieczke do Tar-
nowa 24. lipca. O godzinie 5V, rano wyruszylo 14 wucze-
stnikow wycieczki przez Niepotomice, Bochni¢ i Wojnicz
do larnowa. W Brzesku trzech cztonkéw wycieczki odla-
si¢ od towarzystwa podazajac do pobliskiej stacji
by reszt¢ drogi odbyé sposobem

zostali

czyto
kolejowej w Stotwinie,
mniej megczgcym

Dzietko p. t.:
»O GIMV!| ST\ CE“
zawierajace najcenniejsze artykuly wstepne z dwu
ostatnich rocznikéw ,Przewodnika gimnastycznego®

wyszto nakltadem Administracji i jest do nabycia we
wszystkich ksiggarniach. Cena 40 ct.

Przechadzki i wycieczki (¢ d).
Kronika.

Nakladem Towarzystwa Gimnastycznego ,,SOKOu**



