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Dwie rocznice.

Na dzien 27. kwietnia b. r.
spozniony nieco obchdd 23 letniej
Sokota lwowskiego. Wérod dzwigcku muzyki umieszczo-

byt zapowiedziany
rocznicy istnienia
nej na galerji zacze¢la publiczno$é okoto godziny sid-
W krotkim
byto juz ani jednego miejsca wolnego.

dmej zapeilnia¢ rzesiscie oSwietlong salg.
czasie nie
Zwykty to objaw w naszej sali §wiadczacy z jednej
strony o sympatji publicznosci dla Sokota, z drugiej
o zastugiwaniu jego na takowa.

Poniewaz prezes, dr. Zeg. Kréwczynski z powodu
bardzo powaznej przeszkody nie moégt zagai¢ wie-
czorku, wiec podjat si¢ tego wiceprezes dr. Ant. Dzig-
dzielewicz. Stangwszy na podwyzszeniu w stroju so-
kolim ws$rod grona druhow przemowit do zgroma-
dzonych :

» W skutek nieobecnos$ci naszego Prezesa, spowo-
dowanej nieprzewidzianemi przeszkodami, spada na
mnie zaszczytny wielce, ale zarazem trudny w mojem
pojmowaniu obowiazek zagajenia dzisiejszego wieczoru.
Wprawdzie to uroczysto§¢ skromna, nasza uroczysto$é
domowa, ze si¢ tak wyraz¢ rodzinna, obchodzona co
roku, 23 rocznica zalozenia naszego Towarzystwa —
ale dla nas, ceniagcych wysoko swoje zadanie, pojmu-
jacych cata jego spoteczna doniosto$é, uroczysto$¢ to
bardzo powazna. Od dluzszego szeregu lat urzadzamy
ja nie dla préznej checi rocznicowania, ale w giebo-
kiem przesSwiadczeniu, nabytem dlugoletniem doswiad-
czeniem, ze ta chwila, to w calem tego stowa zna-
czeniu coroczny etap, na ktéorym nasz Sokol w locie
swym czerpie powietrza i nowych sil do dalszego
lotu, czerpie zachete i otuchg, ze to chwila w ktorej
nasza sokola rodzina rozplenia si¢ i zyskuje przyja-

cidl. Azeby przekonaé, ZzZe nie jaka§ mania rocznico-

wania, bedaca dzi$§ tak w modzie, ale nabyte latami
doswiadczenie nas do tego sktania, jeden tylko szczegot
podnios¢ z naszej przeszlosci.

Kiedy na najzdrowszych i najtrwalszych — zda-
wato si¢ — podstawach, przy bardzo
najpowazniejszych oséb w r. 1867 Towarzystwo na-
sze powstato, nie pozniej, jak za lat 10 spostrzezono
w niem zastdj zupeiny. Byly dobre checi, byto wielu

zyczliwych,

licznym udziale

ale malo tych wybranych, ktoérzyby po-

trafili w stabnacy organizm tchna¢ nowe sity, a bo-

daj wykry¢ przyczyny zastoju. Kiedy$my si¢ wowczas
nad tern ztem zastanawiali, przyszliSmy w koncu do
przekonania, ze jedna z glownych zawad rozwoju
Sokota, jest brak kontaktu naszego Towarzystwa
z szersza publicznoS$cia, a jes$li juz nie z szerszag w $ci-
stem tego stowa znaczeniu, to przynajmniej z t3, na
ktorg zawsze i $mialo w naszym kraju liczy¢ moze-
my, z ta, ktéra gromadzi

z ich

zastgp Sokolow naszych
Gdy$Smy to odkryli i zmienili tryb
postgpowania stosownie do tego,
od tych lat szybki 1 znakomity.
Jesli tak jest, jezeli dzisiejsza chwila daje nam na-
dzieje, ze stad rozejda si¢ znowu dalej i szerzej pro-
mienie dziatalno§ci naszego Towarzystwa, to przy-
ze niespodziewanie trafiajacy mnie

rodzinami.
kazdy widzie¢ musi

kilkunastu rozwdj

znacie Panstwo,
obowiazek jest trudnem i powaznem dla mnie zada-
niem , z ktérego wywiazaé

si¢ nie moéglbym chyba

inaczej, jak wypowiadajac stowami to, co wieczorki
tego rodzaju, co roku przez nas urzadzane majg Wam
stawi¢ w zywym obrazie przed oczy. Ujrzycie tu od-
kryte wewnetrzne zycie naszego Towarzystwa, by¢
moze, ze w tym roku nieco §wiateczniej jak zwykle,
bo z dzisiejsza

rocznica taczy si¢ inna, droga nam

uroczystos¢, ktorg wieczorek ten mamy zakonczyé,

prawdziwy,
rodzinnem cieptem owiany obraz tej naszej czynnosci,

ale w kazdym razie zobaczycie szczery,
jaka si¢ wewnatrz Towarzystwa codziennie odbywa.
Gdybym chciat wobec tego rzucaé jakie$§ czcze stowa
zachety, wybratbym

si¢ nie w porg. Co jedno moze

odpowiadaé jeszcze jako tako memu zadaniu, to wy-
powiedzenie catej, prostej, nagiej prawdy, bez wzgledu
na to, jakieby byly poszczegdlne zapatrywania, czyby
ta prawda kogo zabolata, bez wzgledu na to, z jaka
spotkataby si¢ krytyka.

Gdybym Wam przed oczy
ten §wiat starej cho¢ we wspomnieniu wiecznie mto-
dej Hellady, $wiat przenikniony

chciat n. p. stawic
ideg pickna, z jego

mtodzieza i me¢zami o rzezbionym torsie, z glowa
tak
malarstwie

i rzezbie, to zapytalby stusznie niejeden; czy to nam

$mialo wzniesiona o jasnem, bystrem spojrzeniu,
jak nam go przekazala sztuka w poezji,

zacie$nionym w anglezy, ubranym w cylindry, pro-
sznurkami i stalg wolno chocby

zamarzy¢ o takim ideale!

stowanym czasem...

Kiedy arty$cie naszemu powiodlo si¢ odtworzy¢

ten §wiat miniony w calej jego dziecinnej, naiwnej



nagosci, toSmy przed obrazem jego stang¢li zdumieni,
ol$nieni. Ale czy$my ten $wiat zdotali zrozumiec?
Prawda, zrozumieli§my jedno: ze chcac ten $wiat
pigkna oglada¢ oko w oko, w calym jego blasku,
trzeba nam czulostkowata nasza wstydliwo§o, wypie-
legnowang $redniowieczna donkiszoterja odlozy¢ na
bok. Tyle zdobyl sobie u nas artysta, ale czy zdobyt
zrozumienie tego zycia, ktéore odtworzyt?... I my na
naszem t. j. Towarzystwa naszego polu pracy odzie-
dziczyliSmy po tych pigknych przodkach ich dawne
hasta i dewizy, a nawet nazwe¢ gimnastyki, ktora
nam po dzi§ dzien stuzy. Ale to dzwigk prézny tylko,
bo pod ta gimnastyka, jakg na arenie swego gimna-
zjum Grek starozytny uprawial, krylo si¢ zupeinie
co innego, jak dzisiaj. Nasz $wiat zupeilnie inny. Jak
tam dewiza catego tego idea, ktoéra go na
wskro$ przenikata, byta idea pigkna, tak my mamy
szczytniejsza moze, ale o wiele niebezpieczniejsza de-
wizg, ide¢ pracy tej szalonej
kierunkach, prawdziwej

Swiata

pracy we wszyskich
pracy na wysScigi. Idea to
szczytna i w eatlem stowa znaczeniu cywilizacyjna,
ale w przesadzie w skutkach swych nadzwyczaj fa-
talna. W szalonym pedzie wzbiliSmy si¢, prawda, wy-
soko, ale na tej wysokos$ci coraz bardziej czujemy
brak tchu i coraz czarniejsze niebo mamy nad soba.
Dawne blaski swobodnej i pogodnej Hellady juz dla
nas dawno zagasty!... i §mialo rzec moge, ze jezeli
ta nasza szalona praca zdumiewaé bedzie kiedy$ po-
tomnos¢ owocami swoich zdobyczy, nie kto inny, jak
ona uczynita z nas antypodow pigknej i szczgsnej
Hellady. A co ze wszystkiego najsmutniejsze, to fakt,
zesSmy wsrod tej pracy stracili najdrozszy klejnot:
poczucie pig¢knos$ci zycia i jego powabu.

Przyznajcie Panowie, zeSmy dzi§ — mowi¢ o pra-
cujacych, nie o pasozytach — wysitkiem pracy zlamani,
nie czujacy powabu zycia. A je$li tak bedzie dalej,
u nas czy jesteSmy na dobrej drodze?
W tym wzgledzie nie moéglbym chyba w lepszej, jak
obecna przemawia¢ chwili. Nietylko juz na zachodzie
Europy, ale i u nas, ta nadmierna praca powiada:
ze doszta do kresu, do wyzyskiwania. A kto krzyczy
i wota? Krzycza dopiero ci, ktérzy po wickszej cze-
$ci pracuja fizycznie. A przypatrzmyz si¢ tej strasznej
pracy ludzi pracujacych umystowo, ludzi, ktérzy dzien
caty od wczesnego ranka do poznej nocy $lgczac w biu-
rach, urzg¢dach i t. p. marnieja a z nimi marnieje cata
ich rodzina.

szczegdlnie,

Tam dopiero z przerazeniem obaezymy
fatalne skutki przet¢zenia praca, zlamana sil¢ zywotng,
stracony powab zycia, czgsto stracong ch¢¢ do zycial
Oto pole najwazniejszej dziatalnosci naszego Towa-
rzystwa. Nie mniejsze mamy zadanie jak tylko stuzyc
tej pracy, tej prawdziwej arystokracji pracy, jakakol-
wiek jest ona rodem. Je$liby tak cel nasz i praca
nasza byly pojete i zrozumiane, to pozwolg sobie za-
pyta¢: czy pomimo tego, ze si¢ dzi$ takim pelnym
cieszymy rozwojem, blisko nam juz do celu; czy juz
do$¢ mamy zwolennikow i przyjaciol?

Kiedym z tego miejsca rok temu przemawiat
przy innej sposobnosci, i kiedym, jak zwyktem, na-
wotywat do pomocy w naszem zadaniu, jedno z przy-
chylnych pism miejscowych uczynilo wzmianke, ,ze
nasz Sokot na brak przyjaciol uskarzaé si¢ nie mozel:
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Prawda, ale Sokotowi nigdy nie bedzie tych przyja-
ciol dosyé, bo Sokol chciatby mieé¢ przyjacielem cate
spoleczenstwo. Kto rozumie, w jakich intencjach So-
kot byt zaktadany w roku 1867, w 4 lata po owym
strasznym rozgromig, ktory nas zmiazdzyl, ten wie
dobrze, ze Towarzystwo nasze nietylko natchnione
byto i jest ogoélno ludzka mysla stuzenia ludzkosci
i spoteczenstwu, ale ze przeniknione na wskro$ idea
narodowa ma przedewszystkiem obowigzek stuzy¢ kra-
jowi i Ojczyznie. A jesli tak jest, to mamy prawo
powiedzie¢, ze nasza praca rzuca kwiaty zycia na
zngkane 1 praca znojne spoteczenstwo nasze, i ze jest
szczytniejsza od ideatu gimnastyki greckiej, ktorej
pierwszym i ostatnim wyrazem bylo tylko pigkno“.

Zywymi oklaskami przyjeto przemoéwienie sza-
nownego wiceprezesa. Poczem przystapiono do wyko-
nania programu wieczorku. Wykonanie spoczywalo
w doswiadczonych r¢kach samych Sokotow. Najprzod
tedy od$piewat chor sokoli ,,Polonez® Miinchheimera.
Nastepnie sokot Wtad. Janikowski oddeklamowat
»Anakreontyku Grudzinskiego, a zmuszony oklaskami
dodat nadprogramowo wtasny utwoér ,,Polka®. Sokot
Teod. Borkowski odspiewal solo barytonowe, ktore
wskutek niestrudzonych oklaskow musial powtdrzyé
kilka razy. Sokot Edw. Hauswald, dyrygent choéru
sokolego, odegratl z precyzja dwa utwory fortepianowe,
poczem z dzielnymi towarzyszami swymi od$piewat
choéralne utwory Moniuszki ,,Piesn rycerska “i ,,Kozaka“.

Oklaski zgromadzonych towarzyszace tym wszy-
stkim produkcjom zbladty wobec tych, jakiemi da-
rzono bez przerwy wykonawcoéw przedostatniego nu-
meru programu. Oto bowiem zaledwie umilkty echa
rzewnego , Kozaka“, wkroczyl na sale w stroju éwi-
czebnym naczelnik Sokola Ant. Durski, a za nim
cztonkowie grona nauczycielskiego: Albinowski Stan.,
Calderoni Julj., Drogon Kaz., Durski Jan, Gayer Rob.,
Hempel Maks., Janikowski Wtad., Kwiatkowski Ro-
muald, Ludwig Mik., Luszczynski Zyg., Niedzwiedzki
Stan., Nowicki Wilh., Smolenski Maryan, Wallek
Alojzy 1 Warzynicki Franc.

Gromki gtos i przyktad naczelnika dokonal rze-
czy zwyklej u grona nauczycielskiego, wykonania ¢wi-
czen wolnych i éwiczen na drazku z dokladnoscia,
sita, zrecznoscig i brawura. Cwiczenia wolne obra-
zowe czterotaktowe, w czworkowej kolumnie o $re-
dnim rozstepie, sktadaty si¢ z skosnych wprzéd wy-
padow wraz z rzutem ramion w skosnych kierunkach:
w doét i wpion zewnatrz i ze skosnych wstecz wypa-
dow lacznie z rzutem ramion w sko$nych kierunkach:
w dot i wpion do $rodka. Obrazy mienialy si¢ w sze-
regach i rzedach, ¢wiczenia na drazku, przewaznie
4 i 5 stopnia trudnos$ci, okazaty uktad sokoli, przed-
stawiajac proste i zlozone ¢wiczenia z grup C¢wicze-
bnych : wymykow, wspieran, przemykow, kotowrotow,
woltyzow 1 wytrzymywac, badz jako ¢wiczenia jedno-
stek, badz jako ¢wiczenia towarzyskie.

A teraz jeszcze jeden, ostatni punkt programu.
Wydrukowano na rozdanych karteczkach ,,Zakoncze-
nie“... No to nic dziwnego, bo na tym bozym $wig-
cie musi skonczyé¢ si¢ wszystko nawet wieczorek So-
kotéw. Dyrektor Sokota dr. Kaz. Czarnik musiat

wobec niestychanie $miatych produkcji na drazku



zwrdci¢c uwage publicznosci, ze takze ewolucje nie

sg celem mnauki gimnastycznej, lecz raczej dowo-

dem, do czego moga doprowadzi¢ wieloletne, site

i odwage rozwijajace systematyczne ¢wiczenia i we-
zwal zgromadzona publiczno$é, aby dziatwe swoja
powierzata bez obawy dalszej umiej¢tnej opiece grona
nauczycielskiego. Oklaski zgromadzonych towarzyszace
tym slowom szanownego dyrektora byly najlepszem
odparciem przypuszczania obaw powstaé mogacych,
szkol-

nej wykazal najdowodniej, ze sala Sokola jest przy-

bo wszakze niedawno odbyty popis mlodziezy

bytkiem powaznej, dobra i zdrowia ucznidéw przestrze-
gajacej nauki...

»A teraz“ — ciagnal dalej dr. Czarnik — ,po-
zwolisz kochany naczelniku, ze korzystajac z Twego
ko-

chany nasz naczelniku, Zze wspomniano Tobie o jubi-

jubileuszuw — Jubileusz? jaki? Dziwi to Ciebie,
leuszu? Tobie wolno zapomnie¢ ws$rod bezustannej
mys$li o ukochanem Ci sokolstwie,
tnascie lat pracy Twojej,

ze uplyneglo pig-
pracy peilnej zaparcia sig,

poS§wiecenia, mitosci, ale Sokoly gdyby o tern zapo-

mnieli, moznaby im $mialo zarzuci¢ niewdzigcznos$é.
Nie zapomnieli tez i nie zapomng, ze historja pracy
zawodowej Ant. Durskiego splotta si¢ $cisle z historja
ich Towarzystwa, matego poczatkowo, otaczanego nie-
ufnoscig, walczacego =z uprzedzeniami, a dzi§ powa-
Zanego, rozumiejacego swe obywatelskie zadanie i zro-
zumianego przez cale spoleczenstwo polskie. Sokoty
nie zapomnieli i nie zapomna co dla nich pos$wigcit
Ant. Durski, a $wiadomi niemoznos$ci odpowiedniego
wywdzi¢czenia si¢, pragng przynajmniej publicznie
zaznaczy¢ uczucia, jakie w kazdym z nich odzywaja
si¢ na dzwigk catemu sokolstwu polskiemu" znanego
nazwiska.
Zakonczywszy swe przemoOwienie wreczyt dr.
Czarnik wzruszonemu jubilatowi ozdobny adres z na-
pisem: ,Druhowi Antoniemu Durskiemu za 15-letnie
naczelne kierownictwo i prac¢ nad rozwojem sokol-
stwa polskiego — Sokot lwowski®, tudziez skromny,
a tadny upominek. Nastepnie przemowita do jubilata
imieniem uczennic panna Zofia Grabowska, a po niej
imieniem ucznidw Kaj. Bojarski. Oboje przemawiajacy
wreczyli Wreszcie

naczelnikowi adresy i upominki.

druh Stanistaw Szytylinski, zasluzony naczelnik So-
kota tarnopolskiego, pogratulowat p. Durskiemu, nie-
gdy$ uczniowi swojemu, picknej a dobrze zastuzonej
uroczystosci, ktora zainteresowata cate sokolstwo pol-
skie, czego dowodem sg nadeszte telegramy i pisma,
ktore odczytat zastgpca dyrektora druh Fiszer, a ktore
dla braku miejsca tutaj tylko wyliczone by¢ mogg.
I tak nadeszty
23-letniej

Krakowie,

telegramy odnoszace si¢ do obchodu

rocznicy Tow. od Sokota w Bydgoszczy,

Poznaniu, Stryju i Tarnopolu, odnoszace
si¢ do obydwu uroczysto$ci od Sokola w Drohobyczu,
Kotomyi, Samborze, Sanoku,
stawowie, Tarnowie, majace wreszcie na mysli uczcze-
Ja-
rostawiu, Poznaniu, Przemys$lu, Ostrowie, Stryju, Tar-

nopolu i Wadowicach,

Nowym Saczu, Stani-

nie jubileuszu Durskiego od Sokota w Gnieznie,

od grona nauczycielskiego
od naczelnika w Tarnowie i Wadowi-

cach i od druha ze Suchy.

w Krakowie,

Nalezy tu dodaé, ze pdzniej otrzymal naczelnik
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gratulacje od wielu zyczliwych mu osob,
temi od posta

a miedzy
do Rady panstwu dr. Gustawa Rosz-
Sokot
pismo dorgczone nam z winy poczty dopiero w kil-
ka dni pdzniej.

kowskiego; inowroctawski nadestat serdeczne

Serdecznie i z wielkiem rozrzewnieniem, a kro-
tko i wezlowato podzigkowat jubilat za przygotowana
dlan niespodziank¢ i przyrzek! pracowaé¢ dla Sokola
susque ad finem*®.

Potem odbylo si¢ towarzyskie zebranie w gor-
nych lokalno$ciach gmachu Sokota.
i Fr. ze Sam-
bora, tudziez powszechnie szanowany prezes ,,Gwiazdy*“
p. Franciszek Gtlodzinski i reprezentant
»Skalyu p. Szeremeta. Przemowienia i toasty, ktorych

Goséémi byli pp.

Szytylinski z Tarnopola Nowosielski

Ilwowskiej

szereg rozpoczgl dr. Dzigdzielewicz, miaty na mysli
jedna lub druga rocznice, a takze uczczenie obecnych
go$ci. Bardzo sympatycznie przyjeto podnioste, patrjo-
tyczne przemoOwienie p. Glodzinskiego. Toasty prze-

platat chor Sokota. Rozstano si¢ po poinocy.

Cwiczenia na poreczach, w zwieszeniu
i ze zwieszenia.

(Dokonczenie).

1. Woltyze.

II. Stopien.
1. Przewro6t =z postawy a) wstecz, b)
2. » Z zwiesz, postawnego a) wstecz, b)
wprzod.

3. Przewr6t ze siadu

I11.
ze zwiesz, a) wstecz, b)

rozkrocznego do postawy.
Stopien.
1. Przewrdt

2. » wprzod zzwiesz, na przedbark. tylem.

IY. Stopien.
1. Przerzut z postawy a) wstecz, b) wprzdd.
K Wytrzymania.
IIT. Stopien.
poziomka nég a)
spojona, ¢) ze zwrotem tutowia.

1. W zwiesz, rozkroczna, b)
IY. Stopien.
Ze zwiesz, przewrotnego:
1. waga a) tylem, b) przodem, c) bokiem.
Ze zwiesz, tylem:
2. waga a) tylem, b) bokiem.
Ze zwiesz, przodem:
3. waga przodem.
II. Na koncu porgczy.
A. Wymyki.
II. Stopien.
1. W. (wyciagg) przodem: do siadu rozkrocznego.
IIT.
1. W. (wyciag) przodem: do podp. lezac przodem.
I1Y. Stopien.
1. W. (wyciag) przodem: do podporu.

Stopien.

B. Wspieranie.
IIT. Stopien.
1. W. naprzemianracz a) rzutem, b) ciggiem.
2. W. ciaggiem ze zwiesz, na przedbark. przodem.
3. Wychwyt a) z naskoku, b) z podporu.

*

wprzod.

wprzod.



IY. Stopien.
W. réwnoracz a) rzutem, i) ciagiem.
W. ciagiem ze zwiesz, na przyreczu.
3. Wychwyt ze zwieszenia.

N

III. Z boku poreczy.

A. Zwieszenia i zmiany.

I. Stopien.
1. Zw. lezac na przedudach: 2racz, 2né6z (Inéz).
2. Dtto o ramionach ugietych.
3. Dtto zmiana chwytu naprzemianracz.
4. Dtto rece pobliz, podal, skrzyznie, zmiana na-
przemianrgcz.
5. Zw. lezac na przedudach — zw. lezac na

przedudach, rece i nogi na jednej poreczy — i na od-
wrét, naprzemianracz.
II. Stopien.

1. Zw. lezac na przedudach: Iracz, 2néz, (Inéz).

2. Dtto o ramieniu ugietem.

3. Dtto zmiana chwytu réwnoracz.

4. Dtto rece pobliz, podal,
rownoracz.

5. Zw. lezac na przedudach — zw. lezac na przed-
udacb, rece i nogi na jednej poreczy: rownoracz.

Zw. lezac przodem (na- dwu- pod- chwyt):

6. 2racz, 2n6z wzapietkach, rozkrocznie (spojono).

7. Dtto o ramionach ugietych.

skrzyznie, zmiana

8. 2racz, 2n6z w podbiciu, rozkrocznie (spojono).

9. Dtto o ramionach ugietych.
10. 2racz, Inéz w zapietku (na podbiciu).
11. Iracz, 2né6z (Inodz).
12. Zw. lezac przodem: zmiana chwytu naprze-
mianracz.

13. Dtto rece pobliz, podal, skrzyznie, zmiana na-
przemianracz.

14. Zw. lezac przodem — zw. lezac przodem, rece
i nogi na jednej poreczy, naprzemianracz.

15. Gniazdo 2racz, 2né6z (In6z), na- dwu- pod-
chwyt.

16. Gniazdo —

odwrot.

zw. lezac na przedudach i na
17. Zwiesz, na barkach przodem, rece na drugiej pr
18. » tylem, » o»
19. Zw. na przedudach, z oparciem stop o druga
porecz.

2 2 2 2

B. Pochody i poskoki.
I. Stopien.
1. Pochéd (poskok) w zw. lezac na przedudach
2racz.
II. Stopien.
1. Poskok w zw. lezac na przedudach Iracz.
2. Pochéd (poskok) w zw. lezac przodem 2racz.
3. Pochéd w gniezdzie.
C. Wspieranie.
III. Stopien.
1. Z postawy, dwuchwyt: wspieranie do podporu
lezac przodem, w lewo (w prawo).
2. Z gniazda: podchwytem — wspieranie naprze-
mianracz.
IY. Stopien.

racz.

2. Wychwyt z naskoku, odbiwszy si¢ stopami
od przedniej poreczy.
3. Wychwyt.
D. Wymyki.

II. Stopien.

1. W. przodem — dopodp. lezac pobok.
2. W. tylem - » ”» ” ” tylem'
3. W. » — po nadprzednia porecz, chwyt

rekami na tylng porecz.
4. Dtto z ‘/j obrotem do podporu pobok.
5. W. przodem, na tylng p.,
przednia p. (przewlekiem nog).

chwyt rekami na

E. Wytrzymanie.
III. Stopien.

1. Waga w zwiesz, na przedudach (stopy opie-
raja si¢ o przednia porecz).
Zestawit Adur.

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich.

Przypomnienie. W Sprawie zawigzywania no-
wych Towarzystw sokolich przypominamy prawdzi-
wie obywatelska uchwate, ktdéra na wniosek prof. Fran.
Zycha powzigto drugie walne zgromadzenie Towarzystwa
Nauczycieli szkél wyzszych w r. 1885: ,walne zgro-
madzenie, przyjmujac wnioski w sprawie
fizycznego wychowania mtodziezy, wyraza
zyczenie, aby cztonkowie Kola nauczycieli
szk6t wyzszych w miastach, w ktorych nie
istnieje Towarzystwo gimnastyczne, do za-
wigzania takowego dali inicjatywe". Nie mo-
zemy poming¢ faktu, ze wiele Towarzystw sokolich za-
wdzigcza swe istnienie szlachetnym 1 gorliwym staraniom
nauczycieli szkét wyzszych, sa jeszcze jednak miasta
w naszym kraju (Brody, Brzezany, Buczaez, Bochnia,
Ztoczow), w ktéorych nie ma dotychczas Tow. gimnastycz-
nych Nie watpimy, ze zacne nasze 1 patrjotyczne
czycielstwo 1 nadal nie bedzie szczedzito trudu i1 pracy,
by i na tern polu, zawiazujac Tow. sokole, potozy¢ za-
stugi okolo dobra naszego spoteczenstwa.

nau-

Bocznice zalozenia Towarzystw sokolich. Rok
1867: Lwow (luty), r. 1883: Tarnow (wrzesien), Stani-
stawow (listopad), r. 1884: Inowroctaw (grudzien), r. 1885:

Przemys$l (marzec), Krakéw (maj), Kotomyja (pazdziernik),
Tarnopol (.grudzien), r. 1886: Poznan (czerwiec), Rzeszow
(pazdziernik), Bydgoszcz (pazdziernik), r. 1887: Szamo-
tuty (styczen), Wadowice (kwiecien), Nowy Sacz (czerwiec),
Jasto (wrzesien), Os$wigcim (wrzesien) Gniezno,.r. 1888 :
Chicago (styczen),, Stryj (lipiec), Sanok (listopad), r. 1889:
Jarostaw (marzec),'Berlin (marzec), r. 1890 :'Sambor (ma-
rzec), Ostrow (marzec), Drohobycz (kwiecien)

Drohobycz w maju 1890. Za inicjatywg dr. Wi-
ktora Lechowskiego i Fran Zycha jeszcze przed s$wicta-
mi Wielkiejnocy postanowito zaproszonych kilkunastu
z roéznych standéw, zyczliwych dla sprawy Sokota mezow,
zatozy¢ w Drohobyczu oddziat Sokotalwowskiego.
Wybrana komisja w ktorej sktad weszli: dr. Lechowski,
Wasilewski, Wierzbicki, Niewiadomski i Zych zajeta sig
wypracowaniem statutu, a po uzyskaniu zatwierdzenia
zwotane dnia 6. maja walne zgromadzenie cztonkéw wy-
brato Wydziat. Weszli do niego: Lechowski Wikt. jako
prezes, Wittemberski Edm. jako wiceprezes, jako wydzia-
towi: Dobrzyniem Fel, dr. Jurkiewicz, Kawecki Kar.,
Niewiadomski Jan, Stefanowicz Ant., Wasilewski Sew.,
Wierzbicki Marc., Zych Fran. Do komisji rewizyjnej wy-
brani: Przybylowicz Stan. i Wolski Max. Wydziat ukon-

Z gniazda: podchwytem — wspieranie ro6wmauowat sic na posiedzeniu odbytem dnia 8. maja, wy-

bierajac sekretarzem Stefanowicza, skarbnikiem Niewia-



domskiego, gospodarzem Zycha. Uehwalon0 przedewszy-

stkiem o ile moznosci dazy¢ do wybnaowallja z czasem
wtasnej sali gimnastycznej, nim to jednak nastapi begda
¢wiczenia odbywaly si¢ w sali gimnastyCznej miejskiej,

jezeli Rada miasta na prosb¢ ze strony Wydzialu Sokota
wniesiong da przychylng odpowiedz. Kierownikiem ¢wi-
czen, dnpoki fundusze nie pozwola postaraé si¢ o osobnego
nauczyciela bedzie druh Bazyli Stojatowski. Szkote gimna-
styczng dla ucznidéw i uczenie otworzy W?"ydzial rowniez,
moze jeszcze przed wakacjami lub najpdzniej z poczatkiem

nowego roku szkolnego. Wydzial uchwalil dalej oprocz
wycieczek urzadzi¢ festyn z loterja fantowa na dochéd
Sokota. Osobna w tym celu wybrana komisja termin fe-

stynu oznaczyta na 8. czerwca. Nadmieni¢ wypada, ze
w osobie dr. Lechowskiego znalezliSmy bardzo ruchliwego
i gorliwego prezesa, chociaz w ogoélnosci grunt w Droho-
byczu nie bardzo dla rozwoju Sokota pomyslny, bo inte-
ligencja nieliczna 1 do tego rozbita na koterje, kotka
i koteczka. Ale dlatego wtasnie tem wigksze ma Sokot
nasz tu zadanie do speinienia. Czolem!

Krakow. Dnia 5. maja ukonstytuowal sie Wydziat
krakowskiego Sokota Prezesem =zostal wybrany dr. Sty-
czen Waw., wiceprezesem dr. Cybulski Napoi., skarbni-
kiem dr. Koy, sekretarzem Luszczkiewicz Mich., gospo-
darzem Gaydicz Teod. Z grona cztonkéw Wydziatu wy-
brano trzy komisje: szkolna, gospodarcza i zabawowa.
Frekwencja ¢wiczacych w maju nadzwyczaj sig¢ powie-
kszyta, gdyz obecnie ¢wiczy 56 czlonkow w 4 zastepach,
uczniow Tow. 65 w 5, a dziewczatek 31 w 3 zastepach.
Z dochodu z urzadzonego przez W1l Mierzwinskiego kon-
certu otrzymal tutejszy Sokot 500 zi.

Sokol lwowski. Ze szczegétowego sprawozdania
Wydziatu za 1889/90 podajemy wazniejsze daty: Wydziatl
uwazal zawsze jako kierujaca zasad¢ swych czynnosci
rozbudzanie poczucia potrzeby gimnastyki w najszerszych
warstwach spoteczenstwa. Poczucie to musi z natury rze-
czy spowodowaé¢ rozwdj Tow. gimnastycznych juz istnie-
jacych i zaktadanie nowych. Do tego celu zmierzaly wszy-
stkie czynno$ci Wydziatu, doznajac silnego poparcia ze
strony dziennikarstwa i ludzi dobrej woli. Nie mniejsza
sympatja towarzyszyla publicznym wystgpom Tow. a tak
publiczne ¢wiczenia cztonkow w 22-letnig rocznicg istnienia
Tow. i pdzniejsze, urzadzone w celu uczczenia delegatow
Kotek wtoscianskich, jak ¢wiczenia grona nauczycielskiego,
ktéoremi zainaugurowaliSmy biezacy rok szkolny, jak dalej
wycieczki do Tarnowa i Stryja, jak wreszcie C¢wiczenia
publiczne uczniéw, mogly w nas wla¢ otuchg, ze sprawe
sokolstwa popchneliSmy na tory szczerego i rozumnego
zainteresowania si¢ niem ze strony ogoétu, gdyz nie wat-
¢wiczen, prze-
mowienia do uczestnikow powyzszych uroczysto$ci i spra-
wozdania dziennikéw nie przebrzmiaty chwilowem echem...
W tym roku do 12 oddziatéw przybyl oddzial w Sambo-
rze i Drohobyczu. O ile nam wiadomo, najwytrwalej do
zbierania funduszé6w na budowe wlasnego domu dazy od-
dzial tarnopolski i tarnowski, a wyprzedzil wszystkie
wadowicki, ktéry juz posiada wtasny dom. Osiagnigcie
tego rezultatu zawdzigcza niezmordowanej, prawdziwie
sokolej zapobiegliwosci i wytrwatosci cztonkdéw, nie cofa-
jacej si¢ przed zadna zapora i przeszkoda. My z naszej
strony dopomagaliSmy wedlug sil i zasobow do rozbudze-
nia zywszego tempa w oddziatach, i wigkszego zaintere-
sowania si¢ nimi ze strony miejscowej ludno$ci, co pra-
wda dos$¢ jeszcze obojetnej, czy moze nie umiejacej zro-
zumie¢ doniostos$ci zadania Tow. gimnastycznych, a jezeli
dzi§ jeszcze nie mozemy si¢ pochlubi¢, ze pojecie Sokota
jest synonimem obywatela, jezeli, co dziwniejsza, w mie-
$cie Lwowie wobec krociowej ludnosci i kilkunastuty-
sigcznej liczby inteligencji nie zdotaliSmy przekroczy¢ za-
czarowanego kota zaledwie kilku setek cztonkéow, to po-
cieszajmy si¢ chyba nigdy nie zawodzacym pewnikiem —
»summa paulatim®...

pimy, ze wyniki umiej¢tnie prowadzonych

Mito nam zaznaczy¢, ze czlonkowie grona nauczy-
cielskiego, druhowie: Janikowski Wtad., Kwiatkowski Rom.,

45

Nowicki Wil. i Usiekuiewicz Kaz., zlozyli egzamin rza-
dowy z gimnastyki i ze ostatni z nich powotlany =zosr.at
na naczelnika Sokola wadowickiego, ktorv, nie watpimy,
pozyskal w nim bardzo pozyteczna dzwigni¢ swego wzro-
stu i rozwoju. Prawpopodobnie i ze stuchaczow otworzo-
nego w ubieglym roku kursu nauczycielskiego pewna
liczba podda si¢ egzaminowi tem chetuiej, ze jest zamia-
rem ministerstwa o$wiaty wprowadzenie w szkotach obo-
wigzkowej nauki gimnastyki. Chwila zrealizowania po-
wyzszego zamiaru bedzie tez najstosowniejsza do przy-
czynienia si¢ z jej strony do utrzymania dalszego a moze
nawet statlego kursu nauczycielskiego. Wedlug dzisiejszego
stanu rzeczy jest on m >zliwy tylko przy znanej ofiarno$ci
Rady miejskiej, ktorej za dalsza subwencja za rok bie-
zacy na podtrzymanie kursu nauczycielskiego nalezy sig
z naszej strony peilna wdzigczno§¢. Ogoédlna liczba czton-
kow z koncem grudnia 1890 wynosi 648.

ktore si¢ odbywaly pod kierunkiem
i dozorem grona nauczycielskiego uczgszczalo przecigtnie:
cztonkéw 120, czlonkin iuczenie 100, uczniow Tow. 125,
uczniéw z gimnazjum I., II. i IY. przeszto 800, stucha-
czow kursu nauczycielskiego 26. Proécz powyzszej czyn-
nos$ci urzadzito grono nauczycielskie: 1. ¢wiczenia zawo-
dnicze cztonkow 25/3 1889, 2 <¢wiczenia publiczne 10/6
1889 w Tarnowie, 3. ¢wiczenia publiczne 7/7 1889
w Stryja, 4. ¢wiczenia publiczne na wieczorku naszego
Tow. 13/10 1889, 5 ¢wiczenia zawodnicze cztonkow 4/12
1889, 6 <¢wiczenia publiczne uczniow Tow 7/2 1889.
W sktad grona nauczycielskiego nalezy 25 cztonkow. Byli
czlonkowie grona Haezewski Kaz. i Usiekniewicz Kaz.
objeli techniczne kierownictwo, pierwszy w Sokole koto-
myjskim, drugi wadowickim. Swiezo przyjeci zostali do
grona: dr Heppe Tad i Smolenski Mar. Grono nauczy-
cielskie ¢wiczyto trzy razy w tygodniu, a w miarg po-
trzeby odbywalo posiedzenia, na ktorych omawiano kwe-
stje techniczne dotyczace nauki gimnastyki.

Na ¢wiczenia,

Wysoki Sejm uznawszy doniosto$§¢ gimnastyki pod-
wyzszyl subwencj¢ roczng na 1000 zt., Rada miasta Lwo-
wa przyznata subwencja 600 zi., a gal. Kasa oszcze¢dno-
sci 300 zt. Znacznego sukursu dostarezal komitet zaba-
wowy, ktory uzyskanymi docbodami umozliwil uzupeinienie
potrzebnego inwentarza i pozwolil pokry¢ kilka rubryk
wydatké6w na budowe i adaptacj¢ sali. W celu rozbudze-
nia zycia towarzyskiego urzadzil komitet kilka wycieczek,
kitka wieczornic, $wigcone i optlatek. Wielkiej w tym
wzgledzie dozuawal pomocy ze strony Kotka §piewackiego.
Publicznie wystapito kotko S$piewackie: 1. 24/3 1889
w koncercie urzagdzonym ku uczczeniu rocznicy zalozenia
Tow., 2. 10/6 1889 w koncercie urzadzonym w Tarnowie,
3. 7/7 1889 w Stryju, 4. 7/12 1889 w Tarnopolu.

Wazno$¢ czasopisma ,,Przewodnik gimnastyczny* dla
rozwoju nalezytych poj¢é o nauce gimnastyki, tudziez dla
zespolenia wszystkich towarzystw sokolich polskich, jest
powszechnie uznana, niestety jednak liczba odbiorcéw nie
zostaje w nalezytym stosunku do liczby egzemplarzy na-
ktadu. Wystosowane w grudniu 1888 do wszystkich od-
dzialéw pismo z prosba o poparcie wydawnictwa nie od-
niosto dotad takiego skutku jakiego nalezato si¢ spodzie-

wac¢. Prenumeruja: Sokol rzeszowski 35 egz., tarnopolski
14 egz., tarnowski 11 egz., wadowicki 4 egz., reszta
ograniczyta si¢ do zaprenumerowania 1 egz., lub zado-
wolnita si¢ jednym przesylanym bezptatnie.

Biblioteka liczy z koncem r. 1889 dziet 1047,

Na sztandar zebrano razem 150 zt 44 ct.

W ciggu r. 1889 wuczgszczalo na ¢wiczenia 213

cztonkow Tow a mianowicie: akademikow i politechnikow
62, urzednikow panstwowych 39, urzednikéw réznych in-
stytucyj 26, prof, uniwersytetu, politechniki i gimnazjow,
nauczycieli ludowych 19, adwokatéow i kandydatéow adwok.
17, urzednikow autonomicznych 16, stuchaczow wetery-
narji i agron. 7, kupcoéw i pomocnikéw handlowych 6,
przemystowcoéw i pryw. inzynieréw 6, typografow 5, pry-
watyzujacych 5, bankierow 2, elewow lesnictwa 2, lekarzy 1.



Nowy Sacz. Sokot urzadzit 3. maja we wlasnym
lokalu wieczorek muzykalno-deklamacyjny, z ktérego czy-
sty dochdod przeznaczyl na rzecz pogorzelcOw miasta No-
wego Sacza.

Przemys$l. Na walnem zgromadzeniu Sokota odby-
tem 28. kwietnia wybrany zostal prezesem Joz. Orlowski,
lekarz i dyrektor szpitala powszechnego, zolnierz polski
z r. 1863 znaczng wigkszoscia (65 na 109 gtosujacych),
wiceprezesm Zyg. Pisiewicz, wydzialowymi: dr. Baumfjld
Jak. adwok., Bessaga Wtodz. inzyn. kolej., Dawid Joz.
kanc. sad., dr Kropinski Wtad. obronca w spr. karnych,
dr. Litynski Lucjan lekarz, dr. Misinski Marceli sedzia,
Peptowski Kaz. urzed. kolej., dr. Tarnawski Leonard
adwok.; zastgpcami: ks. dr. Labuda Jan prof., Dornwald
Mich. fabrykant, Wysocki Konr. sekret. Rady powiat.;
rewidentami: Nahlik Wtad. aptek., Niederreuter Fel. ku-
piec. Ze sprawozdania Wydzialu Tow. za czas od 1. pa-
zdziernika 1888 do 31. grudnia 1889 wyjmujemy wazniej-
sze daty. Z koncem r. 1889 liczy Tow. czltonkow zwy-

czajnych 1 wspierajacych razem 190. Cztonkowie zwy-
czajni ptacili wkitadke¢ po 50 ct, za§ wspierajacy i nie-
ktérzy mniej zasobni zwyczajni po 25 ct miesi¢cznie

Cztonkiem Tow. moze by¢ kazdy nieposzlakowanej czci,
bez roéznicy plci, za$ za legitymacj¢ stuzy kazdemu czlon-
kowi egzemplarz statutow, na ktorego ostatniej stronicy
wypisane jest nazwisko cztonka, tudziez podpis przewo-
dniczacego 1 sekretarza obok pieczeci Tow. Do grona na-
uczycielskiego nalezeli druhowie: Zych Fran. (do lipca
1889), Hlawaty Miecz, i Sawicki Wtlodz jako nauczyciele
gimnastyki, dr. Litynski Luc. jako nauczyciel jazdy na
bicyklu, ks. Kopko Maks i Cyrbes Wtad. jako dyrygenci
choru. Wtasnego budynku Tow. nie posiada i uzywato
miejskiej sali gimnastycznej, sluzacej dla szkoél ludowych
w Przemys$lu. Dla posiedzen i walnych zebran uzyczat
uprzejmie burmistrz miasta sali w budynku magistratu.
Sale gimnastyczna i przystgp do niej zaopatrzyt Wydziat
w niektore dogodnosci, majace badz dekoracyjny, badz
cel praktyczny; wewnatrz sali umieszczono wizerunek
przedstawiajacy Sokota-w locie, jako godto Tow. Gimna-
styczne <¢wiczenia cztonkéw odbywaty sie 3 razy tygo-
dniowo od 6—7 wieczorem pod kierunkiem Wlodz. Sawi-
ckiego Procz tego utrzymywalo Tow. szkote gimnastyczna
dla chlopcoéw i dziewczat. Szkota dla uczniéow skladata sig
z 3 oddzialow, stosownie do wieku, a mianowicie: oddzial
I. z ucznidow szkot ludowych, ktorych bylo niewielu (ucznio-
wie bowiem szkét ludowych maja osobng obowigzkowa nauke
gimnastyki), nauke¢ prowadzil przez caly czas druh Hla
waty bezinteresownie. Oddzial II. z ucznidow nizszego gi-
mnazjum, oddzial III. z ucznidéw z wyzszego gimnazjum.
Ilo$¢ wucznidow w tych dwoch oddzialach wynosita okoto
70, nauk¢ prowadzil bezinteresownie druh Zych Fran az
do lipca r. 1889, a po nim objagt nauk¢ druh Sawicki
Wtodz., poczatkowo bezptatnie, od 1. grudnia 1889 =za
wynagrodzeniem. Kazdy oddzial odbywat 2 razy w tygo-
dniu ¢wiczenia. Uczniowie ptacili miesigczng wktadke po
50 ct., a mniej zasobni byli od niej zwolnieni. Nauka
gimnastyki dla uczenie odbywala si¢ w 2 oddziatach,
w kazdym po 2 razy tygodniowo. I. oddzial z dziewczat
pensjonatu pp. Hildéwien, II. oddzial z dziewczat pensjo-
natu p. Iwanickiej. Liczba uczenie ulegata czgstym zmia-
nom, a przecigtna cyfra onych wynosita okoto 30 Ucze-
nice ptacity miesigcznie po 1 zt. Nauke¢ prowadzit druh
Hlawaty Miecz, bezinteresownie do grudnia 1889, poczem
za wynagrodzeniem. Celem zachgty i rozrywki urzadzono
z uczniami i uczenicami na wiosn¢ 1889 wycieczk¢ w oko-
lice pozamiejskie. Procz ¢wiczen gimnastycznych ¢wiczyli
si¢ cztonkowie Tow. w strzelaniu do tarczy z flobertu
kazdej niedzieli popotudniu, ptacac po 1 cencie za strzatl.
Nauke jazdy na bicyklu prowadzil bezinteresownie dr. Li-
tynski Lucjan. Bicyklow uzywali tez czlonkowie do wy-
cieczek placac w dnie powszednie po 10 ct., za§ w Swigto
po 20 ct. za jedng godzing, procz tego kazdy wchodzacy
do kotka bicyklistow uiszcza! 2 zi. tytulem wstgpnego.
Chor sokoli, sktadajacy si¢ z cztonkéow Tow. przyczynit

si¢ do powigkszenia dochodéw Tow., gdyz przy urzadzo-
nym dnia 12. kwietnia 1889 na dochéd budowy sali kon-
cercie wypetnit swemi produkcjami znaczng czg¢$¢é progra-
mu. Précz tego choér sokoli na zaproszenie wzigl udziat
w 2 wieczorkach urzadzonych w kasynie miejskim, a dn.
7. kwietnia 1889 we wieczorku Tow. pedagogicznego od-
dziatu mosciskiego. Za posrednictwem cztonkow Wydziatu
zaznajamiali si¢ cztonkowie Tow. ze sobg, a znajomosé
ta potegowala si¢ przez powtarzajaca si¢ na ¢wiczeniach
sposobnos¢ wzajemnego spotkania i wspolnego tam zaje¢-
cia. Nie poprzestajac na tym pierwiastku solidarno$ci urza-
dzit Wydzial optatek, w ktéorym znaczna czg¢$é czlonkow
roznej sfery spolecznej wziglta udzial, nawzajem do siebie
si¢ zblizyla i w toastach znaczny zapal 1 przywiazanie
do wspolnego celu okazata. Ten sam cel miato $wigcone
urzagdzone d. 28. kwietnia 1889, w ktéorem roéwniez liczne
gr mo cztonkéw udzial wziglo Wydzial podjat tez mysl
urzagdzenia w r. 1889 obchodu tradycyjnej wuroczystosci
,wiankowll i odnidst si¢ do wszystkich miejscowych To-
warzystw, by w celu wspdlnej narady wystaly swych de-
legatow. Po odbytej wspdlnej naradzie wybrano komitet,
ktory si¢ zajal wykonaniem programu. Obchéd ,,wiankow*
wypadl wspaniale i zapisal si¢ mile w sercu i umysle
licznej publicznosci. Celem pomnozenia funduszu na bu-
dowe sali wlasnej urzadzono 7. lipca z. r. festyn w pota-
czeniu z loterja fantowa, a finansowy wynik byt wecale
pomys$lnym. Inwentarz Tow. sktadajacy si¢ z przyboréw
i przyrzadéw gimnastycznych, z bicyklow, z przyborow
do strzelania i rdéznych sprzetow przedstawia wartos§¢
429 zt 58 ct. Gotowka w kasie wynosi z dn. 4. marca
b. r. 2084 zi. 31 ct.

Przemys$l w maju 1890. Nie ma w naszem Tow.
zadnych, a tern mniej ,,ustawicznych* zatargéow pomic¢dzy
Polakami i Rusinami a zatem zatargéw narodowosciowych,
przeciwnie w tym wzgledzie na gruncie sokolskim panuje
znpeilna harmonja i zgoda.

Réwniez jak na nasze stosunki lokalne i finansowe
mamy odpowiednie sity nauczycielskie i rzekomy brak t. z.
»kierujacegoll nauczyciela na pomyS$lny rozwdj naszego
Towarzystwa nie wplywa. Na 8. pazdziernika zwotlane
zostatlo nadzwyczajne walne zgromadzenie celem odbycia
uzupeiniajacych wyboréw do Wydzialu, « gdy okres admi-
nistracyjny Tow. nie byl woéwczas zamkniety, przeto Wy-
dziat wcale nawet nie stawial wniosku, izby z funduszu
rozporzadzalnego przeniesiono kwote 950 zt. do funduszu
budowy sali. Stan. Tow. okazuje si¢ najdoktadniej ze spra-
wozdania Wydzialu, przyczem nadmieniamy, ze w mysSl
uchwaty walnego zgromadzenia d. 28. kwietnia 1890 fun-
dusz budowy sali wynosi kwot¢ 2000 zt Sama to dosy¢
znaczna, jak na Tow. prowincjonalne, ktére dopiero od
kilku lat istnieje, a procz dwukrotnej subwencji po 50 zi.
przez szan.Rad¢ gminna miasta przemyS$la udzielonej,
ograniczone jest na dochody od czlonkéw pochodzace.

Z Wydziatu oddzialu lwow. Tow. gimnast. Sokot
W. Kropinski, sekret. Dr. Ortowski, przewodn.

Sanok w maju 1890 Prezesem Sokota jest dr. Pe-
telenz Karol dyrektor gimnazjalny, sekretarzem Vetulani
Roman prof, gimnaz , technicznym kierownikiem ¢wiczen
Biega Stan. W uzupeilnieniu korespondencji w ostatnim
numerze ,Przewodnika* czuj¢ si¢ w obowiazku dodaé, ze
druh nasz Biega Stan. nietylko chetnie i bezintereso-
wnie — a z niezwyklem zrozumieniem rzeczy — prowadzit
¢wiczenia cztonkéw Tow., ale nadto sam zaproponowal
otworzenie szkoly gimnastycznej dla dziewczat, ktoéra
istotnie przyszta do skutku i 15 uczenie ¢éwiczy si¢ pil-
nie 2 razy tygodniowo. Cze$¢ przeto szlachetno$ci i bez-
interesowno$ci naszego druha. Czotem 1 Dr. K. Zaleski.

Stryj w maju 1890 Dnia 15. maja b. r. odbylo si¢
walne zgromadzenie czlonkéow Sokota w Stryju, ktoéry jest
oddziatem lwowskiego Sokota. Po przyjeciu sprawozdania
ustepujacego Wydziatu, przystapiono do wyboréow. Wy-
brany zostal prezesem Sldésarski Mich., wieeprezezem Sto-
jatowski Aleks, wydziatlowymi: dr. Bylina J6z., dr. By-
stron, Hora Adolf, Kalians Gust., Kosterkiewicz Joz.,
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Stomka Konr., Wolski Bertold; zastepcami: Jurkowski
i Mikiewicz ; nauczycielem gimnastyki Gerns Jakdob. Liczba
czlonkéw przy zawiazaniu Tow. wynosita 34, w migdzy-
czasie przystapilo 36, wyjechato lub wystapito 10, tak,
ze obecnie jest 60; wspierajacych cztonkéw Tow. nie ma.
Cwiczenia gimnastyczne odbywaja sie 3 razy tygodniowo
wieczorem od 7—38, a przecigtnie 16 czltonkdéw uczgszcza
na ¢wiczenia. Z <¢wiczen wykonywali czlonkowie: ¢w.
wolne, ¢w. cigzkami, ¢w. zelazng laskg i to w miejsca
i w chodzie, poczem ¢w. na zerdziach i linie, na kotkach,
poreczach, drabinie pionowej, skosnej i poziomej, na drazku,
woltyze na kozle i skoki: w dal, w wyz i z pomostu.
W szkole dla ucznidow Tow. ¢wiczyto 14 chlopcow od 8
do 14 lat wieku Celem przysporzenia funduszéw urzadzit
Wydziatl Tow. koncert, zaprosiwszy do wspoétudziatu, précz
miejscowych sit tez p. Mir¢ Heller, ktéra bezinteresownie
przyczynita si¢ do $wietnego wyniku koncertu, tudziez
pp. Redera i Chulawskiego. Na cze$¢ przybylych ze Lwo-
wa braci Sokotow urzadzit Wydziat ze wspodludzialem
uproszonych pan miejscowych festyn i jarmark w Olszynce
na wspdélny dochdéd Towarzystwa i odbudowy spalonego
kosciola. Wreszcie urzadzit Wydzial w ubieglym karna-
wale taneczny wieczorek sokoli. Za chetny i bezintere-
sowny, a skuteczny wspoétudzial sktada niniejszem Wydziat
pp. artystom wyzej wymienionym, paniom miejscowym i
druhom Sokotom Iwowskim, serdeczne dzigki ,Bodg za-
pla¢!“ Stan majatkowy Tow. z koncem grudnia 1889 :
przychdéd 617 zt. 94 et. (wpisowe 79 zi., wkiadki 306 zt,
72 ct., z koncertu i festynu 232 zt. 22 ct.); rozchéd 413zt.
96 ct. (administr. 79 zi. 81 ct., wynagrodzenia 253 =zi,
zakupno i naprawa inwentarza 81 zl. 15 ct.); pozostaje
w gotowce 203 =zt 98 ct. Zarzad Tow. z uwagi, ze S§li-
zgawka racjonalnie prowadzona jest dla zdrowia korzy-
stna , objal pod swe skrzydita takowa w z. r. a wynik
byt nastgpujacy. Na $lizgawke uczgszczato 74 czlonkow,
przychéd wynosit 136 zi. 44 ct., rozchod 95 zt 04 ct.,
pozostalo w kasie 41 zi. 40 et Dotkliwa strat¢ poniosto
Tow. przez $mier¢ cztonkow: Czapkiewicza St. urzed.
podat., Ealagi Paw. inzyn., Gerusa St. akademika, Ka-
weckiego AIf. ofic. poczt., pamig¢ ktéorych walne zgroma-
dzenie uczcilo przez powstanie. Oto ogdlny rys czynnosci
Wydzialu w czasie od lipca 1888 do 15. maja 1890.
Wydzial zachowalt glgbokie przekonanie, ze przy pracy
i wytrwalo§ci, a wspieraniu nas przez macierz Ilwowska,
czego dotad mial tak pigkne dowody, Sokot stryjski bedzie
si¢ rozwijal i przysparzal spoleczenstwu naszemu obywa-
teli zdrowych ciatem i duchem. Czotem! Mich. Slosarski.

Rzeszow. Dnia 3. maja b. r. odbyla si¢ wieczornica
Sokota w lokalu Tow. kasynowego. Zebranie bylo czysto
meskie ze wzgledu na zbyt szczupty lokal, miasto nasze
bowiem nie posiada obecnie zadnej sali, w ktorejby jakie
takie zebrania urzadza¢ mozna. Na wieczornicg t¢ przy-
byt Antoni Durski, naczelnik Sokota lwowskiego, umyS$lnie
zaproszony. Rozpoczg¢to odczytem o dziejowem znaczeniu
konstytucji 3. maja, wypracowanym przez p. G. Dalsze
punkta programu wyczerpaly produkcje fortepianowe, $pie-
wy 1 deklamacje. Podczas uczty, ktéra nastapila potem,
szereg toastow rozpoczal sedziwy prezes Sokola tutejszego
dr. Zbyszewski na cze§¢ lwowskiej druzyny sokolej jako
macierzy, w rece naczelnika Durskiego. Toasty szly wier-
szem i proza i wsrdod rzadkiej harmonji spedzono mile
kilka godzin, gwarzac o przysztej budowie gniazda soko-
lego, a bylo wigcej niz czterdziestu uczestnikow, z kto-
rych najmtodszy wiekiem lat 20, a najstarszy lat 70 liczyt.

Wadowice w maju 1890. Sokot wadowicki pod
dzielnem kierownictwem druha Kaz. Usiekniewicza coraz
szersze zatacza kregi. Cztonkow liczy Tow. przeszio 70.
Na ¢wiczenia uczeszcza regularnie 15—20 czlonkow,
a w krotkim czasie uro$nie cyfra ¢wiczacych cztonkow do
30. Zawigzato si¢ rowniez, pod przewodnictwem naczel-
nika Usiekniewicza, grono nauczycielskie, w sklad ktorego
naleza obecnie druhowie: Czechowski prof., Lachner Hen.
prof. Mielnik prowizor aptek., Pawlica Jan prof, prezes
Sokota i Turowiez se¢dzia. Stroj sokoli posiada 7 czlon-

kow. Uczniowie z gimnazjum w liczbie 190 ¢wiczg w trzech
oddziatach po dwa razy tygodniowo. Ze szkét ludowych
uczeszcza na ¢wiczenia 200 chlopcow w dwu oddziatach
i jeden oddzial dziewczatek w liczbie 50 Chlopcy ¢wicza
po wickszej czg¢$ci boso, dziewczarka za§ wszystkie w stro-
ikach ¢wiczebnych wedlug wzoru lwowskiego. Prywatni
uczniowie Tow. ¢wicza 3 razy tygodniowo w liczbie 20,
uczenice Sokota w liczbie 11.

Sprawy szkolne.

Wieden 3. kwietnia b. r. Odbywajacy si¢ tu wta-
$nie wiec nauczycieli szkét Srednich uchwalil podac¢ pe-
tycje do rzadu o zaprowadzenie otwartych boisk dla gry
uczniow.

Gimnastyka w szkolach ludowych we Lwowie.
Wedlug planu naukowego odbywa si¢ nauka w kazdej
klasie szkoly ludowej raz w tygodniu przez 1 godzing,
a miauowicie tam, gdzie przy szkole znajduje si¢ sala
Iub boisko ¢wiczebne, gdzie za§ nie ma, ogranicza si¢ na-
uka na ¢wiczeniach wolnych przeprowadzanych w klasie
dwa razy w tygodniu po pét godziny. Procz tego bywaja
zastosowane ¢wiczenia wolne podczas przerw migdzy go-
dzinami po kilka minut. Jes$li przy szkole jest stosowne
miejsce wychodzi tez dziatwa po godzinie 10. na 15 mi-
nut i zabawia si¢ w gry towarzyskie Kazdy nauczyciel
obowigzany jest sam w swej klasie udziela¢ nauki gimna-
styki, chociaz czesto nauke t¢ powierzaja praktykantom
nauczycielskim. Przegladnijmy obecnie szczegdélowo sale
i boiska szkot Iwowskich: 1. Szkola $§w. Anny meska
i zenska posiada wspolng sal¢ i dwa odrgbne boiska. Sala
0 powierzchni 128Q m (15 33 m dl.. 8-36 m szer., 4 70 m
Wwys.) jest zeszpecong grubym murowanym filarem, stoja-
cym w samym S$rodku, ktoéry rowniez jest walng zawada
w nauczaniu ¢wiczen wspodlnych. Z przyrzadoéw znajduja
si¢ w sali: dwie pary porgczy (w zlym stanie), dwie dra-
biny mogace by¢ pionowo, skos$nie i poziomo ustawione,
6 pionowych zerdzi, 2 mostki, 2 pary stojakow, 2 mate-
race, wywijadto i 35 lasek drewnianych. Na boisku dla
chtopcow jest ustawiona wspinalnia i 4 ramienny kraznik,
na boisku dla dziewczat nie ma zadnych przyrzadow.
W szkole meskiej udziela nauki w obu oddziatach IIT i IV.
klasy R. Kwiatkowski, cztonek grona nauczycielskiego
Iwowskiego Sokota, w innych klasach ucza gospodarze
klas. 2. Szkota im. El1zbiety meska i zenska ma wspdlna
sale 1 wspolne boisko. Sala o powierzchni 98Q m (1D77 m
dt, 7°50m szer., 5'10wj wys.) posiada 1 drabing, dajaca
si¢ pionowo, sko$nie i poziomo ustawi¢, | mostek, 1 parg
stojakow, 1 materac i1 60 lasek. Na boisku jest 4 ramien-
ny kraznik i wspinalnia o 6 zerdziach. Nauke pimwadzi
Z. Luszczynski, cztonek grona nauczycielskiego lwowskiego
Sokota. 3. Szkota §w. M. Magdaleny megska i zenska
ma wspolna sale i boisko. Sala o powierzchni 71-50Q m
(14 30 m dt., Sm szer., 4-22 m wys.) posiada 2 drabiny
na szynach, 6 zerdzi, 2 mostki, 2 pary stojakow, 1 ma-

I tera¢, 50 lasek. Na boisku kraznik 4ramienny, 1 porgcze
I wspinalnia. Nauki nie udziela nikt, a sala jest
zastawiong tawkami i uzyta na nauke¢ S$pie-
wu. (Dlaczego? moze szan. Dyrekcja zechce nam wyttu-
maczy¢. Przyp. Red.) 4. Szkota §w. Antoniego meska
i zenska ma tylko wspolne boisko, a na niem kraznik
4ramienny, 2 drabiny dajace si¢ pionowo i skos$nie (po-
ziomo nie) ustawié, 4 zerdzie, 1 mostek, 1 par¢ stojakow
i 60 lasek. Nauki udziela Ig. Nowicki, czlonek lwowskiego
Sokota. 5. Szkola §w. Marcina megska i zenska ma
wspolne boisko a na niem kraznik i wspinalni¢ z 2 dra-
binami i zerdziami 6. Szkota §w. Zofii migszana ma
boisko, ale bez wszelkich przyrzadéow i przyboréw. Na-
stgpujace szkotly nie maja ani sali, ani boiska: 1. Szkotla
im. Czackiego meska i zenska. 2. Szk. im. Konar-
skiego megska i zenska. 3. Szk. im. Piramowicza
meska i zenska. 4. Szk. im. Szaszkiewicza meska
i zenska. 5. Szk. im. Zimorowicza megska. 6 Szk.
im. Staszica zenska. 7. Szk. na Pasiekach migszana.



Korpusy wakacyjne we Lwowie. Czytamy w cza
pismie ,,Szkota": Jak wiadomo weszly w zycie podczas
feryj z. r. korpusy wakacyjne. Przeszto 300 chlopcow ze
szkot Iwowskich w 3 oddziatach wyruszato codziennie
pod dozorem 2 nauczycieli na wycieczki w okolice miasta.
Na tych wycieczkach dziatwa odbywala ¢wiczenia gimna-
styczne i gry na wolnem miejscu. Rezultat byl bardzo po-
myS$lny. Chlopcy wygladali z koncem feryj dobrze, byli
rzeScy i weseli, a procz tego karni i niezepsuci powrd
ciii do szkoty. W r. b. korpusy w wigkszych rozmiarach
beda urzadzone. Gmina miasta Lwowa wyznaczyla sub-
wencje 600 zt, wiceprezydent miasta ofiarowat 200 zt,
a o dalsze fundusze postara si¢ komitet korpuséw waka-
cyjnych. Jest nadzieja, ze w b. r. przyna miiej 1000
chtopcow bedzie moglto krzepi¢ swe sily na tych wyciecz-
kach. Dzieci maja otrzymywaé¢ na kazdej wycieczce skro-
mny positek, skladajacy si¢ z chleba z mastem i mleka.
Dla wielu biednych dzieci, w jakie Lwow obfi uje, bedzie
to jedyny obfitszy positek dzienny. Zyczymy powodzenia
pracom komitetu i pozytecznej instytucji

Jarostaw w maju 1890. Szanowna Redakcjo! W arty-
kule pod nagtowkiem ,Sprawy szkolne" zapytuje si¢ szau.
Redakcja, dlaczego w szkole realnej w Jarostawiu zaprze-
stano w b. r. udziela¢ nauki gimna-t\ki. Obowiazkiem
moim jako bylego nauczyciela gimnastyki i profesora tegoz
zaktadu sprawe¢ t¢ wyjasni¢. Od r. 1883 udzielalem tej
nauki powodowany jedynie konieczng jej potrzeba w tej
nadziei, ze z czasem znajdzie si¢ w gronie naszym chg-
tny kolega, ktorerauby te¢ nuuke powierzy¢é mozna. Nie-
stety mimo u-ilnych staran nie moglem dotychczas za
dnego z moich kolegéw do zlozenia egzaminu naktoni¢.
Twierdzili, a moze i slusznie, ze im si¢ za tak n¢dzna
remnneracj¢ sktada¢ egzaminu, wymagajacego pracy
fizycznej 1 umyslowej, a poc agajacego takze pewne koszta,
nie optaci. Gdy ilo$¢ uczniow wzrosta do tak powaznej
cyfry, ze bylo juz dla mnie fizycznem niepodobienstwem
samemu w tak szczuplej sali (68Q ni) dla 6 oddziatow
(niektore po 70 uczniow) skutecznie nauki udzielaé, po-
stanowilem z bdélem serca za nauke¢ podzigkowaé. Nakta-
niany przez Dyrekcje 1 rodzicow uczniow, zdecydowalem
si¢ obja¢ jeszcze przez jedno poélrocze nauke, biorac sobie
do pomoly nauczyciela tutejszego Sokola, pocieszajac si¢
nadziejg, ze tenze ztozy egzamin kwalifikacyjny i nauke sa-
modzielnie prowadzi¢ bgdzie Gdy si¢ jednak to nie stalo, a ja
nauke nadal prowadzi¢ nie moglem, zostal ten przedmiot
zwiniety, wbrew checi Wtadz 1 rodzicow, a z krzywda
niepowetowang dla mtodziezy. Wtladze nasze bowiem wobec
wyraznego rozporzadzenia Ministerstwa moga nauke po-
wierza¢ jedynie ukwalifikowanym nauczycielom, a tych nie
mamy wielu i watpi¢ czy wobec tak szczuptej renu-
neracji 200 zi. za 6 godzin tygodniowej nauki na rok
(z ktoérej na podatki i stemple przeszto 12 zt odpada)
uda si¢ kiedykolwiek uzyskaé sit nauczycielskich dla tego
przedmiotu. Jedyna nadzieja nasza wobec tych okoliczno-
$ci spoczywa na Towarzystwach sokolich, one bowiem
rosnac w sity moglyby utrzymywaé¢ ukwalifikowanego na-
uczyciela, a Wtadze chetnie by im powierzyly nasza mlo-
dziez, to tez popieranie tvch instytucyj uwazam za nader
doniosty obowiazek obywatelski. Czotem !

Ed. Grzebski, prof. szk. realnej.

Z Rady panstwa. Poset p. Kowalski, nawigzujac
do przemoéwienia posta p Russa, podnidst, ze nRtylko
w gimnazjach, ale takze i w szkolach ludowych naleza-
loby zaprowadzi¢ obowiazkowa nauke¢ gimnastyki, a zara-
zem utworzy¢ zaktad celem ksztalcenia nauczy-
cieli gimnastyki dla catego kraju.

Tarnoéw w maju 1890. W numerze czwartym ,,Prze-
wodnika gimnastycznegoll, pod tytutem ,Sprawy szkolne"
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napisano, jakoby migdzy innymi i w c. k. seminarjum na-
uczyeielskiem w Tarnowie nie odbywaly si¢ ani wyktady,
ani ¢wiczenia praktyczne z nauki gimnastyki. Zarzut
ten jest zupeinie niestuszny. Nauka gimnastyki w rze-
czonem seminarjum oparta jest §ciS$le na planie naukowym
organizacyjnego statutu ministerjalnego. Od Dyrekcji c. k.
Si-min. nauczyc. Es. Krysta.

Kronika.

t Walenty Kowaléwka, dyrektor
im Konarskiego zmart we Lwowie 28. kwietnia b. r.
S. p. Walenty byt diugoletnim, czynnym, gorliwym dru-
hem lwowskiego Sokota, a przejety waznoscia i konieczno-
$cig fizycznego wychowania u mtodziezy, byt walnym pro-
pagatorem idei sokolej. Cichy, skromny, nieposzlakowa-
nego charakteru, gdy szlo o sprawe¢ dla dobra ogétu byt
peten ofiarnosci i poswigcenia. Cze$¢ Jego pamigci!

Sokol Iwowski
letniego cztonka Wydziatu,
nauczycielskiego, dr. Kaz.
odjechat do Podhajec, gdzie
kacka. Cliwacki to Sokot, serdeczny druh, zapobiegliwy
gospodarz, niestrudzony przodownik zastgpu starszych
wickiem Sokoléw. To tez cztonkowie Tow. zeszli si¢ niezwy-
kle licznie na ¢wiczenia, wsrdd ktorych przez usta dr.
Czarnika imieniem Tow. i Wydzialu, naczelnika Durskiego
imieniem grona nauczycielskiego i Fiszera imieniem za-
stgpu starszych wiekiem Sokoldéw, pozegnano z zalem od-
jezdzajacego, zyczac mu w nowym jego zawodzie tej
przyjazni i milosci, jaka sobie zdobyl dotychczas w ser-
cach wszystkich druhow. Po ¢wiczeniach odbyta si¢ kole-
zenska uczta przeplatana S$piewem choru sokolego i toa-

szkoly meskiej

12. maja b. r. dtugo-
gospodarza i cztonka grona
Pawlikowskiego, ktory

otwiera kancelarj¢ adwo-

zegnal dn.

stami $§wiadczacymi wymownie, ze jak si¢ wyrazil wice-
prezes dr. Dzigdzielewicz, wyjazd dr. Pawlikowskiego
rwie jedn¢ z nici serdecznych, wigzacych Sokota z jego
czlonkami.

Sokol przemyski poszukuje dla siebie stalego na-
uczyciela gimnastyki.

Wycieczki. Dnia 8. czerwca b. r. urzadza Iwowski
Sokotl wycieczk¢ do Stanistawowa w odwiedziny do bra-
tniego oddzialu. Wyjazd nastgpi w niedziel¢ rano pospie-
sznym pociagiem, powrdt w nocy, tak, ze kazdy z druhow
w poniedziatek rano bedzie moégt stawi¢ si¢ wygodnie do
swej zawodowej pracy. Blizszy program zostanie ucze-
stnikom w czas podany, a chcagey wzig¢ udzial we wy-
cieczce zechca si¢ zglosi¢ do naczelnika Durskiego. Mamy
nadziej¢, ze i bracia Sokoly z Kolomyi przybeda na ten
czas do Stanistawowa.— Projektowana jest tez wycieczka
do Przemys$la, na uroczysto§¢ obchodu ,wiankow" na Sa-
nie, urzadzeniem ktdérej jak w roku zesztym, tak prawdo
podobnie i w tym roku zajmie si¢ Sokol przemyski.

Podzi¢kowanie.

Cnym braciom Sokotom: bydgoskim, gniezniefnskim,
inowroctawskim, ostrowskim, poznanskim, drohobyckim, ja-
rostawskim, kotumyjskim, krakowskim, Iwowskim, nowo-
sagdeckim. przemyskim, rzeszowskim, Samborskim, sanockim,
stanistawowskim, stryj<kim, tarnopolskim, tarnowskim,
wadowickim — za pamigé i zyczliwo$¢, w 15ta rocznice
moja — Bog zaptla¢! Czolem!

Antoni Durshi,
naczelnik lwowskiego Sokota.

Tre§é: Dwie rocznice. — Cwiczenia na porgczach w zwieszeniu i ze zwieszenia (dok.) — Sprawy towarzystw gimnastycznych pol-

skich. — Sprawy szkolne. — Kronika

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

I» Zwiazkowa Drukarnia.

Nakladem Towarzystwa Gimnastycznego ,SOKOL".



