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Wycieczka Sokotow do Cieszyna.
Kilka lat Sokol krakowski nosit si¢ z mysla,
ofiarowania Cieszynskiemu gniazdu sztandaru spra-

wionego kosztem calego Sokolstwa polskiego. Z rdz-
nych niezaleznych od nas przyczyn wycieczka w tym
celu do Cieszyna doszta do skutku dopiero d. 1. pazdzier-
nika. O godzinie 6. rano na gléwnym dworcu w Kra-
kowie zgromadzilo si¢ naszych druhow 65 pod sztan-
darem 1 muzyka Harmonii. Jechali z nami druhowie
z Bochni, z Jaworowa, z Podgdrza i Tarnowa.

O godzinie 6'40 wyruszyliSmy przy dzwigkach
marsza sokolego ku Cieszynowi.

W Oséwigcimiu byt maty postoj i muzyka nasza
wykonata kilka narodowych melodyi, co si¢ bardzo
Prusakom tamecznej komory niepodobato, gdyz osten-
tacyjnie powychodzili z peronu. Natomiast urzednicy
kolejowi jak 1 celni z zyczliwo$cia, i _uprzedzajaca
grzeczno$cia dawali nam dowody swej zyczliwosci.
Pakt do zanotowania: od Trzebini do Os$wigcimia
podrézowaliSmy razem z Katkowem, synem czy bra-
tem stawnego polakozercy moskiewskiego. Pan ten
z bolem serca przygladat si¢ wolnym Polakom.

Zajechawszy do Bielska zastaliSmy na dworcu
12 Sokotéow z Wadowic z dr. Gedlem, ktory natych-
miast komend¢ oddat naszemu dyrektorowi. Sztur-
mem zdobyto bufet — a muzyka znowu zagrala
szereg pies$ni polskich. ZauwazyliSmy przytem gtupi
i szczegodlnie idyotyczny wyraz bialskich renegatow;
widocznie kultura niemiecka §ciera pigtno bozego
podobienstwa z kazdego Polaka, ktéory si¢ swego po-
chodzenia zaprze.

Mijamy Goleszéw i o 1140 zajezdzamy na dwo-
,Bobréowka®“ o par¢ kilometrow oddalony od
wlasciwego miasta.

Chwila uroczysta: pierwszy raz Cieszyn od fUU
lat oglada polskie zasi¢py bojownikow pokoju, karne
i spokojne, bo pewne siebie.

Cieszynskich Sokotéw byto 12 umundurowa-
nych reszta okoto 20 w ubiorach cywilnych 2" od-
znakami; miedzy nimi Michejda, prezes Sokota i Je-
rzy Cienciata, prezes Towarzystwa rolniczego.

Pierwszy przemowit dr. Michejda w te stowa:
,Kochani bracia Sokoty! w stolicy piastowskiej, na
prastarej polskiej ziemi, witamy was, wita was sz g-
sko-polski lud, witamy Was jak najserdeczniej. — Co
przed wieki rozdzielita przemoc i — stabosc, co przez
wieki tgpil nieugigty wrdég — to obudzila idea so-
kolska, idea wolnosci, idea rownosci i braterstwa.
W itajcie nam tedy Sokoty! Oby te kilka chwil, ktore
migdzy nami spedzicie, pokrzepity nas na _auchu,
oby dodaty nam otuchy do pracy, do wytrwania. Oby
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mys$l sokolska rozkrzewila si¢ miedzy nami i rozbu-
dzita nadal ducha narodowego! Niech nam zyja nasi
kochani goS$cie, bracia Sokoty! niech Zyja . niech
! e

Zyia! (ﬁiiggkzt}éjnqpowtorzyh trzykrotnie wszyscy zgro-
madzeni, poczem przemowitl poset Cienciata, witajac
przybytych imieniem towarzystwa rolniczego. Mowiac
byt Cienciata silnie wzruszony. Posta¢ to jedyna
w swoim rodzaju w Polsce. W catem obejsciu prosta
powaga wzrok zawsze skierowany w dal, wzrost
wielki o-towa o rysach szlachetnych, okolona siwym
zarostem, wlosy bujne; na twarzy zmarszczki nie
staros$ci, lecz mys$li gigbokich i trosk o los ludu szla-
skiego, ktory tak ukochal.

Po Cienciale przemoéwil dyrektor Sokota kra-
kowskiego druh Piotrowski - podnoszac, ze przy-
jezdzamy odwiedzi¢ dzielny lud szlagski, ktory od

wiekow tylko plugiem walczy z zacieklym najazdem
germanizmu, a obok niego i czechizmu, i po sied-
miuset latach zupelnie sam sobie zostawiony — staje
potezny i silny do walki o ideaty polskie i nie ma
watpliwos$ci, ze juz zwycigzyl.

Gdy na tern przyjecie na dworcu skonczono,
formuja si¢ zastgpy sokole do pochodu. Otwieraja go
chtopi szlascy na koniach, po nich muzyka goérnicza
z Karwiny, Sokol cieszyfski, muzyka Harmonii,
sztandar krakowski, a za nim potowa Sokotéw czwor-
kami dalej zwinigty sztandar cieszynski niesiony
przez’druha Dybowskiego z Tarnowa, obok ktorego
szedt jeden druh wadowicki 1 jeden jaworowski;
wreszcie reszta Sokoléw 1 konny oddzial chlopow
szlaskich. . , ..

Michejda i Dybowski, Sokot cieszynski i ztoty
druh, ida pod naszym sztandarem, obydwaj w ubio-
rach cywilnych., ale z pewno$cig- ostatni raz. Nie
dziwmy si¢, trzeba byto zy¢ na Szlasku i widzieé
stosunki, aby zrozumie¢, dlaczego strojow sokolich
nie wdziali.

Policya cieszynska poprzedza pochod i robi po
drodze porzadek. Publiczno§¢ niemiecka zachowuje
si¢ przyzwoicie; wida¢ na twarzach podziw 1 masg
uczu¢ niesformutowanych, (Niemcy ci¢zko si¢ oryen-
tuja). Zaglebiamy si¢ w miasto; z okien czytelni
posypuje si¢ na nasze sztandary deszcz kwiatow. Po-
chéd nazwaé¢ mozna stanowczo kulminacyjnym punk-
tern uroczystosci.

Ten diugi szereg koni, powiewajace sztandary,
szelest pidr sokolich, btyski klamer od paséw i silne
plamy amarantowe koszul sokolich, w kurzu i przy
dzwigkach polskich marszoéw — robily wrazenie wcale
nie turnvereinu, ale polskich wiarusow, ktéorzy wkra-
czaja tryumfalnie do wydarte] wrogowi fortecy. I kto
wie czy tak nie jest! My$my mieli to wrazenie, ze



tak jest, a mieli to wrazenie wszyscy, ktoérzy na to
patrzali. Gdzie na 250.000 mieszkancow Ksigstwa
jest 200.000 chlopow polskich, 7 tysiecy niepewnych
Czechow, a z reszty 47.000 przynajmniej polowa
liczy si¢ do narodowos$ci polskiej faktycznie, a tylko
pozornie dla rozmaitych wzgledow udaje sromotnie
Niemcoéw, tam nie moze by¢é mowy o tern, ahy pro-
wincya ta nie byta polska. Jest polska i bedzie pol-
ska , pomimo niestychanej pogardy organdéw rzado-
wych dla praw cztowieka i pomimo prywatnej zacie-
klosci pruskich austryakéw i niby — czechow, ktorzy
wypedzeni konstytucya z Galicyi rzucili si¢ jak stado
krukéw na Szlask ijezeli im si¢ nie udaje co innego,
to przynajmniej staraja si¢ germanizowac, aby tylko
ten dzielny, szczery, najszczerzej polski lud zhanbié
renegacya.

Jestesmy narodem nawskré$ rycerskim i chrze-
$cianskim i nie obcg nam cnota przebaczania — cze-
go$my juz liczne ztozyli dowody — choéby takich
zbrodni, jak wleczenie naszej mtodziezy przed 45 laty
w kajdanach przez rozmaitych landratow i hejtma-
now; ale wszystko ma swoje granice.

Wracajmy jednak do rzeczy.

Okoto 12'/, przybyt pochdéd na strzelnicg, gdzie
urzadzono wystawe¢ rolniczg. Tam tlum; z trudem
formujemy si¢ znowu i Michejda przemawia powtor-
nie a po nim znowu Cienciata — zachgcajac nas do
zwiedzenia rezultatow 25-letniej pracy ludu szla-
skiego, ktory ,.bez szkoét fachowych, bez wedrownych
nauczycieli, bez pomocy, wtlasng praca i doswiadcze-
niem nabywat wiedz¢ jak uprawiac¢ t¢ ziemig¢ Swigtall

Po wniesieniu sztandaréw do kancelaryi, roz-
puszczamy druhdéw z szeregéw i robi si¢ na wystawie
gwar wesoty; kazda grupe Sokotow otacza grupa
wiesniakéw 1 wiesniaczek szlaskich. Pigkne dziew-
czeta z Nawsia i innych wsi goralskich $piewaja
piesni, kobziarze i skrzypiciele przygrywaja ochoczo
goralskie tance, wojt z Nawsia puszcza si¢ w plasy
a za nim inni.

Szczegodlniej pigckny jest lud szlaski; kobiety
zroéwni w tych czepkach koronkowych gtadko przy-
krywajacych wlosy wygladaja jak zakonniczki; czemu
zaprzeczaja pulchne obnazone ramiona i krotkie spod-
nice, z pod ktéorych widaé pigknie utoczone i zgrabne
nozki; wszystko to ma niematy powab. Goralki
znoéw, dziewczeta, wlosy gltadko w jeden splecione
warkocz z pekiem wstazek na koncu, skoérzane kierpce
na nogach a po nad kierpcami noga owinigta czer-
wonym sznurem do potowy tydki. Ubior Goérali mato
rozni si¢ od tatrzanskiego, jest jednak pigkniejszy
i wigcej zachowal cech pierwotnych. Takie same
widziatem pasy, jak w Zakopanem.

Odezwata si¢ trabka naczelnika, zewszad zaczeli
scigga¢ Sokolowie, bo obiad byl gotéow, obiad, na
ktory zaprosilo nas Towarzystwo rolnicze. Do stolow
zasiadlo osob przeszto 200 Na pierwszem miejscu
obok Michejdy i Cienciaty dyrektorowie Sokola kra-
kowskiego i naczelnik. Muzyka karwinska usadowila
si¢ na estradzie.

Szereg toastow rozpoczal cieszynski notaryusz
dr. Dybowski na czes¢ Sokotéow. Z kolei przema-
wial dr. Bandrowski. Podniést on, jak wielkim
skarbem narodu jest jego jezyk ojczysty.
Dowodem tego Szlask, w ktéorym lud polski piele-
gnujac jezyk przodkow utrzymatl narodowos$é i prze-
trwal wszystkie burze. Szanujac ten skarb narodowy
przetrwamy wszelkie zamachy i faktami utwierdzimy
stowa pie$ni ,jeszcze Polska nie zginegta". Zagrzani
tern przemowieniem zaspiewali wszyscy chorem piesn
legionow. Dalej przemawiali dr. Jan Michejda pod-
noszac wielka doniosto$§¢ dwoch cnét obywatelskich:
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odwagi cywilnej i ofiarno$ci, ktorych dowody ztozyli
Sokoty przyjezdzajac do Szlaska.

A! prawda zapomnialem powiedzie¢, ze jadac
zebraliSmy migdzy soba sto i co§ guldenow, ktore
ofiarowaliSmy od polskich Sokotéw na gimnazyum
polskie w Cieszynie. Radz¢ wam czytelnicy, zbieraj-
cie i wy wszedzie i zawsze na gimnazyum w Cieszy-
nie; jest to rzecz bardzo wielkiej wagi!

Po mowie Michejdy zjawito si¢ na sali kilka-
nascie dziewczatek w strojach narodowych — (co tu
zreszta jest rzecza zwykla) i zaspiewaly kilka pie-
$ni narodowych. Wzruszenie i zapal nie do opisania.
Sokotowie wszystkie kwiaty, jakie mieli pod r¢ka,
rzucili pod nogi szlagskim dziewicom.

Muzyka karwinska zagrata wieniec polski; a gdy
ozwaly si¢ pierwsze nuty ,Choralu", wszyscy po-
wstawszy od$piewali go caly.

Dalej przemawial druh Piotrowski na czes¢
Cienciaty, po nim dr. Boronski na cze$¢ Towarzystwa
rolniczego polskich wiesniakow w rgce prezesa ,,wie-
$niaka Cienciaty, ktory tak na roli, jak i na polu
politycznem dobrze zastuzyt si¢ ojczyznie".

WystaliSmy tez deputacya do Glajcara, ktory
pogorzal tej nocy; pojechato do Sibicy 5 druhow.

Ostatni przemawiatl Bandrowski na cze$¢ kobiet
szlaskich.

Po ostatnim
si¢ znow tragbka naczelnika i rozkaz,
sale i przygotowaé si¢ do ¢Ewiczen.

Cz¢$¢ druhow powrdcitana wystawe, inni poszli do
miasta, inni zné6w przygotowac¢ boisko i do garderoby.

O godzinie 412 wkroczyl zastgp 26 druhoéw na
boisko, i przy dzwigkach marsza sokolego odbyly si¢
¢wiczenia jubileuszowe Iwowskie nie bez pewnych
usterek, jak dla nas, ale z calym zapalem przyjete
przez publiczno$¢, ktorej si¢ zebralo duzo. Potem
byly ¢éwiczenia na drazku (8), na drabinach prostopad-
tych (8) i piramidy (8).

Po odstapieniu od ¢wiczen, wydano rozkaz, aby
Sokoly cieszynskie ustawily si¢ tylem do gldwnej
$ciany boiska. O kilka krokéw przed nimi stanglo
okoto 120 druhow zamiejscowych. — Rozwinig¢to
sztandar cieszynski, ktéory po przemowieniu Piotrow-
skiego druh Dybowski z Tarnowa oddatl Majeranow-
skiemu, dzi$§ chorgzemu Sokota cieszynskiego.

Dzigkowal Michejda: ,Z wdzigcznoscia i za-
wstydzeniem przyjmujemy ten dar. Jest nas matla
garstka, ale przyrzekam wam, Ze szeregi nasze uro-
sng teraz. Sztandar, to uzmystowienie idei sokolskiej,
to znak jedno$ci i braterstwa. Idea sokolska zrodzona
w milo$ci ojczyzny wskazuje prace dla jej odrodze-
nia jako najwyzszy cel. Tej idei (tu podniost w gore
dwa palce), temu sztandarowi nie sprzeniewierzymy
si¢ nigdy. Przy sztandarze sokolskim stanie kiedys$
caty lud szlaski, a wtedy ziszcza si¢ nasze nadzieje".

Muzyka zagrata hymn narodowy i Sokoty czwor-
kami z rozwianymi dwoma polskimi znakami pierw-
szy raz od 700 lat odmaszerowali na kwater¢ glowna,
gdzie w wielkiej sali zlozono obydwa sztandary.

Rolnicy szlascy dobrze zrozumieli znaczenie tej
uroczystosci; dali tego niejednokrotnie dowod roz-
mowg z nami oraz tern, ze zaraz kilkunastu zapisato
si¢ do Sokota.

Uroczysto§¢ sokolska skonczyta si¢ wlasciwie
z oddaniem sztandaru. Druhowie zostali rozpuszczeni
z szeregow az do wieczora, mieli bowiem o 8mej
zgromadzi¢ si¢ na raut, ktory wydawalo towarzystwo
Sokota i rolnicze dla nas.

Mate gromadki Sokoléw snuly si¢ po miescie
wszedzie wzbudzajac swojem zachowaniem si¢ go-
dnem i spokojnem szacunek dla stroju sokolego. Ka-
pelmistrz Harmonii z pataszem przy boku w mun-

stowie Bandrowskiego odezwala
aby opusci¢



durze pulku Dziatynskich wzbudzal niebywaty inte-
res- wszedzie przyjmowano go szeptem podziwienia.
Niemcy przyszli do tego mniej wiccej przekonania,
ze to musi by¢ ,ein Gast von Russland (e*°)-.

Gdy$my powrécili po zwiedzeniu polskiej Ozy-
telni i pamiagtkowej studni na strzelnice
wrzat w catej pelni. Serdeczna panowata tam atmo-
sfera i niejedno serce uderzylo silniej, — tak pod
biata koszula i zlotym gorsetem Polki szlaskiej, jak
pod amarantowa bluza Sokota. - Smutna wiesc
0 nowym pozarze w Sibicy — przerwata zabawe.
Na komend¢ druba Bandrowskiego kilkunastu naszych
druhow pobiegto z ratunkiem do Sibicy — i wrdcili
przed samym odjazdem pociagu.

Okoto godziny 12. zaczg¢to przygotowywac sig
do odlotu. Wiele tam bylto szeptow, zapewmen o po-
mie¢ci; cale szeregi par przechadzaly si¢ po salach
szepczgc co§ z cicha. Duzo serc sokolskich pozostalo
w Cieszynie a wiele bardzo pojechalo z nami do
Krakowa w zamian.

,»,Badzcie zdrowi — z Bogiem zostahcie — pa
migtajcie' o nas — przyjedzcie do nas — a wy znowu
do nas“itak dalej... krzyzowato si¢ w powietrzu. Ani
jednego slowa niemieckiego. Ah! przepraszam, byt
jeden pijany Niemiec, ktory wykrzykiwat zataczajac
sig; obchodzono go zdaleka.
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regce, ostatnie ,czolem! do widzenia®“ za-

brzm iato grom ko, be¢ben zawarczal, muzyka zabrzm iata
I ruszyliSmy, zegnani niejedna tza na glowny dwo-
rzec. Pociag majacy nas zabra¢ do Krakowa przez
Bogumin spdznit si¢ o calg godzing; duzo wigc je-
szcze naszych kochanych Polakéw szlaskich przyszlo
za’nami O godzinie 112 muzyka nasza odegrala
jeszcze raz ,wieniec polski* i hymn narodowy. Mi-
chejda pozegnal nas ognistem przemowieniem, grom-
kie ,czotem! do widzenia!¥ rozlegto si¢ wraz ze
s§wistem lokomotywy i dzwigkiem sokolego marsza....

Duzo wycieczek juz odbylem — 1 wiele bardzo
widziatem uroczysto$ci, ale w Cieszynie bylo inaczej,
inaczej! Tam czule§ na kazdym kroku, po kazdem
przemowieniu, ze to jest posiew, ktéorego plon wkrétce
dojrzeje, ze ten lud kochany szlaski, tak przywiazany
do mowy i tradycyi polskich, nie pragnie nic innego
jak tylko troche¢ serca, troche mitosci braterskiej.
Opuszczony haniebnie przez krolow, — zapomniany
w ciggu szeregu wiekow przez nardd , staje jasny 1
potezny mito$cia ojczyzny, sam bez niczyjej pomocy,

owszem uciskany i1 krzywdzony haniebnie przez
wszystkich 1 wszystko 1 zapomniany przez swych
rodzonych braci. Bol serdeczny S$ciska gardto, gdy

o tern pomys$le, chciatoby si¢ wszystkich Szlazakow
jednem objeciem przycisng¢ do tona 1 ukoi¢ krzywde
tego czujnego straznika zrodet Wisty. Kto nie byt
w Cieszynie, niech jedzie, niech kazdy, ilu nas jest
Polakow, zlozy jeden grosz na gimnazyum 1 na Ma-
cierz szlaska, a ocalimy perte narodu polskiego, a naj-
drozsza, bo wyprobowang przez wieki. Czotem
Pisatem w Krakowie. A Jr.

Cwiczenia wolne
czyli
XI13,
przez
Wiladystawa Janikowskiego,
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(Ciag dalszy).
Lekcya III.
Osnowa.Podnoszenie ramion rownostronne.*) Kuchy
tutowia. Ruchy nég prostych jednostronne podnoszenie.

*) Uwagi co do podnoszenia ramion jak w lekcyi I-ej.

Postawa zasadna:
Takt:

ramiona zwisie.
1, (2). Kazde ¢wiczenie 10 razy.

I ., Podnies$
wdél — dwa!4

IL ,,Lewa noga zakrok. Ten sam ruch ramion.
w l-ym takcie zwro6¢ si¢ w lewo, w 2-gim si¢ odwroc -
raz! — dwa!4 W tej postawie zostajemy i wykonu-
jemy w biodrach jedynie 14 obrotu tulowiem w strone
lewa podnoszac réwnoczesnie ramiona wprzod. Nogi
za$ prostujemy silnie, tudziez opieramy si¢ o ziemie
calemi stopami, ktére z miejsca nie powmne poru-

ramiona wprzéd raz!

opusé

sza¢ sie wcale.

L. ,,Nawrot do postawy (lewa do prawej). Prawa
noga zakrok. Ten sam ruch ramion: w l-ym takcie
zwrdo¢ si¢ w prawo, w 2-im si¢ odwré¢ — raz.
dwa!4 Uwaga: jak pod II.,, a przeciwnie.

IV. ,Podnies lewa noge wprzéod — raz! — opusc -
dwa'“ Lewa noge wyprezonag podnosimy w prostym
kierunku przed soba do poziomu przy palcach stopy

silnie w dot skierowanych. Tulow utrzymuje sig
prosto. Lacznie * i IV A, pOdnie§ ramiona i lewg
noge wprzéod — raz! — opus¢ — dwal4t
L VL. ,Podnie§ prawa noge wprzéd — raz!

OPUSC - dwa!* TIwaga: jak pod IY., a przeciwnie.

VIL. ,Lacznie (I. i VI): podnie§ ramiona 1 prawa
noge wprzéd — raz! — opusé dwal«

B.

I. ,Podnie§ ramiona wbok — raz! — opu$é¢ wdél —
dwa lu

II. Lewa noga rozkrok. Ten sam ruch ramion:
wl-ym takcie sklon si¢ w lewo, w 2-gim si¢ prostuj —
raz! —dwal!“ W tej postawie zostajemy, ciezar ciala
przenosimy na obie nogi, poczem tuléw” naginamy
silnie do lewej strony i wykonywamy roéwnoczes$nie
nakazany ruch ramion (I.) nie zmieniajac jednak ani
frontu ciala, ani tez nie podnoszac
wcal©

L. ,,Ten sam ruch ramion:
sie w prawo,w 2-gim si¢ prostuyj — raz! — dwa.
Uwaga: jak pod II., a przeciwnie.

IV Nawrot do postawy (lewa do prawej), po-
dnies lewa noge wbok - raz! - opus¢ -dwa!dlLews
noge wyprezong podnosimy mozliwie najwyzej wbok
na lewo w prostym kierunku tak, aby tulowia me
przechyla¢ na prawo. Palce stopy muszg byc sil-
nie skierowane wdot.

V. ,Lacznie (I. i IV.): podnies
noge wbok — raz! — opu$é¢ - dwal“

L VL. ,Podnie§ prawa noge wbok — raz! — opusc —
dwal!* Uwaga: jak pod III., a przeciwnie. *

VIL ,L.acznie (I. i VI.): Podnie§ ramiona 1 prawa

stop z ziemi

’
w l-ym takcie sklon

ramiona 1 lewa

noge wbok - raz! — opus§é - dwal“
C
I ,Podnie§ ramiona przodem wpion — raz! —
opusé¢ bokiem wdél — dwa!l“
IL Lewa noga zakrok. Ten sam ruch ramion,
w l-ym takcie sklonsi¢ wstecz — w 2-gim si¢ pro-
gfuj _ raz! — dwal!“ W tej postawie zostajemy 1 na-
ginamy tuléw wstecz, podnoszac zarazem ramiona

wpion. Ciezar cialaza$§ spoczywana obu nogach, a
stopy cale opieraja si¢ o ziemie.

II' Nawrot do postawy (lewa do prawej). Prawg
noga zakrok. Ten sam ruch ramion i tulowia:

raz! —

dwa!* Uwaga: jak pod IL
IV. ,Nawrot do postawy (prawa do lewej). Po-
dnie§ lewa noge wstecz — raz! — opus¢ — dwal'4

Lewa noge¢ wyprezong podnosimy w prostym Kie-



runku tak wysoko wstecz, aby przytern nie. pochy-
la¢ tulowia naprzéd. Palce stopy kierujemy rowniez
mocno wdél.

V. ,Lacznie (I. i IV): podnie$ ramiona przodem
wpion, lewa noge wstecz — raz! — opu§s¢ — dwal“
VI. ,,Podnie§ prawa noge wstecz — raz! opus¢ —

dwa!* Uwaga: jak pod IV., a przeciwnie.
VIL. ,,Lacznie (I. i VI.): podnie$ ramiona przodem
wpion i prawa nog¢ wstecz — raz! — opus¢ — dwal“
»Lewa noga wykrok: w postawie wykrocznej na
miejscu po — chod¥ Takt 1 do 20.

D.
I. ,Podnie§ ramiona wstecz — raz! — opusé
wdoét — dwal®
II. ,Lewa noga wykrok. Ten sam ruch ramion:

w l-ym takcie skton si¢ wprzéd, w 2-gim si¢ prostuj —
raz! — dwal* W postawie wykrocznej zostajemy
i naginamy tuléw naprzéd mozliwie najnizej, podno-
szac réwnoczesnie ramiona wstecz. Obie nogi musza
by¢é¢ mocno wyprostowane, stopy réwniez cale opie-
raja sie¢ o ziemie.

. ,Nawrot do postawy (lewa do prawej). Prawga
noga wykrok. Ten sam ruch ramion i tutowia: raz! —
dwa!* Uwaga: jak pod IL

IV. ,Nawrot do postawy (prawa do lewej). Pod-
nie§ lewa noge wprzéd do $rodka — raz! — opusé¢ —
dwa!“ Lewa noge podnosimy do poziomu przed soba
a ku prawej stronie, przyczem nie zmieniamy wcale
frontu ciala, przenoszac ciezar jego na noge prawa,
ktéora ma by¢ wyprostowana.

V. ,Lacznie (I. i IV.): podnie§ ramiona wstecz,
lewa noge wprzdéd do Srodka — raz! — opus¢ — dwal!*

VI. ,Podnie§ prawag noge wprzéd do s$rodka —
raz! — opus¢ — dwal“ Uwaga: jak pod IV., a
przeciwnie.

VIL. ,Lacznie (I. i VI.): podnies$
prawa noge wprzéod do $rodka -
dwa!®

»Prawa mnoga wykrok: w postawie wykrocznej
w prawo na miejscu bie — giem!*“ Tak samo, jak
pochodem, lecz szybko i zawsze na palcach stép.
Takt od 1 do 20.

ramiona wstecz,
raz! — opus$¢ —

E.

I ,Nawrot do postawy (prawa do lewej). Podnie$
ramiona wprzéd na lewo — raz! — opusé¢ wdot —
dwal®

II. ,Lewa noga zakrok. Ten sam ruch ramion:
w l-ym takcie skton si¢ wstecz, w 2-gim si¢ prostuj —
raz! — dwal* W tej postawie naginamy tuléw wstecz,
wykonujagc rownoczesnie nakazany ruch ramion.

Frontu ciala nie zmienia si¢, a ci¢zar jego spoczywa

na obu nogach opierajacych si¢ calemi stopami o
ziemie.

Ili. ,Nawrot do postawy (lewa do prawej). Pod-
nie$ lewa noge wprzdéd zewnatrz — raz! — opusé¢ —

dwal!* Lewa noge wiec wyprezona podnosimy do po-
ziomu przed soba a w skoSnym kierunku na lewo,
t. j. miedzy wprzéd i wbok.

IV. ,Lacznie (I. i IIL.):

podnie$§ ramiona wprzéd

na lewo 1 lewa noge wprzéd zewnatrz — raz! —
opus¢ — dwal“

V. ,Podnie$ ramiona wprzéd na prawo — raz! —
opus¢ wdot — dwal*

VI. ,Prawa noga zakrok. Ten sam ruch ramion:

w l-ym takcie sklon si¢ wstecz, w 2-im si¢ prostuj —

raz! — dwal!“ Uwaga: jak pod II.
VII. ,Nawrot do postawy (prawa do lewej). Pod-
nie§ prawa noge wprzdd zewnatrz — raz! — opusé —

dwa!* Uwaga: jak pod III., a przeciwnie.

LLacznie (V.1i VII): podnie§ ramiona wp
noge wprzod zewnatrz — raz! —

VIIL
na prawo 1 prawa
opus¢ — dwal“

,Lewa noga rozkrok: w postawie
miejscu po — chod!“ Takt 1 do 20.

rozkrocznej na

F.

I ,Nawrot do postawy (lewa do prawej). Podnies
ramiona wpion na lewo — raz! — opus¢ wdot — dwal“

II. ,Lewa noga rozkrok. Ten sam ruch ramion:
w l-ym takcie zwrdé¢ si¢ w lewo, w 2-im si¢ odwroé —
raz!l — d w a W tej postawie wykonywamy tylko
w biodrach .: obrotu tulowiem w lewo, dodajac na-
kazany ruch ramion, przyczem nogi trzymamy wy-
prostowane i stop nie ruszamy z miejsca wcale.

IM. ,Nawrot do postawy (lewa do prawej). Pod-
nie§ lewa noge wstecz do $rodka — raz! — opusé¢ —
dwal!* Lewa noge wyprezona podnosimy w miare
moznos$ci za soba ku prawej stronie, Kierujac palce
stopy silnie wdél i utrzymujac tuléow prosto.

IV. ,Lacznie (I. i III): podnie§ ramiona wpion na

lewo i noge lewa wstecz do $Srodka — raz! — opusé —
dwal“

V. ,,Podnie§ ramiona wpion na prawo — raz! —
opus¢ wdot — dwal*

VI. ,,Prawa noga rozkrok. Ten sam ruch ramion:
w l-ym takcie zwrd¢ si¢ w prawo, w 2-im si¢ odwroé¢ —

raz! — dwal!* Uwaga: jak pod II., a przeciwnie.
VII. ,Nawrot do postawy (prawa do lewej). Pod-
nie§ prawa noge¢ wstecz do $rodka — raz! — opusé —

dwal“ Uwaga: jak pod III., tylko noga prawag.

VI ,Eacznie (V. i VIL.): podnie§ ramiona wpion
na prawo i1 prawa noge wstecz do $rodka — raz! —
opus¢ — dwal“

»Prawa noga rozkrok. W postawie rozkrocznej na
palcach stop w miejscu bie — giem!“ Takt 1 do 20.

G

I ,Nawrot do postawy (prawa do lewej). Podnie$
ramiona bokiem wpion do srodka, lewe przed prawem—

raz! — opus¢ bokiem (ta3 sama droga) wdot — dwal“

I. ,,Poskokiem rozkrok — hop! Ten sam ruch ra-
mion : w l-ym takcie sklon si¢ wstecz, w 2-im wprzéd —
raz! — dwal!“ Podskakujemy lekko i w locie roztwie-

ramy nogi szybko na zewnatrz, zeskakujac na palce
stop, ktore od miejsca, gdzie byla postawa pierwo-
tna, winne mieé¢ nie wiecej jak zwykly krok odle-
glosScig t. j. lewa stopa krok do lewej, prawa za§ do
prawej strony wbok. W tej postawie pochylamy tu-
léw lekko wstecz, poczem naprzéd tak, azeby rece
siegaly niemal ziemi, wykonujac réwnocze$nie naka-
zany ruch ramion. Nogi atoli musza by¢é silnie wy-
prostowane, stopy za$§ cale opieraja si¢ o ziemie.

1. ,,Poskokiem postawa — hop! — Podnie$ lewa
nog¢ wstecz zewnatrz — raz! — opus¢ — dwal“ Lewa
noge wyprezona podnosimy wstecz w kierunku sko-
Snym miedzy wstecz prosto a wbok, Kkierujac palce
stopy silnie wdél.

IV. ,Lacznie (I. i II1.): podnie§ ramiona bokiem
wpion do $§rodka lewe przed prawem i lewa noge wstecz

zewnatrz — raz! — opu$¢ — dwal“

V. ,Podnie§ ramiona przodem wpion do S$rodka
prawe przed lewem — raz! — opu$¢ bokiem wdot —
dwal®

VL. ,Podnie§ prawa nog¢ wstecz zewnatrz —
raz! — opus¢ — dwa!“ Uwaga: jak pod III., a
przeciwnie.

VII. ,Eacznie (V. i VI1.): podnie§ ramiona przodem
wpion do $rodka prawe przed lewem i prawg noge
wstecz zewnatrz — raz! — opu$s¢ — dwal*

(C. d. n.).
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Zlot tarnopolski.

(Dokoficzenie).

Zdziatato si¢ natomiast duzo dobrego. “Sokolstwo
dato dowod, a wszyscy, ktorzy byli swiadkami jego tur-
nieju, nabrali przekonania , ze gdzie idzie o prac¢ i stuzbg
sokola , tam u powotanych do tej pracy i stuzby wyste-
puje silnie i bez wzglgdu na przeszkody $wiadomos$¢ obo-
wiazku. Swiadomo$¢ ta wnikajac w miare rozrostu so-
kolstwa w coraz liczniejsze zast¢py naszego spoteczenstwa
oduczy nas ubolewania godnej swawoli, ktora za lada
przeciwnos$cia czynita nas zbiegami z posterunkéw” oby-
watelskich z taka ogromna szkoda dla naszego zycia na-
rodowego i politycznego i przez kilka wiekéw poprzedza-
igcych nasz upadek bytla systematycznem zazywaniem
trucizny dziatajacej zwolna a z niezawodnym skutkiem.

Tylko w razie statecznego wytrwania wszystkich
na kazdym =z posterunkéw obywatelskich sprawdza sig
stlowa zacnego druha Adolfa Stronera, ktory dzielnym
druhom tarnopolskim w cze§¢ ich $wieta sokolego prze-
stal nastgpujace pozdrowienie:

Czotem !
Niechaj zyje, kto Sokotem!
Czotem!

Tu, u wschodu, skad od wiekdéw

Szly na nas Tatary; —

Skad i Mongot pedzil na nas

Wiciektei swe ogary ; —

Skad i ninie wrdg ten grozi

Dalszym ziem zaborem:

Tu si¢ takze Sokot dzielny

Roztoczyt taborem!

Wigc zleciaty ku Wam ninie
Druhy Wasi szczerzy,

By pozdrowi¢ Was Sokotow
Imieniem macierzy,

By us$cisng¢ Wasze bratnie —
W asze silne dlonie,

I pokrzepi¢ serca, dusze,

W rodnych braci gronie !

Wrog uderzy, to Wy pierwsi

Staniecie do boju; —

I Wy pierwsi krwawej walki

Doczekacie znoju; *—

Wy tez pierwsi zazyjecie —

Mimo krwawe blizny

Najszczytniejszej w $wiecie nazwy

Obroncow Ojczyzny!

Lecz nie sami Wy podjdziecie

Po takie zaszczyty,

Poéjdzie z Wami Sokoét caty,

Silny jak granity ;

Po6jda z Wami wszyscy wierni
Walczy¢ z wrogiem spotem,
Toz niech begdzie Pan Bog z Wami:
Czotem , czotem, czotem !

Swiadomo$é spetnionego czynu ozywita i rozgrzata
umysty mimo nieustajacej ulewy. Ozywienie to wystapito
w calej pelni podczas wieczerzy przygotowanej w sokolni
przez go$cinnych druhow tarnopolskich. O 8. wieczorem
cata obszerna sala zapelnila si¢ Sokolami i zaproszonymi
go$§¢mi. Na galeryi umiescita si¢ Harmonia, a niezmor-
dowany chor sokoli obsiadt jeden z zastawionych stotow.
Przy stole $rodkowym ustawionym prostopadle do* sceny
zasiedli reprezentanci sokolstwa i zaproszeni
nopolscy, przy innych stotach gwarliwa,
deczna rzesza sokola. .

Gdybysmy mieli czas i miejsce rozwodzie “si¢ nad

goscie tar-

wesota, serde-

szczegdtami, moglibyS§my z tej sutej i nader ozywionej
Wieczerzy tarnopolskiej wzia¢ asumpt do rozmaitych
»,Przewodnik gimn.“ nr. 11.—1893.

ogolnych uwag o przyjeciach sokolich. Musimy jednak
zachowa¢ to sobie do omowienia kiedy§ w sposéb zupel-
nie przedmiotowy.

Tu winni§my
tarnopolskiej.

cho¢by naszkicowaé opis
Pod wzgledem duchowej swej strony nie
roznila si¢ ona od wieczerzy sokolich gdzie indziej urza-
dzanych. Bylo ozywienie prawdziwie braterskie, byla mu-
zyka 1 pie$n budzaca najwznio$lejsze uczucia , byly prze-
mowienia pelne powagi i polotu, byly gorace i glosne
okrzyki i1 oklaski.

wieczerzy

Roéznila si¢ tern od innych nam znanych, ze
zwlaszcza pod koniec bylo mniej, jak zwykle, postuchu
i karnosci i meskiej powagi. Moglo to byé wynikiem

straszliwego goraca w sali....

Szereg przemoéwien rozpoczal czcigodny prezes tar-

nopolski. ,,Dzien dzisiejszy — powiedzial on — jest dla
nas Sokotéw tarnopolskich dniem wielkiego znaczenia,
gdyz dzi§ dopiero po 7-letniej pracy i walce o byt so-

kolski, mogliSmy otworzy¢ wtasny dom przygotowany do
spetniania naszego zadania 1 dzi§ otrzymaliSmy 2z rak
naszych najmilszych Sokolic sztandar, pod ktérego zna-
kiem , dalej skupieni pracowa¢ mamy dla naszych celow
sokolskich wszystkim druhom znanych. Otéz pragneliSmy
ten dzien $wigci¢ uroczyscie, azeby pamigé jego pozostata
trwata w kronice naszego Sokola, a uroczysto$¢ ta, wy-
warta dodatny wplyw na szersze warstwy spoteczenstwa
dotad jeszcze z idea sokolska nie zapoznane
dowierzaniem na uboczu stojace.
polskie grono =za szczupte, za
wyrobionych, by mogli okazaé
Nadto pragneliSmy okazac
i oci¢zalem Podolu,

albo z nie-
Lecz same nasze tarno-
mato liczy Sokolow tak
skutki pracy sokolskiej.
tu na naszem przygn¢bionem
iz my$l sokolska zapus$cita korzenie
w calym kraju i wydata juz upragnione owoce. Dlatego
zaprosilismy naszych kochanych druhéw z"catego kraju
od Wisty az po Zbrucz — i oto zlecieli
tnie uwydatnili skutki pracy sokolskiej.
przeto  zacni druhowie,
i trudu dla u$wietnienia
lam ten pierwszy kielich:

licznie i $wie-
Na cze$¢ wasza
nie skapiliscie
tej uroczystosci naszej
Niech zyja nasi
Sokoty polscy!* " _
Po tern przemoéwieniu czcigodnego druha Rromm-
skiego nastapity inne. I tak druh Trzcieniecki toastowat
na cze$¢ Zwiazku sokolego, druh Dzigdzielewicz Sokota
tarnopolskiego, druh Zgérski Macierzy Sokotéw polskich,
druh Fiszer Polek, druh Tarnawski miasta Tarnopola,
druh Kahane Sokota krakowskiego, druh Serbanski kar-
nosci sokolej, druh Kutakowski nieobecnych, druh Kessler
tarnopolskiej Kasy oszczgdnosci,
dzenie pracy dla Ojczyzny i ludu.
nik tradycyjnem kochajmy sig.
Przemoéwien tych przewaznie bardzo pigknych i po-
dniostych nie mozemy tu przytoczyc¢
miejsca, Ww za$ dlatego,

ktorzy czasu
wychy-

mili goscie

druh Zgoérski na powo-
Zakonczyt druh Czar-

w czeSci z braku
czesci ze byly wygloszone na
poczekaniu. , .

Z wielkim zapalem przyjmowano te przemowienia
i kilkana$cie nadesztych telegramow, w ktorych posiada-
niu takze nie jestesmy.

O poélnocy odprowadzeni przez wszystkich druhow
tarnopolskich i przez wielkie grono zyczliwych sokolstwu
pan i pandw odjechaliSmy wszyscy do zwyktych
dnien unoszac mile wspomnienie o rozroscie,
scinno$ci Sokota tarnopolskiego. B

Po niebie zasianem gwiazdami przechadzat "si¢
stary figlarz ksigzyc $miejac si¢ w kutak z psoty,
pod jego nieobecno$¢ urzadzita nam ulewa--—--—-

Spisali uczestnicy slotu.

zatru-
pracy i go-

jaka

Sprawy towarzystw gimnastycznych polskich.
Wydziat Zwigzku

odbytl 3. posiedzenie w dniu 1.
pazdziernika. Obecni:

Romanowicz, Cenar, Durski, dr.
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Dzigdzielewicz, dr. Fiszer, Krobicki, Latour, Padewski,
Slosarski, dr. Tarnawski (po potudniu), Wallek, dr.
Zaleski, Zima (rano). Usprawiedliwitl nicobecnosé¢ Bie-
chonski.

Ranne posiedzenie od godziny 10. do 3+, popotlu-
dniowe od godziny 5. do 8 V2. Przyjeto do wiadomosci
sprawozdanie i1 zatwierdzono zarzadzenie prezesa co do
uczczenia jubileuszu Ujejskiego 1 zezwolono na wyptate
kosztéw zbiorowego adresu. Nadestane podzickowanie ju-
bilata przechowa si¢ w archiwum. Pismo wydziatu kra-
kowskiego o odstapieniu druha Ptasia od zamiaru wyda-
wania drugiego pisma sokolego uznano jako pickny objaw
karno$ci tak ze strony tego wydziatu, jak i druha Pta-
sia 1 wyrazono przekonanie, ze zaré6wno druh Pta$ jak
druhowie krakowscy zechca zasila¢ ,,Przewodnik
gimn.“ temi pracami, ktore chcieli umieszcza¢ w piSmie
zamierzonem. Wniosek druha Bienkowskiego przedsta-
wiony wydzialowi w sprawie niektérych zmian przepisow
o plaszczach sokolich upadt; przepisy ogtoszone w 9.
numerze ,Przew. gimn.“ i udzielone wydziatlom zwiazko-
wym maja obowigzywac bez zmiany. Poruszong przy tej
sposobnosci spraw¢ dostarczania ubioréw sokolich dla
towarzystw, postanowiono odroczy¢ jako nie przygoto-
wang nalezycie, a natomiast uchwalono wezwa¢ wszystkie
towarzystwa sokole, aby na stroje uroczyste i ¢wiczebne
uzywaty wyrobow krajowych. Zatwierdzono najem lokalu
na kancelarya Zwiazku 1 sprawienie urzadzenia kance-
laryjneg6. Przyjeto do Zwiazku jako czlonkéw zwyczaj-
nych towarzystwo sokole w Dabrowej, w Grodku i
w Zywecu, jako wspierajacych p. Konstantego Heinricha,
dyrektora kopalni, i towarzystwo kasynowe w Rzeszo-
wie. Po wszechstronnej i wyczerpujacej dyskusyi uchwa-
lono regulamin wydziatu Zwiazku. Na mocy tego regula-
minu zamianowano na czas urz¢dowania wydziatu naczel-
nikiem Zwigzku druha Antoniego Durskiego (Lwow I.),
a zastepcami naczelnika druhéw Teofila Tyszeckiego
(Krakow) i Edmunda Cenara (Lwow II.) i wezwano ich
do przedtozenia wniosku co do utworzenia zwigzkowego
grona nauczycielskiego majacego sktada¢ si¢ najwyzej
z 10 druhéw i co do regulaminu tego grona — uznajgc
obydwa wnioski jako bardzo pilne wobec zblizajacego si¢
II. zlotu sokolego. Stan funduszow Zwiagzku wykazat
skarbnik taki: fundusz Kréwczynskiego (433 zt 11 et.)
ulokowany w 4</0 oblig. propin. nomin. wart. 400 zi
i w gal. Kasie oszczedn. (42 zi. 95 ct.)); fundusz zapa-
sowy (335 zt) ulokowany w 4°/0 oblig. propin. nomiri.
wart. 300 zt. i w gal. kasie oszcz. (37 zh. 37 ct.); fun-
dusz obrotowy (445 zi. 06 ct.) umieszczony na Kksigze-
czke wktadkowa Banku krajowego. Skarbnik ma upo-
mnie¢ towarzystwa do uiszczenia zaleglego wpisowego
(11 tow.) i wkiadek (za 4.215 czt). Koszta druku,
oprawy 1 rozsetki ,Przewodn. gimnast.1l przekraczaja
przeznaczona na to czg$¢ wktadek, i dlatego z dniem 1.
listopada ma rozpoczaé si¢ odpowiednie zmniejszenie na-
ktadu i obje¢tosci. Natomiast potozono nacisk na punktu-
alniejsze wydawnictwo i rozsetke, gdyby =za$§ jedno lub
drugie musiato ulec opodznieniu, nalezy zaraz po wydaniu
wysta¢ przedewszystkiem po jednym egzemplarzu kazdemu
towarzystwu zwigzkowemu. Poniewaz kazde towarzystwo
wnosi wktadke odpowiadajaca ilosci czlonkéw w chwili
zamknigcia roku administracyjnego i tylko dla tej ilosci
moze zadac bezplatnych egzemplarzy ,Przewodnikall
przeto chcac otrzymywaé go takze dla przyrostu czlon-
kow, musi doptaca¢ kwote rownajaca si¢ rzeczywistym
kosztom. Bezptlatne egzemplarze moga by¢ wysetane tylko re-
dakcyom czasopism, =zreszta zas ma si¢ zada¢ oplaty
ceny prenumeracyjnej. Przyjeto do wiadomos$ci sprawo-
zdanie o kursie wakacyjnym dla nauczycieli gimnastyki,
zatwierdzono poczynione wydatki, uchwalono podzigko-
waé Sokotowi Iwowskiemu za uzyczenie sali i przyrza-
doéw i wtascicielom hotelow pp. Hoffmanowej, Alznerowi
i Weberowi za udzielenie bezptatnych pomieszczen dla

inni

uczestnikéw kursu, wyrazi¢ uznanie drom Schramowi i
Czarnikowi za wyktad anatomii', druhom Janikowskiemu
i Kossaczowi za pilne i gorliwe prowadzenie kursu, a
uczestnikom jego potwierdzi¢, ze ucz¢szczajac pilnie na
kurs wzbogacili dotychczasowe swe wiadomosci, i wobec
wynikéw urzadzonego popisu moga by¢ zaleceni towa-
rzystwom sokolim jako uzdolnieni do prowadzenia w nich
nauki gimnastyki. Udzialem sokolstwa polskiego w po-
wszechnej wystawie krajowej zajmie si¢ Zwiazek, a wy-
brang juz komisya zwigzkowa wzmocni delegacya Sokota
Iwowskiego celem ulozenia terminu i programu II. zlotu
i umowienia blizszych warunkéw z Dyrekcya wystawy;
¢wiczenia i program ich podczas tego zlotu przygotuje
naczelnictwo 1 grono zwigzkowe. Poruszona mys$l kas
oszczedno$ci z okazyi tego zlotu tak dla pojedynczych
druhow jak dla towarzystw przekazano redakcyi ,,Prze-
wodnikall do wlasciwego omoéwienia; natomiast postano-
wiono wezwaé towarzystwa zwigzkowe do zbierania fun-
duszéw na pokrycie wydatkow zlotu. Przyjeto do wiado-
mosci oswiadczenie Sokota przemyskiego co do sptacenia
zalegtych wktladek do konca roku biez., odmodwiono
prozbie Sokota gorlickiego o znizenie wkladki do po-
lowy z powodu braku funduszow, i prozbie §$wiezo za-
wigzanego Sokota w Zywcu o zasitek w pienigdzach lub
przyrzadach i tylko wyjatkowo obnizono mu wktadke na
rok 1893 do wysokosci kosztow ,,Przewodnikall Zawig-
zujacy si¢ Sokol w Kamionce chcac uzyskaé deklaracya
co do przyjecia jego majatku na wypadek rozwigzania,
ma przedtozy¢ swdj statut. Sokolowi w Radymnie wy-
raza si¢ podzigkowanie za wnioski i wskazowki co do
rozwoju sokolstwa i wydawnictwa ,Przewodnikall z za-

pewnieniem skorzystania z nich w swoim czasie. Donie-
sienie Sokota w Stanislawowie o wykluczeniu jednego
cztonka za postepowanie ublizajace godnosci Sokota be-

dzie udzielone prezesom wszystkich towarzystw do wia-
domosci ; co i na przyszto$¢ bedzie przestrzegane w po-
dobnych wypadkach.

CzortkOW. Za staraniem tut. Sokota odbylo sie
w Czortkowie w dniu 14. b. m. w kosciele 00. Domi-
nikanoéw zatobne nabozenstwo za dusz¢ §. p. Tadeusza
Kosciuszki jako w 76-letnia rocznicg $mierci. Msze $w.
celebrowal Przeor w asystencyi dwoch ks. a przed pig-
knie ubranym w bron i kwiaty katafalkiem , na ktéorym
widnialo w wiencu d¢bowym popiersie §. p. Jenerata, ze-
brata si¢ bardzo licznie publiczno$¢ miejscowa, kilkuna-
stu Sokotéow w strojach , urzednicy i dziatwa szkolna.
Podczas mszy $§w. i po takowej od$piewano pies$ni naro-

dowe. Czotem!

Grodek, dnia 29. wrze$nia 1893. [ my juz mamy
wlasne gniazdo sokole — po zwyci¢zeniu rozlicznych tru-
dnosci. Zycie tego gniazda liczy si¢ od 29. lipca b. r.

W dniu tym po zatwierdzeniu statutow wybraliSmy swoj

zarzad, w ktorego sktad weszli druhowie: dr. Aleksan-
der Gawronski, prezes, Jan Czainski, zastepca, Jakob
Szturma , sekretarz, Jan Matauszek , skarbnik , Maryan

Mayer, gospodarz, i wydziatlowi: Franciszek Ascherman,
Franciszek Bobowski, Jan Danielski, Andrzej Lipus,
Wtadystaw Swiszczowski. Naczelnikiem naszym Ignacy
Zwolifiski. Jest nas 70. Cwiczenia odbywamy w sali, ,na
Bodnaréwcell odstapionej nam przez Rade¢ gminna. Staje
nas 20 do ¢wiczen, 2 razy w tygodniu. Stroj sokoli ma
14 druhow. Pragnac wejs¢ od razu w wielkg rodzing
sokola zgtosiliSmy przystapienie do Zwiazku sokolego,
a pomni, ze obok krzepienia ciala, mamy takze budzié
i podtrzymywa¢ ducha narodowego, zaznaczyliSmy pier-
wsza w tym kierunku dziatalno$¢ urzadzeniem wspoélnie
z ochotniczg straza ogniowa i ,,Gwiazdall nabozenstwa
zatobnego w bolesng dla catego narodu rocznic¢ sejmu
grodzienskiego, tudziez odczytu o tym sejmie naszego
prezesa.

Dzis urzeczywistniliSmy zamiar zaznajomienia na-
szego miasta ze sokolstwem, takiem , jak ono jest i by¢
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powinno. Dopomogli nam druhowie z gniazd sasiednich.

Przemys$l odwotal w ostatniej chwili zapowiedziany swoj
przyjazd, dotrzymal przyrzeczenia Jaworow, ktory przy-
stat nam 6 druhow z prezesem dr. Hiblem, i Lwow,
skad przybyto okoto 30 druhéw z wiceprezesem dr. Dzig-
dzielewiczem i naczelnikiem Durskim. Przyjazd ten wy-
wotal w pewnych sferach dziwne i niezrozumiate dla nas
zaniepokojenie. ,Przylecieli Sokotowiell i odlecieli, a Gro-
dek stoi, jak stat i chyba
jako$§ cieplej i
1 wyrazniej

ta jedna zaszta zmiana, ze
nam w piersiach ,
w umystach co do zadan i prac
Cieszymy si¢ takze, ze druhowie
i Fiszer, ktorzy jako reprezentanci
zlozyli wizyt¢ zacnemu burmistrzowi
Lipusowi, nabyli przekonania,
czy¢ na poparcie tych,
obowiazku. Cieszymy

podnioslej a jasniej
sokolich.
Dzigdzielewicz
Zwiazku sokolego
druhowi
ze Sokol nasz moze li-

ktorzy stracha¢ si¢ nie maja
si¢ najbardziej, ze wieczorek so-
koli urzadzony sitami druhéw Iwowskich, pozyskal nam
serca wszystkich $wiatlejszych. Wieczorek ten urzadzony
w lokalno$ciach strazy pozarnej S§ciagnat

sali tylko t. =z przybyli

naszemu,

do obszernej
nie inteligencya; nan i wie
$niacy.

Po wstgpnem przemoéwieniu naszego druha prezesa,
dali nam Lwowiacy, co mogli, a wigc $piew choralny
i solowy (Borkowski), gre¢ na fortepianie (Sikorski) i na
cytrach (Krug i Mankowski) i deklamacya; dali — co
wazniejsza — przesliczne wzorowe ¢wiczenia na porgczach
wykonane pod komenda i przy osobistym udziale naczel-
nika Durskiego, dali przez usta swego wice-
prezesa goraca i nigdy nie zapomnianag nauke¢ o celach
sokolstwa , co urabianiem dzielnych charakterow "i mitu-
jacych serc pragnie zetrze¢ z naszego czola znamig¢ przy-
roste don od sejmu grodzienskiego.

Po wieczorku przyjetym sympatycznie przez wszyst-
kich obecnych wudali si¢ druhowie
wieczornicg, na ktora przybyli takze przedstawiciele
wladz i duchowienstwa. W zniesiono kilka toastow,* przy
picknym $piewie Iwowskiego choru sokolego™ i wsrod mi-
tej, bratniej pogadanki spedzono kilka mitych godzin.
Przed potnoca — po sokolsku — spa¢, a raniutko jazda
do domu lub do pracy. Czolem !

Jarostaw 26. pazdz.

wymowne

na wspolng sokolska

Rados$ng wiescia dzielimy sig
dzi§ z bratniemi druzynami. Reprez. gminy miasta Jarosta-
wia na nasz¢ petycya uchwalila odstapi¢ nam bezptlatnie
na wtlasno$¢ okoto 800 kwadr, metrow placu, jedynie z za-
strzezeniem zakazu pozbycia. Wspaniaty ten dar, udzielony
nam jednogtosnie prawie, gdyz dyskusya toczyta si¢ nie o to
czy daé lub nie, lecz o to jedynie, by byt Sokota jak najlepiej
ijak najpewniej ugruntowac, jest dla nas tak co do materyal-
nej wartosci daru jak i jako uznanie naszej dzialalnosci,
zsolidaryzowanie si¢ z naszymi ideatami i dazeniami dla
nas nieocenionym, z gl¢bi wigc wdzigcznego serca tak za
dar ten jak i za zyczliwa i troskliwa pomoc i opiekeg,
jakich od Swietnej Reprezentacyi miasta Jarostawia do-
tad od whwili zalozenia naszego gniazda stale i niezmien-
nie doznajemy, sktadamy Jej w organie sokolstwa pol-
skiego sokola podzigk¢ ,Bdg zapta¢ll a sadzimy, ze w po-
dzigce tej zlaczy si¢ z nami cale polskie sokolstwo. Bo
oto na szmacie polskiej ziemi wspaniale nam udzielonym,
za taska Boza, nasza praca
gmach nowy, nowe jasne
pracy.

Darowany nam plac lezy prawie w centrum miasta,
nadzwyczaj dostgpny i jest rzeczywiscie jedynym
placem, jakim miasto rozporzadzalo, a jaki na ustanie so-
kolego gniazda w Jarostawiu mogl by¢ uzytym.

Plac ten wraz z starym, na rozebranie przeznaczo-
nym budynkiem (dawna straznica) zostal nam juz prowi-
zorycznie w posiadanie oddanym, a po zatwierdzeniu od-
nos$nej uchwaly Rady gminnej przez Wydzial powiatowy
zostanie umowa na przeniesienie wtasnosci spisana.

Czotem wigc reprezentacyi miasta Jarostawia.

a poparciem
ognisko sokolej

ogolu stanie
narodowej

jest

W nast¢pnym numerze doniesiemy o pracach wy-
dziatu i komisyi budowlanej i finansowej. Da Bog z wio-
sna 1894 rozpoczniemy budowe¢ sokolni. Za Wydziat So-
kota Ganther. .

Limanowa w dniu 19. pazdziernika 1890. JNa pier-
wszem posiedzeniu wydziatu w dniu 21. wrze$nia 1893 r.
ukonstytuowatl si¢ wydzial w ten sposob, ze sekretarzem
zostal naczelnik stacyi druh Franciszek Stephan, zastgpca

druh Mieczystaw Dabrowski, urzednik kolejowy, gospo-
darzem kierownik browaru druh Leon Dihm, zastgpca
wlasciciel browaru w Starej wsi druh Zygmunt Mars,

skarbnikiem, aptekarz druh Walery Zubrzycki, zastepca
dyrektor szkoty druh Jozef Sikora. Nauczycielem gimna-
styki zostal druh dr. Karol Mtodzik , adwokat. Nareszcie
zamianowal wydzialt korespondentem druha wiceprezesa
Emanuela Wintera. Odtad odbyl wydzial dwa nadzwy-
czajne posiedzenia, na ktorych przyjal nowych 7 czton-
kéw migdzy tymi 4 panie. Dzigki ofiarnos$ci druha Zyg-
munta Marsa, znacznym kosztem odrestaurowat
wynaj¢ta w jego budynku murowanym na Starej wsi sale
dla Sokota, rozpoczety si¢ juz z dniem 17. b m. ¢wicze-
nia gimnastyczne. Na razie rozporzagdzamy dwoma tylko
przyrzadami: wypozyczonemi przez druha dr. Mtodzika
poraczkami zelaznemi i sprawionym drazkiem amerykan-
skim oraz odskocznig. Cigzarki juz sa zamowione Jest
nadzieja, ze na ¢wiczenia gimnastyczne druhowie licznie
przybywaé¢ beda. do czego nie mala zachg¢ta by¢ powinna
jasna i wysoka sala. Druhéw mundurowanych liczymy
juz 8, z tych 5 dzigkuje komisyi mundurowej “Sokota
przemyskiego, ze zamowieniu natychmiast zados$¢ uczy-
nitla. Na urzadzonem za staraniem wydzialu nabozefstwie
btagalnem w rocznicg¢ II. Polski w dniu 21.
wrzesnia 1893 r. 1 na nabozenstwie _ zalobnem za
spokéj duszy bohatera walki o wolnosé
p. Tadeusza Kosciuszki jawili sig
z prezesem na czele w mundurach. Na ostatmem
pieknie byt przystrojony katafalk. Obydwa nabozenstwa
celebrowat druh proboszcz i kanonik tazarski, za co ni-
niejszem serdeczne dzigki podobnie jak druhini Jankiewi-
czowej ze Szarysza za ofiarowany kazdym razem wspa-
niaty wieniec z szarfami z napisem:”,Boze zbaw Pols ¢ .

W dniu 21. b. m. odbegdzie si¢ pierwsza wieczor-
nica sokolska, ktorej celem nietylko nawiazanie serde-
czniejszych stosunkow z druhami,
wianie roéznych potrzeb towarzystwa dla spelnienia jego
celow. Dzieki ofiarnosci kilku druhow, jak prezesa Zu-
tawskiego i dr. Mtodzika notaryusza Franciszka
Grossa, mamy juz zaczatek funduszu na budow¢ domu.
Mysla tej budowy przejetych juz jest wielu druhow, a
jesli ofiarno$¢ publiczna jak to dotad tu na cele humani-
tarne bywalo, nie zawiedzie, moze nasz Sokol juz za parg
lat przyj$¢ choé¢by do skromnego budynku. o

W dniu 8. b. m. wzi¢liSmy udzial w uroczystosci
Sokota w Nowym Saczu wregczenia
mundurowanych Sokolow

ktory

rozbioru

Ojczyzny  s.
cztonkowie Sokota

ale takze poufne oma-

oraz

sztandaru. Sze$ciu
naszych wital Sokoly sadecki
nader serdecznie na dworcu kolejowym, nast¢pnie przyj-
mowat tychze jak i Sokoltéw =z Gorlic na wieczornicy
w swoim gmachu. Podniosta uroczysto§¢ wreczenia sztan-
daru, z przejeciem patryotycznem odegrana® Gwiazda Sy-
beryi, zostawita w druhach mile a powazne “wrazenie.
Dzigki Sokolowi sadeckiemu, jego prezesowi Lipinskiemu
i paniom, ktéore do tej uroczystosci si¢ przyczynily, za
te mile przez nas tam spedzone chwile.
Nadmieniajac jeszcze, ze do zwiazku polskich tow.
we Lwowie dotad dla tego tylko nie przystapito
towarzystwo, ze przy zawiazaniu si¢ dostatecznych nie
miato funduszoéw, koncze sokolskiem Czotem!
Winter.

LWOW. W pazdzierniku b. r. brato
czeniach gimnastycznych:
1. cztonkow .60 w

2. » .o+ 16

gimn.

Emanuel
udziat w Cwi-

6 zastgp, w 3 godz. tygodn.
.2, » 3

2 ”»
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3. pan 18 w 1

4. panien 60 6

5. ucz. najmiod. 10 p 1 ”

6. ,, miodsz. 85 , 8 o 5 3 5:

7., st.arsz. 60 , 8 » 5 3 9

8 ., gimn. V. 209 | 10 » 4 ,

9. ) le 206 10 » 4 .

10.  grono naucz. 15 2 L3 »’

razem o0séb 739 w 54 k>a guuz, tygouii.

Dnia 22. pazdziernika odbyl si¢ za inicyatywa

grona nauczyc. wieczorek inauguracyjny, w ktérego pro-
gram wchodzily: a) ¢wiczenia wolne (konkursowe:
»W jednosci sita") z wspotudz. 18 druhow, b) ¢wiczenia
maczugami (morawskie jubileuszowe) z wspotudz. 16 dru-
héw, c¢) ¢wiczenia dowolne na porgczach i cztery pira-
midy na tychze ze wspotudz. 12 druhdw.

Nowy Sacz, 9. pazdziernika 1893. W dniu 8. paz-
dziernika 1893 obchodzilismy uroczysto$¢ wreczenia So-
kotowi sztandaru przez Panie. Przed poltora rokiem za-
wiazal si¢ tu za inicyatywa pani Lipinskiej komitet pan,
ktory postanowit sprawi¢ Sokotowi sztandar i krzatal si¢
okolo zbierania potrzebnych na to funduszéw, a na wio-
sn¢ roku tego po wybraniu rysunku wystal do Krakowa
delegata druha Kurnikowskiego, ktory zawarl stanowczy
uktad =z firmg Porgbski & Zimler co do wykonania
sztandaru; drzewce orzechowe, sktadane i okucie wyko-
nano na miejscu, za$ sokolik na wierzch =z aluminium
zamowiono w Pradze u Papeza. W sierpniu cato$¢ byta
gotowa. z jednej strony na cigzkiej karmazynowej ma-
teryi bogato srebrem haftowany Sokot w locie, pod spo-
dem napis: ,Nowy Sacz 1893, na drugiej w bialem
polu jedwabiami haftowana matka Boska Cze¢stochowska
z napisem: ,pod Twoja obrong", na szarfach napis:
»,Wiedz synéow Polski do walki — za wiar¢, wolnos¢, oj-
czyzn¢l tudziez herb miasta i herb Polski, Litwy i Rusi
(orzet, pogon i lewek). Wykonanie jest prze$liczne, ry-
sunek wszedzie poprawny, a caly sztandar przedstawia
si¢ wspaniale. Koszt jego wynosi 400 zi.

Do urzadzenia uroczysto$ci wybral wydziat komisya
i zatwierdzit projekt przez nig przedlozony. W skutek
tego rozestano odnos$ne =zaproszenia a druzyna Limano-
wska 1 Gorlicka zapowiedziala swoje przybycie. Towa-
rzystwo tutejsze wystato na dworzec delegacya z 20 dru-
how, ktorzy przybytych powitali i odprowadzili ich do
gmachu Sokota.

Z uderzeniem godziny 7. wieczdér podniosta si¢ kur-
tyna, muzyka zagratla marsza sokolskiego, na prawo
statlo 8 pan i panienek , ktére tymczasem upinaty drogo-
cenny dar na drzewce, a w gtebi i na lewo kilkudziesig-
ciu zszeregowanych druhéw w mundurach, na czele
prezes a za nim chorazy i naczelnik. Po przegraniu
marsza , gdy juz sztandar byl upigty, podniosta go pani
Lipinska i przemowita: ,My, zony Wasze, siostry Wasze
i matkie Wasze, widzac pozyteczna prac¢ wasza, powzig-

tySmy mys$l ofiarowania Wam sztandaru, jako" symbolu
Waszych ideatow, Waszej zgody, jedno$ci i karnosci.
Dzielo to przyszto do skutku przy pomocy chetnych

i energicznych druhéw. WezZcie wigc z rak naszych ten
sztandar, pod nim si¢ gromadzcie, a patrzac nan , pa-
migtajcie, ze macie naprawie to, co popsuly wieki".
»W imi¢ Ojczyzny ten sztandar bierzcie,
Niech si¢ ku stoncu rozwija:
Dzielnym go duchem, dzielng re¢ka dzierzcie,
Bo z Wami Bég i Maryja!"

_Pe przemowieniu odebral prezes ,Sokota" ro-
zwinigty przesliczny sztandar, a dzwignawszy go ode-
zwal si¢ glosem wzruszonym : ,Bdég Wam zaptaé, zacne
Panie, za ten dar drogocenny. My mamy sit przysporzy¢
i cigzkie jest nasze zadanie, ale gdzie tylko pracujemy
dla dobrej sprawy, gdzie tylko dobro Ojczyzny mamy na
celu, tam wszedzie w Was znajdujemy poparcie, bo Wy, |

niewiasty polskie, jeste$cie sercem narodu, my rzadzim
Swiatem a nami kobiety. I tutaj, widzac starania i pracg
nasz¢, Wy zacne Polki, nie pozostatly$cie w tyle, lecz
chcac nas podnie$¢ i nasze zadanie utrwali¢, powzigly-
Scie szlachetng mysi obdarzenia nas sztandarem, tym wi-

domym znakiem, za ktérym szeregi nasze i§¢ maja, pod
ktéorym kazdy” prawy Polak stana¢ powinien, a kiedy
pod tym znakiem , ktéory nam zawsze nasze niewiasty

i zagon ojczysty przypominaé¢ bedzie, jak jeden maz sta-
niemy, kiedy w naszych zwartych szeregach

umilkng wszelkie tony falszywe i znikna
ambieye osobiste, woOwczas stworzymy potege , jakiej
zadna moc piekielna — nie przemoze, a Waszg to bg-

dzie w znacznej mierze zasluga. Raz jeszcze tedy dank
Wam serdeczny za ten dar wspanialy; — nasze Polki
niech zyja! Czotem!"

Gromki okrzyk ,czolem!" zawtorowaly setki obe-
cnych i przerwaly t¢ mowe, poczem zwrdcil si¢ mowca
do chorgzego i rzekl do niego: ,,A ty, chorazy no$ ten
sztandar wysoko na chlub¢ nasza a pozytek Ojczyzny
i zl6z solenne przyrzeczenie, ze tylko tam go poniesiesz,
gdzie Ci to powinno$¢ i karno$¢ nakaze, a predzej nie-
chaj si¢ =ziemia rozstapi i nas wszystkich pochlonie,
nimby ten znak $wigty mial pojs¢ na manowce. Dzierz
go wigc ku naszej stawie i ku dobru Ojczyzny!"

Po wrgczeniu sztandaru chorazemu odpowiedziat

»W imi¢ Przenajswigtszej Panny, ktorej godto
Swieci na tym sztandarze, w imi¢ opieki Jej S$wietej,
pod ktorej skrzydta tutejszy Sokot oddaje wszystkie
sprawy, przysiggam wytrwa¢ do konca w speilnianiu po-
wierzonego mi obowiazku patryotycznego w nadziei, ze
wasza mito$¢, zgoda, jedno$¢ i braterstwo utatwi mi to
ze z podniesionem czotem pozwoli mi dzwigaé
druhy Sokoly a z za-

tenze:

zadanie,
ten sztandar z chwalag dla Was,
szczytem dla mnie ! Czotem !“

zagrata

,»,Czotem!" zabrzmialo na sali, a muzyka
marsz tryumfalny ,Jeszcze Polska nie zgineta", ktory
obecni stojac wystuchali.

Nareszcie wystapit druh Gordziewicz i wygtlosit

wiersz swojego utworu:

,Nasze czaty“ *)

Na przedniej strazy, jak Tatr naszych szczyty,
Sokotow zastep: tuz przy druhu druh —
Stanal na czatach hufiec niespozyty,
W tysigcach piersi jeden polski duch.
Spoglada bacznie w cztery §wiata strony
I chmura grozng pomarszczona brew,
Nad hufcem sztandar biaty i czerwony,
Jak purpurowa w polskiej piersi krew.
Za nim i przed nim nasz kraj polski lezy
I z dala stychaé¢ szumy polskich wod,
I z polskich $§wiatyn blyszcza krzyze z wiezy
I wsrdéd siot cichych widaé stary grod.
Przy drodze W polu stoi Boza megka,
Bo dzi$§ jedyny nasz opiekun Boég,
A przed nig polski lud poboznie klgka,
Za nig na polach pluzy polski plug.
W tym siewie cale nasze dzi§ nadzieje,
Zbiorow nie damy obcym silg wzigé :
Co polska rgka na swym tanie sieje,
To bedzie tylko polska rgka zac.
Lecz siejmy ziarna my na serc zagonach,
A przyszto$¢ suto wynagrodzi trud :
Niechaj po wszystkich naszej ziemi stronach
Przejrzy duchowo zaniedbany lud!
Skoro staniemy przy ramieniu ramig,
Nie strasznym zaden woéwczas bedzie wrog,
Zastgpow naszych zadna moc nie zlamie,
Bo stusznej sprawy wodzem bedzie Bog!

*) Na motywach czeskich.
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A wigc, druhowie, nie tistajmy w znoju,

Na prace¢ nasza, patrzy caty $wiat,
Jednos$cia silni w tym duchowym boju
Ojczyzn¢ nasza wyzwolimy z krat! _
Poczem muzyka zagrata piesn: ,Boze cos Polske
kurtyna opadta i uroczysto§¢ glowna si¢ zakonczyta.
O godzinie 8. rozpoczgto

»,Gwiazda Syberyill,

>

si¢ przedstawienie

a przyznaé¢ trzeba ze amato-
rowie wywiazali si¢ znakomicie z trudnego zadania. Jak-
kolwiek grze ich,

dra-
matu:

starannos$ci w ekspozycyi i umiejetnej

rezyseryi nic zarzuci¢ nie mozna, przyznaé¢ nalezy ze

korona przedstawienia byta gra Olgi, ktora tez co chwila

zywe 1 zasluzone zbierata oklaski, a gdy po trzecim
akcie wywotang zostata, wrgczono jej $liczny i wonny
bukiet Po

skonczonem przedstawieniu, sala zmienita wi
dok, szersza publiczno$¢ , ktéora ja cala zapelniata , usta-

pita wniesiono zastawione stoly i rozpoczegla si¢ wesota

wieczornica, ktora $miato rodzinnem zebraniem nazwad
g Szereg toastow rozpoczal prezes odczytaniem tele-
gramu Iwowskiego Sokota: Dzielnym Polkom _czolem.

Sztandar niech bg¢dzie widomym znakiem tacznos$ci i zgody,
niech zawsze prowadzi szeregi sokole tam , gdzie sprawa
narodu wymagaé¢ bedzie !“ Z uniesiemem wychylono wiec
toast pierwszy na cze$§¢ zacnych naszych Polek,

a drug
na cze$¢ Macierzy lwowskiej.

Drugi telegram pochodzit
od panny Heleny Miniewskiej, jednej z tych panien,
nie zatowaly trudu i za sktadka na sztandar od domu
do domu chodzity: ,Pomys$lnego lotu Sokolom pod sztan-

ktore

darem sandeckim w zgodzie i jednosci do celu.

Biesiada przyjacielska zgromadzita przeszto 100
osob, wsérod ktorych oproécz kilkunastu pan, uwijaty sig
przewaznie mundury sokole, a migdzy mmi kilku dru-

how z Limanowy i Gorlic i przeciagla si¢ blisko do 4.

Cata uroczysto$¢ =zrobita na publicznosci potgzne
wrazenie 1 pozostanie na zawsze milem wspomnieniem dla

ne « K ow 0'S T Od

oczekiwaliSmy
i w naszem mieS$cie

z,loi.»ia
gniazda sokolego. I doczekalisSmy
Sie tego, dzigki inicyatywie druhow Jana Mazepy, W tad.

Switafskiego i dra Boi. Zborowskiego. Na walnem zgro-

madzeniu wybrano wydziat, w skltad ktorego weszli: dr.
Boi. Zborowski, adwokat, jednomy$lnie jako prezes, dr.
Jan Koncowicz, lekarz miejski, jako wiceprezes zas

cztonkami wybrano: Wtad. Baumana, Leonaxda Dabrow-

skiego, Jana Mazep¢, Mich Pretonusa W ad. Swital-
skiego, Ant. Szymanskiego i Em. Warchatowskiego, a za-
stegpcami tychze : Jana Danczaka, Prane. Szarlmskiego
i Kaz Kroguleckiego- W sktad sadu honorowego weszli.
V 1d Telesnicki, Jan Wodecki, Wtad.

Neetorow.cz,
Dvmnicld i Zabielski. W pisato
40 czlonkéw i nie watpimy, ze
Sokotow si¢ powigkszy.

warzystwo

si¢ do towarzystwa okolo
wkrotce zastep naszych
Jak zwykle na poczatek ma to-
liczne trudnosci do zwalczenia, zywimy atoli
nadziej¢ , ze przy zyczliwem poparciu ze strony tutejszej
intehgeneyi i obywatelstwa Sokdét nasz rozwinie si¢ na-
16ZyC1RzesZOW dnia 25. pazdziernika 1893. Rocznice
w Sokole. Tak w 100. rocznicg¢ drugiego rozbmru Polski,
dnia 23. wrze$nia, jak i w wigilg 76
szlachetnego chtopkéw, dnia 14. pazdziernika,
staraniem patryotycznej' mtodziezy °J>yty
w kosciele 00. Bernardyndw nabozenstwa za dusze po-
stow-patryotow sejmu grodzienskiego i Tadeusza Kosci -
szki nasza w strojach sokolich wzigta® udziat
w nabozenstwach, po ktoryc w sali Sokota mieliSmy od-
czyty, zastosowane do chwili. Bo odczycie o KoS$ciuszce
i jego dla nas znaczeniu przemoéwi pigknie wloscianin
Smagata z Trzciany. Dnia 15. pazdziernika 87 druhow
zgromadzito si¢ na druga wieczornicg, ktora zagail wice-
prezes dr. Roderyk Ais i

rocznicy $mierci
wodza

tutejszej

Druzyna

odczytal Kornela Ujejskiego

pismo, wystosowane do naszego towarzystwa a

samo jak wystosowane do Zwiazku sokolego.

Zgromadzeni przyjeli stowa tworcy ,,Choratu okrzy-
kiem * Czotem Mu! Potem nastapil odczyt druha Karola
Starego o dziejach gimnastyki i odbyly si¢ ¢wiczenia
druhé6w — wolne i na przyrzlfech, co nie powinnoby
zostaé bez znaczenia i wpltywu na wzrost liczby Cwicza-
cych sie czlonkéw. Cwiczenia po miesiecznej pracy wy-
nadly wcale dobrze. Wieczornica zakonczyta si¢ skromng
wieczerza (wstgp 50 et.), przeplatana $piewem, toastami,
natchnionemi zawsze poczciwa mys$la, i deklamacyg dru-
tow: Mazurkiewicza, Lewinskiego, Pierzchaty, Kluza.
Nastroj panowat serdeczny, bratni. Na zakonczenie podam
to, ze liczba ¢wiczacych si¢ czlonkéw podskoczyta z 1b
na 35. Dziwna rzecz, ze u nas tak powoli zyskuje sobie
zwolennikéw sprawa gimnastyki, cho¢ nie brakuje nam
zachety — nawet w imi¢ obowiazku sokolego "

takie

ic
mamy sale, jakiej mogloby nam pozazdrodci¢ niejedno
gniazdo. Czolem! !
& Sokal dnia 13. pazdziernika 1893. Dnia b m.

rozpocz¢liSmy ¢wiczenia po trzechmiesigcznej przerwie. Jak
na pierwszy raz zgromadzita si¢ bardzo pokazna liczba
druhow, bo az 16-tu, liczba ta jednak nie utrzymata sig
w swej wysokosci na nastgpnych ¢wiczeniach, nalezy si¢
atoli spodziewa¢ po energii druhow prezesa i naczelnika,
ze potrafig $ciggnaé na Cwiczenia o wiele znaczniejsza
ilo§¢ druhow, co bedzie potrzebnem z uwagi na przyszto-
roczny zjazd i co zreszta da miarg

naszej zywotnosci,
gdyz to wtlasciwie

dopiero pierwszy ,sezon na seryo od

zatozenia towarzystwa rozpoczynamy. Cwiczyc mamy czem

i1 na czem, byle tylko na ochocie me zbywato.
Stysz¢, ze W ydziat uchwalil zakupno rowera,

aby
ulatwi¢ nauke¢ jazdy na kole,

sportu, ktory pomigdzy
druhami naszymi ma juz pigciu uprawiaczy, posiadajacych
wtasne maszyny. Maluczko”® maluczko a i w naszym za-
nadtym kacie rozpowszechni si¢ jazda na kole.
Wielce pozadang nowoscig sa lekcye
udzielane przez bardzo wprawnego i niezmordowanego
szermierza, druha dr. Luszczkiewicza. Cwiczy si¢ juz
kilku druhéw, a bedzie ich pewnie znaczniejsza liczba

i jest wszelka pewno$¢, ze zawiaze si¢ state kotko szer-

szermierki,

"W koncu nadmieniam,

od czego, co prawda, po-
winien bylem zaczac,

ze dnia 23. wrze$nia odbylo sig
w tutejszym kosciele bernardynskim zalobne nabozenstwo
za dusze zacnych postéw sejmu grodzienskiego staraniem
naszego towarzystwa. Czolem! Walerymi Schumacher

Tarnobrzeg dnia 21. pazdziernika 1893.

Czotem.
Starania nasze zostaly wreszcie uwienczone

pomys$lnym
skutkiem. Statut nasz odrzucony, podany wtory raz 2* od-
powiednia poprawka uzyskal aprobat¢ dnia

17. wrzesma,
0 czem nas starostwo

10. pazdziernika zawiadomito. Ko-
mitet zwotal tez na dzien 21. t. m. Walne zgromadzenie
w celu wybrania wydziatu 1 przyjecia do towarzystwa
cztonkow zgtaszajacych si¢. Liczba ich razem z dawniej
zgtoszonymi na razie 50, bo okolica jeszcze dotad wy-
raznie nie przystapita, czego w najkrotszym czasie ocze-

kujemy. — Do wydzialu weszli jednoglo$nie: prezes:
Julian Rudzki, zastgpca prezesa: Gustaw Hinzinger, se-
kretarz: Jozef Sroka, gospodarz: Stan. Gluzmski, skarb-
nik: dr. Edward Laub, bibliotekarz: dr. Walery Momi-
dlowski i zastgpcy wydzialowych: Jan Michalik i e-
ksander Roé6zycki. Do komisyi rewizyjnej: Stan. Z,acha-
ryasz i Franciszek Dutkowski.

Po wukonczeniu walnego
zgromadzenia odbylto si¢ ukonstytuowanie si¢ wydziatu,
poczem uchwalono: 1) prosi¢ wydziat kasyna o udziele-
nie sali na ¢wiczenia; 2) poruczy¢ prowadzenie cwiczen

Jozefowi Sroce , dr. Edwardowi Laubowi i Stan.

Gluzm-
skiemu:

3) sprawi¢ 20 lasek drewnianych i 20 par cig-
na razie w tak malej liczbie, bo brak fundu-
szOw ; 4) urzadzi¢ wieczorek inauguracyjny sokoli z pro-
gramem : odczyt o sokolstwie polskiem,

zarkow,

chor Sokotow,
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monodratn, obraz z zywych osob; Czas wieczorku jeszcze
nieokre$lony, lecz przyszto§¢ niedaleka; 5) dalsze przy-
rzagdy w miar¢ funduszéw nabywaé¢ i kompletowas. Na
wieczorek uchwaliliSmy nie zaprasza¢ oficyalnie druhow
z okolicznych gniazd sokolich az chyba wtedy, gdy na
boisku wtasnem beg¢dziemy mogli ich przyjaé i razem z nimi
do cwiczen stanaé. Bez cwiczen wspdlnych, nie mamy
do czego zapraszac. Jozef SroJca.

Tarnopol dnia 2. pazdziernika 1893. Po ostatniej
korespondencyi mojej, umieszczone] w kwietniowym nu-
merze ,Przewodnika,ll odbyt si¢ u nas w dniach 21.1i 22.
maja zjazd Sokotéow polskich z okazyi inauguracyi sali
naszej i wrgczenia sztandaru. W szczegdély obchodu wda-
waé si¢ nie bede, gdyz na innem miejscu organu soko-
lego znajduje si¢ dos$¢ wierny opis tego $wigta naszego,
wierniejszy od wiadomos$ci podanych w niektérych dzien-
nikach.

Juz przed zjazdem przystapitlo do naszej druzyny
okoto 30 nowych czlonkéw. Swiezy dowédd , ze zjazdy sa
potrzebne i bardzo potrzebne; a Zwiazek powinien
sprawe¢ t¢ uja¢ w silne dlonie.

Obchéd ztozenia zwlok §. p. Teofila Lenartowicza,

jak w catym kraju, gdzie istnieja gniazda sokole, dat
i nam sposobno$¢ wystapienia gromadnego. Druzyna
sokola uczestniczyta w nabozenstwie w stroju, otaczajac

katafalk lirnika.

Dnia 11. lipca odbyt si¢ popis gimnastyczny ucz-
niow c. k. gimnazyum i c. k. szkoly realnej w Tarno-
polu, urzadzony naszem staraniem w sali Sokola z naste-
pujacym programem : [. Chor sokolego kotka $piewac-
kiego nEcho“. II. Cwiczenia wolne prazkie z r. 1891.
III. ¢wiczenia na przyrzadach: a) na porgczach: 1. Wsiad
odwrotny w lewo, poétkole zawrotne jednondéz w prawo,
zawrotka w lewo ; 2. Wsiad odwrotny skrzyzny w lewo,
wsiad zawrotny w prawo, odwrotka w lewo; 3. Po6t-
kole zawrotne jednon6z w lewo, p. z. w prawo, zawrotka
w lewo; 4. Wychwyt, wsiad zawrotny w lewo, odwrotka
w prawo; 5 Na koncu porgczy: potkole zawrotne jedno-
n6z w lewo, p. z. w prawo, wychwyt, przerzut; b) na
zerdziach: wytrzymania; c¢) na koniu wszersz: 1. Przed-
mach okroczny w lewo, wsiad w prawo, zeskok zawrotny;
2. Przedmach okroczny wstecz w lewo, wyskok w prawo,
zeskok odmachem ; 3. Przedmach okroczny w lewo,
wsiad w prawo, podpo6r na prawym boku konia, podtkole
okroczne noga prawa, zeskok ; 4. Polkole okroczne noga
lewa, n. prawa, przerzut; 5. Przerzut; d) na drazku:
1. Wymyk przodem, opust do zwieszenia przewrotnego,
wspieranie przedudem lewem, zeskok podmykiem; 2.
Wspieranie zamachem przedudem lewem, kolowrot wolny
wstecz, zeskok odmachem ; 3. Wymyk tytem, kotowrot
wolny tylem wprzod, zwieszenie waga, przewlek nog,
zeskok; 4. Wychwyt przodem, (kotowrot olbrzymi wstecz),
zeskok zawrotka w prawo; 5. Wymyk podchwytem, (ko-
towrot olbrzymi wprzod) , zeskok odmachem. Cwiczenia
dowolne ; 6. Wymyk zamachem tytem; kotowrot siadem
wstecz, zeskok kotowrotem wolnym wstecz ; 7. Wspie-
ranie zamachem przedudem wewnatrz rak lewa noga,
kotowrot orli (pobok jednorgez i jednonéz), zeskok za-
wrotny wprzéd ze zwrotem w lewo; 8 Wychwyt dwu-
chwytem tylem, waga tylem, przewlek nég do zwieszenia
przewrotnego, wyciag przodem, zeskok zawrotka. (Cwi-
czenia w nawiasie be¢dace, 4., 5. 1 ¢wiczenia dowolne
wykonywali najbardziej wyéwiczeni uczniowie. Cwiczenia
na porgczach, koniu i drazku wykonywano symetrycznie
kolejno wjedna i druga strong). IV. Piramidy. V. Pochody
ozdobne. Popis zakonczyl prezes towarzystwa Adolf Pro-
minski krotkiem przemowieniem, wsrod ktorego wreczyt
trzem uczniom odznaczajacym si¢ pilnosécig i tadnem wy-
konaniem ¢wiczen stosowne upominki. Poniewaz popis
odbywat si¢ przy odgtosie muzyki wojskowej i przy wste-
pie bezplatnym, przeto sala byla przepelniona i wskutek
tego powstale goraco bylo nie do wytrzymania. Mimo to

mtodziez dzielnie si¢ trzymata i mimo goraca i spoznionej
pory nie widaé¢ bylto na ich czerstwych twarzach najmniej-
szego znuzenia.

Podczas zjazdu pedagogicznego, ktory si¢ odbyt
17. lipca b. r. urzadziliSmy popis ucznidow i czlonkoéw
Sokota w osobnych zastgpach. Uczniowie Sokota przerobili
¢wiczenia wolne t. z. prazkie z r. 1891 , nastgpnie ¢wi-
czenia z laskami zelaznemi uktadu druha Szytylinskiego.
Dalej ¢wiczyli uczniowie na jednym, a czlonkowie na
drugim drazku, a na zakonczenie wystapili czlonkowie z ma-
czugami. Na obu popisach grata muzyka wojskowa. Cwicze-
nia wypadly bardzo dobrze, a podpisany ustyszal bardzo
pochlebne stowa wuznania tak od czlonkow zjazdu, jak i
od prezesa Tow. pedagog., ks. Czartoryskiego.

Podczas wakacyj spoczywaliSmy cate 4 tygodnie,

ale zaraz po uplywie tychze podjeliSmy prace na nowo
i milo mi poda¢ do wiadomosci ogoétu Sokolow, ze po-
wiodlo nam si¢ zawigzaé grono nauczycielskie, na kto-

rego czele stanal jako kierownik druh Szytylinski, a obok
niego nauczyciele druhowie dr. Ralski, prof. Gawalewicz
i naucz. lud. Dubeltski, ktoéry przez miesigc sierpien prze-
byl kurs gimnastyki w Sokole lwowskim i uzyskal pa-
tenty: od Zwigzku na naczelnika i od komisyi rzadowej
na nauczyciela dla szkét srednich. Oprocz tych 4ech pa-
tentowanych nauczycieli mamy jeszcze 5 pomocnikéw
z grona Sokotéw, druhdéw ¢ Celewicza, Walawskiego, Wi-
dajewicza, Wszelaczynskiego i Zboinskiego, a w koncu
20 kandydatow nauczycielskich, ktorzy przebywaja wta-
$nie kurs teoretyczny i praktyczny pod kierownictwem
wspomnianych nauczycieli.

Nalezy si¢ spodziewaé, ze czlonkowie naszego towa-
rzystwa odtad pilniej przychodzi¢ be¢da na gimnastyke,
zwlaszcza, gdy wieczory juz sga dlugie i trzeba je czems$
zapehic.

W rocznice ligo rozbioru Polski braliSmy udziat
w nabozenstwie w koSciele urzadzonem. WystapiliSmy
w stroju w liczbie 23eck ze sztandarem na czele.

) Maurycy Kahane.

Zal0ZCe dnia 25. wrze$nia 1893. Od czasu osta-
tniej korespondencyi nie» wiele u nas nowego w rozwoju
bo granice rozwoju w malem miasteczku
bardzo sa szczuple, zwlaszcza w takiem, gdzie wiele
przeciwnych pradéw i1 gdzie zamiast poparcia od osob
mogacych rzeczywiscie przyczynié¢ si¢ do rozwoju towa-
rzystwa, uslysze¢ mozna nie bez bojazni wypowiadane
stowa, ze jesteSmy towarzystwem politycznie podejrzanem.
Po nabozenstwie urzadzonem przez nas w stuletnia ro-
cznicg rozbioru Polski, ludzie prosci mowili sobie, zZe
SwigciliSmy kosy i piki, przechowujemy je u siebie, bo
chcemy Polsk¢ odbija¢ it. p. Mozna im to wybaczyé—
alez trudno nawet przypuscié¢, by uwierzyt w to czlowiek
nalezacy do wyzszej inteligencyi i nazwal nas towarzy-
stwem podejrzanem. A przeciez tak byto; $mieszne to,
lecz przykre zarazem. — Ubylo nam kilku druhéw z po-
wodu wyjazdu”, przybylo kilku nowych, tak ze liczymy
blisko 50ciu. Cwiczymy regularnie dwa razy tygodniowo
i jak mozemy, tak si¢ ciSniemy w szczuptej sali kasy-
nowej , marzac tymczasem ciagle o wlasnej chacie, bo
jako$ lepiej na wtasnych $mieciach; nikt przynajmniej
nie ma prawa krzywi¢ si¢, ze mu zawadzamy. Aby wigc
cho¢ troche powigkszy¢ nasze fundusze, urzadziliSmy dnia
27. sierpnia festyn w potaczeniu z wolnemi ¢wiczeniami,
ktéore pod kierunkiem nieocenionego druha Durskiego,
i z pomoca druhow ze Lwowa, Zloczowa i Zbaraza wy-
padty wcale dobrze. Dzigki wam zatem serdeczne, zacni
druhowie, zescie i nam kilka godzin przyjemnych poswig-
cili. Pogoda wyjatkowo nam sprzyjata, druhowie spo-
dziewani przyjechali, humory wy$mienite, bo widzieliSmy,
ze przeciez nasze trudy uwieficzone zostang dobrym
skutkiem, mimo falszywego proroctwa malodusznych.
I wszystko udatoby si¢ jak najlepiej, gdyby nie fatalny
wypadek; oto druh Schylowski potknawszy si¢ przy ¢wi-

towarzystwa,



czeniach w skoku ztamal lewa noge nizej kolana. Udzie-
lono mu natychmiat lekarskiej pomocy i dzi$ jest pewnosc,
ze z tego wypadku nie pozostang zadne smutne nastgp-
stwa , wypadek ten jednak wywarl przygnebiajgce wra-
zenie na publiczno$ci, tak ze zakonczenie festynu nie
odbyto si¢ tak pomys$lnie, jak mozna bylo wrozy¢ z po-

czatku. Dochdéd z festynu, to mata cegietka dorzucona
do budowy przysztego naszego gniazda, lecz ziarnko do
ziarnka, zbierze si¢ miarka. Mamy nadziej¢, ze powoli

do czego$ doprowadzimy. Dr. W. Borysiewicz.

Sprawozdania wydzialow sokolich.

TarnOW dnia 23. pazdziernika 1893.
sierpnia b. r. skonczyl sig
towarzystwa.

Ustepujacy wydziat ogtlosit drukiem do$é¢ obszerne
sprawozdanie, z ktérego si¢ okazuje, iz w r. 1892/3 zy-
skato nasze towarzystwo 118 nowych cztonkéw, tak, ze
ich obecnie liczy 266.

Roéwniez wzmoéglt si¢ i majatek towarzystwa , ktory
sktada si¢ z funduszu budowlanego w kwocie 6.774 zir.
45 ct. (o 1.040 zir. wigcej niz w roku ubiegltym) , dalej
z funduszu ptywalni 477 zir. 37 ct., z przyrzadow gim-
nastycznych, sprzetow i innych przyboréow wartosci 433 zir.

Z uplywem
10ty rok dzialania naszego

90 ct. i wreszcie z placu pod budoweg sali wartosci
6.000 zir. w. a.

W ¢wiczeniach brato udzial w ubieglym roku od
20 do 36 czlonkéw, a ¢Ewiczenia odbywaly sie w sali

stowarzyszenia Gwiazdy przez jego zarzad taskawie nam
uzyczone;j.

Wydzial nasz pos$wigcal swa prace i starania glo-
wnie urzeczywistnieniu tej mys$li, ktora serca i umysly
wszystkich druhow szczerze zaprzata t. j. wybudowaniu
wlasnego gmachu, a rozpoczgte, lecz wskutek ciaglych
stot przerwane wstgpne roboty na placu oraz przygoto-
wanie materyalow, pozwalaja zywi¢ nadzieje, ze mysl
naszego Sokola na wiosng przyszlego roku w czyn si¢
zamieni niechybnie.

Nie spuszczat jednak wydzial z oka i innych za-
dan towarzystwa, do ktorych zaliczamy zbratanie druhow
i umocnienie w nich poczucia patryotycznego. Ku pierw-
szemu celowi zmierzaly zebrania towarzyskie przy optatku,
jajku Swigconem , wspolne wycieczki itp., ku drugiemu
$wigcenie uroczyste pamigtkowych obchodéw narodowych
(druhowie wystgpowali korporacyjnie na nabozenstwie za
dusze $p. Lenartowicza, za dusze polegtych w r. 31 1 63,
przy installacyi w Tuchowie ks. arcybiskupa Hrynie-
wieckiego itd. i na wieczorkach przy takich sposobno-
$ciach urzadzanych).

Z bratniemi towarzystwami polskiemi staraliSmy
si¢ pozostawa¢ w tacznoSci i1 serdecznych stosunkach i
dlatego postalismy gwoézdz do sztandaru w Inowroclawiu,
a delegaci nasi uczestniczyli w otwarciu sali sokolskiej
w Rzeszowie i Tarnopolu.

Innym towarzystwom staraliSmy si¢ cho¢ przesta-
niem drobnych zasitkow na budowe ich gniazd,
nasze poczucie wspolnosci.

W ubiegtym roku pozyskaliémy tez dwie nowe filie :
jedne w Wojniczu, druga w Stotwinie.

Powyz pokrétce naszkicowane sprawozdanie wy-
dzialu przyjeto do wiadomosci Walne zgromadzenie czton-
kéw w dniu 15. pazdziernika i .wyrazilo uznanie oraz
podzigke ustepujacemu wydziatowi.

Z pomigdzy wnioskow przez toz zgromadzenie uchwa-
lonych, godzi si¢ wyszczegdlni¢ zamianowanie dwoéch no-
wych czlonkéw honorowych, Kornelego Ujejskiego 1 ks.
Eustachego Sanguszki. ,

Do nowego wydziatu, wybranego na rok 1893/4
powotani zostali: Ignacy Chylewski jako prezes, Wilhelm

okazaé
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Habicht zastgpca prezesa, dr. Mieczystaw Gatecki, Adam
Idzikowski, Bazyli Mokranski, Stanistaw Podolecki, dr.
Tadeusz Tertil, Franciszek Winkowski, jako wydzialowi;
Jozef Kosciotek, Wtadystaw Gryl, Stanistaw Rotter jako
zastgpcy wydzialowych , — lecz z powodu omytki co do
interpretacyi statutu przy wyborach (-wymagano absolu-
tnej, zamiast zwyklej wigkszodci glosow i wskutek tego
niewlasciwie $ci§lejsze glosowanie zarzadzono) — zrezy-
gnowal nowo wybrany Wydzial, aby da¢ mozno$¢ na-
prawienia bledu.
Nowe wybory odbeda si¢ dnia 29. b. m. Czotem.
Fr. Winkowski.

Kronika.

— f Roman Sworzeniowski, naczelnik Sokota podgor-
skiego, zmat w Krakowie, w 30 roku zycia.
pamigci! C
Druh Korneli Ujejski zostat w d. 18. pazdziernika
uczczony holdem wszystkich warstw spoleczefistwa pol-
skiego. Sala ratuszowa we Lwowie byla miejscem tego
holdu. W salonach prezydenta miasta przedstawialy” sig¢
jubilatowi wszystkie deputacye. Tam byly takze zlozone
dyplomy i adresy przystane z catej Polski. Sokoly pet-
nili straz honorowa. Przemawiali Smolka, Dzieduszycki.
Cz¢$¢ muzykalng wykonato towarzystwo muzyczne. Na
zakonczenie przemoéwil jubilat. Mowa pelna zapatu i
szczytnych mys$li wywotata ogromne wrazenie.

— Ignacy Przybytkiewicz, dlugoletni i zasluzony na-
czelnik Sokota tarnowskiego, — jak donosza dzienniki
wystapit z towarzystwa. Nie wspomina o tein wecale
korespondencya z Tarnowa umieszczona w miejsu wla-
Sciwem.

— Wielkopolski zwigzek sokoli upraszamy o taskawe
udzielanie nam swoich uchwat, gdyz pragneliby$my do-
wiedzie¢ si¢ o nich z powodéw tatwo zrozumiatych.

— Na dochdd budowy sokolni urzadzit: Sokotw By d-
goszczy 22. pazdziernika na strzelnicy uroczysty ob-
chod 8. rocznicy swego istnienia. Obok czgsci wokalno-
instrumentalnej i teatru amatorskiego odbyly si¢ ¢wicze-
nia rzegdowe w takt muzyki, ¢wiczenia na porgczach,
¢wiczenia na prazniku 1 zywy obraz z dziedziny gi-
mnastyki.

Sokot lwowski d. 22. pazdz. wieczorek gimna-
styczny ($wietnie wykonane ¢wiczenia wolne, maczugami
1 piramidy) w potaczeniu z produkcyami”wokalno-dekla-
macyjnemi. Zagail wieczorek prezes Zwiazku druh Ro-
manowicz; po krotkim pogladzie na dziatalno$¢ Sokota
lwowskiego wyrazit nadzieje¢, ze przyszloroczny zlot sokoli
wypadnie lepiej i bedzie liczniejszy od pierwszego. Po
wieczorku odbyta si¢ wieczornica.

Sokot w Tarnowie d. 10. wrze$nia w ogrodzie
miejskim wielki festyn z programem nader urozmaiconym,
w ktory wchodzity takze wolne ¢wiczenia morawsko-
szlaskie.

— Sokot we Frysztaku. Donosi nam druh ELaski, ze
W tej moze najmniejszej i najubozszej miescinie naszej
zaklada si¢ nowe gniazdo sokole. W dniu 8. pazdz.
odbyto si¢ zgromadzenie zatozycieli. Szczes¢ Boze!

Sokot W Tyczynie — ukonstytuowal si¢ w dniu
21. pazdziernika. Czolem!

— Wreczenie sztandaru  Sokotowi czerniowieckiemu
przez dziewczg¢ta z Bukowiny odbedzie si¢ w pierwszych
dniach listopada. W program uroczysto$ci wejda takze
¢wiczenia sokole.

Cyklistki paryskie. W Paryzu kwitnie nadzwyczaj
sport kotowy, atoli najzapalenszemi zwolenniczkami bicy-
klu sa kobiety. Niedawno odbyly si¢ w Paryzu wyScigi,
w ktorych wziglty udziat tylko aktorki teatrow paryskich.
Codziennie przybywa do stolicy masa kobiet,

Czes¢ jego

ktore na



kole ogladaja sobie $wiat bozy. Przed kilkoma dniami
odbylo si¢ nawet wesele na ,kotach". Para mtoda, nie-
jaki p. Leconte z panna Larue, przybyta z orszakiem we-

selnym do mera na rowerach. Panna mloda w krotkim
kabaciku 1 w ineksprymablaeh, sukni¢ $lubna miata
w wezetku. Po ceremonii $lubnej, panna mloda zrzuci-

wszy z siebie sukni¢ $lubng pokolowala z orszakiem do
Enghien, gdzie na nich czekano ze sutym obiadem, po
ktorym na deser odbyl si¢ na ,rowerachll wyscig gosci
weselnych.

— Egzamin panstwowy na nauczycieli gimnastyki do
szk6t srednich i seminarydw nauczycielskich zlozyli dnia
31. pazdziernika b. r. z odznaczeniem przed c. k. komi-
sya egzaminacyjng druhowie: Rucinski Szczgsny, zastgpca
naczelnika, tudziez Langer J¢drzej i Rowinski Stanistaw,
wszyscy trzej czlonkowie grona nauczycielskiego Sokota
w Krakowie.

Dla naszych kolarzy.

Najlepszem pismem niemieckiem, podobno nawet §wia-
towem z dziedziny sportu kolarskiego, jest wychodzacy kaz-
dej niedzieli i kazdego czwartku w Monachium ,,Radfahr-
llumor“ wraz z ,, Radfahr- ClironiWl (104 numerdw rocznie).
Obejmuje on — procz ilustrowanej cze¢sci humorystycznej —
bardzo obfita i zajmujaca kronik¢ z calego $wiata, réwniez
ilustrowana , a to zyciorysy wybitnych kolarzy i ludzi okoto
sportu zastuzonych , sprawozdania z wszelkich wazniejszych
zdarzen, wyS$cigéw, podrézy, wystaw sportowych, artykuly
z dziedziny hygieny, techniki, handlu, opisy i rysunki
wszelkich nowych patentow, opisy i krytyki wszelkich no-
wych wynalazkow z dziedziny cyklistyki, w ogoéle wiado-
mosci obchodzace kazdego zwolennika sportu kolarskiego.

Pismo to kosztuje rocznie 10 marek niem., dla na-
szych cztonkow za$§ uzyskaliSmy (przy odbiorze pewnej ilo-
$ci egzemplarzy) az 60°/0 opustu, tak, iz dla nas wynosi
prenumerata caloroczna tylko 4 marki t. j. 2 zl. 50 ct.,
a z doliczeniem istniejacego u nas stempla dziennikarskiego
1 zt. 04 ct. i kosztow posytek, korespondencyi itp. 10 ct.
taczna kwotg 3 zi. 64 et.

Ktoby z druhéw chciat pismo to na czas od 1. paz-
dziernika 1893 do konca wrzesnia 1894 zaprenumerowac,
niechaj ztozy w najblizszym wurze¢dzie pocztowym (wykaz
poczt, czasopism nr. 2517) kwartalng prenumerate w kwo
cie 1 zt. 74 ct., a pokwitowanie na t¢ kwote wraz z re-
szta nalezytosci w kwocie 1 zi. 90 ct. przeSle na rgce
druha Kazimierza Hemerlinga we Lwowie ul. Akademicka
I. 26., ktory podjat si¢ posrednictwa z administracyg i za-
latwienia wszelkich dalszych czynnosci.

Ogtoszenie.

¢wiczenia gimnastyczne w Sokole kotomyjskim rozpo-
czely si¢ z poczatkiem wrze$nia b. r. i odbywaja si¢ dla
cztonkow Sokola w poniedziatki, $rody i piatki od ‘/a7”'
* 8 wieczorem, dla uczniow prywatnych we wtorki i piatki
od 0—7. W razie zgloszenia si¢ chtopczykow lub dziewcza-
tek w wieku od 6— 10 lat ustanowione zostang dla kazdej
z wymienionych grup ¢éwiczacych odrgbne godziny ¢Ewiczen.
Zgtasza¢ si¢ nalezy u pana Accorda — rynek, sktadki mie-
sigczne wynosza 50 ct.

Druhow, ktorzyby chcieli bra¢ udzial w ¢wiczeniach
w lonie Sokola nowozawiazanego klubu cyklistow, zapra-
szam w piatek na godzing ¢wiczen o 7 ej wieczorem w celu
porozumienia si¢ co do czasu i miejsca cwiczen.

Ogloszenie.

Z upowaznienia Wydziatu, komisya ubiorowa Towa-
rzystwa gimnast. Sokol we Lwowie, zawiadamia Druhow
Iwowskich, ze moze im dostarcza¢ ptaszcze sokole na raty
po cenach nizej wymienionych :

o Bez podszewki Podszewka atlas welniany Podszewka sukienna
(S - o y . o ; J
T REPU T T SR -
Lo 2% 4. & 8% E® e 5 zx g% O 3§
- ftN 3 2 P a < s 0 @] a, ) ﬂ @]
CT5 ) N = 8 = N o = N ~
I. 2-50 4-00 7 27%*50 D00 4-00 8 29-00 2-00 4-00 8 30-00
I1. 2-50 5-00 8 81-50 1-00 5-00 9 33-00 2-00 5-00 34-00
I11. 2-50 6-00 9 85-50 1-00 6-00 10 37-00 2-00 6-00 10 38-00

Przy zaptacie gotowka 5°/0 opustu.

Chcacy otrzymaé plaszcze na raty, winni przedstawic
dwoch porgczycieli, ktorzy dotyczaca deklaracye wraz z za-
mawiajacym plaszcz podpisa¢ sa obowigzani.

Probki sukna obejrzeé, oraz plaszcze zamawiaé¢, mo-
zna w kancelaryi towarzystwa codziennie wieczorem od go-
dziny 6 do 7. Czotem!

Komisya ubiorowa Tow. Gimn. SOKOL we Lwowie.

Seyfried. Bienkowski. Czarnik.
Od Redakcyi.
— Druh Pt. w Kr. Sadzimy, Ze wzmianka w numerze
pazdziernikowym o 2. piSmie sokotem powinna by¢ Szano-

wnemu Druhowi dostatecznem zado$¢uczynieniem.

— Hruli T. P. w W. Ubolewamy, lecz nie sromamy
si¢, zeSmy umiescili wiadomy dopisek. Jest naszym obo-
wigzkiem wytykaé¢ kazdg niewtasciwos¢. I mamy przekonanie,
ze niechetni sokolstwu zamilkna przekonawszy sie, iz nie-
wlasciwosci nie sg naszym nieodlacznym przymiotem,
wada chwilowa we wiadomym wypadku tlumaczaca lecz nie-
usprawiedliwiong Dlatego wtasnie mamy niech¢tnych nam,
ze czasem nie postgpujemy prawidtowo, i aby tych nieche-
tnych nie bylo wcale, bedziemy wytykali kazda wade uwaga-
mi plynacemi z serca; nie zielone sukno redakcyjne (pra-
cujemy przy zwyklym stole olchowym) lecz swiadomos§¢
naszych celéow i zadan bedzie tych uwag zZréodiem.

lecz

Bacznos¢!
Do Szanownych Druhéw w Ameryce.
Zawiadamiamy Was niniejszem , iz wykluczyliSmy
niejakiego Edmunda Roznowicza z naszego Sokota.
Edmund Roznowicz rodem z Inowroclawia, z za-
wodu =zecer, a od roku wtaSciciel w naszem mieScie
drukami i sktadu materyatéw do pisania, uciekl przy
konicu lipca r. b. z Inowroctawia zostawiwszy mas¢ dtu-
gow 1 oszukawszy druha M. z Berlina w bezczelny spo-
sob. Poszkodowani sa bez wyjatku Polacy i to po wigk-
szej czgSci biedni rzemieslnicy a nawet robotnicy, od kto-
rych Roznowicz umial sprytnie wydostaé grosz cigzko za-
pracowany” i zaoszcz¢dzony.
Z Wydzialu Towarzystwa gimnastycznego Sokot.
Inowroctaw, dnia 5. wrze$nia 1893.
Dr. Krzyminski, J. Filipowicz,

Haczewski. prezes. sekretarz.
Tre§é! Wycieczka Sokotéow do Cieszyna — Cwiczenia wolne czyli na miejscu (c. d.) — Zlot tarnopolski (dok.). — Sprawy towa-
rzystw gimnastycznych polskich. — Sprawozdania wydziatdéw sokolich. — Kronika. — Dla naszych kolarzy. — Oglosze-
nia. — Od Redakcyi. — Baczno$¢! Do Szanownych Druhéow w Ameryce. — Inseraty

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

Nakladem Zwiazku polskich gimnast. towarzystw sokolich.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie.



