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Bacznosc¢c Sokoiy!

Uroczystos¢ zlotowa w Krakowie zbliza si¢ szybkim krokiem.

Za dni niewiele zbierzemy si¢ w miejscu tyle drogim kazdemu z nas, zbierzemy si¢ w liczbie
majacej $Swiadczy¢ o naszym wzroscie, powitamy drogich braci naszych z Wielkopolski i Slazka, powitamy
druzyny Sokotow pobratymczych!

Cwiczeniami ztozy¢ mamy dowodd naszej sily, dzielnosci i energii, liczbg — dowéd lacznosci
i braterstwa, zachowaniem si¢ — dowod meskiej dojrzatosci i §wiadomosci przyjetych na siebie obowiazkow!

Serce Polski winno radowaé si¢ widzac tysigce Sokotdéw sktadajacych hotd bohaterowi z pod
Ractawic, widzac wyniki pracy naszej powaznej a wytrwatej — dla lepszej przysztosci!

Powodzenie Zlotu zawisto w gtoéwnej mierze od nas samych; miejmy to ciagle w pamigci i na
kazdym kroku , bo oczy wszystkich bgda na nas zwrdcone!

Bacznos$¢! Stawi¢ si¢ jak najliczniej w Krakowie, wzia¢ jak jeden maz udzial w pochodzie, daé
swiadectwo postgpu i wzrostu w ¢wiczeniach!

A zawsze karnie, zawsze dostojnie, zawsze po sokolemu!

Czolem!

We Lwowie, dnia 31. maja 1896.
Wydzial Zwigzku.

5. Podzial na sekcye (regulaminowa, organiza-

O o loszenie. cyjna 1 administracyjng) i przydzielenie im:

aj wniosku Wydziatu w sprawie ,$lubowania
sokolego“ (sek. regutl.);

b) wniosku Wydzialu w sprawie terminow
zlotow ogoblnych i okrggowych, tudziez
publicznych ¢éwiczen gniazd poszczegdl-
nych (sek. org.);

Wydzial Zwiazku polskich gimnastycznych To-
warzystw sokolich w Austryi powotujac si¢ na
ogtoszenie z dnia 22. kwietnia 1896 (nr. 6.
»Przew. gimn.“, ktérem zwolano

. : 4 ¢) wniosku Wydzialu w sprawie wysokosci
Hl. zwyczajny Zjazd delegatow / wstepnego iywkladek (sei. admin.il;
polskich gimnastycznych Towarzystw sokolich d) wniosku Wydzialu w sprawie oznaczenia
. . miejsca przysztego Zjazdu w roku 1897
nalezacych do Zwiazku (sek. org.);
na dzien 28. i 29. czerwca 1896 do Krakowa, ¢) wnioskow czlonkow (§. 8. ust. 3. regul,

obrad Zjazdu deleg.).

oglasza niniejszem w czasie przypisanym nast¢pujace Czas i porzadek posiedzen sekcyjnych oznacza

przedmioty obrad: sekcye same.
1. pelnego posiedzenia delegatow Zwigzku w nie- ] .H- pelnego posiedzgn.ia delegatow Zwiqzku W po-
dziele (28. czerwca) o godzinie 9. rano w sali Sokola: niedzialek (29. czerwca) o godzinie 2. po potudniu w sali
o Sokota:
1. Zagajenie. . . . .
TR . . ’. Sprawozdanie sekcyi o wnioskach przydzie-
2. Ztozenie 1 sprawdzenie pisemnych umo- lonych.
cowaii delegatow. 2. Wyboér 6 wydzialowych na 3 lata, i I na
3. Odczytanie protokotu III. Zjazdu z 29. i 30. 2 lata.
czerwca 1895. 3. Wybdr komisyi rewizyjnej z 3 czlonkéw na

4. Sprawozdanie Wydzialu i komisyi rewizyjnej 1 rok.
za r. 1895/96. 4. Zamknigcie Zjazdu.
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Druhowie delegaci maja mieé pisemne

umocowania swoich Towarzystw i braé¢ wudziatl
w obradach w wroczystym stroju sokolim, o ile re-
gulamin ubiorowy od tego ich nie zwalnia.
Czotem!
We Lwowie, dnia 27. maja 1896.
Fiszer, Romanowicz,
sekretarz. prezes.

PROGRAM

III. Zlotu Sokolstwa polskiego
w dniach 28. i 29. czerwca 1896 r.
w Krakowie.

Sobota dnia 27. czerwca.

Po potudniu:
Gromadny przyjazd

uczestnikow Zlotu,
powitanie gosci obcych i

Wielkopolan, rozkwate-
rowanie.
Festyn na dochod Sokota krakowskiego.
Proba kotek $piewackich w ,,Sokolell

I. Dzien Zlotu.
Niedziela dnia 28 czerwca,

Bano:
0 godzinie 7. Proba ¢wiczen na boisku.
0 godzinie 8. Msza $w. w kosciele 00.
cynéw dla delegatéw Zwiazku.
O godzinie 9. L. publiczne posiedzenie IW zwy-
czajnego Zjazdu delegatow Zwiagzku w sali Sokota.
Zwiedzanie miasta.

Kapu-

Po potudniu:
O godzinie 5. ¢wiczenia na boisku:”
a) wejscie i ustawienie do ¢wiczen wolnych;
b) ¢wiczenia wolne;

c) ’ w zastepach;
d) " wspolne na porgczach;
e) ’ wspolne laskami, okr.: przemy-

skiego, rzeszowskiego i tarnowskiego:
f) budowanie piramid;
g) ¢wiczenia maczugami, okr.: Iwowskiego,
stanistawowskiego i1 tarnopolskiego;
h) musztra hufca okreggu krakowskiego.
O godzinie 128. Przedstawienie w teatrze.

II. Dzien Zlotu.
Poniedzialek dnia 29. czerwca.

Rano:

O godzinie GI2- Zbo6r okrggami na ul. Baszto-
wej 1 Podwalu i uszykowanie si¢ do pochodu.

O godzinie 7% Pochdd uroczysty przed kosciot
Maryacki i ustawienie si¢ na Rynku.

O godzinie 8. Msza §w. i poSwigcenie choragwi
zwiazkowej, Sokota krakowskiego i wroclawskiego.

O godzinie 9. Ztozenie hotdu miastu na Rynku
krakowskim.

O godzinie 10. Ztozenie wienca na grobowcu
Kosciuszki na Wawelu.

0 godzinie 11. Uroczysty poranek w ,Sokolell

Program:
aj ,Uroczysty marsz Sokotéwll d. M. Swierzyn-
skiego, ods$piewaja koétka $piewackie sokole;
b) przemoéwienie prezesa Sokota krakowskiego;

¢) przemoéwienie reprezentanta Zwiazku; *

A gosci stowianskich;

eJ ” ’ Zwiazku W ielko-
polskiego ;

f) H. Jarecki ,Straz nad Wista ods$piewaja

kotka $piewackie.

Po potudniu:
0 godzinie 2. II. posiedzenie delegatow.
0 godzinie 4. Zboér ¢wiczacych na boisku.
0 godzinie 5. II. ¢wiczenia na boisku:
a) Rej kolarzy.
b) Zawody (,,Pentatlonl:
a) bieg;
b) skok w dal;
¢) rzucanie dyskiem;
d) rzucanie oszczepem;
e) zapasy.
¢) Cwiczenia oddzialu konnego.
Q godzinie 8. Zakoficzenie Zlotu
niem towarzyskiem w ogrodzie -strzeleckim.

zebra-

Po Zlocie
Wtorek dnia 30. czerwca
staraniem Sokota krakowskiego:
Rano:

Wycieczka na kopiec Kosciuszki.

Zwiedzanie miasta.

Wycieczka do Wieliczki.

Po potudniu:

0 godzinie 6. Pierwsze
sle (,Regatyl,
kowskiego.

Zakonczy uroczystosé

zawody na Wi-
oddzialu wio$larskiego Sokota kra-

r
Wiankow.

Druhowie Spiewacy!

W celu podniesienia

naszego obchodu sokolego
w Krakowie zawiazal si¢ Komitet muzyczny dla wyko-
nania wlasciwej cze¢$ci programu III Zlotu.

Zwracamy si¢ tedy do naszych kotek
i druhow S$piewakow z

$piewackich
wezwaniem, by wzigli udziat
w uswietnieniu uroczysto$ci zlotowych wykonaniem pies$ni,
tej nieodzownej towarzyszki kazdej
Kotka $piewackie i druhowie $piewacy pragnacy wziaé
udziat w wykonaniu dziel muzycznych winni zglosi¢ sig
najp6zniej do 15. czerwca
Iwowskiego Sokola (adresujac:
ul. Trzeciego Maja 1.
rozestane

naszej uroczystosci.

listownie do zarzadu

Stanistaw Bursa, Lwow,
16) po nuty, ktére w partyturach
Z kazdego gniazda wymagane sa
komplety kwartetowe pojedyncze lub ilokrotne bez glosoéw
nadliczbowych, ktoére, jezeli sa,

choéiu

zostang.

z oznaczeniem jakos$ci
gtoséw podacé nalezy.

Wielki chor zwiazkowy $piewaé bedzie w koSciele
Maryackim podczas mszy i $wigcenia'sztandaréw, tudziez
na uroczystym poranku w sali
orkiestry detej. Kierownictwo
d. Stanistaw Bursa,

Sokola z towarzyszeniem
chéoru w kos$ciele obejmie
dyrygent choéru Iwowskiego Sokola—
na poranku muzycznym za$§ kierowacd
Michat Zwierzynski, dyrygent choru Sokota krakowskiego.
Ze wzgledu na to, iz z majacych si¢ wykonaé utwordw
odbedzie si¢ tylko jedna proba, jakotez ze wzgledow
artystycz. upraszaja dyrygenci, by zapisujacy si¢ komplety
(wzgl. jednostki) obok $piewnych i pigknych glosow wy-
sokich posiadalty wpjawe w czytaniu nut i z kompozy-
cyami dobrze si¢ obeznaly. Generalna proba odbedzie sig
w Sobot¢ wieczorem po przyjezdzie druzyn sokolich do
Krakowa. W wykonaniu bg¢da mogli wziagé¢ udziat tylko
druhowie obecni na generalnej probie.

begdzie kompozytor

Czolem!
Komitet muzyczny :

Michat Zwierzynski. Stanistaw Bursa.

-



Zawsze wprzod. 1

(Postscriptum).

Pomnac, ze kazcie przedsigwzigcie, chocéby nawet
nie catkiem udate, pozostawia po sobie $lad pewien,
nie wchodz¢ w to, czy tak na pozdér drobny, jakiem
jest wspomnienie, czy tak potezny, jak stanowcze zwy-
cigstwo idei, ktora byta pobudka tego przedsigwzig-
cia, poczalem rozpamigtywac, jaki tez $lad powinienby
zosta¢ po naszym III. zlocie.

Pierwszy — mys$lalem sobie — wptynat bezpo-
$rednio na rozbudzenie w nas samowiedzy sokolej
i na utworzenie zwigzkowej organizacyi naszej, drugi
dal nam pozna¢ to wszystko, czego nam jeszcze nie
dostaje i rozbudzit chwalebna daznos§¢ do coraz S$ci-
$lejszej taczno$ci i stworzenia dla niej ogniw tam
nawet, gdzie dawniej —przed nie tak dawnemi
laty — mys$l zalozenia gniazda sokolego bytaby uwa-
zang jako mrzonka.

Coéz powinienby da¢ nam zlot trzeci? Ach! tyle,
tyle mamy jeszcze pragnien niespeinionych, potrzeb
niezaspokojonych, przywar niewyplenionych, Ze ma-
rzy¢ o tern, aby temu wszystkiemu zaradzit trzeci zlot—

juz niedaleki — znaczytoby pragnaé¢ cudu, bo spet-
nienia w jednej chwili wszystkiego, co zrobig zwolna
1 nie bez ofiar i pracy — lata, daj Boze, aby nie
dtugie!

I pomyslalem sobie, ze jezeli czego potrzeba
nam najpilniej, to niezawodnie i w pierwszym rzedzie
owej wytrwalo§ci w spelnianiu przyjetych na siebie
obowiazkéw, ktorej brak niezaprzeczony, pomimo
szczytnych haset gloszonych na kazdym kroku, spra-
wia, ze kroczymy naprzod tak zwolna i tak niezna-
cznie, iz postep nasz wyglada raczej na zastdj lub na-
wet na cofanie si¢ w tyl...

I mimowoli przyszto mi na mys$l, Ze trzeci zlot
nasz, to jakby uzupeilnienie drugiego, dzigki jednej
i tej samej myS§li, ktéora obydwom tym zlotom wybitna
nadaje cech¢. Na drugim zlocie otrzymaliSmy w obli-
czu wielkiego Naczelnika narodu wspaniaty znak nasz
zwiazkowy, ktory pierwszy hotd zlozyl pamigci tego
wodza w chlopskiej sukmanie i1 jego wielkiej idei
0 rowno$ci praw 1 obowiazkow wszystkich dzieci

wspélnej Matki naszej, na trzecim =zlocie ten sam
znak — poblogostawiony stowem bozem - pochyli
si¢ w tern miejscu, gdzie pierwszy u nas glosiciel

1 szczery wyznawca powyzszej idei $lubowat dla niej
wytrwata prace swoje na zycie i $mier€...

Zdawalo mi si¢ tedy, ze niedo$¢ bylto przyjac
do regut zakonu sokolego szczytne hasta braterstwa
i rOwnosci, ze owszem godzitoby si¢ da¢ konkretny
wyraz wyznawstwu tych regul, wyraz, ktory bylby
trwatem uczczeniem pierwszego ich gtosiciela a zara-
zem publicznem niejako zobowiazaniem si¢ naszem
do wiernej i wytrwatej dla nich stuzby, nietylko
stowem, lecz i sercem i czynem. Krotko mowiac,
powstata we mnie my$l o pomniku KoS$ciuszki w sie-
dzibie Zwiazku, we Lwowie, ktory jakby przeciwien-
stwo Krakowa pousuwal lub pozacieral prawie
wszystkie pamiatki, ktéore mu nadawatly ceche starego
miasta polskiego a i teraz mimo rozbudzonego Zzycia
narodowego prawie nie ma oznak, ktoéreby u siebie
budzity w szerszych warstwach §wiadomo$¢ przyna-
lezno$ci narodowej, a przybyszom i przejezdnym da-
waty poznaé¢ od razu, ze znajdujg si¢ w stolicy kraju,
ktory byt — i mimo wszystkiego, co zaszto — nie
przestal by¢ nierozdzielna .czegscia wielkiej 1 dotad
swiadomej siebie rzeczypospolitej polskiej. Pomnik
ten miatoby wznie$¢ sokolstwo polskie w roli inicya-
tora i sktadkujacego trybem, od zwyklego u nas od-
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miennym, gdyz nie blyskotliwem rzuceniem jednora-
zowego datku, lecz drobna a stata, lata cate trwajaca
ofiarno$sia, taka, jak u pobratymcow naszych, ktorzy
drobnemi, lecz ciagle wptywajacemi sktadkami doko-
nywuja dziel pierwszorzednej donioslo$ci narodowej.
I nie przypuszczalem, aby taka my$l o pomniku,
powzigta przez cale sokolstwo, mogla nie by¢ urze-
czywistniong, gdyz jezeli mtodziez akademicka, sto-
sunkowo nieliczna i1 zmieniajaca si¢ w swym skladzie
co kilka lat, mogla doprowadzi¢ do skutku wielkie
dzielo wzniesienia pomnika dla wieszcza Adama, to
przeciez sokolstwo polskie, z kazdym rokiem liczniej-
sze a w glownym sktadzie swoim ciggle niezmienione,
moze i powinno zebra¢ sume¢ nawet bardzo wielka
a wlasnie z powodu skladu swojego — samo i nie
dopuszczajac ,ostatecznych wykonawcowl a przeto
nie dozwalajac na niepochlebne wypaczenie my-
$li — wykonaé¢ swoj zamiar az do najdrobniejszych
szczeg6low budowy pomnika dla naczelnika Tadeusza.

Pomnik tedy — lecz naraz przypomnialy mi
si¢ te wszystkie zarzuty, jakie w naszych politycznych
warunkach podnoszone bywaja — nie bez shluszno-
§ci — przeciw wznoszeniu pomnikéw. I rozwazywszy
te zarzuty zaczalem mys$le¢ o pomniku trwalszym od
spizu, o takiej budowie, do ktoérej podwaliny potozyt
ten wtlasnie naczelnik nasz, ktérego pamieé uczcid-
by$Smy pragneli. Rozpoczynajao swe dziejowe zadanie
ratowania naszego honoru narodowego, zwroécit si¢ na-
czelnik do ludu, aby w nim pozyska¢ najpewniejsza
a wymowng podstawe protestu, ze nie wszystek narod
nasz byl taki chory i upadly, aby potrzebowal obcych
lekarzy 1 opiekundéw samozwanczych. Dlaczegozby
i nam nie pdjs¢ w jego S$lady?

I oto wrécila mysl, o ktoérej juz dawniej wspo-
minatem, my$l pogle¢bieni a sokolstwa. Powstaje
ona niezawodnie w duszy niejednego druha, ktory
glebiej zastanawia si¢ nad tern, czem sokolstwo na-
sze bedzie i do czego doprowadzi, jezeli ciagle i ciagle
zechce si¢ obraca¢ w zaczarowanem kole tych zy-
wioldw, ktéore u nas dzi§ prawie wylacznie zasilaja
sokolstwo, ktore staja u kolebki kazdego nowo po-
wstajacego gniazda i zawsze w tej samej liczbie
1 z tymi samymi pogladami ludzi dobrych, lecz
zawisto$cig zdania kr¢powanych, nadaja mimo checi
i woli towarzystwom naszym cech¢ pewnej odrebno-
$ci, nie powiem kastowosci, jak gdyby zdrowie ciata
i ducha bylo potrzebne tylko nam jedynym dzi$
cztonkom tych towarzystw, jak gdyby niezaprzeczona
demokratyczno$¢ haset naszych miata jakie§ wyjatko-
we, juz w samem zalozeniu nienaturalne prawo wy-
tacznosci na rzecz tylko pewnych, zawsze tych samych
zywiolow!

Kiedy tak mys$le nad pogiebieniem sokolstwa,
nad konieczno$cig zasilenia jego szeregdéw zywiolami,
ktore bliskie nam wspo6lnoscia pochodzenia trzymaja
si¢, czy moze s3 trzymane zdata, od nas, a wyja-
tek, jaki stanowi gniazdko sokole w Jeleniu ztozone
ze samych wloScian, potwierdza tern silniej regule
wylacznosci stanowej, przyszta mi w pomoc wiadomosé
o wniosku, ktory d. Dr. Karol Zaleski przedtozyt
w kwietniu b. r. Walnemu zgromadzeniu Sokota sa-
nockiego. Uwazam za wlasciwe przytoczy¢ ten wnio-
sek dostownie. Brzmi on tak:

,PostapiliSmy o krok naprzéd w organizacyi
zwigzkowej : utworzyliS§my Okregi sokole. Na pierwszy
rzut oka zdawaloby si¢, ze zostajac pod wpltywem
biurokratyzmu panujacego w Gralicyi, ulegliSmy mi-
mowoli temu pradowi i stworzyliSmy nawet w So-
kole o jedne¢ ,instancye¢® wigcej, ktéra miast sprezy-
stosci w wykonywaniu ustaw i rozporzadzen wniesie
nietad i oci¢zalo§¢ w nasze zycie. I takie tez niebez-
pieczefistwo ex re tej instytucyi grozi nam istotnie,



dopodki jasno wszyscy nie pojmiemy i nie zgodzimy

si¢ na to, ze Sokél ma speli¢ tylko jedno za-
danie — na pozdér male, a jednak wielkie w skut-
kach; Ze jednak zadanie to musi spelni¢ Sokoét

z calag sumienno$ciag we
stwach narodu polskiego. Zadaniem tern jest:
wyrobi¢ w catem polskiem spoteczenstwie bez wy-
jatku jakiejkolwiek warstwy —zdrowie fizyczne.
To a nic wigcej — powtarzam — nie ma do spel-
nienia Sokét; reszta z zelazng konsekwencyg — ze
tak powiem — sama si¢ zrobi — ,calo$¢ si¢ ztozyl]
A jak? Nie raz juz o tem pisalem i uzasadnilem na-
lezycie. Przez wzmocnienie zdrowia fizycznego jedno-
stek nie dazymy do wzmozenia si¢ sil brutalnych
naszego narodu (mozna by¢ silnym, a jednak nie
by¢ zdrowym — to nie identyczne!), ale chcemy
osiggngé i osiggniemy przy szczerych powszech-
nych wusitlowaniach skutek wielki, przystojny na-
rodowi, czujacemu swa godno$§¢ narodowa i narodowa
jednos$¢, osiggniemy wzmozenie si¢ sit materyalnych,
umystowych 1 moralnych calego spoteczenstwa. Sa
to zdobycze decydujace w nowoczesnych narodéw
zyciu o zwycigstwie najszczytniejszych idei ludzkosci,
a wiec i idei polskiej. Niech wiec Sokét nie dba
0 nic wigcej, tylko niech niesie zdrowie fizyczne spo-
leczenstwu swemu; niech mtode Okregi sokole zrozu-
miejg, ze sa w Zwigzku sokolim pomocniczymi
organami wykonawczymi tego malego na po-
zOr zadania; niech stang odrazu na jego wysokoS$ci
1 niech niosg zdrowie (,,hygien¢l) wszystkim
warstwom spoleczenstwa w danym okregu zamie-
szkatym.

§. 2. lit. ¢ regulaminu dla okrggdéw sokolich
domaga si¢ ,,popierania rozwoju towarzystw do okre-
gu nalezacych i zaktadania nowych towa-
rzystw?”. Nie watpig, ze Wydzialy okrggowe, skoro
tylko uporaja si¢ cokolwiek ze strong administracyjng,
zwréoca si¢ do miast i miasteczk, do inteligencyi i do
mieszczan, dla tworzenia gniazd nowych w okregu,
ale czy odwaza si¢ dzisiaj juz zwrocic si¢
i do strzech wie$niaczych, do rolnego 1ludu?
Czy ten lud nie ma dosy¢ pracy fizycznej i ruchu
na wolnem powietrzu? czy trzeba mu jeszcze gimna-
styki? czy trzeba mu Sokota? Tak jest — potrzeba;
bo, cho¢ lud ma prace fizyczna i ruch, to jednak
zdrowia fizycznego ma nie wiele, jak po-
kazuje $miertelno$¢ Galicyi, najwigksza z posrdéd pro-
wincyj Austryi iprocz Bukowiny), jak pokazuje lichy
pobor wojskowy i t. d. A brak ten zdrowia fizycznego
nie tylko ,z glodu i z nedzy-1 materyalnej pochodzi,
ale z brudu, nieczystosci, z mieszkan bez S$wiatla,
zaniedbywania kapieli (zydzi buduja wszedzie taznie,
a nasze cate wsie ?!?) i t. d. — a najbardziej z alko-
holizmu i z braku towarzyskiej moralnej podniety....

Z wytuszczonych tu wzgledéow dzisiejsze Walne
zgromadzenie Sokota sanockiego;

a) uznaje sprawe¢ krzewienia myS$li sokolej
wsrdod ludu wiejskiego, ktorego pod wzgledem
zdrowia fizycznego dalej zaniedbywaé¢ niepodobna,
za nieodzowna i niecierpigca zwtoki;

b) poleca goraco naszemu delegatowi, aby po-
trzeb¢ wprowadzenia tej sprawy w zycie bezwarun-
kowo podniést na tegorocznem Zjezdzie delegatow
zwigz. w Krakowie, opierajac si¢ na powyzszych
motywach;

¢) Zwiazek poruczy Wydziatlom okrggowym sto-
sowne przedsi¢cbranie krokow;

d) Zwiazek, liczac si¢ ze stopniem o$wiaty na-
szego ludu wiejskiego i taczae korzys$¢ z przyjemno-
§cig uzna za stosowne dziataé¢ tutaj wspolnie
ze Zwigzkiem pozarniczym Kkrajowym,
gdyz ludowi koniecznie pokazaé trzeba jakis uchwytny

wszystkich war-
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praktyczny cel. (,Dla zdrowial — to h£sto nie dla
udu, a dla czego ,innego" — tem mniej.);

e) ze wzgledow pedagogicznych 1 spoteczno-
moralnych (oderwanie od wysiadywania w kar-
czmie) nalezy przedewszystkiem =zaczyna¢ u ludu
szerzeniem wiadomos$ci hygienicznych, a na poczatek
wprowadzaé gry gimnastyczne, szczegdlnie w zimie
na sposob szwedzki wspolne zabawy mtlodziezy na
sankach, tyzwach i ptozach na wolnem powietrzu
potem musztr¢ i t. p.;

f) Zwiazek zastanowi si¢, czy mozna na pocza-
tek mowi¢ ludowi o jakich wktadkach pienigznych,
zwlaszcza wigkszych;

g) Zwiazek zastanowi si¢ rOwniez, czy mozna
w gminach wiejskich domagaé si¢ przyjetego stroju
sokolego naszego ze wzgledu na materyalny stan
ludu? czy nie wystarczytaby n. p. spinka sokola
i pioro sokole z agrafka dodane do miejscowego pie-
knego — w tym razie oczywiscie jednolitego — stroju
ludowego? (Wyobrazcie sobie w pochodzie przez
Krakow posrod nas taki oddzial Krakuséw lub
gorali tatrzanskich lub Mackow od Krosnal).

Zwracajac uwage wreszcie, ze tegoroczny Zjazd
delegatow w Krakowie —u podndza grobowca i mo-
gilty Kosciuszki, ktéorego krokami rozumu kierowato
serce bijace dla braci i dla Ziemi swojej — szcze-
golnie nadaje si¢ do omowienia sprawy podniesienia
zdrowia polskiego ludu przez Okrggi sokole — pole-
cam rzecz Waszej rozwadze , Druhowie ! Czotem I

Tyle d. Karol Zaleski.

Wniosek jego uznalo Walne zgromadzenie sa-
nockie, jako ,przedwczesny na nasze poltozeniell, ale
ze zadna sprawa nie bedzie nigdy ,,wczesnall jezeli
braknie odwagi, czy checi ja rozpoczaé, przeto niech
on tg droga dojdzie do wiadomosci ogodtu sokolstwa
i niech ono osadzi, czy urzeczywistnienie tego wnio-
sku nie byloby najpickniejszym owocem III. Zlotu,
najtrwalszym dla naczelnika naszego pomnikiem.

Dr. X. F.

Mocowania wolne i z przyborami

W systematyce gimnastyki wazne miejsce zajmujg
mocowania i zapasy. Cwiczenia te polegaja na przeciw-
stawieniu sity swej, sile przeciwnika a rezultatem ma
by¢ odniesienie zwycigstwa. Ta tylko jest réznica, ze
gdy w zapasach chodzi o zupelne zwycigstwo a nawet
ubezwtadnienie przeciwnika — przyczem postugiwac sie¢
wolno rozmaitymi chwytami szybko po sobie nastepuja-
cymi: to przeciwnie mocowania majg na celu, przez mia-
rowe i1 spokojne nat¢zenie, wyprze¢ przeciwnika z zajmo-
wanego stanowiska, przyciggnag¢ lub odepchnaé¢ go od
siebie, zmusi¢ do wyprostowania lub ugig¢cia przedbarku
lub nogi, do podniesienia lub opuszczenia ramienia, roz-
tworzenia i zamknigcia pigsSci i t. p.

Mocowania stanowia przeto niejako przygotowawcze
¢wiczenia do zapasow-; te zas, sg wykwitem tego dzialu
¢wiczen.

Zrecznos$¢ 1 gibko$é ciata, sita migéni , przytomnosé
umyshu i odwaga a nadewszystko wytrwato§¢; oto ko-
rzysci, jakie si¢ z mocowania i zapasow odnosi.

Mocowania odbywac¢ si¢ moga bez pomocy przybo-
réow, lub z pomoca tychze i wedlug tego dzielimy je na
mocowania wolne i z przyborami.

Przyjrzyjmy si¢ im po kolei:
I. Mocowania wolne.

Odbywaé si¢ one moga w postawie wypadnej, kle-
czacej, siedzacej lub lezace;j.
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A) Przycigganie.

Zadaniem jest zmusi¢ przeciwnika do zmiany miej-
sca przez przyciaggnigcie go do siebie.

Przeciwnicy staja w postawie wypadnej wprzod a
W czasie przyciggania zmieniajg ja na wypadng wstecz.

Chwyty moga by¢ rozmaite 1 tak :

1. Chwyt za kark jedna (lewa, prawa) reka.

2. Chwyt za kark obiema rgkami.

3. Chwyt za przedbark. Przeciwnicy zginaja ra-
miona w lokciu, zahaczaja wzajemnie i przyciggaja sig.

4. Chwyt za przeguby przyrgczne. Jeden z mocu-
jacych si¢ ugina obydwa przedbarki, a drugi chwyta za
przegub przyreczny.

5. Chwyt za palce— jednej lub obydwu rak. Prze-
ciwnicy chwytaja si¢ za silnie zgiete palce poszczegdlne
lub wszystkie razem.

6. Chwyt za dtonie — jedng — obydwie. Przycia-
ganie za obydwie dlonie mozna takze wykona¢ w posta-
wie plecami do siebie.

7. Chwyt za dlonie (palce) w postawie siedzacej.
Dwaj siadaja naprzeciw siebie, nogi miernie ugig¢te opie-
raja stopami, podaja sobie dlonie i ciagna wyprostowujac
rownoczes$nie nogi.

8. Chwyt pod kolano. Przeciwnicy wykonuja silny
wypad wprzéod (lewa — prawa), chwytaja si¢ pod kolano
i ciagna.

B) Odpychanie.

1. W postawie wypadnej wprzéd. Przeciwnicy opie-
raja r¢ce o barki — o tokcie lub o dionie i odpychaja
si¢ wzajemnie.

2. W postawie wypadnej wstecz. Przeciwnicy opie-
raja si¢ plecami o siebie i odpychaja.

3. Do tej grupy nalezy zaliczy¢ takze tak zwanag
gre w ,,Kogutka*. Przeciwnicy zakladaja rgce na piersi
i skaczac na jednej nodze potracaja si¢ wzajemnie. Zwy-
cigstwo polega na wytragceniu przeciwnika z réwnowagi
i zmuszeniu go do podparcia si¢ druga noga.

0) Zginanie.

Cwiczenia te polegaja na zmuszeniu do zmiany po-
lozenia ramion, ndég lub tutowia.

1. Rami¢ wyprezone wprzod zgiacé:
h) w przegubie przyrgcznym.

Przy a) chwyt jedna rgka nachwytem za bark,
druga podchwytem za przedbark. Przy /) chwyt jedna
rcka nachwytem za przedbark, druga podchwytem za

pigsé.

a) w tokciu,

2. Zgia¢ noge w przedudziu:
a) w postawie wykrocznej,
b) w postawie lezace;.

Przy a) przybiera jeden z mocujacych si¢ postawe
wykroczng 1 silnie nog¢ wykroczng wypreza. Drugi za-
chodzi od tytu, przykleka, opiera jedna rgke powyzej
zgigcia kolanowego, druga chwyta za przegub przysto-
powy i stara si¢ noge w kolanie zgigc.

Przy b) ktadzie si¢ jeden plecyma do gory, drugi
kleka i stara si¢ ugiag¢ mu nogeg. Chwyt jak przy a).

3. Nachylanie tutowia w bok. Postawa rozkroczna.
Jedna reka chwyta za kark, druga za biodro i usituje
przegia¢ towarzysza w bok.

4. Zmuszenie do siadu. Towarzysza odwroconego do
siebie plecami, obejmuje si¢ w pol, podnosi do goéry i
usituje posadzi¢ na ziemig.

U) Prostowanie.

1. Ramie ugiete wyprostowaé. Chwyt za bark i
przedbark.

2. Ramig¢ ugiete w lokciu opieraja przeciwnicy na
stole, lub jesli leza na ziemi, chwytaja si¢ za dlonie lub

przedtonki i usituja rami¢ wyprostowac.

,»Przewodnik ginrn.1l nr. 7.—1896.

3. Noge ugieta wyprostowaé. Chwyt za udo i pigte.

4. Towarzysza pochylonego wprzéd wyprostowac.
Chwyt od tylu dwoma rekami za barki i kolanem oprzeé
si¢ o krzyze; lub od przodu, jedna r¢ka oprze¢ si¢ o
piers a druga obja¢ w pot i prostowac.

E) Foztwieranie.

1. Ramiona wypr¢zone w dot — roztworzy¢ w bok.
2. Ramiona wyprezone wprzéd — roztworzy¢ w bok.
3. Ramiona wypr¢zone w pion — roztworzy¢ w bok.
4. Ramiona wyprgzone w bok — podnies¢ w pion

lub przycisna¢ w dokl

5. Zamknigtg pig§¢ — roztworzyc.

6. W siadzie na krzesle obja¢ kolanami
towarzysza i niedopusci¢ do roztworzenia.

7. W siadzie na ziemi stopami objac
cowanie jak wyzej.

8. ,,Pojedynek tatarskill Przeciwnicy uktladaja si¢
na wznak obok siebie, ale glowami w przeciwng strong.
Chwytajg si¢ pod re¢keg, wznoszg wewnetrzne nogi do
gory, zahaczaja si¢ pigtami i usitluja zmusi¢ do prze-
wrotu przez glowe.

kolana

stopy 1 mo-

II. Mocowania z przyhorami.

Przybory do mocowania sg nast¢pujace: gurt, lina,
pchadto, tyczka dtuga, laska krotka.

A) Gurt.
Pas parciany okolo 4 m dlugi a 5 do 10 cm sze-
roki zeszywa si¢ oboma koncami. Przyboru tego uzy-

wamy do przyciggania sig.
Przeciwnicy staja naprzeciw siebie i zaktadaja gurt:
1. Na kark —rgce na biodra.
2. Nalewe rami¢ podprawa
dem lub plecami do siebie.
3. Na prawe rami¢ pod lewa pachg.

pach¢. Postawa przo-

Postawa jak

wyzej
4. Na krzyze.
5. Napiersi.
6. Nabrzuch.
7. Za lokcie — za oba za jeden. Postawa jak 2.
8. Za r¢ce — jedng — obydwie. Postawa jak 2.

9. Za uda — wprzod — wstecz — za jedno —
za obydwa.
Mocowania te moga si¢ takze odbywaé w posta-

wie przysiadnej lub w podporze lezac.

B) Lina.

Lina moze by¢ krotsza lub diuzsza, w kazdym ra-
zie tak gruba, aby ja wygodnie obja¢ mozna, gdyz ina-
czej rani rgce.

Jezeli jest krotsza, stuzy do ciagnienia dwom; je-
zeli dtuzsza, catemu zastgpowi. W takim wypadku zastgp
dzieli si¢ na dwie réwne potowy; te staja po obu kon-
cach i stronach liny naprzeciw siebie i na dany znak
ciggna. Postawa twarza lub plecami do siebie.

C) Pchadlo.

Jest to tyka dg¢bowa 112 m diuga a 212 cm gruba,
zaopatrzona na koncach w pot okragte tuki drewniane.
Stuzy do pchania.

Przeciwnicy przybieraja postawe wypadna (1. pr.)
wprzéd a pchadlo opieraja:

1. Na barku (1. pr.) przyczem r¢kami pchadlo pod-
trzymuja.

2. Na uda (1. pr.) koto bioder.
czywaja na tuku (podchwyt — nachwyt) i
w pchaniu.

3. Ramig¢ (1. pr.)
dto podchwytem w $rodku,
chwyta za tuk i pcha.

Rece obydwie spo-
pomagajg

skurczone do piersi ujmuje pcha-
drugie rami¢ wyprostowane



4. Przeciwnicy odwrdceni od siebie, zaktadaja przy-
bor pod (lewa, prawa) pache , tuk obejmuja dwuchwy-
tem i odpychaja si¢ wzajemnie.

D) Tyczka dluga.

Przybor ten sluzyé moze do ciggnienia i pchania.
Tyczka powinna byé¢ debowa, nie rznig¢ta lecz kiluta, bez
sekow i na koncach zaokraglona. Dtugos¢ jej wynosi¢ ma
2 m, grubo$¢ 3 cm.

Mocowaé si¢ mozna jedna lub dwoma tykami. Cia-
gnac¢ i odpycha¢ si¢ moga przeciwnicy zwrdceni lub od-
wroceni od siebie. Przy ciagnieniu jednej tyki uzywa sig
tych chwytdow co przy linie, przy ciagnieniu dwoéch
trzyma si¢ jedne jedna , druga druga dlonia.

Chwyt do pchania jest ten sam co przy pchadle
pod 3.

JE) Laska krotka.

Laska kréotka powinna by¢ 35 ¢m dtuga, 3 cm gruba
i na koncach zaokraglona.

1. Dwaj siadajana ziemig¢, nogi miernie ugigte
opieraja stopami i chwytaja laske w teu sposdb,ze rece
jednego (podchwytem, nachwytemlub dwuchwytem)

znajduja si¢ w S$rodku, drugiego na zewnatrz iciagna,
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wyprezajac rownoczesnie nogi. Zwycigstwo polega na
zmuszeniu przeciwnika do powstania.

2. Wydzieranie laski: Przeciwnicy chwytaja laske
dwuchwytem np.: lewa podchwytem , prawa nachwytem,
poczem zapomocg silnego skrecenia usiluja ja wydrzeé.

3. Jedeu z mocujacych si¢ ujmuje laske¢ na kon-
cach nachwytem (podchwytem) i wypreza ramiona wprzod.
Drugi chwyta ja w s$rodku réwniez nachwytem (pod-
chwytem) i usiluje podnie$¢ rgce przeciwnika w gorg.

4. Ramiona wyprgzone w goér¢ przycisna¢é w dol.
Przyciskajacy opiera si¢ dlonia jednej r¢ki o pier§ prze-
ciwnika, druga chwyta laske w $rodku i cisnie w dok

Przeprowadzajac mocowania w zastgpie, nalezy ta-
kowy podzieli¢ na dwojki, mniej wigcej rowne pod wzgle-
dem sity fizycznej. Dwojki éwicza pojedynczo lub wszyst-
kie réwnocze$nie. Rozkazy sa nastgpujace: np. Wypad
prawa wprzéod i prawa reka uchwy¢é za kark — raz!
Ciagnij — dwa ! Dos¢ !

Pilnie nalezy takze przestrzega¢ tej zasady, aby
kazde c¢wiczenie, o ile to mozliwe, wykonywac¢ lewa i
prawa regka 1 noga.

B. K.

Owiczenia na III, Zlot sokolstwa polskiego w Krakowie

uchwalone przez zwiazkowe Grono nauczycielskie.

Zwraca sig uwage naczelnikow, ze biorgcy udzial
w ¢wiczeniach wolnych muszg rowniez ¢wiczyé iv zastgpach.

Zejscia bowiem z boiska po c¢wiczeniach wolnych nie bedzie.

Wejscie 1 ustawienie si¢ do C¢wiczen
laskami — zejsScie z boiska.

(Projekt Grona naucz, okregu przemyskiego — aprobowany
przez Grono naucz, zwigzkowe).

1. Uszykowanie na placu zbornym
¢wiczacy tworza kolumng piatkowa. Naczelnik dzieli ko-
lumng t¢ na trzy réwne cze¢$ci, dowodztwo nad kazda
cze¢sScia obejmuja wyznaczeni czlonkowie grona zwiazko-

Glowna trybuna.

Pt. A. Plac zborny.
KAG/V
W.
IT1 ii. i.
Pn.
wego — czolo pierwszej czeSci staje w bramie wscho-
dniej (W.), cze$¢ druga i trzecia tacza si¢ za pierwsza.

2. Na rozkaz : W po-chéd ! rusza kolumna z miejsca,
a wstapiwszy na boisko, zbacza na prawo w obwod (Dig.
A.), z poczatku postgpuje wzdluz strony wschodniej boi-
ska — nastgpnie wzdtuz strony potudniowej — gdy czota
pojedynczych cze¢sci (1., II., III.) kolumny dojda do wy-
znaczonych miejsc, zarzadzaja dowddcy zachod w lewo —
przyczem I. (II.) kolumna skraca krok, czekajac na wy-
rownanie si¢ kolumny II. (III.) —'gdy to nastapi — roz-
kazuje naczelnik: do przodu i na zewnatrz rozstep! —
¢wiczacy podnosza ramiona w bok (laska na kark) i po-
chodem uko$nym rozst¢puja si¢ w bok, przyczem przy-
mgrajq takze rozstgp do przodu.

3. Nastepuja teraz ¢wiczenia laskami — a po ukon-
czeniu :

4. Zejscie z boiska. Naczelnik rozkazuje: Do
przodu i $rodka zlaczy¢é — w po-chéd! na to ruszaja
wszyscy w pochdd: srodkowy w kazdej piatce postgpuje
prosto — inni pochodem uko$nym, ktéory nie wigcej, ani
mniej, niz 6 krokéw ma wynosi¢ — lacza si¢ w piatki
zwarte, a nadto i do przodu — piatki czelne skracaja
krok.

Na rozkaz: Na prawo odpa$é¢! zarzadzaja dowoddcey
zachod w prawo (réwnoczesnie) — czesci laczg si¢ w je-

dna kolumng¢ piatkowa (I. cz¢$¢ na przodzie), a postgpu-
jac obwodem, wychodza bramg zachodnia.

Wejscie 1 ustawienie si¢ do Cwiczen
maczugami — zej$cie z boiska.

(Projekt Grona naucz, okregu lwowskiego — aprobowany
przez Grono naucz, zwiazkowe).

. Uszykowanie na placu zbornym (4.).
¢wiczacy ustawiaja si¢ w dwuszereg. Naczelnik dzieli go
na dwa rowne oddzialy, a kazdy oddzial na zast¢gpy po
8 rot. Oddzialy z dowoddcami ustawiaja si¢ czolami
w bramach (W.), (Z.), prowadzacych na boisko.
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2. Wejscie i rozstgp. INa
W po-chéd ! ruszaja oddziaty kierunkiem S$rednim ku so-
bie, a gdy czota oddziatow dojda do wysokosci linii (a a)
Fig. 4. przechodza prowadzacy w pochéd na miejscu,
inni za§ krokiem drobnym $cies$niajg rozst¢gp o tyle, izby
zastgpy nastepne mogly osiagnaé¢ wysokos¢ (b b), (¢ o,
(d d), (e ¢ — skoro to mnastapi rozkazuje naczelnik :
Zastgpami na zewnatrz — za chodz! w tej chwili
szereg lewy kazdego zastgpu zachodzi pod katem prostym
w lewo, szereg prawy w prawo i postgpuje po liniach
(aa), (bb), (cc), (d d), (e e przyczem kazdy ¢Ewiczacy
bierze rozst¢gp do przodu Fig. B. stajac na wyznaczonem

mu miejscu.

Gdy rozstep juz wzigty, rozkazuje naczelnik:
Druga potowa kolumny — wprzéd zwrot! na co ¢wi-
czacy, stojacy tylem do gltownej trybuny wykonuja w”tyt
zwrot i poprawiaja krycie Nastgpuja teraz c¢wi-
czenia maczugami, a po ich ukoficzeniu zejscie z boiska
w sposob odwrdécony do wejscia.

B, Zejscie z boiska. Naczelnik rozkazuje:
Pierwsza potowa kolumny w tyt zwrot! po wykonanym
zwrocie : Ztacz si¢ wprzéd biegiem — w bieg! wszyscy
(I. i II. polowa kolumny) tacza si¢ (biegiem) prostopadle
do linii $rodkowej — nastgpuje rozkaz: W dwuszereg
odpas¢ — na zewnatrz zachodz — w po-chéd! — sze-

regi zachodza na kierunek $redni w strong swej bramy,
tacza si¢ w dwuszereg i wychodza ta sama bramg, ktorg
weszly.

rozkaz naczelni

r . 4

Porzadek prob i ¢wiczen publicznych*).

Proba c¢wiczen.

W niedziel¢ d. 28. czerwca o godz. 7 rano odbedzie
si¢ proba ¢wiczen na boisku. Wejscie dla ¢wiczacych od
strony wschodniej.

Stréj ¢wiczebny.

Porzagdek préob: 1. Raij kolarzy. 2. Wejscie® na
boisko do ¢wiczen wolnych. 3. éwiczenia wolne. 4. Cwi-
czenia w zastepach. 5. Cwiczenia na poreczach. 6. éwi-
czenia laskami. 7. Budowanie piramid. 8. Cwiczenia ma-
czugami. 9. Musztra hufca.

Po probie odbeda si¢ spotkania szermiercze.
szenia przyjmuje d. Bernolak w Sokole Iwowskim.

Zbo6r do wszystkich ¢wiczen na placu zbornym 4.

1. Rej kolarzy. Prowadzacy odznaczeni koszul-
kami czerwonemi ustawia ¢wiczacych w jeden szereg na
placu zbornym 4., poczem podziela ¢wiczacych na dwa
(wzglednie cztery) réwne oddziaty.

2. Wejscie 1 ustawienie si¢ do ¢wiczen
wolnych. Okregi ustawia si¢ piatkami w dwa oddziaty
w nastgpujacym porzadku: po stronie wschodniej placu
zbornego A. okregi Iwowski, stanistawowski, tarnopolski,
przemyski. Po stronie zachodniej: Krakoéw, okr. krakowski,
tarnowski i rzeszowski pod dowdédztwem naczelnikow okreg-
gowych wzglednie ich zastgpcow.

3. Cwiczenia wolne.

4, Cwiczenia w zastegpach.

Ode jsScie z boiska. Po <¢wiczeniach
ustawig si¢ ¢wiczacy w pierwotne

Zgto-

zastepow
kolumny i odpadna
kolejno na prawo.

5. Cwiczenia na porgczach, <¢wiczacy usta-

wig si¢ na placu zbornym 4 w kolumn¢ czwodrkowa,
ktéora bedzie rozdzielona na dwa oddziaty, a pro-
wadzacy ¢wiczenia oznaczy ,pierwszychll, ,drugichl
i ,trzecich ™.

6. Cwiczenia laskami, ¢wiczagcy laskami
okregow przemyskiego, rzeszowskiego 1 tarnowskiego
ustawig si¢ pod dowodztwem naczelnikow w jedna ko-

lumne¢ piatkowa, ktora podzielona zostanie na 3 czg$ci.

7. Budowanie piramid. Cwiczacy ustawig sie
W, .trzech szeregach okrggami. Cwiczacy na ,kole we-
wnetrznym 11 (10) na prawym skrzydle, na ,kole $rodko-
wym 1l obok nich (10), za$ z lewej strony ¢w. na ,kole
wewnetrznym I (6). Porzadek wycinkéw oznaczy naczel-
nictwo zwigzkowe.

8. Cwiczenia maczugami okr. Iwowskiego,
stanistawowskiego i tarnopolskiego, ¢wiczacy ustawia sig
na placu zbornym w dwuszereg, poczem nastapi podzial
na dwa oddziaty.

9. Musztra hufca okr. krakowskiego. Stroj sokoli.
Ustawienie na placu zbornym 4 pod dowoddztwem na-

czelnikow.
1. Cwiczenia publiczne d. 28. czerwca. t

Zbor 4 po potudniu. Porzadek
jak na probie z opuszczeniem reju kolarzy.

o godz. ¢wiczen
II. Cwiczenia publiczne d. 29. czerwca.
Porzadek ¢wiczen: 1. Rej kolarzy.

Pentatlonll. 3. Cwiczenia oddzialu konnego.
1. Rej kolarzy. Ustawienie jak na probie dnia

1. Zawody

28. czerwca.

2. Zawody. Zawodnicy odznaczeni bg¢da rézno-
kolorowemi szarfami. Zawody w skoku w dal, rzucaniu
dyskiem 1 oszczepem odbywac¢ si¢ beda rownoczes$nie

ze zmiang.

*) Szczegdly podane beda w
zowkach III. Zlotu.a

,Rozkazach i wska-
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lina, 7. Kalusz, 8. Kolomyja, 9. Kopyczynce, 10. Sniatyn,
Pochod uroczysty. 11. Zaleszczyki.
Okreg krakowski: 1. Krakéw, 2. Bochnia, 3. Ja-
Zboér z kwater w Kkolumnach czwérkowych ze WOrzZno, 4. Jel?n, S Myslem.ce, 6. Nowy Tat:g, 7. Osw!(;-
. . . . . . cim, 8. Podgérze, 9. Skawina, 10. Wadowice, 11. Wie-
sztandarami o godzinie 12V rano w poniedzialek dnia liczka, 12. Zywiec
29. czerwca wzdluz ul. Basztowej, Podwale az do ul P
. .. . . . 8. Oddzial konny.
Straszewskiego. Ustawieniepo prawej stronie ulicy

w plutonach (pluton 12 w dwurzedzie).

Porzadek pochodu: 1. Oddzial konny. 2. Mu-
zyka. 3. Druzyna Sokola krakowskiego. 4. GoS$cie z Ame-
ryki , Czesi, Morawianie, Rusini. 5. Wielkopolanie. 6.
Wydzial Zwiazku.
7. Okregi

w porzadku

na czele,
a to:

(gniazda centralne
alfabetycznym),
Okreg tarnowski: 1. Tarnéw, 2. Brzesko, 3. Da-
browa, 4. Debica, 5. Gorlice, 6. Grybéw, 7. Limanowa,
8. Nowy Sacz, 9. Pilzno, 10. Stary Sacz, 11. Wojnicz.

1. Rzeszéw, 2. Brzozéw, 3. Ja-
6. Ropczyce, 7. Tarnobrzeg,

inne

Okreg rzeszowski:
sto, 4. Krosno, 5. Lancut,
8. Tyczyn.

2. Jaroslaw,
Sambor,

Okreg przemyski: 1. Przemysl,
3. Jaworéw, 4. Mosciska, 5. Radymno, 6.
7. Sanok, 8. Zagoérz.

Okreg lwowski: 1. Lwéw I., 2. Chodoréw, 3. Dro-
hobycz, 4. Grédek, 5. Kamionka strumilowa, 6. Lwéw
»Kolo“, 7. Rohatyn, 8. Sokal, 9. Stryj, 10. Zélkiew.

Okreg tarmopolski: 1. Tarnopol, 2. Brody,
3. Brzezany, 4. Mikulince, 5. Trembowla, 6. Zalozce,
7. Zbaraz, 8. Zloczow.

1. Stanislawow, 2. Bu-
5. Delatyn, 6. Do-

Okreg stanislawowski:

czacz, 3. Czerniowce, 4. Czortkow,

Kierunek pochodu: Rondel, Brama i ul. Flo
ryanska. Ustawienie: Pochdéd przejdzie przed koscio-
lem Maryackim , zboczy na prawo poza kosSciolem §$w.
Wojciecha i powtérnie zboczy na prawo wzdluz Sukienic
i ustawi si¢ w 8 kolumnach naprzeciw kos$ciola Marya-
ckiego w odstepach Sm 1. kolumne¢ tworza: muzyka,
druzyna Sokola krakowskiego, goscie, Zwiazek Wielko-
polski , z tylu konnica; II, kolumne¢: Wydzial Zwiazku
i okreg tarnowski; III. kolumne¢ : okreg rzeszowski ;
IV. kolumng¢: okre¢g przemyski; V. kolumne¢: okreg
Iwowski; VI. kolumng : okre¢g tarnopolski; VII. kolumng :
okreg stanistawowski; VIII. kolumne : okreg krakowski.

Na sygnal naczelnika zwiazkowego udadza si¢ re-
prezentacye wraz ze sztandarem do kosciola. Po nabo-
zenstwie wroca na swoje miejsca.

Na powtérny sygnal, kolumny odpadna kolejno na
lewo, przejda linia Rynku A—B i ustawig si¢ w dwéch
oddzialach po 4 kolumny przed kamieniem pamigtkowym
KoS$ciuszki. Po zlozeniu holdu nastapi defilada i dalszy
pochéd Rynkiem, ul. Grodzka pod Wawel. Pochéd stanie
na ul. Podzamcze, reprezentacye towarzystw z chora-
gwiami ustawia si¢ przed brama koscielna a Wydzial
Zwiagzku uda sie¢ do kos$ciola dla zlozenia wienca na gro-
bie KoSciuszki. Po powrocie ruszy pochod ul. Straszew-
skiego, Wolska do Sokola, gdzie nastapi rozejscie sie.
Reprezentacye ze sztandarami wejda do sali Sokola.



Formacya:

wedtug §. 8. ,,Regulaminu pochodowegoll z tg réznica , ze

na czele okrggéw, postgpuje po lewej stronie prezesa
naczelnik okrggowy. Jezeli naczelnik siedziby
okrggowej nie jest zarazem naczelnikiem okrggowym,

postepuje po prawej stronie prezesa.

Sprawy Zwiazku polskich gimnastycznych
Towarzystw sokolich w lustryi.

Zwiazek. Posiedzenie Wydzialu Zwiazku odbylo si¢
31. maja 1896. Obecni: przewodn. d. Romanowicz i dd.:
Cenar, Czarnik, Durski, Dzig¢dzielewicz , Elster. Fiszer,
Krobicki, Lipinski, Padewski, Romanowski, Slosarski,
Tarnawski , Wallek. Usprawiedliwili nieobecnos¢ dd. Ais,
Kurowski, Ostafinski.

Posiedzenie rozpoczeto si¢ o godz.
Sokota lwowskiego.

Protokét ostatniego posiedzenia przyj¢to bez zmiany,
poczem sprawozdawcy komisyi miejscowej donie§li o sta-
nie spraw przekazanych jej do zalatwienia lub przedsta-
wienia wnioskow. I tak :

przedmioty obrad IV. Zjazdu delegatow ulozono i
rozestano w czasie przepisanym do 10 pism peryodycz
nych; umies$ci si¢ je takze Ww czerwcowym numerze
»Przew. gimnast.“ (p. str. 85.);

kwestyonarz zlotowy utozono i rozestano do
rzystw a niektére z nich zwrdcily juz wypeinione;

sprawozdanie Wydzialu gotowe juz w gtownych za-
rysach bedzie uzupelnione uchwalami na powyzszem po
siedzeniu Wydziatu zapa$¢ majacemi;

wniesiono podanie do Rady szkolnej o uzyczenie na
cele kwaterunkowe pigciu szkol ludowych krakowskich,

10. rano w sali

towa-

ktore pomieszczg 1450 wuczestnikow zlotu, co razem
z 750 wuczestnikami dajagcymi si¢ pomiesci¢ w starym
teatrze krakowskim zapewnia pomieszczenie dla 2200
druhow;

wystano zaproszenie na Zlot do Zwiazku sokolego :

czeskiego w Pradze, morawsko $tazkiego w Bernie, wszech-
stowenskiego w Lublanie i do Sokota ruskiego we Lwo-
wie ; ten ostatni dzigkujac serdecznie za zaproszenie za-
powiedzial juz wyslanie swych przedstawicieli do Kra-
kowa ;

inne zaproszenia i podania przepisane ustawa beda
zalatwione z poczatkiem czerwca;
sprawa pisma Sokola krakowskiego z 12. lutego b.
12 dotyczacego specyalnych wydatkéw Zwiazku
bedzie mogta by¢é zatatwiong dopiero

r. 1
z powodu Zlotu,
po Zlocie ;
wniesiono podanie do Dyrekcyi kolejowej o przy-
znanie 50°/0 znizki cen biletow jazdy dla wszystkich
uczestnikow  Zlotu (czlonkow towarzystw sokolich i
ich rodzin), a gdyby to podanie nie odniosto skutku,
to po mnadej$ciu wypelnionych kwesty o
narzy (pospiech zatem konieczny, Red.) wniesie si¢ po-
danie o osobne pociagi, co do ktéorych pod wzgledem
opustu (40°/0) z ceny biletow, ilosci oséb wsiadajacych
na pierwszej stacyi a wzglednie minimalnej kwoty ma-
jacej si¢ zaptaci¢ za przejazd z tej stacyi do ostatniej
(najmniej za 375 biletow III klasy) i powrotu dowol-
nymi pociagami obowiazuja S$ciste przepisy kolejowe;
zreszta nawet po przyznaniu 50°/0 opustu poczynig si¢
starania o osobne pociggi, a na wszelki wypadek bedzie
musial kazdy jadacy mie¢ legitymacye kolejowa.
Wydziat przyjat do wiadomosci powyzsze sprawo-
zdanie, czem uwaza¢ nalezy jako zalatwione pisma So-
kota tarnopolskiego i stanistawowskiego o uzyskanie zni-
zenia cen jazdy kolejowej, wzglednie osobnego pociagu,
tudziez upowaznil komisya ' miejscowa do ustanowienia
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Podczas pochodu zabrania si¢ bezwarunkowo Iluznego
stawania po ulicach w stroju sokolim.

Wszyscy naczelnicy nosza przez caty
czas trwania Zlotu odznaki sluzbowe.

Naczelnicy okreggowi majag prawa do-
tychczasowych hufcowych i uzywaja od-

znaki niebiesko-zielonej.

matej oplaty za legitymacya kolejowa dla pokrycia kosz-
tow administracyjnych.

W ostatecznem zatatwieniu wniosku Wydzialu So-
kota krakowskiego uchwalono, ze kazdy uczestnik
Zlotu musi mieé¢ legitymacya zlotowa, upra-
wniajaca do korzystania z bezplatnej kwatery gromadnej
i bezplatnego wstgpu na stojace miejsca na trybunach
boiska i kazdy — wyjawszy zaproszonych gosci sto-
wianskich i Sokotéw polskich z Ameryki i Wielkopolski —
musi zaptaci¢ za t¢ legitymacya jedna ko-
ron¢ (Sokét krakowski proponowat 2 kor.), co'jest shu-
sznem i konieczuem z tego powodu, ze III. Zlot urza-
dza si¢ w innych warunkach, jak obydwa poprzednie i
ze obowigzkiem naszym jest zapobiega¢ wedle moznosci,
aby nie przysparza¢ bezzwrotnych wydatkow bratniemu
gniazdu, w ktorego siedzibie Zlot si¢ odbywa, Legity-
macye te wyda Wydzial Zwiazku i Wydziat dotyczacego
gniazda sokolego, a nalezyto$¢ platna do kasy Zwiazku
wyptaci si¢ Sokotowi krakowskiemu po potragceniu wy-
d-atkéw Zwiazku spowodowanych Zlotem.

Nie przychylono si¢ do wniosku zwiazkowego Grona
nauczycielskiego w sprawie regulaminu pochodo-
wego zastosowanego do nowej organizacyi okregowej i
uchwalono:

a) utrzymuje si¢ w mocy dotychczasowy, porzadek
uroczystego pochodu Zwiazku;

b) poszczegodlne gniazda — zachowujac swoja odre-
bnos¢ — beda kroczy¢ =za reprezentacya Zwiazku okreg-
gami porzadkiem numerowym tychze okregow o tyle, ze
najprzéd pdjda gniazda okregu II. (tarnowskiego), potem
III. (rzeszowskiego) i t. d. a na koncu gniazda okrggu
I. (krakowskiego);

c) reprezentacya okrggéw, jako organizacyi techni-
cznej, nie bedzie zaznaczong i dlatego prezes okrggowy
nie bedzie mial odr¢bnej odznaki, a otrzyma ja (prze-
paske niebiesko-zielona) tylko naczelnik okregowy ;

d) kazdy okreg bedzie mial na czele gniazdo cen-
tralne, a po lewej stronie jego prezesa bedzie szedl na-
czelnik okregowy, naczelnik za§ tego gniazda, jezeli nie
jest naczelnikiem okrg¢gowym, zajmie miejsce przybocz-
nego (po prawej prezesa); porzadek pochodu innych
gniazd oznaczy, jak dotad, naczelnik zwiazkowy;

e) naczelnicy okregowi odbieraja rozkazy od na-
czelnika zwigzkowego.

Zgodnie z wnioskiem zwiazk. Grona naucz, zmie-
niono o tyle regulamin odznak stuzbowych,
ze wszyscy naczelnicy maja uzywac przepisanej dla
nich odznaki przez caly czas trwania Zlotu.

Uchwalono reszte¢ wnioskow zwiazk. Grona nauczyc.
w sprawie programu III. Zlotu.

Uchwalono zasadniczy wniosek zwiazk. Grona
nauczycielskiego, ze pierwsi zwycigzcy we wszyst-
kich zawodach gimnastycznych maja jako nagrode
otrzymywa¢ dyplom honorowy, drudz}’ za$§ list
pochwalny, aprzy zawodach catych zastgpow
maja otrzymywaé takag nagrode towarzystwa, ktore zastep
postawig. Inne nagrody (medale i t. p.) jako nie-
zgodne zzasadami sokolstwa sa wykluczone.

Dla obznajamiania szerszego ogoétu za posrednictwem
dziennikdw o przygotowaniach 1 zarzadzeniach odnosza-
cych si¢ do Zlotu wybrano komisya redakcyjna z dd.

IRomanowicza, Cenara, Dzig¢dzielewicza i Walleka.



Lustracye techniczne maja przeprowadzié¢
naczelnictwa okregowe; rzeczywiste koszta podrozy i
dyety (2 zi. dziennie) lustratorow pokryje Zwiazek.

Szarf¢ amarantowo-biala dla chorazego zwiazkowego
uchwalono sprawi¢ z funduszéw Zwigzku.

Prozbie III. Kota Towarzystwa ,Szkoly ludowej*
w Krakowie o urzadzenie podczas III. Zlotu jednego gimna-
stycznego popisu na rzecz tego towarzystwa , uchwalono
odmowié, poniewaz statuty sokole nie pozwalaja urza-
dza¢ ¢wiczen gimnastycznych na jakikolwiek dochod, a
optatg wstepu na boisko pobiera si¢ tylko na pokrycie
kosztow jego urzadzenia.

Co do udziatu sokolstwa tutejszego w Zlocie po-
znanskim zapadnie uchwala na najblizszem posiedzeniu
Wydziatu, ktéore odbedzie si¢ w mys$l ust. zwiazk. w Kra-
kowie 29. czerwca b. r.

Wylosowani zostali dd.: Cenar Edmund, Czar-
nik Kazimierz, Durski Antoni, Elster Edmund, Krobi-
cki Leon, Kurowski Jozef. W miejsce ich ma by¢ wy-
branych 6 wydzialowych na 3 lata, a 1 w miejsce uby-
lego wskutek rezygnacyi d. Ptasia na 2 lata. Wydzial
zaznaczyl, ze ze wzgledu na organizacya okregowa na-
lezaloby dokona¢ tych wyboré6w — w granicach ust.
zw. — w taki sposob, aby wszystkie okrggi mialy re-
prezentanta swego w Wydziale Zwiazku.

Przyjeto do Zwiagzku towarzystwo gimnast.
Sokot w Skawinie (zat 19. kwietnia b. r., czl. 33) i
przydzielono je do okregu krakowskiego. Reasu-
mujac uchwate z 26. kwietnia b. r. przyjeto do Zwiazku
i przydzielono do okrggu krakowskiego towarzy-
stwo gimn. Sokét w Nowym Targu (zal 30. kwie-
tnia 1893, czl. 46) znizajac mu na rok 1896 wkladke
z 50 na 36 ct.

Z pienigdzy, ktére nadestano Redakcyi
»,Prze w. gimn.“ w drodze sktadek, a to: na cele
sokolstwa kresowego 42-24 zlr., na gimnazyum cieszynskie
wzgl. zaprowadzenie w niem obowigzkowej nauki gimna-
styki w porozumieniu z tamtejszym Sokolem 409-95 zir.
i na of$wiat¢ Iludowag 24-40 zlr., wyznaczono: na
budowe¢ Domu polskiego w Czerniowcach, w ktérym obok

innych towarzystw polskich takze 1 Sokoél tamtejszy
znajdzie pomieszczenie, 28T6 zir., pierwszemu wtloscian-
skiemu Sokolowi zwigzkowemu w Jeleniu 14-08 zir.

i Zarzadowi gtown. tow. ,,Szkoly ludowej“ w Krakowie
24-40 zir. Resztg 259-95 zir. pozostala z kwoty 409-95 zir.
po wystaniu 150 zir. do ,,Macierzy szkolnejll dla ksigstwa
cieszynskiego na wprowadzenie obowigzkowej nauki
gimnastyki w gimnazyum cieszynskiem, uchwalono =za-
trzymaé¢ nadal w gal. Kasie oszczednos$ci (nr. ks. 59.788),
az do czasu, kiedy bedzie rzecza juz niewatpliwa, ze
nauka gimnastyki w tern gimnazyum wprowadzona i So-
kotowi cieszynskiemu poruczong zostata.

W sprawie wniosku Tow. gimn. Sokét w Sanoku
na IV. Zjazd delegatow, co do unormowania ter-
minéw zlotdéw powszechnych i okregowych, tudziez
publicznych ¢wiczen gniazd poszczegdlnych uchwalono
o$wiadczy¢ 1V. Zjazdowi, ze dotychczasowe doswiadczenia
nie wykazaly jeszcze potrzeby unormowania sprawy po-
wyzsze] zwlaszcza, iz utworzenie okr¢géw nastgpito zbyt
niedawno, ze zatem Wydzial Zwiazku nie stawia zadnego
wniosku.

Przyszty Zjazd delegatéw (w r. 1897) ma
odby¢ sic we Lwowie, jezeli na Zjezdzie krakowskim
nie bedzie wniosku i uchwaty, co do innego miejsca.

Uchwalono wnie$§¢ na IV. Zjezdzie ustanowienie
wpisowego i wktadek w dotychczasowej wysokosci.

Wedhuig sprawozdania skarbnika =za czas
od 1. stycznia do 31. maja b. r. wynosit przychodd
3.087-17 zir., rozch6d 1.161-06 zir., saldo 1.926,11

zir., zalegte wktadki: zar. 1894 (Drohobycz) 58 zir.,
za r. 1895 (6 towarzystw) 240 zir, a na r. 1896 tylko
17 towarzystw zaptacito je zupelnie, 16 czesciowo, a reszta
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(35) nie nadestata nic. Uchwalono co do Drohobycza po-
wzigé ostateczne postanowienie po Zlocie, a towarzystwa
zalegajace z wktadkami za r. 1895 wykaza¢ imiennie
w sprawozdaniu, jezeli az do jego wydrukowania zaleglos$ci
swej nie zaptaca.

Znizono wktadke 1896 z 50 na 36 ct.
Towarzystwu gimnastycz. Sokét w Czerniowcach
(150 czt), w Kamionce (40 czl) iw Ropczycach
(100 czl.); odmoéwiono Towarz. gimn. Sokél w Pod-
gorzu odpisania reszty zaleglosci za r. 1895 (12 zh.)
i znizenia wktadki zar. 1896 (150 czt), tudziez Towarz.
gimn. Soké6t w Tarnowie znizenia wktadki na r.
1896 (257 czt).

Dla braku odpowiednich funduszow
Towarz. gimn. Sok6ét w Lancucie
na budowe tamtejszej sokolni.

Kurs nauczycielski nie bedzie w tym roku
urzadzony, poniewaz prace przedzlotowe obciazyly nad-
miernie grona nauczycielskie Sokota krakowskiego i lwo-
wskiego a Wydzial Sokota stanistawowskiego nie mogt
z tego powodu podjaé si¢ urzadzenia kursu, ze naczelnik
tamtejszy d. Swiatkiewicz z powodu powotania do ¢éwi-
czen wojskowych na czas feryi szkolnych nie modgtby
kursem tym kierowaé (wyrazenie ,,Wydzial Sokola stani-
stawowskiego uchylit si¢ od urzadzenia kursu® uzyte
w ,,Przew. gimn.ll str. 75 w pospiechu, nie miato na
mys$li uchybienia temu Wydziatlowi, co wskutek jego
pisma z 16. maja b. r. 1 227. niniejszem os$wiad-
czamy. Bed.)

W sprawie podrecznikow gimnastycznych
przyjeto do wiadomosci, ze wydano juz ,igrzyskall d.
Tyszeckiego, a wkrotce be¢da mogly by¢ wydane:
»skoczniall d. Ant. Durskiego, ktéry ja ofiaruje Zwiazkowi
bezinteresownie, dalej ,,musztrall d. Cenara, ,zapasyll d.
Rucinskiego i ,,piramidy “ d. Rowinskiego.

Przyje¢to do wiadomosci sprawozdania zar. 1895
Wydziatéw sokolich w Krakowie, Sanoku, Stani-
stawowie , Wadowicach, Zagérzu i Zywcu, tudziez nie-
zgodny z obowiazkami towarzystw zwiazko-
wych dotychczasowy brak sprawozdan i ra-
portéw za rok powyzszy ze strony wickszej
cz¢§ci towarzystw zwigzkowych.

Uchwalono nie przyjaé¢ rezygnacyi
gmunta Wyrobka z godnosci cztonka Grona
zkowego.

Uznano jako

na r.

odmoéwiono
udzielenia pozyczki

d. Zy-
ZWig-

nalezace do
Wydziatu Zwigzku nadestane w dniu 29. maja
wnioski Wydziatu Sokota kotomyjskiego:
1. na wydzielenie gniazd: kotomyjskiego , $niatynskiego,
zaleszczyckiego i innych pokuckich , tudziez czerniowiec-
kiego z okrggu stanistawowskiego i utworzenia dla nich
nowego okregu z siedziba Wydziatu okrggowego w Koto-
myi i 2. na zmian¢ §.8. i regulaminu dla okrggow
w tym kierunku, by do Wydzialu okrggowego Wydziat
kazdego towarzystwa okregowego miatl prawo wybraé —
nie jak dotychczas — jednego delegata, lecz na kazdych
50 cztonkéw w chwili jego wyboru — jednego 2z tern,
ze kazdy z tych delegatéw na podstawie pelnomocnictwa
pisemnego udzielonego mu przez reszt¢ delegatdw moze
zastapi¢ ich na posiedzeniu z prawem glosowania w ich
imieniu, — 1 uchwalono ad 1.: odlozy¢ sprawe¢ na czas
pozlotowy, ewentualnie do konca roku administracyjnego,
ad 2.: przejs¢ do porzadku dziennego.

Przyjeto do wiadomosci zaproszenie zupy karko-
nozskiej na zlot, zapowiedziany w Jiczynie rdéwnocze$nie
z naszym III. i uchwalono wysta¢ telegram gratulacyjny,
sprawozdanie okregu stanistawowskiego o ukonstytuowa-
niu si¢ d. 15. marca, doniesienie Wydzialu stanista-
wowskiego o wyborze 3 delegatow (na 327 czt) i Wy-
dzialu lwowskiego o wyborach i ukonstytuowaniu sig¢.

Przyj¢to do wiadomosci zalatwienie pism W ydziatu:
borszczowskiego w sprawie kart legitymacyjnych, jaro-

kompetencyi



stawskiego w sprawie uzycia stroju sokolego na uroczy-
rzeszowskiego w sprawie zaleglych
sprawie zamoOwienia sukna

stosci zaSlubin,
wktadek i wadowickiego w
na plaszcze, tudziez pism: Wydziatu tarnopolskiego
w sprawie statutu wzorowego dla zawiazujacego si¢
gniazda w Podwotoczyskach, p. Edwarda Pauli — w Bobrce
i Dra Adama Pileckiego — w Zydaczowie.

Przekazano komisyi miejscowej do zbadania :
zywieckiej fabryki sukna i wniosek d. Cenara w sprawie
»Przewodnika gimn.“

Na tem zakoficzono o godz. 31/2.

ofertg

Br. X. F.

Grono zwiazk. D. 24. i 25. maja, odbylo si¢ w Kra-
kowie IV. posiedzenie zwigzkowego grona naucz.
Przewodniczyt obradom d. A. Durski, obecni byli czton-
kowie grona: Cenar, Dubelski, Haczewski, Janikowski,
Kwiatkowski, Langer, Mianowski, Kucinski, Sawicki,
Stuzewski, Stary, Swiatkiewicz, Wallek. Jako delegat
Zwiazku prezes W. Styczen, ktoéry zgromadzonych w Kra-
kowie cztonkéw grona serdecznie powital.

Posiedzenie z d. 24. maja.

Po przyjeciu protokotu z ostatniego zgromadzenia,
przystapiono do porzadku dziennego, a mianowicie I.
punktu ,sprawy c¢wiczen III. Zlotuu.

D. Mianowski przedktada projekt wejscia' iusta-
wienia si¢ do ¢wicz, laskami i zej§cia z bo-
iska, okregow przemyskiego, rzeszowskiego i tarnowskiego.
Po krotkiej dyskusji przekazano przedlozony projekt
do lepszego opracowania komisyi i przedlozenia nowego
na posiedzenie popotudniowe.

Nastepnie d. Genar przedktada trzy projekta w ej-
S§cia, ustawiania si¢ do ¢w. maczugami
i zejScia z boiska, opracowane przez komisye¢ lokal-
ng grona naucz, okregu lwowskiego. Przyjeto bez zmiany
projekt trzeci (p. ,.Cw. na III. Zlot" str. 90.).

Z kolei d. Wallek odczytuje opracowanie prob
¢wiczen. Uchwalono, ze proba ¢wiczen odbedzie sig
w niedziel¢ d. 28. czerwca rano o godz. 7. w nastgpuja-
cym porzadku :

1. Rej kolarzy;

2. Zastgpywanie, rozstgp boczny
czenia wolne, przyczem zmieniono wejscie na boisko
z 20 na 10 ¢éwiczacych w rzedzie, za$§ rozstgp boczny
wykonany bedzie pochodem =ze zwrotem réwnoczesnym
w lewo i wprawo, a to: na rozkaz ,na zewnatrz zwrot!“
w kazdej kolumnie stojacy obok s$rodkowego, zwrdca si¢
w lewo i w prawo, na dwa irozkaz ,pochéd!" zajda na
swoje miejsca, za$ na rozkaz ,do przodu zwrot!" zwroca
si¢ czolem ku gléwnej trybunie, poczem nastapia ¢wicz,
wolne. Laczenie kolumn po ¢w. wolnych wykona si¢ na
rozkaz ,do s$rodka zwrot!" <¢wiczacy zwracaja si¢ do
srodkowego szeregu, ktéory pozostaje nieruchomy, poczem
na te same rozkazy, co rozstgp.

3. Cwiczenia w zastepach. Po zlgczeniu sie
kolumn, na rozkaz ,zast¢gpy ustaw!" prowadzacy zastgpy
staja z lewej strony kolumn, a obok nich staja ¢wiczacy,
oczekujac rozkazu ,pochdd!" Po <¢wiczeniach zastepy
staja napowrot w kolumny pierwotne, odpadaja na
prawo, obchodza boisko do okota i wychodza stronag
zachodnig.

Uchwalono, ze bioragcy udzial w ¢wiczeniach wol-
ach, obowiagzani sg ¢wiczy¢ w zastgpach.

4. Cwiczenia wspoélne na porgczach,

5. Cwiczenia laskami okregéw: przemyskiego,
rzeszowskiego i tarnowskiego. D. Haczewski przedktada
w imieniu komisyi projekt wejscia, ustawienia si¢ do
¢w. laskami i wyjécia z boiska, ktory przyjeto (p. ,Cw.
na III. Zlot" str. 90.).

6. Budowanie piramid, ¢wiczacy ustawia si¢
wycinkami w trzech szeregach kolo wewngtrzne (10) po
prawej, koto srodkowe (10) we sSrodku, kolo zewngtrzne
(6) po lewej rece.
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7. Cwiczenia maczugami okregow: Iwowskie-
go, stanistawowskiego itarnopolskiego. Ustawienie w dwu-
szereg. ¢wiczacy podzieleni beda na dwa rowne oddzialy,
wejscia dwiema bramami.

8. Musztra hufca okrggu krakowskiego.

Zboér ¢wiczacych do wszystkich ¢éwiczen na placu
zbornym A. (trybuna giléowna).

Proba odbedzie sie w stroju cwiczebnym.

9. Po probie odbeda si¢ spotkania szermiercze.

Na wniosek d. Janikowskiego uchwalono odniesé
si¢ do Wydziatu Zwiazku z wnioskiem wydania ksig-
zeczki: ,Wskazowek 1 rozkazow III. Zlotu",
w ktorej maja by¢ podane szczegétowe objasnienia CEwi-
czen i rozkazow.

Po omowieniu dalszych szczegétéw uchwalono, ze
¢wiczenia (procz reju) odbeda si¢ w niedziele o godz. 5 po
potudniu w tym samym porzadku, jak na probie. Dla
¢wiczacych zbdér o godz. 4. brama od ul. Wolskiej.

W dniu 29. czerwca odbeda si¢ II. ¢wiczenia o godz.
5. Zbor dla ¢wiczacych o godz. 4. po potl

1. Rej kolarzy. Dla ¢wiczacych
czebny. Prowadzacy koszulki czerwone.

2. Zawody (,Pentatlon"). Warunki przyjeto, jak
podano w ,Przewodniku". Uchwalono, ze zapa$nicy od-
znaczeni be¢da szarfami kolorowemi na biodrach, zwy-
cigzcy za§ otrzymaja: pierwszy pismo honorowe od Wy-
dziatu Zwiazku i grona, inni pisma pochwalne. Wniosek
ten ma by¢ podany do zatwierdzenia Wydzialowi Zwiazku
z tem dodatkiem, azeby odznaczenie wszelkich zwycigstw
w zawodach w ten sposob byly wynagradzane. Grono
wyraza zdanie, ze medale i t. p. nagrody nie licuja
z powaga i celami sokolstwa.

D. Kucinski przedktada szczegétowy plan bo-
iska”, ktorego opis podany zostal w, ,Przewodniku"
(p. ,,Cwicz. III. Zlotu" str. 92.)

Nastepnie obradowano nad porzadkiem i organizacya
pochodu uroczystego, ustawienia si¢ przed koscio-
tem, dalszym pochodem dla zlozenia holdu miastu i zlo-
zenia wienca, co do ktéorych wybrano komisy¢ dla opra-
cowania szczeglOtow.

Po posiedzeniu krak. grona naucz. Przew. pozegnal
wyjezdzajacego z Krakowa d. J. Ptasia, dlug. czlonka
grona a zarazem dyrektora. Na uroczysto§¢ zaproszeni
zostali 1 czlonkowie grona zwigzkowego, ktorego d. Ptas
rowniez byt czlonkiem. Na pamiatk¢ ofiarowano odjezdza-
jacemu ozdobne album z fotografiami wszystkich cztonkow
grona.

stroj  Ewi-

Posiedzenie z d. 25. maja.

Komisya pochodowa przedstawia wnioski, co do
organizacyi pochodu, ktéore maja by¢ przedstawione Wy-
dziatowi Zwiazku (p. ,Cwicz. III. Zlotu" str. 92.)
ze naczelnicy mnosi¢
przez caty czas

nastgpnie,
stuzbowe

Uchwalono
majag odznaki
trwania Zlotu.

Roéwniez przyjeto, ze hufcowi, jak 1 mnaczelnicy
okrggowi nosi¢ maja przepaski niebiesko-zielone (zamiast
biatych). Inne zmiany odznak odroczono.

Dalszym punktem porzadku bylo ulozenie stano-

wczego programu i godzin prob, ¢wiczen i pochodu (p.
»Przewodnik" str. 91.).

Zawody uchwalono poprowadzi¢ w nastgpujacym
porzadku: 1. bieg, 2. skok, rzucanie dyskiem i oszczepem,
ktore majag by¢ przeprowadzane réwnoczes$nie, ze zmiana,
3. zapasy.

Podczas dyskusyi nad wys$cigami kolarzy stawia d.
Dr. Stuzewski wniosek o odniesienie si¢ Grona do Wy-
dziatu Zwiazku w osobnym memoryale o zaniechanie
urzadzania wyscigéw kolarzy tak ze stanowiska racyonal-
nej gimnastyki, jak i ze wzgledow zdrowotnych. Memo-
ryal opracowa¢ ma d. Stuzewski.



W sprawie potyczek szermierczych uchwalono, ze
¢wiczenia szermiercze moga hyc wykonane w czasie ¢w.
zastepami, potyczki za$ po probie ¢wiczen d. 28. czerwca.

Z kolei obradowano nad podziatem czynnoS$ci
podczas III. Zlotu,

Przy punkcie
dzenie lustracyi
czelnikow

6 porzadku dziennego: ,przeprowa-
¢w. zlotowych w gniazdach, przez na-
okrggowych uchwalono, ze lustracye takie
przeprowadzi¢ maja grona naucz okrgg., a to w pierwszym
rzgdzie naczelnik lub zastgpca, w dalszym za$§ wydelego-
wani cztonkowie grona, za poprzedniem uwiadomieniem
odno$nych Wydzialéw towarz. przez Wydzial okregowy.
Sprawozdanie z lustracyi winni naczelnicy okrggowi na-
desta¢ naczelnictwu zwigzkowemu do d. 20. czerwca,

W sprawie kursu wakacyjnego dla naucz,
gimnastyki, uchwalono w tym roku ze wzgledu na Zlot
nie urzgdza¢ i przedtozy¢ Wydziatlowi Zwiazku odpo-
wiedni wniosek.

W  odpowiedzi na pismo tow. szkoly Iludowej
w sprawie urzadzenia ¢wiczen zlotowych na dochod tow.,
uchwalono przedstawi¢ Wydziatlowi Zwigzku wniosek od-
mowny z powodu braku czasu, nastgpnie, ze wedlug
ustawy nie przystuza Zwiazkowi prawo urzadzania ¢wi-
czen na cele innych tow., a wreszcie z uwagi, ze Sokot
krakowski ma zamiar wkrotce urzadzi¢ wieczorek gimna-
styczny na dochdd szkoly ludowej w Bialej.

W sprawie wnioskéw Sokota w Sanoku, dotyczacych
ustanowienia termindéw Zlotdow ogdlnych, jak i obowiazko-
wego corocznego urzadzania Zlotow okrggowych, uchwa-
lono przedtozy¢ Wydziatlowi Zwiagzku wniosek odroczenia
tej sprawy do przysztego zgromadzenia delegatow glownie
ze wzgledu na doniosto$¢ tychze wnioskow, ktorych oce-
ni¢ dla braku czasu przed Zlotem nie mozna.

W sprawie podrgcznikow do nauki gimnastyki,
opracowanych przez dd. Cenara, Rowinskiego i Starego,
uchwalono je przekaza¢ do odczytania 1 wydania opinii
poszczegdlnym cztonkom grona.

W czasie posiedzenia popotudniowego odbyly
¢wiczenia na porgczach wzorowego
wskich, wzorowo wykonane.

Na zaproszenie d. wiceprezesa Turskiego udato si¢
grono na boisko, dla naocznego przekonania si¢ o postg-
pie robot. Szkielet trybun jest juz gotowy, a boisko dla
¢wiczacych pokryte darnia, co bardzo malowniczy przed-
stawia obraz. Na tem =zakonczono obrady o godz. 8.
wieczorem, po pozegnaniu przez prezesa d. W. Stycznia.

Okreg 1. krakowski.

Skawina. W dniu 19. kwietnia b. r. zalozonem zo-
stalo towarzystwo gimnastyczne Sokot w Skawinie, kto-
rego statut wzorowany na statucie Sokota krakowskiego,
przez c. k. Namiestnictwo reskryptem z 10. kwietnia b. r.
1. 26.472 zatwierdzonym zostal. Na razie przystapito do
towarzystwa 33 czltonkow, ktorzy uchwalili przystapi¢ do
Zwiazku sokolego. Czotem!

si¢
zastgpu dd. krako-

Okreg II. tarnowski.

Wydzial okregowy. Dnia 17. maja b. r. od-
byto si¢ posiedzenie okrggowego grona nauczycielskiego,
na ktoére procz tarnowskich cztonkéw przybyli dd,: Lan-
ger z Nowego Sacza, Drogon z Gorlic i Stanski z Woj-

nicza. D. Langer zagail posiedzenie i wybrano sekreta-
rzem d. Ig. Przybylkiewicza a obowiazki lustratorow
przyjeli: d. Langer wzial na siebie Nowy i Stary Sacz,

Limanowe¢ , Grybow; d. Drogon Gorlice,; d. Sim Wojnicz
i Brzesko-Stotwing; d. Folner Dabroweg; d. Kostelecki
Pilzno. Po zalatwieniu spraw c¢wiczebnych d. Langer wzy-
wal gniazda okrggu tarnowskiego, aby caty czas do Zlotu —
z pominigciem wszystkich innych objawoéw swej dziatal-
nosci — poswiegcity ¢wiczeniom, gdyz tylko tym sposo-
bem begdzie mozna uzyskaé jak najwigksza liczbe ¢wi-
czacych. J. Przybytkiewicg.
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Gorlice. W dniu 15.

marca odbyliSmy zwyczajne
doroczne Walne zgromadzenie. Udzial cztonkéw byt bar-
dzo liczny, co musimy poczyta¢ jako objaw zaintereso-

wania si¢ zlotem krakowskim , gdyz sprawa ta byla na
porzadku dziennym. Uchwalono wigc wzia¢ udziat w zlo-
cie, a nadto na pokrycie kosztow podrdézy i utrzymania
druhow niezamoznych upowazniono Wydziat do zbierania
sktadek w formie dodatku do optaty miesigcznej. W ten
sposob projekt Sokota Iwowskiego i u nas zostal urzeczy-
wistniony. Jedna z wazniejszych spraw bylo uchwalenie
zmiany statutu, na wzoOr projektu uchwalonego przez
Zwigzek. — Do nowego Wydzialu weszli: Wojciech Bie-
chonski jako prezes, wybrany jednomy$lnie — mimo usil-
nych prosb, aby go niewybiera¢, gdyz majac bardzo
wiele zaj¢¢ innych, nie moglby, jak twierdzil, godnie
odpowiedzie¢ swemu obowigzkowi sokolemu, Dr. Jozef
Radomyski jako zastgpca prezesa, do Wydziatu weszli:
Chmielewski Jozef (skarbnik), Ciejka Jan, Dr. Diiub-
czynski Franciszek Ksawery (sekretarz), Matecki Leon,
Okminski Kazimierz, Rakucki Jézef, Rudzki Jan (zast.
skarbnika), Dr. Stern Maurycy i Wilczynski Jan (gospo-
darz). Korespondentem do ,Przewodn. gimn’ i zastgpca
sekretarza wybrat Wydziat podpisanego, ktory jako na-
czelnik Sokota wchodzi w sktad Wydziatu z glosem do-
radczym' w sprawach technicznych.,— Z Zzycia naszego

towarzyskiego mielibySmy do podniesienia wystep choru
Sokota grybowskiego, ktory jakkolwiek mtody (gdyz
jeszcze roku istnienia nie liczy) — przedstawia si¢ je-

dnak jako bardzo ruchliwy w zbieraniu zasobow na bu-
dowe sali, hotdujac zasadzie, ze Sokot nie ¢wiczacy nie
jest Sokotem i nie odpowiada swemu zadaniu. To tez
chor ten odbywa wedrowki po sasiednich gniazdach i
urzadzajac przedstawienia zbiera fundusze. Na zaprosze-
nie nasze przybyt tez w dniu 8. marca b. r. i do nas,
urzadzajac deklamacyjno-wokalny wieczorek, czg$¢
szczuptego dochodu, jaka§my im przestali, niech bedzie
nagroda dla dzielnej druzyny, chetnej do podjgcia wszel-
kich trudow dla sprawy sokolej. Tego samego dnia przy
wspolnej wieczornicy zegnaliSmy opuszczajagcego nasze
gniazdo czlonka Wydziatu d. Juliana Rudzkiego, ktory
nie mate zaslugi okoto Sokota potozyt, szczegodlnie przy-
sparzaniem funduszéw przez urzadzanie przedstawien
amatorskich. Jakkolwiek ubyt z posréd nas, to jednak
spodziewamy si¢, ze sprawa nasza go nie utracita,
owszem na nowem stanowisku jako naczelnik sadu beg-
dzie moégt oddaé jeszcze wigksze ustugi sprawie, ktora
cata dusza ukochal. — Aby zupeinie juz wyczerpaé wia-
domos$ci z zycia naszego musz¢ doniesé, ze
Wydziatu naszego do Wydzialu okregowego, mianowal
Wydzial naczelnika K. Drogonia. O przygotowaniach do
zlotu krakowskiego podam obszerniejsze wiadomosci w na-
stepnej korespondencyi. Dzi§ mi to tem trudniej przy-
chodzi z tego wzglgdu, ze nie mamy zadnej wiadomosci
ani wskazowki od Wydziatu badz Grona nauczycielskiego
okrggowego — gdyz nasz Okregg jeszcze nie zorganizo-
wany. — Kiedy to juz nastapi? mozeby juz byl czas
najwyzszy ? Czotem ! Drogon.

Tarndéw. Pragn¢ da¢ doktadna sprawe o ruchu i zyciu
w naszem towarzystwie od czasu otwarcia gmachu. Wy-
dziat starat si¢ jak najspieszniej rachunki budowlane upo-
rzagdkowac¢. Po zalatwieniu tej czynno$ci zwotano Walne
zgromadzenie na d. 21. grudnia r. z., ktore, jak zwykle dla
braku kompletu nie przyszto do skutku. Jest to juz wtasci-
wos$¢ tradycyjna we wszystkich towarzystwach w Tarnowie,
ale Sokoty przecie powinniby stanowi¢ wyjatek. W dzien
drugiego terminu t. j. dnia 28. grudnia r. z. zebralo si¢
na Walne zgromadzenie zaledwie 77 cztonkéow. Jak na
257 druhéw nadzwyczaj mata to liczba. Nie pojmuje¢ tej
obojetnosci, tem mniej moge zrozumie¢ apatye czltonkow
t. z. wspierajacych (chociaz statut o takich nic nie wspo-
mina), ktoérzy najregularniej wktadki ptaca, a tak mato
ciekawi sg, na co ich grosz wydano. Mogliby si¢ tez do-
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wiedzie¢, wiele ten gmach kosztuje, mogliby go ogladna¢
i przytem dowiedzie¢ si¢, gdzie i na ktorej ulicy stoi....
Brakto tez innej kategoryi cztonkow (przykro mi, ze So-
kotow na kategorye dzieli¢ muszg), brakto tych kilku,
méwi¢ wyraznie kilku, ktéorych tylko dwa razy do
roku widzg¢, na $wigconem i na oplatku. ... Jest jeszcze
jedna kategorya. Odbylo si¢ raz Walne zgromadzenie,
zdaje mi si¢ w ratuszu. Znam przeciez wszystkich czton-
kow naszego towarzystwa, a jednak spotkatem kilku ta-
kich, o ktérych nie miatem wyobrazenia, ze s3 w ogodle
Sokotami. Nie moéwi¢ tego , jakobym nie uwaza! ich go-
dnymi imienia Sokoléw, a wspominam o tem jedynie
dlatego, ze nigdy przedtem, ani potem nie widzialem ich
z nami. Czegoz chcieli na tem Walnem zgromadzeniu?
Oto, jak pouczyly mnie tak zwane ,zlosliwe jezykiu
przybyli, poprz e6 swoje stronictwo przy wybo-
rach! I zapomniatem, ze jestem w Sokole, sadzilem,
zem w parlamencie, na sejmiku relacyjnem, albo przy-
najmniej w sejmie galicyjskim. No, ale przepraszam za
zboczenie od tematu. Otéz Walne zgromadzenie w dniu
29. grudnia r. z. odbyte wybralo Wydziat, ktory tak
krotko urzedowal, ze o dziatalnosci jego nie mam co po-
wiedzie¢. Juz 18. lutego 1896 zrezygnowal okoto budowy
wielce zastuzony nasz prezes Dr. Wolframm, potem prze-
nidst si¢ sekretarz do Bochni, potem inni wystapili, zre-
zygnowali lub wcale na posiedzenia nie uczgszczali. Bytly
to cigzkie chwile przejSciowe. Pozostala reszta cztonkow
Wydziatu, chcac uchroni¢ towarzystwo od szkody zwo-
tata nadzwyczajne Walne zgromadzenie na dzien 22.
marca b. r, a gdy i to znowu do skutku nie przyszlo,
na dzien 29. marca b. r. Przybyto 74 druh6éw. Punktem
cigzkosci tego zgromadzenia byt wybor prezesa. U nas
nadzwyczaj trudna z tem sprawa. Kazdy wymawia si¢
od tego zaszczytu z najrozmaitszych pobudek — czgsto
bardzo $miesznych. Moze by¢, ze gdzie indziej ludzie sig

0 ten zaszczyt ubiegaja, ale nad Tarnowem jeszcze ta
szczg¢§liwa gwiazdka nie zasSwiecita 1 wszyscy, swoja
droga obawiaja si¢ nie tyle zaszczytu (bo do tego

zawsze kandydatéw znajdzie) , jak raczej cigzkiego i od-
powiedzialnego obowiazku. Wyboér padt na d. Dr. Mie-
czystawa Galeckiego. I byl to wyboér szczgs§liwy. Nasz
obecny prezes nie jest nam obcy; jako sekretarz towa-
rzystwa dal nam pozna¢ dwie swoje zalety: czynny jest
1 energiczny i juz w krdotkim czasie swego urz¢dowania
jako prezes przekonal nas, ze oczekiwan naszych nie za-
wiedzie. Naszg rzeczag bedzie popiera¢ Go w obywatelskiej
pracy, do ktorej si¢ szczerze wzial.

Pierwszym zast. prezesa wybrano d. Wilh. Habichta,
Lukasiewicza. Do Wydzialu weszli dd.:
S. Podolecki, B. Mokranski, W. Kizer, S. Kozubowski,
S. Rotter, A. Wojcicki, W. Rechowicz, Dr. T. Tertil,
A. ldzikowski, B. Zutawski, P. Lazarski i B. Pierzchata

Zastgpcami wybrano dd.: A. Zajaca . E. Hoffmana, Dr.
Kosciotka i R. Sere-

drugim d. J.

Bochenskiego, T. Dybowskiego, J.
dnickiego. W sktad komisyi rewizyjnej wchodza dd.:
Kuzniarski, Krawczyk i W. Bojdecki.

Oprécz tego zmienito Walne zgromadzenie statut

o tyle, ze powigkszylo liczb¢ cztonkow Wydzialu o czte-
rech zastgpcow. Wydziat ukonstytuowat si¢ na posiedze-
niu w dniu 1. kwietnia b. r. w ten sposéb, ze wybral
sekretarzem Dr. Tertila, zastgpca W1t Rechowicza, skar-
bnikiem d. Podoleckiego , zastepca d. Pierzchate , gospo-
darzem d. Mokianskiego , zast¢gpca d. Kizera, dyrektorem
d. Zutawskiego, zastepca Rottera, bibliotekarzem d. Ko-
Choragzym zamia-

zubowskiego, archiwista d. Hoffmana.
nowano d. Wtadystawa Kizera, zastepca d. Antoniego
Wjcickiego.

W krotkim czasie swego urzgdowania zajal si¢ nowo
wybrany Wydzial nast¢gpujacemi sprawami: 1. zwolaniem
zjazdu delegatow okrgegu Tarnowskiego dzien 12.
kwietnia, 2. uporzadkowaniem oblig i ksigzeczek groszo-
3. ukonstytuowaniem si¢ grona nauczycielskiego,

na

wych,

4. przeprowadzeniem sprawy pozyskania uczniow szkol

publicznych do ¢wiczen, za odpowiedniem wynadgrodze-
niem (sprawa ta weszla na wtlasciwe tory i jest wszelka
nadzieja, ze z nowym rokiem szkolnym dostaniemy mto-
dziez szkolna, od czego bedzie zawistem rozpisanie kon-
kursu na ukwalifikowanego kierownika), 5. uporzadkowa-
niem diugow i ulozeniem budzetu.

Pomimo szczerych chgci i zabiegdéw naczelnika na-
szego d. Przybylkiewicza nie mogly si¢ ¢wiczenia zaraz
po otwarciu gmachu rozpoczaé. Brakowalo nam przyrza-

dow, a i1 trawers nie byl urzadzony. Dopiero 10. lutego
b. r. rozpoczgto ¢wiczenia. Kieruje niemi grono nauczy-
cielskie, w ktorego sktad wchodza dd.: I. Przybytkie-

wicz, W. Kizer, K. Kostecki, W. Ku$nierz, K. Pawto-
wski (sekretazz grona), K. Przybytkiewicz, R. Sichrawa,
Wt Szirn, T. Folner, A. Zajac i W. Rechowicz (nauczy-
ciel musztry). Jako czlonkow grona okregowego uchwa-
lono przedstawi¢ Wydzialowi do zatwierdzenia dd.:
Mroczkowskiego, Kizera i Szima, jako zastgpcéw Folnera,
Kosteckiego i Pawtowskiego.

Cwiczenia starszych cztonkéw tow., dzieci i uczniéw
starszych prowadzi d. Przybytkiewicz, uczniéw mtodszych
i grona d. Antoni Mroczkowski, mlodziezy handlowej
i zastgpéw na przyrzagdach dwaj druhowie z grona nau-
czycielskiego majacy dyzur, ktoéry trwa zawsze przez
tydzien podlug porzadku alfabetycznego. Na ¢wiczenia
uczg¢szcza po 2 godziny w tygodniu 26 dzieci obojga ptci,
24 starszych ucznidéw, 14 mtodszych cztonkéw tow., 14
starszych czlonkéw, 5 handlowcow, a 3 razy na tydzien

10 czlonkéw grona nauczycielskiego, razem w 13 godzi-
nach 93 ¢wiczacych.
Publiczne <¢wiczenia odbyty si¢ na wieczorku

12, kwietnia b. r. z okazyi zjazdu delegatow okrggowych.
Program ¢wiczen obejmywatl nastepujace punkta : a) ¢wi-
czenia wolne zlotowe krakowskie z udzialem 18 druhow,
P) ¢wiczenia zlotowe na 2 porgczach z udzialem 6 dru-
how, ¢) na koniu ¢éwiczylo 8, na drazku 12 druhow.
d) do budowania piramid stang¢lo 10 druhow. Krotkie to
sprawozdanie wykazuje, ze ruch <¢wiczebny u nas jest
w pelnem rozwoju, a chociaz pewien korespondent do
Iwowskiego dziennika nazwal nasze towarzystwo koziol-
kowem , to powiem tylko, bogdajby si¢ jego stowa spetl-

nity, bogdajby szeregi naszych ¢wiczacych rosty co-
dziennie.

Na walnem zebraniu tutejszego oddzialu kola-
rzy odbytem 14. stycznia b. r. wybrano nowy zarzad,
w sktad ktorego wchodza dd.: Eugeniusz Katerla, jako
przewodniczacy, B, Mokranski, jako zastepca, J. Smalec,

jako sekretarz, W. Stankowski, jako skarbnik, W. Zu
lawski, jako zastgpca, J. Przybytkiewicz, jako gospodarz.
Kapitanami jazdy sa: Karol Sichrawa i K. Kostecki.
Wpisowe wynosi 50 ct., wktadka 30 ct. Za nauk¢ placa
cztonkowie oddziatu 2 zi., niecztonkowie 5 zi. Lekcya
jazdy odbywa si¢ 4 razy tygodniowo w sali Sokota. Od-
dziat ten liczyl z poczatkiem roku 27 cztonkéw. Obecnie
przystapito 14 nowych. Do inwentarza naleza 2 rowery
na cieukich gumach , 1 poduszkowiec, 1 bicykl wysoki.
Oddzial szermierzy zawigzany w styczniu
b. r. liczy okoto 26 czlonkdéw, ¢wiczy 2 razy tygodniowo
pod kierunkiem d. Pietrzyckiego. Do inwentarza przybyty
dzigki ofiarnosci d. L. 2 plastrony, 4 maski, 4 r¢kawice,
2 florety i 12 szpad. Wydzial ma uregulowaé¢ stosunek
oddzialu i zaja¢ si¢ wypracowaniem regulaminu.
Komisya zabawowa 1 uroczysto$ciowa
pracuje od otwarcia gmachu nieustannie, aby wieczorkami
publicznymi zyska¢ dla Sokota sympatyg¢ i zycie towa-
rzyskie w Sokole skoncentrowaé, co nalezy do zadan
o tyle trudnych, ze publiczno$é¢ tarnowska ma do sokolni
naszej jedno wielkie uprzedzenie streszczajace si¢ w tem,
ze ona zanadto oddalona od ,miastall, to znaczy od
glownej jego arteryi, ulicy krakowskiej. Temu uprzedze-
niu, ktoére ustapi z czasem niezawodnie, przypisaé¢ nalezy,



ze koncerty spacerowe odbywane co miesigca zaledwie
pokrywaty wydatki. Koncert taki w d. 1. stycznia potla-
czony byt z Bozern drzewkiem, a w d. 8. marca z kier-
maszem , ktory udal si¢ wybornie, szczegdlnie dzigki
ofiarnos$ci i pracy naszych pan. Na zakonczenie odbyta
si¢ wieczornica. W d. 12. kwietnia dano przedstawienie
amatorskie 1 znane ,igrzyska olimpijskiell, poczem od-
byta si¢ druga wieczornica. Jak co roku, tak i w tym
obchodziliSmy rocznic¢ powstania styczniowego uroczyscie,
rano nabozenstwem zalobnem, wieczorem za$ wieczorkiem
wokalno-dramatycznym.

Konczac sprawozdanie z przykro$cia musz¢ wspo-
mnie¢ o korespondencyi, ktéra w jednym z dziennikéw
Iwowskich w miesigcu marcu si¢ pojawila — 1 nas
w obec calego sokolstwa zdyskredytowa¢ si¢ starala.
Nie wdaj¢ si¢ w polemik¢ z autorem tej korespondencyi,
bo sadze, ze najlepszem jej odparciem jest powyzsze wia-
rogodne sprawozdanie o zyciu naszem. Z niego osadzcie
druhowie, czy rzeczywiscie nasze gniazdo jest tak moral
nie nisko stojace, ze nie moze przodowaé okrggowi tar-
nowskiemu. Ja twierdze¢, ze moze, bo sktada dowody
szczerej pracy we wszelkich kierunkach i chce wiernie
stuzy¢ hastu: hej, naprzod, wstecz ani krok! Czotem!
Bazyli Molcranski.

Okrag IV. przemyski.

Jaworéw. Dnia 18. marca zgromadzito si¢ wieczo-

rem w sokolni kilkudziesigciu druhéw =z okazyi wilii
imienin naszego czcigodnego d. prezesa Dr. Hibla. Do
solenizanta przeméwit d. Haluszezynski, wyrazajac mu

naszg cze$¢, mitos¢ i podzigkowanie za nadzwyczaj gor-
liwe zajmywanie si¢ losami naszego gniazda, przyczem
wrgczyt mu skromny podarunek od druhow. — Wielka
niespodzianke¢ sprawit nam druh naczelnik. Mianowicie
zgromadzit on caly oddziat naszej szkoly chlopcow i
przedstawit ¢wiczenia wolne krakowskie, poczem starsi
chtopcy wykonali wspoélne krakowskie ¢wiczenia na po-
reczach (po dwu na jednych), a w koncu starsi ¢wiczyli
na drazku, mlodsi za§ z pchadlem. Wszelkie te ¢wicze-
nia wykonali chlopcy zrgcznie i sprawnie, a druhowie
przekonali si¢, ze druh naczelnik pracuje gorliwie i ze
praca Jego jest uwieficzona bardzo pigknym skutkiem. —
Dnia 28. marca odbylo si¢ nadzwyczajne Walne zgroma-
dzenie, na ktéorem : a) przyjeto wzorowy statut; b) zde-
cydowano kupno realno$ci, sgsiadujacej z naszym grun-
tem; c¢) polecono Wydzialowa zwota¢ ankiete, ktoraby
obmyslita mozliwo$¢ i srodki budowy bardzo nam potrze-
bnej wtasnej sokolni. Za realno$§¢ z malym ogrédkiem
zaptaciliSmy 600 zi. Wtlasciwie bedzie nas ona koszto-
wata tylko 500 zt., bo jeden z druhéw zobowiazal sig
da¢ na to kupno 100 zt.,, gdy tylko ono do skutku
przyjdzie; teraz wigc Wydzial oczekuje tylko wyplaty
tej kwoty, tembardziej, ze nie posiada nawet calej ceny
kupna. Na gruncie naszym przygotowuje si¢ juz boisko
letnie, a dla zabawy druhéw postawiono kregielni¢, do
ktorej udalo si¢ naby¢ materyat za bardzo nizka ceng. —
Co do ¢wiczen zaczyna u nas by¢ coraz lepiej. W marcu
bylo 11 ¢éwiczen a na nich 126 ¢wiczacych, tj. 11 prze-
cigtnie. Najmniej ¢wiczylo 9, najwigcej 15, a miejsco-
wych druhéw wogole 20°0. Byt to wigc od pét roku
miesigc najlepszy. Obysmy tylko nie ustali w polowie
drogi i mieli nieustannie na pamie¢ci, ze z koncem czer-
wca zlot a przedtem jeszcze, bo z koncem maja czekaja
nas odwiedziny wizytatora okr¢ggowego — a wigc ba-
czno$¢ druhowie!

Po ¢wiczebnem wysileniu si¢ w marcu, okazal si¢
u nas upadek w ¢wiczeniach. Nie umieliSmy wytrwac¢ na
osiaggnigtej wyzynie. Na 11 ¢wiczeniach kwietniowych
bylo 112 wuczestnikow, tj. 10 przecigtnie, najmniej 6,
najwigcej 14 a ledwie 17 °0 druhéw miejscowych.

Obecnie w maju jest jeszcze gorzej i przyznaé
trzeba, ze druhowie nasi odznaczaja si¢ brakiem ambicyi
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sokolej. Do wszystkiego i wszg¢dzie ich znajdziesz, —
tylko nie na ¢wiczeniach. A przeciez te ostatnie powinne
by¢ teraz ttumne a ambicya nasza sokola powinna by¢
W najwyzszym stopniu podniecona , gdyz nie moéwiac juz
o Zlocie krakowskim , czeka nas przeciez publiczny popis
tu na miejscu, zapowiedziany na 14. czerwca! Czyz nie
jest naszym obowiazkiem wystapi¢ licznie jak jeden maz ?
Albo moze nas jest rzeczywiscie mato? Wecale nie!
Gdyby nas do ¢wiczen stangto tylu . ilu staje do rady i
natogowego naszego gardlowania, — popis nasz bylby
imponujacy. A wigc kochani druhowie, rzuécie w kat to
wszystko, co niegodnem jest Sokota z krwi i kosci i
spieszcie na boisko, aby w kilkunastu, pozostajacych
nam jeszcze dniach , zrobié¢ to, co powinnis§my byli dawno
zrobi¢. Moze jeszcze nie bedzie zapdézno uratowaé honor
naszego gniazda! Oprocz popisu uchwalil Wydzial na
czerwiec uroczysty obchdéd 200. rocznicy S$mierci krola
Jana III. W biezacym miesigcu otwieramy nasz ogrod
tombola. Kregielnia i boisko gotowe, a brak tylko po-
gody, aby z wszystkiego mozna korzysta¢. Ogroéd przed-
stawia si¢ wcale picknie, drzewek nasadzono mas¢ a d.
Hatuszezynski zastuzyl sobie rzeczywiscie na serdeczne
podzigkowanie za szczere zajecie si¢ urzadzeniem ogrodu,
ktory dai Boze, stanie si¢ moze ogniskiem tutejszego zy-
cia towarzyskiego. Czotem! Waleryan Schumacher.

Okrag V. Ilwowski.

Stryj. Dnia 22. marca 1896 r. odbylo si¢ Walne
zgromadzenie naszego towarzystwa w obecno$ci 28 dru-
! how. — Przewodniczacy d. Michat Slosarski zagail zgro-
madzenie krotkag przemowa, w ktorej zaznaczyl slaby
ruch ¢wiczebny w roku ubieglym i zachgcit w goracych
stowach do czynniejszego zycia na polu sokotem, do
otrzas$nigcia si¢ z ogarniajacej nas apatyi, do solidarno-
$ci i czynu. Podat tez do wiadomosci, iz uchwalony
nowy statut ze wzgledéow czysto formalnych dotad jeszcze
nie zostal zatwierdzony, co jednak wkrotce nastapi.

Wedlug sprawozdania ustepujacego Wydziatu li-
czylo towarzystwo =z poczatkiem roku czlonkow 101 ;
w ciaggu roku ubylo z powodu wyjazdu lub przeniesienia
33, przybyto 32, pozostalo z koncem roku 100. — Wy-
dzial odbyl w ciggu roku 14 posiedzen i dwa Walne
zgromadzenia: jedno zwyczajne doroczne a jedno nadzwy-
czajne. — Na ¢wiczenia gimnastyczne uczeszczalo prze-
cigtnie 7 druhéw dwa razy w tygodniu; na nauke¢ szer-
mierki w miesigcach wiosennych i jesiennych 12. Uczniow
towarzystwa ¢wiczyto si¢ pilnie dwa razy tygodniowo
30, uczenie starszych 15, mtodszych 12. — Nauczyciela

egzaminowanego miato towarzystwo jednego, a nieegza-
minowanych jako przodownikéw dwoch. — Dochod
towarzystwa wynosit w roku 1895 1.235 zt. 40 ct.,

rozchod 695 zt. 99 ct., a stan majatku towarzy-
stwa z koncem roku 1895 wynosit: w efektach 2.567 zi
52 ct., w gotowce 77 zt 74 ct. razem 2.645 zi.
26 ct. — Inwentarz towarzystwa wzbogacony zostat
w ciggu roku 1895 sprawionemi 12 parami wigkszych i
12 mniejszych maczug, jedng para pataszy i kraznikiem
czteroramiennym.

Z wazniejszych czynno$ci towarzystwa w roku
ubieglym mamy do zaznaczenia : a) zalozono i ukonsty-
tuowano w ramach Sokota oddziat kolarzy sktadajacy sig
z 9 czlonkéw pod przewodnictwem d. Dr. Byliny, a roz-
wijajacy si¢ zywo i prawidtowo ; b 22. stycznia 1895
odprawiono staraniem towarzystwa nabozenstwo zalobne
za poleglych w r. 1863 za wiar¢ i ojczyzn¢ a ze skla-
dek podczas nabozenstwa przestano Zarzadowi towarzy-
stwa opieki weteranéw z roku 1863 we Lwowie kwote
21 zt. 50 ct.; c¢) pozegnano bankietem d. Blautha, by-
tego zastgpce prezesa i dlugoletniego cztonka Wydziatu
Sokota , ktory przesiedlit si¢ na staly pobyt do Stanista-
wowa ; d) 21. marca urzadzono w sali gimnastycznej
wspolne $§wigcone, podczas ktéorego zebrano w drodze



sktadki na fundusz budowy sokolni 20 zi. 25 ct.; e) 14.
lipca urzadzono w iniejskim lasku ,,Olszyniell festyn so-
koli, ktéory wzbogacit fundusz Sokota o 266 =zt 29 ct.;
f) wskutek odezwy druhéw pogorzelcow z Wojnicza ze-
brano w drodze sktadki 50 zi. 55 ct. i odestano te kwotg
na r¢ce Wydziatu Sokota w Wojniczu; g) wystano ko-
sztem naszego towarzystwa do Krakowa na kurs nauczy-
cielski d. Stankiewicza, ktory ukonczywszy kurs z po-
stepem celujagcym az do wyjazdu swego na stata posadg
nauczyciela gimnastyki w Sokole ropczyckim, udzielal u
nas tej nauki bezptatnie; k) 22. wrzeSnia wziglo 17
druhéw naszego gniazda w strojach sokolich z prezesem
na czele udzial w uroczysto$ci poswigcenia sztandaru
bratniego gniazda w Stanistawowie; i) 6. grudnia urza-
dzit Wydziat dla dzieci czlonkéw towarzystwa zabawg
$w. Mikotaja; — wreszcie k) 22. stycznia 1896 urzadzit
Wydziat nabozenstwo za poleglych za wiar¢ 1 ojczyzng
w r. 1863, przy zbiorowem wspotudziale stowarzyszenia
mieszczan stryjskich ,,Gwiazdall, czytelni kolejowej i
ochotniczej strazy ogniowej, a kwote 3 zi. 20 ct. pozo-
stala z zebranych podczas nabozenstwa skladek odestano
do Lwowa na cele towarzystwa weteranéw z roku 1863.

Po przyjeciu do wiadomo$ci powyzZszego sprawo-
zdania , zatwierdzeniu rachunkéw i uchwaleniu budzetu,
przystapitlo Walne zgromadzenie do wyboréw. Wybrani
jednoglosnie : prezesem d. Michat Slosarski, zast. prezesa
d. Wtadystaw Zaleski; wydzialowymi: d. Bartkiewicz,
Dienstel, Kallaus, Kirchenberger, Lechicki, Reif i Sto-
jatowski, zastgpcami Lubowiecki i Trzcinski; do komisyi

lustracyjnej d, Mierczuk, Kasprowicz i Kallaus a jako
zastgpca Seredynski . wreszcie zastgpca delegata do
Zwiazku, ktorym jest prezes d. Slosarski, wybrano wi-

ceprezesa d. Zaleskiego.

Dnia 10. kwietnia 1896 odbylo si¢ pierwsze posie-
dzenie nowego W ydzialu, ktory si¢ ukonstytuowal wy-
bierajac sekretarzem d. Kallausa, zastgpcag d. Lubowie-
ckiego ; dyrektorem ponownie d. Kirchenbergera, zastgpca
d. Bartkiewicza; skarbnikiem ponownie d. Lechickiego,
zastgpca d. Reifa, gospodarzem d. Dienstla, zastgpca d.
Trzcinskiego, a nareszcie chorazym ponownie d. Seredyn-
skiego. Delegatem okrggowym wybratl jeszcze poprzedni
Wydziat d. Kirchenbergera, zast¢gpca d. Gerusa. Czolem 1
Prezes M. Slosarski. Sekretarz Kallaus.

Okreg VI. tarnopolski.

Tarnopol. Wydziat wybrany na Walnem zgroma-
dzeniu dnia 31. stycznia i 8. lutego 1895 (Przew. gimn.
str. 35 z r. 1895) doznal w ciagu roku kilku zmian :
wskutek rezygnacyi d. Stefana Wszelaczynskiego i po-
wotania w jego miejsce d. Stanistawa Strzembosza, re-
zygnacyi d. Michata Dujanowicza i powotania do spra-
wowania po nim czynno$ci gospodarskich d. Stanistawa
Samolewicza, a gdy tenze objal po d. Tadeuszu Matla-
czynskim czynnos$ci sekretarskie, d. Tadeusza Jabton-
skiego, a wreszcie wskutek wyjazdu d, Dr. Kazimierza
Zgobrskiego. W ciggu roku odbyl ten Wydzial 14 po-
siedzen.

Nauka gimnastyki spoczywata od poczatku roku do
1. lipca w rekach czterech d. nauczycieli: d. Stanistawa
Szytylinskiego, d. Dr. Jana Ralskiego, d. Stanistawa
Dubelskiego i d. Adolfa Gawalewicza. W skutek ustapie-
nia d. Stanislawa Szytylinskiego z zajmowanej posady,
widzial si¢ Wydzial zmuszonym rozpisa¢ konkurs na
stalego nauczyciela gimnastyki. Gdy atoli termin dwa
razy rozpisanego konkursu uptynal bezskutecznie, poru-
czyl Wydziat od 1. wrze$nia nauke¢ gimnastyki d. Sta-
nistawowi Dubelskiemu w godzinach zajmowanych dotad
przez d. Stanistawa Szytylinskiego. — Dnia 28. kwietnia
odbyt si¢ pierwszy popis publiczny dzieci i ucznidow So-
kota pod kierownictwem d. Stanistawa Szytylinskiego,
za§ dnia 15. grudnia jako w druga rocznic¢ rozpoczecia
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¢wiczen we wilasnym domu, drugi popis czlonkéw i
uczniéw "Sokota pod kierownictwem d. Stanistawa Dubel-
skiego. Cwiczenia gimnastyczne odbywaly si¢ w porzadku
nastgpujacym: a) uczniowie szkol publicznych w liczbie
260 w 9 godzinach tygodniowo pod kierownictwem d.
Dr. Jana Ralskiego; b) uczniowie Sokota w liczbie 18
w 3 godzinach tygodniowo pod kierownictwem d. Stani-
stawa Dubelskiego; c¢) panie, panienki i dzieci w liczbie
tacznej 32 w 3 godzinach tygodniowo pod kierownictwem
d. Adolfa Gawalewicza i d. Stanistawa Dubelskiego;
d) cztonkowie Sokola w dwu =zastgpach w 6 godzinach
tygodniowo w liczbie przecigtnej 18 pod kierownictwem

d. Stanistawa Dubelskiego.

2. czerwca urzadzilismy festyn
miejskim, a z dochodu jego uiScit Wydzial jedna
gta rat¢ z pozyczki hipotecznej. Dnia 21. pazdziernika
wzigliSmy czynny udzial w odstonigciu pomnika Adama
Mickiewicza, lecz niestety bardzo skromna garstka czton-
kow Sokola wystapita w strojach. Wieczorem tegoz dnia
odbyta si¢ pierwsza wieczornica, po popisie za§ dnia 15.
grudnia druga polaczona z wieczorkiem humorystycznym.

W lonie naszego Sokota istniaty w ubieglym roku
dwa kotka , a mianowicie Kotko $piewackie ,,Echoll pod
kierownictwem d. Hauswalda i ,,Sokole kotko milo$nikow
sportull, ktére uprawialo nauke¢ szermierki, jazdy na kole
i strzelanie do celu. Liczylo ono 30 czlonkéw. W nauce
bralo udziat od 1. wrze$nia 10 cztonkéow stale:
w lecie wurzadzilo kotko kilka wigkszych towarzyskich
wycieczek na kole, a regularnie kazdego dnia odbywaty
si¢ pomniejsze wycieczki w okregu 3 milowym w okolice
miasta; z wiosng odbywato kétko w naszej sokolni strze-
lanie do celu przy nader licznym udziale cztonkéw.

OtrzymaliSmy od tut. Kasy Oszcz¢dnosci subwen-
cy¢e w kwocie 350 zt., od Rady miejskiej 200 =zt , od
Sejmu krajowego 50 zt., dar od Dr. Tadeusza Niemen-
towskiego 25 zi. i Eliasza Antoniego Zawadzkiego 4 =zl
50 ct. Ogdlny przychodd z doliczeniem pozostalosci zr.
1894 (148-48 zi.) wynosit 4.639-48 zil.; rozchod
4.454-60, zt., pozostato 184-88 zi; majatek wy-
nosi 5.205-02 zi. Z koncem roku 1895 liczyt Sokét nasz
191 cztonkéw. Czotem! Za Wydzial: przewodniczacy
Adolf Prominski, sekretarz: Stanistaw Samolewicss.

w ogrodzie
zale-

Dnia

szermierki

Sprawy Zwiazku polskich gimnastycznych
Towarzystw sokolich w panstwie niem.

Zwiazek, Z posiedzenia Zwiazku Sokotéw polskich
w Niemczech. Do wiadomosci Wydzialu Zwiazku doszlo,
ze druhowie wuzywaja strojow sokolich na
uroczystosciach prywatnych. Jest to przekro-
czenie przepisOw ogolnych regulaminu sokolstwa. Przepis
ten brzmi: W stroju sokolim wystapi¢ wolno-
tylko: a) na ogdlnych zupowych zlotach zawsze,
b) w innych za§ uroczystosciach sokolich tylko
za uchwatla poszczegélnych Wydziatow. — Zalatwiono
w ty.n miesigcu nast¢pujace korespondencye: z wicepre-
zesem Zwigzku Tow. gimn. sokolich w Galicyi Dr. Czar-
nikiem 1 prezesem Iwowskiego Sokota Dr. Dzig¢dzielewi-
czem w sprawie informacyjnej co do przybycia na tutejszy
Zlot; z gniazdem w Nakle w sprawie przystapienia do
Zwiazku ; z Kruszwicag w sprawie uzywania strojow so-
kolich ; z Trzemesznem w sprawie uzywania sztandaru
przy pochodach. Odpowiedz gniazdu wroclawskiemu
w sprawie staran o znizong cen¢ jazdy na Zlot krakow-
ski odroczono az do zwrotu przez gniazda kwestyona-
ryuszow informujacych o udziale druhéw w Zlocie kra-
kowskim. — Krotoszyn zgtosil przystapienie do Zwdazku,
przyjety i przytaczony do okregu potudniowego. — Zwia-
zek wystosowal do tutejszej policyi podanie =z dotaczg-

i



niem programu Zlotu, o poz na pochod. — Po-
twierdzamy odbiér kwestyom 6w nadestanych ze
Lwowa i zajeliSmy sig¢ icb. wysta: . Eebinski, sekretarz.

Kronika.

— Spiewnik Sokolow. I. zeszyt $piewnika wydanego
pod redakcya d. Stanistawa Bursy wyjdzie w dniu Zlotu
krakowskiego i zawiera¢ bedzie pie$ni podczas uroczy-
sto§ci zlotowych wykonaé¢ si¢ majace (p. str. 86). Zeszyt
pojedynczy 25 ct., w prenumeracie 20 ct. Przedptate na
najmniej 5 zeszytow (1 zir.) przysta¢ nalezy pod adresem:
d. St. Bursy, Lwow, ul. Trzeciego Maja 1 16.

— Spiewnik Sokoli. Powazna luke w zyciu sokolstwa
polskiego stanowil brak $piewnika sokolego, obejmuja-
cego wszystkie hymny, pie$ni, marsze i t. d. Spiewnik
taki posiadaja od dawna nasi pobratymcy z nad W elta-
wy, a my otrzymamy teraz z okazji IIl. Zlotu w Kra-
kowie. Druh Fr. Baranski, autor i kompozytor powszechnie
znanego ,Marsza ¢wiczebnego¥ na I. Zlot we Lwowie,
zadal sobie prace zebrania wszystkich odnos$nych piesni,
tak tekstu, jak i melodyi i ,Spiewnik So-
kolil opuséci prase w najblizszym czasie i do$é¢ rychto
przed Zlotem dojdzie do wszystkich gniazd. Autor oddat
Spiewnik ten w naktad druhowi Wt Poturalskiemu, wia-
$cicielowi ksiggarni w Podgérzu przy Krakowie.

Spiewnik uzupelniony takze najbardziej uzywanemi
piesniami narodowemi begdzie niewatpliwie przez wszyst-
kich druhow, zwtaszcza czlonkow i naczelnikéw chorow
i t. d. jak najmilej powitany, utatwi prac¢ i spopulary-
zuje pies$ni nasze sokole. Cate dzietko obejmie okolo 80
stronic tekstu i tylez nut, cena bgdzie nader przystgpna
a przy zakupnie wigkszych partyj dla gniazd udzieli
wydawca znacznego opustu. Odnos$ne ogloszenia przestane
beda wszystkim gniazdom w Awustryi i w Niemczech,
wszakze pozadanem jest, aby druhowie i gniazda juz
teraz zgloszenia przesytali, celem unormowania wysokos$ci
naktadu. Zamowienia przesyta¢ nalezy do ksiggarni Wt
Poturalskiego w Podgorzu przy Krakowie.

Od Redakcyi.

—  Osmiu druhom Iwoivskim, ktdorzy zazadali umieszczenia
sprostowania korespondencji w nr. 6. ,Przew. gimn.“ z mie-
sigca maja b. r. na str. 78. pod. nagtowkiem ,,Lwow 1.“, oswiad-
czamy, ze nadestane przez nich pismo nie jest ,,sprostowaniem
faktow Il po mysli §. 19. ust. pras., ale obszerng polemika z na-
szym korespondentem. Redakcja nie chcac z pisma tego wyj-
mowa¢ wlasnym wyborem ustepoéw faktycznych, co mogtoby
nie trafia¢ do przekonania autora, oswiadcza, ze tylko takie
$cisle faktyczne sprostowanie umiesci¢ jest gotowa.

Wazne na III. Zlot Sokolow.

s W =6 piorxr ES
o prawdziwych sokolich do czapek o
JSC
S posiada na sktadzie S
# TOWARZYSTWO ,SOKOL* W LANCUCIE =3
NI do sprzedazy, pojedynczo lub partyami M

w cenie 15—25 ct. od sztuki.
c« Zamawiaé nalezy w Wydziale ,,Sokola“ w Lancucie.

Wyselke uskutecznia si¢ odwrotng poczta, za poprze-
&z dniem porozumieniem si¢ i uiszczeniem nalezytosci.

‘a Czysty dochéd przeznaczony na fundusz ¢
budowy , Sokotall w Lancucie. S

Wazne na III. Zlot Sokolow.
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CENNIK

Cwiczebnych Strojéw Sokolich

Koszulka biata bez r¢kawkow 50 ct. 2—7?
. » z y2 rgkawkami 35, 40, 45, 50, 70 ct.
' kolorowa z y2 r¢gkawkami 35, 40, 45 ct.
Paski z pojedynczego gurtu po 60 i 75 ct.
,» z podwdjnego gurtu po 80 ct. i 1 zh
, amarantowe do trykotow po 50 ct.
Meszty z podeszwa szpagatowa po 60 i 70 ct.
skorzang po zt. 150, 1'60 i 1-70.
' ' gumowg czarne po zi. P60, P80, 2—.
N cate skorzanne czarne po zt. 2-50.
Trykoty granatowe po zt. 2-—, 2'50, 3— i 3°50.

”» ”»

Meszty i paski wyrobu krajowego
pod zarzadem firmy

R. K RIMM ER A

Lwow, plac Maryacki, hotel Francuski.
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WYCIAG z CENNIKA na SEZON 1896.

CONTINENTAL-PNEUIMTIK.
,»Styriall model la . 275
Ha . 265
, llia . 245
1v. 165

Humber model B. drogow. 220

,» Light Roadster . 320

., Road Racer . 330
Triumph drogowy . 150
Swift drogowy . . . 140
Wojskowe 14 K° od 120
Damskie . . 140
Cyclometry ,,Standart" . 5-50
Dzwonki cd 50 ct- do -« 3-30

Szlauchy z wentylami po 4-50

Plaszcze antislipping po 1P50

Latarki niemieckie od . 2.50

» Lu':asa » . 3-50

Pompy kompletne od . 1.—

Siodetka angielskie od .4 50

Kulki stalowe , . 0-03

Oliwa Flakony po . . . 0-30

Dla cyklistow: UBRANIA TRYKOTOWE bez szwu, BUCIKI
i SANDALY, CZAPECZKI, KOSZULE WELNIANE i JEDWABNE,
PASKI, PELERYNY NIEPRZEMAKALNE, PONCZOCHY, POD-

WIAZKI, HARAPY na psy, TORBECZKI,
KLUCZE francuskie, podstawy pod Rowery, oraz wszel-
kie nowosci. 3—?

SZKOLA JAZDY, WYPOZYCZALNIA, WARSTAT REPARACYINY.
Przy zakupnie za gotowke opuszczam 10%

S. PIELECBtl i Ska we Lwowie.

SPECYALIVE OFERTY i CENNIKI GRATIS.

gl

Mikolaj Ludwig Akademicka 1. 3.

= Nowo otworzony o
8¢ MAGAZYN SPORTOWY i MODNYCH TOWAROW MESKICH
cs

3, poleca 3—2 0
e Rowery angielskie i niemieckie $
a. z pierwszorzgdnych fabryk _C(‘g

najnowszego systemu, wyprobowanych na naszyeh goscincach, W
ca . . ;.
- wszelkie przybory i czeg$ci skladowe <
T do tychze,
a fachowo prowadzony warstat reperacyjny,
® Kompletne ubraxiia, dla, kolarzy, '?
3 PRZYBORY z INNYCH GALEZI SPORTU,
TaT Gotowa bielizng meska, krawaty, rekawiczki,

I aski, deszczoclirony, ptaszcze gumowe, perfumerya
angielska 1 francuska i t. p.

po cenach konkurencyjnie niskich.

Mikolaj Ludwig Akademicka 1. 3.

8

Tres¢: Baczno$¢ Sokoty! — Ogtloszenie. — Program III. Zlotu Sokolstwa polskiego w d. 28. i 29. czerwca 1896 r, w Kra-
kowie. — Druhowie Spiewacy! — Zawsze wprzod! (Postscriptum). — Mocowania wolne i z przyborami. — Cwiczenia
na III. Zlot sokolstwa polskiego w Krakowie uchwalone przez zwiazkowe Grono naucz. — Sprawy Zwiazku polskich
gimn. Tow. sokolich w Austryi. — Sprawy Zwiazku polskich gimn. Tow. sokolich w panstwie niem. — Kronika, —

Od Redakcyi. — Inseraty.

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

Nakladem Zwiazku polskich gimnast. towarzystw sokolich.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie ul. Lindego 1. 4.



