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Przedplata roozna S przesylkq
pocztowq pod opaskq:

Do Kroélestwa polskiego,
Litwy, Kosyi 1 rs. 50 kop.

Do W. Ks. Poznanskiego,
Prus i Niemiec 3 marki.

Do krajow zwiagzku poczt.
EuropyiStandéw Zjed. Ame-
ryki 5" frankow.

Do krajow innych podiug
taryfy pocztowej z dolicze-
niem opakowania i t. d.

Pilne korespondencje upraszamy nadseta¢ najdalej do 20. yw pijesigcu.

Oswiadczenie.

Od niejakiego czasti pojawiajg si¢ w dzienni-
kach o sokolstwie lub o Zwiazku sokolim uwagi,
ktore swiadczg, ze piszacy nie jest dokladnie obzna-
jomiony ze stanem sprawy.

Zaledwie przebrzmiala falszywa relacya, Ze na
uroczysto$ci przeniesienia serca naczelnika .Kosciuszki
do mauzoleum w zamku rapperswilskim, umys§l-
nie wystany delegat sokolstwa byt tam tylko ,,przy-
padkowol, a oto znowu w opisie urzadzonego
w Bochni obchodu setnej rocznicy utworzenia pol-
skich legiondow, tudziez w opisie pogrzebu §. p. Ujej-
skiego spotykamy si¢ z uwagami, ktore, jezeli nawet
uczynione sg w dobrej wierze, mogg u nie§wiadomych
wywola¢ zupelnie niestuszne refleksye o sokolstwie
lub o jego Zwiazku.

Kiedy jeszcze byla nas mata garstka, zaledwie
kilka towarzystw sokolich ztaczonych ze sobg bardzo
luznie, bylo rzecza catkiem naturalna, ze dla zazna-
czenia udziatlu sokolstwa w uroczystosciach narodo-
wych, niezlaczone ze soba towarzystwa sokole, a
miedzy niemi najstarsze lwowskie, wyselaty zawsze
delegacye, ktore zebrawszy si¢ razem stanowily na
pozor taczng reprezentacya sokolstwa, a w rzeczywi-
stosci reprezentowaty kazda dla siebie osobne towa-
rzystwa sokole.

Od czasu powstania Zwigzku sokolego, ktory
zjednoczyt wszystkie towarzystwa jedna mysla prze-
wodnig i jedng organizacya kierowang przez Wydzial
Zwigzku, nastata ta zasadnicza zmiana, ze wszystko
dzieje si¢ z wiedza i wola Zwiazku. Gdy tedy w tym
lub w owym obchodzie stosownie do zachodzacych
okolicznosci, mniejsza czy wigksza liczebnie uczest-
niczy reprezentacya sokola, jest ona zawsze — wy-
jawszy obchody czysto lokalne — wyraznie delego-
wang reprezentacya Zwiazku jako catosci, a zatem
reprezentacyg wszystkich towarzystw sokolich jako
czesci sktadowych tej catosci. Zupelnie tedy niewta-
sciwem jest, obecnos$¢ jednych poczytywaé za spel-
nienie, a nieobecno$¢ drugich za zaniedbanie obo-

lazku, najniewtasciwszem za§ wytyka¢ wrzekoma
nieo ecno$d6 Zwiazku, bo¢ tenze sam dla siebie jest
y ' pojeciem organizacyjnem a na zewnatrz zazna-
liw SWS Is"n”eilie i swoja dziatalno$¢ w jedynie moz-
07In iF? sposob, przez slowa i czyny swoich
na to °W ~drych do tego wydelegowat, bez wzgledu
towarz °Z cz’onkowie ci do tego lub owego naleza
czgSci2  w&’ iJ0n'6Waz przecie towarzystwo to jest
wvdai*F  adowg Zwigzku, postuszng zarzadzeniom

wiiFkfW3l Przez Zarzad Swiadomy bardzo dobrze obo-
wigzkow obywatelskich i narodowych.

yna °k°wiazkom wuczynit on zado$¢ tak na

obchodzie bochefiskim, jak na pogrzebie §. p. Ujej-
skiego.

Os$wiadczenie niniejsze niechaj zastapi sprosto-
wanie mylnych pogladéw, ktéorym niestety dano juz
wyraz, a zarazem niech bedzie wlasciwym punktem
wyjscia dla oceniania zachowania si¢ Zwiazku w przy-
szto$ci.

Wydzial Zwigzku sokolego.

+
KORNELI UJEJSKI.

Grom po gromie, strata po stracie!

Nie przebrzmialy jeszcze po zgonie Asnyka po-
nure odglosy dzwonéw zatobnych, a naréd znowu
kirem si¢ okryt.

Ostatni z wielkich, migdzy réwnymi pierwszy,
wieszcz w catem, pot¢Znem tego wyrazu znaczeniu,
tworca nie$miertelnego Choratu i Skarg, — oddat
Bogu czystego ducha....

Byt znakomitym poeta, pierwszorzednym mi-
strzem stowa, ostatnim w naszych szarych czasach
przedstawicielem plomiennej, romantycznej doby. Ale
to nie wszystko Powszechne za zycia uwielbienie,
zal powszechny i niesSmiertelno§¢ po zgonie zjednato
Mu to nieskazitelne, czyste kaplanstwo mitosci O j-
czyzny 1 ludu, “ktére speiat z zaparciem si¢ nad-
ziemskiem, ktéremu pozostal wierny do ostatniego
tchu. Zyt jeszcze, a patrzyte§ nan z serdecznym po-
dziwem jak na z granitu ciosany pomnik niewoli
narodu i jego wiary w przysztos¢.

Tworczo$¢ Ujejskiego nie znata innych bogdw,
jak Ojczyzne i lud, gorejacej w Nim iskry bozej nie
naduzyt dla innych, z narodowego stanowiska ,$wiec-
kichll celow, natchnienie Swe oddat cate 1 niepo-
dzielne idei, dla Polaka naj$wietszej. Stad ten nie-
porownany wdziek Jego utwordéw, stad ta ich potega
olbrzymia, stad ta nieSmiertelno$¢ Jego pieéni i skarg,
ktore tak szybko staly si¢ calego ludu wiasnoscia.

Cze$¢ 1 chwata Mu za to!

Spoczal, jak marzyt, wséréod skromnych mogit
chtopskich, na ramionach Sokotéw i wlodcian nie-
siony do grobu. Spoczal, aby powsta¢, gdy spehi
sie proroctwo Jego:

~Nakoniee przyjdzie chwila.... oh, czy ona blisko?

Cala armia wybiegnie tu na to pastwisko,

Tysigce kos zabty$nie na tej sianozeci,

Policza si¢ ci drobni, wyprostuja zgieci!

Bedzie bdj, jako zaden od wiekéw nie styniel!“...

L. skonczy si¢ tryumfem....
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Na pierwsza wiadomo$¢ o zgonie Kornelego Ujej-
skiego Wydzial Zwiazku Sokoléw przestal synom
poety, telegram z wyrazami glgbokiego wspolczucia
i holdu dla Tworcy ,,ChoratuL

W oddaniu ostatniej postugi wieszczowi i druhowi
uczestniczyli z ramienia Zwiazku druhowie Krobicki
ze Zloczowa i Szawlowski z Kamionki, nadto zastgp
Sokoldw kamioneckich w mundurach wystapit na
pogrzebie w Pawlowie, tworzyl na cmentarzu szpaler
i razem =z wloscianami zani6ésl drogie zwloki na
miejsce wiecznego spoczynku.

Setna rocznica legionow polskich.

Niedawno odbyto si¢ w Bochni uroczyste po§wie-
cenie sztandaru miejscowego towarzystwa sokolego
przy udziale catego okregu krakowskiego. W krotkim
czasie ten sam okrgg musiatl stawi¢ si¢ na zlot swoj
w Wadowicach, a oto znowu w dniu 19. wrze$nia,
na rozkaz wydany ze Zwigzku, zebral si¢ w Bochni
na uroczysto$§¢ setnej rocznicy legiondéw polskich,
ktora urzadzit miejscowy komitet obywatelski pod
przewodnictwem burmistrza bochenskiego, dra F.
Maissa.

Temu przypisa¢ nalezy, Zze na ten zjazd, trzeci
w ciggu kilku miesiecy, nie stawil si¢ okreg tak
licznie, jakby byt powinien, cho¢ wielka do tego po-
budka byta i przesdliczna pogoda i wtasciwosé samej
uroczysto$ci. Niezawodnie byloby to wypadto inaczej,
gdyby z uroczysto$cig wrze$§niowa polaczono poswie-
cenie sztandaru, ktdry przecie nie musiat by¢ poswig-
cony przed zlotem wadowickim, skoro druzyna bo-
chenska mogla byta przyby¢ z nim na wcze$niejszy
zlot krakowski. Takie potlaczenie dwoch pieknych uro-
czystosci byto pozadane nawet ze wzgledu na lacz-
no$¢ ich wewnetrzna. Nie nalezy zreszta zapominac
o stronie materyalnej zjazdéw sokolich, ktéra wobec
znanych stosunkéw naszych druhow, musi spotkaé sie
z konieczng wyrozumialo$cia.

Mimo to, uroczysto$¢ legiondow wypadta bardzo
picknie, a udziat sokolstwa byt wcale liczny, zwlaszcza,
ze zgodnie z zarzadzeniem Zwigzku, oprocz okreggu
krakowskiego, stawity si¢ delegacye takze innych
gniazd sokolich.

Przybyli powitani na dworcu o godzinie 7.rano
udali si¢ przy dzwickach muzyki salinarnej pochodem
do budynku Sokola na krotki wypoczynek i positek.
Przed 9. godzing w uroczystym pochodzie, prowadzo-
nym przez wiceprezesa okregu d. Kucinskiego udali
si¢ na nabozenstwo do kosciota farnego. Po wotywie,
na ktorej Spiewal chor migszany pod kierunkiem me-
cenasa dra W. Mielnika msz¢ Glounoda, dokonat po-
Swigcenia tablicy pamigtkowej, wmurowanej w kosciele
staraniem Sokota bochenskiego, ks. kanonik Lipinski,
proboszcz miejscowy. Tablice projektowal artysta ma-
larz d. Ludwik Stasiak, a w kamieniu i marmurze
rzezbit d. W. Samek. Tablica jest picknie wykonang
w stylu poznego renesansu i mie$ci napis: ,Jenera-
towi Janowi Henrykowi Dabrowskiemu, urodzonemu
w Pierzchowcu pod Bochnig, w setna rocznic¢ utwo-
rzenia legiondow polskich — Sokét bochenski. Ojczy-
zn¢, wolno$¢ racz nam wroci¢ Panie!®

Pod spodem tego napisu w marmurze wykutego
jest wykuty w kamieniu znany napis z Wawelu: ,,Si
Deus nobiscum quis contra nos“. Na bokach tablicy
rowniez w kamieniu wykute herby Polski i Litwy,
a u wierzchu tablicy olejny portret Dabrowskiego,
na blasze miedzianej wykonany przez d. Stasiaka,
projektodawce tablicy.

Po poswieceniu tablicy wypowiedziat ks. dr.
Zygulinski z Tarnowa pigkne kazanie, pelne giebszyc
mys$li i pogladow na obecne stosunki.

Po nabozenstwie wyruszono w prawa strong¢ kc
$ciota ku boisku. Na czele postgpowata muzyka, z
niag w czworkach czterystu uczniow szkoly Srednh
bochenskiej w jednakich mundurkach w zwartym sze
regu. Przylaczenie si¢ do pochodu naszej mtodziez;
polskiej wywarto gilebokie wrazenie. Lzy bolu, wj
wotane brakiem tych, ktorzy wszedzie rej chca we
dzi¢, a na uroczysto$é legiondw przyby¢ nie raczyt
ustapily tzom rados$ci, otuchy i wiary w przyszto$
na widok tej mtodzi karnej, ktora z wlasnego poped
stangta w jednym pochodzie z sokotami i kilkunast

wloscianami, ktérzy w bialych sukmanach poché
zamykali.

Tymczasem na boisku sokotem zbierata si¢ pu
bliczno$¢, majaca wzia¢ udzial w poranku. Zauwa

zyliSmy kilku postéow do Kady panstwa, jak dra A4
Sokotowskiego, dra Winkowskiego i Bojke i dra Ber
nadzikowskiego, posta do Sejmu.

O godzinie 12. w poludnie odbyl si¢ porane
w Sokole. Choér zbiorowy sokoli odépiewat: ,,Mars
legionow*, ,Hymn wolnos$ciu, i ,,Dzwonyll Poset dl
Rady panstwa dr. A. Sokotowski powiedziat stow<
wstepne” ktore na stuchaczach wywarto glebokie wra
zenie, p. Wanda Siemaszkowa, ceniona artystka teatri
krakowskiego, deklamowata z uczuciem jej tylb
wlasciwem ust¢p z ,,Pana Tadeusza, dotyczacy roki
1812, p. Jejde ,Pacierz sokoli* d. Wtad. Janikow
skiego i ,,Tezmy si¢“ d. A. C. z Poznania, a preze
Sokota bochenskiego odczytal kilkanascie nadesztycl
telegramo6w. Najsympatyczniej byt przyjetym telegran
od mtodziezy r¢kodzielniczej im. Kilinskiego we Lwo
wie 1 od korpusu wakacyjnego w Tarnowie.

Po wspdlnym obiedzie w sali kasynowej wyru
szylty o 2. godz delegacye miasta Bochni, wtosciar
i Sokolstwa z wiencami do Pierzchowca, 11 kim. o<
Bochni odleglego, celem zlozenia ich na pomniku Dg
browskiego, postawionym w jego miejscu rodzinnen
w roku 1872 za inicyatywa sasiedniej szlachty. Zdali
od pomnika uszykowata si¢ druzyna sokola i z wien
cem na czele niesionym przez trzech druhéw poda
zyta ku pomnikowi, ktory wokolo szeregiem otoczyla
wpusciwszy poza utworzony lancuch dziatwe szkolni
i deputacye. Pod pomnikiem przemoéwit pierwszy ks.
Bilinski, dr. F. Maiss im. miasta Bochni, J. Bojko im
wloScianstwa, a imieniem sokolstwa dr. A. Wcisto
prezes Sokota bochenskiego, ktoéry podniost, ze mai
mur w koSciele bochefnskim i ztozony li§¢ wawrzynu
to czes$¢ od sokolstwa oddana zarowno mieszczanstwi
i wlosécianstwu z pod Dagbrowy i z Lubertowa, ktorz;
w legionach udzial brali, jak i ich wodzowi Dabréw
skiemu.

Wieniec sokoli byt z liSci wawrzynu, a pigkn
wstegi Swiecity haftem ztotym: ,,Tworcy legionom
.1797¢ na drugiej: ,,Sokolstwo polskie 1897“. Hal
bezinteresownie wykonala p. Komoniowska z Kri
kowa. Co najmniej dwa tysigce osob otaczalo pomni
W czasie przemowien.

Préocz wymienionych przemawiali jeszcze po
pomnikiem Dr. Winkowski, poset do Bady panstw
i Cypryan Szlachta, wloScianin z sgsiedstwa. Pi
bliczne nalezy ztozy¢ uznanie d. Juliuszowi hr. De
bickiemu, ktoéry si¢ postaral o to, iz w dniu 19. wrze
$nia kolo pomnika bylo schludno i ze przybycia depi
tacyi oczekiwali mieszczanie gdowscy z muzyk
i strazg ochotniczg.

Po powrocie do Bochni odbyta si¢ w Sokol
wieczornica, w czasie ktorej koncertowata orkiestr
salinarna bochenska pod osobistym kierunkiem d. Lai
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gera, swego kapelmistrza. Wniesiono wiele toastow.
Pierwszy wnidsl prezes okrggu tia cze$¢ komitetu
obywatelskiego w rece burmistrza dra J. Maissa,
drugi prezes Sokota bochenskiego na cze$¢ zacnych
bochnianek, ktore sprawa, sokola zywo si¢ interesuja.

Zlot Sokolow okregu krakowskiego
w Wadowicach.

(Ciag dalszy).

Na 11. rano byt zapowiedziany ,poranek uro-
czysty" w sali Sokota. Oznaczenie poranku na t¢
godzing bylo jednak o tyle niefortunnem, ze réwno-
czesnie odbywato si¢ nabozenstwo (w jedynym i jak
na Wadowice dosy¢ opuszczonym) kosciele parafial-
nym, a skutek tego byt taki, ze mata zaledwie
garstka Wadowiczan wzigta udzial w poranku a wiele
miejsc w krzestach $wiecito pustkami. Powinno to
by¢ takze wskazowka na przyszto$¢, ze nie we
wszystkiem nalezy nasladowa¢ Lwowa lub Krakowa
i poranki podczas Zlotow okrggowych w miastach
mniejszych naznaczaé zawsze po nabozenstwie. Za to
wiara sokola stawila si¢ w komplecie.

Obszerna sala nie byla dekorowana; ubrano ja
tylko skromnie choragiewkami. Natomiast bardzo
przyjemny widok sprawiato dziesie¢ duzych tablic
w pigcknych szerokich ramach za szklem rozmieszczo-
nych stale na $cianach dokota sali. S3g one praw-
dziwg jej ozdoba i przedstawiaja znanych 10 przy-
kazan sokolich wypisanych tadnem rondowem pismem
tak wielkiem, ze wybornie nawet z daleka odczytac
je mozna. Jestto cenny dar rowniez bardzo czynnego
i cala dusza sokolstwu oddanego druha Sypow-
skiego Franciszka. Calg estrad¢ wyScielono dywa-
nami, a w gitebi jej rozpostarto sztandary sokole.

Po godzinie 11. wkroczyl na t¢ estradg chor
sokoli, ktory pod batuta d. Eugeniusza Gluzin-
skiego 1 z towarzyszeniem orkiestry salinarnej
z Bochni (od$piewatl wcale poprawnie znang kantate
Michata Swierzynskiego, nagrodzona oklaskami.

Z kolei wystapil na estrade¢ prezes Sokola wa-
dowickiego d. Jozef Kurowski 1 przemowil mniej
wiegcej, jak nastepuje:

»Serdeczni hracia! Jest praca narodowa, ktora
sic wypetnia zwolna, bez hatasu, rozgtosu, ale praca
taka jest doktadna, pewna i doktada trwale cegietki
do budowy narodowej. Jest znowu inna praca glosna,
prowadzona z okazalo$cig, ktéra przypomina wszyst-
kim, ze zyjemy i praca taka znowu krzepi spolpra-
cownikoéw i zyskuje nowych towarzyszow pracy. Nasza
sokola stuzba wymaga pracy cichej i pracy glosnej,
gdyz tym drugim rodzajem pracy nietylko krzepimy
swoich, ale ponadto zyskujemy obojetnych dla idei
sokolej. Objawem pracy glosnej sa Zloty sokole.

,»,Gniazdo nasze zostalo wladnie wybrane na
punkt zborny Zlotu okrggu — ktérego sercem jest
prastara siedziba Piastow — a tern samem uznano
nas za dojrzalych do okazania wyniku 10-letniej
pracy naszego gniazda na niwie sokolej. W Wadowi-
cach idea sokola znalazta grunt podatny, wszystkie
warstwy spoteczenstwa bowiem naleza do czynnych
lub zyczliwych cztonkéw dla idei sokolej, ktora
wskutek obecnego Zlotu pozyska dla siebie nowych
i licznych czlonkéw, gdyz Zlot to punkt kulmina-
cyjuy zycia sokolego4.

Nast¢gpnie mowca wita druzyn¢ sokola, ktora
tak chetnie i szczerze przybyta do pracy sokolej i
zaznacza, ze jakkolwiek sity gniazda wadowickiego
iczebnie s3 stabe, to jednak w szczerej pracy i stuz-

16 sokolej nie dadza si¢ wyprzedzi¢ (oklaski). ,,Stu-

by¢ karnym, i§¢é ciggle naprzéod"
rzekt mowca: ,krzepi¢ ciato, by duch nie
zmarnial, oto sg hasta sokole, a ich nieuni-
knionem nast¢pstwem beda czyny potgzne, dazace do
tego.... by zylta i nie zgin¢tal.... Ta idea ozywiony
wotam: niech zyje sokolstwo, niech zyje idea bra-
terstwa, niech zyja goscie. Czolem! (oklaski)".

Drugim z rz¢gdu méwca byt d. Dr. Iwanski,
burmistrz miasta Wadowic, a przemdwienie jego tak
brzmiato:

»Spetniam mily obowigzek powitania tern chet-
niej, ze dzigkuje za sprawienie nam uroczystosci Zlo-
tem. Gos¢ w dom — Bog w dom ! Tej zasadzie hol-
dujac, przyjmujemy was szczerem, otwartem i go-
racem sercem polskiem (glosy: ,,Czotem!“ i oklaski).
Nie mozemy tez inaczej was przyjmowaé, skoro
uprzytomnimy sobie tylko wasza ide¢ przewodnia:
wzdrowem ciele, zdrowy duch. Konsekwen-
tne przeprowadzenie bowiem idei tej sprowadzi w na-
stepstwie zdrowie fizyczne calego naszego

cha¢,

narodu — a w §lad za tern zdrowy duch —
zdrowa literatur¢ — zdrowe prady naro-
dowe i zdrowe daznosci". Jednos$ci nam

brak, wigc Sokot, ktory pielegnuje ducha karnosci,
staje si¢ potgga dajaca rckojmie, ze speini w zupet-
no$ci nadzieje, ktére w nim poktadamy. W tej pracy
wigc szczgs¢ wam Boze! (grzmiagce oklaski)".

Krotka, ale jedrna mowe¢ prezesa okregu d.
Wtad. Turskiego przerywano co chwila grzmotami
oklaskow; przeméwil on mniej wigcej w tych sto-
wach :

,Druhowie ! Imieniem Wydziatu okregu krakow-
skiego nie spiesz¢ z powitaniem druzyny sokolej, bo
nie przybyliSmy tu na wizyte, lecz do stuzby. Spoj-
rzyjcie na tych 10 przykaza.n sokolich, rozmieszczo-
nych w tej sali, a tak dobrze znanych kazdemu So-
kotowi, a przekonacie si¢, ze idea sokola, to twarda

stuzba Ale my jako pionierzy idei tej nie powinni-
smy si¢ cofnaé przed ta stuzba. Rola nasza naro-
dowa zachwaszczona — to prawda — ale temu winni

nasi ojcowie; my jednak powinniSmy tern wigksza
mito$cia otoczy¢ t¢ niwg narodowa. Nauczeni juz
doswiadczeniem, nie powinnismy oddawac¢ si¢ ideal-
nosci, gdyz upadliSmy tylko przez to, ze zbyt wie-
rzyliSmy sobie, dlatego idealy niechaj ustapig sile,
miejsce slabosci niech zastapi hart, bezrzadowi prze-
ciwstawmy tad i zapominajac o tej dawnej idealno-
§ci, wezmy si¢ szczerze do pracy i do tych chwa-
stow 1 pomknijmy za wezwaniem poety: puszczaj
kos¢ na te chwasty, co nam niwy gtusza, kochaj
Polske¢ nie potowa, ale cata dusza".

Ostatnim moéwcg byt Dr. Apolinary Tarnaw -
prezes Sokota przemyskiego:

»Na zachwaszczonej ziemi zrodzito si¢ sokolstwo,
ale zrodzito si¢ z bolu r. 1868 i zakwitlo w ognisku
zycia politycznego we Lwowie. Stamtad objelo potac
kraju naszego, gdzie mamy wigcej wolnoSci — przem-
kneto si¢ poza granice na wschod i zachod a nawet
.dotarto az do Ameryki. Wtedy okazata si¢ potrzeba
silniejszej organizaeyi, potrzeba tadu i temu uczynit
zado$¢ w roku 1892 Zwigzek, ktory objal wszystkie
piskleta pod swe opiekuncze skrzydta. Pozniej oka-
zata si¢ potrzeba jeszcze silniejszej organizaeyi i
wtedy podzielono kraj nasz na okregi.

,Dzi$§ stajemy w obrebie I. okrggu t. j. okrggu
irakowskiego i okreg ten pelni dzi§ stuzbe. Jako de-
.egat Zwigzku obowigzany jestem ztozy¢ Zwiazkowi
sprawozdanie swe, a przyzna¢ musz¢, Ze wrazenie,
jakiego doznalem od samego wstapienia na grunt
okregu, jest podnioste. Stuzb¢ zrozumiano —
wszystko przewidziano wydane roz-
kazy wykonano z zadziwiajgcg iScie so-

ski,
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kola punktualno$cig. Sprawozdanie moje bg-
dzie wigc odpowiadato odniesionemu wrazeniu (gtosy:
»Czotem!“ i oklaski). Z przyjemnos$ciag wigc przycho-
dzi mi zlozy¢ prezesowi i naczelnikowi okregu, tu-
dziez prezesowi miejscowemu (oklaski)® i calemu so-
kolstwu do okrggu nalezacemu uznanie za tak ko-
rzystne wyniki ich pracy. Zarazem skladam gorace
podzigkowanie za tak troskliwe zajgcie si¢ idea sokola
reprezentacyi miasta i powiatu. (Huczne oklaski i
i glosy: Czotem!). Wyrazam przytem zyczenie, aby
i lud garnat si¢ pod sztandary sokole, a wtedy idea
sokola znajdzie speilnienie swoje. Raz jeszcze serde-
czny dank'i Czolem za go$cinnos$¢ i przyjecie miesz-
kancow ziemi wadowickiej, tak czulej na szmery
idace od starej stolicy Piastow. (Przecigglte oklaski)ll

Po wypowiedzeniu nast¢pnie przez niniejszego
kronikarza wtasnego wiersza zastosowanego do uro-
czystos$ci p. t. ,,Do braci Sokoldw", wstapit na estrade

d. Gedl witany dlugotrwalymi oklaskami. Jestto
dowdd niezwyklej sympatyi, jaka si¢ cieszy *d. G.
w calym okrggu krakowskim. ,Mnie mowi¢ nie

wolnoll — rzekt d. G. — ,natomiast pozwole sobie
odczyta¢ telegramy, jakie nadeszty z okazyi naszej
uroczysto$ci zlotowejll

Préocz pism odrgcznych prezesa ,,Zwiazkuli pre-
zesa ,,Macierzy Iwowskiejll nadestano nastgpujace te-
legramy, oklaskiwane réwniez goraco”

Stanistawoéw. Zjazd delegatow ,,Zwiazkul
druhom na Zlocie wadowickim bratnie pozdrowienie.
Czarnik, Fiszer,

Tarndéw. Nie mogac by¢ obecnym, lacze si¢
z Wami w tak podniostej chwili i wnosz¢ okrzyk na
pomyS$lno$¢ i rozwoj gniazda. Czotem! Stepek.

Mszana dolna. Czolem i serdeczne szczegsé
Boze! Ptas. . ,

Stanistawow. Kochanym Braciom najserde-
czniejsze zyczenia rozwoju sokolego. Czotem! Swigt-

Bart§a-Wegry. Oddziat kolarzy z Nowego
Sacza i dwaj druhowie ze Lwowa zwiedzaja ziemig
spiska i zasetaja Wam dzi§ zebranym nasze gromkie
sJeszcze nie zgingtall Kurnikowski, prezes.

Tarnow. Kochanym Braciom Sokolom w uro-
czystym dniu przesylamy nasze najserdeczniejsze zy-
czenia i laczymy si¢ mys$la z Wami. Czotem! Dru-
zyna sokola.

Stanistawow. Laczac si¢ my$la z Wami
przesyta : Czolem! Grono nauczycielskie.

Stanistawow. Szczes¢ Boze Waszej pracy.
Czotem! Wydzial Sokola.

Stanistawow. Szczes¢ Boze pracy Waszej.
Czolem! Wydzial okregu stanistawowskiego.

Po odczytaniu telegramow od$piewat chér znany
hymn Henryka Jareckiego ,Straz nad Wista" pod
kierunkiem d. Gluzinskiego i na tern zakonczono ,,po-
ranek 1l ktéory pozostawil nader mile wrazenie u

wszystkich tam obecnych.
(Dok. nast.).

I. Zlot okregowy w Stanislawowie.

(Dokonczenie).
Weczesnym rankiem dnia nast¢gpnego, wsrod
przeslicznej pogody, zgromadzily si¢ gniazda sokole
w Lipach , ulicy przeszlo kilometer dlugiej, ocienio-

nej przy drugim jej koncu juz prawie za miastem,
gestym szeregiem lip. Do pochodu stane¢lo 263 dru-
hoéw. Uszykowano si¢ w hufiec zlozony z 4 druzyn.
Pierwsza i druga druzyna skladata si¢ ze Stanista-
wowian uzupetnionych gniazdami z Kopyczyniec i

Borszczowa, trzecia z Kotomyi i Kalusza, czwarta
z Czerniowiec, Sniatyna, Czortkowa, Doliny i t. d.
Poczatek 1 koniec hufca poprzedzat pluton gniazda
centralnego. Pochdd prowadzit prezes okrggowy d.
Barancewicz wraz z naczelnikiem Swiatkiewiczem i
przybocznym Getterem uwijajacym si¢ za raportami
na §licznym koniu, a przyznaé trzeba, ze Sokot na
koniu imponujaco si¢ przedstawia. Na czele szta mu-
zyka kolejowa przystrojona w barwne mundury uta-
now z r. 1831. W druzynie I. niesiono sztandar sta-
nistawowski, w IH-ciej kotomyjski a w IV tej czer-
niowiecki. Pochod przeciagatl ulicami Lipowa, Kar-
pinskiego, Rynkiem, Ormianska, Trzeciego Maja,
Sapiezynska, Gotuchowskiego 1 Matejki dazac na
boisko. Ludnos$¢ ttoczaca si¢ na ulicach, chodnikach
i w oknach wznosita raz po raz okrzyki na” czesc
uczestnikow, szczegélniej z Bukowiny a tu i odwdzie
obsypywano sztandary kwiatami. Trybuny na boisku
napeinialy si¢ tymczasem doborowa publicznoscia,
ktéra przyjrzawszy si¢ pochodowi w mieScie spie-
szyla czempredzej, aby wzig¢ udzial w uroczysto$ci
na boisku. Pochoéd ustawil si¢ w cztery kolumny na-
przeciw lozy naczelnikowski¢j otoczonej delegatami

Zwigzku, z ktorej przemawiaé¢ mieli reprezentant
Sokota stanistawowskiego, burmistrz miasta i delegat
Zwiazku.

Pierwszy przemowil imieniem Sokola miejscowego
d. Ostafinski (wice-prezes Sokola stanistawowskiego

»Irzydzie§ci lat mija, jak w stolicy kraju btk
snatl pierwszy promien wschodzacego stoncaa wi<
tuz po krwawych dniach — gdy jeszcze $wieze ran
krwia saczyly, gdy Polska cala nie miata jeszcz
czasu utuli¢ si¢ po stracie swych dzielnych synow -
powstaje sokolstwo polskie. W yrasta wigc ono z bi
lesci, z krwi 1 lez — wyrasta naturalng koniec:

nos’ciqZ . . )
pelnym zapalem podejmuja tworcy "szczyti
hasta rowno$ci i braterstwa, t¢ najdonio$lejsza sp:
§cizng¢ po bohaterze ractawickim, i wypisuja je i
swych sztandarach. Z takiem to hastem na ustaé
wypielegnowana troskliwie przez Macierz lwowsl
idea sokola wszedzie cudownie si¢ przyjmuje i krzev
1 opromienia kraj caly tak, Zze my dzisiaj mimo® w_
kre$lenia nas z karty Europy, przejeci nawskros 1
ideg, z pelng ufnosciag pa-rzymy w przyszto$¢ nasz
Nie przesada to w mych stowach, tak przynajinni
czuje z nas kazdy, kto pojat i przejat si¢ idea soko.
i kto jej wiernie stuzy — tylko niestety jeszcze m
zbyt mato w narodzie, lecz to juz rzecz inna.

Rok 1892 stanowi dla sokolstwa polskiego now
okres, nowa er¢ i to znowu dzigki zabiegom Maci
rzy naszej, tak zawsze o nas troskliwej ; ona to sw
¢wieré¢wiekowa cichg lecz wytrwala prace wiencz
powotaniem do zycia ,,Zwigzku sokolego", zespa.
wiec wszystkie nasze gniazda w jedng catosc i j
dnoczy cale sokolstwo na trwalych podstawach. Mi

cierzy lwowska! cze$¢ ci i chwala po wieki. 0
zawdziecza sokolstwo polskie swe powstanie, 0
swoj obecny rozwoj pod opiekunczymi skrzydlan

Zwiazku! . . .Y

Z miast prowincyonalnych pierwszy btanisii
wow idzie za przyktadem stolicy i juz po 10-letnie:
istnieniu  wznosi towarzystwo nasze swoj" wlasn
gmach, a to dzigki przedewszystkiem ofiarnosci Rad

miejskiej, Kasy oszczednoSci i twojej, patryotyczr
publicznos$ci polska.
I oto zadrgaly fale powietrzne, tracone skrz’

dtami bukowinskich i pokuckich Sokoléw i zlecial
ukochane ptaki do tego nowo ustanego gniazda na
szego, zlecialy, aby po raz pierwszy odby¢ wspoir
odswigtng stuzbe sokolg w swoim okrggu. 1 speiln
lismy swodj obowiazek wobec spoleczenstwa polskiego



wobec Wydzialu Zwiazku i wobec delegatow — tych
najznakomitszych jednostek sokolstwa polskiego —
ktorych serca z pewnos’ciq takiem samem uczuciem
jak nasze, jezeli nie potezniejszem, przeJe;te zostaty.

Cze$¢ wam wigc druhowie z okregu i wam dru-
howie kresowi, zes$cie nie szczgdzac trudow i mozo-
16w pospieszyli do nas wiedzeni jedynie poczuciem
obowigzku. UsSwietniliS§cie wspdlng naszg uroczystosc,
ktora stanowi dla nas chwil¢ nader doniosta, w niej
bowiem ujawnita si¢ zbiorowa praca okregu i jego
sita, a to daje zupelng r¢kojmig, ze idea sokola
w tej czeSci kraju pomyS$lnie rozwijaé sie bedzie,
zwlaszcza przy tak widocznej zyczliwos$ci i poparciu
ze strony twojej, patryotyczna publicznos$ci polska!
Ta okoliczno§¢ napetnia serca nasze radoscia i dodaje
nam otuchy, pamigtajmy jednak druhowie, ze wy-
trwato§¢ najwazniejszym warunkiem powodzenla —
niechze wigc te pelne blasku uroczyste dni beda dla
nas zacheta do tern gorliwszej pracy, a patrzac w tej
chwili na te sztandary, ktore s3 najwymowniejszem
przypomnieniem $lubow naszych — przyrzeczmy
w swych sercach odtad ze zdwojona sita pracowacd
tak, aby$my w przyszlo$ci rozwojem idei sokolej tu
na Pokuciu i tam na kresach od wschodu, przyczy-
nili si¢ pokazna czastka w tym nowym systemie na-
rodowej pracy, prowadzagcym do odrodzenia i
do wolno$ci! Czolem Ojczyznie!™.

Gdy ucichty gromkie okrzyki zastgpow,
glos burmistrz miasta p. Dr. Nimhin i rzekt:

,lmieniem reprezentacyi tego miasta witam
znaki wasze, witam was wszj”stkich jak najserdecz-
niej, zacni druhowie. Atoli witajac was, niechcialbym
li tylko dopeitni¢ obowigzku goscinnosci, lecz nadto
da¢ wyraz uczuciom prawd21weJ sympatyi, jakie re-
prezentacya tego miasta zywi i zawsze zywila dla
Sokotéow 1 ich cztonkéw. Uczucie to jest az nadto
uzasadnione, skoro si¢ zwazy, ze dobrze pojeta i na-
lezycie pielegnowana idea sokolstwa zdota nietylko
swym czlonkom, ale tez i calemu spoleczenstwu
znaczne przynie$é¢ korzys$ci. Gimnastykg wzmacniacie
sity fizyczne, zaszczepianiem zasad karno$ci, postu-
szefnistwa i1 jedno$ci wptywacie na sity moralne swych
czlonkéw i1 dostarczacie spoteczenstwu obywateli, kto-
rzy dzigki tym zasadom 1 w walce politycznej od-
nie§¢ musza zwycigstwo.

Ale przedewszystkiem w znakach waszych i
w szatach waszych daliScie wyraz temu, ze prze-
wodniag wasza idea, ze pierwsza wasza zasada jest
mito§¢ Ojczyzny, ze Sokdét wasz na zawsze polskim
pozostanie ptakiem  Organizacya wasza i mg¢zowie,
ktorzy ster w swoje ujeli dionie, daja dostateczna
rekojmig¢, ze w szeregach waszych nie ma przystepu
ani dla indyferentyzmu narodowego, ani dla innych
zgubnych tendencyi.

Oby wigc to polskie ptasz¢ stawato si¢ coraz to
potezniejsze, oby skrzydltami swemi ogarngto wszyst-
kie dzielnicy naszej Ojczyzny, oby niebawem nastala
doba, w ktorejby znaki wasze na catej ziemi polskiej
tak serdecznie witano, jak to dusza czyni stary gréod
Eewery. Czotem!®.

Odpowiedziano z kilkuset piersi,
mowit Dr. Fiszer Xawery ze Lwowa,
Zwiazku sokolego:

»Panie prezesie!

Przemowienia Twego, w ktéorem jako reprezen-
tant gminy stanistawowskiej tak sympatycznie a
prawdziwie ocenile§ zadanie i pracg¢ sokolstwa pol-
skiego, nie wolno mi jako rzecznikowi Zwiazku so-
kolego pozostawi¢ bez odpowiedzi. Zwiazek dbajac
z natury rzeczy o rozwoj kazdego gniazda, z niekta-
mang wdzigcznos$cig ocenia t¢ obywatelska ofiarnosé
gminy stanistawowskiej, dzigki ktorej gniazdo tutej-

10.—1897.

zabrat

poczem prze-
jako delegat

,»Przewodnik gimn.“ nr.

sze zajelo jedno z pierwszych miejsc w szeregu licz-
nych dzi§ gniazd sokolich.

Umiemy takze oceni¢ te uprzejmos$é i serdecz-
nos$é¢, z jaka powitali i przyjeli nas mieszkancy tego
grodu.

Zechmej przeto, panie prezesie, przyjqc od nas
wyrazy czci i podzigki dla reprezentacyi i mieszkan-
cow Stanistawowal®.

,Druhowie! Przedewszystkiem przyjmijcie ser-
deczne pozdrowienie, ktore Wam Zwiazek przez usta
moje wyraza.

Pod wrazeniem tego wszystkiego, z ozem Wwy-
stapito centralne gniazdo Wasze, pod wrazeniem tadu,
porzadku i mys$li przewodniej, ktora przebija si¢ we
wszystkiem, co dotyczy Zlotu Waszego, gldwnie za$
pod wrazeniem wynikow wspolnej pracy Waszej
przedstawionych tu wczoraj na tem boisku, musi si¢
Zwiazek radowaé szczerze, iz w trosce o utwierdze-
nie mys$li sokolej we wszystkich gniazdach, stworzyt
okrggi. Przywigzuje on do okrggéw wielkie nadzieje,
a to nie tylko t¢, ze ruch gimnastyczny stanie si¢
nie chwilowg zabawka dla popisu, lecz codzienng
potrzebg dla dobra ciata i ducha, ale takze i tg,
ze przyswoimy sobie wielka cnote spoteczenstw praw-
dziwie dojrzatych, cnotg, ktorej brak byt gitownym
powodem naszego upadku politycznego, a w cigzkiej
dobie zycia porozbiorowego i dzi$ jeszcze udaremnia
solidarng i konsekwentng prac¢ wszystkich zacnych
zywiotow dla dobra naszego spotecznego i narodo-
wego. Ta cnota nazywa si¢ postuchem obywatelskim,
a polega na tem, aby ambicye¢ jednostki podporzad-
kowa¢ powadze i woli zgodnej z tesknota i walka
naszego genjuszu narodowego. Sokolstwo polskie jest
i bedzie czynnikiem tego genjuszu, bo ostatecznym
jego celem takie przysporzenie sit narodowych, aby
wkoncu wszystkie warstwy narodu mogly stanaé
z cala $wiadomos$cia swoich praw i1 godnosci swojej
1 zawola¢: stodjcie, jesteSmy dojrzali i petnoletni,
chcemy i mozemy mys$le¢ sami o sobie i dla siebie!
I jezeli si¢ powie temu i owemu gniazdu, oto dla
dobra sprawy sokolej potrzeba, aby§ w sprawach
dotyczacych calo$ci naszego organizmu podporzadko-
wato si¢ gniazdu innemu i jezeli na to wezwanie do-
chodzi si¢ do tego, czem raduja si¢ dzi§ serca nasze,
to zaiste nieplonna jest nadzieja, ze destruktywna
wybujatos¢ indywidualizmu poczgta ustegpowacé powa-
dze i woli majacej dobro powszechne na oku!

A jezeli gdzie tego potrzeba, to zaiste w gniaz-
dach Waszego okregu! Wiecie najlepiej, w jakich
one warunkach zy¢ i walczy¢ muszg, to zrozumiecie
dobrze, jak niezbedna jest rzeczag przeciwstawié¢ tym
warunkom $wiadoma siebie jednos$¢ i taczno$é, ktora
kieruje mysl jedna! Jezeli taka obywatelska ulegtosé
moze wydaé si¢ przykra, to tem wigkszem i pigkniej-
szem bedzie zwyci¢ztwo idei, ktorej §lubowaliSmy
stuzb¢ dozgonng. W Waszym to okrggu zrodzila si¢
pickna mysl o zakonie sokolim. ,,Sokolstwo, to wiara,
braterstwo i hart, sokolstwo to znami¢ zakonu!“.
Zrozumiejciez Druhowie t¢ mys$l gieboka, jaka tkwi
w pojeciu zakonu i nie poprzestancie na tem, co juz
dodatniego si¢ stato, lecz 1idzcie dalej i dalej, aby
stuzba w zakonie naszym byta codzien wierniejsza
regule jego. Aby pracowaé dobrze dla wielkiej sprawy,
trzeba umie¢ by¢ malym we wlasnem rozumieniu!
Aby wywalczy¢ zwycigztwo dla wszystkich, trzeba
umieé zwyciezy¢ przedewszystkiem siebie samego!

A pamigtajmy, ze tej ofiary zada od nas §wigta
Matka nasza, ktoéra niech zyje nie tylko w piesniach
naszych 1 westchnieniach, ale takze w czynach i
w pracy naszej ! Czolem !

Po tem przemowieniu odegrala muzyka nie-
$miertelng piesn ,Jeszcze nie zginegta", ktorej publicz-



no$¢ wystuchata powstawszy z miejsc, Sokoty za$
trzymajac czapki w lot.

Po owym podniostym momencie, Sokoly prze-
defilowali przed reprezentantem Zwiazku Dr. Czar-
nikiem , otoczonym delegatami Zwiazku i opuscili
boisko a zmieniwszy uszykowanie na kolumny czwor-
kowe, udali si¢ do gmachu Sokota, aby zlozy¢ sztan-
dary i wzig¢é udziat w skromnem $niadaniu a raczej
w szklance piwa,przygotowanej _przez tutejsze
gniazdo dla spracowanych i na sloncu
nych® uczestnikow.

Luskwarzo-

Pochéd, mowy 1i defilada stanowily urz¢edowe
zakonczenie Zlotu. Po potudniu odby¢ si¢ mial
festyn z bardzo urozmaiconym programem. Roz-
poczat sie nawet, ale pogoda dotychczas tak
sprzyjajaca niedopisata. Niebo =zasung¢to si¢ nagle
chmurami, lungl deszcz strumieniem i przemknag!
nie tylko mundury sokole, ale i parasolki, tiule, fu-
lary, batysty i jakie tam jeszcze materye az do kosci;
Coz to jednak znaczy wobec zapatu, mtodosci i checi
zabawy? Czyz mozna zreszta bylo da¢ za wygrang
i wyrzec si¢ zabawy i wesolej i upragnionej ? Wie.
Wszystko wigc pociagngto do obszernej sali Sokota.
Przy pomocy ognia muzyki i humoru, wysuszono
wnet przemokte stroje a mazur dudniat az do rana,
az do ostatniego pociagu uwozacego resztke Sokolow
a moze i.... serduszek. Szcze¢$¢ Boze wigc na droge
i na pomy$§lno§¢ w pracy dla idei sokolej i ,do wi-
dzeniall za dwa lata!

Reasumujac sprawozdanie niniejsze zaznaczyc¢
wypada, ze Zlot w Stanislawowie wykazal gorliwa
prac¢ fachowa i administracyjng, to tez odniost
pickne zwyci¢ztwo nie tylko moralne ale (co_ jest
rzadkos$cig) i materyalne; jak nas bowiem, wiesci do-
chodzg, nie dotozono nic, owszem zasilono
nie kase.

znacz-

B. K.

IKl.or o mwo d y~

(Ciag dalszy).
Przestgpywania 1 wezly.

Jezeli  kierunki
pochodu jednego lub
dwoch zastepow
przecinaja si¢, na-
tenczas powstaje
przestgpywanie, to
znaczy — ze CWwi-
czacy si¢ obu za-
stgpow przekraczaja
punkt przecigcia na-

przemian.

Szereg.

Przestepywanie
W szeregu nazywamy
weztem (Fig. 8.,

Wezty mozna
stworzy¢ w kazdym
punkcie kierunku —
najcze¢$ciej jednak
tworzymy je w kole

(Fig. 8. a) — i
w miejscach zmiany
kierunku, a wigc
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w rogach (Fig. 8. b
przy kresach (Fig.
8. ©).

Dwa zastepy sze-
regowe.

Moga, oprocz
zwyklego przestepy-
wania (Fig. 9- a)
utworzy¢ takze we-
zej — a mianowicie!

1. gdy zmieniaja
kierunki przeciwpo-
chodem (Fig. 9. &

2. gdy dwa kota
lub kierunki tukowe
si¢ przecinaja (Fig.
9. ¢).

Cztery zastepy

SzZeregowe.

Nie tylko dwa
ale 1 cztery zastgpy
szeregowe moga wy-
kona¢ réwnoczesue
przestgpywanie , je-
zli — jak wskazuje
(Fig. 10) wszystkie
kierunki zdazaja ku
sobie.

Dwuszereg.

Przestepywanie
w dwuszeregu czyli
wezet dwuszeregu —
jak rowniez i prze-

stepywanie dwoch

zastepOw  dwuszere-
gowych mozna wy-
konac¢ :

1. rotami tgcznie
— jezeli z jednej i
drugiej strony na-
przemian roty tacz-
nie przest¢gpuja —
(Fig. 11. «);

2. rotami roz-
dzielnie — jezeli ro-
ty si¢ rozdzielaja —
(Fig. 11. o).

Fig. 9.
Fig. 10.
Fig. 11
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V. Zmiany uszykowaht.

Zmiany uszykowan, majace w korowodach zastoso-
wanie — powstaja:

1. rozdzielaniemsi¢ zastepow;

2. dostawianiemsi¢ (faczeniem) jednostek, rot lub
rzgdow;

3. zwrotem jednostek;

4. zachodem rot, szeregow i rzedow.

1. Rozdzielanie si¢ zastgpow.

Przez rozdzielanie, ktére si¢ odbywa kolejno w miej-
scach zmiany kierunku pochodu, a wigc przy kresach,
metach, rogach prostokata i kwadratu Iub na $rodku
boiska, rozmnazamy kazdy zastgp woddziaty mniejsze,
przez co szyk pierwotny zostal zmieniony.

Azeby si¢ nalezycie postepywato —
oznaczamy, w kazdym zastgpie szeregowym, dwuszerego-
wym i t. d., stosownie do potrzeby — jednostki,
szeregi lub rzedy — liczbami porzadkowymi
3) (1. 2. 3. 4.

rozdzielanie

roty,
1. 2. (1. 2.

Szereg.
Przez rozdzielanie si¢ powstajg z szeregu:
a) Dwa zastgpy szeregowe — jezeli w miejscu
zmianyT kierunku pochodowego <¢wiczacy si¢ oznaczeni

jednakowa liczba w o-
znaczone’ zboczg kie-
runki. Do rozdzielania
si¢ tego oznaczamy ¢wi-
czacych si¢ na ,pier-
wszych" i ,,drugich" —
albo  przeprowadzamy
takze rozdziat bez ozna-
czania — pouczajac —
ze skoro poprzednik zba-
cza w lewo (pr.) — na-
stepny zboczy¢ musi
w prawo (L).

Przy rozdzielaniu
tern zachodza dwa gt6-
wne przypadki zmiany
kierunkow: szeregi zba-
czaja w kierunki syme-
tryczne albo niesyme-
tryczne.

W pierwszym przy-
padku rozkazy sa krot-

Fig. 12. kie, tembardziej, gdy
przyjmiemy zasadg,
ze (¢wiczacy oznaczeni jako ,pierwsi" stale zbaczaja

w lewo, za§ oznaczeni jako ,drudzy" stale w prawo:

Rozkazy: Rozdzieli¢ na zewnatrz — w obwou:
(Fig. 12. a);
Rozdzieli¢ — na zewnatrz — przeciw!
(Fig. 12. %);
Rozdzieli¢ — na zewnatrz — ukos na
mete! (Fig. 12. a2) i t. d.

W drugim przypadku musimy w rozkazie wymienié

dwa kierunki zboczenia, z ktorych pierwszy kierunek
odnosi¢ si¢ bedzie do ¢wiczacych, oznaczonych jako
Lpierwsi" — drugi kierunek odnosi¢ si¢ bedzie do ,,dru-
gich" ¢wiczacych np.:

Rozkaz: Rozdzielic — obwdd — i do $rodka prze-
ciw! (Fig. 12.a3), wykona¢ nalezy tak — ze ,pierwsi"

postepuja dalej obwodem, ,drudzy"
w przeciwpochod.

za$ po kolei zbaczaja

Albo :
Rozkaz: Rozdzieli¢ — wukos do mety i obwodd!
(Fig. 12. a4), wykona si¢ tak — iz ,pierwsi" zbocza

w ukos do mety, ,drudzy" zas w obwodd.

b) Trzy zastgpy szeregowe powstana, jezeli ozna-

czymy ¢wiczaczych si¢ na 1. 2. 3. i

wyznaczymy im
kierunki, w ktéore zbacza¢ b¢da na rozkaz ogoélny :
Rozdzieli¢ na trzy! (Fig. 12. b i b").
¢) Podobnie ma si¢ rzecz z rozdzialem na cztery
zastgpy szeregowe (Fig. 12. c¢).
Dwuszereg.

Z dwuszeregu powstaja:
a) Dwa zastgpy szeregowe — jezeli pojedyncze sze-

regi rozdziela si¢ — przyczem zboczy¢é moga w kierunki
symetryczne 1 niesy-
metryczne. CCCArDDD ;

Rozkazy: ccc (&)/8DD

Rozdzieli¢ szerega- c o o d
mi — na zewnatrz maty
obwod! (Fig. 13. a);

Rozdzieli¢ szerega-

mi — na 1. obwod — 0/ / )
na pr. ukos na kres! (9 % i3
(Fig. 18. %)e

b) Cztery zastepy Ceccee

szeregowe — jezeli C ¢CCCC
kazda czworka dwusze- a.
regu rozdzieli si¢ w czte-
ry oznaczone kierunki
(Fig. 13. b).

¢ Dwa za§tf?p}{ eccccy, HDDD—>
dwuszeregowe — jezeli o c
dwuszereg pierwotny, * o
oznaczony na roty ,pier- 0o
wsze" 1 ,,drugie", roz-
dziel~i si¢ rotami w kie- Fig. 13.
runki symetryczne lub
niesymetryczne.

Rozkazy * Rozdzieli¢ rotami — na zewnatrz w obwod!

(Fig. 13 ©¢);
Rozdzieli¢ rotami na 1. obwdéd — na
pr. ukos na kres! i t. p.

d) Trzy zastepy dwuszeregowe, jezeli roty ozna-
czymy liczbami (1. 2. 3.) i oznaczymy kierunki (Fig.
13. d).

Kolumna czworkowa.

Z czworek powstaja:

a) Dwa zastepy dwuszeregowe, jezeli czworka
kazda rozdzieli si¢ w polowie na dwie roty, z ktérych
kazda =zboczy w kie-
runki symetryczne (nie- cc , DD D
symetryczne). cc*\ DD D

cc ¢/~ DDD

Rozkazy: ccC 6&OODD D

Rozdzieli¢ rotami 8%88*1
«— na zewnatrz w maly FAFAE
obwod! (Fig. 14. a)
it p.

b) Dwa zastegpy
czworkowe, jezeli ko-
lumna pierwotna roz-
dzieli si¢ czworkami
w  kierunki symetry-
czne (niesymetryczne).

a.

Rozkazy: CCec ODD

Rozdzielié¢ czwor- e oD DD
kami — mna zewnatrz 0.000 ]

w obwod! (Fig. 14. b)
it p.
c¢) Cztery zastgpy Fig. 14.

szeregowe, jezeli kazdy
szereg kolumny czworkowej zboczy w oznaczony kieru-
nek (Fig. 14. o). (0. d.).
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Cwiczenia ciata wedle ich fizjologiczne] wartosci.

Przektad z niemieckiego na j¢zyk polski
za zezwoleniem autora

Dra med. F. A. Schmidta.

(Ciag dalszy).

¢wiczenia uwagi. Z obu wielkiemi gru-
pami ¢wiczen fizycznych t. j. silowych i zrgcznos$cio-
wych z jednej, a szybko$ciowych i cigglych z dru-
giej strony, ktéoreSmy obszerniej omoéwili, tacza sig
jeszcze dwa szczegdlne rodzaje postaci ¢wiczen, ktore
roznia si¢ od powyzszych nie w cechach ogoélnych,
ale tylko pod pewnym wzgledem : a mianowicie pod
wzgledem gimnastyki mézgu i nerwow.

Co si¢ tyczy przedewszystkiem ¢Ewiczen uwagi
(éwiczenia rzedowe i rejowe), to o wybitnej z ich
¢wiczenia korzy$ci dla ciata, o wptywie na wielkie
czynno$ci narzadow, nie ma co nawet mowié¢, musia-
lyby chyba — a to dzieje si¢ wyjatkowo — by¢ wy-
konywane bardzo szybkim wyciagnietym krokiem
pochodowym albo w plasach i podskokach tanecz-
nych. — Zreszta krotkokroczny ostrozny chdd przy
¢wiczeniach rzgdowych jest dla organicznych czyn-
no$ci ptuc i serca, dla pracy migsniowej i przemiany
materyi zupetnie bez znaczenia. Ba, ze
wzgledu na krazenie krwi ¢wiczenia tego rodzaju
prowadzone czas dluzszy (¢éwier¢ godziny t. j. wigcej
anizeli czwarta czg¢$¢ catego czasu ¢wiczen gimna-
stycznych zuzywa si¢ tu i o0wdzie na ¢wiczenia rzg¢-
dowe !) tworza nawet utrudnienie i przeszkod¢ Po-
niewaz tu odpada ulatwienie krazenia bgdace w ogdle
nast¢gpstwem pogilebionego oddechania i wydatnego
ruchu szczegdlnie konczyn dolnych, przeto jako sku-
tek mamy tu zwolnienie krazenia w kofczynach dol-
nych. Zyly konczyn dolnych przepetniaja sie, ponie-
waz wpltywu wtasnego cigzaru krwi w nich zawar-
tej nie roéwnowaza odpowiednio sity pomocnicze
krazenia, a brakuje takze warunkéw, ktore zreszta
przysparzaja sercu wiecej sity popedowej. I ztad to
pochodzi, Ze podobnie, jak podczas zupeilnie powol-
nej przechadzki albo dlugiego stania, opada ¢wiczg-
cego uczucie znuzenia koficzyn dolnych, cigzkoSci
i ocigzato$ci, pomimo tego, ze tu przeciez nawet
mowi¢ nie mozna o rzeczywistem fizyologicznem
znuzeniu, jak po poprzedniej pracy migéniowej. Je-
den tylko narzad jest bardziej czynnym, a nawet
natgezonym: to jest mozg.

Wspolne ¢wiczenia rzgdowe w grupie ¢wicza-
cych a wigc szeregowania, zwroty, obroty i t. d.
w matematycznych liniach i figurach wymagaja nie-
przerwanego napigcia i uwagi Ciagla za§ uwaga jest
tern dla ducha, czem nat¢zenie dla migs$nia. Ale
¢wiczenia rz¢gdowe, jezeli maja odbywac si¢ w takcie
doktadnie i nienagannie, wymagaja, zeby kilka cia-
gle powtarzajacych si¢ ruchow, jak stawanie w rzad,
¢wieré obroty, pot obroty, zwroty it. d. wypadly na
rozkaz — poprzedzony rozkazem zapowiadajacym —
sci§le 1 dokladnie t j. zeby zaréwno szybko jak do-
brze — ,,akuratnie”“ — byly koordynowane, ¢wiczenia
rzedowe sa zatem z tego wzglegdu szczegdlnym
rodzajem ¢wiczen koordynacyjnych, po-
legajacym na natychmiastowem dobrze koordynowa-
nem wykonaniu na rozkaz, kilku ciaggle powtarzaja-
cych si¢, =zupelnie wyéwiczonych mechanicznych
ruchéw, przyczem jednakze poprzedni rozkaz zapo-
wiadajacy pozostawil wolne pole namystowi koordy-
nujacemu.
¢wiczen koordynacyjnych w naj-
widzi sig

Ten rodzaj
wickszym ich rozwoju, jak to szczegolnie

na miejscach ¢wiczen wojskowych,
musztrg.

Ze ¢éwiczenia rzedowe a nawet rejowT, jako
¢wiczenia wspoélne, gdzie kazdy jest tylko cztonkiem
calosci, a przeciez baczny i doktadny wspoétudziat
kazdej jednostki jest nieodzowny, jesli cato$§¢ nie ma
ucierpie¢ i wspo6lny ruch nie ma si¢ nieudaé — ze
¢wiczenia te posiadaja w zakresie wychowawczym
szczegbdlna, sobie wlasciwa warto§¢é ¢wiczebna, nie-
chcemy temu bynajmniej zaprzeczac-

Ale dla ciata posiadaja one tylko bardzo nie-
znaczng warto$¢ ¢wiczebna, ktora ogranicza si¢ wla-
$nie do owego rodzaju ¢wiczen koordynacyjnych,
odznaczajacych si¢ jako pierwszy stopien musztry.

Lecz u dzieci, ktore umystowo natezajg si¢
w szkole, sa te ¢wiczenia niczem innem, jak dalszem
obcigzaniem czynno$ci mozgowej; co wigcej — W go-
dzinach gimnastyki, ktére poprzedzila juz pewna li-
czba natezajacych godzin szkolnych, a zatem wupra-
wiane z uczniami, ktérzy mniej lub wiecej duchowo
sa juz znuzeni i wysileni, prowadza ¢wiczenia uwagi
tatwo do przeciazenia moézgu 1 nerwow uczniow,
przecigzenia — zaslugujacego na bezwarunkowe po-
tgpienie ze stanowiska hygienicznego!

¢wiczenia bystro$§ci. Zupeilnie inna strona
koordynujacej czynnosci woli rozwija si¢ przez ¢wi-
czenia bystro$§ci. Zaliczamy tu zapasy, szermierke,
przedewszystkiem za$ bardziej zawile i subtelniejsze
gry w piltke¢ 1 bieg. Zapatrujac si¢ ze stanowiska
ogdlnego wpltywu tych ¢wiczen na cialo, zaliczamy
zapasy do ogoélniejszych ¢wiczen sitowych, szer-
mierk¢ do umiejscowionych ¢wiczen sitowych i zre-

nazywamy:

cznosciowych, gry przedewszystkiem do <¢wiczen
szybkosciowych.
Atoli ze wzgledu na koordynujaca czynnosé

woli odznaczaja je nastgpujace witasciwosci:

1. Ruchy nastgpuja nie na rozkaz nauczyciela,
nie wedle przepisu, ani tez za ulatwiajacym wzorem
przodownika (okaziciela), lecz tylko stosownie do
nagle pojawiajacych si¢ zdarzen 1 polo-
zefi w pojedynku szermierczym lub zapa$niczym, ja-
kotez w przebiegu gry, a to wedle samodzielnej,
swobodnej decyzyi.

2. Ruchy majace si¢ wykonaé¢ nie potrzebuja
odbywa¢é¢ si¢ w formie wykonczonej, przepisami okre-
$lonej, dobrze koordynowanej: rozchodzi si¢ tu tylko
o to, aby zapomoca tych ruchow na pewno osig-
gnagé¢ pewien oznaczony cel. Rozchodzi si¢
o to, aby odnie$¢ korzy$¢ nad przeciwnikiem przez
wyzyskanie kazdej chwilowej sytuacyi walki, lub
tez udaremni¢ wymierzony atak. Rozchodzi si¢ o to,
aby w grze cel osiagnaé, przeciwnikowi wywinaé si¢
zrecznie, lecaca pitke w pore zrecznie uderzyé albo
chwyci¢ , umykajacego przeciwnika pitkg trafi¢ it. d.

3. Ocenienie sytuacyi, postanowienie, wykona-
nie postanowienia musi nastapi¢ z blyskawiczna
szybkoscia w jednej chwili.

Podczas gdy przy gimnastyce rozkazowej czas
pomiedzy rozkazem zapowiadajacym a wykonawczym
dozwala, zeby sobie ¢wiczenie w glowie ulozyé,
naprzod zakoordynowaé; podczas gdy przy gimna-
styce rejowej C¢wiczacy moze rowniez namyS§led
si¢ 1 zastanowi¢ nad ¢wiczeniem okazanem a wy-
konujac je powoli, moze podczas tego koordyno-
waé — to samo dzieje si¢ takze przy ¢Ewiczeniach
dowolnych —; gdy wigc wogdle przy gimnastyce
wychowawcze] pozostawia si¢ miejsce dla namystu
koordynacyjnego : tutaj rozchodzi si¢ o jak najszyb-
sze odpowiednie przeciwdziatanie pewnemu niespo -
dzianie pojawiajacemu si¢ zdarzeniu, a osiggnienie
oznaczonego celu przez ruch bardzo szybki, stowem
o naglte koordynowanie.
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Bo kazdego dobrze uporzgdkowanego ruchu po-
trzeba pewnego czasu namystu; pobudzenie woli
przeniesione na siec nerwowa potrzebuje pewnego
czasu, dajacego si¢ zmierzy¢, azeby zdazy¢ do mig-
$nia majacego ruch wykona¢; migsien, otrzymawszy
bodziec nerwowy, potrzebuje krociutkiego czasu przy-
gotowawczego. poczem dopiero kurczy si¢. Otdéz ten
czas, ktory ubiega przy kazdym z namyslem zamie-
rzanym ruchu od chwili poruszenia woli az do do-
konanego skurczu mig¢$niowego — a czas ten liczy
si¢ na dziesigtne sekundy — musi by¢ skréocony tam,
gdzie z zalozenia rozchodzi si¢ o ruch majacy by¢é
dokonanym z btyskawiczng szybkoscig. Dzieje to si¢
przy pomocy procesu wewnetrznego napigcia, ktore
wprawia caly uktad nerwowy i mig¢$niowy w pod-
wyzszong pobudliwoéé. Takie napigcie i podwyzszona
pobudliwo$¢ wydarza si¢ np. chwilowo u cztowieka,
ktory majac biedz o zaktad, wyczekuje znaku do
biegu, aby w tern samem okamgnieniu ruszy¢
z miejsca ,jak strzata®. Przy szermierce i zapasach
musi takie wewnetrzne napigcie trwac ciggle przez
caty czas walki. Totez nastgpstwem tego musi byc,
ze ¢wiczenia te, jezli dluzej trwaty, wtlasnie z po-
wodu tego trwalego podwyzszonego pobudzenia
uktadu nerwowego nadzwyczajnie nuza i wyczerpuja,
nie mowiac juz o koniecznej przytern pracy mig¢sniowe;j.

Inaczej przy grach. Tu napigcia takiego i ,go-
towosci do skoku‘ potrzeba tylko w pewnych chwi-
lach gry. Tu wigc napigcie zmienia si¢ ustawicznie
z wytchnieniem, a tym sposobem unika si¢ nadmier-
nego pobudzenia i wyczerpania nerwow.

Dlatego tez gry sa forma szczegdlnie nadajaca
si¢ do ¢wiczenia bystro§ci, przytomno$ci umystu,
szybko$ci innerwacyi tak waznej dla catej istoty i
rozlicznych sytuacyi zycia, A to o tyle wigcej, o ile
bardziej wyszukane gry szczegdlnie w przeciwienstwie
do szermierki, moga nastr¢cza¢ nierdwnie wiecksza
rozmaito$¢ przypadkow i szczegbdlnych niemal nieby-
walych sytuacyi.

Ale w tej rozmaitosci, w tej mozliwosci
noszenia gracza w najréznorodniejsze potozenia, kto-
rym on ma sprosta¢, lezy wtadnie znamienna war-
to§¢ gier. Im wiecej pelng zmian i réznorodnos$ci gra
jaka by¢ mozo, tern donioSlejszym jest jej wplyw
¢wiczebny. 1 to sg wtadnie przymioty, ktore obok
bosaka i pitki noznej szczegdlnie grom w pitke ude-
rzang: bramce, palestrze i kampie oddaja pierwsze
miejsce w tym dziale gimnastyki nerwow, w ksztal-
ceniu bystrosci.

prze-

II.
Potrzeba éwiczen w réznych okresach zycia.

W calym poprzednim rozdziale wskazaliSmy na
wielkg rozmaito$§¢ wplywoéw, jakie wywierajg poje-
dyncze rodzaje ¢wiczen na glowne czynnosci ciala.
Tutaj sprébujemy uzasadni¢, ktére z tych wplywow
sa szczegodlnie korzystne dla rozmaitych okreséw zy-
cia 1 jak odpowiednio temu najlepiej i najskuteczniej
nalezy podzieli¢ materyal c¢wiczebny. Poruszymy
przytem bodaj pokrdotce takze szczegdlne wplywy,
jakie wywiera zycie szkolne jakotez pewne zawody
W pozniejszem zyciu obywatelskiem.

Dla naszych uwag stosownem begdzie rozrozniac
nastepujace stopnie wieku:

sciwych wychowawczych ¢wiczeniach  fizycznych
w zwyczajnem stowa tego znaczeniu.

Nastepne za$ lata szkolne od 6. do 14. roku od-
powiedniem bedzie uja¢ w dwa dzialy:

a) Lata od 6—9. W tych trzech pierwszych la-
tach szkolnych przyzwyczaja si¢ w pewnym stopniu
duch i ciato do zycia szkolnego; nastgpnie postgpuje
rozwoj koscca (szkieletu), szczegdlnie kosci glowy,
ktory to rozwdj miedzy innemi objawia si¢ zmiang
zebow, (zazwyczaj w 8. roku zycia).

b) Lata od 9—14. Wzrost na dlugosé¢ i pod
wzgledem cig¢zaru idzie naprzéd, mianowicie koS$ciec
staje si¢ bardziej odpornym, migénie wytrwalszemi.

2. Lata rozwojowe, czas dojrzewania,
14—20. roku zycia.

W tych latach dokonywa si¢ dojrzewanie plciowe;
wzrost na dlugo$¢ dosiega niemal swego szczytu. Ale
nadewszystko goéruje w tych latach obok potgznego
rozwoju ptuc wzrost serca.

To ostatnie jest nastepstwem tego, ze w okresie
dojrzewania zupelnie przeistacza si¢ stosunek wielko-
$ci serca do rozmiaréw tetnic, uktadu naczyn te-
tniczych.

W latach dziecigcych serce jest stosunkowo
matle, tetnice obszerne. Serce pracuje szybciej, ci$nie-
nie krwi jest mniejsze, obieg krwi tatwiejszy. Tym
sposobem tatwiej odbywaja si¢ w dziecigcem ciele
tak nasilone stosunkowo procesy przemiany materyi,
jakie wywotuje w tych latach szybszy wzrost na dtu-
gos§¢, zwigkszony przyrost ciala.

Z okresem dojrzewania, z rozpoczynajacem si¢
powolnem dokonywaniem si¢ wzrostu na dlugosc,
zmieniaja si¢ te stosunki. Serce podwaja prawie
w tych latach swa  obj¢tos¢, podczas gdy wzrost na-
czyn tetniczych —pod wzgledem swej obszernosci —
poczyna ustawaé. Nastepstwem tego jest podwyzsze-
nie ci$nienia krwi, zwickszenie roboczych wymogow
od pracy sercowej. Od urodzenia az do ukonczonego
wzrostu przybrata objetos¢  tetnic tylko 3-krotnie;
objeto§¢ za$ serca 12-krotnie (Benekep

Ogoétem w latach rozwojowych rosnie

dtugos¢ ciata przecigtnie 1,17 — 1,18-krotniel Quetelet,
ciezar . . 1,42 ,, /Key, Beneke.
Pojemnos¢ } » JT.j» » J Beneke.

Wielkos§¢ wzrostu wedle Benekego wynosi prze-
cietnie

w latach ldla sercarocznie 5,6—7,5 ccm.

od 7-14 /,, ptuc v 45-50 »

w latach ldla sercarocznie 19—30 ccm.
rozwojowych/ ,, ptuc ,, 100—140 ,,

Z tych naukowo stwierdzonych faktow wy-
pltywa,, ze rozwdj ptluc i serca jest fizyologicznie naj-
bardziej uderzajacem znamieniem lat dojrzewania.
mtodzien-

3. Lata przejsciowe od
czych do pelni sit megskich, od 20—30. roku
zycia.

W tych latach dobiega swego kresu najpierw

wzrosty na diugo$é (az do 23—25. roku) a nastepnie
szczegllnie znaczny wzrost wszerz. Kosciec dosigga
ostatecznego uksztaltowania. Wigzadta stawowe maja
jeszcze peing ruchomos$é, ruchy odbywaja sie lekko
i zgrabnie, mi¢$nie wzmocnily si¢, che¢é do zycia i
odwaga posuni¢ta az do zuchwaloSci znalazty si¢ u
szczytu.

4. Lata petni sit mezkieh od 30—40. roku.

L. Lata dziecigce az do rozpoczynajacegogigsenie koscca ukonczone, najwyzszy rozwéj miesni

rozwoju; a wigc od urodzenia az do 14. roku zycia.
W te lata wnosi szczeg6lna zmiang¢ zycie szkolne,
ktére rozpoczyna si¢ z 6. rokiem zycia.
O latach dziecigcych przed wstapieniem do
szkoty, jako nienalezacych do zakresu naszych uwag,

sita cielesna stoi u szczytu swego czasu.
Nigdy ciatlo nie jest zdolniejszem do wysitkowych
prac migéniowych, czyby to byly chwilowe prace
sitowe, czy tez prace duzej wytrwatosci.

Za to wigzadla stawowe bardziej stezaly, stawy

osiggniety,

pisa¢ nie bedziemy. Wszak tu nie ma mowy o wila-. Istaly si¢ mniej zdolne do wydatnych gibkich ruchéw :
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w miejsce niedajacej si¢ wigcej potegowal zrgcznos$ci
wystapita teraz wybitniej wtasciwos$¢ sity.

5. Lata przekwitu sily me¢zkiej, od 40.
do 60. roku zycia. Po 40. roku zycia — u jednego
predzej u drugiego pdzniej — wystepuje znowu szcze-
gl0lny stan w ukladzie naczyniowym, ktéry w isto-
cie wskazuje na zwigkszajaca si¢ krucho$§¢ §cian tetni-
czych i spowodowang przez to mniejszg wydatnos¢
pracy nerwowej przy natgzeniu serca ruchami sito-
wemi albo tez szczegdlnie szybkoSciowemi.

Predzej, niz dotad, nast¢gpuje wyczerpanie serca
i oddechu, wigc brak tchu po jakichkolwiek ciele-
snych natezeniach. A dzieje si¢ to mianowicie tatwo
wtedy, gdy ilo$¢ tluszczu, nagromadzajacego si¢
szczegdlnie tatwo w tych latach u wielu mezczyzn
jest zbyt wielka. Wiecej niz dotad zachodzi potrzeba
zachowa¢ we wszelkich czynno$ciach pewna regular-
no$¢ a mianowicie pewna miarg. Szczegdlnie dotyczy
to czynno$ci fizycznych, przy ktérych $rednia miara
sity lub szybkos$ci albo wytrwatosci wtasnie dobrze
jeszcze moze by¢ wykonana, lecz natgzenie w kaz-
dym z tych kierunkéw nie da si¢ wytrzymaé po
wigkszej czesci bez narazenia zdrowia.

Omowienie wieku starczego *) mozemy tu po-
minac. (C. d. n.).

Sprawy Zwigzku polskicli gimnastycznych
Towarzystw sokolich w Austryi.

Okreg I. krakowski.

Podgorze. W ybrany na Walnem zgromadzeniu w dniu
12. kwietnia 1896 r. Wydzial ukonstytuowal si¢ na po-
siedzeniu w dniu 25. kwietnia 1896 r. w ten sposdéb, ze
wybrano gospodarzeni Jozefa Stgpienia, zastepca Ludwika
Zarskiego , dyrektorem Karota Breuera , zastepcg Jozefa
Stepienia, sekretarzem Karola Kowalskiego, zastgpca
Wtadystawa Fiate, skarbnikiem Franciszka Rehmana, za-
stepca Szymona Droszcza, bibliotekarzem Zegote Bier-
czynskiego, chorazym Ignacego Gtrzadziela, kapelanem
ks. Jana W cistg, lekarzem dra Samuela Aronsohna.

W piatym roku istnienia liczylo Towarzystwo 100
czlonkéw. Prezesem Towarzystwa byl Wactaw Adamski,
zastgpca Franciszek Maryewski.

W ciggu swego urz¢gdowania doktadat Wydziat
wszelkich staran, aby speini¢ szlachetny cel instytucyi,
mianowicie: rozbudzi¢ i utrzymaé¢ w niej zycie. Zawig-

zane w Towarzystwie Kotko amatorskie dramatyczne li-
czace 22 czlonkow rozwingto w roku 1896 zywa dziatal-
nos$¢ i wywiagzato si¢ z podjetego zadania z korzyscig dla
»Sokota

Chor ,,Sokota" pod kierownictwem d. Supinskiego
rozwijal si¢ zupelnie prawidlowo. Liczyl cztonkow 18.
Publicznie wystapil chér 7 razy. Posiada on fisharmonig
i batut¢ ofiarowang przez braci Kowalkowskich i1 De-

*) Stusznie napisal Dr. J. Galant w zajmujacej _swej
broszurce ,,Jak diugo cztowiek zy¢ powinien ze dzi§ tak
zwyrodnieliSmy, iz $mier¢ w 60 roku zycia uwazamy za cos
zupelnie naturalnego niemal koniecznego, a wpadamy w istny
podziw na widok kogo$, co dozyt lat 70... Nie" przypuszczam,
zeby szan. Autor niniejszego tak cennego dzietka holdowat
podobnej zasadzie, pomimo, ze ze staro$cig rozprawil si¢ tak
krotko i pozostawil nam tu bardzo powazna luk¢. Pocieszam
si¢ jednak mila nadzieja, ze w spoleczenstwie polskiem, ktore
w obecnej chwili ma Zyjace a kompetentne wzory prawdziwej
staro§ci —jak Dr. Jozef Majer, b. prof, fizyologii i prezes Aka-
demii Umieje¢tnosci krak.; Dr. Wybicki, praktykujacy jeszcze (!)
78-letni lekarz w Edynburgu; Dr. Wenanty Piasecki 77-letni,
nader jeszcze czynny powszechnie znany lekarz w Zakopanem
a wielce zastuzony druh okoto naszej Macierzy lwowskiej, i
tak — pocieszam si¢, ze luka ta juz nie w tldmaczeniu ale
oryginalnie z niemalym pozytkiem dla ogétu zapelniona nie-
bawem bedzie. Tlumacz.

drzynskiego, a zbiér nut, dzieki zabiegom Zegoty Bier-
ozynskiego, znacznie si¢ powigkszytl.

Wydzial musi z zalem zaznaczy¢, ze w ¢wiczeniach
gimnastycznych bardzo mata ilo§¢ cztonkéw brata udzial.
Dziwna i niewytlumaczona jaka$ oboje¢tnos¢ istnieje w tym
wzgledzie. Wedlug sprawozdania kierownika gimnastyki,
uczg¢szczato w roku 1896 na ¢wiczenia gimnastyczne
cztonkéw 6—14 w 3 godzinach tygodniowo, za$§ wyjat-
kowo przed zlotem w Krakowie 16—30 w jednej godzi-
nie tygodniowo. Uczylo si¢ gimnastyki ucznidw gimna-
zyalnych 80 w 4 godzinach tygodniowo, uczniow szkoét
ludowych 100 w 4 godzinach tygodniowo, uczennic 10—20
w 2 godzinach tygodniowo.
w jednej godzinie tygodniowo
mnastyki w

Przodownikow ¢wiczyto sie
14. Ogotem uczylo si¢ gi-
15 godzinach tygodniowo okolo 270 osob.

W kregielni , urzadzonej w r. 1895, znalazla w ciagu
lata znaczna liczba czlonkéw mita rozrywke. Jak si¢ ze
sprawozdania rachunkowego okazuje, stanowila kre¢gielnia
takze zrédto dochodu Towarzystwa.

Przy pomocy ofiarnosci cztonkéw odmalowano salg,
szatni¢, korytarze i boczne ubikacye.
Stycznos$é i taczno$é z innerni gniazdami utrzymy-

wali$my, nie usuwajac si¢ od udzialu w zlotach. Na uro-
czysto$é, urzadzong w Skawinie z powodu otwarcia gnia-
zda sokolego, udalo si¢ w dniu 7. czerwca przeszto 30
druhow. W zlocie krakowskim w dniach 28. i 29. czerwca,
wzig¢to udziat 50 cztonkéw w mundurach. Tak w pocho-
dzie, jakotez w c¢wiczeniach odznaczyli si¢ tutejsi dru-
howie karnosciag. Mila wycieczk¢ odbyli nasi Sokoli na
uroczysto§¢ poswigcenia sztandaru sokolego w Mysle-
nicach.

Stan materyalny Towarzystwa jest przykry (?) Pod
cigzarem prywatnych i bankowych dlugéow nie ugial sig
jednak Wydzial, lecz walczac z trudno$ciami, ptacit
pilne.i niecierpiace zwtoki zalegtosci. Zadanie, co prawda,
cigzkie, ale wdzigczne. Skutki pracy sa juz widoczne.
Przychéd wynosit 1.538 =zt 41 ct.,, rozchod 1.430 zi
45 ct. Dalszy rachunek budowy gmachu wykazat
w przychodzie 1.373 =zt 88 ct., w rozchodzie 1.369 zl
47 ct. Stan czynny majatku Towarzystwa wynosit
43.378 zi. 46 ct.,, stan bierny 25.214 zi. 23 ct., czysty
majatek 18.164 zit. 23 ct.

Towarzystwo otrzymato w r. 1895 nastgpujace dary:

Od s$wietnej Rady miasta Podgorza subwencye za
nauke¢ gimnastyki w kwocie 300 zi, od S$wietnej Rady
powiatowej w Wieliczce kwote 100 =zi, od szanownej
Dyrekcyi powiatowej Kasy oszczgdnosci w Wieliczce

50 zl., od Towarzystwa ,,Wzajemna Pomoc" w Podgdrzu
50 zt.,, od Wnych panow Erazma Jerzmanowskiego z Pro-
kocima 100 zt, Karola Czecza z Bierzanowa 50 zl., pre-
zesa Wactawa Adamskiego 100 zit., aptekarza Matuli
50 zt. Wszystkim tym ofiarodawcom wyrazamy serdeczne
dzigki. Prezes Waclaw Adamski. Karol Ko-

walski.

Sekretarz

Okreg III. rzeszowski.

Wydziat okregowy odbyt 8.
drugie posiedzenie zwyczajne. Obecni : Dr. Roderyk Ais,
przewodniczacy, Tadeusz Stanicz, zast¢gpca przewodn.,
Dr. Julian Malec, zastgpca dyrektora , Adolf Schweigert,
skarbnik, Dr. Roman Krogulski, sekretarz , Dr. Rudolf
Ais, zastgpca gosp., Karol Stary, naczelnik okrggowy.
Delegaci: Feliks Gryglewski (Ropczyce), Franciszek Da-
niszewski (Krosno), Floryan Lozinski (Jasto), Dr. Maryan
Bukowski (Sokolow) [nie nalezy do Zw.!], Stanistaw Szaj-
nowski (Lancut), Jozef Ziembinski (Rzeszow), Dymitr
Zelazko (Tyczyn), Wojciech Ksiazek, uproszony doradca
techniczny. Nieobecno$ci swej nie usprawiedliwito: Towa-
rzystwo gimnast. Sokét w Tarnobrzegu i Przeworsku;
delegata nie wystato Towarzystwo gimnast. Sokét w Strzy-
| zowie [nie nalezy do Zw.!]

sierpnia 1897
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Po zagajeniu zgromadzenia i powitaniu zebranych
delegatow przyjeto odczytany protokot z ostatniego po-
siedzenia, odbytego dnia 15. marca 1896. Nast¢pnie de-
legat z Sokotowa Bukowski oznajmia, ze tamtejsze To-
warzystwo gimnast. Sokoét po diuzszej bezczynnos$ci na-
powro6t rozwinglo swoja dziatalno§é, a rownoczes$nie wdro-
zylo kroki o przyjgcie do Zwiazku (a Strzyzow?). Na tej
podstawie gniazdo Sokotowskie zawiadomione o dzisiej-
szem zebraniu wyslato go jako delegata. Wobec tego Wy-
dziat okregowy warunkowo przyjmuje Dra Bukowskiego
do obrad, zaliczajac Towarzystwo gimn. w Sokotowie do
okregu rzeszowskiego. Sekretaryat okr¢gu ma przeprowa-
dzi¢ wymaganag w tym wzgledzie korespondencyg.

Przystapiono nastepnie do wyboru zastepcoOw funk-
cyonaryuszy. Wymagang wigkszoscia gtosujacych wybrani
zostali: Szaynowski, zast¢pcg sekretarza ; Bukowski, za-
stgpca skarbnika i Gryglewski, zast¢pca gospodarza.

Sprawozdanie kasowe =zlozone przez d. Szweigerta
przedstawia si¢ nast¢pnie :

a) z uchwalonej w roku 1896 wktadki na opedze-
nie kosztow okregu na zlot krakowski wptyneto, liczac
po 21 ct. od czlonka nalezacego do Towarzystw okrego-
wych: Jasto 13 zk 02 ct., Krosno 13 zt 02 ct.,, Lancut
8 zt. 02 ct., Przeworsk 7 zh 51 ct.,, Ropczyce 21 zi,
Rzeszéw 29 zi. 40 ct., Tarnobrzeg — zit., Tyczyn — zi
Razem 92 zt. 77 ct.;

b) z urzadzonego na ten cel wieczorku gimnasty-
cznego w Rzeszowie 26 zI. 07 et.;

¢) z uchwalonej rocznej wktadki po 10 ct. od czton-
ka Towarzystwa, nalezacego do okrggu, wplyne¢to na rok
1896 : Brzozow 5 zt. 67 ct., Jasto 4 zi., Krosno 6 zt. 20 ct.,
Lancut 12 zi., Przeworsk — zi., Ropczyce — zl., Rze-
szow 19 zi. 90 ct.,, Tarnobrzeg zt., Tyczyn — zkL
Razem 47 zt. 77 ct.;

d) takiejze wktadki 10 ct. na rok biezacy nie wpta-
cito dotad zadne Towarzystwo;

e) za sprzedang czapke 1 zl.; ogoétem wynosi
wptyw 163 zt. 61 ct, wydatki wynosily 120 zh
45 ct., pozostato gotowka 43 zi. 16 ct.

Sprawozdanie to przyjeto do wiadomosei a nastep-

nie uchwalono: ad a): zalegajace u Towarzystw gimn.
Tyczyn i Tarnobrzeg wktadki na zlot krakowski odpisaé;
ad b) 1 c) przypomnie¢ Towarzystwom do okregu nalezg-
cym, aby swe zaleglos$ci za rok 1896 do konca wrzes$nia
b. r. wyréwnaty i sktadk¢ na rok 1897 na cele okregu
juz uchwalong w tymze samym terminie nadestaty.

Przyjeto do wiadomos$ci sprawozdanie okrggowego
grona nauczycielskiego (ref. Stary) z tern, iz takowe ma
by¢ zakomunikowane Wydziatlowi Zwiazku oraz przestane
redakcyi ,,Przewodnika gimnastycznegoll

W sprawie projektowanego zlotu okrggowego
1898 powzigte zostaly nast¢gpujace uchwaty:

a) Zlot okregowy w polaczeniu z publicznym popi-
sem gimn. ma by¢ urzadzony w Rzeszowie w czasie mig-
dzy 20. maja a 30. czerwca 1898 rownocze$nie ze zja-
zdem delegatow zwiazkowych;

b) na cele zlotu okrggowego
okregowe tytutem zaliczek ztozy¢ po 1 zi od cztonka
wedle stanu objgtego sprawozdaniem za rok 1896. Za-
liczka ta ma by¢ $ciagana w dziesigciu ratach mie-
sigcznych poczawszy od 1. sierpnia 1897 i w dwoch ra-
tach przelang do kasy okr¢gowej; wniosek d. Szaynow-
skiego, aby ewentualng nadwyzke¢ wptaconych na cele
zlotu zaliczek zwraca¢ pojedynczym Towarzystwom, nie
uzyskal potrzebnej do uchwaly ilosci gloséw; podobnie
odmoéwiono na razie prosbie d. Gryglewskiego, delegata
2 Ropczyc, aby tamtejsze Towarzystwo uwolni¢ od tej
Wktadki, a natomiast przyja¢ ryczaltowg kwote 25 zl.;

¢) uchwalono odnies¢ si¢ do Wydzialu zwigzko-
wego, aby tenze ze wzgledu na bardzo staby stan okregu
przyczynit si¢ znaczniejsza kwota do opedzenia kosztow zlotu;

W T.

maja Towarzystwa

d) dla przeprowadzenia korespondencyj w sprawach
zlotowych, odbierania pism i czuwania nad nalezytym
biegiem czynno$ci zlotowych, ustanowiono odr¢gbnego re-
ferenta, ktory w razach naglych a zasadniczych, ma za-
sigga¢ uchwaty miejscowych cztonkow Wydzialu okrego-
wego ; referentem takim zamianowal Wydziat d. Dra
Rudolfa Alsa;

e) urzadzenie zlotu, przygotowanie i wykonanie pro-
gramu oraz zatatwianie wszelkich spraw do zlotu si¢ od-
noszacych, przekazano Wydziatowi centralnemu, ktory te
czynnos$ci za posrednictwem wybranej przez tenze W y-
dziat komisyi zlotowej, przeprowadzi; sktad komisyi ma
by¢ podany do wiadomosci Towarzystw okregowych ;

f) o toku i postgpie spraw zlotowych ma by¢ $cisle
co trzy miesigce skladane sprawozdanie Wydziatowi okre-
gowemu , a gdyby ten si¢ nie zebral w nalezytym kom-
plecie, w pisemnym raporcie Wydzialom Towarzystw
okregowych ;

g) dla spraw zlotowych czysto gimnastycznych maja
by¢ do komisyi wezwani nauczyciele gimn. catego okregu
jako doradcy techniczni.

W celu nalezytego przeprowadzenia lustracyi gniazd
okregowych, powzigto nastepujace uchwaty :

a) poleca si¢ okrggowemu gronu nauczycielskiemu,
aby po mysli ustgpu V. uchwaly Wydziatu zwiazkowego
z 28. marca 1897 zamianowalo z pos$réd siebie delega-

tow do lustracyi, podajac ich nazwiska najdalej do 15.
wrzesnia 1897 do wiadomosci prezydyum ;
b) poleca si¢ centralnemu Wydziatlowi, aby ten

rownie zamianowal delegatow na lustratoré6w 1 podal ta-
kowych do wiadomos$ci prezydyum w okresie wyzej ozna-
czonym ;

¢) miejscowych cztonkéw Wydzialu okregowego upo-
waznia si¢, aby przy pomocy zamianowanych pod a) i b)
delegatow wykonywal z cala $cistoscia lustracye gniazd
okregow ;

d) lustracya ma si¢ odbywaé na koszt okrggu a spra-
wozdania z lustracyi maja by¢ pisemne, do rak prezy-
dyum sktadane.

Program popisu na zlot okr¢gowy, przyjeto wedle
wniosku okrggowego grona nauczycieli nastgpujacy:
a) ¢wiczenia wolne, b) ¢wiczenia laskami, ¢) ¢wiczenia
maczugami, d) ¢wiczenia bez przyrzadow, e) ¢wiczenia na
przyrzadach bez zmiany, f) piramidy.

W sprawie pozyskania wzoru ¢éwiczen na popis po-
wzigto nastepujace uchwaly: a) wzory ¢wiczen w zastg-
pach i na przyrzadach bez zmiany, oraz piramidy, ma
przygotowaé rzeszowskie okrggowe grono nauczycielskie
i przedtozy¢ je prezydyum najdalej do 1. pazdz. 1897 ;
b) na ¢wiczenia wolne rozpisa¢ konkurs z tern, iz udziat
w nim moga mie¢ wylacznie cztonkowie Towarzystw gimna-
stycznych nalezacych do okrggow: Tarndéw, Nowy Sacz,
Przemys$l i Rzeszo6w; ¢) na ¢wiczenia laskami przyjaé
projekt d. Starego wypracowany na III. zlot w Krakowie ;
d) ¢wiczenia maczugami opracuje miejscowe grono nau-
czycielskie na podstawie podrecznikéw d. Oenara i przed-
tozy prezydyum najdalej do 1. pazdziernika 1897.

Prace nadestane na konkurs ma oceni¢ grono nau-
czycielskie Iwowskie, a jako nagrody za najlepsze prace
ustanowiono : I. 50 koron i II. 25 koron, jednakze przy-
znanie tych nagréd nie przesadza wcale wykonaniu tych
¢wiczen nienagrodzonych, ktéore beda uznane za najodpo-
wiedniejsze.

Naczelnikiem okrggowym zamianowano d.
Tadeusza Stanisza, zastgpca Karola Sta-
rego. Nad rezygnacya d. Starego z tej godnosci prze-
szedt Wydzial do porzadku dziennego.

Whnioski cztonkéw przyjeto nastepujace:

1. Poniewaz w czasie projektowanego zlotu okrego-
wego odbedzie si¢ w Rzeszowie odstonigcie pierwszego
w _Europie pomnika dla KoS$ciuszki, prosi¢ W ydziat
zwiazkowy, aby poczynil ustepstwa z obowiazujacych re-
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gulaminéw i dla uswietnienia uroczysto$ci narodowej we-
zwal wszystkie Towarzystwa sokole, nalezace do Zwiazku,
aby delegatow w mundurach do Rzeszowa wystaly; co
do zaproszenia Towarzystw sokolich z Wielkopolski i po-
bratymczych, przeprowadzi referent odpowiednig korespon-
dencye z Wydziatem Zwiazku, a czlonkowie komitetu bu-
dowy pomnika Kosciuszki, zasiadajacy w Wydziale okreg-
gowym, maja postara¢ si¢ w tymze komitecie o uchwate
zaproszenia Zwiazku Towarzystw sokolich oraz innych
zwiazkdw polskich i stowianskich do wzigcia udziatlu
w tejze uroczystosci.

2. Uchwalono rozszerzenie §. 14. regulaminu dla
okregéw w ten sposodb, iz na wniosek delegata do okregu
ma prawo Wydziat kazdego Towarzystwa, nalezacego do
okregu, domaga¢ si¢ zwotania Wydzialu okregowego.
Zmiana ta ma mie¢ znaczenie jedynie na obecny rok ad-
ministracyjny.

3. Daty statystyczne, przedkladane przez pojedyn-
cze Towarzystwa Wydzialowi zwigzkowemu, maja by¢
w drugim egzemplarzu przedktadane Wydzialowi okrego-
wemu w celu zbierania dat statystycznych z okrggu.

4. Uchwalono utworzy¢ w Rzeszowie w sierpniu br.
10-dniowy kurs nauki gimnastyki dla nauczycieli okreggu
rzeszowskiego, a wyktady z gimnastyki powierzy¢ d. Sta-
remu, z dziedziny lekarskiej jednemu z miejscowych
lekarzy.

4. Uchwalono odnies¢ si¢ do Wydzialow Towarzystw
okregowych, aby z cala $cistosciag kontrolowaty ¢wiczenia
na zlot, aby potworzyly komisye mundurowe w celu uje-
dnostajnienia strojow, aby si¢ przyczynily do jak naj-
liczniejszego udzialu w zlocie, a w koncu wezwaé pre-
zydyum okrggu, aby czuwalo nad spiesznem rozestaniem
¢wiczen zlotowych Towarzystwom okregowym.

Okreg IV. przemyski.

Sanok. Miatbym wielka ochote
wszech miar udala wycieczke
ofchowieckiego lasku, niektore uchwaly z wrze$niowego
posiedzenia W ydziatlu, spuszczenie 2 todzi naszych na
San wsérod salw mozdzierzowych a nareszcie wieczornicg
z 18. wrzes$nia, musz¢ jednak tego zaniechaé raz dlatego,
ze z ramienia Wydzialu wyznaczony korespondent d. Ve-
tulani juz powrdcil do zdrowia i pewnie Wam opis kry-
tyczny przeszle niebawem, a powtére niechcialbym po-
wtornie narazony by¢ na to, aby Was prosi¢ o taskawe
wyrazne zanotowanie na tern miejscu, ze wszystkie po-
przednie korespondecye w Przewodniku gimn., a szczegdbl-
nie koresp. dotyczaca Klubu sportowego sanockiego, po
chodzily wytacznie odemnie bez wszelakiego vidi lub
probatum ze strony Wydziatu ,,Sokotall, do ktéorego sktadu
mam zaszczyt naleze¢. Zaznaczam atoli wyraznie, ze
temsamem nie abdykuje z pisania w ogodle i, gdy tylko
prawda czego$§ dla dobra sokolego ogoétu domagaé sie
bedzie a Wy mnie goscinnie przyjmiecie — nie zamil-
kne, na zadne (jak dotad czynilem) nie ogladajac si¢
wzgledy, bo dla mnie prawda i dobro to najwyz-
sze probatum, cho¢ wielu kole w oczy wedle doswiad-
czenia od §. p. Adama i Ewy. Jeszcze si¢ nie urodzil,
coby wszystkim dogodzit. Czolem ! Dr. Karol Zaleski.

opisa¢ Wam ze
sokola z 22. sierpnia do

Okreg V. Ilwowski.

LWOW I Ujezdzalnia 1 letnie boisko.
U podndza zachodniego stoku tyczakowskich plantacyj,
pomigdzy ostatnig ich droga, a ulica Cetnerowska, laczaca
Lyczakow z Cetuerowka, lezy obszerna kotlina, otwarta
z jednej strony ku miastu, a z trzech innych okolona
stokiem parku Przestrzen ta, przeszto pigciomorgowa,
byta dotad najzwyklejszym dolem, pozostalym prawdopo-
dobnie po jakiej$§ kopalni piasku czy kamieniotomie, ktory
nie nadawal si¢ ani na przylaczenie go do parku ani na
inny cel. Psul on cale korzystne wrazenie, jakie robila
gorna plantacya, a stuzyt po prostu za $miecisko miej-

skie. A jednak i w tym dole, jakto juz dzi§ jasno widac,
lezaly naturalne zalety terenu, jakby wymarzone dla celu
dzisiejszego jego przeznaczenia.

Byt to przez natur¢ dany amfiteatr w miejscu
suchem, stonecznem, o gérnem potozeniu, okolony zielo-
nos$cig nowej plantacyi i cetnerowskiego lasu, ostonicty
zawsze od wiatrow i zamieci, a tworzacy naturalng elipsg,
ktorej o$, tak doktadnie idzie od wschodu na zachdd,
jak gdyby na sztucznie urzadzonem boisku gimnastycznem,
celem uchronienia ¢éwiczacych w porze popotudniowej od
razacych promieni zachodzacego stonca. Gdyby ten amfi-
teatralny stok, jaki z trzech stron okala owa plaszczyzng,
zaj¢li widzowie, maja oni ztad nietylko idealnie dobry
widok na cala przestrzen, ale i prawdziwie czarujacy wi-
dok na panoram¢ miasta, roztaczajaca si¢ z tego punktu
ze szczegbdlniejsza pigknoscia.

Tej przyrodzonej wlasciwosci miejca nie mozna bylo
zaiste lepiej wyzyskaé, jak to si¢ stalo, gdy Rada miasta
przeznaczyla je przed poltora rokiem na ujezdzalnig
i na boisko dla Iwowskiego towarzystwa
gimnastycznego Sokol. Postanowienia tego mozna
szczerze pogratulowa¢ miastu, nie tylko ze wzgledu na
sam pozytek takiego przeznaczenia, ale i na to, ze tym
sposobem plantacye Lyczakowskie, ktoreby latami jeszcze
byly czem$ niedokonczonem, zyskuja odrazu swoje dopet-
nienie , a z niem nowy powab, nowa sila przyciagajaca,
jakiej bardzo potrzebowaly. Ale pomiedzy przeznaczeniem
na cel taki, a ziszczeniem tego celu droga daleka. Na bu-
dowe¢ ujezdzalni, na uporzadkowanie terenu i urzadzenie
boiska na przestrzeni tak znacznej, potrzeba bardzo wiel-
kich funduszow, potrzeba catych lat pracy i wysilen. Ale
od czegdz energia i wytrwalo$§¢ sokola ? W tern wtladnie
zrobito miasto wybodr najlepszy, ze chcac przyspieszyé
uporzadkowanie i ucywilizowanie tego miejsca, przezna-
czyto je dla Sokota.

Juz dzi$§ przyzna kazdy, ze za jakie pot roku, dawny
wyglad tego $mieciska naleze¢ juz bedzie do przesziosci.

U zachodniego kranca plaszczyzny, réwnolegle do
ulicy Cetnerowskiej, stanal— jakby z pod ziemi wyrdst —
potezny budynek, zamykajacy swym diugim traktem prawie
caly przystep do kotliny. Po obu bokach pozostato tyle tylko
miejsca, ile go potrzeba na przejazd, wzglednie przemarsz ko-
lumng 6semkowa. Budynek ten pokryty zelazna konstrukcya
dachowg firmy Piotrowicza i Schuman a, to ujezdzalnia
Sokota, zbudowana przez architekt¢ p. Lewinskiego
w rozmiarach bardzo znacznych, bo sama arena we-
wnatrz ma 50 m dlugosci, a 22 5 m szeroko$ci. Wzdtuz
bokow dtuzszych tego réwnolegtoboku, ozdobionych fila-
rami, biegnie szereg tak licznych okien, ze formalnie za-
lewaja wnetrze swiatlem. Do lewej §ciany bocznej przy-
tyka budynek pigtrowy, mieszczacy w sobie szatnie dla
mezczyzn i kobiet, poczekalni¢ dla koni i ubikacye ad-
ministracyjne. Pigtro tego budynku ma dwa wyj$cia na
wewnetrzng galerye ujezdzalni i widok na areng¢ przez
dwa okna lozowe.

Tuz za ujezdzalnia, obok budynku zarzadu, stoi
stajnia na 16 koni, juz prawie zupelnie wykonczona we-
dle wszelkich wymagan sportowych. Na lewym jej koncu
mieszkanie dla stuzby, na prawym szorownia.

Budynki te wyrosty jakby z pod ziemi, bo pod ener-
giczna r¢ka architekty Lewinskiego stangly w przeciagu
dwoch miesiecy pod dachem, mimo trudnosci, jakie na-
streczal teren i brak wody. Dzi§ te trudno$ci pokonane
juz zupeinie, a wywiercona przez p. Machana na prze-
ciw stajni studnia dostarcza obfitego strumienia wody na
wszelkg potrzebg. Pozostaje jeszcze otynkowanie ujezdzalni
i urzadzenie wewnetrzne. Roboty stolarskie objeta firma
braci Wczelakow.

Teren caly, zamknigty w ten sposéb od zachodu
ujezdzalnia, a z trzech innych stron naturalnym stokiem
parku, to boisko gimnastyczne, ujezdzalnia
otwarta i tor dla cyklistéw Sokota. Praca od-
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tu z goraczkowym pospiechem wedla planu
i pod kierunkiem inzyniera p. Boguchwalskiego.
Praca to istotnie olbrzymia, jezeli bodaj w dwu latach
miataby by¢ wykonang. Dot kilkumorgowy musi by¢ nie-
tylko zasypany do poziomu, ale uzyskany spad i odptyw
wody ku ulicy Cetnerowskiej, co wymaga nasypu miej-
scami kilkumetrowego. Ale i tu energia sokola przesciga
naj$mielsze oczekiwania.

Przestrzen pomigdzy budynkiem ujezdzalni a staj-
nig, przeznaczona na ujezdzalni¢ otwarta, jest juz pra-
wie wyréwnang; pagoérki od strony ulicy Cetnerowskiej
znikly juz zupeilnie a obecnie roboty ziemne skierowano
na wlasciwe boisko, otwierajac ku jego s$rodkowi trzeci,
najkrotszy 1 najdogodniejszy przystgp zapomoca drogi,
idacej niemal w prostym kierunku od ulicy Lyczakow-
skiej ku boisku, jako odgatezienie ulicy Cetnerowskiej.

Ale skad — spytacie — fundusze na to ? To wtas-
nie najpi¢ckniejsza, naszem zdaniem, strona tego dziela,
dokonywanego po cichu, a skrzetnie i wytrwale. Nie li-
czono od poczatku na wielkie dary, chociaz bylyby one
tu z pewno$cig na miejscu. Oparto si¢ owszem na ra-
chuhie, na jaka pozwala niezaprzeczalnie potrzeba pry-
watnej ujezdzalni w mie$cie stotecznem , nie majacem jej
dzis wcale, a liczono na pomoc patryotycznego ogdtu,
rozumiejacego, ze przedsi¢biorstwo takie w reku Towa-
rzystwa bedzie lepszem, niz w r¢ku prywatnem i ze
boisko letnie do ¢éwiczen i1 gier gimnastycznych, jest
chyba dla Lwowa potrzeba, ktorej niezaspokojenie do-

bywa si¢

tychczas moze nas tylko zawstydzaé¢. Gdyby juz tylko
szlo o tysigoe mlodziezy szkolnej, dla ktorej gry te
wprowadzilo ministerstwo oS$wiaty tylko na papierze,

z powodu braku boisk, to ogoét nasz dla tej sprawy nie
moze pozostaé obojetnym.

Obrano tedy droge dwojaka do sprostania
dno$ciom finansowym. Postanowiono zaciaggnaé pozyczke
bankowa i 5°/0 pozyczki udzialowe u o0séb prywatnych
splacalne sposobem corocznego losowania, 'a na koszta
boiska uzyskano pozwolenie prezydenta miasta z dnia
31. maja 1897 1 572 na zbieranie sktadek.

W subskrypcyi pozyczek udzialowych wzigli dotych-
czas udzial prezes Towarzystwa dr. Dzigdzielewicz,
Pierwsza Drukarnia Zwigzkowa , Dr. Adam Horwat, Dr.
Hojnacki, Krusenstern Karol, Krumholz, Kasprzycki
Piotr, Dr. Krzyzanowski Stanistrw, Lewinski Jan, Hr.
Lewicki-Siemienski, Lederer, Lilien bankier, Dr. Mar-
chwicki Zdzistaw, Motylewski, Dr. Matachowski prezy-
dent miasta, Dr. Obminski, Dr; Pawlikowski Kazimierz,
Dr. Piatkowski Jézef, Piotrowicz, Dr. Roinski Emanuel,
Dr. Stroynowski Edward, Dr. Siemiradzki Jézef, Dr.
Sielski, Schuman, Styka Jan, Dr. Tabaczynski, Wohl-
feld i inni, a suma wudziatldow dosiggta juz kwoty
4.500 zt

Lista osob, ktore wzigly udziat w sktadce,
szang bedzie co miesigc przez Wydziat Sokota,
sty dotychczasowej przekonaliSmy si¢ z radoscig, ze wy-
stepuje w niej to, co z pewnos$cig nietylko dla Sokota jest
najpochlebniejszem, ale co najpewniej rokuje szczesliwe
dokonczenie dziela t. j. ze wszystkie warstwy
biora w sktadce udzial, nie wyjmujac nawet ludzi bied-
nych , ze zatem spoleczenstwo nasze juz potrafitlo ocenié,
jaka dla niego wartos¢ miato 30 lat pracy naszego So-
kota nad zdrowiem mtodziezy i nie poskapi mu pomocy
w dokonaniu dzieta , ktére t¢ prac¢ rozprzestrzeni znowu
i posunie o wielki krok naprzod.

Ale potrzeba koniecznie, aby ta pomoc byla nie
chwilowa, lecz wytrwata! Nie zamierzamy, co prawda,
nic zbytkowego; wszystko obliczone na konieczna po-
trzeb¢ 1 jaknajwicksza oszczednos$é, ale same rozmiary
boiska, wzglednie koniecznego na niem nasypu; koniecz-
no$¢ utworzenia ogromnego naturalnego amfi-
teatru dla widzoéw na okalajgcym to boisko
szkarpie; wreszcie potrzeba wzniesienia jeszcze bodaj

tru-

ogta-
a z li-

drewnianej hali ¢wiczen na kilkaset oso6b z szatniami i
t. p., wszystko to wymagaé¢ musi bardzo
znacznego naktadu.

Niechaj wigc dane juz poparcie nie bedzie chwilo-
wem , ani polowicznem , ale wytrwalem az do zupelnego
dopigcia celu, a przy energii, jaka Sokot w pracy tej rozwi-
nat, w kilku latach stanie dzieto, ktérem nietylko mia-
sto nasze, ale i kraj nasz bedzie si¢ moégl pochlubié, bo
znawcy, ktorzy ogladali wiele tego rodzaju
boisk zagranica, przyznaja jednoglo$nie, ze
nie zdarzato im si¢ widzie¢ polozenia z na-
tury roéwnie pig¢knego 1 rownie korzystnego pod
wzgledem zdrowotnym.

Nie watpimy tez, ze précz osoéb prywatnych , takze
instytucye, =zasilajace funduszami swymi cele
publiczne, a w pierwszym rzg¢dzie Sejm, galic. Kasa
oszczgdnos$ci, Banki, Towarzystwa 1 przedsigbiorstwa
finansowe naszego miasta, pomoCa swa dokonaja dziela,
ktoremu szczodro$¢ Reprezentacyi miejskiej data tak
szcz¢$liwy poczatek.

Rohatyn. Doroczne Walne zgromadzenie odbyto si¢
4. kwietnia 1897 przy wspoludziale 25 czlonkéw’ miej-
scowych. Przyjeto do wiadomos$ci sprawozdanie z czyn-
nosci Wydziatu, ktéry w ubieglym roku odbyt 17 po-
siedzen poswieconych rozmaitym sprawom towarzystwa.
Nie mieliSmy dotychczas miejsca wygodnego dla ¢wiczen,
towarzystwo zakupito przeto parcele gruntowa o po-
wierzchni 826 0 sazni, a w braku dostatecznych fundu-
szoOw zmuszonem bylo na grunt ten zaciagna¢ pozyczke
w kwocie 400 zl. w tutejszem towarzystwie zaliczkowem.

Aby za$ z tej naszej wtasno$ci takze pewne zyski
ciggnaé, wybudowano zarazem kryta kreggielnig¢, ktorej
dochody w pierwszym roku przyniosly na czysto 78 zi
20 ct. UzyliSmy ich na czgSciowe umorzenie zaleglosci
biernych.

W ogrodzie wlasnym urzadzono 16. sierpnia 1896
festyn polaczony z ¢éwiczeniami popisowemi. W ¢wicze-
niach wzi¢to udziat razem 24 druhow naszych 1 Brze-
zanskich , ktorzy do$¢ licznie przybyli. W ogoble ¢éwicze-
nia wolne, laskami i na porgczach wypadly dobrze,
w C¢wiczeniach maczugami wida¢ bylo jeszcze brak
wprawy. Festyn, zakonczony przedstawieniem zywych
obrazow z Lituanii Grottgera powiodt si¢ znakomicie i
przyniost 86 zt. 70 ct. dochodu. Powtérnie dnia 11. paz-
dziernika 1896 odbyta si¢ w ogrodzie tombola z czystym
dochodem w kwocie 28 zi. 22 ct.

Z przykrosciag natomiast zaznaczy¢ musimy, ze to-
warzystwo w zeszlym roku nie moglo obchodzi¢ zadnych
pamiatek narodowych i1 bra¢ udzialu w nabozenstwach,
kosciot nasz bowiem parafialny przez caly prawie rok
byt restaurowany. Na trzeci zlot krakowski Soko6t roha-
tynski wystat tylko jednego druha. Nie dziwne to, bo
druhowie nasi zawodowymi obowigzkami obarczeni i ma-
teryalnie niezasobni. Pamiagtkowe gwozdzie wystaliSmy
dla sztandar6w Sokota w Wojniczu i Wroctawiu.

Majatek towarzystwa po koniec roku 1896 wynosit:
w gruntach 826 zt., w budynkach 610 zt., w efektach
i zaleglosciach czynnych 74 zi. 03 ct., w ruchomosciach
351 zh. 30 ct. Ogodtem czysty majatek przedstawia war-
tos¢ 1.426 zi. 20 ct. Towarzystwo liczylo czlonkéw ho-
norowych 1, zwyczajnych 78, migdzy nimi mundurowa-
nych 21. Wydzial pragnac ulatwi¢ druhom nabywanie
strojow, zdecydowal si¢ posredniczy¢ w zakupnie.

W ¢wiczeniach w roku zeszlym 3 razy tygodniowo
po 1 godzinie brato udzial tylko 9 druhéw pod kiero-
wnictwem naczelnika d. Szczerbanowskiego Jozefa. Wy-
dziat doktadal staran, aby ¢wiczenia mogly si¢ juz od-
bywa¢ na wtasnem boisku, stato si¢ to jednak dopiero
w porze poézniejszej. Mamy nadziej¢, ze przy nieustannej
jak dotad i usilnej pracy, w ktorej niemalo juz zaslugi
polozyli szczegdélnie dd. Marx i Berger, Sokdél nasz
gniazdko wtasne wnet sobie ukleci. Na Walnem zgroma-

wszelkie
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dzeniu uchwalono preliminarz dochodow 1 wydatkéw
z kwotg 517 zt 03 ct. na rok biezacy. Przeprowadzono
rowniez wybor uzupelniajacy Wydziatu , komisyi rewi-

zyjnej 1 delegata zwiazkowego, ktorym jest d. Franciszek
Marx, Uchwalono takze prosi¢ Zwiazek o opust pogltow-
nego ze wzgledu na ciaglte i1 znaczne wydatki na cele
uporzadkowania wtasno$ci 1 zakupna przyrzadoéw gimna-
stycznych , ktorych brak uczuwaé si¢ nam daje dotkliwie.

Rudki. Reskryptem zd. 10.sierpnia 1897 L. 65.217,
przyjeto Namiestnictwo do wiadomosci zawiazanie si¢ pol-
skiego Towarzystwa gimnastycznego Sokot w Rudkach,
a 29. sierpnia zwotano pierwsze walne zgrom., na ktéorem
wybrani: prezesem Andrzej hr. Fredro, zastepca Zygmunt
Rettinger ; wydziatlowymi: Franciszek Kuszelewski, Adolf
Bieniecki, J6zef Pressen, Ludwik Gawrzycki, Leon La-
chol, ks. Walenty Litwin, Jézef Angielski, Edward Sza-
jowski, Mieczystaw Nowosielocki: do sadu honorowego :
Albin Rajski, Mieczystaw Lewicki, Albin Switalski, Jan
Zegestowski, Piotr Zbrozek, Wtadystaw Olszanski; za-
stepcy: ks. Antoni Sos, Stanistaw Wuffka, Antoni Ko-
siarski; do komisyi rewizyjnej: Antoni Nowotny, Michat
Kopestynski, Ludwik Sniezyk; delegatem do Zwiazku :
Franciszek Kuszelewski; protektorami: Marya hr. Fre-

drowa i Albin Rajski (znamy dotychczas protektorow
balow; a towarzystwa sokole powinno popieraé — nie
protegowaé — wszystko, co mysli uczciwie, po obywa-
telsku. — Red.).

Dnia 1. wrzesnia br. ukonstytuowal si¢ W ydzial;
wybrani: drugim zastgpca prezesa Adolf Bieniecki, sekr.
i bibl. Ludwik Gawrzycki; gosp. Jozef Pressen; skarb.
Leon Lachol; naczelnikiem Franciszek Kuszelewski; ka-
pelanem ks. Walenty Litwin ; lekarzem dr. Ludwik Sniezyk.

Dzigki znanej w calym powiecie uczynnosci An-
drzeja hr. Fredry, jesteSmy w posiadaniu obszernego na
najpi¢kniejszej ulicy i §wiezem powietrzu potozonego bu-
dynku , ktory wedle upodobania przetworzylismy w wy-
godne gniazdo tymczasowe. Maluczko a begdziemy mieli
wlasne gniazdo, gdyz dobrodziej nasz d. Andrzej hr.
Fredro z wtasnej inicyatywy zapewnil nam grunt pod
przyszla budowlg, za co mu Boég zaptac!

Wybor Wydzialu wypadl najpomyS$lniej, a czlonko-

wie jego daja nam re¢kojmi¢ dzielnego i energicznego
dziatania.
W pierwszych dniach Zzycia naszego towarzystwa

liczymy juz 50 druhow, co na nasze mate miasteczko jest
objawem bardzo pocieszajgcym.

Posiadamy juz konieczne przyrzady gimnastyczne
i rozpoczynamy ¢wiczenia, czem mamy nadziej¢ pobudzié
nasza ospatg miescing do Zzycia.

Nie mozemy tu pominaé¢ zastug, jakie potozyl zalo-
zyciel naszego gniazda d. naczelnik Franciszek Kusze-
lewski, ktory swa energiczna inicyatywa potrafil wszedzie
wla¢ otuchg, rozzarzyé iskre, obudzi¢ zapal, zyskaé zwo-
lennikow dobrej sprawie, ktéra zainteresowala ogot. Czes¢
Ci, druhu naczelniku! Cze$¢ takze tym wszystkim," kto-
rych ofiarno$ci i dobrej woli zswdzigczamy powstanie no-
wego ogniska dla szerzenia idei sokolej!  Jit jBilausJci-

Sprawy Zwiazku polskich gimnastycznych
Towarzystw sokolich w panstwie niern.

Okreg Srodkowy. (Dokonczenie).

Przeciw odmowie komisarskiej co do pochodu wnidst
Wydzial Sokola nie zazalenie, lecz skarge do Wydziatu
powiatowego (Kreisausschuss) w Sremie. Pomiedzy droga
zazalenia, a droga skargi ta zachodzi réznica, iz w przy-
padku pierwszym decyduje pojedynczy urzednik wedtug
z gbéry danych wskazéwek wrogo nam usposobionego mi-
nistra, w przypadku za$§ drugim rozstrzyga wydzial po-
wiatowy, sktadajacy si¢ z szesciu obywateli i przewodni-

czacego radcy ziemianskiego. W wydziale powiatowym
poktadaliSmy wielka nadziej¢ i przypuszczalismy na
pewno, iz wspolobywatele nasi niemieccy, przestajac co-
dziennie z Polakami, kierowaé si¢ beda obywatelsks
prawoscia. Ale gdziez tam , szowinizm i hakatyzm poza-
wracal im dzi§ wszystkim glowy. Nie kierowali si¢ oni
wobec wspotobywateli swych narodowosci polskiej poczu-
ciem sprawiedliwo$ci i prawa, ale poszli za systemem
zawzigtego wroga naszego, ktorego dewiza wobec nas
byto zawsze ijest: , Die Maclit geht vor Eecht!a i , Aus-
rotten!lIl

W dniu 10. lipca r. b. odbyt si¢ w sprawie naszej
procesowej przeciw Komisarzowi termin przed wydziatem
powiatowym. W terminie tym zastgpowal ,Sokolall me-
cenas i posel na sejm pruski d. Dr. Dziorobek ze Sremu.
Swietna jego wymowa i dzielna obrona praw naszych,
niemniej powotanie si¢ na odbywajacy si¢ w tym samym
czasie prowincyonalny zjazd niemieckich $piewakow
w Rawiczu, ich pochody po ulicach miasta ze sztanda-
rami, poswiecanie sztandaréw 1 t. d. pozostaly bez
skutku. Rasowa nienawis¢ 1 zadza wytepienia nas na
wlasnej ziemi naszej, wzielty nad poczuciem sprawiedli-
wosci gore. Wydzial powiatowy ze sluszna skarga To-
warzystwo Sokét oddalit. — Vac victis 'u.

Przeciw wyrokowi temu chcial Wydzial Sokota za-
tozyé apelacye¢ i jeszcze przed zlotem postaraé si¢ o roz-
strzygnigcie wyzszej instancyi. Dwukrotnie w tym celu
proszono p. radc¢ ziemianskiego o spieszne udzielenie
wyroku na pi$mie — lecz naprézno! Sierpien si¢ konczy,
a dzi§ jeszcze wyroku p. landrat nie przystat. Bez wy-
roku za$ dalszych krokéw przedsigbra¢ nie mozna. Odpis
arcycickawego wyroku tego przeszle Szanownej Redakcyi
po jego nadejsciu.

Trzy dni przed zlotem nowy grom $le Sokolowi ko-
misarz ze Sremu. Wydal on ni ztad ni zowad zakaz no-
szenia munduréw na zlocie. Nowy ten ukaz brzmi jak
nizej : Srem, 28. lipca 1897. Wydzial zawiadamiam niniej-
szem, ze podczas publicznych popiséw gimnastycznych
Sokota w dniu 1. sierpnia b. r. noszenia prowokujacego
ubioru Sokota (die provocirende aussere Tracht des So-
kols) nie dozwalam i w razie niezastosowania si¢ do tego,
publicznych popiséw gimnastycznych musiatbym zakazac.
Pozostawiam do woli zawiadomienie o tern innych To-
warzystw. Przeciw rozporzadzeniu temu przystuguje Wy-
dzialowi zazalenie do landrata, lub tez skarga w" poste-
powaniu administracy.jnem w przeciagu 14 dni. Kroélewski
komisarz obwodowy. Meyer. L. 2943/97“%).

Po odebraniu tuz przed zlotem niespodziewanego
zakazu udali si¢ dd. prezes i wiceprezes Sokota do ko-
misarza, celem poinformowania go pod wzgledem noszenia
munduréw i naktonienia do cofnigcia wydanego =zakazu.
Pan komisarz oburzony widocznie na mundury sokole,
w zadne przedstawienia si¢ nie wdawat i kazat zazali¢ sig.

Wydzial po tej niefortunnej odprawie o zakazie no-
szenia munduréw donidést natychmiast prezesowi Sokotow
d. Chrzanowskiemu, ktory w ostatniej chwili, w sobote
przed zlotem wyrobil u prezesa rejencyi zniesienie komi-
sarskiego zakazu.

Takie oto walki z wladzami
dziat gniazda $remskiego o zlot.

stoczy¢ musiat Wy-

Zlot sam w$rod takich okolicznosci
siat w skromnych tylko rozmiarach,
sztandarow 1 bez przeméwien. W zlocie wziety udziat
z gniazd do okregu $rodkowego nalezacych. Berlin,
Charlottenburg, Gostyn, Jezyce, Kos$cian, Poznan, Srem,
Sroda i Szamotuly. Buk i Wagrowiec nie wziat udziahu.
(Smutny to objaw solidarnos$ci!) Z innych okrggow

odby¢ si¢ mu-
bez pochodu, bez

sta-

*) UmieS$ciliSmy wszystkie powyzsze pisma urzgdowe do-
stownie, aby przekaza¢ potomnosci, jakiej broni przeciw stabym
towarzystwom uzywaja wladze poteznego cesarstwa niemie-
ckiego.
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wili si¢ na zlot, o ile spostrzedz mogtem, druhowie: z Mi-
lostawia, z Obornik i z Gniezna. Razem bytlo przeszio 200
Sokotow.

Program zlotu byt nastgpujacy : 1. Rano w niedzielg
1. sierpnia o godzinie 8. msza §w.; 2. o godzinie % 11
powitanie gosci, wspo6lna pogadanka i dowolne $niadanie;
3. o godzinie 1. generalna proéba ¢éwiczen na boisku (na
Wesotku), dla nie¢wiczacyeh zwiedzanie miasta; 4. o go-
dzinie 4. popisy gimnastyczne: a) ¢Ewiczenia wolne,
b) ¢wiczenia laskami, ¢) ¢wiczenia na przyrzadach, d) skok
w dal, e) bieg w dal, f) ¢wiczenia dowolne poszczegdl-
nych gniazd, g) ¢wiczenia maczugami gniazda poznan-
skiego, i) reje kotownikéw, i) budowanie piramid; 5. o go-
dzinie 9. wieczornica na sali hotelu ,,Victoriall

Na mszg¢ §w. stawilo si¢ dosy¢ liczne grono Soko-
16w bez munduréw i w mundurach. Gniazdo szamotulskie
stanglo ze sztandarem. Dwoéch miodych Sokotow shuzyto
do mszy $w. O godzinie 1042 sala hotelu ,,Victoriall na-
petnita si¢ druhami. Prezes gniazda $remskiego otworzyt
zlot krotka przemowa. Po nim przemowit d. prezes okre-
gowy, powotujac druhow do karno$ci, wzorowego zacho-
wania si¢ 1 zajmowania si¢ wylacznie gimnastyka, azeby
naszym najserdeczniejszym dowies§é, iz jedynie gimna-
styka jest nasza daznoscig i celem a ,Zdrowa dusza
w zdrowem ciele!“ naszem hastem. Przy dzwigkach mu-
zyki zanucili druhowie marsza sokolego ,,Ospaty i gnus$ny*“,
poczem oddano si¢ dowolnej i swobodnej pogadance. O go-
dzinie 1. po poludniu odbyta si¢ na urzadzonem na zlot
boisku w Psarskiem proba generalna. Podczas proby niebo
przywdziato si¢ w czarng szate, upusty niebieskie otwo-
rzyty sie i rz¢sisty deszcz przez dluzszy czas niepokoit
przybylych z bliska i z daleka Sokotéow. Jednakze wkrotce
wypogodzito si¢ i juz odtad $wigta sokolego deszcz nie
niepokoil. Po godzinie 3. zaczely napeiniaé si¢ widzami
miejsca przeznaczone dla nich na boisku. Okoto godziny
4. odezwala si¢ trabka naczelnika zwigzkowego Gtladysza.
Na znak ten wkroczyto na boisko pod przewodnictwem
naczelnika okregowego Drezy 95 dziarskich druhow
w ubraniach ¢wiczebnych. Wszystkie ¢wiczenia wypadty
znakomicie i wywotywaly za kazdym razem grzmot okla-
skow. Gniazdo poznanskie po raz pierwszy na zlocie wy-
konato ¢wiczenia maczugami, ktére wypadly imponujaco.
Kolarze Sokota poznanskiego popisywali si¢ roOwniez. Reje
wykonali znakomicie. W podziw pomiedzy innymi wpra-
wial druh naczelnik gniazda berlinskiego karkotomnemi
popisami na prezniku. Zawody gimnastyczne zakonczytly
si¢ budowa piramid, w ktéorych wyst¢gpowato gniazdo
sremskie, a przewaznie poznanskie. [ przy tych ¢éwicze-
niach widzieliSmy postgp wielki. Huczne oklaski widzow
byly nagroda dla dziarsko$ci druzyn naszych.

Popisy publiczne na boisku dozorowat komisarz ob-
wodowy Heyer i trzech zandarmoéw. O ile zauwazy¢ mo-
gliSmy, mundury sokole i popisy gimnastyczne wywarly
na panu komisarzu wcale nie przerazajace wrazenie.
P. landrat, odebrawszy zargczenie, ze zlot odbedzie sig
pod nadzorem wtasnych porzadkowych w najwigkszej
karnos$ci i porzadku, wigksza liczba zandarmow nas nie
obarczyt, za co mu si¢ uznanie nalezy. Po godzinie 8.
wieczorem spieszyli druhowie po kilku do Sremu, by wzigé
udzial w zapowiedzianej na godzing 9. wieczornicy. Ale,
niestety, niemity spotkat ich tu zawod. Po deklamacyi
jednego z druhoéw prezez gniazda S$remskiego zamknat
wieczornicg i urzadzil tance. Zamiast wieczornicy, odbyt
si¢ zatem taniec. Zagajenie i zakonczenie zlotu nie odbyto
si¢ w duchu i po mys$li uczestnikéw. Stychaé¢ tez bytlo
zewszad glosy niezadowolenia i rozgoryczenia. (Dalszy
ustep opuszczamy z przyczyn zasadniczych. — Red.).

Wieczornica zameldowang byta policyjnie jako ob-
chod familijny ,,Geschlossene Gesellschaft“. Policya nie
miata przeto prawa dozorowania Towarzystwa i wkracza-
nia na sale. Mimo to zjawil si¢ nagle wachmistrz zan-
darmoéw wraz z jednym jeszcze zandarmem, mowiacym po

polsku. Zandarma ze sali wyproszono. Wskutek tego udal
si¢ wachmistrz do miejscowego burmistrza, ale tenze
zwrocil mu uwage na to, iz na sali nie ma nic do dozo-
poniewaz tamze zameldowanem jest kotko zam-
knigte. Str6z prawa nie zadowolil si¢ jednakowoz tern
objasnieniem i, bez wzglegdu na spozniong por¢ — go-
dzing 10% w nocy — udat si¢ do radcy ziemianskiego.
Co mu tam nagadal, nie wiadomo, do§¢ ze po niejakim
czasie powrdcit znéw na sal¢ z pismem od landrata, upo-
wazniajacym go do dozorowania uczestnikow, jako ,kotka
zamknigtegoll Obydwaj zandarmi zaje¢li odtad pozycye
w lokalu i1 nie spuszczali nas z oczu.

Caly zreszta zlot odbyl si¢ przykladnie, sfornie,
karnie 1 w najwickszym porzadku. Policya i zandarmi
byli — jak zawsze i wsze¢dzie zupetnie zbyteczni.
Obawa za$ wladz policyjnych pruskich o zakldcenie spo-
koju i porzadku publicznego przez urzadzanie publicznych
pochodéw, majowek naszych towarzystw itd. jest wigcej
jak $mieszna. Ale nie o utrzymanie spokoju i porzadku
publicznego naszym najserdeczniejszym chodzi, bo , jezeli
kto, to nie my, lecz oni spokdj i porzadek publiczny za-
ktocaja. Dowodem tego pomiedzy innemi ,Opalenicall,
a w najnowszym czasie ,,Srodall Maja oni zupelnie inny
w tym cel, ktorego hastem Ausrotten!

Na zakonczenie sprawozdania niniejszego zaznaczam,
iz w czasie zlotu nastgpujace depesze na regce Sokota
sremskiego nadeszly :

Z Krakowa: ,Nie mogac osobiscie wyrazi¢ druhom
naszych goracych uczué, przesytamy serdeczne: ,,Szczg$c
Boze lu Sokét Krakowski.

rowania,

Z Podgodrza: ,Szcz¢§¢ Boze S$wietu sokolemu
i wytrwatej pracy! Czolem! duchem z Wami! Sokét
Podgorze.1

Ze Sztokholmu: ,Duchem z Wami! Serdeczne

pozdrowienia. Druh Dziorobek.“

Z Berlina: ,Wszystkim Druhom sokole pozdro-
wienie! Czotem! Soko6t Berlinski.l
Ze Srody: ,»Czolem Druhom! Bogulinskiu.

Do widzenia na zlocie przysziym!
Franciszek Makowski.

Poznan. Towarzystwo nasze skonczylo jedenasty rok
swogo istnienia. Walne zebrania roczne, ktore si¢ od-
bylo dnia 17. lipca b. r., zastalo nas bez prezesa, kto-
rego brak dawat nam si¢ we znaki juz od kilku mie-
sigcy. Zdawalo nam si¢ jakoby z ustgpieniem druha
Rabskiego, ktoérego pamigé¢ w sercach Sokotéw chyba
nigdy nie wygasnie, nastapila nowa era catkiem nie-
zrozumiatych pogladéw. Dos¢é, ze ujrzeliSmy brak cheg-
tnego kandydata, ktoéryby, idac we wierny §lad druha
Rabskiego , chciat obja¢ rzady towarzystwa naszego.

Walne zebranie zastalo nas tak malo przygotowa-
nych, ze i woéwczas zostaliSmy bez nadzieji. Stalo si¢
atoli inaczej.

Towarzystwo nasze dokonato wyboru, ktory zyskat
poklask nietylko u nas, ale w catlem Sokolstwie. Otz
pozyskaliSmy sobie do steru druha mecenasa Chrzanow-

skiego , dawniejszego prezesa a obecnie niestrudzonego
kierownika Zwiazku towarzystw naszych. Zreszta zo-
stali wybrani druhowie: Osinski wiceprezesem, Stomin-
ski sekretarzem, Nozynski jego zastepca, Kortak skar-
bnikiem , Gtladysz naczelnikiem, Greza jego zastgpca,
Maciejewski bibliotekarzem, Borucki porzadkowym, Zu-
rawski jego zastgpca, a radnymi druhowie: Andrzejew-
ski, Siewicz 1 Szczerbinski.

Rok ubiegly sprawozdaniowy (od 1. pazdziernika

1896 do 1. lipca 1897 r.) nie obfitowal w wystepy na
zewnatrz, owszem byl skromny w poréwnaniu z latami
pnprzedniemi. Za to sprawa gimnastyczna w niczem nie
ucierpiata i baczna zawsze otaczaliSmy ja opieka. Czyn-
no$¢ wewnetrzna byla ta sama. MieliSmy zebran wydzia-
towych 32 a w towarzystwie 9. Z wieczornic urzadzo-
nych, podnosimy tu wieczornic¢ uroczysta, urzadzona
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na cze$¢ opuszczajacego gniazdo nasze
Rabskiego w dniu 22. stycznia r. b. Udziat ~druhéw
i gos$ci byl bardzo liczny, co $wiadczy o wielkiej
patyi, jaka si¢ cieszyl w gronie druhéw,
dobra naszego prezes.

Po za obrgbem Towarzystwa wystepowaliSmy przy
whbijaniu gwozdzi w sztandar Towarzystwa na Jezycach
przez delegatow i kolko muzyczne; na wieczornicy uro-
czystej w Szamotutach przez kotko muzyczne; na uro-
czystosci w Teatrze polskim, urzadzonej na dochdéd ko-
lonii feryjnych w listopadzie r. z przez kotko muzyczne;
na koncercie urzagdzonym na doch6d funduszu sali gimna-
stycznej na sali Lamberta w lutym r. b.
urzadziliSmy w maju r. b. do Koérnika a w ostatnim
czasie wycieczk¢ do Puszczykowa. Oprocz tego” braliSmy
udzial na dorocznej mszy $§w. u Dominikanow i na wiel-
kiej procesyi farnej podczas oktawy Bozego Ciala.

Gimnastyka nasza zyskuje coraz to wigkszy zastep
zwolennikdw. Zapisanych bylo jako obowigzanych do
¢wiczen 121 druhéw, z tych brato udziat wogoélo 72 dru-
how, regularnie za$§ ¢wiczy 42 druhoéw. Za niewypelnianie
obowiazku w tym wzglgdzie zmuszeni byliSmy 11 dru-
how wykluczy¢é. W maju b. r. uzyskat Wydzial od ma-
gistratu salg, na trzeci wieczor w tygodniu t.j. na kazda
srod¢. Wieczor ten przeznaczyliSmy na lekcye dla dru-
how starszych, jednakowoz z Zalem wyzna¢ musimy, iz
cztonkowie starsi za malo si¢ poczuwajag do® swych obo-
wiagzkow, chociaz podlug wyraznych przepisow, takze sa
obowiazani do ¢wiczen. Tuszymy sobie, iZ po uczynieniu
radykalnej zmiany pod tym wzgl¢dem takze i starszych
druhow pobudzimy do speiniania obowiazkow.

Stan kasowy byl zadowalniajacy. Dochéd wynosit
4674.24 m., rozchod za$ 2589.16 m., czyli czysty do-
chod 2085.07 m. nie liczac majatku towarzystwa w sprzeg-
tach gimnastycznych i innych
2265.06 m. .

Fundusz budowy sali gimnastycznej podmost sig
w tym roku na 13104.83 m. a zaokraglony zostal w mysl
uchwaty walnego zebrania
14.000 m. -
Biblioteka nasza podniosta si¢ na 820 i(siqzek , po
wigkszej cze$ci tre$ci historycznej. Korzystalo z mej
w tym roku 144 druhow. Oddziat kotownikéw naszych
coraz to nowych zyskuje mito$nikoéw jazdy i liczy obecnie
35 cztonkow. Oddziatl ten na kazdym kroku okazuje swa
zywotnos$¢ i stara si¢ licznymi wystgpami i wycieczkami
rozpowszechni¢ sport kolowniczy.

prezesa d. Dr.

sym-
zastuzony dla

Wycieczke

utensyliach wartosci

z dochodow kasowych na

Kotko nasze muzyczne istniejace pod dotychczaso-

wymi warunkami liczy obecnie 23 czlonkéw i swymi wy-
stepami przyczynia si¢ nie mato do us$wietnienia kazdej
uroczysto$ci sokolej.

Towarzystwo

nasze liczy w obecnej chwili 406
cztonkow, migdzy nimi dwoéch honorowych.
Dnia 1. sierpnia b. r.

uczestniczyliémy w liczbie
przeszto 80 czlonkéw w zlocie okregu $rodkowego w Sre-
mie. Gniazdo nasze dostarczylo 32 druhdow ¢wiczacych
a liczba wszystkich ¢wiczacych razem wynosita 101.
Oprocz ogélnych ¢Ewiczen (wolnych i laskami) gniazdo
nasze wykonalo specyalne ¢wiczenia maczugami i budo-
wanie piramid na koniu, ktore zyskaly poklask i uzna-
nie. Od powszechnej krytyki wstrzymuj¢ siggdyz ta-
kowa nie nalezy do kompetencyi mojej. Nadmieni¢ tylko,
ze druhowie Sremiacy starali si¢ nas gosécinnie przyjaé,
o ile im na to utrudniona organizacya starczyta.

potskicn gimnastg Tow. sokolich w panstwie niem. -

AOdpowiedzialny redaktor AntmnUturskh

Nakoniec wspomnie¢ mi wypada z przyjemnoscia
o obszernej pracy literackiej naczelnikéw naszych w dzie-
dzinie gimnastyki sokolej. Druhowie ci wydali dzietko:
,Nauka o gimnastycel, ktore bardzo doktadnie obmy-
$lane i opracowane, przedstawia znakomity podrgcznik
nietylko dla gimnastykujacych . lecz takze dla naczelni-
kéw i kierownikéw gimmnastyki. Dzietko to wyszto naktla-
dem ,Zwiazku** i jest do nabycia u skarbnika Zwiazku,
d. Preissa przy ul. §w. Marcina Nr. 1. za cen¢ 50 fen.
Polecamy wydawnictwo to raz jeszcze na tern miejscu

wszystkim towarzystwom zwiazkowym. Za Wydzial Jan

StominsM, sekretarz. (Zadziwia nas, ze powyzszego
dzietka gimnastycznego nie nadestano nam dotad, we
wtlasnym interesie, do wtlasciwego omodwienia w pismie

naszem. Obowiazku tego nie zaniedbal zaden z tutejszych
autoréw. Bed.).

Kroxiilca.-

0, Kuzian . Jasta,

o ktorym doniesliSmy w po-
przednim numerze,

ze zdal egzamin pafstwowy na nau-
czyciela gimnastyki do szkoét $rednich i seminaryow nau-
czycielskich, uprasza nas o zanotowanie, ze imi¢ jego —
Wtlodzimierz, nie Julian, jak podaliSmy przez pomytke.

PiSmiennictwo gimnastyczne i hygieniczne,

Przeglgd gimnastycznyll nr. 9.: O biegu, zebr. E. Ku-
balski — Przyktady: A. Cwiczenia wolne na III. Zlot sokolstwa
polskiego w South Bend,

Jnd. opraé. A. Osinski; B Drazek.

Wymyki wywijaniem, z naskoku i ciagiem, ul. H. Gasiorowski,

cztonek grona naucz, w Kotomyi. — Odpowiedz na pytanie

w nr. 8. (wsprawie ,mostka"). — Sprawozdanie z piSmiennictwa

gimnastycznego. — Wspomnienie po$miertne (§p Adam Asnyk). —
Kronika. — Odpowiedz od Bedakcyi. — W dodatku: Walka.

So7coZ* nr. 9.: O teloeviku dospelych s hlediste lokaf-

skeho (c. d.). - Prispevky k dSjinum teloeviku Pod Frant.

Masek. - Nutnost a vliv cviceai telesnych na ducha o6loyeka,

nap J. Kfen (c. d.). -- Nase tSlocvicny. VIII. TSloevicna Sokola
y Karline (z rycinami). - Nekolik Casoyych otazek telocvicnych
Dr. med. F. A. Schmidta y Bonn. — Vyvoj skolsksho tglocviku
y Rakousku. — Slaynost syéceni praporu ,,Dusana silnsho "a ve-
fejne cviceni v Belehradc srbskem we dnech 13. a 14. cervna
tdok) Kterych spolku ¢lenem ma byti kazdy Cech?
kolstyo y kralovstvi ¢eskom r. 1896. V. x.uxaa - Sokolstwo
y Praze a okoli r* 1896. V. Kukan. — Besidka sokolska. — ku-
teratura. — Ruzne zpravy.

KONKURS.

Towarzystwo gimnastyczne Sokot w Dolinie, ogtasza
konkurs na nauczyciela gimnastyki.
W arunki:
1. Uzdolnienie do samoistnego kierownictwa ¢wiczen

gimnastycznych tudziez wyrobione i czytelne pismo.

2. Prowadzenie ¢wiczen 2 do 3 godziny dziennie z wy-
jatkiem $wiat i prowadzenie kancelaryi sokole;j.

3. Ptaca roczna 150 zi. s

Podania wnosi¢ nalezy na rgce Wydziatu do dnia 15.
PaZ W podaniu nalezy poda¢ uzdolnienie kandydata i do-
tychczas zajmowane przezen posady, umozliwienia Wy-
dzialowi wczesnego postarania si¢ o jakiCs uboczne
ptatne zajecie dla kandydata.

celem

Czolem!
Za W ydziat:

Bogdanowicz, prezes. Br. Borysiewicz, sekretarz.

Kronika. - Pi$Smiennictwo gimn. i hygieniczne. - Konkurs.

Naktadem Zwigzku polskich gimnast. towarzystw sokolich.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 1 4.



