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Pilno koreipondcncye

Z Wydzialu Zwiazku.

P R O G R A M
IcurNu Itler 1zabaw
majacogo si¢ odbyé w Krakowie.

) Kura rozpocznie si¢ 16. lipca i trwa¢ bedzie do 80.
Tipca b. r.
Kierownictwo kursn obejmuje d. dr. Tokarski.
Nauka odbywac si¢ bedzie: o) teoretycznie i b) pra-

ktycznie.

A) Czes¢ teoretyczna.

Nauka teoretyczna odbywacé si¢ bedzie w jednej go-
dzinie przed potudniem i obejmowaé bedzie ogdlny po-
glad na gry i zabawy, podzial tychze i zastosowanie dla
nadto podyktowane zostang wszystkie ni-

wieku i ptci,
zabawy wraz z krotkiem obja-

zej wymienione gry i

$nieniem.
Przedewszystkiem obrobione beda te gry i zabawy,

ktore sa objete planem gimnastyki dla szkot $rednich.

B) Czes¢ praktyczna.
Lapanka z od-

a) Zabawy bez przyborow:
Pierscien

mianami (z przebieganiem, w kuczce i t. d.).
(der Ring). Kot i mysz. Lis z jamy. Trzeciak (dwojak).
Jastrzab i kury. Murzyn. Dzien i noc. Rybacy. Lancuch
wilkéw. Psy i zajgce. Rabus$. Poscig. Poscig z drwinami.
Pogon. Chinski mur. Pytka. Przerywany krol. Mieszkanie.
Ostatnia dwojka (czworka) naprzod.

b) Zabawy =z przyborami: Pitka w rzedzie,
Pitka w dwurzedach, Pitka gzygzakiem , Pitka w kole,
nauka rzucania i chwytania pitki. Pitka imienna. Stojka.
Wybijanka. Odbijanka (b¢benki). Palestra (Schlagball).
Pitka do celu. Jezdzcy i konie. Rzucanka w kole. Wy-
rywka. Odrzucanka. Pitka nozna w kole. Twierdza. Piltka
nozna z odmianami. Pigstowka. Pitka uszata. Wyscig pi-
tek. Swinka. Djabelek. Kurnik. Buda niedzwiedzia. Pod-
rywka. Obrgcze (z odmianami). Stupek. Krikiet. Lawu-
tenois. Krokiet.

Nadto przerobione bg¢da ¢wiczenia w rzucaniu i ci-
skaniu kamieniem, kreggiem, oszczepem krotkim i diu-
gim , bumerangiem i t. p., tudziez mocowania wolne i
z przyborami, oraz rdéznosci.

Cwiczenia praktyczne odbywaé sic beda codziennie
popotudniu przez 8 godziny na boisku letniem Sokota
i w parku dra Jordana, a w dni slotne w sali.
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ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNAST. TOWARZYSTW SOKOLICH.

PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA.

Prenumerowaé¢ mozna: w Administracyi, w kancelaryi Tow. ,,Sokol*11. 8.
ul. Zimorowicza i we wszystkich ksiggarniach.

aprmamy nadietad najpdzniej

' Prtedplata roctna t prtetytkq
pocttotcq pod opatkq :

Do Krolestwa polskiego,
Litwy, Kosyi 1 rs. 60 kop.

Do W. Ks. Poznanskiego
Prus i Niomioc 3 marki.

Do krajow swiasku poest.
Europy i Stanéw Zjcd. Ame-
ryki 6 frankow.

Do krisé6w innych podiug
tarj-ry pocztowej z dolicze-
niom opakowania i t <L

Adiiiislneji pnj ilitj Miltckitgo L 9.

do 16. w miesigca.

Ljerc¢lzie-
K. Kofakowski.

»Sokolstwo — to wiara, braterstwo
i hart,
Sokolstwo — to znami¢ zakon uu.

ruchu gimnasty-

Jezeli zloty nasze sa przegladem
soko-

cznego, to doroczne Zjazdy delegatow Towarzystw
lich daja znowu obraz postepu idei i pradow, jakie w da-
nej chwili przenikaja Sokolstwo polskie w Austryi.
Z tego stanowiska oceniajgc tegoroczny Zjazd delegatow,
odbyty® w Tarnowie 3. czerwca , trudno nie stwierdzi¢,
1Z zakon  nasz przechodzi w tej chwili przesilenie,
w ktorem S$cieraja si¢ dwa prady, dwa odmienne pojecia
o istocie i celach Sokolstwa. Jako jeden z tych, co
¢wier¢wiekiem patrzali i wspoldziatali w rozwoju
organizacyi Sokoléw polskich , sadze¢, ii mam prawo do
wypowiedzenia osobistego zdania o tej sprawie, a
rad bede, jezeli tym sposobem zachgce druhow, dbatych
o przyszto$¢ nasza, do wymiany opinij. W zywym i zy-
wotnym organizmie, jakim bezwatpienia jest Sokolstwo,
zdan jest tylko tej zywotno$ci wynikiem i
na zte tez nie wyjdzie, a niejedno wy-
bo¢ ponad wszystkiem goruje i przy-
wspoélna: dobra i postgpu

przed

oscylacya
potwierdzeniem;
jasni 1 uprosci,
Swieca nam wszystkim mysl
umitlowanych ideatow.
Historyczny rzut oka na powstanie i pierwsze kroki
Sokolstwa polskiego nie pozostawia mnajmniejszej watpli-
wosci o tern, iz spoteczenstwo pragneto w pracy nad
odrodzeniem powota¢ do zycia instytucya, ktéora bytaby
szkola obywatelska i1 narodowg. Usunigcie kastowosci,
zblizenie ku sobie jednostek na zasadzie szczerze demo-
kratycznej, te¢pienie wrodzonych wad narodowych, jak:
niekarno$ci , warcholstwa , opieszato§ci w spetnianiu obo-

wreszcie podnoszenia ducha i wiary w siebie

wigzkow,
co kierowaly

i w przyszlo§¢, — oto mysli przewodnie,
zatozycielami. A ze charlactwo i upadek fizyczny mtodego
pokolenia najwigcej stawiaja przeszkéd w osigganiu wy-
mienionych celow, przeto, jako gtowna podstawe¢ dziatal-
nosci stowarzyszenia , uznano ¢wiczenia cielesne.

I tern wtasnie rozni si¢ Sokolstwo, nasze od stowa-
spoleczenstw narodowych,

rzyszen gimnastykow innych
ani tez wylacznie’

ze nie jest ani sportowa dla sportu,
hygieniczng dla hygieny samej, — ale narodowo-obywa-
telska organizacya , w ktorej ¢wiczenia cielesne stanowia
glowny s$rodek dla wycéwiczenia serc i charakteréow, dla

wycéwiczenia polskiego ducha obywatel-
skiego.

Moga wigc w Sokolstwie naszem, a nawet po-
winni znale§¢ si¢ wszyscy, ktorym lezy na sercu nie

fizyczna tylko, ale duchowa przyszto§¢ narodu. Inaczej



nie /dolatbym poja¢ wspodtdziatania tej przewaznej liczby
ludzi starszych, ba, wiekowych mezéow, co z taka duma
stroja swe piersi w czerwone koszulki i czamary sokole!
a dla organizacyjnej pracy naazoj pos$wigcaja si¢ z mlo-
dzienczym zapatem i1 podziwu godng wytrwatoscig. Dla
nich gimnastyka jest juz tylko jedna z form tej dyscy-
pliny, ktorej potrzeba dla obywatelskiej mys$li narodu ;
dla nich Sokolstwo jest zakonem, w ktorym o duchowo
rozchodzi si¢ dobro.

Z obrad tarnowskiego Zjazdu wynidéstem wrazenie,
jakoby w tonie Sokolstwa chwilowo usitlowal zapano-
waé¢ Srodek nad celem, a organizacva obywatelska i
narodowa przechylata si¢ ku kierunkowi pownej, zo tak
powiem, kastowos$ci ,ruchu gimnastycznego", poza kto-
rym juz wszystko inne jest drobnostka, jest blichtrem, ,far-
biarstwem'*. Skorzy zawszo do skrajnosci i przesady, pragnac
kroczy¢ ostroznie i nio zapala¢ plomieni zbytecznie, po-
padliSmy w druga ostateczno$é: gasimy iskr¢ w popiele.

Nie przeraza mnie ta chwila przejsciowa w ruchu
zywego organizmu. Tlumaczy mi ona tylko powod, dla
ktorego w Sokolstwie daje si¢ odczuwaé pewien zastodj,
zoboje¢tnienie pewne: Na walny Zjazd tegoroczny zaledwie
czwarta czg$§¢ ogdlnej liczby Gniazd sokolich uwazata za
potrzebne przysta¢ swych delegatow... Nie przeraza mnie
to, bo jest jedynie znakiem, iz bierze gor¢ kierunek,
ktory niema za soba wigkszosci, kierunek, ktory nie za-
grzewa , nie chwyta umystéw, nie negci ogdtu, zapatrzo-
nego w idealy wyzsze, w cato$¢ idei, a nie w ten, lub
inny $rodek szczegoélowy.

Kiedy na zobraniu z przekasem podnoszono,
[*rittcodnik gimnastyczny , Sokdétu niewart nazwy przewo-
dnika gimnattycinego i niechajby raczej zwal si¢ tylko
»Soko6l", — miatem jednak uczucie, ze przeciw je-
dnostronnym pradom wystapi¢, — czas naj-
wyzszy, bo w materyi, co jest S$rodkiem dla czynno-
$ci duszy, — gotéw duch sam zgiuaé¢, albo przynajmniej
sta¢ si¢ jej stuga.

I ja twierdzg¢, ze zaro6wno nasze czasopismo, jak i
istota calej organizacyi nie jest wylaczno$cia cielesnych

ze

¢wiczen, a wyraz ,gimnastyczny" rozumiem zaré6wno
w odniesieniu do gimnastyki ciata, jak i ducha, — ale
twierdz¢ to z duma i rados$cia Sokola polskiego, a

mi, dzisiej-
tornerstwa.

w stanowozem przeciwienstwie do obcego
szego (bo i u Niemcoéw bylo ongi inaczej 1)
Toz nie w charakterze redaktora niniejszego or-
ganu, ale jako dlugoletni, ba, starzejacy si¢ juz w pracy
sokolej Polak, ktory patrzal na dzialalno$¢ Dobrzanskich
i Krowczynskich, — razom bardzo lichych gimnasty-
kow — wotam o pewnag réwnowage¢e W pojgciu
zadan naszych i o poszanowanie dla cato$ci pracy
Sokolstwa polskiego. Sokolstwu $lubowalem, jako insty-
tucyi, w ktorej widz¢ skrystalizowanag tre§¢ mysli naro-
dowej, w ktorej uznaje¢ odpowiedne miejsce dla pielggno-
wania tradycyi narodowej, dla szerzenia uczu¢ braterstwa
i tacznos$ci duchowej, dla ¢wiczen cielesnych i szlache-
tnego sportu, ale tylko wszystkich tych
$rodkow czuje¢ zdrowy rozwdj i przyszto§¢ nasza.
Niedobrze jest, roznieca¢ zbyt wielki ogien wsrod
materyatu tatwo zapalnego, ale niemniej utrzymaé znicz
potrzeba zwtlaszcza, gdy tyle ciemnos$ci dokota...

w harmonii

. Zlot okregow tarnowskiego i nowosadeckiego

w Tarnowie w dniu 4. czerwca 1900. r.

WL Chomicki,

Dzien 4. czerwca 1900. r.
jach rozwoju Sokolstwa okregu
deckiego ; w tym bowiem dniu zebraty

zapisat si¢ pigknie w dzie-
tarnowskiego i nowosa-
si¢ oba okregi,

60.

J

aby $wigci¢ wspodlnie wielka sokola uroczysto$é, jaka
jest Zlot okregowy.

Juz dnia poprzedniego rozpoczal si¢ zjazd pojedyn-
czych Gniuzd , bo préobe ¢wiczen naznaczono na godzing
6 Vj rano dnia nastgpnego.

Po nowosadeczanow wyszli na kolej druhowie
nowscy wraz z przybylymi poprzednio, a po powitaniu
odprowadzono ich przy muzyce do Sokota. Prezes miej-
scowego Gniazda, dr. Tertil, zaprosit wszystkich na festyn
sokoli do ogrodu miejskiego. Wiele tam tadnych i cieka-
wych rzeczy mozna si¢ bylo napatrzeé; widziates tam
Sokotéw umundurowanych w r¢kawiczkach , z parasolami,
z medalom na piersi; nie znalazl si¢ jednak nikt, coby
im zwrocit uwage.

Nast¢gpnego dnia jnz wczednie poczgli si¢ groma-
dzi¢ druhowie na boisku, dla odbycia wspdlnej proby.

Boisko, potozone tuz przy kolei, w parku Przybyl-
kiewicza, ubrane choragwiami, przedstawialo si¢ oka-
zale. Ksztattu prawie kwadratowego, o powierz. 1.600 ml,
ogrodzone z jednej strony baryora, z dwu tiaturalnomi
krzakami; czwarty bok zaje¢ta trybuna, wzniesiona po-
chyto, do dwu metrow wysokos$ci, majgca przeszto 400
miejsc do siedzenia. Naprzeciw niej, po drugiej stronie
boiska, umieszczono kilka rzedow tawek.

Miejsce dla naczelnika okregowego umieszczono przy
gérnym boku trybuny, jednak nie na $rodku, przez co
tenze nie mogl baczy¢ na nalezyte krycie szeregow. Ro-
wniez wejscie nie wypadato na $rodku boiska. Boisko
mocno ubite, wysypano piaskiem. Miejsca dla ¢wiczacych
oznaczaty whbite w ziemi¢ paliki, pobielone wapnem.

Szatnie miescity si¢ po prawym boku boiska,, w szo-
pie, przeznaczonej dla korpuséw wakacyjnych. Zamale
one jednak byly, aby pomiesci¢ wygodnie wszystkich
¢wiczacych, przez co panowal w nich ciaggly hatas i za
mieszanie.

Dziwna rzecz, zo urzadzajac szatnie,
ustgpie. Potrzebujacy tegoz biegli na kolej,
bliskich koszar wojskowych.

O podrecznej apteczce nikt
ona potrzebna na Zlocie, czy nie.

tar-

zapomniano ¢
lub do po-
czj

nic nie wiedziat,

Sikawki, ktéoraby byla pomocna na wypadek po-
zaru , takze nigdzie dojrze¢ nie bylo mozna.

Réwniez wiele dawat si¢ we znaki brak wody
Tyle co do urzadzenia.

Probe rozpoczeto po godzinie 7. rano. Przerobione

wejscie 1 ustawienie, ¢wiczenia wolne, poczem odejscie
ustawienie si¢ do ¢wiczen w zastgpach bez przyrzadow
z przyrzadami, ¢wiczenia maczugami i rej kolarzy
Proby piramid na drabinach wysokich i dwu koniach ni

urzadzono rano, lecz po potudniu, przed ¢wiozeniami ja

wnemi , na trawniku za boiskiem. Juz podczas prob
uderzat brak ulozonego programu, jak wejs¢, jak si
ustawié¢, jak odej$¢. Zostawiono to dowoli prowadzacy:
kolumny.

O godzinie 10\30 poczgto si¢ szykowaé do pochodi

Styszato si¢ tam najrozmaitsze komendy, jak np. pochc
dem w pochod, chodem w pochdd, naprzéod chodeD
w lewo si¢ ustaw, naprzéd w pochod, w tyl zwrot i wiej
innych. Wartoby, aby druhowie, wydajacy komendy, przt
czytali przedtem ,Rozkazy do ¢wiczen rzgdowych", wj
dane przez Zwiazek w r. 1899, a unikng tej nierdOwnosc

komendy.
Na czele pochodu szta muzyka miejska, za n:
trojca Gniazda centralnego, nastgpnie pluton honorow

z prezesoOw przybytych Gniazd; migdzy nil)
Nowy Sacz przyjech
trzy pelne druzyn
si¢ wszyscy w dw
,bacznos¢

zlozony
umieszczono sztandar tarnowski.
bez sztandaru. Dalej postgpowaly
Obszedtszy boisko dokota, ustawili
rzad wzdluz dwu bokéw boiska w postawie

Wtedy wprowadzono na $rodek obecnego na Zloc

naczelnika zwigzkowego Antoniego Durskiego 1 zrobi



si¢ oicbo na calem boiska, jak nigdy jeszcze na zadne

,bacznos$¢" nie bytlo.

Prezes Gniazda tarnowskiego, dr. Tertil, przemowit
najpierw do druzyny sokolej, witajac ja i zachgcajac do
pracy trwatej a skutecznej, poczem zwrociwszy si¢ do
naczelnika A. Durskiego, wskazal na niego, jako na wcie-
lenie tej naszej wzniostej idei, nazywajac go ,wiecznie
miodym duchem sokolej idei"; poczem oddawszy mu
imieniem catego Sokolstwa ,,Czolem", wrgczyl mu dyplom
na czlonka honorowego Sokota tarnowskiego; podobny
dyplom wreczyl mu druh Drogon od Sokotéow gorlickich.

Wzruszony temi objawami czci, zabral glos Ant.
Durski , dzigkujac za te dowody sympatyi i mitos$ci, wzy-
wajac rowniez do pracy zmudnej wprawdzie i twardej,
jednak da Bog obfitej w owoce, jezeli nie dla nas, to
dla przysztych pokolen. Konczy okrzykiem: ,,Nasz prze-
pigkny Sokolik niech zyje i niech si¢ rozwija! Czotem!".

Zebrana druzyna powtoérzyta trzykrotnie ,,Czolem!". Po-
czem poczeto sie szykowaé do pochodu na msze.
Pochéd ruszyt o 11. godz. ulicami Krakowska,

Watowa i Seminarzycka do kosciota Filipinéw. Dwa plu-
tony ze sztandarem weszly do kosciota, reszta dla zby-
tniego upalu odpoczywata, stojac w dwurzgdzie w cieniu
drzew w ulicy Seminarzyckiej.

Po mszy ruszono w tym samym porzadku przed
ratusz, a obszediszy go dokota, ustawiono si¢ przed
frontem w dwurzad, pluton honorowy wystapil naprzod.
Pod ratuszem zebrali si¢ druhowie, przybyli na Zjazd
delogatow, ktory si¢ odby!t dnia poprzedniego, oraz Keprezen-
tacya miasta z zastgpca burmistrza na czele. Tlumy pu-
blicznosci zalegaty rynek tak, ze prawie pokryly nie-
licznych Sokotow.

Przemowil zastgpca burmistrza dr. Stojalowski, za-
znaczajac w swej mowie, ze na wychowanie fizyczne
mlodziezy miasto Tarné6w baczna zwraca uwage i kosztow
na to nie szczedzi, wiedzac, ze te im si¢ odptaca zdro-
wiem dorastajacego pokolenia. Zwraca si¢ z podzigkowa-
niem do tych, ktérzy miasto w tym kierunku wspierali,
nie szcze¢dzac pracy 1 zachodu. Wita wigc serdecznie
przybylych z réznych stron Sokolow, az hen z pigknej
ziomi sandeckiej, widzac w nich wcielenie tych zasad,
jakim miasto hotduje na polu wychowania fizycznego.
W odpowiedzi na to, dzigkuje prezes Sokola tarnowskiego
dr. Tertil za lak przychylne przyje¢cie Sokolow, wystgpu-
jacych pod hastem: /}og i Ojczyzna. Wspomina o idei
narodowej i sokolej, tworzacych jedna cato$¢ , ktora nigdy
rozdzielong by¢ nie powinna i nie moze.

Z rynku wrécono przed gmach Sokota, gdzie zto-
zono sztandar, poczem druhowie rozeszli si¢ na obiad,
przygotowany na kolei, w hotelu Krakowskim i u Ko-
walskiego, pokrzepiajac u tego ostatniego sily barszczem
z rycynowym olejem i licha pieczenig.

O godz. 3. zebralo si¢ 62 druhéw na boisku przy
sali, aby odby¢ musztr¢. Przerobiono jednak tylko mu-
sztrg plutonu, ktora kazde Gniazdo mogto i powinno byto
przeprowadzi¢ u siebie w domu. Musztry druzyny, co
byto glownem zadaniem lekcyi popotudniowej, nie prze-

prowadzono. (Dok. nast.).

Gimnastyka w ogolnosci.

Pewuos¢ siebie i odwaga.

Dr. Eigienjosz Piasecki,
(Dokonczenie).
Nie mozemy tu moéwi¢ o odwadze, polegajacej na
wykonywaniu wyzszych 1 najwyzszych stopni uczucia

strachu. Te bowiem stopnie powstaja normalnie tylko

BI

wobec wielkich niebezpieczenstw, z ktéremi nie mozemy,
walczy¢ mtodziezy, powie-
Wycieczki po wysokich goé-

zwierza, a nadewszystko

ani nie mamy prawa kazaé
rzonej naszemu wychowaniu.

rach , polowania na grubego

stuzba wojskowa ,w ogniu" — oto wtasciwa szkota tych
wyzszych stopni odwagi.

Nizsze stopnie jednak naleza do wychowawcow.
Calty szereg ¢wiczen cielesnych oddaje tu nieocenione
ustugi.

Z postacia, oznaczona powyzej, jako ,strach", spo-
tykamy si¢ tu chyba wyjatkowo; zato na kazdym kroku
zwalcza¢ musimy wuczucie niepewno$ci i obawy,
ktorego fatalne dziatanie objawia sig¢, jak wykazalismy
na szemacie Lange’go, oslabieniem ruchow dowolnych
i brakiem koordynacyi, czyli nalezytego skojarzenia
Przyktady tego mozna codzien spostrze-
ga¢ w kazdej sali gimnastycznej. Uczen rozpedza si¢ dla
przeskoczenia jakiego$§ przyrzadu. Dopoki jest zdaleka,
jest najlepszej mys$li; nagle po zblizeniu si¢, jak to mo-
wia, ,tchorz go oblatuje". Wrazenie przeszkody, zna-
cznie silniejsze po zblizeniu si¢, wywoluje nagle silniej-
sze uczucie niepewnos$ci, ruchy stabna i staja si¢ bezta-
dne, a skok, jesli wogdle wykonany, nie udaje sig¢.

tychze ruchow.

moze tu mie¢ tro-
sposobem moze

Uczucie niepewnosci, lub obawy,
jakie zrédto i zaleznie od tego trojakim

by¢ zwalczane.

Po pierwsze, uczen moze obawia¢ si¢ wykona¢d
pewien ruch, poniewaz istotnie brak mu sit do tego.
Cwiczenia cielesne (choéby polegaly na wykonywaniu
innych ruchdéw), wzmacniajac czynne przy tymze ru-

chu mig$nie, czynig ucznia zdolnym do wykonania go
i tern samem usuwaja powod obawy.

rozwinigcia migsni,
osrodkow moézgu
jest potrzebna
wspomniana juz

mimo nalezytego
moze uczniowi braknaé¢ wycéwiczenia
w takiej koordynacyi tych migé$ni, jaka
do danego ruchu. Jest to wlasciwo$é

wyzej, a okre§lana w codziennej mowie, jako wprawa, lub
zrgczno$¢. W tym wypadku tylko czeste powtarzanie da-
.nego ruchu, na razie w formie latwiejszej, a nieraz oku-
pywane bolesnemi niepowodzeniami, prowadzi do celu,
przyzwyczajajac o$rodki nerwowe do nowego sposobu 13-
czenia si¢. Zbyteczuem chyba dodawaé¢ , ze drugi wypa-
dek czegsto, ba nawet najczgs$ciej, kojarzy si¢ z pierwszym.

Po drugie,

Po trzecie, zdarza si¢ bardzo czegsto, ze mimo do-
statecznego rozwoju mig¢éni i zupeilnej zdolnosci mozgu
do ich nalezytej koordynacyi, uczen obawia si¢ wykonaé
ruch jaki$§ poprostu dlatego, ze go jeszcze nie probowat
wykonywa¢. Tu juz suggestya ze strony nauczyciela
i rowie$nikéw, nieraz bardzo mozolna, wystarcza, aby
przezwycigzy¢ uczucie obawy i polaczone z niem objawy
ostabienia. We wspomnianym powyzej wypadku ucznia,
ktorego obawa zatrzymata przed przyrzadem, czgsto sig
zdarza, ze zaraz nast¢gpna proba , wskutek paru zachgca-
jacych stow nauczyciela , udaje si¢ doskonale.

Wypada nam teraz zastanowi¢ si¢ nad pytaniem,
jakie rodzaje stosowanych w wychowaniu d¢wiczen ciele-
snych przyczyniaja si¢ do wyrobienia odwagi.

Spotykanie si¢ z istotnem, lub urojonem niebezpie-
czefistwem jest td koniecznym warunkiem. Z gimnastyki
wigc wlasciwej naleza tu tylko ¢wiczenia na niektérych

przyrzadach, n. p. na spinalni, rownowazni i rézne ro-
dzaje skoku. Wymienilem tu z umystu ¢wiczenia tego
rodzaju, ktore ksztalca odwage w kierunkach przyda-

tnych w walce o byt i ktore przez to winny mieé¢ miej-
sce uprzywilejowane w wychowaniu. Je$li rozwijamy
w naszej mtodziezy odwage¢ do tamanych sztuczek bez
celu i sensu (stanie na r¢kach, kolowroty etc.), a =za-
niedbujemy tak wazny przyrzad, jak rownowaznia, czy-
nimy tern krzywde¢ przyszltym pokoleniom. Wychowuj, my
je dla zabawy, a nie dla zycia.



Racyonalna gimnastyka przyrzadowa roawija odwage,
uczgc nas pokonywaé uczucie obawy, wystepujace na wi-
dok nieréwnosci terenu, ktéry mamy pokonaé.

W innym aakresie roawija odwage inna grupa ¢wi-
do ktorej zaliczyliSmy aapasy, saer-
mierke i gry ruchowe. Nieboapiecaenatwo wystepuje tu
w dwojakiej posUci. Albo sa to przedmioty martwe
znajdujace si¢ w ruchu (gry w pilke i szermierka), ktore
zagrazaja nas uderzeniem. Uczac si¢ uchyla¢ przed temi
pokonywamy

czen cielesnych,

cialami, odbijaé¢ je, lub chwytaé¢ w locie,
i uczucie obawy.
Druga postacia niebezpieczenstwa, Kktéra prawie

si¢ z pierwsza, sa ruchy przeciwnika

zawsze kojarzy
albo Swiadomie dazace do zastra-

albo istotnie grozne,

szenia.

czema, czyni i rodzaj odwagi, ktéry si¢ przez nie
rozwija, szczegélnie cennym dla zycia. Ilez to razy '
w zyciu ustepujemy slabszemu nawet przeciwnikowi,
ktory zna si¢ dobrze na sztuce onieSmielania! Czyz nie
lepiej o wiele zaplaci¢ to konieczne ,frycowe* nie j

w prawdziwej walce o byt, ale wczeSniej, i w miniatu-

rowej potyczco z mlodocianymi rowiesnikami obeznaé sie
z arkanami psychologii walki ?

Gimnastyka za granieg.

8*a. Ifittfmti.

Niemieckie Towarzystwa gimnastyczne i wszelkiego ro-
dzaiu kluby sportowo, oddaja sie¢ gorliwie ¢wiczeniom w biegu
skoku » rzucaniu. Przewazna cze$é stowarzyszen tych, urzadza
co roku zawody, badz to o charakterze lokalnym, badz ogol-
nym. Wyniki zawodéw, notowane skrzetnie w'rozmaitych pi-
smach fachowych, umozliwiaja zestawienie ich w pewna ca-
losc i daja dosy¢ wierny obraz usilowan i postepu w wyzei
wymienionych Cwiczeniach.

W roku 1899 urzadzono w przeszlo 100 miejscowosciach
zawody, a miej podane daty wyszczegdlniaja najlepsze wyniki.

A. Bieg.
1. Bieg zwykly.
60 m — sekund 6, 6%, 6%.

££ w« ” liy ** 11V» U * U %. 12.
$ = Sfelt ~/.i 24%, 24V,, 24V, > .
400 to = 0%, 8'/,, 66%, 669, 59%.
500 w — minut i sekund 1—11%, 1—12, 1- 12%, 1-16
1—17%. 1 ’
800 X - » n 2- 10, 2- 12%, 2-16% , 2—28%,
2—24%, 2—26%. AP
1000 » ) 9 |_ 9 a ly ,( 3—3*i
uoo-- . . *oxL> L
. 4—469., 4—49.
3000 ™ - ’ ’ 10-10%, 10-17%, 10-27%,
10-80, 10- 86%, 10—45.
6000 m - " ’ 21-11, 21-11%.
7600 O — ,, " 26-19, 28-18%.
20000 m - s 86-80, 90-80, 94 - 80.

2. Bieg z przeszkodami.
100 or z 4 przeszkodami (ploty 1 »i wysokie!
sekund 13%, 18'/,, 13%, 14, 14%, 14%, 14%, 14%, lfe.
110 to z 10 przeszkodami
sekund 16%, 16%, 17%, 17%, 18%, 18%.
3. Bieg z depeszq.

800 »3 ludzi (kazdy
sekund 87%, 37%. 3

100 to!

400 1 4 ludzi

sekund 49%, 49%, 61, 52, 64, 64%, 66, 56%, 55%.
500 m 6 ludzi

sekund 60%, 60%, 62, 68%, 63%, 68%, 64%, 64%0.
600 to 8 ludzi

minut i sekund 1—18'/s, (200 m przecietnie 26 sekund).
1600 m 6 ludzi

minut i sekund 4-8, (300 to przecietnie 493s sekundy).

1600 to 10 ludzi
minut i sekund 3—28 (160 m przecietnie 204r sekundy')
3-32 (160 to » 21% ,, 3J

”»

Charakter walki pozornej, jaki posiadaja te éwi- I

; * 000
minut gl {1‘60 m przeclzeltme (5?\5,,3 sle u>ndy).
B . 82.800 m 161 ludzi
godzin i minut 1—8 (600 m przecigtnie 88'/, sekundy

16 km 1 godzina 26
15 km 1 27
20 km 2 D 18 85 sekund
B km 2 R27 83%
| 86 18%
80 km 8 I 17
8 ., 30 50
8 st 69 30
75-1 km 9 p 21 38 R
A
fi , w »
B. Skok.
1. Skok < <cyi.
. ai bez mostka
metrow 1 66, 1-67,1 66, 1-66, 1-52, 1-80,1-48, 147.

N . biz mostkiem
metrow 1-80,178,  1-76, 1-70, 1-66, 168, 160.

2. Skok w dal.
- a) bez mostka
“ uow ItJ5 Ig; M*- S5«. Fye *m

b) z mostkiem
,,0. MO, M2, MO, ,30. ,

. ,30,
3. Skok w dat a tc tcys.
A a) *** tnoHtka
metrow 2-60:1 26 (2.60 w dal 1-26 w wyz) 240: 1-20.
b) z mostkiem
-47%, 2-90:1-45, 2-80:1-45, 2 76:1
4. Trojskok.
metréw 12-40, 11 90,11 70, 11-65, 11-62, 11-60.11-60 11 40 11
1122, 1120, 11-12, 1M 0; 1109! 11$ ,7100. >

S. Skok ie wyz o tyczce.
motréw 8-10, 8 06, 2-95, 2-90, 2-86, 2-80, 2-76, 2-70.

b b R
metrow 3-00:1-60, 800:1

C. Rzurante.
1. Bzucanie pitkq ziryklg.
motréw 94-20, 89-66, 84 70, 83-10, 82-66. 81-87. 81-60 8C
<9-18, <i-97, 77-70, 77-65, 74 88, 73-90, 78 40, 71-80,
2. Szuranie pitkq do ciskania (z rqczkq).
Waga — 2 kg

3866- 80HO, 36-20, 81

mCtrOW £ * }
3. Bzucanie dyskiem.
motrow 81-52, 80-20, 29-89, 28-00, 27i42.

4. Bzucanie kulg (10 funtow).
metrow 14-60, 18 20, 1310.

S. Bzucanie kamieniem w dal (30 funtow).
metréw G-70, 6-68, 6 60, 6-40, 6-30, 6 20, 6 10, 5-90, 5-86.
39% funta.
metrow 6-80, 6-20, 6-10, 600, 5-53.

6. Bzucanie kamieniem io dal a w wyz (17 kg).
Rzut wykonuje si¢ z postawy na rownej ziemi ponad s

rozpiety na 2 m od ziemi i 2 m od miejsca rzutu;
tréow 8-JQ 8-15, 2-85, 2 80, 2-75.

7. Podbijanie jntki noznej.
metrow 68-60, 61-26, 50 83, 50-05, 49-33, 4890, 4880, -
48-00, 46-97, 46-80, 46-55, 46-15, 46-00.

Sprawy Zwiazku polskich gimnastyczny<
Towarzystw sokolich w Austryi.

Zwiazek. Protokot VIII. Zjazdu delegatow, odbytego v
nowie, dnia 3. czerwca 1900.

I. Zagajenie. Po nabozenstwie w kosSciele kat<
nym, zebrali si¢ delegaci o godz. 9. przed potudniem w
chu ,Sokota", gdzie imieniem miasta Tamowa powita
zastgpca burmistrza dr. Stanistaw Stojalowski, zyczac i
dzenia w pracy nad rozwojem Sokolstwa polskiego.



tarnowskiego .

208 , "Sokolt* d.
Hiaz&a migj-

. oo
grr Tadeusz Tertil, witajac df;J:legatow imieniem
tvego.

Bitzes Zwitku d. dr. Xawery Fiszer, | i ik wal a
powitanie i zyczema Reprezentacja miasta i Gniazdu tarnow-

w X Ir/ir r VSf_?/ “i¢ d° ac,k?atovv- « S*¥U Zjazd, po-
nl Tt Pre M al7f n,a P«>tokoTu sekretarza d. dra Stanisiawa
j zwotany zostat

. fkonstatowaniu, ze Zjazd
przedstawil

stosownie do postanowien statutu zwiazkowego,

rrkt. N1, 1 ¢ * dz,a,alnoW W%dzialu i rozwdj Sokolstwa
w rokii ubiegijm a weézwawszy delegatow do rozwaznej 1 su-

vr zdi, » do wiadomodoi Zjazdu, ze wybrany na
wilL /r* 7 d° Ada®.ski Walenty zrezygnowal,
Jat  wrazl® Pojegcia tej rezygnacyi,'dokona¢

winien takze wyboru jednego wydziatlowego na okres dwuletni.
~ Nastepnie zarzadzil przedowszystkiem wedle listy OdCZ}’-
tanej przez d. sekretarza:
II. Ztozenio i sprawdzenie
v V,ra";ni0] lvch ,do wystania 112 delegatow
Nrakow 8, Stanistawow 3, Bochnia, Przemysl,
. . i 'ré,n? Gnif*dm P° ) zlozylo karty uwie-
raj teJmajace 4S druhéw delegatéw, reprezentujacych "Tow a-
rzystw a w szczegdlnosci:
aj Okreg I. krakowski. Na

legitymacyj. Na

p, T Iif«

17 Towarzystw a 25 delega-
tow reprezentowane 8 z 12 delegatami: 1. Bochnia: dr. Wcisto

* N /! ", . 1 3 A
Karol dr Rowifski Stanisla\};/a,k’Krilci[rj'lslf((ikézczz}é%r%?%tﬁaz%a%ol?-
dwik, Szczepanski Juliusz, Turski Witadystaw. Zielinski Stani-
staw ; 3. Wadowice : dr. Gedl Mieczystaw; usprawiedliwity nie-
obecnos¢ delegatow 2 (Cieszyn, Skawina), nieusprawicdliwilo
w i. =+ ’ Cbrzanoiy, Jaworzno, Jelen, Jordanéw, Katwarya,
Myslenice, Nowy Targ, O$wigcim, Podgorze, Wieliczka, Zy-

"

o s M Ukr9l[ >°™ywski Na 18 Tow. a 14 dcl. roprez. 8
z 9 dcleg.: 1. Bobrowa: dr. Datka Jozef; 2. Gorlice: Laskowski
h.on.stanty; “d.Limanotca: Flcit*chtuan Henrvk : 4. Mus:una ¢
i-m’ KumikowKki Teofil; 6. Pilzno: Buv-
nowski Tytus; ,. Tarnow: Czajkowski Tadeusz, dr. Tertil Ta-
i Pjoski Ludwik; nieusprawicdUwito nie-

\Vojnicz! delegatow 5 (Dembica, Brzesko, Gryboéw, Stary Sacz,

ej Okreg III. rzeszowski. Na 7 Tow. a 8 del. reprez. 4z 5
del.: 1. Szavnowski Stanistaw; 2. IYzeworsk: dr. Zbo-
rowski Bolestaw; 1L Ropczyce: Zach Franciszek; 4. Rzeszow:
dr. Ais Rudolf, Stanisz Tadeusz; usprawiedliwito 1 (Jaslol
nieusprawiedliwity 2 (Krosno, Tarnobrzeg).

u . V @krk9 [K . Pr:emVsk> Na 13 Tow. a 14 del. repr. 2
z .1 del.; 1 Przemysl: Kusiba Eugeniusz, Raynoch Wincenty;
-. .Sanok: Biega Stanistaw; uspr. 3 (Jarostaw, Jawordéw, Za-
gorz), nieuspr. 8 (Brzozow, Ciaszanow, Dobromil, lasko, Mosci-
ska, Radymno, Sambor, Sadowa Wisznia).

ej Okreg V. Iwowski. Na 14 Tow. a 25 del. repr. 8 z 12
del.: 1/l6brka: Pauli Edward; 2. Lwow [I.: dr. Czarnik Kazi-
miera, Durski Antoni, dr. Fiszer Xawery, Janikowski Wtady-
staw, Kotakowski Klemens, dr. Obminski Stanistaw, Padewski
ai? 'ewak®°wicz Henryk, Romanowski Ignacy, Wallek
Alojzy; 8. N/rjy; Krllger Aleksander; uspr. 2 (Kamionka stru-
milowa, Zoélkiew), nieuspr. 9 (Borystaw, Brody, Chodoréw,
Grodek, Lwow II., Radziechow, Rohatyn, Rudki, Sokal) z de-
legatow Gniazda Lwow I. nieobecni druhowie: Ulmer Narcyz
(uspr.), dr. Legiezynski Wiktor (nieuspr).

nieuspr. 8 (Borszczéw, Brzezany, Budzanéw, Czortkéw, Kopy-
czynco, Mikulince, Zatosce, Zbaraz).

gj Okrgg VII. stanistawowski. Na 12 Tow. a 14 del. repr.
& * 3 doi.: 1. Kofomyja: dr. Stauber Walerjan; 2. Sniatyn:
Bilinski Feliks; 8. Stanistawow:tKramer Wilhelm, Swiatkie-
wicz Wtlodzimierz; 4. Itumacz: Smiglewski Tadeusz; uspr. 1
(Buczacz), nieuspr. 7 (Bursztyn, Czerniowce, Delatyn, Dolina,
Horodenka, Nadwodrna, Zaleszczyki); ze Stanistawowa brako-
wato trzeciego delegata.

AL Protokot z VII. Zjazdu (dotaczony do sprawo-
zdania Wydziatu) przyj¢to bez odczytania do wiadomosci.

IV. Sprawozdanie Wydziatu Zwiazku za rok
1899, odestano bez czytania do sekcyi organizacyjnej.
V. Sprawozd ani e komisyi rewizyjnej za rok

1899/1900, odestano po odczytaniu do sekcyi administracyjnej.

VI; Wnioski Wydziatu w sprawie wyboréow i ozna-
czenia miejsca nastgpnego Zjazdu oraz rezygnacye¢ d. Adam-
skiego Walentego odestano do sekcyi organizacyjnej, za$ wnio-
ski w sprawie wydawnictwa ,Przewodnika gimnastycznegoll
i oznaczenia wysokosci wstepnego i wktadek na r. 1900 do
sekcyi administracyjnej.

VII. Wnioski i interpelacye delegatow:

aj D. dr. Stauber wnosi, aby Wydziat Zwiazku, przed
udzieleniem subwencyj z funduszéw wtasnych, tudziez przed
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oddaniem opinii na podania (rniazd zwigzkowych o subweneye
z funduszéw przez Sejm na ten cel przeznaczonych, informo-
wat si¢ u Wydziatéw okr¢gowych , czy odnosne Gniazda spet-
niaja swe obowiazki i czy subwencyi potrzebuja i na nia za-
stuguja. W razie, gdyby Wydziatly okregowe, w terminie przez
Wydziat Zwiazku zakreslonym, nie daty odpowiedzi, zatatwione
beda podania o subweneye bez wyczekiwania ich opinii.

Po nalczytem poparciu i uchwaleniu nagto$ci, uzasadnia
wnioskodawca ten wniosek, podnoszac, ze Wydzial okregu ma
mozno$¢ zebrania doktadniejszych dat o stanie petycyonuja-
cogo Gniazda a nadto powinien byé¢ organem doradczym Wy-
dziatu Zwiagzku w sprawach dotyczacych Gniazd swego okrggu.
Whniosek ten odestano do sekcyi organizacyjnej.

bj D. dr. Stauber wnosi, aby Zjazd uchwalil ubezpiecze-
nie naczelnikow na wypadek niezdolnosci do pracy i utworzenie
funduszu pensyjnego a zarazem polecit Wydziatlowi Zwiazku
przygotowanie w tej mierze szczegé6lowych wnioskéw na przy-
szly Zjnzd delegatow. D. Turski zauwaza, ze akcya nasza
w tym kierunku nie jest na czasie, gdyz rzad czyni przygoto-
wania do zaprowadzenia ubezpieczenia urz¢dnikéw prywatnych,
poczem wnioskodawca wniosek swoj cofnatl.

ej Na interpelacye d. dra Staubera, co si¢ dzieje ze sprawa
zwotania w mys$l uchwaty VII. Zjazdu delogatow, ankiety dla
przygotowania wiecu nauczycieli gimnastyki na Zlot ogdélny w r.
19012, odpowiada d. Prezes, ze sprawa ta zajmuje si¢ zwiazkowe
Grono nauczycielskie.

dj D. dr. Tertil wnosi:

Zjazd delegatow uchwali: Poleca si¢ Wydziatowi Zwiazku,
aby' po wystuchaniu Wydziatow okrggowych poddat doktadnej
rewizyi istniejacy regulamin dla okregow i przeprowadzil we
wilasnym zakresie reforme¢ zasadnicza catego tego regulaminu
wogodle a w szczegdlnosci przez: 1. wigksza decentralizacyg
wobec Zwiazku 1 rozszerzenie zakresu dzialania Wydziatu
okregowego i Prezesa Okregu przy zachowaniu autonomii po-
szczegbdlnych Gniazd; 2. stworzenie przy zarzadzie Okrggow or-
ganu , ktéryby tacznie z Prezesem mogt zatatwiaé nagle sprawy
Okregu dotyczace; 8. uprawnienie Wydziatu okr¢gowego do
posytania delegata na walne zgromadzenie kazdego Gniazda
okregowego.

Po nalezytem poparciu i uchwaleniu nagto$ci uzasadnia
wnioskodawca powyzszy wniosek przeszkodami, jakie spotyka
dziatalno$¢ Wydziatu okr¢gowego z powodu, iz zakres dziata-
nia Okregéw jest zaszczupty. D. dr. Czarnik upatruje w tym
wniosku dowodd, ze Okregi, najmtodsza gataz organizacja so-
kolej, okazaty si¢ potrzebnemi i ze nalezyta reforma zapewni
ich skuteczna dziatalno$¢; zarazem wnosi na odestanie wniosku
d. dra Tertila do sekcja regulaminowej, co tez Zjazd po po-
parciu wniosku przez dd. Turskiego i Buynowsldego uchwala.

ej D. Swiatkicwicz interpeluje, dlaczego w porzadku
dziennym Zjazdu delegatow pominig¢to zgloszony w nalezytym
czasie nastgpujacy wniosek Wydziatu ,Sokola* w Stanistawowie:
,Poleca si¢ Wydziatlowi Zwiazku, aby przypuszczal do egza-
minu kwalifikacyjnego na samoistnych nauczycieli w Tow. so-
kolich i tych druhow, ktérzy wprawdzie nie odbyli kursu teo-
retyczno-praktycznego, lecz natomiast wykaza si¢, ze sa rze-
czywistymi cztonkami Gron nauczycielskich Towarzystw soko-
lich do Zwiazku nalezacych, i ze, jako tacy, odbyli w swych
Towarzystwach najmniej jednoroczna praktykell

D. Prezes wyjasnia, ze Wydzial Zwiazku, zastanawiajac
si¢ nad reforma egzaminu, uznal takze zasad¢ w powyzszym
wniosku zawarta za stuszna i na posiedzeniu z 20. maja b. r.
powzialt w kwestyi egzaminoéw kwalifikacyjnych migedzy innemi
nastgpujaca uchwate: ,Do egzaminu kwalifikacyjnego nalezy
przypuszczaé¢ takze i tych druhdow, ktoérzy nie byli na kursie
wakacyjnym, jezeli wykaza si¢, ze sa rzeczywistymi cztonkami
Grona nauczycielskiego, istniejacego w ich Gniezdzie sokotem
i maja przynajmniej dwuletniag praktyke; w takim razie py-
tani bedg takze z teoryill Wydzial byl zdania, ze w ten spo-
sob wniosek Gniazda stanistawowskiego jest zatatwiony i dla-
tego nie postawil go na porzadek obrad Zjazdu.

D. dr. Wcisto uwaza uchwate Wydziatu, jako nieuzasa-
dniona, gdyz wywrze ona wplyw ujemny na fachowe przygo-
towanie egzaminowanych.

Interpelant i d. Szwajkowski sadza, ze gdy uchwala
Wydziatu Zwiazku jest czgsciowo odmienna od wniosku
Gniazda stanistawowskiego, wniosek ten przez Zjazd delega-
tow winien by¢ roztrzasanj'.

D. Prezes, czyniac zado$¢ wyrazonemu zyczeniu, stawia
wniosek Tow. gimn. ,,Sokétll w Stanistawowie na porzadek
dzienny Zjazdu delegatow, poczem tenze uchwala odestanie
wniosku do sekcyi organizacyjnej.

D. Kramer interpeluje z powodu artykulu p. t.: ,Kto
rzadzi Sokolstweml, umieszczonego w Nrze 5. ,,Przewodnika
gimn.ll (maj 1900) i wyraza zdanie, ze sprawe¢ wynajmowania
sal sokolich nalezato poruszy¢ okoélnikiem do Gniazd a zanie-
cha¢ umieszczania artykutu, ktéory wymierzony jest przeciw
stanowisku, zajetemu w sprawie Uniwersytetu ludowego przez



»Soko** stanistawowski. D. Kotakowski, jako redaktor, konsta-
ttye, ze w artykule tvm niewymieniono Gniazda sUnislawow-
*kiegoa d. I rezes wyjasnia, ze wobec namigtnej polemiki w pra-
sie, co do najmowania sal sokolich na odczyty Uniwersytetu
ludowego, nalezato okres$li¢c zn”ndnirze btanowisko Sokolitwa
w organie zwigzkowym i mniema, io ani forma, ani trescia
artykutu , nikt nie mogt si¢ czu¢ dotknigtym.

VIII Podzial na seke D. Kezes zarzadza po-

dzial na Kokcye. Zapisali Kig do ekevi:
Czarnik,

, - regulaminowej dd.: Ariet, Buynowsld, dr.
dr. Datkn, Szaynowaki, dr. Zborowski.

h) organ,zaeuiuvej dd.: Halicki. Bilinski, Czaykowski,

df;, Om/, Jsnikowski. Kotakowski, Kram'er, Kro-

bicki, kurnikowski, Laskowski, Pauli, Raynoch Rewako-
wic* Romanowski, Stanisz, dr. Stauber Stropinski, Szwaj-
kowski, dr. Wcisto, Weiss.

O ad,ninistraegjnrj dd.: dr. Ais, Biega, Durski, Kruger,
Kusiba, dr. Obtnmtki, Padewski, Radon. dr. Rowinski. Ru-
emski, Skaza, Swiglkiewicz. Szczepanski, Wallek, Zielinski.

O godtu 10%. przed potudniem aakodczouo pierw**© ja-
wne posiedzenie Zjazdu, poczem sekeye przystapily bezzwlo-
cznie do rozpatrzenia spraw im przydzielonych.

Drugie jawne posiedzenie Zjazdu rozpoczg¢lo sio o i. po
poludniu pod przewodnictwem d. dra Fiszera w komplecie 46
dolcgatow.

IX. Wybory. D. Prezes stawia na porzadku dziennym
nastepujacy- wniosek sekcyi organizacyjnej: Zjazd delegatow
przyjmuje do wiadomosci rezygnacje wydzialowego d. Adam-
skiego Wa.entego, a gdy wniosek ten uchwalono, zarzadza wy-
bory prezesa. pierwszego zastgpcy prezesa i 6 wydzialowych
na lat trzy, jednego wydzialowego na lat dwa i trzech czton-
kow komisvi rewizyjnej na jeden rok. powotujac do skruty-
mutn dd. Bilinskiego, Szczepanskiego i Szwavkowskiego. Gto-
sowalo kartkami -15 delegatow. Po oddaniu glosow udaje sio
komisja do bocznej sali w celu odbycia skrutynium a d. Pre-
zes poddaje pod obrady

X. Mnioski sekcyi regulaminowej:

Ref. d. dr. Czarnik przedstawia nastgepujaco wnioski
w sprawie reformy okrggéow, poruczoncj przez d. dra TerUla:
Zjazd delegatow 1. poleca Wydziatlowi Zwiazku, aby po wystu-
chaniu opinii Wydziatow okrggowych, o ile mozna, najspiesz-
niej przedtozyt Zjazdowi delegatow wnioski zorganizowania
Okregéw pod wzgledem ndmini«tracvjnym iodpowiednio zmic-
nil dotychczasowy regulamin okrggowy; wnioski d. dra Tor-
tilu przekazuje si¢ Wydzialowi Zwiazku do rozpatrzenia;

2. co do organizacj-i okrggowej dotychczasowej, Zjazd
wj-raza zdanie, zo z duchn naszych przepisow wj-nika, iz w ra-
zach nnglych decydowa¢ ma prezes Okregu;

8. poleca Wydziatlowi Zwiazku , aby zastanowil si¢ je-

racze raz, co do réwnomiernego rozdzielenia Gniazd do
Okregoéw.

Referent uzasadnia pokrdtce wnioski sekcyi, zaznaczajac
f iu j <lzia,alno” Okregéw, ktore dotychczas przewaznie

tylko pod wzgledem technlcznym powolane sa do ingeroncyi,
nie moze by¢ skuteczna, jezeli im si¢ nie da nadzoru nad admi-
mstracya t.niazd okrg¢gowj-ch — ad ie prezes Okregu w ra-
zach nagtych, jezeli bedzie mint watpliwo$¢, moze poufnie za-
siggna¢ opinii miejscowych druhéw cztonkéw Wydziatu okre.
gowogo, jednak tj-lko prezes decydujo i jest odpowiedzialnym;
wreszcio ad e) ze G Okregéow liczy po 12—17 Gniazd za$ Okreg

I1I. tylko (, a wigc jest zastaby.
Wnioski sekcyi regulaminowej uchwalono.
i J XL Wnioski sekcyi organizacyjnej. Referent
d. dr. Wcisto. Y & ) .
1. Zjazd delegatow uchwali:
rok 1889/1900

a) Sprawozdanie Wydzialu Zwiazku za
eprzyjmuje si¢ do wiadomosci.

b) loleca si¢ Wj-dzialowi, aby na przj-szlo§¢ w sprawo-
zdaniach wymieniat, ktorzy wydziatlowi i na ilu posiedzeniach
byli obecni. Wnioski te uchwalono.

i "o "°kc3'a przedstawia Zjazdowi do uchwalenia wniosek
d. dra Staubera powyzej ad VII. a) umieszczony. Wnioskowi
sprzeciwia si¢ d. Biega twierdzac, ze Wydzial Zwiazku ma
lepsze inforraacye, niz Wydzial Okregu i wnosi, aby odnosze-
nia si¢ do Okrggé6w na ten rok zaniechaé. Zapatrywanie to
podziela d. dr. Gedl ze wzgledu na zamiorzong reorganizacye
Okregéw, niemniej dd. dr. Ais i Kurnikowski. D. Kotakowski
wnosi, aby wniosek sekcyi odesta¢ do Wydzialu Zwiazku
w celu uwzglednienia przy reorganizacyi Okregéw. D. dr. Ro-
winski wnosi przej$cie do porzadku dziennego, obawia si¢ bo-
w razie gdy Wydziat Okrggu da objektywna ale

w-iem aby,
niekorzystna opini¢, nie ucierpiala na tem spojnia migdzy
Gniazdami okrggowemi.

Wnioski sekcyi popieraja dd. dr. Stauber, Buynowski i

Padewski, ktory zaleca, aby Wydzial Zwiazku, odnoszac si¢
do Okregéw po opinie, zawiadamiatl o tem dotyczace Gniazdo.
Po koncowem przemowieniu referenta przystapiono do gloso-

wania, w ktorem wnioski dd. dra Rowinskiego, Kotakow-
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a wniosok

pozostaly w mniejszosci sekcyi
J

skiego 1 Biegi
uchwalono

8 Zjazd delegatdéw uchwali: Do egzaminu kwalifikacyj-
nego moze by¢ przypuszczonym takzo i ten, kto nic byl na
kursie wakacyjnym . jezeli wykaze sio, ze odbyl dwuletnia
praktyk.- w (.niezdzie zwiazkowem pod kierunkiem fachowo
wj-kszta leonego naczelnika.

ten zwalcza d. Swiatkiewicz i zaleca przy]e;me
wnioskow Wydziatu ,Sokola- w Stanistawowie powj-zej ad
oIl t) umieszczonych. Po przemow1en1u d. dra Rowinskiego
przeciw, a dd. Krobickicgo i referenta za wnioskiem sekcyi,
uchwalono ten wniosek.

4. Zjazd delegatow uchwali: Satlepng zwyczajny /jazd
delegatow (1901) ma si¢ odby¢ w Jarostawiu, a gdyby z waz-
nych powodoéw nie mogt sie; tam odbyc’ upowaznia'si¢ Wy-
dzial Zwiazku do oznaczenia innego miejsca Zjazdu. Wniosek
ten uchwalono.

XII. Sprawozdanie komisyi skrutacyjnej.
Prezesem Zwiazku wybrany d. dr. Fiszer Xawory 86 glosami
(9 glosow otrzymat d. dr. Czarnik Kazimierz), pierwszym za-
stepca wybranj- d Turski Wtadystaw jednogtos$nie: wydziato-
or‘raV r-\Ut %(900 -1902) wybrani jednogtosnie dd.:
Blautb teln, met ow.ski .t6zol, Ttomanowski Igimcv, dr.
Tecrtil Tadeusz, za$ dr. Leglezynskl Wiktor i Alésaraki Michat
48 glosami: wydzialowym na dwa lata (1900. 1901) wybrany
d. dr. Rowinski Stanistaw 80 glosami (d. Kartowski Teofil
uzyska) 15 glosow); do komisyi rewizj-jnoj wybrani jednoglo-

.I @ m”Bbl J- Al., dr. Mataczynski Aleksander. Targon-
ski Paulin. Po ogloszeniu rezultatu skrutynium dzigkuje d. dr.
Fiszer za wybor i wyraza przekonanie, ze w pracy dla dobra
Sokolstwa a w szczego6lnos$ci takze w przygotowaniach do Zlotu
powszechnego w r. 1902 dozna pomocj- i poparcia wszj-stkich
Gniazd zwiazkowych, nastgpnie dzigkujo za wj-bor d. Turski.

XIII. Wnioski administracyjnej. Refe-
rent d. Biega.

1 /jazd delegatow uchwali: Sprawozdanie kornic/i rciri-

przyjmuje si¢ do wiadomosci a Wydziatlowi i skarbni-
kowi udziela si¢ absolutoryum z zarzadu funduszami Zwiazku
w roku 1899/1900. Wniosek ten uchw-alono.

— Roztrzasajac trnioskt W ydziatu ir sprawie reformy
,[Yzewodn. gimnast.- opiewajace: ,0j organ Zwiazku, Przewo-
dnik gimnastyczny, bedzie w dotj-chczasowoj obje¢tosci dostar-
czanv, jako pismo miesigczne, wszystkim Towarzystwom w ta-
kiej liczbie egzemplarzy, jaka odpowiada liczbie cztonkow obli-
czonej w mysl §. 7. statutu zwiazkowego;

b) nie uznajo si¢ potrzeby wydawania osobnego dodatku
tachowego, okre$lonego zgoéry co do tre$ci, materyatu i czasu
wydawania i poleca si¢ Wydziatowi, abj’ wydawal sporady-
cznie w miar¢ potrzeby i zebranj-ch maioryoléw dodatek do
»Przewodnika gimnastycznego", dostarczany bezptatnie Wydzia-
loru Towarzystw zwiazkowych i cztonkom Gron nauczyciel-
skich ; kwestye nie cierpigce zwtoki i t. zw. reguly moga by¢
umieszczane w samym tekscie ,,Przewodnika gimnastycznego
wnosi sokeya: Zjazd delegatéw : a) uchwali wnioski ad a),
b) przechodzi do porzadku dziennego nad wnioskiem ad b)
z tem, ze kwota wstawiona w budzet na wydawnictwo do-
datku tachowego ma by¢, wobec tego, zo wychodzi fachowy
»Przeglad gimnastyczny**, uzyta na zewnetrzno i wewngtrzne
ulepszenie organu zwiazkowego;

¢) poleca Wydzialowi Zwiazku, by nastgpnemu Zjazdowi
przedtozyl preliminarz kosztow jeszczo wigkszego rozszerzenia
miesi¢cznika odpowiednio do dzisiejszych wymogow.

W uzasadnieniu tych wnioskéw zaznacza referent, iz
Towarzystwa zwiazkowe zapytywano w mys$l uchwal VIL
Zjazdu delegatéow, jak si¢ zapatruja na zmiang¢ miesigcznika na
kwartalnik a na 20 Towarzystw, ktore daly odpowiedz, oswiad-
czyto si¢ 15 za miesi¢gcznikiem, juzto podnoszac znaczenie tego
organu, jako lacznika w Sokolstwie, juzto wj-razajac obawe
czy ograniczenie wydawnictwa nie bedzie uwazane za cofanie
si¢ 1 upadek Sokolstwa, juzto wreszcie zaznaczajac, ze organ
zwiazkowy utatwia osobliwie mniejszym Gniazdom kontakt
z czlonkami i $ciaganie wktadek. Jezeli organ nasz nio jest
do$¢ poczytny, nalezy przedsigbra¢ ulepszenia, lecz byloby rze-
czg nieopatrzng burzyé to, cood 20 lat istnieje i czemu Sokol-
stwo w pewnej mierze swoj rozwoj i sil¢ zawdzigcza.

D. dr. Rowinski uzasadnia i zaleca do przyjgcia nastg-
pujacy wniosek, postaw-iony jeszcze na VII. Zjezdzi¢ delegatow
a odestany woéwczas do Wydzialu Zwiazku, w celu zdania
sprawy po zasiggnigciu opinii Gniazd zwiazkowych:

»Poleca si¢ Wydziatowi Zwiazku;

(! teni'e na przj-szto§¢ wydawat organ swoj, odpo-
wiadajacy obecnemu ,Przewodnikowi gimnastycznemu Sokol**,
jedynie co trzy miesigce i zamieszczal w piSmie tem, ktorego
objetos¢ do dwoch arkuszy druku dochodzi¢ moze, artykutly
tre§ci ogdlnej a do podtrzymania ducha sokolego sluzace, tu-
dziez wszelkie sprawy Zwiazku polskich gimnastycznych To-
warzystw sokolioli w Austryi, w panstwie niomieckiem, lub
w Ameryce;

sekcyi



organu wydawal poczawszy od
! 01 L 8yczn'a 1900 nadto drugi

t
Z ~ n v 0« T  nlk dorgczany jedynie prenumeratorom, a
,V8Zclklm «Pr*”om ¢wiczen fizycznych iaby co do

1 ricrlita

P SKm’ jr1*° naz">- wysokSd pre-
w nzowr.L r “ 8t*now,l hlI€ P™y uwzglednieniu wnioskow
torego czlonkowio

L sfila ~ ?rona nauczycielskiego,
n J|TUTZ” 0 komitetu redakcyjnego wejs¢ maja-'.

wnioskéow WydzU»uPOP*rty PriCZd' KUfiibg® WhOS1 P«yJ«oio obu
tir u .Drub?wi? dr. Czarnik, Kotakowski, Kurnikowski i
A . . o .

ffDiWkit'ié%Pf{raA}Iil Rowijﬁ&ﬁ?elgtcc).yl’ za$ d. Balicki przemawia za

Referent podtrzymuje ustepy a) i b) wnioskow sckevi
aatomiast usten ej modyfikuje o tyle, ze przekazuje si¢ Wy-
Iziatlowi Zwiazku do rozpatrzenia, czy nalezy rozszerzy¢ organ
preyjetol' W tCJ °*now‘® wnioslt* sekcyi wigkszoscig' glosow

8. Zjazd delegatow uchwali:
0oj na rob 1900 ma wynosi¢ wstgpne 10 koron, a wkladka

jedna* (17’ koron ° Z*CWmJ4l @ '« sUtutu zwiazkowego,

t» Wydziatowi Zwiazku udziela si¢ upowaznienia do im -
ama a wzglednie odpisywania wkladki rocznej w Wyfadkach
tastugujacych na uwzglednienie; J

ej wykazywanie w ,Przewodniku gimnastycznym" Towa-
rzystw ktore zaleyaja r irktadkami rocznemi, ma odbywaé si¢
w mysi uchwal poprzednich Zjazdow delegatow.

Wnioski te uchwalono.

i, Zamknigcie Zjazdu. Po wyczerpaniu po-

mzadku dziennego podzigkowal d Prezes delegatom 1a ich gor-
iwag pracg i zamknat VIII. Zjazd delegatow o godzinie 7-mej.

Dr. Obminski.
Wydziat  zwiazkowy.  Protokdél posiedzenia Wydziatu
Zwiazku, odbytego w Tarnowie, 3. czerwca 1900 — Poczatek
3 godzinie 1i. wieczorem. - Obecni: przewodniczacy:

prezes d. dr. Xawcry Fiszer, I. wiceprezes: d. Wiadystaw
“urmki, cztonkowie Wydzialu dd : dr. Rudolf Ais, Antoni
Durski, Leon krobicki, Jozef Padewski, Ignacy Ro-
manowski, dr. Stanistaw Rowinski, Alojzy Wallek i
dr. Stanistaw Obminski (prowadzacy pidro). Nieobecni:
wybrani w; tym dniu do Wydziatu d. Slésarski Michal, dr. Lo-
gieiynsld Wiktor, Blauth Feliks, Kwiatkowski Jozef a o wy-
borzo mezawiadomieni; usprawiedliwili nieobecno$¢ dd.: dr

Tadeusz Tertil, dr. Andrzej Wcisto, dr. Leonard Tarnawski-
Edmund’

niousprawiedliwili: Hauswald Edmund, Cenar
dr. Dziedzielewicz Antoni.

. L. Protokodt posiedzenia z 20. maja b. r. przyjgto i
zatwierdzono. r -fV

II. Ukonstytuowanie si¢ Wydziatu. Wybrani:
II. wiceprezesem d. Romanowski, skarbnikiem d. Padewski
sekretarzem i zastgpca skarbnika d. Obminski, gospodarzem 1
administratorem ,,Przewodnika gimnastd. Wallek, zastepca
sekretarza, gospodarza i administratora d. Kwiatkowski.

III. Mianowania: naczelnikiem zwigzkowym miano-
wany d. Antoni Durski, zastgpcami d Szczgsny Rucioski,
Wtodzimierz Swigtkiewicz; chorgzym d. Leon Krobicki za-
stepca d. Stanistaw Rowinski; redaktorem odpowiedzialnym
»Przewodnika gimnast.1L d. Antoni Durski.

IV. Redakcya ,,Przewodnika gimnast." Uchwa-
lono na wniosek d. Turskiego poleci¢ prezydyum , aby po od-
byciu konforencyi z redaktorem co do progiamu, ulepszenia
pisma w my$l uchwal Zjazdu delegatow, udzielito mu stoso-
wnych wskazowek i odebratlo od niego o$wiadczenie, co do
wspotpracownictwa.

\. Kursa nauczycielskie. Program wakacyjnego
kursu nauki gier i zabaw (teoretycznego i praktycznego), ktory
odbedzie si¢ w Krakowie od 16. do 30. lipca pod kierunkiem
d. dra Tokarskiego, zatwierdzono wedle wnioskow d Tur-
skiego ; uczestnicy kursu bedg mogli w godzinach wolnych od
nauki odbywaé¢ ¢wiczenia; na koszta kursu uchwalono 400
koron.

D. Prezes podaje do wiadomos$ci, ze tegorocznym kursem
wakacyjnym dla kandydatow na nauczycieli gimnastyki we
Lwowie, kierowa¢ bedzie d. Romuald Kwiatkowski i ze sa juz
zgloszenia.

VL. Zlot powszechny w r. 1902. D. Padewski do-
maga si¢, aby wobec krotkiego okresu czasu oddzielajacego
nas od zlotu powszechnego, Grono nauczycielskie rozpoczeto
przygotowania i z energiag je prowadzilo tak, aby w jesieni
rozpisa¢ mozna konkurs na ¢wiczenia zlotowe a w roliu na-
stgpnym zabra¢ si¢ do przygotowania ¢wiczen. D. Prezes
o$wiadcza, ze sprawy tej nie spusci z oka i wzywa naczelnika
zwigzkowego d. AnUmiego Durskiego, aby jat si¢ pracy przy-
gotowawczej.

Obminski.

Izinie. Dr.
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Okreg II. tarnowski.

Gorlice. (Sprawozdanie Wydziatu za r. 1899.). Wydziat

Prezes Wojciech Biechonski, zastgpcy: Michat Golins/i, 2. d!°
rranc. \aw Dziubczynski; skarbnik Jézef Chmielewski zast'
Juljan Tumidajski, sekretarz Konst. Laskowski, Tast Piotr
Szczercza, gospodarz i bibliotekarz Kazimierz Drogon zast Karol
££27%* cz»°nkowie: Eug. Kaczorowski i AlefsanderSkrzy-
szowski (po ztozeniu przez tegoz mandatu powotany zostat hi-
&TaTur™ » C zL ntCZellllk Ka?inlierz DrOK°n. Posiedzen Wy-
m 1 ., -0" ,onkowle: z koncem 1898. r. 145, prz,vbv?]o
4, ubylo 42, obeénie — 117.— Gimnastyka. Cztonkowie (20)
¢wiczyli sie trzy razy tygodniowo w liczbie 4-5 na godzing
Nadto w 10zastgpach po 2 godziny tygodniowo pobieraly nauka
bezptatng dzieci szkolne w liczbie 212-230. Wystepod w z ¢wi-
SV T8 0% o b w? 8RB P W CIEgER AN Yo
trzy. — Powotano napowrdt do zycia chor sokoli. — Dotych-
czasowy budynek nie odpowiada wymogom i Wydzial krznta

aby zehrad na nowa so&lnie., -"pTz vcT.ol
K. --11"90, z czego pozostato§¢ kasowa K. 94.86. — Czynny
maj atek K 48—%95?1. czynny

Okreg V. lwowski.

Rudki. Sporo juz czasu mingto od ostatniej mojej kore-

spondencyi, ktora zdradzata poczatek swarow w naszem

IaS ®Poczv.waliSmy w letargu, gnusnosci; po-
fjff " I dziwme pojmowano ide¢ Sokolstwa, dwa
ibwy”¢ JI azeby .fwycigzy'a prawda. Czyz warto bylo

tvlkorUwst ©°d Pn kowania przejs¢ naszych a chociazby
tylko dla wskazania mlodszej braci, jakie to przéciwnosci trzeba
zwalcza¢ a me zrazac si¢, tylko sta¢ do konca na stanowisku.
Czas ten pochtongt rzady pigciu prezesow, ktérzy w nor-
malnym stanie 1 rozwoju, mogli przez 15 lat dla dobra na-
szego Gniazda pracowac , tymczasem wszystko silito sie ku
tomu , by Gniazdo nasze doprowadzi¢ do upadku.
Silna podstawa zalozenia naszego Gniazda utrzymatla
0 1idzis$ {)owstajemy zdwojonemi sity: przejscia, jakie$§my do-
wiadezyli, to brd d-T zimiwy K7z ' *17 “co
a t iy Tylko Mplosé zdebywa wszystke,
Inm Pr,, a Warunlﬁ pracy Hﬁ%% it&ra jest naszy c.e-j
bo tylko to daie

lem. Praca nasza, fizyczno wyksztatcenie,
nam racy¢ bytu 1 prawo spodziewania si¢ zgromadzi¢ okotlo

staj stolaIfuKSr 1 HAC tyCh WeAyStkicl > ktérzy dz''

NL6 rozwijamy projektow naszej dziatalnos$ci z doswiad-
w m-t nl« °/?S -nalpi«kluejsze nadzieje rzeczywisto$¢ roznosi
’ i, . aj JU;, “am szystkie Stany w naszem Gniez-
zie, co roi(u]e eraWElzqu y—%e¢y%ratnle]t Jneydnos'm Sokolstwa.
T dni? ~_ lutcg0 oddalJi-Smy cze$¢ pamigci nasz_ego
I-go prezesa lir. Fredry, wystepujac” na uroczystej mszy zafo-
z sztandarem- 0d dnia 1. marca b. r. odbywamy trzy
razy tygodniowo ¢wiczenia, czlonkéw liczymy 55 w tern 7
umundurowanych a nowy zastep druhow mundurujemy.
Z ostatniego nadzwyczajnego walnego zgromadzenia od-
bytego w dniu 4. lutego 1900. wypadl Lstfpu* wybor-
D.embowski Stanistaw, zastgpca prezesa delegat do
Zwiazku 1 naczelnik Kuszelewski Franciszek, drugi za-
Ow -

skic a’g%esas}(a\rbnifé% aZH{Ill?? L%)r?tgnsl,ekrg(t)%gzodgrrzz 6éczl‘érnl—
T ﬂTV, ‘BStefan -bibliotekarz W er Wtadystaw; Wydziatowi:

ski Frin*ek. “r * KarpOW Ludwik 1 UJed'

Okreg VI. tarnopolski.

Kopyczynce. (Sprawozdanie Wydziatu za r. 1899). Glownem
staraniem Wydzialu bylo pozyskanie wygodniejszej sokolni
Towarzystwo zawarto z jednym z druhé6w umoweg, moca kto-
rej druh 6w pozwolil Sokolowi wybudowaé na swoim goncie
dom przeznaczony dla Towarzystwa. Dom ten przez lat 12
ma by¢ oddany do wylacznego uzytku Sokotowi, poczem prze-
chodzi na wlasno$¢ wlasciciela gruntu Na budowe¢ domu To-
S I 0 wydato k. 1.700, reszt¢ dolozyl wtasciciel gruntu.
Budowano w zarzadzie wlasnym, co absorbowato wszystkich
cz onkow Towarzystwa. Z tego powoduruch gimnastyczny
oslabl 1 dopiero wzmaga si¢ obecnie. Uczniowie szkoty ludowej
(54) cwicza si¢ w 2 zastgpach 3 razy tygodniowo. Czlonkow
¢wiczy si¢ 13 trzy razy w tygodniu. - Liczba cztonkow
wziosta do 60, miedzy tvmi 14 umundurowanych W zlocie
kotomyjskim uczestniczyto 10 czlonkéw ¢wiczacych sie.- O b-
chod narodowy - jeden, nadto dwa zebrania towarzyskie.—

B2 WitHe / °K-"12- Biblioteka liczy"tomow
QK. Q?ﬁ-@%ai’h%%si K. 2052-78. Czysty majatek wazrést

romadzenie, odbyte. 14. lutego 1900., wy-

alne. g
y Wydzial: prezes Maryan Glazarewicz, wice-

brao nastepujac



prozo* i skarbnik Jan Solecki, sekretarz Karol Stankiewicz, na-
czolnik Emeryk Nizynski, wydzialowi: Tadeusz Malar.zynski,
Bronislaw Rad i TWil Gadainski; zastepcy: Jan Kicrnicki

i Jozef Gatkiewicz.

Foejleton,

/Jot sokoli.

Jedon widzi tu szopko i drwiaco si¢ Smieje,
Inny slonc si¢ domysla, ale ich nie zmierzy,
Zaledwie na stu jeden wolnos$ci nadziejo
Na toj sokolej jeszcze opiera mlodziezy.

Zlot. — Ot, krocza przoderona sokole zastepy
Karne, barwne, wesole.... Przeszlo§¢ mi si¢ marzy..-
Ten roj koszul czerwonych wszak to drogie strzepy
Z purpury narodowych zostalo oltarzy!

Dwustu liczy zlotowa kolumna sokola.
Dwustu.... len i 6w szemrze: dlaczego nie wiece).
Dla idei tak malo! A wszakze te pola
Dla chleba garng ludzi tysigce tysiecy.

Malo? Gdy matka padnie zemdlona i cicha,

Przymknij’ uchem do serca: jedli slywysz lkanie,

Gdy stwierdzisz, ze pier§ drogiej, cho6 slabo, oddocha,
Miej wiare, ze si¢ ocknie, odzyje i wstanie....

Liczba ono niewielkie — to polskie Sokolstwo,
Ale wielkie w Ojczyzne, niesie idealy:

Toé¢ wiary Chrystusowej Swiete apostolstwo
Dwunastu tylko ludZmi zdobylo §wiat caly!

Mcmrns K.

Kronika

— Jozef Chociszewski, joden z najwiecej zasluzonych p.
rzv ludowych, ukonczyl U maja b. r. zgéra 40 lat pozy. -
cznej swej dzinlalnoSci literackiej. Sedziwy patryot* doczek* .
"e rzeczywiScie tej pociechy, ktérej tak goraco pragnal nie-
Smiertelny wieszecz Adam: ksiazki Chociszewskiego znajduja
sie¢ dzisiaj pod kazda niemal strzecha wieSniacza, a nauk.,
w nich zawarte, staly si¢ potezna podwaling oSwiaty, a tein
samem dobrobytu narodowego. Jézef Chociszewski jeat
i nauczycielem naszego ludu, on go nauczal 0ZJU~ ' ~*
Boga i "Ojczyzne i czué si¢ ludem polskim Sara me oplywajac
w clobra doczesne, wsze¢dzie i zawsze metylko duchowym, ale
i cielesnym pokarmem sycil i syci zglodniale sieroty PO'"**"®;
Wszedzie, gilzie chodzilo o dobro naszego narodu, czcigodny
iubilat spieszyl w szeregu, jako szermierz, slowem i piérem
pouczal”zachecal i podnosil ducha ludu, wskazujac zawsze
droge prosta, a dobra.

To tez stuszna, izby naréd uczcil tego dzielnego syna
Ojczyzny w chwili zlotych jego godow literackich Zawiazany
w Gnieznie komitet postanowil wreczy¢ Chociszewskiemu upo-
minek narodowy, na ktéry zbiera ofiary we wszystkich

dZ« sSkoJtwokpolskie, zyjace tradycya KoSciuszki,
zostanie na uboczu wobec nauczyciela ludu 1
Poczatek uczynilo juz Gniazdo w Brzezanach, pr/.esila-
iac na cel powyzszy kwote 20 koron, ktére na razie znajduja
W kasie Zwiazku. Niechajze w §lady Brzezar. wstapia inne
Gniazda zwiazkowe, ofiarujac chociazby drobne sumy I Nie o
wysoko$¢ kwot rozchodzi si¢, bo nas na to niestaé, ale o za-
zpagczenjs, iz Sokolstwo nasze pamieta i czei mezow, co takie,

nie po-

jak Chociszev‘:/\siq(vi,“ Upoloiylli zaslmgi w narodzie.
Datki przyjmuje d. prezes Zwiazku.

— Nauczyciel gimnastyki poszukuje posady w Towarzystwie
sokolem, ktéore mogloby wyrobi¢ mu nadto jeszcze prowizory-
7 Wvdzialu Zwiazku. -
wie w dniu 4 czerwca 1900. r. (WL Obornicki). -
OM »,, e.olt. »

* -A -0i. -

Tresé:
biei odwiLL Mioteenie). -

Inseraty.

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

Po Zjezdzi¢. (K. Kolakowski). -
Gimnastyka w ogélnosci

FupF<Foy,

czne zajecie w magistracie, lub t. p. Kandydat posiada egu
min panstwowy ijest uzdolnionym takze do nauki szermierki,
plywania, jazdy konnej i na kole. Adres poda Redakcya
Prznrodnika.

K 0 X K U K §

Towarzystwo gimnastyczne ,Sokélu w Przomy$§lu obsadzi
z dniem 1. wrzesnia 1900 roku posade stalego nauczyciela
gimnastyki.

A arianki:

1. Wiek nizej 96 lat (metryka).

2. Egzamin panstwowy z gimnastyki,
zek zlozenia takowego.

8. Swiadectwo z odbytej praktyki.

. Swiadectwo moralnosci.

Pobory: 1.200 koron rocznie i mieszkanie w naturze, lub
lez relutum.

Pierwszy rok prowizoryum za obonélnetn B miesi¢cznem
wypowiedzeniem, poczem nastapi stabilizacya i ewentualne
podwyizszenie placy w razie odpowiednich zdolnosci i wyda-
tnosSct pracy kandydata.

Obowiazek udzielania nauki gimnastyki w 30 godzinach
tygodniowo. Podania wraz z wymaganemi dokumentami na-
lezy wnies¢ pod adresem Wydzialu Towarzystwa gimnasty-
cznego ,Sokél"l w Przemys$lu do dnia 81. lipca b. r.

wzglednie obowia-

W Przemys$lu , dnia 18. czerwca 1900 r.

Za Wydzial:

Sekretarz: Prezes:

Kuffemmtz lumt>a. Or. Lronard Tarnawiki.

Agrafki ze sokolklem, odznaki miejscowe, trabki dla naczelnikow,

przepaski na rekawy, spinki, szpilki, klamry do paséw, kokardki

festynowe, sokolkl I piéora do czapek, sznury, oraz do ¢wiczen gim-

nastycznych: trykoty, paski, koszulki, meszty, spodnie plywackie
I wszystkie przybory sokole

poleca najtaniej:
K UDOTLTF?*KKIM M EH

Lwow — Hotel Francuski.

PIEKWSZA CZESKA  (2-8)

SPECYALNA FABRYKA PRZYBOROW DO GIER
] A N A § Y R OV Y

nauczyciela gimnastyki w Sokole trzebinskim — na Morawie.
Poleca kompletne przybory do gier:

Lawn-Tennls-Kriklet, Krokiet, Boccia i t. d. Pilki: tenisowe, pior-

kowe, do palestry I do kopania noga; pilki uszate, dete i pelne;

rakiety do tennlsa i volanta, pytki, przepaski na oczy do gier
dzieci¢cych, palestry, tyczki, choragiewki i t. d.

Ceny nader niskie. Za jako§¢ si¢ gwarantuje. Expedycya rychta i dokladna.

Cenniki posylam na zadanie franco.

I. Zlot okregow tarnowskiego i nowosadeckiego w Tarno-
(Dr. Eugienjusz Piasecki.
Kwiatkow,*). -

OoD— *m'

Pewnos$¢ sie
Spraw,
“>SKOIN™> -

Kr¢ ,k*' “ KO,‘(H,”' "

Naktadem Zwiazku polskich gimnast. Towarzystw sokolich.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego L 4.



