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Pilne koreipondencye upi .my nadselad najpoziniej do 15. w mieiigon,
Tres¢:  Obrachunek. (Dr. X. F.). — Rocznica Kos$ciuszkowska. (C. d.). — Gimnastyka za granicy. Dokon. (E. Cenar). — Ta-
blica statystyczna poi. zwigzk. Tow. gimn. sokolich za r. 1899/800 (Zestawi) A. Wallek). — Tabela statystyczna poi,
gimnast. Tow. sokolich w Panstwie Xiemieckiem. Anglii i w St. Zjedn. Po6ln. Ameryki. (Zestawit A. Wallek). —

Sprawy biezace Zwiazku poi. gimnast. Tow. sosolich w Austryi. — Ogtloszenie.
zaprzeczenia bardzo powazne minus w obrachunku , ktéry
Obrachunek przedstawiamy. Ale chcemy spodziewaé si¢, ze moze
o X F ® w przysztym roku nie zechca te Towarzystwa, aby nad

r. X. F

Jednym z zarzutéow, ktory spotyka) dawniejsze wy-
dawnictwo organu zwiazkowego, bylo i to, ze zbyt wiele
miejsca poswigcato streszczeniom dorocznych sprawozdan
Towarzystw zwigzkowych , a streszczenia te, pomijajac
z natury rzeczy wszystko, co nadawalo oryginalnym spra-
wozdaniom koloryt i dusz¢ , musialy przemienié si¢ w sza-
blony, powtarzajace z sucha jednostajnoscla takie daty,
ktore najlepiej $wiadczytly o wlasciwej gospodarce Towa-
rzystw, ale, niestety, malo komu przedstawialy si¢ jako
materyal poréownawczy, jako bodziec do emulacyi.

Przy zmianie redakcyi, drugiej w roku biezacym,
postanowiliSmy zaniecha¢ powyzszej praktyki. Uznali$my,
ze wlasciwem bedzie potawaé, ile moznosci, zwigzte ko-
respondencye, ktore nam zechca nadesta¢ poszczegodlne
Towarzystwa, o tern, co zajdzie w nich uwagi godnego
lub niezwyklego w ciagu roku lub bgdzie uchwalone przez
Wydziaty, albo Walne zgromadzenia, daty za$ mieszczace
si¢. w dorocznych sprawozdaniach, ktére kazde Towarzy-
stwo obowiagzane jest przeseta¢c Zwigzkowi , zestawiac
raz do roku w taki sposéb, aby kazde Towarzystwo z oso-
bna przedstawito si¢ ogdétowi ze wszystkiem, czem jest,
co ma, a czego mu braknie, réwnoczesnie za$§ moglo so-
bie wyrobi¢ pod tym wzgledem zdanie o Towarzystwach
najblizszych i najdalszych, tudziez, aby ze wzglgedu na
organizacy¢ okregowa i zwiazkowa, kazdy z naa, na po-
czgkaniu, moégt wyszukaé i poréwnaé¢ daty wtasnie mu
potrzebne i moze nawet — a tego najbardziej pragnac
nalezy — znalez¢ dobra radg¢ Inb i lekarstwo na niejedno,
co nie jest takiem , jakiemby by¢ moglo i powinno.

Skutkiem takiego postanowienia naszego znajda
czytelnicy w niniejszym numerze organu zwigzkowego,
po raz pierwszy od jego istnienia, tablice statystyczna,

zastugujaca ze wszech miar na to,
baczna uwage.

Co prawda, nie jest ona
wszystkich naszych Towarzystw sokolich i obejmujacej
je w sobie organizacyi okrggowej 1 zwiazkowej, a nie
jest nim dlatego, ze na 88 Towarzystw zwiazkowych
znalazlo sig¢, niestety, 25 takich, ktoére z wytrwalos$cia,
godna czego lepszego, nie poczuly si¢ dotad do obowiazku
nadestania sprawozdania za rok ubiegly.

aby pos$wigci¢ jej

rzeczywistym obrazem

Prawie 30°0 Towarzystw nie poczuwajacych si¢ do
obowiazku tak naturalnego, tak tatwego do spetnienia i
tak waznego w odniesieniu do naszej organizacyi, to bez

niemi przechodzi¢ do porzadku dziennego. Na razie za§,
chcac bodaj w przyblizeniu podac¢ to, co one podaé za-
niedbaty i uzupetni¢ cyfry, ktorych brak nam z ich winy,
pozwolimy sobie przypusci¢, ze przeci¢gtnie maja najmniej
po 30, czyli razem 750 cztonkoéw, ze maja taki sam pro-
cent ¢wiczacych cztonkow, jak Towarzystwa, ktoére na-
destatly sprawozdania, czyli razem 116. Przypuszczenia
te, ktorych zreszta nie czynimy co do innych rubryk ta-
blicy statystycznej z powoddéw tatwych do zrozumienia,
sa dlatego niezbgdne, ze ze wzgl¢du na postanowiony

Zlot w r. 1902. powinniSmy juz teraz oblicza¢
jego szanse, przynajmniej za§ wiedzie¢ w przybliZzeniu,
na jaki wudziat ¢wiczacych liczy¢é nam wolno,

bioragc w rachube¢ wigksza ich i doktadniejsza, spodzie-
wamy si¢, liczbg¢ w obrachunku przysztorocznym i w ogdle
wigksze garnigcie si¢ druhow do ¢wiczen wtasnie z po-
wodu tego Zlotu. Zatowaé tylko jeszcze wypada, ze na-
destane sprawozdania prawie nie wykazuja liczby
umundurowanych druhdéw i Ze ztego powodu nie
bylo mozna wykaza¢ ogodlnej ich liczby. Ze wzglgedu na
Zlot powyzszy kwestya to nader “azna i wyrazamy na-
dziejg, zo sprawozdania za r. 1900 nie poming jej mil-
czeniem i beda uktadane z uwzglednieniem wskazowek
umieszczonych na str. 2 Dbiezacego rocznika organu
zwiazkowego.

Przechodzimy teraz do szczegétow. Niewatpliwie,
bytoby rzecza bardzo dobra i pozyteczna, gdyby$my mo-
gli ze szczeg6low tych wnosi¢ o postgpie lub cofaniu sig
Towarzystw sokolich , gdy atoli brak nam podstawy do
poréwnania obrachunku za r. 1899 z obrachunkami z lat
poprzednich gtéwnie z tego powodu, zeSmy ich nie mieli,
te za$, ktore zestawialem w dotychczasowych rocznikach
sokolich (nawiasowo wspomng, ze z powodu braku popar-
cia wydawnictwa tego, nader pozytecznego musiano za-
niecha¢), z powodu braku dat dokladnych i autentycznych
musiaty po wigkszej czesci opiera¢ si¢ na przypuszcze-

niach, nie pozostaje nic innego, jak skonstatowaé, ze
cyfry sa tylko przypuszczalne i spodziewaé si¢, Ze beda
w przysztosci podstawa do porownan — realnych i wnio-
skow — uzasadnionych.

Otéz z koncem roku 1899. mieliSmy czlonkow:
w Towarzystwach zwigzkowych 8.192 -|- (przypuszczal-
nych j. w.) 750, a w niezwiazkowych (Drohobycz i Ka-

tusz wykreslono z powodu zalegtych wktadek , Strzyzéw
zglosit wtasnie przystapienie do Zwiazku) 314, czyli



razem cztonkow 9.256. Wedlog dawnych obliczen
mieliSmy ich troch¢ wigcej, jak 8 tysigcy, a przeto rno-
znaby twierdzi¢, ze liczba cztonkdéw Towarzystw
sokolich wzrosta.

Nie mozna tego powiedzie¢ o liczbie druhow biora-
cych udziat w ¢wiczeniach. Wynosi ona: w Towarzy-
stwach zwigzkowych 1.278 (przypuszcz. j. w.) 116,
w niezwigzkowych 48, razem 1.442, czyli 10°/0 ogoétu
cztonkoéw. Dawniejsze obliczenia wykazywaty: wr. 1896 —
17°/#, w r. 1897— 19%, 1898—20%. A zatem
z jednej strony pocieszajacy wzrost w latach 1896 —1898,
z drugiej za$ raptowny ubytek w r. 1899 nawet ponizej
cyfry najgorszej z trzech lat poprzedzajacych!

W poszczegdlnych okregach % ten waha si¢ mig-
dzy 11 a 18, a w porownaniu z latami poprzednimi
przedstawia si¢ w okregu:

L (1896) 23%, (1897; 26%, (1898) 21%, (1899) 15%

a w r.

II. 12 18 . 19 17
II1. 12 14 13 U
1V. 16 , 16 20 16
V. 16 12 25 18
VI 19 17 15 14
VII.. n KN.n > 23, » 194 n 4
A zatem na c”lej linii minus wahajace si¢ migdzy

2 a 7% w poréwnaniu z cyframi roku poprzedniego.

Jezeliby$Smy za$, jak sam zaznaczylem w sprawo-
zdaniu za r. 1898., cyfry z tego roku uwazali za przesa-
dnio korzystne, to porownanie z cyframi z lat 1896 i
1897, bardziej doprawdy zblizonemi, wypadnie takze —

cho¢ juz nie we wszystkich okrggach — na niekorzysé
r. 1899.

O wiele korzystniej przedstawia si¢ uprawianie
¢wiczen gimnastycznych mtodziezy szkolnej obojej ptci.
Pierwszy tez raz spotykamy si¢ z tern, ze wykazano
osobno chlopcow, osobno dziewczgta i ze tym sposobem

umozliwiono podnie$§¢ z prawdziwem ubolewaniem bardzo,
a bardzo malg cyfr¢ dziewczat korzystajacych z nauki
gimnastyki. W 20 Towarzystwach zwigzkowych byto ich
razem 726 — wyzej setki tylko w Jarostawiu i we Lwo-
wie — a w jednem niezwigzkowem — wszystkiego 20!
Natomiast liczba chlopcow byta, biorac tak w ogodle jak
w poréwnaniu z 3 poprzedniemi latami wcale znaczng.
I tak kiedy w latach 1896 —1898 byto ich 6.730, 7.200
i 6.285, to wr. 1899 w 34 Towarzystwach zwiazkowych
i w 2 do Zwigzku nienalezacych bylo ucznidw razem
11.482. Wielce pocieszajaca jest liczba 7.337 uczniow
szk6t ludowych i wydzialowych, ktéorzy po wigkszej czg-
$ci korzystali z nauki bezplatnej. W okregu V. bylo ich

najmniej. Tylko Lwoéw i Tarnopol — migdzy gniazdami
centralnemi — nie miat ich wecale. Uczniow szkol $re-
dnich za optata z funduszéw szkolnych byto 3.491,

uczniow za optata prywatng tylko 654. Bioragc na uwage
liczbg dziatwy uczg¢szczajacej do szkol istniejacych w sie-
dzibie Towarzystw sokolich, mozna $miato twierdzi¢, ze
ogodlna liczba dziatwy gimnastykujacej, wigksza w poro-
wnaniu z liczba w latach poprzednich, jest stanowczo
za mala.

Towarzystwa sokole, ktore dzigki zwiagzkowym kur-
som nauczycielskim majag 186 mnauczycieli gimnastyki
nalezyoie ukwaliSkowanych, powinny rozwinaé nalezyta
akcye, a nawet nie szczedzi¢ ofiar, aby kazdemu uczniowi
i kazdej uczenicy, o ile nie korzysta z fachowo udzicla-
nej nauki gimnastyki w szkolach , uprzystapniono ja
w salach i na boiskach sokolich.

Sal wtasnych mieliSmy 25, naje¢tych 32 (tylko 9
Towarzystw nie miato zadnej), boisk wtasnych 20, najg-
tych tylko 11. Mowimy tu oczywiscie tylko o tych To-
warzystwach , ktore nadestaly sprawozdania. Boisk sta-
nowczo za malo, nietylko z uwagi na tatwos$¢ nabycia
ich lub zadzierzawienia, ale i z uwagi na gwaltownie
uczuwang konieczno$¢ reformy ¢wiczen gimnastycznych
przez wprowadzenie do systemu ich gier i zabaw i przez
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wyprowadzenie ¢wiczacych ze sal na stonce i powietrze —
przynajmniej w porze cieptej!

Wecale skromnie przedstawia si¢ liczba ¢wiczen pu-
blicznych druhow (79) i popisow ucznidow (23) w poro-

wnaniu z innymi publicznymi objawami zycia (165);
widocznie nie do$¢ jeszcze zrozumiano, jak waznymi pod
wzgledem statej i licznej frekwencyi <¢wiczen gimna-

stycznych bywaja praktykowane gdzie indziej czgste ¢wi-
czenia publiczne!

Pod wzgledem majatkowym mieliSmy cyfry bardzo
powazne, a tylko nie moge zrozumieé, dlaczego niektdro

Towarzystwa pomijaja w sprawozdaniach swoich cyfry
przedstawiajace przychoéd, rozchéd 1 czysty majatek.
Skromno$¢ to, czy obawa? Jedna i druga niczem nie

uzasadniona. Przychdd wynosit (okolo, poniewaz pomi-
janie cyfr i brak 25 sprawozdan powoduje wielka niedo-
ktadno$¢) 375.003 koron, a gdy rozchody pochtongty
327.759 k., przeto pozostala nadwyzka 47.244 k. Inwen-
tarz (warto$§¢ 123.112 k.) i wartos¢ budynkow lub fun-
duszéw budowy (1,536 808 k.) sklada si¢ na sumg
1,659.920 k. majatku brutto, a gdy czysty majatek wy-
nosit 1,021.315 k., wynika z tego, ze przeszto sze$é
kro¢, a zatem wigcej, niz jedna trzecia dorobku naszego
jest pozycya bierng. Nie jest to wcale rzecz straszna lub
grozna , jezeli tylko zechcemy wszyscy pamigta¢ o tern,
ze obowiazkiem naszym zdoby¢ to dla Sokolstwa niepo-
dzielnie , co si¢ stworzylo prawie z niczego.

Na razie wolno nam tylko zaznaczyé¢, ze w Sokol-
stwie naszem duzo jest brakow i niedomagali, duzo hot-
dowania niegodziwe] dewizie — jako$ to bedzie i bez-
mys$lnej wierze w cudotwoérczos¢ peryodycznych zapatow,
ale nie jest jeszcze tak zle, aby nie wolno bylo spodzie-
waé si¢ przebudzenia z apatyi i godziwego wspolobiega-
nia si¢ — ot np. z naszymi pobratymcami....

A mam wtlasnie pod regka daty odnoszace si¢ do
Sokolstwa czeskiego, ktoérego Zwiazek (Svaz) sktada sig
ze Zwigzku Sokotow w Czechach (¢esk$ obec) i w Mora-

wii 1 Szlgsku (moravsko-slezska obec), tudziez z zupy
dolno-rakuskiej. Otéz przypatrzmy si¢, jak z koficem
r. 1899. wygladato to Sokolstwo czeskie, nie o wiele

starsze od polskiego.

Czeska obec sokolska miata 23 okregow (zup), 419
Towarzystw, 36.160 cztonkow, 7.623 (21%) ¢wiczacych,
7.359 wucznidéw (w szkotach tamtejszych nauka gimna-
styki jest obowiazkowa); morawsko-szlaska obec miata

9 okregow, 121 Towarzystw, 9.296 czlonkéw, 2.276
(24%) ¢wiczacych ,  1.649 wucznidow, a wreszcie okreg
dolno-rakuski sktadat si¢ z 7 Towarzystw (w Wiedniu)
liczyt 1.149 czlonkéw, 398 (33%) <¢wiczacych, 198
uczniow; — inne rubryki analogiczne z naszemi pomijam.
Razem tedy byto: okregéw 33, Towarzystw 547, czlon-
kow 46.605, ¢wiczacych 10297 (22%), wuczniow 9.106

Warto takze zaznaczyé, ze oprocz 3 morawskich Towa-
rzystw konnych, nie ma ani jednego, ktoreby w tabel
nie figurowalo prawie ze wszystkiemi datami....

Zatem? Nie wysnuwam wnioskow, lecz jak nieroz
sagdnem bytoby zadaé, aby$Smy, wychowani w catkien
innych warunkach dziejowych jak Czesi, byli we wszyst
kiem do nich podobni, tak wolno wyrazi¢ zyczenie
aby$Smy nasladowali ich pod wzgledem obowigzkowosci
poglebienia Sokolstwa, ktére u nas dlatego takie nieli
czne i takie anemiczne, ze mimo pigknych hasetl brater
stwa i rownos$ci nie mamy odwagi i checi zasilenia swoicl
szeregdbw 1 szk6l gimnastycznych zywiolami nierowne
uprawnionymi w naszych salonach i — kasynach.

Rocznica Kosciuszkowska.

Dodatkowo do tego, co$my doniesli w nr. 11., o§wiac
czarny, ze wiadomo nam o nastgpujacych dalszych obchodac

tej rocznicy: Sokot w Bochni, $wigcit bardzo ur



czy$cie rocznic¢ d. 14. pazdziernika jako dzien rado*
§ci idei wskazanej przez Kosciuszk¢. Rano odbyl sie
uroczysty pochéd z muzyka i sztandarem do kosciola na
nabozenstwo, wieczorem za$§ wieczorek wuzykalno-wokalny,
podczas ktérego wreczono uczestnikom jazdy rozstawnej
Krakéw Lwow, medale pamiatkowe.—Sokoé6l w Bébrce,
Swiecil d. 27. pazdziernika rocznice zgonu KoSciuszki
nabozenstwem zalobnem . wieczorem za$§ wieczorkiem mu-
zykalno-wokalnym. — Sokoét w Brzesku, urzadzil
10. listopada rano nabozenstwo Zalobne, wieczorem za$
wieczorek muzykalno-wokalny zakonczony przedstawie-
niem amatorskiem. Amatorzy odegrali dramat w S aktach
Maskofla p. t. ,Tamteu*. — Sokél w Buczaczu,
odbyl d. 21. pazdziernika obchéd KoSciuszkowski. Pro-
gram wieczorku obejmowal odczyt, produkcye chéru i
¢wiczenia gimnastyczne, a to: na drazku, piramidy ua
dwéch drabinach, maczugi S$wietlne i obrazy olimpij-
skie. — Sokol w Cieszynie, obchodzil uroczystosé
wieczornica, podczas ktorej prof. d. Fr. Popiolek mial
odczyt o KosSciuszce. Udzial czlonkéw byl bardzo
liczny. — Sokol w Jasle, wurzadzit d. 30. pazdzier-
nika wieczorek muzykalno-wokalny, polaczony z ¢wicze-
niami gimnastycznemi, a dochéd przeznaczono na burse
gimnazyalna. Jaslo posiada wlasna muzyke so-
kola. — Sokoél w MySlenicach, S$wiecil rocznice
KoSciuszkowska uroczystym nabozenstwem podczas kté-
rego Spiewal chér sokoli, a nastepnie odbyla si¢ wie-
czornica przy licznym wspoéludziale druhéw. — So-
kél w Nowym Sgczu, odbyl uroczystes¢ d. 3. li-
stopada, rozpoczeta przemowieniem prezesa d. Lipin-
skiego, poczem nastapil odczyt d. Pardanowskiego, pro-
dnkcye muzykalne i wokalne przeplatane é¢wiczeniami wzo-
rowego zast¢epu na poreczach, drazku i maczugami Swie-
tinemi. Po wieczorku odbyla si¢ wieczornica przy bardzo
licznym wudziale druhéw z rodzinami. — Sokél w Pod-
hajcach, odbyl d. 17. pazdziernika, uroczyste nabozen-
stwo zalobne w 83 letnia rocznice zgonu nieSmiertelnego
wodza i obywatela. — Sokdél w Rudkach, urzadzil
nabozenstwo zalobne i wieczorek muzykalno-wokalny po-
przedzony odczytem o Zyciu i zaslugach KoSciuszki. —
Sokél w Sad. Wiszni, wurzadzil d. 6. listopada na-
bozenstwo zalobne. Obok Sokoléw i Och. strazy ogniowej,
przybyli bardzo licznie wlo$cianie z okolicznych wiosek. —
Sokol w Stanistawowie, obchodzil uroczystosé¢ d.
28. pazdziernika wieczorkiem muzykalno-wokalnym, za-
konczonym ¢wiczeniami gimnastycznemi, na kolkach , ko-
niu wzdluz, budowaniem piramid i maczugami. — Sokél
w Tarnowie, obchodzil uroczysto$s¢ d. 28. pazdziernika
wieczorkiem muzykalno-wokalnym w polaczeniu z ¢wicze-
niami gimna8t. na drazku i piramidami na drabinach
wolno stojacych. W czeSci muzykalnej pospieszylo z po-
moca , Kétko przyjaciél muzykiu. Wieczorek zakonczono
obrazem z zywych oséb przedstawiajacym oddanie wla-
dzy przez lud KoSciuszce. Niestety udzial publi¢znoSci
byl nieliczny. — Sokél w Tuchowie, obchodzil uro-
czystosé d. 17. pazdziernika nabozenstwem zalobnem a
wieczorem uroczysta wieczornica i odczytem o znaczeniu
Kos$ciuszki w naszem zyciu narodowem. — Soko6t w Zlo-
czowie, obchodzil uroczysto§s¢ d. 4. listopada, wie-
czorkiem muzykalno-wokalnym z ¢wiczeniami gimnasty-
cznemi. — Sokél w Zélkwi, odbyl d. 24. paidzier-
nika , wieczorek muzykalno-wokalny, polaczony z ¢éwicze-
niami gimnastycznemi czlonkow.

Gimnastyka za granicag.

. Cenar.

Zlot gimnastykéw szwajcarskich. (Dokonczenie).

Zawody specyalne z powodu deszczu, ktory prze-
rwatl na 2 godziny cala prac¢ na boisku — nie przyszty do

skutku. Miaty si¢ one odby¢ w poniedziatek od 5—7. popotu-
dniu i obja¢ ¢wiczenia w dwoch grupach: I-sza grupa: zapasy,

wspinanie po linie, skok wdal, bieg do mety; U-ga grupa:
rzucanie kamieniem, skok w wyz, skok o tyczce. Z obu grup
mial kazdy zawodnik wybraé sobie po jednem ¢éwiczeniu,
u wiec np."zapasy i rzucanie kamieniem, albo zapasy i skok
o tyczce, albo bieg do mety i skok w wyz i t. p.

Przez dwa dni od wczesnego ranka do p6éznej nocy prze-
bywalem na boisku , przypatrujac sio wszystkiemu pilnie, cho-
dzac od jednej grupy zawodnikéw do drugiej, a mimo to nie
znudzilem si¢, gdyz zawsze co$ nowego, co$ interesujgcego
znalazlem. Zawsze zachwycalem si¢ dzielna postacia szwajcar-
skich gimnastykéw, ich wyéwiczeniem , sila i zdrowiem. G.000
gimnastykéw pr esuwalo si¢ przez dwa dni przed moje oczy
a wierzajcie mi nie moglem jednego znalezé¢, ktoéryby sie od-
znaczal wklesla piersia, szczypkowntemi rnmiony i piszczalko-
watemi nogami. Wszyscy, jak tam byli, to mlodziez o pi¢knej
piersi, wyrobionych barkach i ramionach — pi¢knej lydce. To
tez é¢wiczenia ich mogly wzbudzaé¢ podziw, mogly przykuwaé.

W zawodach sekcyi odznaczali si¢ zgodno$cia ruchéw,
co szczego6lniej trudng jest rzecza przy ¢wiczeniach zamacho-
wych na drazku — w zawodach jednostkowych artystycznych
prawdziwa sztuka — tv zawodach gimnastyki narodowej sila
w miotaniu kamieniem, sila i sprytem w miotaniu o ziemi
przeciwnika.

.Stojac wobec takiej urody, wobec takiej mlodziezy, tni-
mowoli nasuwa sin poréwnanie dwéch systemoéow wychowania
fizycznego; racyonalnej gimnastyki szwajcarskiej i owego dzi§
tak modnego, w zasadzie dobrego, ale jednostronnego dazenia
do wyrugowania gimnastyki i zastapienia jej systemem zabaw.

I jakze by taki mlodzieniec na zabawach wychowany
wygladal, gdyby go szwajcar ujal w swe Zelazne ramiona?

"Patrzac na te jedrne postacie myslalem: .jaka to szkoda,
Ze tu nie ma naszych, reformatorow i nowoczesnych prorokéw,
ktorzy gimnastyke" wyklinaja — gdvby te mlodziez ujrzeli —
przestaliby wierzy¢ w siebie samycn.

kwiczenia wolne ogélne.

Wszystko cokolwiek widzialem na tym Zlocie, bylo nie-
mal dla mnie nowos$cia, nawet ¢wiczenia wolne ogélno nie
stanowily wyjatku. Ale ¢wiczenia wolne ogélne byly nowoscia
innego rodzaju. Czeskie i nasze Zloty sokole cechuja si¢ po-
waga, ktéra wszczegélnosci wystepuje w pochodzie uroczy-
stym i w ¢wiczeniach wolnych. Przyzwyczajony do tego tonu
spodziewalem si¢ i tu znalez¢ ten sam styl tembardziej, ze
éwiczenia sekcyi pod kazdym wzgledem wzorowe, kazaly sie
tego spodziewaé. Tymczasem zobaczylem rzecz zupelnie nie-
udala, wedlug naszego punktu widzenia. Poczawszy od nie-
udalego wejScia na boisko, niero6wnego podzialu kolumn i t. d.
a skonczywszy na odejSciu wszystko — z wyjatkiem jedno-
stkowego wykonania ¢wiczen — bylo oryginalnie niepo-
rzadne — ale zastrzegam si¢ — Ze tylko w mojem rozumie-
niu — Szwajcarowie bowiem nieporzadku nie widzieli, owszem
wszystko, co si¢ dzialo w czasie pauz éwiczebnych i w czasie
samych ¢éwiczen, przyjmowali z humorem tak, jakby to bylo tu
W zwyczaju.

Z uznaniem podnie$¢ nalezy, ze do ¢wiczen tych staneli
wszyscy bez wyjatku gimnastycy (przeszio 6.000). W przeciggu
15 minut uprzatne¢lo 6 robotnikéw boisko z wszystkich przy-
rzadéw. Turnerzy tymczasem szykowali si¢ na placu zbornym.
Juz tu wystapil pierwszy nieporzadek — gdyz szykowali sie
3t godziny. O godzinie 74'7. rozpoczal si¢ w marsz na boisko.
Szli 6semkami (po dwie poldj-wizye w kolumnach czwoérko-
wych) poprzecznym Srodkiem —przybywszy do przeciwnej gra-
nicy obwodu, rozdzielaly si¢ ésemki na példywizye w lewo i
prawo — ktére po kolei zachodzily pod katem prostym do
oznaczonych met i ustawialy si¢ na lewo do frontu. Przy
kazdem Towarzystwie szedl chorazy z sztandarem Gniazda.
Na dany sygnal usunely sie sztandary 1la bok, przyczem mu-
zyka zaintonowala specyalnego ,marsza sztandarowegoll (Ban-
ner-Marsz). Wzi¢to rozst¢p czelny i boczny cwalem i biegiem,
odmierzajac go podniesieniem ramion w bok. Teraz dopiero
zaczyna si¢ prawdziwy enieporzadek. Wiele Towarzystw roz-
biera si¢ z marynarek, kapelusze odklada na bok, wybie-
ga z szeregu, inni podskakuja, wylaza na shlupy, lub na
towarzysza — azeby obja¢ okiem, cala kolumne¢ ¢wiczebna, do-
piero trabka sprowadza ich napowrét do ladu. ¢wiczenia od-
bywaja sie¢ w takt muzyki bez okaziciela. Co do wyko-
nania jednostkowego — to bylo ono wzorowe — réwniez by-
loby wypadlo wzorowo wykonanie masowe, pomimo, iz nie
bylo poprzednio préby éwiczen, jednakze ciekawo$é turnerow
zepsula wszystko. Gdy np. przyszia kolej na przysiad — wielu
z nich skorzystalo z tego i aby przypatrzy¢ sie z gory calej
masie éwiczacych, pozostali w postawie zasadnej, czem rozu-
mie si¢ zepsuli caly efekt. Podczas pauz wychodzili z szeregu,
obracali si¢, skakali i t. d. Gdyby nie te wybryki kilkunastu
mlodzikow, bylaby calos¢ wypadla imponujaco. Kierownicy
nie gorszyli si¢ tern zachowaniem si¢ ¢wiczacych, widaé¢ wiec,
ze jest to u nich w zwyczaju. Forma zdaje si¢ ustepuje tu
przed treScia — bo co do tresci — to Zadnego bledu podpa-
trze¢ niktby byl nie zdolal — tak pi¢knie kazda jednostka wy-
konywala ¢éwiczenia.
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Tabela statystyczna

polskich gimnastycznych Towarzystw sokolich w Panstwie Mcmlcckicm, Anglii

i w St. /jedn. Péln. Ameryki.

& m Liczba ¢é¢wiczacych sid a T 2.7 % | 4 ;T§ .
? Sg ° K L sisd 5%
3 Gniazd ~i * N O'i \ ;> —» 7 fﬁﬁs £9§4©1
niazdo . ¢ —
iy EL- g ot M s i B 2x ©
© ii L * S=fi 5- %1
3 & 3 3 Z A m a r Kk u w~
Zwiazek poi. gimn.
Tow. sokol. w Pan-
stwie Niemlecklem
i Berlin . . 175 120 6 _ _ — — 1y 1469 1205 600 2 100 2.700 4 4 n — 00
> Charlottenburg. 42 20 © 6 4 — —12 — 800 800 1 4 n u —
i Chelmza . 85 5 9 — — — — 1 400 820 280 860 1 3 — o —
i Gniezno 80 24 8§ — — — 1 — _— 170 - 250 O i 5 —
5 Jezyce . 80 30 o — - - = 1 — 800 700 : 800 3 4 u. n w
6 Kozmin 25 13 4 - = - - 1 1.420 25 200 191 55 9 2 n b
7  Kruszwica 36 2 2 - - — — 53— 534 510 600 61 1 2 n 6
8 Milostaw . 38 8§ 0 — - - - - 38 38 100 150 ; 550 — —j n. —
9  Oborniki 14 1 4 - — 1 — - 80i - i@ 146 1 1 n n —
10 Ostrzeszow 58 21 3 4+ - - = = s82i — 1 100 O 3 n — —
U Pleszew 65 18 o - — - = - - 700 — i 700 3 8 n. u 25
12 Poznan 380 120 6 25 4 — — 8 8.000 7.000 2.000 21000 4 4 n — =m0
12 Rozdzien 38 16 © — _ - - 373 378 215 2ln. — — n. — —
14 $rem 98 16 7 20 © — — 0 702 38 200 320 537 1 2 0. — 5
15  Strzelno 40 20 1 — - - - 2 128 100 100 - i 100 1 1 n. n 120
Hi  Trzemeszno . 33 15 4 - = - - 1 354 332 522 579 3 ° n u —
17 Wabrzeino 60 24 > - - — — — 47 1000 1000 — 4 — o —
18 Wagrowiec 52 2 ° 14 600 668 900 50 982 3 31n. n U4
19 Wroctaw . 72 25 4 _ — ~ 779 <103 1896 2.400 4.081 3 2 n
Razem . 1.401 546 S5 65 10 37 14797 11355 11.375 6.739 37.719 35 46 280
Towarz. sokole
za granica
1 Londyn 24 14 200 j — j -280 n.

Istnieja jeszcze Gniazda sokole w Buku,
niu, Grudzigdzu, Inowroctawiu, Katowicach, Kgpnie,
Nakle, Ostrowie, Pakosci, Pelplinie, Srodzie, Strzelnie,

I

Bydgoszczy, Bytomiu. Chetmnie, Gdansku, Gniewkowie, Gosty-

Koronowie Korniku, Krotoszynie, Lubawie, Mogilnie,
Szamotutach, Szymborzu, Wildzie, Witkowie, Wrzesni,

Wyrzysku, Zerkowie i Zninie, ktére badz nie nade.-taly odpowiedzi, badz zamarty. — Daty czerpane sa z kwe-

styonaryuszy nadestanych do ,,Bocznika Sokolegoll
W Ameryce istnieje Zwiazek polskich gimnast.

koéw, do ktorego naleza Gniazda w Black-Rock. Bufallo,

Tow. w St. Zj. Péln. Ameryki liczacy okoto 1.000 czton-
Chicago I. Chicago II. Chicago VIII. ,Jednosc¢ll, Fila-

delfia, Milwaukee, Nowy Jork, Pittsburg, South Bend, South-Chicago, Toledo, Union City, Wilmington. Dat co do

szczegodlowej liczby cztonkow, ¢wiczacych si¢ i t. p. brak

Ale i sposob przeprowadzenia ¢wiczen wolnych ogdlnych
byt oryginalny.

Przedewszystkiem, jak juz wspomniatem, nie bylo oka-
ziciela, powtoére kazdy obraz zapowiadal kierownik naczelny
po niemiecku — wymieniajac jego ruchy a zastgpca jego po-
wtarzat to samo po francusku. Po kazdym obrazie robiono
zwrot do trybun gtownych i powtarzano ¢wiczenia; po ukon-
czeniu trzech obrazéw, wykonano je jeszcze raz bez pauz i bez
przerywania muzyki, tylko na interwaly pomigedzy poje- I
dynczymi obrazami odliczano 4 ¢wierci taktu.

Efekt ¢wiczen wolnych byl chybiony jeszcze z tego
wzgledu, ze widzowie stali na tym samym poziomie, co gi-
mnastycy, wskutek czego nie mozna bylo okiem objaé catosci.
Cwiczenia wolne masowe maja tylko jeden cel t. j. wywotaé
wrazenie silne na widzach, ¢elu tego osiagnaé mozna tylko
przez 4 momenta, a mianowicie przez: zgodnos$¢ ruchow ¢wi-
czacych sig, rownos$¢ linii krycia i rOwnania si¢, jednaki stroj,
usadowienie widza w stosownej wysoko$ci nad poziomem po-
wierzchni gtow ¢wiczacych sig. Jezeli jeden z Lych momentow
zabraknie, natenczas cala rzecz chybia celu. W tym przypadku
wszystkie momenta bez wyjatku nie dopisaty. Zauwazy¢ mu-
sz¢, ze punkt ten byl podrzednym w calym programie Zlotu.
Szwajcarowie nie zjechali si¢ na to, aby wywolywaé efekta
picknemi obrazami ¢wiczen wolnych, aby bawié¢ publiczno$¢ —
lecz w celu wzajemnego skontrolowania post¢gpu w gimnastyce
jednostek i Towarzystw. To tez, jezeli tak patrzy¢ nalezy na
rzecz, natenczas punkt ten wcale nie zawazy! na szali ca-
tego Zjazdu.

zupetny.

¢wirzeuia wolne ogdlne powtdrzono jeszcze raz we wto-
rek dnia 7. sierpnia o godzinie 8*/j rano.z tymi samymi ble-
dami, jak dnia poprzedniego.

Wieczory gimnastyczne.

Programy ogtlaszaly, ze w dniach 4., 6. 1 6. wieczorem
o godz. 8. odbeda si¢ wieczorki gimnastyczne w hali festynce-
wej na boisku. Zaopatrzywszy si¢ w cieplejsza odziez, ktora
sobie kupi¢ musialem, gdyz rzeczy wszystkie a nawet moj
ptaszcz sokoli zostawitlem na dworcu w Bazylei, chtéd zas byt
dojmujacy — pospieszam na pierwszy wieczorek w kierunku
boiska, polozonego nieco za miastem. Nie bgdac pewny drogi
rozgladam si¢, azali nie napotkam jakiego ,turnerall, ktoryby
mnie upewnit czy dobrze zmierzam. Szcze$liwym trafem spo-
strzeglem na jakiem$ ramieniu przepask¢ komitetowa, przy-
stepuj¢ wigc do jegomosci z przepaska i prosz¢ o wskazowki.
Los mi poszczgscit — trafitem dobrze. Byl to prezes sekcyi
artystycznej komitetu, organizujacego Zlot, p. Edward
Perrochet, czlowiek niezmiernie uprzejmy i uczynny, wtada-
jacy wybornie j¢zykiem niemieckim. Jemu to zawdzigczam,
zem si¢ dostal w samo centrum organizacyii wszystko, co na-
lezato, widziatem i poznatem.

Skoro gimnastycy ukonczyli wieczerz¢ w puszczono tu
jeszcze okoto 2.000 publicznosci, ktora zajeta wszystkie miejsca,
przeznaczone do przechodu, tak, ze w chwili rozpoczgcialpro-
dukcyi hala zawierata okoto 8.000 ludzi. Przedstawienie rozpo-
cze¢to kantata ,Helvetiall, napisang przez de Juste Oliviera,
skomponowang przez de Plumhofa — ktorg ods$piewal cbor



akomp. muzyki] zlozony z 200 mezczyzn. Po kantacie nasta-
ty juz same tylko produkcje gimnastyczne pi¢kne wykona-
ern i oryginalne pomyslem. Pierwszym puniktcm programu
munastvcznego bj-1j' ¢éwiczenia laski), wykonane przez 100
lonkéw obu Towarzystw gimn. miejscowych (Iai Chaux do
mds ina dwa Towarzystwa gimnastyczne jistno zowie si¢ la
eiote ,le Grutli“, drugie la Societe Bl Abeille"). Do ¢wiczen
cli uzyto rur metalowych 1 m. dlugich , grubosei zwyklej
ski ¢wiczebnej, koloru zlotowego. Cwiczono w takt marsza
tempie raznym i to nawet bardzo raZznym, co wladnie spra-
inlo wielki elekt. Wykonywano 8-taktowe ruchy do polozen
ycznych z wykretem "i do" poi. wolnych  Miedzj' obrazami
iszczeg6lnymi nic bj'lo przestankow lecz odpoczywano 16
ktow pochodem no miejscu w takt muzyki. poczom nnstepo-
nl obraz nowy. Sjioséb ten, dajac ciaglos¢ w ¢wiczeniach,
xlny jest polecenia, jako nowos$é, do naszych przyszlych
viczen zlotu"ogélnego.

Drugim punktem byly éwiczenia w boxowaniu przopro-
adzone, jako ¢wiczenia wolne bez muzyki i liczenia taktu,
jednak wykonane z wielki) prccyzyi) tak, co do dokladnosci
ichu, jak" i rownos$ci czasu. Wrazenie tj-ch ¢wiczen jest
brzjmiio. Po odsloni¢ciu kurtyny widzimy QO,gimnast\'kéw,
ojncych w podstawie spoczynkowej (lewa noga wykrok, pie-
:ie w tyle, nn mi¢Sniach posladkowych!. Na rozkaz danv przy-
icraja postawe zasadna do boxowania (post. szermiercza w le-
*0, lewe ramie lekko ugiete i wysunig¢te wprzéd , prawa piegsé
lisko $Srodka piersi): nastepuje zapowiedz i rozkaz rozpoczecia

.achu. Od tej chwili idzie cicho ruch za ruchem , stychaé tylko
ytmiczny szelest ramion , tupniecie przy wypadzie, sun lub
cok naprzéd lub wstecz, w koncu po kilkunastu takich ru-
bach, z ktérj’ch kaidy jest ciosem, Kkopuieciem lub innym
uchem boéjki na pieScie, wracaja éwiczacy do postawy pier-
wotnej, spoczynkowej*1, aby po chwili znéw na dnnj’ rozkaz
/j-konaé¢ obraz drugi, trzeci i czwaity .lak powiedzialem
,-razenio tych ¢wiczen jest niezmiernie silne, Ituchy, Kktore
/ boéjce na piesci przj’chodza, sa krotkie, szybkie, facza sie
nimi kopania z poskokami jednonéz i te sa szczegélniej efe
towne. Czas bylby, izbySmy te ¢wiczenia w prowadzili w pro-
ram naszych ¢wiczen zastegpowj’ch — dawniej w Sokole
wowbkicm uprawialiSmj* je

Trzecim punktem, byly ¢wiczenia wspélne na orczj’kach.
Jo ¢wiczen tycn uzyto systemu orczykéw, ktory przedstawiam
ysunkifcln. Sa to trzj- Zelazno sztaby, zawieszone nad soba

w wysokoS$ci 2 m. i podzielone sznu
rami na 12 orczykéw. Orczyk naj-
nizszj- oddalony byl od powierzchni
ziemi réwniez na 2 in. Dwa za-

. stepy po 12 ¢wiczacych (21 éwicz.),

9 | 10 11 12 ;yqp. produkowalo si¢ na tym przyrza-
dzie. "Wykonywano ¢wiczenia la-
twe, a ze szlv réwno igladko wy-
wolywaly wiec tak, jak poprzednie,
wielki aplauz. Dla przj-khulu podam
tok pierwszego ¢wiczenia w tern prze-
konaniu, ze nasze Grona nauczyciel-
skie wykorzystaja t¢ nowos¢ doswo-
ich wieczorkow gimnastycznj'ch. Gi-
mnastycy ustawieni sa w glebi po
ewej i po prawej stronie przyrzadu w dwuszeregach front do pu-
oliczno$ci. Muzyka gra piano walca. Na dany rozkaz (stuknie-
cie laska w podloge.) przystepuje z kazdego dwuszeregu pierwsza
dwojka (1, 2 i 8, 4) i staje po swojej stronie pod orczykiem.
Na drugie stuknigcie: robia wszyscy czterej zwieszenie zasad. —
na trzecie stukniecie: robia zwiesz, na pr. podudziu wewnatrz

rak, noga wolna pionowo — na 4 stukn.: maly zamach noga,
chwyt za linewki i siad okrak. — na 5 stukn.: siad spojony'
(noge lewa kucznie wprzéd) — na 6 stukn.: postaw, zasadn.

na orczyku , chwyt za orczyk goérny, réwnocze$nie przystepuja
do przyrzadu dwie nastepne dwéjki i robia zwieszenie zasad,
na pierwszym orczyku — na 7 stukn.: wszyscy zw'iesz. na pr
podudziu (nogo wolno pionowo, udo przy orczyku) — na 8
stukn.: wspieranie do siadu okrocz. chwyt za linewki — na II
stukn.: siad spojony (lew. noge kucznie wprzéd) —na 10 stukn.:
postaw, zasadn. na orczyku, chwyt za orczyk géorny — réwno-
czeSnie przystepuja trzecie dwojki do przyrzadu i robia; zmie-
szenie na pierwszym orczj'ku — na 11 stukn.: wszyscy zwiesz,
o ram. ugietych — na 12 stukn.: wszyscy zwiesz, na pr. .pod-
udziu — 18 stukn.: wszyscy wspieranie do siadu okrtikiem,
chwyt za linewki — 14 stuku.: wszyscy siad spojony — 15 atukn.:
wszyscy postawa zasadn. na orczyku, chwyt za linewki —
16 stukn.
za linewki bez oparcia stop o linewki) — 17 stukn.: po-
wrét do postawy na orczyku — 18 stukn.: zsun do siadu
okroczuego prawonéz — 19 stukn.: zwiesz, na pr. podudziu —
20 stukn.: zwiesz, przewrotne skulone, stopy pod-eszwa oparte
o odczyk (miedzy re¢kami) — 21 stukn. : zwiesz, tylem — 22
stukn.: powrot do skulonego — stopy na orczyku — 23 stukn.:
postawa na orczyku dolnym, chwyt za sznury — dolna czwérka
pozostaje w zwiesz, zwykl. — 24 stukn : dolna czwérka zeska-

e —-naa, na tyl swojego zastepu — inni robia zsun do

¢ wszj’scy zwieszenie przewrotne lukiem”wolne (chwyt:
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siadu okrocznego pr. néz — 28 stukn.: zwiesz, na pr. pod-
udziu — 29. stuku.: zwiesz, na obu podudziach (z chwytem za
orczyk) — 80 stukn.: przewrét wstecz w zwiesz, do postawy —
powrét (na tyl) do zastepu. Nastepuje drugi zastep ¢wicza-
cj<h. Ci w ten sam sposob dostaja si¢ po kolei do orezj-kow.
Jednakze w drugiem ¢wiczeniu punktem gléwnym (kulminacyj-
nym) jest zwiesz, wolne na obu podudziach — w trzecim ¢éwi-
czeniu caly obrét ze zwiesz, tylem;w czwartym -

wolne na stopach w katach orczyka.

Czwarty punkt programu stanowil rej taneczny,
nauy przez 10 gimnastj'kow i 16 pan, wsisyecy w
hiszpanskich

Piaty punkt: rej taneczny 60 pnn szwajcarskich w stro-
jach o barwach panstwa, kantonu i lokalujxh.

Sz6sty punkt: budowanie piramid przez 100 giuinastj'-
kéw na 6 koniach i 10-ciu wolno stojacj*ch drabinach.

W koncu siédmy punkt: rejpochodowe z choragiew-
kami wykonanj’ przez gimnastykéw ubranychw stroje ry-
cerskie starych szwajcaréw.

Zaznaczy¢ rfiusz¢ ze punkty, ktére wymagaly kostiuméw,
kosztowaly przeci¢tnie po 600 Ir.

Program drugiego i trzeciego wieczoru obejmowal kilka
nowj-ch punktéw.

Paryzanie ¢éwiczjli gromadnie na 4 kolkach. Wymyki
do wolnego stania, wagi przodem, podpér rozpielj’ i t. p. tru-
dne a zarazem piekne éwiczenia a przedewszj-stkicin zgodnos$é
gromadna wskazywaly, jak wybornie wyéwiczeni sa i dostro-
jeni do siebie. Dziewczatka szkolne w liczbie (60) w wieku od
10—14 lat, ubrane w stroje narodowe, wykonaly plasem pie-
kny rej w kilku obrazach, — 7 za$§ czlonkéw Towarzystwa
»Societés des gj-mnastes de la Seinell przedstaw.lo statuj' mar-
murowe, z prawdziwie francuska zre¢czno$cia, smakiem i do-
wcipem. Traktowano je powaznie, a jednak duzo bylo w nich
miarkowanego humoru estetyczno gimnastj-cznego, kazdy obraz
skladni si¢ z 3 momentéw: o) z wstepu, wzglednie ustawienia
si¢ lub powiedzmy obrazu p:zygotowujacego do myS$li glownej;
b) budowanio piramid (mysi gléwna); ¢) obraz koncowj', ktorj’
tworzono odrazu z chwila rozsypania si¢ piramidy.

zwiesz,

wyko-
strojach

Rozdanie nagréd.

Poniewaz trzy byly rodzaje zawodéw: a)
b) w gmin. nn przj'rzadacfi i ¢) w gimn. narodowej
dla kazdego rodzaju ustanowiono inne nagrody.

W gimnastyce sekcyjnej: pierwsza nagroda byl wieniec
laurowj', druga wieniec d¢bowy, trzecia list pochwalny. Na-
grody te dzielily si¢ jeszcze na IV. kategorye, zalezne od ilo-
§ci uczestnikow* w danej sekcyi i tak: sekeye, liczace od 33
do 48 uczestnikow otrzymywaly wience pierwszej kategoryi;
sekeye, licza e od 21 do 82 gimn. wience drugiej kategoryi;
liczace od 13 do 20, wiencu trzeciej kategoryi; liczace 8 do 12,
wience czwartej kategoryi i listy pochwalne.

W gimnastj'ce na przyrzadach: pierwsza nagrode stano-
wily wience laurowe i przedmioty wartosciowe; druga nagrode:
przedmioty wartoSciowe bez wiencow.

W gimnastyce narodowej : pierwsza nagroda byly wience
debowe i przedmioty wartoSciowe; druga: przedmioty warto-
Sciowe bez wiencéw.

Wszystkich nagréd ogélem bylo okolo 1.000-ca. Wydano
na to 40.000 fr. W szkole polozonej obok boiska urzadzono
z nagréd tych wystawe, ktéra otwarta byla przez caly ciag
Zlotu. Samych zegarkéw srebrnych i zlotych, niektére wnrto-
$ci kilkuset frankéw, bylo przeszto 1609 pickne strzelby, pu-
liary srebrne, srebrno nakrycia stolowe, dywany i t. d. i t. d.
zajely miejsca w 2 pokojach.

Rozdawanie nagréd odbywalo si¢ na boisku przed hala
festynowa. Tu na trybunach zasiadlo w bieli 82 najpi¢kniej-
szych dziewic z La Cliaux de Fonds, kazda z szarfa o kolo-
rach narodowych i kantonalnych.

Naprzéd rozdawano wience za zawody sekcyjne,
te przj’wiazywaly dziewice do grotu
Towarzystwa.

Wiencoéw -I. kategoryi:

sekcjjne;
— przeto

9
wience
sztandaru odznaczonego

laurowych otrzymaio -1 Tow.

debowych »
Wiencéow II. kategoryi: laurowych » 13
debowych 9 9
Wiencow IIl.kategoryi: laurowych . 27
debowych ’ 31
Wiencow IV. kategoryi: laurowych 2 67
de¢bowych » 82
Listow pochwalnych » 6

Potem rozdawano wience i nagrody za zawody w gimna-
styce na przyrzadach. s ,
Wience laurowe i prezenta (I. nagroda) otrzymalo 28 zawodn.
Same tylkoprezenta (II. nagroda) o 389 o

W koncu za zawody w gimnastyce narodowej rozdano :
wiencéow debowych i prezenta (I. nagroda) 23 zawodnikom.
Same tylko prezenta (II. nagroda) 307 »

Oprécz tego otrzymalo 21 Towarzystw wience debowe,
za wykazanie najwig¢kszej liczby wykonanych pieszych wycie-
czek towarzyskich w ciagu roku.



Z ta uroczystosci!; zakonczyl si¢ wlasciwy 2lot t trzy-
dniowe $wiagtkowanie mieszkancow wsi I.n Glinuj; oe Fonds.

Wiele Towarzystw gimnastycznych odjeclmlo najbliz-
szymi pociggami w potudnie — inne pozostalty Ip wieczora,
aby wzig¢ udzial w rozrywkach, ktéore pro gra m n"owie-
dziano. \
Do tych, ktérzy natychmiast opuscili pigkna w>(3,;haux
dc Fonds nalezalem 7 ja. Z wysokiej potoniny gér jurajskich
zjezdzatem, jakby z innego $wiata. [ rzeczywiscie — inny to
$wiat, inny lud!

Tu gowiem, gdzie wolno§¢ narodu i pokdj jego strzeze
cata Kuropa, moégiby lud ten $mialo odda¢ si¢ fizycznej gnu-
$nosci lub, co najwyzej, ngcony cudng przyroda uprawiaé Sport
turystyczny, wodny i t. p. 1 dziwna rzecz! Sporty to, cho¢
bardzo' rozjiowszecfinione w Szwajcaryi, nie moga ich zadowo-
li¢ i uzupemié je musva gimnastyka, jako czynnikiem, spro-
wadzajacym wszystkie jednostronnosci sportow do wspodlnego
mianownika t j. harmonii cielesnej. A ze gimnastyki nie od $wigta
uzywajg $wiadczy fakt, iz na 8 miliony ludnosci, ktéra Szwaj-
carya zamieszkuje, 7.000 przeszto jest takich gimnastykow,
ktorzy zdolni sg stawac¢ do zawodow o lepsze z gimnastykami
innych panstw' — oprocz tego jest drugie tyle, starszych i
miodszych wiekiem, ktorzy z ¢wiczen gimnastycznych pilnie
korzysfnjg, nie majac do zawodéw warunkéw b checi. RBio-
wem taki szwajcar, majac tyle warunkéow naturalnych do
rozwoju zdrowia i sit cielesnych, nie poprzestaje na nich, lecz
ima si¢ gimnastyki, czem udowadnia najlepiej, ze sport i gra
nie moga gimnastyki wyprze¢ ani zastgpic.

Sprawy lilexf|oe

Zwiazku poi. gimnastycznych Tow. sokolich w Austryi.

Zwiazek. Na rgce prezesa Zwiazku d. dra X. Fiszera,
nadeszlo nastepujace pismo:

L. 68766.
We Lwowie, 26. pazdziernika 1800.

W zalatwieniu szanownego pisma z d. 15. pazdziernika
1'00. L 1591, Wydzial krajowy zawiadamia Sz Zwiazek, iz

koron, a w Kotomyi i Wadowicach po 200 kor. Z uzyskanej
stad kwoty 200 kor.. przyznano natomiast Tow. gimnast. ,,So-
kot" w Brodach, Drohobyczu, Lancucie i Pilznie zasitki po
50 koron. Marszalek krajowy

67. liadeni.

Cztonek Wydz. kraj.
Onyszkiewicz.

Komitet IX Zjazdu lekarzy i przyrodnikow polskich nadestat
Wydzialowi Zwiazku polskich gimnast. Towarzystw sokolich
w d. 8. listopada b. r. nastgpujace pismo:

Konczac swe czynnosci, stwierdzi¢ moze Komitet gospo-
darczy z prawdziwem zadowoleniem, ze IX. Zjazd lekarzy i
przyrodnikow polskich powidodt si¢ pod kazdym wzgledem.

Powodzenie to zawdzigcza¢ nalezy przedewszystfciem tym
wszystkim , ktorzy Komitetowi w pracach okolo Zjazdu pomoc
swa ofiarowali. ,

To lez Komitet wypelniajac mity obowiazek , sktada Swie-
tnemu Zarzadowi najserdeczniejsze podzigkowanie za szczera
zyczliwos$¢, okazywana Zjazdowi pod kazdym wzgledom, za
czynne poparcie jego celow zorganizowaniem wspanialych
¢wiczen gimnastycznych, ktére spotkaly si¢ z najwyzszem
uznaniem wszystkich uczestnikow Zjazdu oraz za stworzenie
wielce pouczajacej wystawy gimnastycznej.

Prof. dr. Witkowski, w. r.
Kostanecki, w. r.
przewodniczacy Komitetu.

Ciechanowski, w. r.
sekretarz.

v

Krakow. Dnia 16. wrze$nia odbyl sie¢ w parku dra Jor-
dana festyn polaczony z ¢wiczeniami gimnastycznemi, w pro-
gram ktorych wchodzity ¢wiczenia wolne w 4 obrazach, ¢wi
czenia wzorowego zastgpu na drazku,,rej kolarzy i zabawi
polegajaca na zrywaniu kokardy .z glowy przeciwnika, ni
zakonczenie za$§ ¢wiczenia maczugami §wietlnemi. Sprawozda!
wca z tego festynu w ,Przegl. gimnast." (Z W.), ubolewr
nad niedoktadnoscig ¢wiczen i1 stabym udzialem ¢wiczacych.

Naszem zdaniem powodem tego jest lekcewazenie prze!
druhéw wystepow na festynach i tym podobnych zabawach,
co szczegoOlniej w Sokolstwie by¢ nie powinno, gdyz szkodzié
nam moze wtedy, gdy chodzi o wykazanie w powaznej formie
naszych zadan i celow. Lepiej bedzie zaniechaé¢ zupeinie tego

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

I

ofi —

rodzaju wystepow, robigcych wrazenio wystepow cyrkowych,
na co grono zwiazk. juz dawniej zwracalo'uwage.

Jak donosi ,,Przegl. gimnast.", ma powsta¢c w Warszawie
park Jordanowski, dzigki obywatelskiej ofiarnosci §. p. Itaua.
Park obja¢ ma wszystkie dziaty ¢wiczen fizycznych.

III. zawody kos$ciuszkowskie odbyly si¢ w dd. 18,
10. i JO. pazdziernika. W biegu na 100 i 1.000 m. zwycigzyt
M. Dabrowski w 13 s. i fi m. 12 s,, w skoku o tyczco M. Pa-
ruch 225 cm., w skoku w wyz Dabrowski 1-10 m., w skoku
wdat Parurli -Pil m.; za ogdlnego zwyci¢zc¢ w skoku uznano
Dabrowskiego. W zawodach nn przyrzadach zwyc. na drazku
Painsinski, na koniu wszerz z legkami K Kawalir. na koétkach
8. Micinski. W podnoszeniu ci¢zaru ze zwieszenia do pionu 50 klg.,
zwyci¢zca B. Kostow 18 razy, w rzucaniu dyskiem Dabrowski
2480 m., w zapasach Palnsinski. Ogdlnego zwycigstwa nikt nie
zdobyt. W zawodach brato udziat 9 druhow. —Naczelnik d. >z
Kucinski, otrzymal od Komitetu IX. Zjazdu lekarzy pismo
z |[K>dzigknwaniem za przygotowaniu i kierownictwo <¢wiczen
wzorowych podczas wystawy lekarskiej.

Lwoéw. Froczys$cie obchodzono w Sokole d. 17. pazdzier-
nika iiiauguracy¢ ¢wiczen. Cwiczenia rozpoczelty si¢ pod kie-
runkiem naczel. A. Durskiego pochodem ozdobnym w takt
marsza sokolego do ktorego stangto 7-1 druhow. Nastegpnie,
przy ochoczym walcu, odbyly si¢ ¢wiczenia 10 zastgpow na
przyrzadach ze zmiang. Po tych ¢wiczeniach zapowiedziano
zawody w zastgpach dla druhow z wylaczeniem cztonkoéw
Grona naucz. Zapowiedz ta spadta na druhéw zupeinie nie-
spodziewanie: okazali jednak, ze rozumieja karnos¢ sokola, bo
zaden nie usunal si¢ od zawodow, ani nie zniechgcil. ale
wszyscy stangli ochotnie do ¢wiczen. Zawodniczylo 10 zaste-
péw ztaczonych w 5 zast., kazdy osobno. W zastgpie 1—2—8—4,
do ktérego naleza druhowie starsi wiekiem pound 30 lay», pro-
bowano sit w skoku w wyz z mostka. Rozpocz¢to skok od
1 m. a doprowadzono do I m. 50 cm. Zwycigzyt d. Kossak W.
i Jnrosiewicz. K. Rowniez skakano w wyz w zastepach 9.1 10,
ztozonych z druhow miodszych. D Budzynowski L. przesko-
czyl 1 m. 55 cm., a d. Postgpski St 1m. 50 cm. Zastgp 5.1 6.
zawodniczy! w dwdjskoku w dal z miejsca. Przeskoczyl 4 m.
80 cm. d. Fogelmnii J. i d. Olszewski B. 41 m. 70 cm. W za-
stepie 7. 1 8 wspierano kulolaske o wadze 81'j kg. z ramion
zwislycli do prostych ponad glowg. D. Lickendori M. wspart
cigzar 30 rnzyf, d. Drewnowski 25 razy. Znstep 9. i.10. miat
procz skoku w wyz wspieranie kulolaski 50 kilogramowej z ra-
mion zwistych do prostych nad gloweg. D. Wisniewski I.. wspart
ciezar 14 razy, d. Wilusz T. 10 razy. Zastep II. i 12. wspierat
kulolask¢ o wadze 20 kg. D. Neuman A. wsparl kulolaske
125 razy; d. Ruczaj J. wspart 110 razy. Zwyci¢zcom urzadzili
wspoléwiczagoy w kazdym zastgpie tradycyjna zabke. Po ¢wi-
czeniach zebrali si¢ druhowie w gornej sali na wieczornicg,
urzadzona celem wzajemnego poznania si¢ i wspdlnej wymiany
mysli, podczas ktorej d. dr. E. Piasecki wygtlosit rzecz o ,za-
sadach umieje¢tnego podzialu ¢wiczen cielesnych". W dyskusyi
zabierali glos procz moéowcey, dd.: Durski, Hickiewicz, Kwiat-
kowski, Romanowski i Wallek.

Rudki. W niedziele d. 18. listopada odbyt si¢ w Sokole
wieczorek muzykalno-wokalny ku uczczeniu pamigci A. Mickie-
wicza, ztozony z slowa wstgpnego, odczytu, produkcyi muzy-
kalnych i deklamacyi a zakonczony obrazem z zywych osob.

Tarnow. Apatyi i ozigbtosci jaka zapanowata w Sokole
nie przelamal nawet Zlot czerwcowy-, ktory- wszedzie po za
Tarnowem uzyskal szczere uznanie. Do polowy listopada nie
odbyta si¢ ani jedna godzina ¢wiczen gimnastycznych dla
czlonkow. Procz szkoty realnej i szkoty wydziatowej nie ¢wi-
czy nikt; gimnazyastow ani na lekarstwo, ¢wiczen dzieci nie
mozna doprowadzi¢ do skutku mimo nawoly-wan i prosb. Po-
wodzenie maja tylko zabawy- dziecinne, urzadzane co niedzielg
w sali Towarzystwa Przecigtnie bierze udzial w tych zaba-
wach 50 dzieci. Zasluga to niestrudzonego d. Mozdzenskiego,
przewodniczacego komisy-i zabawowej, ktora jedyna w Sokole
daje jakie takie znaki zycia — o ile to w obec ogodlnej apatyi
jest mozliwem. Na ogdl nie wesole widoki.

L,ROCZNIK SOKOLI*

Z po\wodu stabego poparcia i nielicznych zamowien
ocznik Sokolill na rok 1901., wydawnictwo nasze
zawieszamy, co niniejszem podajemy do wiadomosci.

Wydawcy.

Nakladem Zwiazku polskich gimnast. Towarzystw sokolich.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 1. 4.



