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WYCHODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA.

kich ksiggarniach.

Redakeja i Administracja we Lwowie przj nlicj Sokola 1.7

Przedptlata rooena » przetyike
pooetowq pod opatlcq:
Do Krolestwa polskiego,
Litwy, Rosyi I ra. 50 kop.
Do W. Ks. Poznafiskiego
Prus i Niemiec 3 marki.
Do krajow zwiazku poczt.

Europy 1 Stanéw Zjotl. Ame-
ryki 5 frankow.

Do krajow innych podiug
taryfy pocztowej z dolisze-
niem opakowania i t. d.

Pilne korespondeneye upraszamy nadselaé najpozniej do 15. w miesiacu.

Obowiqgzkiem kazdego prawego Sokola polskiego Jonii
Dbaé o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegaé czystosci i wylgceznego uiywania mowy polskiej;

Popieraé przedewszystkiem przemyst polski;
Pracowaé usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Korytko): Nasza idea.

— (T. Witwicki):

CZESC OBOWIAZUJACA.

Wykaz zaleglych wkladek do Zwiazku

z dniem 22. lipca 1908 roku.

Gniazdo sokole (%™  Gniazdo sokole
Kjh
Okreg 1 %akopane
. F I 015 G
Biata ., 100 — Zywiec  zal. 381'—
Bielsko . zal. 925 za r. 1908 222 -
za r. 1908 15— 5425
Bienczyce . . 23 - Razem
Bochnia zal. 4 — Okrgg 1L
za . 1908 234— 238 — g rzesko f?g .................
Chrzanéw 136 — Dabrowa...............
Dabrowa S A 12 — Grybow .o
Dobczyce zal. 106’- Muszyna zal. 76—
za r. 1908 63*- 169 - za r. 1908 38 —
Dziedzice zal. 70'- Nieciecza zal. 650
za r. 1908 50- 120 ™ za r. 1908 1950
Frysztat S. A« 43 — Nowy Sagcz
Janowice u 60 Pilzno ...
Jaworzno * 160 — Radtow ..
Jordanow ° o 66 — Stary Sacz
Kaiwarya, .. 65 Tarnow
Karwina S. A. 89 — Tuchow
I&ity ..................... 287 Wojnicz....n.
akow . . e e Zakli 1. 100'—
Michatkowice S. A. 24— “? ;ZZ}rln 1Z92(l)8 40—
Mogita zal. 38'—
zar. 1908 12-- 50— Razem
Mszana dolna 40 — Okreg 1IL
Myslenice . 102 Dukla zal. 100 —
Niem. Lutynia S. A 40— za 1. 1908 40—
Niepolomice zal 67- Glogd
za r. 1908  42-- 99 G (())grol‘?C [
Nowy Targ . 126 Jasto zal. 360'—
Ortowa S. A. 30 za r. 1908 150—
Oswiecim m « 50 K r0SNO e
Podgorze . 184 Lezajsk .
Siersza Wodna 58 Lancut . zal. 61'—
gka}\;vma 1;8 za r. 1908 108—
ucha ..o .
Wadowice . . 216 Nisko 129%18 1127
Wedrynia S. A 89 — za T. L
Wieden 57 Przeworsk zal. 186'—
Wieliczka 104 — za r. 1908 148—

Razem

K |h

111 —
b6 —

603 —
3700 25

129
112 —
115 —

114 _

26 _

100 —
110 —
18 25
84 —
273
35 —
35—

140 —
1291 25

140

22 50
179 —

510

149 —
60 —
169 _
313 —
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Wykaz zalegtych wktadek do Zwiazku. — Przypomnienie Wydz. Zwiazku,
Mimo poczwoérnego upomnienia...
Trzy Zloty Okr¢gowe w dniach 28. i 29. czerwca. — Kronika sokola. — Roézne sprawy.

Gniazdo sokole R#zm
K |h
Ropczyce....oeneenene 71
Rozwadow R 28 —
Rzeszow  zal. 150 —
za r. 1908 282*%— 432 _
Sedziszow 12 50
Strzyzow 40 —
Tyczyn ... 38
Razem 2498
Okreg 1V.
Brzozow ... 40 —
Chyrow  ..ccecvcveee 45 -
Cie zanow 30 -
Dobromil
Dubiecko
Dynow
Jarostaw
Jaworéw
Lisko oo
Lubaczow 110 —
Mosciska . 100 —
Pnikuto. 40 _
Przemysl R 386 —
Radymno zal. 146'—
za r. 1908 79— 225 __
Rymanow 16 25
Sambor..... 211 —
Sanok ..o 205 —
Sadowa Wisznia . 26 —
Sieniawa...coceeeeeeenne 64 —
Stary Sambor . 90
Turka n. Stryjem 34 50
Ustrzyki dolne . 92
Zagoérz . zal. 120'—
za r. 1908 80— 200
Razem . 246775
Okreg V
Belz . 37
Bobrka 94
Bolechow 75
Borystaw 214
Brody e 290 —
Chodorow 102
Drohobycz 105
Dublany ... 31

— Czg$¢ zwykta:

— Turystyka w Szwajcaryi, —

Gniazdo sokole Razem
~k ¥
Gliniany  zal. 66'—
za r. 1908 90'— 96
Grodek .o 185
Janow e, 88
Kamionka Str. 85
Komarno 117
Lwow Il..eeennnnn. 280
, LI 183
IV o 216
Mlkolajow Drohowyze 100
Rohatyn ... 109
Rudkiooiecieiees 83
Skole 40
Stry] 429
Uhnow 10
W inniki 65
Zotkiew . . m . m 177
Razem . 3161
Okrgg VL
Borszczéw zal. 143-—
za r. 1908 153'— 296
Brzezany - 247
Budzanéw zal. 73—
za r. 1908 24— 97
Czortkow 2521
Husiatyn . . . . 75
Kopyczynce z. 191'—
za 1. 1908 111-— 302
Mielnica . 50
Podhajce...cccooreinnn. 27
Podwotoczyska . 87
Skatat zal. 60—
za r. 1908 75'— 185
Tarnopol . . 359
Trembowla Zal 50'
za r. 1908 70'— 120
Zatoice e, 102
Zbaraz.n. 100
Zboroéw zal. 56'—
za r. 1908 60— 116
Ztoczéw . zal. 398'50
za r. 1908 269 - 667 50
Razem 3032:50



Gniazdo sokole Razem Gniazdo sokole Razem
K b K n
Kalusz zal. 239 —

Okreg VIL v za r. 1908 113 — 352 _
Berezéw nizny . . 31 Kolomyja zal. 345 —
Bohorodczany . 43 50 za r. 1908 340'— 685 —
Bolszowee . . . . 70 K 0SOW everrererenreensennne 94
Buczacz 222 Kuty zal. 70'—
Czemiowce z. 78-— ' "~ 118

za r. 1908 15— 229 dza lr. 1908 48 s
educha.
Delatyn  zal. 12‘BO 121 -
za r. 1908 119'- 13150 Monasterzyska - 45
Delejow icnnns 30 mObertyn .. 47
Dolina zal. 108'— Peczeniiyn L. 60 —
za r. 1908 167— 275 Boiniatéw zal. 10 50
Gwozdziec zal. 81— za r. 1908 49— 69 50
za r. 1908 48— 129 — Qadagéra ..o 48 —
Halicz zal. 251-20 Sniatyn zal. 132'—
za r. 1908 61'— 31220 za r. 1908 119'- 251 —
Holoskow zal. 50-— Stanislawow .. 482
zar. 1908 60'— 110 — Wyinica..e... 20 —
Horodenka . .'. 160- Zahlotow . . .. 35 o
Kaczyka 2150 Zaleszezyki . . . . 92
Bazem . 432270

156 Towarzystw. Ogolem K 20.473-45.

Wiktor Osiadacz, skarbnik.

Wzywa si¢ Wydziaty Towarzystw zwigzkowych,
aby w jak najkrotszym czasie nadestaly wkladke zwia-
zkowa za rok 1908. Dotychczas uczynito zados$¢ temu
obowigzkowi zaledwie 20 gniazd, to znaczy 9 czgsc
wszystkich Towarzystw ! Zalegtosci lat dawniejszych
i wktadki niezaptacone za rok biezacy wynosza
20.473 K 54 h! Zbyteczna przypominaé, ze na czas
wakacyjny wypada zawsze w Zwigzku sokolim naj-
wigcej wydatkow nadzwyczajnych (w r. b. wyjazd
delegatow do Frankfurtu n. M., wystanie nauczyciela
do Ameryki i t. d) — nie moéwiac o tern, ze w po-
lowie roku administracyjnego wynosza juz wigcej
jak 10.000 K.

Czas juz, aby wladze sokole nie dawaly same
powodu do smutnych uwag o swem poczuciu obo-
wiazku tak na posiedzeniach Wydziatu Zwiazku jak
na Zjezdzie Delegatow.

Wydziat Zwiazku przypomina wszystkim gnia-
zdom zwigzkowym ze wzgledu na taczenie festynow
z ¢wiczeniami publicznemi uchwale z 23. kwietnia
1899:

Nie zabrania si¢ urzadzania ¢wiczen sokolich
podczas festynow, lecz zastrzega si¢, aby program
festynowy przedktadano w odpowiednim czasie pre-
zesowi okregowemu do zaopiniowania, wzgl¢dnie usu-
nigcia takich punktow programu, ktore nie licuja
z powaga powyzszych ¢wiczen.

CZESC ZWYKLA.

Dr. St. Korytko.
flasza idea.

Wsrod powodzi kierunkow pracy spoteczne] wy-
bija si¢ wprost na pierwsze miejsce praca sokola,
prowadzona pod hastem ,zdrowy duch w zdrowem
ciele®.

W tern hasle bowiem miesci si¢ wszystko, czego
tylko pod wzgledem wychowania fizycznego i moral-
nego zada¢ mozna od jednostek i spoleczenstwa,
wszystko co w tych kierunkach prowadzi do indywi-
dualnego i wspolnego dobra i wszystko, co zmierza
do odrodzenia ducha i ciata.
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I nie dziw, ze hasto to przyjal sympatycznie
caly nar6d, bo uznal, ze ono jest pigkne i pozyteczne.
Lecz niestety skonczyto si¢ tylko na uznaniu gdyz
nie przejatl si¢ niem w tym stopniu, by je wprowa-
dzit w swoja krew i cialo, by niem siebie odrodzit
i zorganizowal i by rzetelnie pod jego przewodem
ciagle naprzéd kroczyt.

Do tego bowiem potrzeba koniecznie haslo to
zrozumie¢, w nie wnikna¢ i je w czyn wprowadzi¢
a wigc stawaé zawsze w szeregach sokolich do wszel-
kiej pracy sokolej, szczegodlnie za§ do wspdlnych ¢wi-
czen fizycznych i wszelkich wystepow sokolich.

Ta wsp(')lna dzialalno$¢ a szczegélnie te zbio-
rowe wspolne ¢wiczenia fizyczne maja nadzwyczajnq
doniostos¢ w kwestyi wyrobienia sokolego i przeje-
cia si¢ duchem prawdziwie sokolim. One tez sa
glownym czynnikiem wychowawczym sokolstwa i one
wydaja najobfitsze owoce.

Zastrzedz si¢ jednak nalezy, ze nie chodzi tu
0 nadzwyczajne wyrobienie gimnastyczne catego ogotu
ani tez o konkursowag sprawnos$é, bo te bgda udzia-
tem tylko pewnych jednostek, dla ktéorych to ze
wzgledu na ich wiek, zdrowie i inne warunki okaze
si¢ odpowiedniem 1 mozliwem. Znaczna wigkszo$¢
uczestnikow ¢wiczen jest powotana do uprawiania
tylko zdrowotnej gimnastyki t. j. wskazanych przez
hygieng¢ ruchow ciata ale zawsze tylko wedle rozka-
zow kierownikow, zawsze w szeregu, zawsze wedle
zasad, ktore $miato nazwaé mozna hygieng ducha.

Na hygien¢ duszy i ciata skladaja si¢ rozmaite
czynniki, ktore na pozoér wydaja si¢ nawet obojetnymi
pod jednym lub drugim wzgledem a ktérych nigdy
niec mozna lekcewazy¢.

Tak n. p. przepis dotyczacy przymusu i jedno-
litoci stroju ¢wiczebnego 1 uroczystego wypelnia
rowniez przepisy tej dwojakiej hygieny. Zrzucajac
bowiem z siebie codzienna odziez nie tylko umozli-
wiamy sobie swobod¢ ruchow i1 zachowujemy inne
przepisy hygieny ciata, ale odwracamy takze nasze
mys$li od naszego ,ja“, a przybierajac jednolity strdj
¢wiczebny lub uroczysty stajemy jako zolnierze jednej
idei w jednym szeregu, jako czastki jednolitej catosci,
rowne migdzy sobag i tylko liczba stanowiace.

Wtedy mys$l nasza sama przez si¢ widzi w obok
stojacym druhu naszym brata, bliskiego sercu a ro-
wnego zapatem do pracy sokolej; wtedy serce nasze
rwie si¢, by razem z tymi braémi pracowac, dla spol-
nego dobra, dla dobra narodu.

I jak milym staje si¢ woéwczas rozkaz sokoli,
ktory te jednostki W szereg ustawia, organizuje
1 prowad21 do ¢éwiczen i pracy spolecznej a jak lekka
zndéw staje si¢ ta praca gdy si¢ ja prowadzi razem
i spolnymi sitami.

Wobec szybkosci pracy i rado$ u z rychtych jej
owocow ging wszelkie troski osobiste w pomroce za-
pomnienia a duch odmtodzony wraca do rojen prze-

sztosci, do czaséw mtodzienczych i w mysli tkwi
tylko: idea. . . o . .
Wspolnemi ¢éwiczeniami fizycznemi krzepimy

ciato i ohronimy je od licznych grozacych nam cho-
rob wyniklych z pracy umystowej lub jednostronnej
a moze nawet szkodliwej pracy fizycznej. Lecz wig-
cej jeszcze korzysta z nich duch nasz, bo one jego
odmtadzaja prowadzac go w karnos$ci, rownosci i bra-
terstwie, bo idea czyni go wiecznie mtodym i zdol-
nym do czynow.

Silni ta ideg i iloscia idziemy odwaznie naprzod
i duch nasz nie zadrzy gdy trzeba bedzie stanaé
w obronie tej idei, w obronie naszych przekonan,
ojczyzny i wspotbraci.

Chcac za§ zdobyé nowych bojownikow idei wal-
czy¢ musimy mito§cia ojczyzny i wspolbraci, bo te



bron serdeczna przekazal nam Tadeusz Kosciuszko,
ktorego pamieé szczegdlnie czcimy i ktérego za wzodr
sobie stawiamy.

Ta bron jest najskuteczniejsza, bo sercem zdo-
bywa si¢ masy, zdobywa si¢ lud miejski i wiejski,
ono tylko jest zdolne zlaczyé wszystkie sferyr w je-
dna catosc.

Ta bron jedynie tylko zapewnia ludowi bezin-
teresowno$¢ nasza i daje mu gwarancyeg, Ze uczciwe
nasze zamiary podniesienia jego zrodzag tylko uczciwe
czyny tak w zyciu prywatnem jak i publicznem.

Takiem wigc jest zdrowie ciata i ducha, ta pod-
walina narodu i zrédlo jego odrodzenia. Zrodzi je
jednak tylko wspoélna praca sokola, wyrobiag je wspolne
¢wiczenia fizyczne a zahartuje jedna wspdlna mysl
odrodzenia ojczyzny.

Stawajmy wigc jak najliczniej 1 najczgSciej w sze-
regach do ¢wiczen fizycznych i wogdle pracy soko-
lej a da Bég doczekamy chwili, kiedy w szeregach
naszych pomie$cimy caly naréd, nie z imienia, ale
z ducha do nas nalezacy.

T. Witwicki.
Mimo poczwornego upomnienia...

Przegladam corocznie umieszczang w Przewo-
dniku tabel¢ statystyczna naszego Sokolstwa a utar-
tym sposobem lektury naszych pan (konny soii, qui
mai y pense) zaozynam tym razem przeglad... od
konca. Twierdz¢ zreszta, ze i autorowie tabeli popel-
nili nie maty blad umieszczajac uwage: ,nie nade-
staly sprawozdania" na koncu a nie poczatku tabeli.
Tej rubryce nalezy si¢ stanowczo honorowe miejsce
i tlusty druk rozstawnemi literami. Jest tu przeciez
28 gniazd z wszystkich siedmiu Okrggéw, jest zatem
szosta czg$¢ calego Sokolstwa! i1 jezeli Wydziat
Zwiazku na poczworne upomnienia owych gniazd
0 nadestanie raportow wydat 3 K 86 h (liczac po
3 h na jedno upomnienie), to sadzg¢, ze zaptacit bar-
dzo mato za =zaszczyt wydrukowania tych gniazd
w rzedzie swych Towarzystw, chociazby tylko...
w ostatniej rubryce. Wiadomo powszechnie, Ze spo-
leczenstwo nasze ma w sobie jeszcze ciggle co$§ szla-
checkiego (tak z czasoéw saskich, bosmy dawniejszym
nie dorosli) — po szlachecku tez i Sokolstwo nie
lubi czyta¢ — pisac tern bardziej ! Raporty, urgensy..
niech czekaja!

Jeden z moich znajomych nazywa ludzi nie od-
powiadajacych na listy ,analfabetami”, czyni to
wprawdzie z usSmiechem ironii, ale ja poréwnujac
uwage w tegorocznej tabeli z takimi samymi w po-
przednich latach jestem gotéw uwierzy¢é naprawde
w analfabetyzm wtadz sokolich w odnos$nych gnia-
zdach.

Wszakci to gniazdo bieficzyckie przez cztery
lata z rzg¢du nie nadsyta Zwigzkowi raportu pomimo
kilkunastu urgenso6w i upomnien, Delejéow i Mogita
przez trzy lata, Bielsko, Brzesko, Budzanoéw, Do-
bozyce, Dukla, Gliniany, Meducha, Miclnica, Muszyna,
Niecieoza, Sadagéra, Zboréw milcza rok drugi,
wreszcie Belz, Brzozow, Czortkéw, Dubiecko, Jasto,
Lwow II. (1), Mielec, Rudki, Tyczyn, Ustrzyki, Woj-
nicz, Zakliczyn i Zbaraz po raz pierwszy staja
w tym honorowym szeregu. I zadnego z prezesow
ozy sekretarzy owych 28 gniazd nie ruszylo sumie-
nie, kiedy otrzymat czwarty z rzedu urgens o nade-
stanie raportu! Zadnemu z nich nie przyszto na mysl,
ze kiedy Wydziat Zwiazku tak ustawicznie domaga
si¢ tych kilku cyfr, to jednak musza mu one by¢ na
co$ potrzebne, zadnemu z nich bodaj to nasze cu-

dackie a tak obowigzujace ,wypada odpowiedziec"
nie wetkneto pidra do re¢ki! Ale doprawdy! idac za
mys$la owego druha dowcipnisia gotow jestem i na-
sze Wydzialy okrggowe posadzi¢c o analfabetyzm.
Czyz one nie czytaja takze tych w swoim rodzaju
urgensOw pod ich adresem, jakimi w kazdorocznej
tabeli s3 owe rubryki ,nie nadestatly sprawozdaniall?
Czy nie przyjdzie im na my$l pociagnaé do odpowie-
dzialno$ci odno$ne gniazda, wyrwaé¢ je z drzemki,
zmusi¢ do machnigcia pidrem bodaj raz na rok?

I prosz¢ mi powiedzie¢, jaka warto§¢ ma osta-
tnia nasza tabela? Brak w niej szdstej czesci Sokol-
stwa ! Nie daje zupelnie wyobrazenia o cyfrowym
naszym rozwoju, nie odozyta w niej nic statystyk
czy historyk Sokolstwa, a ten kogo ona zajmie, z bo-
lem, ze zgorszeniem i ze zgroza patrze¢ bedzie na
uwage: nie nadestaly sprawozdania mimo poczwor-
nego upomnienia... Ta powie mu o Sokolstwie bar-
dzo wiele.

Hola — przezacni Druhowie! ,,Jest w tern sza-
lenstwie metoda", ale dalej tak i$¢ nie moze. Musi-
cie zrozumieé¢, ze w swojem malem kotku sokolem,
w swojem gniezdzie jestescie na to Wydzialem To-
warzystwa, piastujecie na to godno$¢ prezesa, sekre-
tarza Yt. d., abyscie byli nie tylko ,,wtadza", abyscie
mogli nietyiko komenderowac i paradowaé na czele
szeregow, ale abyScie byli pierwszym przykladem
i wzorem spelniania obowiazkow sokolich, karnosci
sokolej i poddania si¢ z kolei wyzszej od Was wtla-
dzy w sprawach sokolich. Kto wstapit w nasze sze-
regi ze zrozumieniem naszej idei, z umilowaniem
jej 1 z checia stuzenia jej sztandarom — ten rozumie,
ze spetnianie nawet drobnych cho¢ czasem zmudnych
ozy nudnych obowiazkow przez jednostki ma swoja
warto$¢ zbiorowg, spoteczna i Ze na jednolitem pod
kazdym wzgledem dzialaniu wszystkich sprezyn
i trybow polega warto$¢ calej takiej zbiorowej jak
nasza machiny. Ale kto nie chce tej kardynalnej
prawdy, zrozumieé, komu ci¢zko otrzasnaé si¢ nawet
w drobiazgach z lenistwa i ospatosci, kto nie zrozu-
miat jeszcze, ze Sokolstwo stoi jedynie karno-
$§cig 1 postuchem chociazby w drobnostkach lub
naodwrot nawet w bardzo przykrych okolicznos$ciach —
dla tego nie ma miejsca w naszych naczelnych sze-
regach, ten niech stanie na szarym koncu, aby wprzod

nauczyl si¢ sam slucha¢, zanim siggnie po wladze
i komende.
Gorzkie to stowa — nie z rados$ciag ani tez z za-

dowoleniem wewnetrznem je kresle, moze one dotkna
lub obrazg nie jednego z Druhow, ale bior¢ =za
nie peina odpowiedzialno$¢ przed kazdym trybunatem
sokolim, przed jakimkolwiek sadem czy opiniag. Na
grozne choroby radykalnego trzeba lekarstwa. Cyfry
tych gniazd, ktoére w ciagu ostatnich pigciu lat nie
nadsytaly sprawozdan nastepuja po sobie w takim
porzadku: 10, 7, 6, 24, 28 — wigc po okresie ko-
rzystnego malenia poczynaja od dwoch lat rosnaé
gwaltownie, Zze za$ milczenie to u pewnych gniazd
staje si¢ systemem, wykazatem powyze;j.

Dwa powody sklonity mi¢ do napisania powyz-
szych uwag. Pierwszy to pewnik, ktory stat si¢ juz
dzisiaj u nas komunatem, ze nic tak nie hamuje dzia-
talnosci wszystkich naszych — jakiegokolwiek ro-
dzaju — Towarzystw i1 wszelkiej naszej pracy spotle-
cznej czy narodowej, jak ospatos¢ jednostek lekcewa-
zacych sohie drobne obowigzki i wznoszgoych si¢ ni-
byto ponad ,biurokratyczne odrabianie kawatkow",
a drugi to przeswiadczenie o roli i zadaniach Sokol-
stwa wobec spoleczenstwa w tym wtasnie kierunku.
Spoteczenstwo chce widzie¢ w nas szkole zycia pu-
blicznego, ksztatcaca w milionach narodu zdolno$¢
do zbiorowego zycia i dzialania. Fundamentem takie]j



zdolnosci musi by¢ oobota do pracy i karnos$¢ w dzia-
taniu. Gdzie zatem szukaé¢ tych przymiotdw, jak nie
wsrdéd Sokolstwa, jak nie wsrdd jego przewodniké6w?

Ostatnia tabela budzi powazne w tym wzgledzie
watpliwosci, wskazujac je, nie mam zamiaru by¢ ni-
czyim mentorem, jeno wotam jako Sokot ku Soko-
tom : Republika sokola w niebezpieczenstwie!

turystyka w Szwafcaryi.

Z polecenia lekarza siedzg tu od potowy czer-
wca. Mieszkam w pensyonacie, w ktéorym do obiadu
siada co najmniej 80 osob. W kilkunastu innych pen-
syonatach ludzi moc. Patrzac na tysigce letnikow
1 kuracyuszow dziwi si¢ cztowiek, ze trzecig czesc ich
stanowig starzy mezczyzni, reszt¢ stare kobiety
trzeba odda¢ im sluszno$¢, prawie bez wyjatku do-
brze brzydkie — a nie ma mlodziezy, tej mlodziezy,
ktora w naszych letniskach i zakladach kapielowych

przoduje gwarem 1 pustoty a czgsciej jeszcze nuda,
flirtuje 1

nieopatrznie nieraz zawigzuje stosunki
trwate 1 niby to leczy si¢ — przy stolikach karcia-
nych, lub pijac na umor, albo tez tanczac do upa-

dlego nieraz do biatego rana.

Prawda czasem raczy ta mlodziez nasza wydra-
pa¢ si¢ gdzie$S na jaka$ gorke za malinami lub grzy-
bami, ale potem rzecz o odparzonych nogach, o po-
drapanyoh rekach i o przypadkowych czasem pothu-
czeniach bywa z tydzien jaki tematem niezbyt zaj-
mujacych rozméw.

u, w Szwajcary1 w letniskach i w zakladach
kapielowych spotyka si¢ takze mlodziez pici obojga,
ale trzeba ja podzieli¢ na dwie klasy. Jezeli spotkasz
panne, panicza lub mtode malzenstwo w zo6ttych bu-
cikach, z laseczka, z parasolka, mozesz stawi¢ §miato
butelke szampana, ze to goscie z Francyi, z Polski
lub z Rosyi; miody Szwajcar lub Szwajcarka o twa-
rzy zdrowej, ogorzalej i spoconej przemknie ci przed
oczyma zawsze W obuwiu silnem, dobrze podkutem,
z rukzakiem na plecach i z wielka, okuta laska
w dtoni.

Starzy Szwajcarzy lecza sig, mlodzi krzeplq sily,
muszkuty, oczy, dusze wycieczkami w gore, zwiedza-
niem najmniejszych zakatkéw ukochanej Ojczyzny,
ogladaniem pamigtek i ciekawoS$ci, rozrzuconych r¢ka
ludzka lub boza po tej pigknej ziemi.

Tutaj w Ragaz, gdzie przebywam czasowo, reka
boza stworzyla, a ludzka uprzystepnita i wykorzy-
stata dla siebie dwa przepickne cuda przyrody.

Jednym — rzeka Tarnina, ktéra ptynac najwy-
zej 7 kilometrow przez terytoryum gminy Ragaz do
uj$cia w tejze gminie do Renu, jest poteznym moto-
rem wszystkich tutejszyoh urzadzen przemystowych;
drugim — silny, staty wybuch wulkaniczny w po-
staci snopu wody o statej 30°0-wej cieplocie, ujetego
przez oztowieka i sprowadzonego rurami do zaktadu
kapielowego, ktory stanowi bogactwo gminy.

Rzeka Tarnina szumigc, huczac i skaczac spie-
nionymi wodospadami po ogromnych ztomach czar-
nego marmuru, przeciska si¢ wawozem od trzech,
a w dalszym biegu od dziesieciu do dwudziestu me-
trow szerokim, a w jednej S$cianie tego wawozu az
do miejsca, gdzie on staje si¢ szerszym, wyrabat czlo-
wiek w pionowo spietrzonej niebotycznej skale, $li-
czna, wygodng droge od czterech do dziesigciu me-
trow szeroka, z tunelami, z groznie nad przecho-
dniem wiszacymi podsieniami, z pozostawionymi tu
i 0wdzie dla dekoraoyi pigtrowymi ztomami glazow.

Nie da si¢ opisa¢ wrazenia, jakie wywiera ten
poczatkowy wawoz koto zrédta goracego i ten szum
i huk rzeki walacej w niewzruszone podnoze nagiej,
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czarnej, niebotycznej masy skalistej. Otéz w tym wa-
wozie przechadzam si¢ i przesiaduj¢ godzinami, gdyz
czuj¢ si¢ tu mniejszym, pokorniejszym, lepszym.

I w tym wawozie wlasnie studyuj¢ i oceniam
turystyke szwajcarskg. Otdz nie zdarzylo mi si¢
w ciagu blisko czterech tygodni, azebym ktoérego dnia
procz cyklistow i matych grupek udajacych si¢ pie-
szo, na szczyty, nie spotkal w tym wawozie kilku
(w dnie $§wiateczne kilkunastu) gromad oséb mtodych,
dzieci szkolnych z nauczycielami, wzglednie z nau-
czycielkami, mlodziencéw, panien, mlodych kobiet,
czasem z muzyka na czele, czgéciej Spiewajacych,
a $piewajacych dobrze, rozbawionych, wesotych,
rumianych, krzepkich, ludzi rozmaitych zawodow
i stanow. Wszystko to dazy ku czelusci, skad wy-
plywa Tarnina, gdzie wybucha Zroédlo zdrowie dajace.
Pojda, zaptaca wstgpy, zobacza, wypoczna, pozywia
si¢ 1 wracajg, aby znowu wkrotce zwiedzi¢ inny za-
katek ziemi rodzinnej.

Miatem sposobno$¢ widzie¢ to w czasie wycie-
czki do Rapperswill w celu zwiedzenia muzeum narodo-
wego. Bylo to w niedziele po 8-¢j godzinie rano. Po-
cigg sunie wsrod Wspanialego krajobrazu majac do
potowy drogi po prawej dlugie, waskie jezioro Wal-
lenskie, w drugiej polowie na lewo ogromne, szeroko
rozlane jezioro zurychskie. Po drodze kilkanascie sta-
cyi. Na kazdej ttumy mezczyzn, kobiet, dzieci. Jedni
po krotkiej podrozy wysiadajg, drudzy wsiadaja dla
odbycia krotkiej podroZy Sami wycieczkowcy. Majg
u siebie Jezwra gory, szczyty 1 bardzo poszukiwang
i ulubiong réz¢ alpejska, ale ciggnie ich w sasiedztwo,
bo tam inne ztomy skal, inaczej poszarpane szczyty,
ciemniejsze jeziora fale, bujniejsze krzaki r6ézy, a moze
ruina jaka, pamiatka, legenda. I nie trudno zrozu-
mieé, ze to bobo, ktore zaledwie odrosto od ziemi,
a spalone, spocone, zziajane wspina si¢ do wagonu
z pekiem kwiecia, tak chetnie i rozumnie stucha opo-
wiadan ojca lub matki o tej ziemi kochanej, o tych
wspaniato$ciach jej i pamiatkach i ze potem calem
sercem kocha t¢ =ziemig¢, Ignie do niej cata dusza
i znojem i potem uzyznia ja i na ztomach i skalach
zasadza wspaniale ogrody, uginajace si¢ pod cigzarem
owocow sady.

Nie dziwcie si¢, ze widzac to wszystko wzdy-
cham 1 zamy$lam si¢ i dziele si¢ z wami tern, co
ogladam.

Trzeba przyznaé, ze turystyce tutejszej idzie na
reke zarzad kolejowy, ktory na kazdej stacyi sprze-
daje bilety powrotne z wazno$cig na 10 dni, ze tu-
rysta  wszedzie, gd21e przy]d21e znajdzie uczciwe
schronienie i pozywienie i ze stowarzyszenia odno-
$ne i gminy w sposdb prawdziwie europejski staraja
sic o wszelkie udogodnienia, drogi, S$ciezki, napisy,
znaki; ale wszystko to trzeba uwazac jako skutek nie
za$ jako przyczyne ogromnego ruchu turystycznego,
ktory spowodowat i wywalczyt te wszystkie urzadze-
nia i udogodnienia.

Wartoby u nas, szczegdlnie w tonie Sokolstwa
pomysle¢ na seryo o zorganizowaniu systematycznej
i celowej turystyki, zwlaszcza ze u nas ze zadaniami
jej mozna potaczy¢ jedno bardzo wdzigczne, lezace
dotychczas odlogiem, mianowicie u$wiadamianie na-
rodowe ludu, ktéry od takich przygodnych a czgstych
gosci moglby niejedng mysl zdrowa ustysze¢ i nleje—
jedno kietkujgce w nim uczucie poglebi¢ i rozjasnié...

W jednem z ogloszen Rzadu tutejszego umie-
szczono meski, piekny zwrot: chcemy by¢ narodem
zdrowym, silnym, wolnym!

Oby te stowa staty si¢ u nas pierwszem przy-
kazaniem narodowem! Dr. X. F.



Trzy Zioty Okregowe w dniach 28. i 29, czerwea,

VI. Zlot 1IV. Okregu w Sanoku
dnia 28. czerwca 1908 r.

W sanockiej ziemi, w zyznej kotlinie ws$rodkarpac-
kiej, odbyta Bi¢ dnia 28. czerwca b. r. podniosta uro-
czystos¢. Sokoli okrggu IV. odbywali tu VI. Zlot, a Gnia-
zdo sanockie poswiecato sztandar. Na Zlot stawily si¢
gniazda z Brzezowa, Cieszanowa, Dobromila, Dubiecka,
Dynowa, Liska, Moscisk, Przemysla, Rady-
mna, Rymanowa, Sambora, Sanoka, Starego Sambora, Sie-
niawy, Turki, Tarnawy, Ustrzyk, Zagoérza i Pisarowiec.
Nie stawily si¢ gniazda w tej liczbie, jak podaty w kwe-
styonaryuszach i jakby si¢ od towarzystw sokolich spo-

Jarostawia,

dziewa¢ nalezalo, a niektéore nawet nieusprawitdliwity
swej nieobecnos$ci jak n. p. Chyrow, Lubaczéw i Sadowa
Wisznia. Ogoétem, wliczajac w to garstk¢ prywatnych

0osob, ktore si¢ do wycieczki przytaczytly, przybylo okoto
500 osoéb.

W przeddzien Zlotu zjechali si¢ juz prawie wszyscy
uczestnicy na dworcu sanockim, gdzie ich z muzyka dru-
zyna miejscowa z prezesem d. Pytlem i z naczelnikiem,
d. Szajna oczekiwata. Caly dworzec
blicznosé, co chlubnie $wiadczy
sto$cig sokola. Po 9.

zajeta zebrana pu-
0 przejgciu si¢ uroczy-
godzinie przybyt pociag z ucze-
stnikami gniazda centralnego i 2z gniazd przynaleznych
z mnaczelnikiem okrggowym E. Zlotnickim, z prezesem
okr¢ggowym d. Tarnawskim 1 przedstawicielem Zwiazku
Stanistawem Korytka. Po zlozeniu wszelkich pakunkow
i tobotkéw na podwody, i uszykowaniu kolumny czwor-
kowej wyruszono w pochdéd ku miastu ulicami od$wigtnie
przybranemi zieleniag i sztandarami. Udano si¢ wprost do
gmachu Sokota. Sal¢ zajgta w czeSci miejscowa publicz-

noscia wypelnili sokoli i rozpoczgly si¢ powitalne prze-
mowienia.

Pierwszy przemowit burmistrz miasta d. Giela
i w serdecznych stowach zyczyl sokolstwu, aby popis

jego wypadl jak najwspanialej. Drugi zabral glos prezes
gniazda sanockiego d. Pytel, ktéory w przemowie po-
witalnej, nawiazujac do obecnych stosunkéw w Po-
znanskiem powiedzial: ,,Z tej to ziemi sanockiej wyszedt
Zyndram z Maszkowic, naczelny wodz armii polskiej pod
Grunwaldem w r. 1410. Start on w proch Krzyzakow,
ktorzy przez nasza nieopatrzno$¢ urosli w site, a dzi$
Prusacy, ich potomkowie, to najwigksi wrogowie nasi.
A przypominam t¢ chwile wiekopomnego zwycigstwa dla-
tego, ze za lat 2 bedziemy obchodzi¢ 500-letnia rocznicg
tego $wietlanego momentu moze zlotami i
Niechze za$§ woOwczas stang tysigce,

obchodami.
niech idziemy wow-
czas jak niczem nie wstrzymana lawinall.

Trzeci z kolei przemowil prezes okregu d. Tarnaw-
ski, ktory podzigkowal serdecznie za goscing i to bra-
terskie przyjecie, co tak krzepi, jak rowniez za slowa
zachety do dalszej pracy. Ostatni przemoéwil d. Dr. Sta-
nistaw Korytko jako delegat Zwiazku, a w pigknem prze-
mowieniu zyczyt powodzenia w pracy, ktoéra jutro ma
wykazaé, ze w gniazdach wre zycie, panuje jedno$¢ mysli
i praca — a wspolng pracg i wspolnym wysitkiem i wspdlnag
idea taczni staniemy si¢ silni, odbudujemy Ojczyzng, ktéra
zgingta przez stabo§¢ 1 niezgod¢ nasza.
kantaty d. Supinskiego Wtadystawa
sto$¢ powitania, druzyny udaty si¢

Ods$piewaniem
zakoficzono uroczy-
do kwater na spo-
czynek.
Kwatery znajdowaty si¢ W budynkach sluzacych
przedtem za koszary obok boiska zlotowego (na W djtostwie)
dla gniazd: z Liska, Moscisk, Radymna, Sieniawy, Za-
gorza, Przemy$la i Turki. W Kasynie miejskiem umiesz-
czone druzyny z gniazd w Dynowie, Jarostawiu, Ryma-

nowie i Ustrzykach dolnych; w sali Magistratu pomiesz-
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czono druhéw ze Sambora i Starego Sambora, za§ w sali
Rady powiatowej druzyny z Brzozowa, Cieszanowa, Do-
bromila i Dubiecka. Kwatery byly przestronne, wygodne
i zaspokajaty ogoélne potrzeby druhow. Dyzurnym w gma-
chu Sokota byt d. Gorski, obowigzki za§ udzielania po-
mocy lekarskiej przyjeli na siebie lekarze : <. Dr. Zaleski
i d. Dr. Drewinski, obaj z odpowiedniemi odznakami na
lewem ramieniu. Oni tez tak w czasie proby c¢wiczen jak
rowniez i popotudniu podczas wystgpu publicznego zajmo-
wali jedna ubikacye koszarowa, w ktorej znajdowata sig
apteczka podrgczna, przybory opatrunkowe i nosze.
Prob¢e wyznaczono nadgodzing
przerwami padat

rano. Z malemi
deszcz prawie cala noc i dopiero nad
ranem otowiane chmury zasuwajace horyzont zaczgly pod
wplywem zimnego wiatru rozpraszaé¢ si¢, aby doda¢é
niejako otuchy uczestnikom, ze ¢wiczenia chociaz w blo-
cie, to jednak odby¢ bedzie mozna. Udatem si¢ tedy na
boisko. Lezalo ono nie daleko gmachu Sokota na Wojto-
stwie w miejscu wecale przystgpnem, w posrodku dwoch
dtugich budynkow pokoszarowych, ktore oprocz kwater
miescily bufet. Po za budynkiem po stronie zachodniej
bylo obszerne miejsce zborne. Urzadzenie boiska nie ro-
znito si¢ niczem od naszych zwyktych boisk okr¢gowych.
Byta tedy od strony poéinocnej jedna trybuna z 10 lo-
zami, — dobrze zbudowana, moze jednak za kosztowna
bo kosztowata 1400 kor. — od strony wschodnej i za-
chodniej okalaty je wspomniane budynki koszarowe, po-
tudniowg za$§ stron¢ zamykal parkan

z dwoma wej$ciami
dla publicznosci;

w $rodku naprzeciw trybuny mie$cito
si¢ podium przeznaczone do odprawienia mszy polowej
i na pomieszczenie muzyki. Wtasciwe boisko mieszczace
wygodnie 200 ¢wiezacych, schludne lecz kamieniste oka-
laty porgcze tworzac miejsce dla stojacych.
znajdowato si¢ miejsce dla kierujacego <¢wiczeniami, na-
przeciw stolu okaziciela. Widzial on 2z niego doskonale
boisko i znaczna czg¢$¢ zboru ¢wiczacych, co na przebieg
samych ¢wiczen dodatnio wpltywaé powinno, gdyz mogt
czuwaé i znosi¢ si¢ z miejscem zboru. Slowem boisko ro-
bito wrazenie dobre i odpowiadato wszelkim wymaganiom.

Proba oznaczona na godzing 6. rozpoczelta sig¢ do-
piero o w pot do siddmej i to ¢wiczeniami ucznidw gi-
mnazyalnych, bo ci byli na miejscu od 6-¢j — a Soko-
tow po w poét do osmej ¢wiczeniami wolnemi; skonczytla
si¢ za§ po 10. godzinie z opuszczeniem piramid piatko-
wych calego okrggu i ogoélnej musztry. Proba ta data sig
we znaki tym, co w niej udzial brali, bo powietrze prze-
sycone wilgocia, przy silniejszym wietrze po6inocnym da-
wato si¢ dobrze czué. Przyczyny tak znacznego opodznie-
nia dooiec trudno bylto ; bo jedni bowiem
nika okrggowego, ktéory byt obecny, inni ustawieni juz
czekali na nieobecnych, ktorzy jak si¢ pokazalo, rowniez
byli, tylko nie w tern miejscu gdzie ich szukano, slowem
maruderstwo i rozgardiasz w calem tego stowa znacze-
niu. Przypuszczam, Ze gdyby naczelbik okrggu wyznaczyt
byt z gory przez swego przybocznego poszczegdlnym dru-
zynom czy plutonom miejsce, ustawienia i wszystkie roz-
kazy do tego nalezace poprzod juz byt wydal, byloby si¢
prawdopodobnie unikneto wielkiej straty czasu. Jezeli za$
to wszystko naczelnik okrggu wuczynil, to winy szukac,
nalezy u poszczegdlnych przodownikéow. To uszykowanie
druzyn ¢wiczacych uwidocznialo nieporadnos$é, i po czesci
brak stanowczo$ci. Rozkazy traktowane po familiarnemu
doprowadzity do tego, ze zdecydowano si¢ ostatecznie na
probe mlodziezy, ktéora pod dzielnym swym nauczycielem
a miejscowym naczelnikiem d.
czenia. .

Opuszcz¢ dalszy przebieg proby jak i osobiste uwagi
o przeprowadzeniu ¢wiczen, gdyz samo przez si¢ rozumie
sie, Ze ¢wiczenia na kazdej probie pozostawiaja wiele
jeszcze do zyczenia, jezeli si¢ zwazy, ze ludzie sobie obcy
a kazdy dziesiatek przez kogo innego i gdzieindziej przy-
gotowany, schodza si¢ po raz pierwszy, by wspolnie jak

Na trybunie

szukaH naczel-

Szajna rozpoczela Ewi-



jeden maz przerobi¢ to, w czem si¢ dotychczas w mniej-
szych gromadkach ¢wiczyli. W kazdym razie z uznaniem
podnies¢ muszg, ze proéba swemu celowi odpowiedziata
i nie byla proba dla jednostek, ktore na gwalt douczyé
si¢ chca ¢wiczen, gdyz zauwazylem zaledwie trzech dru-
how, ktorzy poczatkowo mylili si¢ i to w ¢éwiczeniach
lancami, lecz byta rroba dla catej masy. To tez nie byto
potrzeby wyproszenia ktoregokolwiek z ¢wiczacych z bo-
iska. Ogoélne wrazenie proby, jak na nasze stosunki byto
dobre, rozkazy wzglednie szybko spelniano ; zgani¢ jednak
nalezy, ze niektéorzy druhowie hasto: ,bacznos$¢ll uwazali
za zache¢te do ogladania si¢ i rozmowy.

Wreszcie okreg zebrany na placu zbornym do po-
chodu uroczystego poprzedzony muzyka czwartakow ze
Lwowa i1 oddzialem konnym w 26 koni pod przewodnic-
twem d. Helebranda stanat w sile 6 i1 poét druzyn
i z pigcioma sztandarami na boisku przed przyozdobio-
zielenia pawilonem, gdzie ks. Se¢kowski odprawit

nym
cicha msz¢ §w. a ks. Dr. Drozd wyglost kazanie. Po-
tem nastapilo poswigcenie sztandaru sanockiego. Z pie-

nigdzy skladkowych zakupiono pickny sztandar, szarfy
za$ do niego ofiarowaly panie sanockie. Prezes miejsco-
wy d. Prytel oddajac sztandar chorazemu d. Rozumowi
w mowie swej podnidst kiedy 1 dlaczego zatozono towa-
rzystwa sokole 1 znaczenie sztandaru, poczem odebral
przysigge od chorazego w mysl idei s kolej.

O 3/4 na pierwsza wyruszyt pock'd z zachowaniem
wszelkich przepisow uli¢ag Zamkowa przed pomnikiem Kosciu-
szki w rynek ; ta cz¢$c pochodu odbyta si¢ wsrdéd ulewne-
go deszczu. Na rynku ustawity si¢ druzyny czotem do bu-
dynku przystrojonego zielenig i flagami o barwach naro-
dowych, gdzie zebrana Reprezentacya miasta z burmi-
strzem d. Giela na czele, oczekiwala przybylych. Pierwszy
przemowit prezes okregowy d. Tarnawski, ktory w krot-
kich, a serdecznych stowach imieniem Sokolstwa calego
okregu zaznaczyl, ze przybycie na zlot jest spelnieniem
obywatelskiej stluzby narodowej i ma wykaza¢ wyniki
pracy sokolej okrggu przemyskiego, a wyrazajac Repre-
zentacyi miasta hold pozdrowil ja sokotem ,,Czotemll
W odpowiedzi zapewnil burmistrz d. Giela o zyczliwosci
miasta dla Sokolstwa, a dzigkujac wreszcie goSciom za
przybycie zyczyt ,Szczg$§¢ Boze“ w dalszej rzetelnej,
a wytrwaltej pracy sokolej — poczem od$piewano ,Jeszcze
Polska nie zgingta®.

Po tych przemoéwieniach nastapila defilada i pochdd
do gmachu Sokota. Deszcz nie ustawal. To tez defilada jak i
dalszy pochdd w takich warunkach wypadt znacznie gorzej niz
przewidzie¢ si¢ dato. Pomodgt do tego brak planu i jakichkol-
wiek dyspozycyi. Oddziat konny ktéoremu nikt o defiladzie
nie powiedzial, odjechal naprzéd. Druzyny po defiladzie,
chronigc widocznie- swoje sztandary przed ulewa, nie cze-
katy dalszych rozkazéw, lecz nagle znikaly prawdopo-
dobnie w pobliskich kwaterah, pozostawiajac na rynku czcto
pochodu z czegsécia druzyny i ¢wiczaca mlodziez gimnazy-
alng idaca przy koncu. Czgé¢ ta pochodu oddzielona od
reszty publicznoscia, widzac si¢ sama, podazyta po chwili
do gmachu Sokota, ale juz przy pogodzie. Jak samemu
pochodowi prced deszczem nie mozna nic zarzuci¢, owszem
nalezy si¢ pochwata za porzadek i karno$¢ w poszcze-
gdlnych plutonach, zachowujacych nalezyty krok i dobra
postawe, co aa patrzacych Kkorzystne czynito wrazenie,
tak ostatni moment musial wywolaé¢ przykry usmiech,
przypominajac historyczna kokosza wojne.

Po godzinie 2-giej co zylo udato si¢ na obiad, przy-
gotowany cz¢$cig w Sokole czgscig w restauracyach tanio
i dobrze. Usluga w Sokole byta chetna i dosy¢ szybka,
wigc si¢ nie dlugo czekalo najedzenie. Nawet tez zapomnia-
no o zmokni¢ciu; wnet zrobito si¢ gwarno i wesoto, a gdy
zasiadto do stotow 29 druchow wloscian z Pisarowi.ec na-
wet wesote piosenki druhow z Jarostawia sltyszeé sig
daty. Wsrod ogdlnego ozywienia czas tak rychlo mijatl,
ze ani si¢ nikt nie spostrzegl, ze chwila zboru si¢ zbliza,

bo o 4 ma si¢ odby¢ jeszcze proba piramid calego Okreg-
gu. Zimny wiatr i deszcz, ktéory z malemi przerwami pa-
dal, nasuwal interesowanym smutne refleksye, co i jak
bedzie z ¢wiczeniami jezeli tak do wieczora potrwa. Po-

wstano jednak od stoldéw i podazono na miejsce'zboru.

Boisko przedstawialo w nizszych cze$ciach poziomu
istne jeziorka blotne. Przedewszystkiem wigc wzigto si¢
do spuszczania wody i zasypywania piaskiem miejsc blo-
tnistych, tak zZe po catogodzinnej pracy mozna bylo je
do ¢wiczen z bieda uzy¢.

Wskutek tego proba piiamid znowu odpasé musiala.
Niebo jak by mna pociech¢ niestrudzonym i na zachete
publicznosci zaczgto si¢ wypogadzaé. Publiczno$¢ zaczgta
tez naplywaé i w przeciggu bardzo krotkiego czasu za-
peinita trybuny , oczekujgc niecierpliwie rozpoczgcia
popisu.

Wreszcie o godzinie w pot do szoéstej zagrata mu-
zyka marsza sokolego, a na boisko weszto 166 druhow,
podzielonych na trzy druzyny prowadzone przez naczel-
nika Budzynowskiego, Szajn¢ i Geislera Po obejsciu bo-
iska druzyny zachodzily na lewo w poprzek boiska i od-
padaty w lewo na trzecig druzyng, a dazac wzdluz boku
dluzszego zachodzily kolejno, dazac wprost przed siebie
i przyjmujac rozstep boczny. Gdy cala masa ze 156 ¢wi-
czacych zlozona stan¢ta — rozlegl si¢ rozkaz ,na lewo
rozstep, ramiona w bok, cwalem w cwal, szeregi rozpa-
dty si¢ w lewo, przybierajac rozstep wolny. Odbylo si¢
to dosy¢ sprawnie i szybko, chociaz w niektorych szere-
gach nie bylo krycia, ale to przypisa¢ moze nalezaloby
boisku, ktore mimo usilowan nie wsze¢dzie bylo réwne
i suche. Druhowie mimo woli omijali miejsca btotniste
i wyszukiwali znaki w btocie lub piasku, wskutek czego
trzymali si¢ pochylo. Widzial to naczelnik z trybuny
i zamiast wezwa¢ druhow stanowczym rozkazem do po-
prawy krycia szeregu lub réwnania rzedu, wydawat po-
lecenia familiarne, nieodpowiadajace obecnej chwili jak
n. p. ,Maryanku! Popraw go“ i t. p. Wzbudzalo to pu-
sty $miech w publicznosci, a tych, co przyzwyczajeni sa
stucha¢ rozkazow stanowczych i peilnych okreSlenia, nie-
mile draznito, tern wigcej, ze te wywolywania réznych
Jasiow, Franiow i Joziow nie odpowiednie nawet na pro-
bie, powtarzaly si¢ przez caly czas ¢wiczen publi-
cznych.

Pierwsze 4 obrazy ¢wiczono przy muzyce ,,Grzmia
pod Stoczkiem armaty" obraz 5-ty przy muzyce ,,Ospaty
i gnu$ny" w takcie ¢wiczebnym. Obraz masowych ¢wi-
czen, te ruchy obnazonych ramion co chwila inne, nagle
obnizanie powierzchni i utworzonej z przeszto pottorej
setki glow przy przysiadach, klgczkach lub sktonach, te
wachania si¢ masy przy wypadach, wreszcie ciagle zmia-
ny postaw w takt muzyki i wywotany tern ruch, robia
zawsze wrazenie. To tez podobaly si¢ te pi¢é obrazow
¢wiczen wolnych, ktorych uktad byt nie trudny, choé
Bktadnie dobrany. Nie przedstawialy one w wyuczeniu
trudnosci zadnych, ale tez i nic nowego tak w ruchach
jako tez i w uktadzie calym nie przynosily. Wykonanie
bylo dobre; jedynie w Ill-cim obrazie uwidacznial si¢
brak krycia i nalezytego potozenia ramion w kierunkach
skos$nych. Najlepiej wypadl obraz V-ty pochodowy, roz-
nigcy si¢ od innych podobnych tem, Zze ruchy ramion
w takcie piatym odrgbnie w postawie na miejscu, po od-
bytym pochodzie wykonywano. To tez publicznosé rze-
siScie obraz ten oklaskiwata.

Po skupieniu si¢ ¢wiczacych w pierwotne trzy dru-
zyny, na dane hasto rozsypaly si¢ one ponownie na wszyst-
kie strony, aby za chwil¢ ukaza¢ widzom 16 gotowych
zastepow do ¢wiczen na przyrzadach, zabaw i gier. Na
dany znak przygotowano przybory i na drugi rozpoczgto
prace; jeden tylko przodownik widoczniesi¢ zapomnial, i nie
czekat hasta do rozpoczgcia ¢wiczen. Muzyka zagrata walczy-
kai na boisku rozpoczatl si¢ ruch. Cwiczylo zastepow 16.



Dla doktadnosci podaje¢, co ¢wiczono i kto zastepy pro-
wadzil, a w szczegdlnosci:

Przerabiano ¢wiczenia na drazku (zastep wyzszy)
prowadzit d. Gorniak, zastgp nizszy d. Buszek;

na konin wszerz 4 zast¢gpy (¢wiczenia wspdlne)
d. Szajna;

na porgczach 5 zastgpoéw ¢Ewiczenia wspdlne) d. Bu-
dzynowski.

Dalej szedl ,,Dwojak" dwa zastepy : d. Neysarek
i d. Geisler;

»Trojak" 1 zastgp, d. Daczyszyn;

¢wiczenia na ,laweczkach" 1 zastgp d. Sygnarski;

skok 1 zastgp d, Gorzkowski.

Rozstawienie zastepow jakkolwiek rdézne od wusta-
wienia na probie z powodu blota na boisku bylo na ogodt
dobre, ¢wiczenia trwajace bez zmiany 15 minut wyka-
zaty kiepska postaw¢ u wielu jednostek i nieodzowna
naszg wade niefortunne przystgpowanie i odej$cie od przy-
rzadu ttdmaczone nastgpnie $liskim terenem. W szczego-
tach wymieni¢ nalezy zly podzi I ¢wiczacych na draz-
kach ; byly to zastgpy z Przemys$la. Jeden zastgp, wyzszy,
mial o$Smiu druhow, drugi, nizszy, czterech. Wyzszy
zastep przerabiat procz ¢wiczen obowigzkowych dla wszyst-
kich i dowolne, tadne i trudne; nizszy w czterech przez
16 minut pracowa¢ nie zdotal. Powinien wigc byl byc
przydzielonym do innych zastepéw, a nie wysuni¢tym na
czoto boiska, co bardzo razito, bo na jednym drazku ¢wi-
czenia odbywaty si¢ bez zarzutu, na drugim za$, czy to
z powodu zmeczenia, czy tez z braku materyatu przygo-
towanego, odpoczywano z mys$la, aby jak najpredzej usty-
sze¢ sygnal zakonczenia ¢wiczen. Reszta zastepdw wywia
zala si¢ dosy¢ dobrze ze swego zadania, bo to co mieli
do przeprowadzenia byto dokladnie wycéwiczone w domu.
Publiczno§é¢ przypatrywata si¢ wszystkiemu z wielkiem
zajecem. Szczegdlnie podobat si¢ drazek jak to juz wy-
zej wspomnialem, ¢wiczenia wspdlne na pigciu porgczach
o tyle nie wywotaly wickszego zainteresowania, bo z braku
rownoczesnosci w wykonaniu poszczegdlnych ruchéow da-
nego ¢wiczenia, wygladaty one raczej na ¢wiczenia od-
rebnych zastgpow, ktore jedno i to samo, ale w réznym
czasie wykonuja. Lepiej za to wypadly ¢wiczenia wspol-
ne na czterech koniach. Boisko opuszczono w trzech ko-
lumnach czworkowych o godz. 6.

Po bardzo dlugiej, bo az 20 minutowej pauzie, weszto na
boisko 70 ¢éwiczacych dwuszeregiem, ktoérzy po wykona-
niu dituzszego pochodu przez odpadanie w prawo i w lewo
utworzyli dwie kolumny piatkowe. Kolumny te przybraty
kierunek $redni i uwazajac na réwnanie rz¢edowe poszcze
g6lnyCh piatek zatrzymaly si¢ przed trybung. Stét okazi-
ciela zajeta réwniez piatka. Przerobiono 10 bardzo poje-
dynczych, ale efektownych piramid ukltadu naczelnika
Ztotnickiego. Piramidki wypadly bardzo dobrze pomimo
terenu blotnistego i nie odbytej proby. To tez w czasie
zej§cia z boiska publiczno$¢ przeciagltymi oklaskami na-
grodzita niestrudzonych druhow, ktorych szyje i barki
suto byty blotem potatuowane.

Po kilku minutowej przerwie nastapity w pigciu
obrazach ¢wiczenia choragiewkami biatemi i czerwonemi
uczniow gimnazyalnych, ktérzy wliczbie 87 (razem z oka-
zicielem) trdjszeregiem wkroczyli na boisko, a po wyko-
naniu bardzo pigknego pochodu ozdobnego (autorem d.
Szajna) uzyskali wreszcie rozstgp mimo $redni w kolumnie
szO8tkowej. Teraz nastapito wykonanie ¢wiczen w takt
muzyki ,,Hej strzelcy wraz" (ze Zlotu jubileuszowego),
o pigknym uktadzie (autor d. Szajna) ktére podobaty sig
publicznos$ci, zwlaszcza, ze wykonano je bez zarzutu. Po
ukonczeniu ¢wiczen i zlaczeniu si¢ droga pochodu w ko-
lumne¢ szo6stkowa odeszli z boiska o .7. godz. Korong ¢wi
czen byly ¢wiczenia lancami w 4 obrazach catego okre-
gu w takt muzyki (autor d. Ztotnicki), ¢wiczacy w stroju
¢wiczebnym weszli na boisko czwoérkami w liczbie 72
podzieleni na plutony. Po obejsciu boiska i odpowieduiem

frontowaniu po 2 plutony uzyskano rozstep boczny, na
odnos$ng za§ komend¢ pochodem dostawnym na zewnatrz
otrzymajo rozstep czelny, ktory nie wypadl S$wietnie,
gdyz caly skrajny, lewy szereg kolumny nie trafil na
odpowiednio umieszczone paliki, musial przeto zbaczac
i kiedy juz wszyscy stang¢li w nalezytym rozstgpie, mu-
sial dopiero rownaé¢ krycie. Okazicielem przy tychze ¢wi-
czeniach byt d. Szajna, naczelnik miejscowy, ¢wiczenia
lancami wypadly bardzo dobrze pomimo wielu bledow
w mtyncach, spaznianiu si¢ lub przyspieszaniu tempa. Po
ukonczeniu ¢éwiczen plutony pochodem dostawnym taczyty
sic w czworki do $rodka, nast¢gpnie odpadly czwoérkami
na lewo, a po okrazeniu boiska zeszty do szatni.

O 8. godzinie skonczyta si¢ urzedowa czg¢§¢
Caty popis publiczny trwat 2 godz. 30 min.

Zlot jak z powyzszego widzimy nie wypad}l zle, ale
tez 1 nowosci nie bylo prawie zadnych, chociaz po okre-
gu przemyskim mozna si¢ bylo spodziewaé, ze w pro-
gram ¢wiczen wprowadzi co$§ wigcej zajmujacego ; taki
program wykona i najstabszy nawet okreg. I jesli usterki
w ¢wiczeniach, uwijanie si¢ druhow w strojach ¢wiczeb-
nych pomiedzy publicznosdciag i t. p. traktowaé¢ wypadnie
ze wzgledng poblazliwoscia, to nie mozna poming¢ mil-
czeniem tego, co stanowi podstawe istniynia sokolstwa
naszego i daje poglad na cala prace przedzlotowa, mia-
nowicie : podzial pracy, tad i porzadek. Dowdd jasny tych
brakow, to pauzy zbyt dlugie migdzy poszczegdlnymi
punktami programu tak na probie jak 1 w czasie wy-
stepu publicznego i opuszczenie obowigzkowej musztry ca-
lego okrggu; zaniedbanie zemscito si¢ trudnos$cia w ze-
braniu i zestawieniu ¢wiczgcych.

Wieczorem zebrali si¢ uczestnicy zlotu w gmachu
Sokota, gdzie na tancach i wesotej pogawedce przepe-
dzono noc cata az do §witu. Nie moja rzecza jest opisy-
waé uprzejmo$¢ i pracowito$¢ gospodyn rautu, ani tez za-
stug niestrudzonego komiteta z prezesem Sokola sano-
ckiego d. Pytlem na czele, dlatego tez na tern poprzesta-
jac, zamykam opis zlotu. Jozef Kozlowski.

zlotu.

Kronika sokola.

Nowy Targ. Otrzymujemy nast¢pujaca odezwe : Bacz-
no$¢ Druhowie! Dnia 15. sierpnia odbedzie si¢ w Nowym
Targu poswigcenie sokolni a dnia 16. sierpnia gremi-
alna wycieczka do Pienin; zjazd t6dkami na mo-
drych falach Dunajcu przy dzwiekach kapeli do Szczawnicy.

Program wuroczysto$ci dnia 15. sierpnia: Godzina
4. rano zawody druhoéw I. okrggu. I. grupa: Rzut oszcze-
pem, skok o tyczce, bieg ptaski 100 m. II. gr.: Drazek,
rzut dyskiem, skok w dal z rozbiegu. Osobno begdzie tra-
ktowana nowos$¢ ,Rzut toporkiem" do celu. W kazdej
grupie obowigzkowem jest jedno <¢wiczenie wylosowane
z 4 ¢wiczen laskami uktadu dh. Szcz. Rucinskiego na
zlot okr. I. w Cieszynie. Po zawodach i probie ¢wiczen,
powitanie gosci, pochdéd do kosciola, ceremonia poswigce-
nia i powitanie Rady miejskiej. Po poludniu o 3. godz.
poczatek festynu. O 5-tej ¢wiczenia gimnastyczne a to:
1. ¢wiczenia wspdlne laskami, 2. ¢wiczenia wolne wresz-
cie 3. ¢wiczenia na przyrzadach, 4. ¢wiczenia pan wste-
gami (cieszynskie), 5. ¢wiczenia laskami podwodjnemi,
6. ,Zbojnicki tan", ¢wiczenia toporkami, 7. ¢wiczenia ma-
czugami $§wietlnemi. Wieczorem zabawa taneczna w sali
gimnast. Sokota.

Piogram wycieczki 16. sierpnia: Godzina 5. rano
wyjazd furmankami z Nowego Targu. O Ipoczynek w Czor-
sztynie i zwiedzenie Niedzicy; po przyjezdzie do Pienin
zjazd t6dkami do Szczawnicy. Powrodt ze Szczawnicy do
Czerwonego Klasztoru, przez Pieniny pieszo.

Przyjazd do Nowego Targu na godz. 10 w nocy
i odjazd pociggiem. Rzadka sposobno$¢ podziwiania
przeslicznych cudéw natury w tak licznem gronie i L nim



kosztem powinna zachg¢ci¢ Szan. Du”éw do tlumnego
uczestnictwa w uroczysto$ci poswigcgSgCi wycieczce tem-
bardziej, ze sa 1 inne niespodziankilSjltc* prawdziwe. Dru-
howie umundurowani jak tez i Dbflfr-qp’'mduru ale zaopa-
trzeni przez Wydziat w odpowiednfeiitfcitymacye korzy-
staja z bezplatnych kwater. ZglosMua prosimy wystaé
najp6zniej do 10. sierpnia b. r. podNS$dresem ,Sokota"
w Nowym Targu.

Zal0ZCe. Dnia 18. lutego b. r. odbylo si¢ doroczne
walne zgromadzenie czlonkéw naszego gniazda potaczone
z uzupelniajacym wyborem Wydzialu. Wkrétce jednak
juz po ukonstytuowaniu si¢ nowego wydzialu zaszly
zmiany z powodu wyjazdu dlugoletniego skarbnika tut.
Sokota, d. Konstantego Rojeckiego. Dokonano wigc na
posiedzeniu Wydzialu w d. 23, marca b. r. uzupetnia’
jacego wyboru nowego skarbnika i gospodarza w osobie d.
Dawidowskiego, a réwniez wybrano nowego sekretarza
d. W. Branda, oraz powolano do Wydziatu d. Jana
Schylowskiego majacego przy ostatnich wyborach naj-
wigksza ilos¢ glosow.

Przeprowadzone wybory wypadly dla rozwoju na-

szego gniazda nader korzystnie — mozna zatem mieé
nadzieje, ze Wydzial ten pracowaé bedzie jak dotad,
dazy¢ do ugruntowania Towarzystwa na podstawach

realnych i do rozwoju tegoz we wszystkich kierunkach
objetych idea sokolstwa polskiego.

Przez wyjazd z Zatoziec d. Rojeckiego gniazdo
nasze dotkliwa poniosto stratg. Byl on bowiem jednym
z najgorliwszych i najbardziej zastuzonych druhéw. Na
stanowisku skarbnika i gospodarza pracowal przez lat
kilka szczerze 1 wydatnie i jego tez pracy sumiennej
i zabiegom zawdzigczyd nalezy, ze gniazdo nasze pomimo
roznych klopotéw pieni¢znych nie wyszto nigdy z réwno-
wagi finansowej.

Za t¢ skrzetna mrowcza prae¢ sklada mu Wydzial
na tej drodze goraca podzigke — =zlozona przez druhéw
w miejsce uczty pozegnalnej kwote 68 K przeznaczyl d.
Roicki na dochéd tut. gniazda.

Zycie sokole po blisko poélrocznej przerwie spowo-
dowanej adaptacya budynku dotknietego grzybem za-
wrzalo u nas znowu w calej pelni, a ¢wiczenia czton-
kow odbywaja si¢ jak dawniej 2 razy tygodniowo przy
nielicznym wprawdzie, lecz ochoczym zastepie (Ewiczy
przecigtnie 7—8 druhow), Wydzial poczynil jeszcze przed
kilku laty u szkolnych wtadz przetozonych najdalej idace
starania, by powzi¢ta dawno mys$l urzadzenia bezptatnych
kursow gimnastyki dla dziatwy szkolnej co rychlej wpro-
wadzi¢ w czyD. Zabiegi te jednak, jak niemniej tez dal-
sze usilns starania Wydziatu, by naczelnika mieszkaja-
cego o 10 kim. od siedziby sokota przenies¢ do Zatoziec,
dotad nie zostaly uwienczone pomyslnym skutkiem po-
mimo licznych tak dawniej jak i w roku ubieglym sta-
ran i wnoszonych prosb.

210CZOW. Gniazdo nasze mimo nader rzadkich o niem
wzmianek w prasie codziennej i ,,Przewodniku" (a czyja
to wina ? Red.), nalezy do wigkszych 1 ruchliwszych
gniazd zwiazkowych. Od r. 1904 po koniec 1906 bylo
zajete budowa wtlasnego gmachu, ktéry wzniesiony ko-
sztem okolo 140.000 K. jest jednym z najokazalszych
budynkow sokolich w kraju. Dnia 9. wrzesnia 1907 r.
odbylo si¢ uroczyste poswiecenie gmachu i zlot okrggo-
wy, a chwila ta pozostanie pamigtng nie tylko w kronice
miejscowego gniazda, lecz i w dziejach ziemi

SkiebP S . ™.

o émierci nie odzalowanego prezesa 3. p. Miroslawa
Edera (1906) przechodzito nasze gniazdo r6zne fazy
,sbezkrolewia", gdyz wybierani prezesi badz sktadali swa
godno$¢ wkroétce po wyborze, nie majac za soba odpo-
wiedniej wickszosci, badz tez wecale przyjaé jej nie

ztoczow-

Odpowiedzialny redaktor Dr. Stanistaw Korytko.

chcieli w obawie przed trudno$ciami finansowemi budo-
wy. Dopiero nadzw. Walne zgromadzenie z d. 29. wrze-
$nia 1907 r. rozwiazalo szczg$liwie kwestye prezesury,
wybierajac jednomys$lnie d. Dra Stanistawa Gawlikow-
skiego. Sprawa uporzadkowania finansowych stosunkow
gniazda jest obecnie na dobrej drodze i wkrotce bedzie
pomyslnie zatatwiona.

Nowy gmach stat si¢ ogniskiem narodowego zycia
tutejszej Polonii. Wszystkie rocznice pamig¢tnych w na-
szych dziejach zdarzen obchodzimy tu uroczys$cie, urza-
dzajac uroczyste wieczorki, zapelnione produkcyami wo-
kalnemi, muzycznemi 1 ¢wiczeniami gimnastycznemi.
Optatek 1 S$wigcone gromadza liczne zastgpy, podczas
ktorych krzepi si¢ duch i mys$l polska. Wielka sala
(20 m. na 14 m.) zaopatrzona dostatnio w przyrzady
gimnastyczne ozywia si¢ po potudniu ¢éwiczeniami. Po-
biera tu nauk¢ gimnastyki mlodziez gimnazyalna co-
dziennie jedna godzin¢ ; uczniowie i uczenice szkot lado-
wych, jako uczniowie Sokota ¢wicza si¢ w 4 oddziatach
(2 meskie i 2 zenskie), kazdy oddzial dwa razy tygo-
dniowo i druhowie starsi ponad 40 lat, rowniez 3 razy
w tygodniu. Zaznaczy¢ tu jednak nalezy z naciskiem, ze
liczba ¢wiczacych druhéw w stosunku do liczby czlon-
kow jest zbyt mala i moze ta wzmianka zachgci obo-
jetnych do stawienia si¢ w szeregi ¢wiczacych. Mamy
nadto §lizgawke, urzadzona na boisku (35 m. na 50),
kregielni¢, a z wiosng zakladamy boisko tenisowe.

Rozne sprawy.

Wydziat Sokota-Macierzy podaje do wiadomosci po-
siadaczy stukoronowych skryptéw dtuznych z pozyczki,
zaciagni¢tej na budowe krytej ujezdzalni, ze wobec uptywu
terminu ptlatnosci przystapil do wyplaty reszty niewylo-
sowanych wzglednie dotad niesplaconych tych skryptoéw.
Wyptate waluty pozyczkowej wraz z naroslymi procen-
tami za zwrotem oryginalnego skryptu uskuteczni kance-
larya Towarzystwa przy ul. Zimorowicza 1. 8. w godzi-
nach urz¢gdowych poczawszy od dnia 1. sierpnia b. r.
z tern nadmienieniem, ze z dniem ostatnim sierpnia b. r.
ustaje dalsze oprocentowanie ¢nieprzedtozonych po
dzien wtacznie skryptow dtuznych.

Z wylosowanych w poprzednich latach skryptow
tej pozyczki nie podjeto dotychczas waluty za skrypta
dluzne Nr.: 41, 42, 44, 63, 76, 77 i 94. Oprocentowanie
tych skryptow ustato z rokiem ich wylosowania.

ten

— Wydziat Sokota W Paryzu potrzebuje dobrego i che-
tnego w pracy sokolej naczelnika, ofiarujac w zamian za
udzielanie nauki gimnastyki ewentualng pomoc w wyna-
lezieniu pracy lub posady. Z tego ostatniego wzgledu
pierwszenstwo mieliby rzemie§lnicy n. p. krawcy lub ku-
$nierze, dla ktéorych nawet znajomo$¢ jezyka francuskiego
nie jest konieczng. Zwracamy na to uwage naszych dru-
how udajacych si¢ do Paryza na studya. Blizszych in-
formacyi udzieli Zwiagzek,

Cukier uzywany w miernej ilo$ci a czg¢sto jest bar-
dzo wydatnym S$rodkiem zwigkszajacym odporno$é migéni
przy wysitkach fizycznych. Stwierdzili to na sobie liczni
sportsmeni, szczegdlniej zawodnicy z pod innych znakow,
stwierdzono to droga doswiadczalng w armiach, stwierdzono
wreszcie 1 w sposob naukowy, ze mierne uzywanie cukru
zwigksza bardzo wydatnie energi¢ ciata. Dlatego tez do-
brze mie¢ zawsze przy sobie troch¢ cukru w jakiejkol-
wiek postaci, np. czekolady, ale najlepiej czysty cukier.

Nakladem Zwiazku polskich gimnastycznych Tow. sokolich.

Z 1. Zwigzkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 1. 4



