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PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

W

Cena prenumcraoyjna *
Miejscowa rocznie
bez przesytki. 2kor. 40 h.
z przesytka .2 n 60
Zamiejscowa
z przesytka .3 ,, — 9
Miejscowa potroczn.
bez przesytki. 1 kor. 30 h.
z przesytka .1 , 40,
Zamiejscowa
z przesytka .1 ,, 60,
Numer pojedynczy bez
przesytki 30 hal.

ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNASTYCZNYCH TOW. SOKOLICH W AUSTRYI,

WYOHOEZI FIESWS8ZEOO KAZDEGO MIESIACA.

Prenumerowaé¢ mozna: w Administracyi, ulica Sokota 1. 71 we wszyst-
kich ksiggarniach.

Redakeya i Administracja we Lwowie przy nlicj Sokola 1.7.

Przedplata roozna z przesytkq
pooztowg pod opaskgq:
Do Kroélestwa polskiego,
Litwy, Rosyi 1 rs. 50 kop.

Do W. Ks. Poznanskiego
Prus i Niemiec 3 marki.

Do krajow zwigzku poczt.
Europy i Stanow Ztfed. Ame-
ryki 5 frankow.

Do krajow innych podtug
taryfy pocztowe) z dolicze-
niem opakowania i t. d.

Pilne korespondencye upraszamy nadsela¢ najpézZniej do 15. w miesigcu.

Obowigzkiem kaZidego prawego Sokola polskiego jests
Dhaé o xdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegaé czystosci i wylgcznego ubywania mowy polskiej;
Popieraé przedewszystkiem przemyst polski;
Pracowaé usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Wigc w Krakowie Zlot w r. 1910. -
kr«" W

Tresé. Czgs¢ zwykla:
f t a S °

CZESC ZWYKLA.

Wiec w Krakowie Zlot w r. 1910,

S B Tegoroczny Zjazd delegatow odroznia si¢ od
kilku innych tein, ze wlasnie w chwili, gdy coraz
czesciej daja sie slysze¢ glosy o potrzebie poprawy
stosunkow naszych, gdy tu i 6wdzie rozprawiano na
temat przyczyn, ktoére powoduja zanik wlasciwego zy-
cia i ruchu, samo Sokolstwo uczynilo postanowienie,
mogace wywrze¢ skutki dobroczynnego powiewu wia-
tru przynoszacego zalazki nowego zycia. Stwierdzony
przez wszystkich zast6j wruchu ¢wiczebnym — dostrze-
galny nie tylko w naszem Sokolstwie — i wyrozu-
mowana niemozebno§6 radykalnego usuni¢cia go
w krotkim przeciagu czasu, nie stanowily dla pra-
wie calos$ci Zjazdu zadnego argumentu mogacego
zachwia¢ przekonaniem, ze ogé6lny Zlot w r. 1910
w Krakowie mozebny i ze odby¢ si¢ powinien. Owszem
przyznawano sluzszno§d przeciwnikom Zlotu. A prze-
ciez uchwalono go.

Jest to znak, ze sily nasze i energie u$pione
obudzity si¢ pod wpltywem mysli, dla natury naszej
narodowej bardzo pongtnej, natretnie techcacej poczu-
cie dumy wspomnieniem, ze byliSmy aktorami po-
teznego zdarzenia dziejowego, iz potrzeba okazaé, ze
mimo wszystkie klgski doznane i n¢dz¢ obecnego na-
szego zywota politycznego tkwi w nas moc, ktorej
burze dotychczasowe nie ostabity 1 ktora zdolna
przeciwstawi¢ si¢ srozszym jeszcze, jesli to mozliwe,
naporom.

Wszyscy$my czuli, i ci tak liczni co uchwalali
i ci nie liczni przeciwnicy naprawde rados$nie zdu-
mieni prze§wiadczeniem, ze te zastoje to nie trwala
niemoc, ale chwilowa $pigczka olbrzyma, co si¢
chcial wywczasowaé — wszyscy$Smy czuli, ze posta-
nowienie odbycia Zlotu, to nie wynik nieprzepartej
potrzeby okazania spoteczenstwu naszego dorobku,
ktory wzrost wydatnie, lecz ze to wynik odczucia
i to w por¢ doznanego odczucia stosowno$ci chwili,

Turystyka zimowa. -

XVI. Zjazd delegatow. -
- XI Z"rf Turnero6w w Frankfurcie. -

Sprawy
Sokolstwu

w ktorej spoteczenstwu mozemy pokazaé, ze jesteSmy
i jacy jesteSmy. To wyczucie, iz spoteczenstwo oglada
si¢ za kim§, ktoby mu zagladajace w tajniki duszy
leki i watpliwosci usunat i rozwiat jest dla nas do-
brag wrozba. Znak zesmy potrzebni. Jest to jednak
dla nas i znak, iz nam otrzag$¢ si¢ trzeba z mrzenia
w jakiesmy jak po wysitku wielkim zapadli, ze stoi
przed nami wielki obowigzek: nie zrobi¢ zawodu tym
co oczekuja i utrzymaé nasz honor prawdziwej te-
zyzny w calo$ci bez plam i skaz.

Jeste$my organizacya ludzi, ktoérzy uznajac zdro-
wie 1 tezyzrie fizyczna za jedno z gléwnych dobr
spotecznych, podjeli si¢ utrzymywac bez przerwy
ruch fizyczny jako $rodek stuzacy do wyzszyoh ce-
low. Poniewaz mamy daé¢ spoteczenstwu tezyzne fi-
zyczng, musimy okazaé, ze rzeczywiscie pracujemy
stale w tym kierunku, ze uczestniczac w Zlocie je-
ste§my nie tylko wuczestnikami uroczysto$ci i mani-
festantami, ale stalymi pracownikami, ktérzy przy-
ktadem pracuja nad zrozumieniem potrzeby tego ru-
chu. Stowem mamy si¢ okaza¢ na Zlocie armia wy-
¢wiczonych gimnastykow.

Musimy wiec dzisiaj juz obudzi¢ w naszych to-
warzystwach niebywatly ruch ¢wiczebny, musimy oso-
bista propaganda przyciagnac calg nasza mtodziez do
¢wiczen gimnastycznych i da¢ jej gotowe plany ¢wi-
czen. Grona nauczycielskie powinny sprawnos$cia swa,
przewidzeniem wszystkiego, ochotg i zapatem zagrzaé
do wytrwalej pracy tych wszystkich, ktérych juz nie
rozkosz wysitku fizycznego zwabi na salg, ale przy-
ciggnie glebsza mys$l narodowa, wszystkim nam du-
sze¢ rozpierajagca. To najstosowniejsza chwila obudze-
nia na nowo prawdziwego ruchu fizyoznego; pamig-
ta¢ o tern powinny Wydziaty i Grona nauczycielskie.
Obmyslenie ¢wiczen musi by¢ takie, aby dalo obraz
roznorodno$ci naszego zajecia, powinnoby nosi¢ wy-
bitny charakter narodowego upodobania w rycerskich
igrzyskach, a przedewszystkiem wykazaé, ze to nie
robota na $wigto 1 uroczystos¢ przygotowana, ale
wyrwana z kota codziennych statych zajec.

Mogliby$my si¢ uczu¢ zadowolonymi, gdybysSmy
mogli postawi¢ jaka tysigczke pigknych, meskich, bi-



jacych w oozy radoScig z zycia i poczucia swej siiy
postaci. Moglibysmy wtedy powiedzieé: co najlepszego
mamy to dajemy. Ale w spoteczenstwie kazda jakos¢
ma swa wartos¢ i w tern tkwi znaczenie sily mie-
szczace] si¢ w liczbie.

Wigc nie wolno nam zapomnad i na chwileg, ze
jezeli cieszy ogromnie widok wyborowego zastepu, to
zaufanie budzi i otuch¢ wlewa karna i zwigzana my-
$la wspolna masa.

Z chluba przypominamy sobie rok 1903 i lwow-
skie boisko, na ktérem stanglo dwa tysigcy sokolow.
Chwile t¢ uwaza nasze Sokolstwo za wielka, budzi
ona w nas radosne uczucie i budzi pragnienie, aby
si¢ jeszcze W naszem zyciu powtdrzyla.

Powtorzy¢ si¢ moze i to w Krakowie w r. 1910,
ale tylko wtedy, gdy na krakowskiem boisku staniemy
w podwojnej liczbie, gdy w pochodzie uroczystym
zdystansujemy cyfre lwowska 3000 sokotow, szeScioma
tysigcami sokotéw w stroju, kroczacych ulicami kra-
kowskiemi z podniesionem czolem poczuciem shlusznej
dumy na mys$l o sile naszej organizacyi. Nizej tych
cyfr nie wolno nam stawia¢ zadnych zadan. Tego
wymaga od nas nasz honor i powaga pamigtki histo-
rycznej. Wszak dzi$ mamy 22 tysiace cztonkow, czyz-
bysmy jednej czwartej ich cze$ci nie potrafili zwotac
naszem wezwaniem ? Czyby$my po 7 latach nie mieli
na to sil? To nie jest zadanie nad nasze sity, trzeba
tylko mocno chcie¢, musza wszyscy chcieé to osiggnaé.

Spotykamy si¢ w Sokolstwie z dziwnym obja-
wem: Mimo, ze dosy¢ glosno i dosy¢ licznie utysku-
jemy na braki jakich zreszta tai¢ nie chcemy, mimo,
ze ilo$¢ ¢wiczacych si¢ nie wzrasta lecz maleje, prze-
ciez liczba towarzystw i liczba czlonkéw rosnie. Jest
to objaw, ktory nieraz zaprzatnie nam jeszcze umysty.
Na dzi$ nalezy tylko stwierdzi¢, ze tak jest ijako przy-
czyn¢ zjawiska przyjaé, iz spoteczenstwo widzi w nas
procz propagatorow ruchu fizycznego inne jeszcze do-
datnie strony, ze czego$ innego spodziewa si¢ jeszcze
po nas poza pielggnowaniem mys$li o zdrowiu i sile
fizyczne;j.

Rozbici, bez wtasnego rzadu, przepeilnieni na-
dziejami, ktorych nigdy wyzby¢ si¢ nie wolno, kto-
rych nigdy zluda nazwa¢ nie mozna, potrzebujemy
organizacyi.

Te¢ organizaoye¢, naturalnie tylko czg¢$ciowa, daje
spoleczenstwu Sokolstwo. Tej organizacyi bedzie si¢
spoleczenstwo w Krakowie przypatrywac¢, bedzie ba-
da¢ jej sprezystos¢, jej skladnos$¢ i akuratncseé.

Wig¢c nowy nasz obowigzek wobec Zlotu. Mu-
simy wszystko tak obmysleo i tak ulozy¢, takich daé
wykonawcoéw 1 kierownikéw, aby dzieto, na ktore pa-
trze¢ beda 1 swoi i obcy dato obraz poczucia u nas
tadu, rozwagi i obowiazkowosci. Dzi§ wigc Wydzialy
powinne obmysla¢ ilu i w jaki sposob uczestnikow
do Krakowa zawiozg, ile na to pienigdzy potrzeba
i w jaki sposob ie zdobeda, dzi§ obmyslaé trzeba jak
prace rozdzieli¢, aby mogly by¢ na czas wykonane,
oblicza¢ zasob sil, czy zamierzonym zadaniom podo-
laja. Dzi$ juz powinny pracowaé rozne komisye i ko-
mitety, aby przygotowaé materyalt do postanowien,
a postanowienia przynajmniej w zasadniczych kierun-
kach powinny =zapa$¢ w ciggu najblizszych trzech
miesi¢gcy. Precz odrzuémy od siebie pocieszanie sig,
ze my 1 w ostatniej chwili wszystkiemu podo-
tamy, bo juzesSmy si¢ przekonali, ze nie zawsze po-
dotamy, ze ta ufno$¢ w ostatnig chwil¢ zwodnicza.
Pamigtajmyz zatem, ze spoteczenstwo patrze¢ bedzie
na nasza sprawnos$¢ organizacyjng i jg oceniaé, pa-
mig¢tajmy, ze zawodu zrobi¢ mu nie mozemy, bo byltby
za bolesny a dla nas zabojczy.

Powiedzial kto$ o nas, ze mamy duzo w sobie
z natury lIwa. Niepotrafimy spokojnie kroczy¢ na-
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przod, ale jak lew robimy pote¢zne skoki, po ktérych
jako po wielkim wysitku zapadamy w leniwy wypo-
czynek nabierajac w nim nowych sit i czekajac spo-
sobnosci na nowy skok. Taki wysitek uczyniliSmy
w r. 1903 i spoczywamy po nim juz petnych lat pigc.
Spieraja si¢ u nas rozmaici o metody i sposoby, ja-
kimi przerobidby t¢ natur¢ wybuchowg i zmusi¢ nas
do spokojnej", statecznej, chtodno obmys$lanej pracy.
Ma to by¢ po cz¢sci i naszem zadaniem. Widzimy
jednak, ze mimo tych teorytyeznych sporéw i rad
nie wiele si¢ u nas zmienilo w usposobieniu, chociaz
tak bardzo postapiliSmy w rozwoju spolecznym. Wigc
zarzuémy teraz te spory teoretyczne i sposobmy si¢
do skoku. Juz zapdzno si¢ namyslaé, czy lepiej iS¢ rowno,
czy tez po dawnemu wysilaé¢ si¢ na jednorazowy czyn,
dzi§ trzeba doby¢ wszystkich wladz umystowych i sit
fizycznych, aby si¢ przysposobi¢ do poteznego skoku,
do lwiego skoku. To musi by¢ skok, ktdory napnie
wszystkie nasze sity, ktory poruszy catg nasza tresé,
co porwie swoich szlachetnym zapatem czynu i odda
nam ich serca na zawsze, co pobudzi podziw i sza-
cunek u obcych, co przyprawi wroga o strach i kaze
mu si¢ liczy¢ z nami, to musi by¢ prawdziwy skok lwi.

A wigc Druhowie, wytezcie wszystkie sily,
aby$my nasz honor zawsze wiernego znaku szczerej
mysli polskiej i bacznego hufca czekajacego znaku,
wynie§li czysty 1 niesplamiony a wzmozony. Do
pracy wszyscy!

Tad. Wilusz.
Turystyka zimowa.

zimy, w miesiacu marcu poja
w»Przewodniku" z lutego

Z koncem
si¢ précz

ubieglej

omowionej
broszury Romana Kordysa o nartach jeszcze i
publikacya, posSwiecoua temu sportowi w opracowaniu
porucznika Henryka Bobkowskiego i Maryusza Zaruskiego,
nakladem Kkraj. Zwiazku turystycznego i zakopianskiego
Oddzialu Narciarzy T. T. p. t. ,Podrecznik narciarstwa
jazdy na nartach.® Oceny
gdyz w obec konca sezonu
zimowego wzmianka- o tym podreczniku bylaby wiele
stracila na aktualno$ci. — Ksiazka Kordysa, to wzorowa
podrecznik Zaruskiego,
oparte

wila w

druga

'wedlug zasad alpejskiej —

jej nie podalem wowczas,

eucyklopedya turystyczna, za$
to konieczne vademecum dla turysty w Tatrach,
na wlasnem dof§wiadczeniu autora.

Ze niebezpieczenstwa turystyki tam
stromych grani przebranych
w $niezay majestat zimy inne niz w gérach Karpacia,
stad tez i metoda w opracowaniu tego samego przed-
miotu u obu autoré6w odmienna. Nie mniej oba te pod-
reczniki sie¢ dopelniaja, tez reku
kazdego milosSnika turystyki znale$sé¢ si¢ powinny. Poja-
wienie si¢ w ciaga jednego sezonu az dwéch broszurek
0 sporcie narciarskim, §wiadczy bardzo pomys$lnie o jego
rozwoju; dzieki odpowiednim terenom, ostrym i S$niez
nym a nadewszystko blizkosci Karpat, pozys-
kal on w niespelna trzech latach istnienia nader licznych
zwolennikow.

warunki i

wsrod turni, zlebow i

wzajemnie wiec w

zimom

Na ten niezwykly u nas rozwéj ruchu narciarskiego
pragne zwré6ci¢ uwage naszych towarzystw sokolich, aby
zechcialy nowa te galeZ sportu wciagnaé¢ w ogélny swoj
program i nie dawaly' wyprzedzi¢ si¢ na tern polu innym
towarzystwom. Korzysci zorganizowania druzyn
1 wycieczek narciarskich sa bardzo doniosle; w charak-
terze tego sportu lezy rowniez wazZny moment pedago-
giczny, iz wytwarza miedzy uczestnikami
streszcza sie¢ tem sport —

ze

wycieczek —
a w nich gléwnie konieczna
nawiazuje szczere wezly przyjacielskich sto-

przezytych wrazen,

solidarnosé¢,

sunkow, opartych na wspoélnosci



tradow i

niebezpieczenstw. Warunki bowiem, w jakich
podejmuje

si¢ gorskie wycieczki wymagaja koniecznie
lacznego dzialania wszystkich uczestnikéw, wzajemnego
wspierania i §cistej tacznosci, a tern samem zmuszaja do
tak nam potrzebnej karnos$ci, ktorej brak atakuje powo-
dzenie kazdej wycieczki i czg¢sto ja udaremnia. — Oto
strona pedagogiczna wszystkich gorskich wycieczek
a w szczegoélnosci narciarskich; nadto kazda letnia czy
zimowa ekskursya przekonywa, iz jedynie dzigki racyo-
nalnemu, stalemu ksztatceniu mi¢$ni sprosta¢ mozna tru-
dom turysty cznym i w miejsce fizycznego umeczenia daje
mozno$¢ odczucia przyjemnosci i rozkoszy, plynacych
z tatwego pokonywania 'trudnosci. To przeswiadczenie,
do jakiego po kazdym wysitku dochodzimy czyni nas
szczerymi zwolennikami gimnastyki, jako s$rodka syste-
matycznego i wszechstronnego do ksztatcenia sity i zdrowia,

Korzys$ci te zrozumialy tez zagraniczne towarzystwa
gimnastyczne 1 gdzie tylko 2znajduja si¢ odpowiednie
warunki ku uprawianiu ¢wiczen narciarskich tam wszg¢dzie
podjeto naukeg, potworzono druzyny i zorganizowano wy-
cieczki narciarskie. Z wlozonej pracy zbieraja one bogate
plony w zwigkszajacej si¢ ilosci czlonkéw i w rozbu-
dzeniu zywszego tetna w wewngtrznem zyciu towarzystw.
Wszystkie nasze gniazda sokole rozrzucone wzdluz Pod-
karpacia lab w gl¢bi gor majac tak zachgcajace warunki
i terena, popelnityby cigzki grzech w obec wlasnego roz-
woju, gdyby nie zajgly si¢ goraco zaprowadzeniem u siebie
nauki jazdy na nartach.

Nalezy skorzystaé z naszego zapatu, nawet chocby
on mial by¢ stomianym; na szczescie jednak mozemy
stwierdzi¢, iz budzi si¢ j*z u nas i giebsze zrozumienie
korzys$ci, jakie przynosi za granica pielggnowanie turys-
tyki i narciarstwa. — Dowodzi tego znaczny udzial
i liczne wycieczki, odbyte w tegorocznym sezonie w Ta-
trach. M'mo niezbyt sprzyjajacej pogody schroniska tat-
rzanskie byly przepeilnione; przedsigwzigto wiele wyjsé
na trudniejsze nawet szczyty i wszedzie znaé¢ bylo ozy-
wiony ruch turystyczny, odpowiedniejsze niz w latach
poprzednich wyekwipowanie oraz wigksze zrozumienie
i stosowanie zasad wtasciwe] turystyki.

W naszych Karpatach byto dotychczas pusto i gtu-
cho, zaledwie w lec’6 Howerla, rzadziej Gorgany S$cig-
gaja dzigki staraniom kolomyjskiego Oddziatu Czarno-
horskiego nieliczne garstki ciekawych; odleglejsze par-
tye lub nie lezace przy zwyklym szlaku, jak Swidowiec,
cate dalsze pasmo czarnohorskie, Alpy rodnianskie
z dumnym swym szczytem Pitrosem lub dalej na zachod
wegierski Stoj i wiele, wiele jeszcze innych pasm, grup
i szczytow Karpat pozostaja prawie nietknigte, zupeinie
nieznane, a przeciez wspaniatle widoki z ich szczytow,
tatwy dostep, przepickne doliny godne sa zwiedzenia.
Prawda, ze bardzo prymitywne, nieliczne i zupelnie nie
zagospodarowane schroniska utrudniaja kilkudniowe we-
drowki, rownie¢z zupeilny brak polskich map i drukowanych
dobrych przewodnikéw nie ulatwia oryentacyi, lecz nie
nalezy zapominaé, ze pojawienie si¢ ich bedzie dopiero
nast¢gpstwem ruchu turystycznego, wyrazem odczutej po-
trzeby, nie za§ przeciwnie; to stwierdza dlugoletnia
praktyka alpejska zlicznymi tamtejszemi udogodnieniami.
I u nas znajda si¢ fundusze, znajda si¢ jednostki,
ktore obecnym brakom =zaradza, lecz wpierw trzeba stwo-
rzy¢ zastgpy tych, dla ktéorych schroniska, urzadzenia,
podreczniki beda potrzebne a to zadanie jest powinnos$cia
nie tylko towarzystwa tatrzanskiego 1 jego oddziatow,
nie jedynie towarzystw narciarskich lecz nadewszystko
licznie po kraju rozsiadlych towarzystw sokolich. Obu-
dzi¢ zamilowanie do naszych gor, stworzy¢é potrzebe ich
poznania, to wdzigczne pole dalszej dziatalno$ci sokolej
oprécz propagowanej dotychczas kultury ciata. W tym
celu winny nasze towarzystwa rozszerzy¢ obecny zakres
ewej dzialalno¢ci. Dajcie podniet¢ do szerszego ruchu
a wowczas w ciasnych murach sokolni rojniej bedzie
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i weselej, powstang nowe we¢zly migdzy bracig, wzbogaci
si¢ materyal wzajemnej wymiany myS$li!

Odczyty z zakresu turystyki, wieczorki projekcyjne
ze wspoélnie odbytych wycieczek pobudza uspiony ruch
umystowy. Trudno$ci w zorganizowaniu narciarstwa me
istnieja. — Tak karpackie Towarzystwo narciarzy we
Lwowie, jakotez zakopianski Oddzial lub Sekcya Towa-
rzystwa tatrzanskiego w Zakopanem nie uchyli si¢ od
udzielenia kolezenskiej pomocy przy zawigzywaniu Od-
dziatéow, stuzy¢ Wam bedzie swem doswiadczeniem. —
K. T. N. oglosito juz nawet w dziennikach, iz urzadza
zaraz z poczatkiem sezonu we Lwowie bezptatny kurs
narciarski a w zesztym roku wysylalo na zadanie swych
instruktor6w. — Na zakonczenie dodam, iz sprawa nauki
jazdy na nartach zostata juz dwukrotnie poruszona w Die-
zagcym roczDiku, lecz do zrealizowania tej nowej mysli
niestety nie dos/to. Pragnatlbym goraco, by zacheta moja
nie przebrzmiata bez echa.

XYI. Hjazd delegatow.

Dzien 11. pazdziernika b. r. zgromadzil we Lwowie
136 delegatow zwiazkowych stowarzyszen zastepujacych
z ogo6lnej sumy 186 stowarzyszen do Zwiazku nalezacych
tylko 84. Dziewigé¢ gniazd usprawiedliwilo niemozno$§¢
wyslania delegata a 93 z ignorowaty zjazd. Uczynily to
nie same tylko mate towarzystwa ktorym takie zapom-
nienie nie usprawiedliwi¢ tatwo! A przeciez gdyby prezesowie
tych gniazd kartka korespondencyjna usprawiedli-
wiajac nieobecno$¢ udowodnili pami¢é o zjezdzie i o obo-
wiazku towarzystwa wobec niego, byloby wszystko
w porzadku. Tak malo nieraz potrzeba do speilnienia obo-
wiagzku a i tego, si¢ nie zrobi.

Stusznie tez druh prezes Zwiazku zagajajac pelne
przedpotudniowe posiedzenie tak dobitnie mowitl o nieo-
bowiazkowosci, ktora w Sokolstwie jakby na state si¢ osie-
dlita. Ona to jednym z giéwnych powoddéw, ze
niecofamy si¢ jednak na og6t nie
moze jeszcze gorsze,

chociaz
idziemy uaprzéd, co
bo tworzy szkodliwg zlude ze jest
catkiem dobrze. Jest u nas lew, ale us$piony. Czas naj-
wyzszy' aby si¢ zbudzil i1 pokazal szpony. Zaleglosci
pieni¢zne sa niemala troska wydziatu zwiazku, majacego
nieraz przez to zwiazane regce. Wynik to takze braku
poczucia i zrozumienia obowiazkowosci.

Zwrociwszy uwage Zjazdowi na trzy wazne sprawy,
ktéore ma zatatwi¢ tj. zmiaDy w statucie, przystapienie do
Zwiazku stowianskiego i uczczenie 500 letniej rocznicy
bitwy pod Grunwaldem i wezwawszy delegatow do zto-
zenia legitymaeyi przedstawil druh prezes nagly wniosek
wydz alu  Zwiazku, aby ustepujacego z powodu wieku
i braku zdrowia dlugoletniego czlonka wydziatu i wice-
prezesa druha Ignacego Romanowskiego za jego przy-
ktad stanowiaca twarda obowiazkowos$¢ w stuzbie sokolej,

wykonywang z zapatem i wielkiem rozumieniem naszych

mysli kierowniczych, zamianowaé cztonkiem honorowym
Zwigzku. Wniosek uchwalono dlugo niemilknacemi
oklaskami. = Wzruszony druh Romanowski podzigkowat

za nagrod¢ ,po nad wszelka miare®

zyje Sokolstwo.

Oddano cze$¢ zmartym, odeslano sprawozdanie wy-
dzialu do komisyi administracyjnej, przyjeto wniosek
komisyi rewizyjnej przedstawiony przez dha Mataczyn-
skiego: Zjazd dflegatow uchwali wydziatowi i Skarbni-
kowi Zwiazku absolutoryurn z gospodarki pieni¢znej za
rok 1907/08 i odestano reszt¢ wnioskéw wydzialu do
komisyi wedlug propozycyi wydziatu

Wnioski nagte: delegata z Brodow, aby to gniazdo
uwolni¢ od wktadek do Zwiazku na przeciag lat trzech,
delegata z Drohobycza, aby W, Zw. opracowal statut
osobny dla sokotéw wloscianskich, dha Durskiego Jana,
aby w statucie Zwiazku okresli¢ jasno

okrzykiem: Niech

zadania sokole



88

a przedewszyatkiem natozy¢ na prezesow i wydzialowych
obowigzek ucz¢szczania na éwiczenia, delegatow z Bielska
i Niepotomic o odpisanie wktadek, delegata z Bialy, aby
dochody =ze zlotow okregowych i rocznic grunwaldzkich
oddawa¢ T. S. L. — nie uzyskatly poparcia.

Za$ wnioski delegata ze Zaleszczyk, aby zapro-
wadzi¢ mundury pltocienne dla wloscian, dha St. Ha-
czewskiego, aby reasumowaé¢ uchwal¢ ostatniego zjazdu

w sprawie pomijania przy rozdziale subwencyi sejmowej
tych gniazd, ktore zalegaja z wktadkami do Zwiazku,
poparto i odestano do komisyi.

Kilka interpelacyi, z ktéorych jedna, mianowicie
z Biatej, byla troch¢ moze mimo woli delegata za szpicasto
wniesiona zalatwiono ku ogdélnemu zadowolnieniu.

Podzielono si¢ potem na komisye, z ktorych admi-
nistracyjna i organizacyjna pracowaly do 2-giei godziny
z potudnia ukonczyly jednak swe prace, za$ regulaminowa
przeciggta obrady do poéznej godziny po potudniu.

Fopoludniowe posiedzenie plenarne rozpoczeto spra-
wozdanie ze sekcyiadministracyjnej. Komisya przy
szta z wnioskami odmownemi na wszystkie prosby o znizki
lub odpis wktadek i wnioski te zjazd uchwalil. Uchwalit
nadto rezolucye do towarzystw, aby silniej niz dotychczas
zasilaly fundusz Kosciuszkowski dochodami z wieczorkow.
To stanowisko sekcyi i Zjazdu w obec zalegtosci pienigznych
jest sluszne, bo Zwiazek, aby mogt nalezycie prowadzié¢
to, do czego jest powotany i zasila¢ prawdziwie potrze-
bujace gniazda, musi sam mie¢ pieniadze. Niech si¢ pod-
niesie ruch w towarzystwach, to i ich kasy beda wy-
placalne. Czas si¢ obudzi¢, Ze zjazd mimo tej stanow-
czosci rozumie cig¢zkie potozenie niejednego towarzystwa,
dowodem iz ztagodzil w mys$l wniosku dha H czewskiego
uchwalte zjazdu poprzedniego zbyt moze surowg, aby od-
mawia¢ zalegajacym z wktadkami towarzystwom udziatu
w subwencyi sejmowej i postanowil, iz ma si¢ to staé
dopiero na podstawie zbadania przyczyn zaleglosci.

Tegoroczne sprawozdanie W. Zw,, ktore podnosi
zanik ruchu fizycznego, dato powdd komisyi do przedsta-
wienia Zjazdowi szeregu wnioskéw. Majg one na celu
zbadanie przyczyn tego zjawiska i podj¢cie przez Zwiagzek
srodkow zaradczych. Wnioski te do ktéorych tresci nieraz
jeszcze powrdoimy przekazano wydzialowi milczaco do
blizszego rozpatrzenia. Szkoda jednak ie pozna pora i bg-
dace na porzadku dziennym pilne sprawy nie pozwolily
cho¢ na ogodlnikowa dyskusye. Dalaby ona wydzialowi
szersze podstawy do ocenienia tych zagadnien. Jest jednak
nadzieja, ze przyszly zjazd bedzie si¢ mogt ta bardzo
wazna sprawa zaja¢ szczegdétowo a gruntowna i celowo
przeprowadzong rozprawa da Zwiazkowi podstawe do
stworzenia ze sokolstwa organizacyi narodowej imponu-
jacej nietylko liczba ale i treicia. Na kazdy sposoéb
sprawa ta juz nie zejdzie z porzadku dziennego obrad
sokolich.

Sekcya organizacyjna miata dwie sprawy do
zatatwienia: pizystapienie do ,Zwiazku stowianskiego
sokolstwa" i sposob w jaki obchodzi¢ w r. 1910 rocz-
nice grundwadzka.

Pierwsza zalatwiono w my$l wnioskow W. Zw.
podanych w poprzednim Nr. ,,Przewodnika" tj. uchwalono
przystapi¢ pod pewnemi warunkami formalnej natury.

Druga wywotata dlugg, bardzo ozywiona majaca
i momenty mocne, dyskusye¢ =zakonczong zwycigstwem
wniosku sympatycznego, potracajacego o dzwigczne struny
uczucia narodowej dumy, ale naktadajacego na cate so-

kolstwo wielki obowiazek 1 wielka odpowiedzialnosc¢.
Sokoét krakowski projektowal uczci¢ pamieé¢ wielkiego
zdarzenia zlotem ogélnym w Krakowie. W. Zw. zlotami

Za mys$la krakowiakow, za zlotem ogoélnym
za zgromadzeniem catego Sokolstwa pol-
z ktorego Jagietto wyruszyt na wy-
spoteczenstwa w chwilach

okrggowemi.
w Krakowie,
skiego w miejscu,
prawe, za dodaniem otuchy
najwyzszego rozwydrzenia si¢ prusactwa, za konieczno$cia

wielkiego przegladu sprawnosci naszej organizacyi o$wiad-
czyta si¢ ogromna wigkszo$¢ delegatow, os$wiadczyla si¢
przeciw garstce, bronigcej mysli, ze stan nasz dzisiejszy
nie pozwala na takie przedsiewzigcie.

Stato si¢ tak jak mozna bylo przewidzie¢. Ale niech
tez cate sokolstwo pamigta juz od dzis, ze odpowiedzial-
no$¢ za wynik wszysCy pono3imy, wigc wszy s cy juz
dzi§ do roboty stanaé powinni.

Zadecydowano takze, aby czamarka i pantalony
nalezace do stroju mogly by¢ sporzadzane z materyi
welnianej lub ploéciennej. Ma to by¢ udogodnienie dla
wtoscian. Gzy jednak na tern jednolito$¢ przy wysta-
pieniach zyska, niedaleka przyszto$¢ p;kaze.

Cigzkie zadanie miata sekcya regulaminowa,
z wnioskiem W. Zw. zmierzajacego przez zmian¢ dotych-
czasowej ustawy zwiazkowej do uzyskania wigkszej spre-
zystosci. Chciano wejs¢ w mysl W. Zw. ale broniono
mocno dotychczasowej autonomi, ktorej miat W. Zw.
swoim projektem rzekomo zbyt centralistycznym zagrazac.
By¢ moze za wlasciwa mys$l W. Zw. uczynienia z dotych-

czasowej ,komisyi lokalnej" stanowiacej tylko organ
Przyg°towawczy dla W. Zw. organu wykonawczego
W. Zw. we wlasciwem znaczenia przez rozszerzenie

jego zakresu dziatania, powierzenie mu pewnych czynnosci
administracyjnych a tern samem umozliwienia W. Zw.
dzialalnosci szerszej i dania mu czasu na inicyatywe
i kontrole¢ — wyrazona byla w zamierzonych zmianach
nie dobitnie i robila wrazenie zapgddéw centralistycznych.
Udato si¢ jednak doprowadzi¢ do porozumienia i dano
przez to mozno$s¢ W. Zw. aby w przysztoSci poszedt
jeszcze dalej w kierunku zamierzonych zmian decentraliza-
cyjnych t. zn. przeniesienia wielu agend natury admini-
stracyjnej na okrggi. Moze wtedy nie wierzacy uwierza.

Uchwaty powzigte zmieniaja sktad wydzialu Zw.
ktory odtad ma si¢ sktada¢ z prezesa, 7 wydziatlowych
wybranych przez zjazd z pomigdzy czlonkéw towarzystw
zamieszkatych stale we Lwowie, 5 wydziatlowych wybra-
nych przez zjazd z ogdétu czlonkdéw i z przedstawicieli
okregéw wybieranych na zjazdach okregowych. Ten wy-

dzial urzeduje lat 3. Cztonkowie jego zamieszkali we
Lwowie stanowia ,przewodnictwo zwiazku®“, ktorego
zakres dziatania jest $cisle okreslony. Rowniez na trzy

lata wybiera si¢ Sad polubowny i honorowy i komisyg
rewizyjna.

Rézne ,,sprawy honorowe" jakie w ostatnich latach
dosy¢ czgsto zabieraty czas na Zjazdach odsunig¢to od nich
zdaje si¢ na zawsze. Wydzial bowiem Zwiazku ma by¢
Sadem rewizyjnym dla tych spraw, honorowych ktérych

sady w towarzystwach orzekly o wykluozeniu. c?tonka.
Troch¢ to smutne, ze u nas moga — czasem nawet
muszag — wyroki sadu honorowego podlegaé rewizyi.

Albo mam zaufanie do sadu, wigc si¢ jego postanowieniu
poddaje albo niomam =zaufania i wtedy wcale si¢ do niego
nie zglaszam. Inne rozumowanie nie jest tu mozliwe.
Moze jednak pieniactwo, ktore chcialo mie¢ az szereg
instancyi sgdowych =zadowoli si¢ taka drugga in=tancya.
Szczesliwe zdaje si¢ sa te towarzystwa, ktore w swej
ustawie maja postanowienie, ze od orzeczenia sadu
honorowego niema odwolania.

Péznym wieczorem zamknal dh. prezes ten praco-
wity zjazd, tak bardzo si¢ rézniacy od kilku ostatnich.
Rozruszanie umystow i donioste uchwaly moze pobudza
energia czynna wsréd towarzystw i za rok beda rozprawy
jeszcze bardziej ozywione i od$wiezajace. Odczuwa sig
w sokolstwie jakie§ obudzone prady. Oby skutecznie.

Sokot-Macierz podejmywat potem delegatow skromng
wieczerza i wregczyl przytem druhowi Fiszerowi swemu
cztonkowi honorowemu, ozdobny dyplom.



Sprawy Zwigzku sokolego.

Przewodnictwo Zwiazku. Pierwsze posiedzenie od-
byto si¢ w d. 20. pazdziernika 1908. Obecni: prezes Fi-
szer, sekretarz Korytko, Baranski, Biega, Czarnik, Czay-
kowski, Osiadacz, Wallek, Zytny.

Nadeszto: podzigkowanie rodziny §$. p. Klemensa
Kotaczkowskiego za ndzial w pogrzebie, pismo Sokota
w Chyrowie o zmianach w sktadzie Wydzialu i Sokota
w Mosciskach o nabozenstwie Zzalobnem za spokdj duszy
Naczelnika Kos$ciuszki; przyjeto do wiadomosci.

Zatatwiono odrecznie: pismo Okr. VII. w sprawie
statutu Zw., pismo Okr. I. w sprawie poparcia w Sejmie
petycyi Sokota w Biatej o snbw. na budowe soholni,
pisma Sokota w Nisku, w N. Targu i w Sokalu w spr.
biezacych, pismo d. Gatkiewicza w Radymnie w sprawie
podrgcznikéw 1 d. Laskowskiego z Gorlic w spr. rezy-
gnacyi z godno$ci zast¢gpcy wydzialowego Zwiazku, pismo
kraj. Zw. ochotn. str. pozarnych w spr. rozkazow do ¢wi-
czen rze¢d., pismo ,,Gwiazdy“ w Ztoczowie w spr. poswie-
cenia sztandaru, pismo Ligi pom. przemyst w sprawie
otwarcia warsztatow studenckich i pismo d. Markiewicza
z Przeworska w spr. kursu gimn., w r. 1909 — przy-
jeto do wiadomosci.

Doniesienie prezesa o zgloszeniu przystapienia Zwia-
zku do stowianskiego Zwigzku sokolego, przyjeto do wia-
domosci.

Ustylizowano ostatecznie
dokonane na Zjezdzie delegatow.

Przyjeto do wiadomos$ci sprawozdanie
z wyjazdu do Tarnopola w celu zbadania stosunkow pa-
nujacych w okregu VI. i uznano za wtlasciwy wyjazd
jego na Zjazd delegatow w d. 7. listopada do Tarnopola.
Do Buczacza na Zjazd del. Okr, VII. wyjedzie d. Biega.

Uchwalono przedstawi¢ Wydziatlowi do reasumcyi
sprawe odznak dla czlonkow W. Z =z wnioskiem na za-
trzymanie odznaki dawniejszej.

Przyjeto projekt dyplomu dla zwycigzcow na Zlo-
tach okregowych.

Przydzielono referaty state: w sprawie Okregow d.
Czarnikowi, w sprawach technicznych dd. Janikowskiemu
i Zytnemu, w sprawie wykluczenia z Tow. d. Korytce,
w sprawie zaleglych optat do Zwigzku d. Osiaaaczowi,
w spr. przyrzadow, ustaw sokolich i podrgcznikow d.
Wallekowi. Jeszcze przemijajace referaty przydzielono
badz poszczegdélnym druhom, badz malym komisyom.

zmiany statutu Zwiazku

d. Czarnika

Trzy Zloty Okregowe w dniach 28. 1 29. czerwca.

IT.

11. Zlot VII. Okre¢gu w Kolomyi
w dniach 28. i 29. czerwca 1908 r.

Poniedzialek 29 czerwca. Drugi dzien zlotu.

Z rana odbywalty si¢ proby ¢wiczen popoludnio-
wych, nastgpnie przerabiano musztr¢ okregu, konczac
ja ustawieniem do mszy polowej, Msza polowa odbyla
si¢c na boisku. Miejsce przed ottarzem zajeto przewod-
nictwo Okregu, przedstawiciele Zwiazku i innych okrggow,
rada miejska i choraggwie ze sztandarami. Sokolstwo
stancto na boisku w szyku zwartym w dwoch hufcach
za sobg w liczbie 643 druhow w tern dwie
druzyny (114) sokotow wltos§cian w strojach

ludowych. Na pasie dookota boiska uszykowata sig
mtlodziez szkolna — trybuny zaj¢ta publicznosé.
Podczas mszy muzyka wykonywala utwory reli-

gijne a Sokolstwo i cala publiczno$é¢ ods$piewata piesni
patryotyczne.

Po nabozenstwie przemawial w podniostych stowach
Ks. Biskup Bandurski, nast¢gpnie Prezes miasta, przed-
stawiciel ,Zwiazku" wreszcie przedstawiciel Okregu
i gniazda miejscowego druh Dr. Haczewski.

O godz, 11 min. 45 wyruszyt z boiska, pochéd
uroczysty przez miasto w rynek, gdzie zlozono hotd
miastu a dalej do miejskiego parku pod pomnik Mickie-
wicza. Pod pomnikiem przemowit z polotem jeden z dru-
how i ztozono wieniec, poczem nastagpit powrdot do So-
kolni i odprowadzenie sztandarow.

Pocho6d robil wrazenie bardzo dobre, widoczne byty
dodatnie wyniki musztry, porzadek i karno$¢.

Po powrocie do Sokolni odbyt si¢ wspolny objad
obowiazkowy dla wszystkich czlonkéw gniazd VII okregu.
Pod wielkim namiotem zebrata si¢ jednak tylko czes¢
uczestnikéw zlotu; prawdopodobnie réwnoczesne obiy-
wienie lylu ludzi przechodzito sily komisyi gospodarczej.
A szkoda, bo byta' to jedyna sposobno$¢ swobodnego
zebrania wszystkich uczestnikow zlotu. Nastréj byt po-
wazny a serdeczny. Z wielu prze oOwien o osnowie so-
kolej wybily si¢ na czolo wspaniatle przemowienie K.
Biskupa Bandurskiego, to tez na koncu zebrania taki
zapal i uniesienie ogarngty druhow, ze wyprzegli konie
i sami dostojnego Arcypasterza odwiezli do domu.

Na tem skonczyta si¢ wlasciwie urzedowa czg$é
zlotn, bo po poludniu odbyly si¢: ¢wiczenia pu-
bliczne ,Sokota" kolomyjskiego. Caly ten popis su-
miennie i umiej¢tnie przygotowany 1 opracowany przez
grono nauczycielskie ,Sokota" kolomyjskiego wypad?t
bardzo dobrze. Ogoblne dowddztwo spoczywalo w regku
naczelnika Gasiorowskiego. Rozpoczegly go ¢wiczenia
ucznidow szkot ludowych, ktéorzy w liczbie 400 po tatwem
wejsciu wykonali cztery obrazy ¢wiczen wolnych cztero-
taktowych przy muzyce zupeinie dobrze. Potem nastapity
gry i zabawy w 16 zastgpach, wykonanne dobrze. Po
¢wiczeniach w zastepach jeszcze raz przerobiono <¢wi-
czenia wolne. Nastapitly ¢wiczenia starszych
uczniow towarzystwa. Pod dowddztwem druba E.
Poradowskiego przerobili uczniowie w liczbie 50 musztre
druzyny jako wejscie do ¢wiczen wolnych. Musztr¢ wy-
konano dobrze, pomimo, ze utrudniat ja rozmaity wzrost
¢wiczacych. Nastepie prze¢wiczono pie¢ obrazéw Ewiczen
zlotowych bez taczenia z poprzednimi obrazami, bardzo
dobrze. Jako ¢wiczenia w zastgpach przerabiano t. z
lekka atletyke a wigc: skok w dal, wyz, z pomostu
w wyz i dal — wyz, dwdjskok, skok o tyczce. Wymie-
nione skoki trwaty za dlugo, gdyz
i o tyczce przeprowadzono w formie
z istoty swej musza trwaé dlugo,
trzymywaty placu, cho¢ zasdb
wyczerpany. Nadto skoki
podtoze, czego
zwlaszcza przy

skok z pomostu
zawodow, Kktore
a inne zast¢py do-
ich ¢wiczen byt dawno
te odbywaly si¢ na twarde
ze wzgledow zdrowotnych nalezy unikaé
skokach ze =znacznej wysokosci n. p.
skoku o tyczce, ktéory nawet nieuzywajacy materacow
Szwedzi wykonuja na piasek. Na zmian¢ przerabiano
bieg9 ptaski w zawody na 120 m. z nawrotem dokota
palikow, oraz bieg rozstawny na 130 m. dokota boiska.
Zejscie odbyto si¢ zapomoca musztry.

Caly ten wystgp starszej mlodziezy byl dobry,
nawet bylby zajmujacy, gdyby nie byt za dtugi; trwat
przeszto godzing.

Cwiczenia oddziatu zenskiego $wiadcza
rowniez korzystnie io sokole kotom, io jego
kierownikach. W liczbie 116 <¢wiczacych weszly panie
i uczenice ,,Sokota" pod dowodztwem zastepcy naczelnika
Rozwadowskiego zapomoca pigknego 1 dobrze wykona-
nego korowodu poczem przerobiono <¢wiczenia laskag ze
zlotu V. okregu we Lwowie r. 1907. Wykonanie byto
bardzo poprawne, lepsze niz kiedykolwiek na zlotach,
tak, ze ten punkt programu byl najlepszy z catego popisu,
Po ¢wiczeniach wolnych odbyly sie ¢wiczenia w 13 za-
stepach, z tych jeden zast¢p bawil si¢ w kotka i myszke,



reszta na przyrzadach. Przyrzady ustawialy ¢wiczace
same, co w zasadzie jest rzecza chwalebna a jednak
dzwiganie n. p. cigzkich porgczy przez niewiasty nie
robi dobrego wrazenia skutkiem zanadto widocznego wy-
sitku, opuszczanie za$ kolek zapomocg wspinauia si¢ po
linkach i nastgpnego zjezdzania w dot na kotkach byto
niewlasciwag brawurg, mogacg tatwo spowodowaé nie-
szczgsliwy wypadek. Same ¢wiczenia wykonywane dobrze
byly poniekad za trudne jak n. p. wywijacie powyz na
porgczach bez dostatecznej ochrony, posboki na diabinie
skosnej z wywijaniem lob skoki z wysokos$ci okoto 130 m.
Popis ten zakonczyly ¢wiczenia kosa w trzech
obrazach, ¢wiczyto 50 sokotow wtltoscian ze
zgtoszonych 64-ech, gdyz wigcej nie moglo boisko po-
miesci¢. Trudno wydawac¢ stanowczy s d o ¢wiczeniach
nowych wykonanych przez poczatkujacych <¢wiczacyoh,
nadmieni¢ wi¢c jedynie, ze <¢wiczenia te wymagaja
jeszcze dalszego opracowania aby mogly by¢ stale przy-
jete w sktad sokolich ¢éwiczen wspolnych.

¢wiczenia w drugim dniu zlotu, wykonane przez
mlodziez i najmtodsze oddzialy sokole byly odpowiedniem
uzupelnieniem catosci ¢wiczen zlotowych. Podnie$¢ nalezy
z uznaniem prac¢ miejscowego nauczycielstwa na polu
wychowanie przysztych pokolen sokolich, ktérej Swietne
wyniki przedstawiono na zlocie. Nie mozna pominaé¢ mil-
czeniem ze zbyt czg¢ste owacye urzadzane w tym dniu
kierownikom ¢wiczen byly troche za hatasliwym objawem
rado$oi, ktéra w takich wypadkaeh usprawidliwi¢ si¢ da
jedynie jednorazowym porywem.

Zlot ten wykazatl jednak na ogét duzo dodatnich
stron, ze wymieni¢ nalezy liczny udziat tik sokotow Jak

i ucznidow, dowddztwo ogoélne 1 techniczne sprgzyste,
wydatng pomoc w obu kierunkach dana prz3z gniazdo
miejscowe. Urzadzenia boiska, szatni, miejsca zboru,

namiotu na wspodlne zebrania bardzo praktyczne, wzorowe,
karno$§¢ porzadek i punktualnos¢ i wykonanie ¢Ewiczen
przewaznie bardzo dobre.

Okreg posiada znaczna liczbe czynnych Sokolow
wtoscian (114 w pochodzie — 64 ¢wiczacych); nowisci
techniczne: ¢wiczenia wolne w nowym uktadzie, do ¢éwi
czen na przyrzadach dodana wspinalnia 1 przyrzady
sztuczne ruchome, zupelnie nowe ¢wiczen:a szablg, za-
wody w musztrze, ¢wiczenia kosa, ¢wiczenia ucznidw
w lekkiej atletyce a nawet zarzadzenie musztry z nie-
¢wiczacymi podczas proby.

Zlot ten wykazuje =zatem, ze Okrgeg YII dzierzy
wysoko sztandar sokoli na zagrozonych kresach z tern
wigksza nadzieja zwyci¢ztwa, ze prac¢ swa rozciaga na
uéwiadomienie ludu 1 pozyskanie go w szeregi sokole.
Gniazdo miejscowe z prezesem Haczewskim i naczelnikiem
Gasiorowskim na czele objelo znaczng czgs$¢ prac zlotowych
i wywiazalo si¢ dobrze ze swego zadania juzto w czyn-
nosciach $cisle ze zlotem zwiazanych, juztez jako mili,
uprzejmi 1 go$cinni gospodarze, staraja, si¢ uprzejmnic
pobyt uczestnikom zlotu. (C. d. n.).

XI. Zjazd Turnerow w Frankfurcie.
(Ciag dalszy).

Ze cate Turnerstwo oddajace
nastyce przyrzadowej przewaznie,
jace si¢ nierzadko, nie jest jakiem$ bezmyS$lnem zbio-
rowiskiem niewrazliwem na uczucia narodowe, Zze uro-
czysto$§¢ cata nosita na sobie wybitne pi¢tno narodowe,
przekonaé¢ si¢ mozna z dwoch uroczystosci wstepnych,
ktore dh. Kubalski tak opisuje:

Na sobote program zapowiadal dwie uroczystosci
wstepne, w ktorych z obowigzku sprawozdawcy wypadto
nam uczestniczy¢. Nigdy jednak moze obowigzek spra-
wozdawcy nie byl dla Polaka tak cigzki jak w tych dwu

si¢ namie¢tnie gim-
hatasujace 1 rozpija-
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momentach. Pierwszym =z nich, to ztozenie hotdu
pamigci Jahna (tzw. ,Nationalfeier¥) w historycznym
Kosciele sw. Pawta, w tej samej ewargielickiej §wiatnicy,
w ktorej w r. 1848 rezydowal oierwszy parlament nie-
miecki.

W okraglym amfiteatrre kosciota zasiadly tysiaczne
rzesze, skupily si¢ w S$rodku sztandary i w jednej chwili
zabrzmial tysigczny choratl: ,Sind wir vereint zur guten
Stunde ein starker deutscher M&nnerchor.“ Spiew brzmiat
twarda nuta krzyzackiego hymnu niby z muréw Marien-
burgu czy z pél Grunwaldu — i dusil nam gardto jak
stalowy waz. Oto staliSmy oko w oko przed tlumem
obcym, wrogim, rozpalonym fanatycznie pie$niag o nie-
mieckiej potedze, staliSmy dwaj bezbronni wobec rzeszy,
ktora gfyby znala nasze wuczucia i1 miano polskie —
oplwataby nas i podeptala w swem uniesieniu tak, jak
jej pradziady podeptaly i starty w proch dziesiatki sto-
wianskich plemion nad Ltaba i Odra. Nie wiem czy jest
chwila bardziej przykra w mojem zyciu jak ta, kiedy
patrzalem w twarz tego tysigcglowego potwora prezacego
swa paszczg, ktoremu chciatoby sie¢ rzuci¢ W twarz re-
kawice i jedno jak piorun potgzne wyzwanie do walki.
Ostatecznie hymn si¢ skonczyl. Przemowit jaki§ pan
pastor stawiac Jahna, i mieszajagc w swe przemowienia
nawet Sobieskiego jako dowodd, ze mozna byé zwyciczca
pod Wiedniem a mie¢ staby charakter i ulegac..............
wtlasnej zonie. Potem jeszcze wszedl na trybung¢ ulubiony
tu powszechnie 70-letni staruszek Dr. Goetz, prezes
zwiazku, jowialny troche, troche goracy i patryotyczny
tym patryotyzmem dawnych, lepszych, przedbismarkow-
skich czasow — ale kiedy po jego przemowie zabierano
si¢ do nowej choéralnej piesni, uciektem, bo zaczynalo mi
brakowaé¢ tchu wtej atmosferze tak dusznej dla polskiego
ducha i uczucia.

Wieczorem o godzinie 8-ej, w hali uroczysto$ciowej
na placu ¢wiczen odby¢ si¢ miato pierwsze uroczyste po-
witanie ¢wiczagcych i wrgczenie sztandaru
zwigzku Frankfurtowi. Jest bowiem zwyczajem tutajy
iz sztandar Zwiazku spoczywa przez 5 lat w towarzystwie
tego okregu w ktorym si¢ odbyl zjazd powszechny.
Ostatni zjazd odbyl si¢ w Norymberdzie w r. 1903,
obecnie wigc Norymberczycy wreczy¢é go mieli Frank-
furtczykom. Wogdle, o ile mi si¢ wydato, organizacya
turnersta w Niemczech, ze wzgledu choéby na liczbe
cztonkéow, a moze zgodnie z pewnymi badz co badz
kietkujagcemi jeszcze daznosciami odsrodkowymi poszcze-
golnych krajow zwigzanych w Bzjednoczone¥ cesarstwo
niemieckie — nie przedstawia jeszcze tej spoisto$ci co
zwiazek sokolstwa czeskiego lub polskiego. Podstawa tez
organizacyi jest nie tyle zwiazek, co okreg (,kreis®),
co$ niby czeska zupa obejmujacy pewien kraj czy pro-
wincye (n. p. Bawarye, Saksoni¢). Okregow tych 18,
a kazdy z nich dzieli si¢ na obwody (gau) ktére dopiero
rozpadaja si¢ na poszczegdlne towarzystwa- Zwigzek
sktada si¢ z delegatow okregow (takze z Austryi) i ma
pod swa opiecka Towarzystwa niemieckie rozsiane po
calym swiecie.

W  olbrzymiej o konstrukcyi zelaznej, oszklonej
i o$wietlonej elektrycznie rotundzie, zasiadty przy diugich
poprzecznych stotach rzesze turneréw: 10 do 12 tysigey.
Sta¢ nikomu nie wolno, pruski porzadek wszedzie. Do-
okota galeryra peina widzow, turneréw i pan ; na froncie
olbrzymia estrada dla orkiestry, co najmniaj 100 ludzi
i choru; w gtebi niby scena, a za kotarg tlo do zywych
obrazow 1 gigantyczny portret ,,Wesotego podrdznikall en
pleine parade : w butach kirasyerskich i w ptaszczu koro-
nacyjnym — gotowy do odstonigcia we wlasciwym me-
mencie. | znowu rozpoczyna si¢ uroczysto$¢ a wigc $piew :
,»Willkomen** i mowy, mowy bez konca. Wérdd nich, jak
zgrzyt przemoOwienie ostawionego pana Adickase. Siwy
starzec o fizyonomii chytrego meza stanu akcentuje silnie
»ze Niemcy wiele jeszcze majg do zrobienia na wschodzie



Slask i Poznanskie nie daja spaé szlachetnemu bur-
mistrzowi Frankfurtu. Jest tez i przemoOwienie reprezen-
tanta kolonii Niemieckich w Zachodniej Afryce — wy-
wolujacego eutuzyazm samem 'swem pojawieniem = sig.
Przywiézt on sztandar z Afryki, aby go poswigci¢ przy
ottarzu, skad bije zrodto ,,der deutschen Treuel. A kiedy
ten biatly wykwintny pan w korkowym helmie, z mina
zwycigzcy moéwi o walce z nieprzyjaciotmi i koniecznosci
zatrzymania tego cokolwiek dotkngta stopa niemiecka,
zdaje mi si¢ ze widze¢ kigbigce si¢ ciata biednych kato-
wanych Hererow i krew bluzgajaca z grzbietow mu-
rzynskich, chtostanych srebrna szpicruta trzymang w tej
wykwintnej i wypieszczonej bialej dtoni, ktéra dzi§ pod-
nosi drzewce zaborczego sztandaru.

I znowu gorycz zalewa nam serca. Gdyby to bytly
rzesze Szwajcarow, Francuzéw czy Anglikow — moégitbym
ich nie rozumie¢, nie cieszy¢ si¢ z n mi, ale moze bym
ich podziwial, mozebym si¢ wczul w to pigkno i szla-
chetng rytmike¢ jaka daje fala dusz ludzkich skierowana
ku mysli dobrej, i szlachetnej. Tutaj nie moge zyczyé
nic dobrego tym ludziom, ktérzy wiaza si¢ nie w imig
Swietlanej mitosci ojczyzny, ale przedewszystkiem w imig
przemocy — nie mog¢ i patrz¢ na t¢ obcojezyczna fale
gtéw ludzkich jak bym patrzal na spigtrzone morze,
ktore pochtonie moie za ohwile. Jedyny jasniejszy mo-
ment to przemowienia doktora Goetza i wregczenie sztan-

daru zwiazku. Dziewczgta podaja staruszkowi kwiaty,
on je caluje rozrzewniony, na sztandar wktadaja srebrny
wieniec, dar kobiet i panien frankfurtskich, a na cata

te sceng pada z reflektora jasny pek $wiatta elektrycz-
nego. Sztandar niby zlota wi:ya unosi si¢ nad glowami
i to jest chwila istotnie pot¢zna. Przed taka wizya bladta
nieraz Stowianszczyzna a po takiej wizyi ciemnialo u nas
i plynegta krew ginacych plemioD. Rzucam wam ten
obraz, abyscie wiedzieli jak potezny i grozny jest nardd

ten, abys$cie wiedzieli, ze na to aby z nim walczy¢, aby .

si¢ przed nim broni¢ trzeba wigcej niz naszego chwilo-
wego sentymentu niz szlachetnej ofiary serc — trzeba
sile przeciwstawic¢ silg, potedze potgge,
zjednoczeniu zwarty mnr tysigcznych piersi
i dtoni. Pamigtajcie, ze kiedy i oni zaczynali swa ro-
botg, kiedy w r. 1860 wurzadzili swoj pierwszy w Ko-
burgu zjazd liczyt on na 30.000 cztonkéw =zaledwie 970
uczestnikow.

Z ¢wiczen zwrbcilty uwage sprawozdawcy trzy ich
grupy: c¢wiczenia wspdlne, pochdéd uroczysty i zawody.

Zawody rozpoczely si¢ od pigcioboju jednostek.

skok

Pigcioboj objat tz. ¢wiczenia ludowe t. j.
w wyz a w dal, rzucanie kostki lub kuli wagi 15 kgl.,
trojskok, rzut pitka uszata wagi 2 kgl. b;eg na 150

metrow, a ponadto jedno obowiagzkowe ¢wiczenie wolne.
Skok rozpoczynano od 2 metrow w dal a metr wysokosci.
.Kulg (lub kostka) ciskano .jednoracz dowolnie ale z miej-
sca z kwadratu o boku 1.50 m., trojskok odbywatl sig
z odskcemi 90 cm. szerokiej a 10 wysokiej, rzut pitka
dowolnie z miejsca lub rozbiegu. Zeskok wsz¢dzie na
piasek.

W pigcioboju jednym charakterystycznym i nowym

dla mnie momentem bjto urzadzenie wygodnej biezni
w tec. sposob, ze rownoczes$nie 10 wspotzawodnikow
Sciga¢ si¢ moglo oraz, ze czas kazdego znaczyl auto-

matyczny przyrzad zegarowy puszczany z chwilg
sygnatu a zatrzymywany wskutek przerwania przez bie-
gnagcego zagradzajacej mu tasmy, a tern samem pradu
elektrycznego.

Do zawodow stangto 48 zastgpow po 30—50 ludzi
a wigc 1500—2000 ludzi ubranych pizewazuie w biate
spodenki krotkie do ponczoch lub diugie — i koszulki
z rekawkami. Br*k jednolitego stroju ¢wiczebnego jednak
juz tutaj dawal si¢ odczué¢ w sposdb niekorzystny. Ogla-
dam z ciekawoscig tych pierwszych gimnastykow nie-
mieckich, snujacych si¢ we wszystkich namiotach, i po-

skok, bieg,

i przyznam si¢ ze nie widziatem takich typow,
mi imponowaly swa postawa. Migénie ging ukryte
koszulka, posta¢ czgsto niesci$nigta paskiem robi wrazeDie
—-+ nic smuktego, rostego, zadnego
wdzigku i eleguncyi w mchach i postawie. Oto patr-¢
na obowigzkowe ¢wiczenie wolne: iest ono do$¢ trudne, ale
brzydkie w uktadzie i jeszcze brzydsze w wykonaniu.
Za podstawe ma nachylenie tutowia zwtaszcza charakte-
rystyczny skton w lewo, ramiona w poziom, potem ol-
brzymi unik na prawej nodze, wypad w lewo cios etc.
Wszyscy wykonuja to ¢ wiczenie wprost szkaradnie, rzaty

rzut etc.
ktoreby

pod

wtarzajacych w nieskonczonos¢

czasem przygarbione

zrywane, wypady szermiercze, niezgrabne rytmika pru-
skiego marszu, postawy jak po potknigciu kija.

Juz u Ciechow nie podobaly mi si¢ te ¢wiczenia
obowiazkowa, ze wzgl¢edu na ruchy zrywane, kurczowe
— ale tam byly one pigkne w uktadzie, logiczne —
i wykonane z temperamentem; tu za$§ przebija si¢ tylko

zwykta Zolnierska ,Stramheit“. Nic zreszta dziwnego,
wszakze $rod zawodnikow z ktoérych kazdy ma na piersiach
swoj numer, widz¢ mnoéstwo zoilnierzy w mundurach,
marynarzy i podoficerow, ktérych komenda zwolnita na
na czas zjazdu, a bodaj ze i wyslata za pieniadze rza-
dowe.

Oczywiscie ze ws$rod nattoku ¢wiczacych trudno
zauwazy¢ jaki$§ lepszy wynik, oddzialy zmieniaja si¢ co
chwile, a za kazdym ci$nie si¢ jedynie grupa znajomych
i towarzyscy. Poza tern publiczno$é¢ i turnerzy nie bardzo
interesuja si¢ zawodami.

Zawodoéw pilnuja wyznaczenie i oplacani (dyety)
,Kampfrichterzytyp niemieckich gimnastycznych ,,Turn-
wartow* 1 ,Schulmeistrow® o ktorych pozniej. Ocena
ciekawa. Przy trojskoku oznaczono z goéry 9 m. jako O,

a 12 m. jak 20 punktéow, przy pilce uszatej podobnie
27 i 42 m jak wreszcie w biegu 100 m. — 12 sekund
jako 20 punktow ktadac poniekad tame¢ dla lepszego

biegu pod wzglgdem czasu. t

Zawodnicy musieli przej§¢ juz w swoich towa-
rzystwach czy okrggach probe — a do wudziatu dopusz-
czeni sa tylko ci, ktoérzy otrzymali pewne minimum Jak
si¢ potem dowiedziatem I. zwycig¢zca byt Wagner z Berna,
ktory osiagnat 106 punktow.

Stanistaw Osada.

Sokolstwo Polskie w Ameryce.

(Nieco dat i cyfr z przeszlosci i doby obecnej).
(Dokonczenie).

Podziat na okregi :

Okr. I. z siedzibg wydziatu w mie$oie Wilming.
fon, Del.:
Nr. 7 Nowy York, N. Y. czl. 48
" 13 Bridersburg iFrankford, Pa., , 14
n 14 Brooklyn, N. Y., . 26
7 16 Baltimore, Md., » 30
,, 17 Newark, N. J., . 10
n 20 Willmington, Del., , 111
., 21 Perth Amboy, N. J., 23
. 22 Bayonne, N. J., » 17
. 56 South River, N. J., . 23
0 57 Schenectady, N. Y., a 25
U 69 Trenton N. J., » 30
. 60 Bayonne, N. J., a 20
n 70 Portchester, N. Y., - 3
o 74 Auburn, N. Y., 21
- 76 Syracuse, N. Y., . 18
- 78 Ridgewood, N. Y., . 16
» 101 Maspeth, N. Y. (sokolice), , 21
» 102 Baltimore, Md. (sokolice), , 14



Nr. 106 Yenkera, czt. 17
. 111 PhiladalfiigFPta, n 16
20 gniazd Voo Czt. 503

Okr. I1 z siedziba wydzuild#fw miescie Chicago I

Nr. 1 Chicago, III., czt. 157
. 2 Chicago, III., , 43
” 3 Chicago, III., 5 86
\ 4 South Bend., Ind., .1
” 5 So. Chicago, III., . 56
" 7 Chicago. III., . 83
7 27 Chicago, III., » 28
” 37 Chicago, III., . 160
. 40 Milwaukee, Wis., .40
,, 42 Chicago Heights, 24
p 45 St. Loui:, Mo, . 55
” 47 Pullman, III., » 36
n 48 E. St. Louis, » 16
- 49 Hawthorne, . 32
" 80 So. Bend, Ind., . 14
” 83 Racine, Wis., . 44
» 100 Chicago, (sokolice), . 47
, 104 St. Louis (sokolice), .17
» 105 Chicago, III., . 47
» 110 Milwaukee, Wis., » 33
20 gniazd Czt. 1.089
Okr. II1 z siedzibg wydzialu w mie$cie Buffalo,
N. ..
Nr. 6 Buffalo, N. Y., czt. 75
Y 10 Black Rock, N. Y, . 26
. 25 Dunkirk, N. Y., . 25
. 32 Cleveland, O, . 21
” 50 Cleveland, O., ' » 29
R 51 Cleveland, O., . 17
. 52 Rochester, N. Y., . 30
p 53 Dopew. N. Y., . 25
n 58 Buffalo, N. Y., n 25
. 61 Niagara Falls, . 22
» 123 Erie, Pa., L, 43
11 gniazd Czl. 339
Okr. IV z siedzibg wydzialu w mie$cie i
burg Pa.
Nr. 8 Pittsburg, Pa, czt. 48
0 15 Braddook, Pa., n 66
i 29 Chester, Pa., » o 22
s 30 Mc. Keesport, Pa., . 37
» 35 So. Charon, Pa,, ) 3
- 41 New Kensington, Pa., . 26
" 55 Reading, Pa., .39
. 66 Oil City, Pa., . 25
” 66 Pittsburg, Pa., . 44
” 69 Pittsburg, Pa., . 27
» 77 Carnegie, Pa., . 26
” 87 Rochester, Pa , .12
P 97 Windber, Pa., 5 26
. 98 Wilmerding, Pa., i 23
. 108 Braddock, Pa., s 12
15 gniazd Czt. 425

OGLOSZENIA.

Sokol sza JéDilzr;!©

sprzeda tanio kompletng Scena ruchoma do przedstawien teatral-

nych, przedstawiajaca: salon, pokoj

mozliwie jeszcze w biezacym miesigcu lub na przyszty.

i chatg. Zgloszenia wprost,

Odpowiedzialny redaktor Dr. Stanislaw Korytko.

flkeyjne Towarzystwo

dla wyrobow
tKacHich 1 suHienniczych w Cancucic

odznaczone wieloma medalami zastugi na Wystawach kraj.
poleca, wlasnego wyrobu

sukna na mundury sokole i peleryny.

Sukna na mnndury sokole i peleryny wykonujemy

w kolorze ustalonym przez Wydziat Zwiagzku Tow.
sokolich we Lwowie.

Utrzymujemy na skladzie gotowe peleryny.
Préby sukien z oferty wyselamy na iadanie.
Oys’etoya.
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Na obohody narodowe
sg do nabycia u d. Fr. Koniora w Zaleszczykach,
nastgpujace kompozycye jego uktadu, na choéory meskie

lub migszane z akomp. fortepianu :

1. Hymn do Boga, st. T. KoS$ciuszki. Cena 80 hal.,
z akomp. fort. L50 K.

2. We mglach bijq gorskie dzwony, st. M. Konopni-
ckiej. Cena 80 hal., z akomp. fort. 1-60 K.
3. Tul mnie do snu matko tul. Cena 70 ha!., z akomp.

%

fort. 1-30 K.
4. Polonez, st. Zaleskiego. Cena 1'50 K, z akomp.
fort. 250 K.

5. Wyprawa, st. B. Zanéwny. Cena z akomp. fort.
350 kr.

Pracownia stolarska
Wincenty Tokarz
Mazuréwka OSt. p. Zurawno

Poleca swego wyr bu krzesta la dzo mocne, silne, skta-
dane, nadajace si¢ do sal gimnastycznych.

Ceny bardzo niskie z dost, do kazdej miejscowosci.

Administracya ,Przewodnika gimnastycznego Sokot'
we Lwowie ul. Sokota L 7. IL p.
poleca gniazdom sokolim przybory gimn. wyrobu kraj.:

DYSKI zelazne wagi od 1-70 do 200 kg. po kor. 3--
OSZCZEPY bambusowe dlug 2 m. 50 cm. wagi od 55 dkg.
do 90 dKg. PO KOT..coiiiiiieiirceieeeeeee e
TYCZKI bambusowe do skoku dlugosci:
od 2 m. 70 cm. do 3 m. 30 cm. po KOT....cccoeneenee. G—
» 3,30, 3,60 , 650
» 3,60 .3 L, — 0 » o] am
n 4,— ., ,4 40 ., 3

Przesytka zagotowke¢ lub zapobraniem pocztowem:
koszta przesytki ponosi strona zamawiajaca.

IV miesigcu listopadzie opusci prasg:

Kalendarz sokoli 1909

wydany staraniem polsk. tow. gimn Sokoét II. we Lwo-
wie, za zezwoleniem Zwiazku sokolego, z ktorego ezysty
dochdd przeznaczono na budowe Sokota II. we Lwowie.
Tres¢ kalendarza zawiera¢ bedzie oprdcz czeéci informa-
cyjnej, cze$¢ literacka na ktora zlozyly si¢ prace dd.:
T. Witwickiego, S. Biegi, W. Janikowskiego, A. Walleka
i innych, nast¢pnie dzial statystyczny tow. polak. w Au-
stryi, Niemczech, Rosyi i Ameryce, innych tow. sokolich
a w koncu tow gimn. w Europie. Cena egzempi opr.
w plotno 1 K. Ogloszenia (inseraty) na calg stron¢ 40 K
na po6t str. 20 K, na ¢éwier¢ str. 10 K. Zamawia¢ mozna
w Adm. ,Przew. gimn.“ we Lwowie, ul. Sokota 1. 7. —
Przisytka tylko za gotowke lub za pobraniem pocztowem.

Naktadem Zwigzku polski )h gimnastycznych Tow. sokolich

Z 1. Zwigzkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego L 4.



