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PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

Cena prenumeracyjna:

Miejscowa rocznie
bez przesytki 2 kor. 40 h.
z przesytka 2 n 60,

Zamiejscowa
z przesytka 3 n —,

Miejscowa  poétroozn.
bez przesytki 1 kor. 30 h.
z przesytka 1 g9 40,

Zamiejscowa
z przesytka 1, 60 ,,
Numer pojedynczy bez
przesytki 3u halerzy.

Pilne korespondeneye upraszamy nadselae najpdézniej do

ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNASTYCZNYCH TOW. SOKOLICH W AUSTRYL
WYCHODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MXESIACA.

Prenumerowa¢ mozna: w Administracyi,
kich ksiggarniach.

Redakcya i Administracya we Lwowie przy ul. Sokota L 7.

Przedplata roczna z przesylka
pocztowa pod opaska:
Do Krélestwa Polskiego,
Litwy, Itosyi 1 rs. 50 kop.
Do W. Ks. Poznanskiego,
Prus i Niemiec 3 marki.
Dokrajow zwigzku poczt.
Europy i Stanow Zjodn.
Ameryki 5 frankow.

ulica Sokola 1. 7 i we wszyst- . )

Do krajow innych po-
dtug taryfy pocztowej zdo-
liczeniem opakowania itd.

15. w miesigcu.

Obowigzkiem kazZdego prawego Sokola polskiego jest:
Dbaé o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegaé czystosci i wylgeznego uiywania mowy polskiej;
Popieraé przedewszystkiem przemyst polski;
Pracowaé usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Tresé: Cze¢$¢ zwykla:
gniazda i zlot okregowy.
nastyki,

— Uroczystosci

CZESC ZWYKLA.

Trzebinia-Chrzanow.
Br. X. F.

Od czasu zorganizowania Okrggdéw sokolich odbyto
sie wiele okregowych w rozmaitych miejscowo-
$ciach obszaru Zwiazku sokolego o programach tak do
siebie zblizonych, iz moznaby wszystkie sprowadzi¢ do

zlotow

jednego miana programu — szablonowego.
Charakter tych wszystkich =zlotow byl, ze si¢ tak
wyrazg, zewngtrzny, majacy na celu propagande¢ sokol-

stwa, dla sokolow samych stawal si¢ coraz bardziej ro-
dzajem panszczyzny odbywanej dla celow tej propagandy
pod naciskiom kierujacych sfer sokolich, z duzym na-
ktadem prac przygotowawczych, ofiar uczestnikow zlotow,
kosztow urzadzenia boisk itp.

Sokotom pozostawato jedynie wewngtrzne zadowo-
lenie speinienia obowigzku i1 rzadko aktualna mozno$é
poroéwnywania wynikow.

Byty to stanowczo za mate korzys$ci dla sokolstwo
samego 1 trzeba bylo koniecznie typowi zlotow okre-
gowych dotychczasowemu, powiedzialbym wuroczystoscio-
wemu, oddziatlujacemu na zewnatrz — przeciwstawic typ
nowy, odpowiadajagcy nowym pojgciom o zadaniach so-
kolstwa, czyniacy zado$¢ jego potrzebom wewngtrznym.

I nowy typ znalazt si¢, bo znale$é¢ si¢ musial, typ
zlotow doraznych, nie zapowiadanych i nie przygotowy-
wanych catlymi miesigcami. Nie wyklucza on bynajmniej
typu dotychczasowego i nie jest ostatnim wyrazem po-
stepu, ale nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze jest
jego zadatkiem.

Zaszczyt zapoczatkowania tego typu zlotowego przy-
pada I. Okregowi sokolemu i nalezy mu si¢ za to od
nas wszystkich rzetelne uznanie.

Dotychczas odbylo si¢ kilka zlotow doraznych
badz okregowych, badz dzielnicowych i zatuj¢, ze nie
mogtem w nich uczestniczy¢, gdyz wskutek tego pozba-
witem si¢ moznosci osobistego =zebrania materyalu po-
rOwnawczego.

Musz¢ tedy poprzestaé¢ na roli czysto sprawozdaw-

Trzebniia - Chrzanéw. — Jubileusz Sokota w Poznaniu. — Obchéd jubileuszowy
w Turynie.

tarnopolskiego
— Sprawy Zwiazku sokolego. — Sokole boiska do gim-

gier i zabaw. — Kronika sokola. — Ogtloszenia.

czej chcac mowi¢ o zlocie doraznym Okrggu I. odbytym
w dniach 4. i 5. czerwca br. na wielkiej przestrzeni ota-
czajacej dwa gniazda okrggowe Trzebinia i Chrzanow.
Zapowiedziany byt 28. maja depeszami do prezesow
gniazd przez goncéw kolarskich, a blizsze szczegdly po-
dano w ,,Przegladzie sokolim" 1. Okrggu jako wskazowki
ogbdlne i administracyjne, tudziez wskazowki techniczne.
Byty one bardzo szczegdétowe i dobrze obmyslane,

dzajem uzupelnienia ich byty rozkazy i wskazowki
hufcowych wydane przez d. Naczelnika Okrggu I.

Zadaniem zlotu pierwszego dnia bylo zajgcie wzgo-
rza oznaczonego na mapie sztabu generalnego liczbg 290
migdzy Chrzanowem a Trzebinig, a to zapomoca marszu
dosrodkowego trzech hufcéw ; na nastgpny dzien wyznaczo-
no pochdéd uroczysty i ¢wiczenia publiczne w Chrzanowie.

Owe trzy hufce dojecha¢ miaty koleja, dnia 4.
czerwca, a to hufiec wschodni do Krzeszowic o godzinie
10-12, hufiec potudniowy do6 Libigza o godz. 1032, hu-
fiec poinocy do Cig¢zkowic o godz. 10T3 rano. Po opu-
szczeniu wagondéw wyruszyl pieszo: hufiec wschodni
(mund. 228, w strojach zwyktych 48, kolarzy 13) zKrze-
szowic do Mtloszowej, hufiec potudniowy (183-f-21+17)
z Libigza do Kroczymiecha, hufiec poinocny (374 fi- 107 + 7)
z Cig¢zkowic do Luszowic. Po przybyciu na te wyznaczone
postoje mialy wszystkie hufce zatrzymac¢ si¢ w nich az do
przybycia goncoéw z dalszym rozkazem i ,0 ile czasu wy-
starczy" przerobi¢ ¢wiczenia wolne dorgczone hufcowym
przez goncoOw w kopercie na wysiadanem
Z pociagow.

Przespawszy si¢ jako tako ze soboty na niedzielg
w hotelu trzebifiskim, ruszylem pieszo ku Ci¢zkowicom
naprzeciw hufca poédinocnego (migdzy Wodng a goérami
Luszowskiemi przysiadtem si¢ na wozek jadacy zjednym
druhem do Cig¢zkowic), a przybyly ze mna do Trzebini
druh naczelnik zwiazkowy pognal na kole ku Krzeszo-
wicom naprzeciw hufca wschodniego.

Pociag w Cigzkowicach nie przywiozt wszystkich,
ktéorzy nim przyjecha¢ mieli; druzyny z ,sasiednich
okregoéw" musialy z powoddéw waznych przyby¢ wczesniej
i ruszylty juz dawno do Luszowic. Tam tez podazytem
z druhami szczakowskimi i zastepem druhow ze Slazka
pruskiego troch¢ pieszo, a troch¢ wozkiem, , ktory upor-

a ro-

dla

zamknigte]



Czywle tytulowat si¢ ,,fiakremDroga do Luszowic tak
samo jak do Cigzkowic przecina smutne pustkowia piasz-
czyste, zasiane tu i Owdzie marnern, suchotniczem zbo-
zem, a tylko drzewa owocowe zasadzone wzdiuz drogi
$wiadcza, ze jednal na tych piaskach zywi¢ cztowiek,
ktory ma prawo do zycia i nie mogac wyzy¢ ze zniwa
swej biednej roli, musi szuka¢ zarobku w kopalniach lub
fabrykach w Sierszy, w Jaworznie lub w Trzebini i nie-
stety przesigka tam zasadami, ktore czyniag z niego co$
wrogiego swemu spoleczenstwu; inni ida na dalsze za-
robki, do Niemiec i za Atlantyk. To tez prawie nigdzie
nie wida¢ mezczyzn, a biedne wynedzniata dzieci i baby
przedwczes$nie zestarzate, stanowia wylaczna ludnos$¢ spo-
tykana we wsiach i po drodze.

Zblizajac si¢ do Luszowic zostalem przyjemnie zdzi-
wiony oddzialem druhéw wystanym naprzeciw mnie z po-
witaniem 1 wkrotce przybylem z nim w $rodek wsi pet-
nej gwaru i prawdziwie obozowego ugrupowania hufcu,
ktoremu z dala i z nieufno$cia przypatrywaty si¢ grupki
wygtodniatej dziatwy i brzydkich bab nie mogacych po-
jaé, czemu to ,panowie idg si¢ bi¢, zamiast pi¢ 1 ko-
cha¢". Caly hufiec w swoich praktycznych strojach ztor-
nistrami na plecach, ze starszyzna nie odstepujaca od
niego i wydajgca stanowcze, a w mig wykonywane roz-
kazy, z lekarzem i pogotowiem, z muzyka i bagazami na
podwodach, uczynit na mnie bardzo korzystne wrazenie.
Nie byto na nim widaé¢ ani znuzenia ani niezadowolenia,
cho¢ musial bardzo dlugo czekaé na rozkaz roz-
poczgcia wilasciwego zadania, a z ust przybylego wkrotce
po mnie druha naczelnika okr¢gowego dowiedzial sig, ze
ze wzgledu na dwa inne hufce wywagonowane w czasie
pozniejszym, a wedlug rozktadu jazdy oznaczonym, jeszcze
z godzing tego rozkazu wyczekiwaé¢ musi.

Z druchem naczelnikiem i sekretarzem okrggowym
pognaliSmy w szalonym tempie po wybornej drodze sa-
mochodem przez Chrzanéw do kancelaryi zlotowej pod
Trzebinig, a stamtad znowu przez Chrzanéw ku Kroczy-
miechowi dla zlustrowania hufca poludniowego.

Minawszy rozstawiona straz przednia zastaliSmy go
roztozonym wzdtuz lasu na spoczynek, poprzedzajacy roz-
poczecie wlasciwego zadania. Gdy wrociwszy do kancelaryi
zlotowej dowiedzieliSmy si¢, ze 1 hufiec wschodni wy-
czekuje w Miloszowej dalszego rozkazu, przyszia kolej na
naszych kolarzy, czekajacych rozkazu zawiezienia hufcom
ostatecznego polecenia. Streszczato si¢ ono w tern, ze hu-
fiec pdélnocny mial przeciw' sobie hufiec wschodni i1 po-
ludriiowy i winien byl staraé¢ si¢ przez wysunigcie od-
powiednich *oddzialéw nie dopusci¢ do polaczenia si¢
hufca wschodniego z potudniowym. Wykonanie szczego-
lowych zadan wymagalo przebycia przez kazdy hufiecj
z doliczeniem marszu juz przebytego, 21 do 23 kim.

Sprawnos$é, a troch¢ 1 podstgp hufca pdinocnego
sprawily, ze positkowy i najmniej liczny hufiec poludnio-
wy zostal otoczony i zagarnigty przez pdlnocny, a wigc
potaczenie hufca wschodniego z potludniowem stato si¢
niemozliwe. Co wigcej, hufiec wschodni zoryentowawszy
si¢ w sytuacyi zaszyl si¢ tak gruntownie w lasach, iz
nawet nie mogl stysze¢ odtrabienia ze zajgtego przez reszte
wzgorza 290, na ktorem dluzszy pobyt nie nalezal do
najprzyjemniejszych, bo po cieple i pogodzie rozwydrzyt
si¢ zefirek jesienny 1 smagal nas deszczyk wcale do-
kuczliwy, ktéry gdy$Smy zeszli na nizej potozong kilku-
nastomorgowa take, przemienil si¢ w ulewe¢ z gwaltow-
nym wichrem.

Nie powiem, aby to oddziatalo deprymujaco na
nezestnikow zlotu, owszem stwierdzam z przyjemnoscia,
ze wichur¢ 1 deszczysko traktowano jako naturalny przy-
czynek do wysitku, ktéry byl potrzebny, i jak s$miem
przypuszcza¢ przez wszystkich zrozumiany i pozadany.
Byli nawet tacy, powiem, za wielu bylo takich, ktorzy
wyczekiwali wypogodzenia si¢ — ze szklannemi maczu-
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gami piwnemi — w dloniach i niewybredng plesnig na
ustach przy licznie rozstawionych bufetach.

Oj! te bufety... W zyciu codziennem czlowiek
zjadlszy obiad czeka spokojnie do wieczerzy, ale niech
tylko ten cztowiek wdzieje stréj sokoli i znajdzie si¢ na
boisku zlotowem, czy wogdle na jakiej$S uroczysto$ci so-
kolej, musi miec bufet, musi mie¢ szklanne maczugi.
Niechby tam jeszcze przekaski, mleko, herbata, chlodniki,
cho¢ dalibdog, wcale a wcale tego nie potrzeba, ale piwo,
ale alkohol pod jakakolwiek postacig, a zwlaszcza tuz po
znuzeniu i wysitku fizycznem, to przeciez najgorszy i naj-
szkodliwszy antydot przeciw temu, co cztowiek zyskal
na stoncu i powietrzu w pochodzie i przez ¢wiczenia.
Najsmutniejsze to, ze taki brzydki ped do kieliszka
i szklanki, i to nie codzien, kiedy nikt .na nas nie pa-
trzy, ale wtasnie podczas publicznej pracy sokolej, stat
si¢ niejako nieodlagcznem znamieniem naszem, przesadzam,
nie naszem, ale tej nieszczgsnej garstki, ktéra w pracy
sokolej prawie nie bierze udzialu a na od$wigciu przy-
nosi nam wszystkim ujme¢. Bezwarunkowo czas potlozyé
koniec bufetom, a raczej nagromadzonym w nich napo-
jom wyskokowym, czas, aby ta garstka okazyjnych wiel-
bicieli szklanki i kieliszka zrozumiata, ze takiej, jak by-
I wa, nie z natogu lecz z okazyi, w szeregach naszych,
w szeregach apostotow7 zdrowia fizycznego 1 narodowego
wcale a wecale nie potrzeba. Pytam, czys$cie widzieli kogo
z hufcu poédlnocnego przy bufecie pod Trzebinia lub
w Chrzanowie? Tak, byl jeden jedyny, ale moge wam
zar¢czyé, ze obecnie nie nalezy juz do tego hufca.

(Dok. nast).

Jubileusz Sokola w Poznaniu.

W dniach Zielonych $§wiat $wigcili nasi bracia
wielkopolscy uroczysto$§¢ 25 lecia gniazda poznanskiego,
drugiego z rzedu po Inowroctawiu gniazda wielkopolskie-
go. Nie bylo nam danem u$cisng¢ im dlonie w dniach
tak uroczystych. Rzad pruski boi sig¢, jak zarazy jakiego-
kolwiek udziatu ,,obcokrajowcow" w §wictach wnelkopolan,
wigc policya pruska zapowiedziata z gory, ze jezeliby si¢
kto zjawil w tych dniach w Poznaniu, to kogo ta opie-
kuncza instancya dla wszystkich Polakéw nie mogtaby
zmusi¢ do uznania, ze Wilu§ moze zaja¢ miejsce tylko
po Bogu, tego odstawiag odrazu do granic panstwa, jako
mogacego zakazi¢ lojalne powietrze. Temu musieliSmy
si¢ poddaé. Ale byliSmy tam, nie bedec, wiedzieli bracia
nasi, ze im $lemy najserdeczniejsze zyczenia, aby wy-
trwali, To w naszem potozeniu wystarczy.

Uroczysto$¢ dopisata pod kazdym wzgl¢gdem, pogoda
jasniata przeéliczna, zjazd sokolstwa i zyczliwych byt
nadzwyczaj liczny. W sobot¢ popoludniu zaczgto si¢ zjez-
dza¢. To tez roilo si¢ na ulicach Poznania od stalowych
kurtek i granatowych maciejowek. Wsz¢dzie byto gwarno,
wszedzie serdeczne usciski rak i szczera pogwarka tych,
co przybyli z réznych miast Ksigstwa, Prus zachodnich
i wschodnich, Slaska i Westfalii. Procz poznanskich byto
sokoldw zamiejscowych zwyz 3 setki.

W niedziele, po nabozenstwie zebrano si¢ w domn
katolickim na uroczyste gody, ktérych nio zaklécila wcale
natr¢tna kontrola policyjna.

Zebranie uroczysto$ciowe zagail prezes gniazda po-
znanskiego druh dr. Zakrzewski, wskazujac w przemo-
wieniu swem, nacechowanem umilowaniem ideatéw soko-

lich, na znaczenie $wigta, jakie Sokot Jubilat obchodzi.
W przemoéwieniu wymienil prezes kilka tylko zyczen,
ktorych nadeszto blisko 200 z catej niemal Polski,

a niemniej z obczyzny, zaznaczajac, ze odczytanie wszyst-
kich nastapi dopiero na przyszlem zebraniu zwyczajnem
Zebranie od$piewato nast¢pnie piesn sokola, poczem pre-
zes uczcit cztonkow zatozycieli gniazda, ktoérzy okolo
rozwoju sokolstwa w Rzeszy niemieckiej poniesli naj-
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liczne, umozliwiajace 1 utatwiajace

wszystkie strony, a bardzo tanie,

koinunikacy¢ na

Ulica ,,Via Romall w Turynie.

Z powodu odbywajacej si¢ roéwnoczesnie wystawy
i zjazdu gimnastycznego, wszystkie hotele przepeinione,
a w §lad za tern i ceny, przypominajace zlot grunwaldzki.
Po przybyciu, wieczorem 12. maja, pierwszym staraniem

czynek, azeby na drugi
wybraé si¢ na boisko.

Poranek chmurny, ale pogodny. Od godziny O rano
daza z miasta pojedyncze liczne druzyny mtlodziezy
obojga plci do Stadionu. Mtlodziez juz w ubraniach ¢wi-
czebnych, z przyborami. Przylaczamy si¢ dojednej z dru-
zyn zenskich jako przewodniczki.

Stadion staly zbudowany na placu ¢éwiczen wojsko-
wych, olbrzymi. Obszar zajety pod budowa zajmuje okoto
4 morgi, zamknigty. Budowa betonowa, w ksztalcie pod-
tuznej elipsy. Boisko wtlasciwe wigksze niz Y. zlotu, po-
miesci¢ moze 10.000 do ¢éw. wolnych, zadarnione skgpo.
Placu zbornego niema. Wejscie glowne od strony miasta,
po bokach kasy. Ponadto boczne wejscia dla gimna-
stykéw 1 mniejsze dla publicznos$ci. Trybuny obliczone
dla 60.000 widzé6w, wzniesione kosztem 1Z2miliona lirow,
ze sktadek publicznych.

Lawki na trybunach zelazne o porgczach drewnia-
nych. Naprzeciw glownego wejscia po drugiej stronie
boiska. ,,Tribuna reali“ pod dachem, z obu bokéw za$
pod trybunami ubikacye dla prezydyum uroczystysci,
komitetu wykonawczego, poczty, telegrafu, pogotowia le-
karskiego i szatnie. Budowa nie zupehlie jeszcze wykon-
czona. Dekoracya skromna, choragwiami na masztach
na okoto boiska.

dzien t. j. w sobote 13. maja

Wszedlszy na boisko zastajemy juz okoto kilkaset
zastepoOw mtlodziezy obojga plci, a ponadto uczestnikow
w zawodach junioréw. Wokolo boiska poustawiane stoty
dla se¢dziow, pod olbrzymimi parasolami réznokolorowymi.
Jedna czg§¢ boiska przeznaczona dla chlopcow, druga

Stadion w Turynie.

naszem bylo uzyskanie pomieszczenia, a majac adres sie-
dziby towarzystwa gimnastycznego, znajdujacej si¢ przy
ulicy Via Magerta w jednej ze szkot, udaliSmy si¢ do
gmachu lezacego blizko dworca kolejowego. Jest to bu-
dynek parterowy, o skromnej fasadzie, z sala dwa razy
wieksza jak naszej Macierzy, wysoki, lecz bez sufitu
i innych ubikacyj; posiada boisko przy sali obszerne,
a po przeciwnej stronie drugi budynek parterowy, prze-
znaczony na kancelarye i szatnie. Calo$¢ przypomina So-
kota krakowskiego. Niestety z powodu odbywajacych si¢
roznych zjazdow, a w tym czasie, powitanie przybytych
na zjazd delegacyj gimnastycznych i $§piewackich z ca-
tych Wtoch jak i zagranicznych, nie mogliSmy si¢ do-
czeka¢ nikogo, ktoby nam udzielil informacyj co do na-
szej kwatery. Po przedlozeniu legitymacyj wrgczono nam
odznaki honorowe, przeznaczone dla gosci i opaski z na-
pisem ,Delegazioni Estere“. Zrezygnowawszy z kwater,
udalismy si¢ do filii hotelu ,,Suisse", lezacej na szczgScie
w poblizu Stadionu.

Juz w czasie podroézy po przebyciu Alp, =zaczat
deszcz padaé, ale jeszcze mieliSmy nadziej¢, ze si¢ wy-
pogodzi. Zmgczeni podrdéza calodzienng udaliSmy si¢ po

spozyciu kolacyi w ludowej ,austeryi“ wczesnie na spo-

dla dziewczat, nadto osobne miejsce dla atletyki. W tym
dniu odbywatly si¢ rownoczes$nie lekcye wzorowe i pogla-
dowe, jak i zawody dla mlodziezy, a nadto zawody atle-
tyczne junioro6w dla cztonkéow towarz. gimnastycznych
wtoskich.

Widok z trybuny gtéwnej na boisko ,bajecznie ko-
lorowy ¥ mienigcy si¢ réznymi barwami strojow. Kazdy
zastgp w innem ubraniu i nakryciu gtow. Nie brak i dru-
zyn z koloni) wloskich. S¢dziami dla chtopcow mezczyzni
cywilni 1 wojskowi, dla dziewczat kobiety. Przed gtowna
trybuna wieza wysokos$ci 5—6 m., gdzie miejsce naczel-
nika i przybocznego, Zmiany zapowiadane dzwonkiem,
a nastgpnie przez tub¢ wyglaszane rozkazy na wszystkie
strony stadionu przez przybocznego.

Kazda z druzyn, po przybyciu na boisko, zglasza
si¢ u odpowiedniego stotu sedzidow, oddaje raport, poczem
na dany znak przez jednego znich rozpoczyna ¢wiczenia.

Temat rozmaity. Cwiczenia rzegdowe, wolne lub
z przyborami catego zastgpu, poczem zawody jednostkowe
na przyrzadach. Metody rdézne: niemiecka, wloska
szwedzka i migszane. Zastepy dobrze przygotowane. Po-
stawy pigkne, a przedewszystkiem cisza wzorowa, nawet
mi¢dzy panienkami.



Po odbyciu ¢wiczen zastepu, zawody jednostkowe
tegoz na przyrzadach lub w skoku, biegu, rzucie kuls,
mustrze, ¢w. wolnych lub z przyborami, wogoéle caty bo
gaty materyal gimnastyczny, a nadto w grach i zaba-
wach. Cwiczenia kazdej takiej druzyny, zlozonej z 12
do 20 i wigcej uczestnikow, trwaly okoto godziny, po
czem udawaly si¢ kolejno na ,trybun¢ reale” dla od-
$piewania obowigzkowo 1 rowniez z oceng ,Cenco du
Giinnasti®“.

Z boiska wracaly druzyny pod przewodem nauczy-
cieli i nauczycielek do miasta na kwatery, rozmieszczone
po szkotach.

Wrazenie ogdlne dla laika nadzwyczaj malownicze,
o czem wyzej wspomnialem z uwagi na roznorodno$é
strojow, pod wzgledem =za$§ sposobu prowadzenia, prze-
waznie sportowe. [ tak. np, =zastepy rzucaty kula ze-
lazng, dyskiem 1 oszczepem biegaly do mety (100 m.),
¢wiczyly si¢ na przyrzadach, bez rdznicy pici. Dziew-
czgta ubrane w szerokie szarawary, ciemno-granatowe,
chtopcy w krotkie spodenki sportowe. W yniki dobre, tak
w ¢wiczeniach na przyrzadach jak i atletycznych.

Wielka pomoca bylo wojsko, szczegodlnie przy ¢wi-
czeniach sportowych. Zotnierze przy kazdym zastepie
poprawiali uszkodzenia, zasypujac dotki przy skokach,
rzutach lub t. p., a przy przyrzadach podnosili lub pod-
wyzszali porgcze, drazki lub konie, ¢wiczenia trwaly do
godziny drugiej po potudniu, poczem nastgpita przerwa,
ale i zarazem koniec ¢wiczen, gdyz puscit si¢ deszcz,
ktoéry trwat przez cale popotudnie i dzien nastgpny, tak
ze musiano przerwa¢ 1 zakonczy¢ <¢wiczenia, z wielka
szkodg dla catej uroczystosci. Caly program po potudnio-
wy 1 nastgpnego dnia ograniczyl si¢ do zawodow
w atletyce w sali gimnastycznej.

W zawodach europejskiego zwiazku otrzymali (Jzcsi
punktéow 977 69 i wyszli jako pierwsi zwycigzcy, Fran-
cuzi punktéow 934-41 (drudzy), Wtosi punktow 899-86
(trzeci), Stowency punktow 881-56 (czwarci), Luksembur-
czycy punktéow 830-22 (pigci), Belgijczycy punktow 787-76
(sz6sci), Chorwaci punktow 737 99 (si6dmi) i Rumuni,
ktorzy zdobyli tylko punktow 230-49 poniewaz czegsé
¢wiczen im zdyskwalifikowano. Czesi odebrali zatem Fran-
cuzom pierwsze miejsce, ktore utracili na ich korzys$¢
przed dwoma laty w Luksemburgu a zyskali je w1907 r.
w Pradze.

Ciekawe sa poszczegoélne wyniki zawodoéw miedzy-
narodowych w ¢éw. wolnych i na przyrzadach. | tak:
w ¢w. wolnych uzyskali Czesi 172-75 punktow, Wtosi
167-75, Francuzi 162-25; na por¢czach: Wtosi 141-75,
Francuzi 140-—, Czesi 139-10; na drazku: Francuzi
137-25, Czesi 134-50, Wtosi 134-25; na koniu: Wilosi
137-75, Czesi 127-76, Francuzi 109-50; na kdtkach:
Francuzi 142-25, Wtosi 138—, Czesi 137-85.

ku o tyczce, biegu i wspinaniu po linie: Czesi
punktéw, Francuzi 243-16, Stowency 215-11, Luksem-
burczycy 187-12, Wtosi 180-36, Belgijczycy 140-36, Ru-
muui 102-24, Chorwaci 96-49.

Pod wzgl¢dem wurzadzenia boiska nie zauwazylem
niczego nadzwyczajnego, co wiecej brak miejsca zbor-
nego, powodowal, ze zbidrka do ¢wiczen odbywata si¢
pod trybunami, w miejscu ciasnem i ciemnem, a .zg¢sto
nawet na trybunach przeznaczonych dla publicznos$ci
i migdzy widzami. Bufety réwniez pod trybunami, gdzie
raczono si¢ obficie piwem lub winem. O herbacie gora-
cej lub kawie mowy nie bylo.

Pomimo tak kosztownej budowy stalej, zapomniano
o $cieku na wod¢ i jakimkolwiek odpltywde, dlatego tez,
kiedy si¢ puscit deszcz, woda stang¢ta na boisku i unie-
mozliwita dalsze ¢wiczenia. Wprawdzie zajechato kilkaset
fur z piaskiem a cale kompanie wojska topatami zasyr-
pywaly wode, ale trud to byt daremnym. Widocznie btad
ten powtarza si¢ przy wszystkich prawie budowach boisk,
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Dla -nas winno to by¢ przestrogag przy urzadzeniach
boisk.

Réwnoczesnie z ¢wiczeniami mtodziezy odbywaty
si¢ zawody juniorow w atletyce. Urzadzenie zawodow
wcale nie sportowe. Przy starcie mnostwo widzow, jak
rowniez na calej linii po obu stronach. Na mecie s¢dzia
z choragiewka bez tasmy, a po za nim publiczno$¢ sku-
piona, tak ze zawodnik przed meta skracal bieg, aby
nie rozbi¢ si¢ o widzow.

Jezeliby chodzilo o poréwnanie z zawodami na V.
zlocie, to mimo pomocy wojskowej, porzadek byl u nas
wickszy 1 wigcej sportowo przygotowany. Nie mamy tak
dalece czego utyskiwaé¢, bo jakkolwiek liczba uczestni-
kow w zawodach byta o wiele liczniejsza, to nie nalezy
zapominaé, ze w zawodach turynskich braty udziat cale
Witochy wraz z koloniami, beduini, a nawet murzyni,
nie liczac druzyn europejskiego Zwiazku gimnastycznego.

Pod rozwage¢ naszego grona zwiazkowego, poddaje
my$l urzadzenia zawodow mtlodziezy sokolej obojga plci,
a mam nadziej¢, ze pomimo trudnych warunkow, w ja-
kich si¢ znajdujemy, wypadnag one dobrze, przy dobrej
woli 1 pracy tak gron naszych jak i mlodziezy, tem
bardziej, ze mamy metod¢ ustalong a i mlodziez juz po
czedci przygotowang. A. W

Sprawy Zwiazku sokolego.

Przewodnictwo Zwiazku. 30. posiedzenie dnia
23. maja. Obecni: prezes Fiszer i wydziatlowi Czarnik,
Czaykowski, Janikowski, Osiadacz, Wallek, tudziez czton-
kowie zarzadu oddzialu konnego Sokola-Macierzy w-zgl.
komitetu odnowy pomnika generata Dwernickiego w Lo-
patynie dd. Battaban, Bilik, Beacock, Godlewski, Kas-
przycki, Podlowski, Sauczej i Stefko.'

Po odczytaniu przez d. Stefk¢ protokotu posiedze-
nia komitetu z 18. maja i udzieleniu wyjasnien co do
kosztow odnowienia pomnika (800 K ) i osztachetowania
I go (400 K.), uchwalilo Przewodnictwo przyczyni¢ si¢ do
pokrycia tych kosztow imieniem sokolstwa kwota 300 K.,
y tudziez zatwierdzito program uroczystosci.

Po wydaleniu si¢ cztonkéw =zarzadu oddziatu kon-
j nego i przybycia wydzialowych dd. Panka i Wyrzykow-
Iskiego przystapiono do zatatwienia dalszych spraw.

Uchwalono pozwoli¢ gniazdom na wystanie delega-
tow na uroczysto$é¢ 25-lecia Sokota tarnopolskiego i wy-
znaczono delegatow na uroczystosci sokole : w Drohobyczu
(poswigcenie sztandaru) d. Janikowskiego, w Nisku (po-
| $wigcenie sztandaru) d. Czarnika, i w Tarnopolu (25-lecie)
i d. Biege.

Zatwierdzono plany budowy

—

sokolni w Chodorowie

W zawodach prostych: w rzucie kula, w skom| Z zastrzezeniem, ze musza by¢ dwie szatnie i pokdj dla
262-74 |

nauczycieli.

j Na list nadeszly od Zwiazku Sokolow polskich
1w Stanach Zjedn. poéin. Ameryki w Chicago, ma odpo-
wiedzie¢ d. prezes Fiszer,

Obecni: pi<zey
Jani-

i 31. posiedzenie dnia 30. maja.
Fiszer i1 wydziatlowi Biega, Czarnik, Czaykowski,
kowski, Osiadacz, Panek, Wa tek.

Podrgcznik o scoutingu d. Maltkowskiego wydru-
kowaé w 1500 egzemplarzach.

Ogtosi¢ w dziennikach, ze Zwigzek nie wysela,
a gniazda nie maja wysta¢ delegatow na uroczystos§é
25 lecia Sokota poznanskie go, a to celem uchronienia go

{od moziiwye! szykan rzadu pruskiego.

] W spra.ie dyscyplinarnej dwoéch druhow z B. wy-

J znaczy¢ posiedzenie Przewodnictwa jako sgdu honorowego
ina dzien 13. czerwca.

Przyjeto do Zwiazku z policzeniem od 1. stycznia
przydzielono do Okregu V. gniazdo sokole w Da-

1 widowie.

1
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wigkszo zastugi; mianowano ich. cztonkami honorowymi.
Pierwszym z nich to druh Bernard Chrzanowski, prezes
gniazda poznanskiego, drugim druh Wiktor Gtladysz, za-
stuzony okolo rozwoju gimnastyki dlugoletni naczelnik
zwigzkowy, obecnie spelniajacy jeszcze ochoczo funkcye
pierwszego zast¢gpcy naczelnika; trzecim wreszcie druh
Karol Rzepecki, prezes okregu II, (poznanskiego) ditugo-
zwiazkowy i redaktor Sokota.
Charakteryzujac dziatalno§¢ tych trzech nowo mianowa-
nych cztonkéw honorowych, prezes dha Chrza-
nowskiego uosobieniem mitosci idei sokolej, dha Gtadysza
uciele$nieniem spokojnej wytrwalo$ci, niezrazajacej si¢
zadnym niepowodzeniem, dha Rzepeckiego wreszcie jra-
dem elektrycznym, zmuszajacym do sprg¢zystosci. Po wre-
czeniu cztonkom honorowym dyploméw, wykonanych przez
artystg-malarza p. Wiktora Gosienieckiego z Gniezna,
dzigkowali kolejno druhowie Chrzanowski, Rzepecki
i Gtadysz za najwyzsza godnosé¢, jaka sokolstwo nasze
obdarzy¢ moze swych cztonkdéw, sktadajac zarazem w imie-
niu Zwiazku i Okregu zyczenia Sokolowi-Jubilatowi. Po
nich przemawiatl caly szereg przedstawicieli badz okre-
gow, badz gniazd. Wi$rod dardow, jakie sokot poznanski
otrzymatl w dniu swego jubileuszu w postaci gwozdzi
ozdobnych ztotych isrebrnych jeden z Warszawy, zwro-
cita uwage pigkna plakieta z bronzu, przedstawiajaca
rycerza w stal okutego, jak pasuje rycerzem sokota, dar
od Zwiazku naszego. RoOwnoczes$nie z tym darem nad-
szedl list, wyrazajacy ubolewanie, ze policya pruska unie-
mozliwita przyjazd druhom galicyjskim do Poznania.
glos druh Karol Rze-
zastug poprzedniego
okaza¢ swa mitosé
zebrano po cichu

letni, spre¢zysty sekretarz

nazwat

Z kolei zabral jeszcze raz
pecki celem specyalnego uczczenia
naczelnika Gtadysza. Pragnac mu
i uznanie za wierng stuzb¢ sokola,
w calym Zwiazku fundusz, za ktory zakupiono cenny
obraz Bagienskiego, przedstawiajacy $mier¢ Cypryana
Godebskiego. Tres¢ obrazu data mowcy pigkny motyw
do pordwnania dzielnos$ci typowego tego bohatera legio-
nisty z praca naczelnika Gtadysza, walczacego dla idei
sokolej do upadtego. Przemowienie to wzruszylo dzielnego
a skromnego naczelnika do tez, tak, iz zaledwo zdotatl
wypowiedzie¢ swe podzigkowanie.

Nastgpita jeszcze jedna niespodzianka: wuczczenie
zastug dha Rzepeckiego. Okre¢g VII. (nadrenski) przystat
mu przez delegata swego zloty medal z srebrnym soko-
likiem i1 napisem, wyrazajacym mu wdzigczno$¢ za wy-
trwata prace dla sokolstwa.

Po kilku jeszcze
wspolnego obiadu, w

przemdéwieniach zasigdziono do
czasie ktorego wielu jeszcze ser-
decznie przemawiato.

Popoludniu zebrano si¢ na boisku. Pochodu zabro
nita policya. ¢wiczeniom, w ktérych wzigto udziat 240
druhow przypatrywaty si¢ tysigczne rzesze, szczerze okla-
skujac ¢wiczenia wolne, ¢wiczenia oddziatu kolarzy, ¢wi-
czenia na 6 porgczach, ¢wiczenia druzek wywijadtami,
oddziatu szermierczego f ¢wiczenia zerdziami. Po ¢wi-
czeniach tanczono ochoczo na boisku do podznej nocy.

Drugi dzien pos$wigcony byl zawodom zwigzkowym,
trzecim z rzedu. Rano odbywaly si¢ zawody wstepne
koncowe wykonano popotudniu. Zawody byly dwojakie :
sze$ciobdj po 2 ¢wiczenia na drazku, porgczach i koniu,
skok w dal, pchnigcie kamieniem 30 funt. i bieg na
100 m. i jednostkowe. Z szescioboju zwyci¢zcami wyszli
dh. Matkowski z Berlina IIl., Jendrach z Berlina I., Ru-
dolf z Berlina II,, Luter z Bremy.

W zawodach jednostkowych wyniki byty nastepu-
jace: Bieg 100 m. Karlinski Pr. (Nieder Stirum), No-
wak Maksymilian (Berlin I.) i Pryder Stanistaw (Poznan);
biegli po 12 sekund.

Skok w wyz: Wojciechowski Julian (Oharlotten-
1-49 m. (bez konkurencyi 154 m.) i Nowak Maksy-
149 m. (nagr. I.), Kotodziejczyk Jozef

burg)
milian (Berlin I.)

(Brema) 148 m. (nagr. II), Matyklasinski W. (Berlin
II.) 142 m. (nagr. IIIL.).

Rzut kuli 10-funtowej: 1. nagr. Jendrach Bron.
(Berlin I.) 14-30 m., II. nagr. Biernacki Jan (Poznan)

13 80 m.; IIl. nagr. Hoffmann Aleksy (Chetmno) 12’50 m.
Skok wdat: I. Wojciechowski Jul. (Charlottenburg)
572 m. (bez konk. 5-95 m.; II. Pryder Stan. (Poznan)

571 m.; III. Owsianny Ant. (Berlin I.) 5-70 m.

Bieg przez ptlotki, 110 metrow: I. Nowak Maks.
(Berlin 1.) 17 i jedna piata sekundy; II. Owsianny Ant.
(Berlin I.) 17 i cztery piate sekundy; III. Pryder Stan.
(Poznan) 18 i cztery piate sek.

Skok o tyczce: I. Jan Dostatni (Schoneberg) 2-60 m.;
Rudolf Boi. (Berlin I.) 2 00 m.; Walinski Aug. (Anneu)
2-50 m.

W zapasach zwyci¢gstwo odnie$li: Kaczmarek (Ber-
lin II.), waga ci¢zka, Stan, Katarzynski (Poznan II.-Je-
zyce) waga lekka.

Pchnigcie kamieniem 30-funtowym: I. Jendrach
Bron. (Berlin I.) 6-84 m.; II. Biernacki Jan (Poznan)
6-75 m.; III. Hoffmann Maks. (Chetlmno) 6-60 m.

Pchnigcie kuli 20-funtowej: 1. Jendrach Bron.
(Berlin I.) 815 m.; II. Malczewski Stan. (Grossenhamm)
7 65 m.; III. Hoffmann Al. (Chetmno) 7 50 m.

Rzut dyskiem: I. Rudolf Boi. (Berlin I.) 32-01 m.;

II. Biernacki Jan (Poznan) 29'85 m.; III. Jendrach Br.
(Berlin I.) 29'84 m.

Trojskok: 1. Biernacki Jan (Poznan) 12-10 m.;
II. Nowak M. (Berlin 1) 1165in.; Dostatni Jan (Schcer)
11-12 m.

Rzut oszczepem : I. Biernacki Jan (Poznan) 44-75 m.;
II. Malczewski Stan. (Grossenbaum) 39 75 m.; III. Rudolf
Boi. (Berlin I.) 35 m.

Bieg 800 m.: I. Karlinski Pr. (Nieder Stirum)
2 min. 21 dwie piate sek.; II. Wojciechowski Julj. 2 min.
22 cztery piate sek.; III. Pryder Stan. (Poznan) 2 min.
31 jedng¢ piata sek.

Bieg 1000 m. z ustgpstwami:
Juljan (Charlottenburg) 3 min. 10 sek.

W bojach okrggéw zwycigzyl: w biegu rozstawnym
na 500 m. okreg II. (poznanski) 1 min. 10 sek. w walce
z okregiem V. (berlinskim) 1 min. 10 i jedng¢ piata sek.;
w ciggnieniu ling odnioést okrgeg V. zwycigstwo nad

I. Wojciechowski

okrggiem II.
W szeScioboju wzigto udzial 45
innych zawodow stang¢to: bieg na 100 m.,

zawodnikoéw. Do
82 zawodni-

kow; skok w wyz (66 zawodnikoéw); skok w dal (65);
trojskok (29); skok o tyczce (42); bieg gromadny na
800 m. (32); bieg gromadny na 1000 m. (30); bieg

z plotkami (26); rzut oszczepem (54); rzut dyskiem (47);
rzut kulag 10 funtowa (39); pchnigcie kula 20-funtowa
(35); pchnigcie kamieniem 30-funtowym (56). Do zapa-
sow stangto 25 zawodnikow.

Za bieg rozstawny wyznaczyl Zwiazek nagrode
wedrowng. Do biegu tego (na 1000 m.) stawily po
piatce najlepszych swych biegaczy wszystkie okregi
z wyjatkiem VI. ($laskiego), IX. i XIII. Okreg V. (ber-
linski), przodujacy na polu gimnastyki, stawil nawet dwie
piatki. Wedlug przepisow, zwiagzanych z t3 nagroda,
przypada ona na wtasno$§é temu okrggowi, ktory zdobe-
dzie ja dwa razy. W ostatnich zawodach w Berlinie
wziatl ja okrgg V. (berlinski) po cig¢zkiej walce z okrg-
giem VII. (nadrefiskim).

Obchod jubileuszowy tarnopolskiego gniazda
i zlot okregowy.

Uroczystosci jubileuszowe w Tarnopolu, odbyte
w tern mie$cie w dniach od 3. do 5. czerwca, wypadty
nad wyraz udatnie. W jednym zwartym zast¢pie zjedno-
czyly calte spoteczenstwo, ktoére wyraz swym licznym
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mdzialem dato tej sympatyi, jaka, je darzy. Miasto przy-
brato prawdziwie $wiateczny wyglad. W tysigcznych
ilo§ciach zaczerwienity okna nalepki sokole, ktéremi za-
jasniaty domy polskie od $réodmiescia po ostatnie cha-
lupki podmiejskie, tu i owdzie zwisaty flagi o barwach
narodowych, wiele kamienic od$wigtnie przystrojonych.

IJroczystosci jubileuszowe gniazda rozpoczely sig
w sobot¢ wieczorem uroczystym obchodem w sali sokolej.
I' wstgpu przemowit do zebranej licznie publicznosci pre-
zes gniazda dh. Jozef Rajmund Schmidt w pigknych sto-
wach, przedstawiajac S$wietlane chwile przesztosci g -
zda, ktore od 25 lat stancto na strazy kresowej idei so-
kolej, poczem druzyna dramatyczna Sokola odegrata ,Da-
my 1 Iluzary®, Sztuka plyng¢ta szybko i skladnie a cala
rzesza artystyczna trzymata si¢ dziarsko na poziomie na-
lezytego ujgcia zaréwno rol gtownych, jak i epizo lycznie
wplecionych.

Wecezesnym rankiem w niedziel¢ przeciggata ulicami
miasta muzyka gimnazyalna, grajac pobudke¢ , poczem na
boisku sokotem odbyly si¢ zawody okregowe. Po godzinie
9 zalegly boisko tlumy. Przybywali delegaci gniazd okrg-
gowych, reprezentacye polskich towarzystw miejscowych,
zjawily si¢ liczne oddzialy wuczenie Sokola, przybyta
wreszcie ze sztandarem druzyna tarnopolska w liczbie
okoto stu druhéw i liczne zastgpy mtodziezy szkot Sre-
dnich. Wsrod dzwickdéw dwoch muzyk, gimnazyalnej
i miejskiej, rozwingl si¢ niebawem dtugi pochod, ktory
podazyt wsréd gestych szpalerow publicznosci do kos$ciota
parafialnego.

W powrotn J drodze przed delegacya Zwiazku i by-
lymi prezesami gniazda, I)r. Tadeuszem Trzcienieckim,
Eugeniuszem Kesslerem, Dr. Emilem Schmidtom, Dr.
Kazimierzem Prominskim i Stanistawem Strzemboszem,
jak nie mniej przed reprezentacya Okregu defilowaty dru-
zyny sokole 1 udaty si¢ na boisko, gdzie odbyta si¢
wlasciwa uroczysto§¢. Do zebranych druzyn przemowit
w pigknych stowach pierwszy rezes tarnopolskiego gnia-
zda, Dr. Trzcieniecki. Z kolei delegat Zwiazku, dh. Sta-
nistaw Biega w glgboko njetem przemowieniu nakreslit
zadania Sokolstwa polskiego w ostatniej dobie i wrgczyt
tarnopolskiemu gniazdu dar od Zwiazku, dyplom hono-
rowy nastgpujacej tresci: ,,Pol. Tow. gimn. Sokotw Tar-
nopolu w uznaniu 25-letniej, wsérdéd cigzkich warunkow
spetnianej a skutecznej 1 haslom narodowym wiernej
pracy sokolej w dniu obchodu rocznicy zalozenia. Wy-
dzial Zwiazku poi. Tow. gimn. we Lwowie. Xawery
Fiszer, prezes, Stanislaw Biega, sekretarz”.

W imieniu VI. okrggu wrgczyl nastgpnie wice-
prezes, dh. Dr. Adam Kowenicki pigkna tarcz¢, projek-
towang przez p. Marjana Olszewskiego. Przemawiali
w dalszym ciagu prezes Kola T. S. L., p. St. Srokowski
0 wspotdziataniu obu towarzystw na kresach 1 prezes
miejscowego gniazda. Odczytanie aktu pamiagtkowego za
konczyto ranna uroczystosé

W kierunku boiska zlotowego dazyty popotudniu
ttumy publicznosci. Obszerne, wokoto rozpostarte trybuny,
wsérod ktorych arena igrzysk sokolich, ujeta w zywe ra-
my ludzkie zwracata powszechng na siebie uwage. Na
program zlozyty si¢ ¢wiczenia dziatwy, pobierajacej nauke
gimnastyki w Sokole w liczbie kilkudziesigciu najmtod-
szego dorostu sokolego, dalej ¢wiczenia panien, mlodziezy
szkot $rednich, oraz gry i zabawy. Przygrywata podczas
¢wiczen muzyka gimnazyalna.

Wieczorem przybywaly do miasta druzyny z gniazd
zachodnich 1 poéinocnych, Ztoczowa, Zborowa, Zbaraza
1 innych, zbieraly si¢ na boisku, poczem wieczorem ru-
szyly na plac éwiczen wojskowych kolo Berezowicy wiel-
kiej, dokad niebawem przybyly druzyny z gniazd potu-
dniowych od strony Husiatyna i Borszczowa. Na obszer-
nym placu odbyla si¢ musztra okrggowa pod przewodnic-
twem naczelnika okrggowego, dha A. Domaradzkiego. Po

9 tej wieczorem ruszyly druzyny ku miastu, gdzie zo-
staly rozkwaterowane.
W ciggu dnia, ktorego pigkne chwile na diugi

czas utkwia w pamigci uczestnikow, nadeszlo kilkaset
telegramom od gniazd bratnich i bylych czlonkow.

Weczesnym rankiem rozpoczelty si¢ na boisku proby
¢wiczen, ktore przeciggnely sie az do mszy polowej. —
Weczeénie tez stangly gniazda sokole ze wsi w zastepie
kilku setek wtoscian, ktorzy w ostatnim roku zaciggneli
si¢ w sluzbg¢ sokola. Na mszy polowej zebraty si¢ thumy
a dzien okrggowego zlotu zebral nietylko cate miejscowe
spoteczenstwo polskie, ale i wiele os6b z okolicy. Po na-
bozenstwie, gdy przebrzmiaty stowa infutata ks. Twar-
dowskiego, zwrobcit si¢ do zebranych druzyn del. Zwiazku
dh. St. Biega i w porywajacych stowach moéwit o idei
sokolej, jej wzroscie i poteznieniu, celach i drogach, ja-
kie do niej prowadzi¢ maja. Glgbokie wrazenie wywarty
stowa mowcy, zwrdécone do Sokolstwa z pod stomianej
strzechy 1 mtodziezy szkolnej. Po przemowie prezesa VI.
okregu, dha J. Schmidta, poczal si¢ formowaé olbrzymi
pochéd w kierunku miasta. Otwieral go konny oddziat
skatackiego sokota i druzyny gniazd okr¢gowych w liczbie
przeszto 600 uczestnikow, dalej sokolice w liczba okoto
200, mtodziez, w koncu tlumy publicznosci.

Punktem kulminacyjnym zlotu byly d¢wiczenia pu-
bliczne przy licznym udziale widzéw. [ mimo chwilo-
wego deszczu, ktory podczas ¢wiczen panien siekl, nie
przerzedzaly si¢ trybuny az do konca. W program ¢wi-
czen wchodzity ¢wiczenia cztonkow laskami, cztonkow
z gniazd ze wsi kosami, panien wywijadlami, cztonkéw
maczugami, dalej muszta i karabiny, piramidy mtodziezy
rzemie§lniczej, w koncu lance. Poszczegélne obrazy spo-
tykaty si¢ z ogélnem uznaniem. Z ¢wiczen zastugiwatly
na uwage ¢wiczenia zenskich oddziatow sokolich w liczbie
okolo 200 wuczestniczek z tarnopolskiego gniazda, nie
mniej goraco oklaskiwano ¢wiczenia zastgpow wtloscian
skich, wyst¢epujacych po raz pierwszy w tak znacznym
zastepie na publicznej arenie.

Kresem uroczystos$ci byla wieczornica,
brata tlumy.

Ogodlne wrazenie z minionych uroczysto$ci nad wy-
raz dodatnie. Znaczna cyfra uczestnikow, poprzednio na
zlotach okrggowych nie widziana, powazny nastréj] —
wszystko na to si¢ zlozylo, aby uroczysto$ci najstarsze-
go gniazda na Podolu zapewni¢ godne i nalezyte uczcze-
nie. W koncu prawdziwe uznanie wyrazi¢ nalezy czlon-
kom tarnopolskiego gniazda za ich zabiegi zmudno okoto
nalezytego uczczenia starej kresowej placowki.

ktora ze-

Uroczystosci w Turynie*).

Jak juz donosiliSmy zapowiedziane byly na pocza-
tek maja uroczysto$ci gimnastyczne w Turynie. Mial
to by¢ caly szereg zawodow i. lekcyi pogladowych to-
warzystw gimnastycznych wtloskich, mlodziezy szkolnej,
meskiej i zenskiej a zarazem piate zawody zwiazku euro-
pejskiego towarzystw gimnastycznych, odbywajace si¢
co dwa lata. Poniewaz jest to jubileusz potaczenia si¢
Wloch w jedng cato$¢, a Turyn w walce o samodziel-
no$¢ narodowa odegral duza rolg, przeto uroczystosci za-
krojono na wielka skal¢ i urzadzono state boisko na. po-
pisy gimnastyczne i sportowe.

Przybylego do Turynu, uderza przedewszystkiem
wspaniata dekoracya ulic w poblizu dworca kolejowego,
a szczegblniej ulicy ,,Via Roma®“, prowadzacej na plac
Wiktora Emanuela, gdzie stoi pomnik tegoz kréla. Turyn,
miasto europejskie, ma 300.000 Iludnos$ci, wspaniate bu-
dowle, pomniki, place, corsa szerokie, tramwaje bardzo

*) Blizsze szczego6ty p. ,,Przew. gimnastu zr. 1910
nr. 12, str. 102.



Przyjeto do wiadomos$ci sprawodanie d. Czaykow-
skiego o zlocie doraznym dzielnicy stryjskiej V. okregu
w Stryju 22. maja.

Okrggowi V. przekazano do zbadania sprawy pow-
iania Sokota w Krasnem, ktory nie nalezy do Zwiazku,
a wybiera si¢ na zlot Okrggu tarnopolskiego.

Przyjeto do wiadomos$ci sprawozdanie d. Walleka
z pobytu w Turynie na turnieju gimnastycznym.

Przyjeto do wiadomos$ci sprawozdanie d. Janikow-
skiego o zlocie doraznym 4 tej dzielnicy okrggu \ . w Ro-
hatynie w d. 28. maja.

W spr. pozyczki dla Sokota w Cigzkowicach z fun-

duszoéw gminy tamtejszej interweniowal d. Janikowski

w Wydziale krajowym bez widokéw pomyslnego za-
fatwienia.
Plany budowy sokolni w Lopatynie uznano za nie-

odpowiednie ; d. Janikowski udzieli potrzebnych wska-
zéowek 1 posle im wzorowe plany do wykorzystania.

32. posiedzenie d. 6. czerwca. Obecni: prezes
Fiszer i wydziatowi: Biega, Czarnik, Czaykowski, Jani-
kowski, Panek, Wallek i Wyrzykowski.

Zatwierdzono plany na budowg¢ sokolni w Przemy-
§lanach. . .,

Dd. Janikowski, Panek i Wyrzykowski maja zajac
si¢ wybraniem najodpowiedniejszego wzoru worka tu-
rystycznego w celu zalecenia go towarzystwom “sokolim.

33. posiedzenie d. 13. czerwca. Obecni: prezes
Fiszer 1 wydziatowi: Czarnik, Czaykowski, Janikowski,
Osiadacz, Panek, Wallek i Wyrzykowski.

Przyjeto do wiadomosci telegram Zwiazku Sokotow
polskich Chicago w spr. wyjazdu delegatow dd. Biegi
i Czaykowskiego na zlot w South Bend.

Pozwolono Sokolowi w Krakowie na wystanie de-
legacyi na uroczysto$¢ 50-lecia Sokola w Kolinie.

Pozwolono na odbycie w Sokole-Macierzy egzaminu
absolwentéw dwuletniego kursu pod egida Zwiazku.

Do Odensee w Danii na kongres kygieniczny wy-
sta¢ delegata kosztem Zwiazku.

W spr. stosunkow Sokota zywieckiego, wzgl. na-
czolnika Batuty uda si¢ d. prezes do Rady szkolnej
krajowej.

34. posiedzenie d. 20. czerwca. Obecni: prezes

Fiszer i wydziatowi: Czarnik, Janikowski, Panek, Wallek,
Wyrzykowski.

Omoéwiono 1 zatatwiono ostatecznie sprawe¢ dyplo-
moéw dla cztonkéw honorowych Zwigzku ks. arcybiskupa
Bilczewskiego 1 ks. biskupa Bandurskiego.

Dd. O i D. z B. uzna¢ winnymi naruszenia kar-
nos$ci sokolej i dziatania na szkod¢ towarzystwa i wy-
kluczy¢ ich na jeden rok z Towarzystwa, jezeli Wydzia-
towi jego przedloza pisemne odwotanie, gdyby =za$ tego
odwotania nie zlozyli, wykluczy si¢ ich ze sokolstwa
na zawsze.

Zatwierdzono program kursu zwiazkowego w Sko-
lem, majacego trwaé¢ 6 do 8 tygodni, tudziez regulamin
dla uczestnikéw i1 upowazniono prezesa do asygnowania
potrzebnych kwot na pokrycie wydatkow.

Na zlot dorazny II. okrggu w Grybowie d. 2. lipca
wydelegowano d. Rucinskiego, na zlot dzieln. III. okregu
V. w Dublanach 25. d. Baternaya, na zlot do-
razny Sokota-Macierzy d. 25. czerwca w Zawadowie za-

czerwca

prosi¢ telegraficznie d. Rucinskiego.

Na uroczysto$¢ poswigcenia sztandaru Sokota w Bia-
lej pozwoli¢ gniazdom wysta¢ liczng delegacyg
wazni¢ Okr¢g I. do zorganizowania licznej
i zastapienia Zwiazku na uroczystosci.

Na uroczysto$ci po$§wiecenia sokolni w fekolem 29.
czerwca zastapi Zwiazek d. Czarnik, a w Chodorowie na
uroczysto§ci poswigcenia wegla 25. czerwca d.
ski, na wuroczysto$ci za$ poswigcenie sokolni
zowie 29. czerwca d. Mokrzycki.

i upo-
wycieczki

Janikow-
w  Strzy-
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Sobole hoiska do gimnastyki, gier i zabaw.

(Dokonczenie).

Park do gier urzadza si¢ na wzoér podobnych par-
kow istniejacych: w Krakowie, Lwowie, Kolomyi, Sta-
nistawowie, Stryju i Nowym Saczu. Park taki sklada
si¢ zwykle z kilku obszernych boisk (prostokaty 100x
50 m.) i jednego wzorowego (120x60 m.), na ktérem
odbywaja si¢ wszelkie popisy. Boisko wzorowe otacza sig

bieznia 4—5 m. szeroka; przyrzady za$ gimnastyczne
state jak: drabiny, drabinki, liny, zerdzie, stupy do
drazkow 1 tat, skocznie itd. umieszcza si¢ po bokach.

Srodek boiska pozostaje wolny i stuzy do gier, ¢wiczen
wolnych i musztry. Pomigdzy reszta boisk prowadzi sig
sciezki wysadzone drzewkami i umieszcza taweczki dla

widzow lub odpoczynku ¢wiczacych.

Przewazna jednak czg$¢ boisk
place potozone zwykle tuz obok sokolni. Na takich pla-
cach urzadza si¢ tylko jedno wigksze boisko na wzor
opisanego wyzej boiska wzorowego, reszt¢ za$ przestrzeni
przeznacza si¢ na korty tenniscwe miejsca do rzutéw
i ¢wiczen w skokach.

W miejscowosciach,

sokolich, to mate

gdzie doprowadzenie wody na
boiska lub wykopanie studni, nie mnatrafia na wigksze
trudno$ci *— nalezy urzadzi¢ tuszowni¢. Niezaleznie za$
od tuszowni — stuzacej do zmywania catego ciata — po-
winny si¢ znajdowaé co najmniej dwie umywalnie, jedna
dla rak i twarzy, druga dla nég. Koszt urzadzenia ta-
kiej tuszowni i1 umywalni — szczeg6lnie na prowincyi
wobec tanio$ci materyatu i robocizny — jest minimalny,
a korzys¢ dla zdrowia ¢wiczacych sig¢ jest nieoszacowana.

Stroj ¢wiczacych na boisku jest jednym z naj-
wazniejszych czynnikow. Jezeli ¢wiczacy ma odnie$¢ zu-
peina korzy$§¢ z przebywania na wolnem powietrzu —
to koniecznag jest rzecza — aby jak najwigksza po-
wierzchnia jego ciala byta odkryta i wystawiong na
dziatanie powietrza i promieni slonecznych. Dlatego tez
»sportowy" (krotkie plécienne spo-
koszulka bez rgekawkow 1 plytkie
za najodpowiedniejszy do ¢wiczen tak
sali. W doborze stroju poszedibym
i radzilbym w miejscach, gdzie ¢wiczacy
narazeni na widok publiczny, przynajmniej na
razie dopoki panuje jeszcze u ogodtu fatszywe pojecie mo-
ralnosci — ¢éwiczy¢ bez koszulek i mesztow, tylko w spo-
denkach. O korzyS$ciach, jakie mozna osiaggnaé¢ z ¢wiczen
w takim stroju — wiedza najlepiej uczestnicy kursu
gier i zabaw w Skolem, ktérzy cale dnie spe¢dzali prawie
nago — a wynikiem tego byto: zdrowa cera, no... i zy-
skanie kilku kilograméw na wadze.

W gniazdach zasobnych, ktére moga plac na boisko
zakupi¢ z wlasnych funduszow, starania okoto nabycia
boiska nie przedstawiaja wigkszych trudno$ci; potrzeba
tylko zrozumienia doniosto$ci boiska dla zdrowia a tego
juz dzisiaj w Sokolstwie chyba nie brak.

Inaczej rzecz si¢ ma z gniazdami ubozszemi.
juz trzeba zapuka¢ do ofiurnosci publicznej i przedsig-
wzig¢ starania okolo uswiadomienia szerszych warstw
spoteczenstwa o potrzebie boisk — szczegédlnie dla mto-
dziezy. Instytucya, ktéra w pierwszym rzg¢dzie powinna
dba¢ o zdrowie publiczne — jest gmina, to tez do rad
gminnych nalezy si¢ przedewszystkiem zwracaé. O ile
Sokolstwo begdzie swe zabiegi motywowac troska o mtode
pokolenie i zobowiaze si¢ na odstapionych mu terenach
zaja¢ si¢ mlodzieza szkolna i rzemie$lnicza i otoczy¢ ja
w chwilach wolnych od zaj¢¢ swa opieka, a tern samem
wyrwaé ja ze szpondw zepsucia w naszych miastach pa-
nujacego — to mozemy by¢ pewni, ze zadna gmina na-
szej prosbie nie odmowi.

Z pozyskaniem terenéw na boiska —
ich jeszcze nie ma — nalezy sig

uwazam stroj t. zw.
denki powyzej kolan,
skorzane meszty)

na boisku jak i w
jeszcze dalej
nie sg

Tam

tam, gdzie

gdyz

spieszy¢,



zdobycie wolnej prze-
rokiem

rozwoju miast,
bedzie z kazdym

wobec szybkiego
strzeni w miejscu dogodnem,
coraz trudniejsze.

Wielce podatnem, a dla opinii Sokolstwa bardzo
pozytecznem, byloby przedsi¢cbraé te starania tacznie
z innemi towarzystwami polskiemi w miejscu istnie-
jacemi. Niech inicyatywa zalozenia wspolnego komitetu
boiskowego wyjdzie od Sokota; to bowiem umozliwi
szybsze 1 latwiejsze osiagnigcie celu, a co najwazniej-
sze pobudzi szersze sfery spoteczenstwa do wigkszej
troski o wychowanie fizyczne, Sokolstwo za$ zlozy je-
den wiecej dowodd, ze holduje zasadzie wspolnego dzia-
tania wszystkich w dazeniu do jednego celu i t¢ zasade
wszczepia w narod.

Wydzialy i naczelnicy poszczegdlnych gniazd maja
wiec wdzigczne pole do pracy, a nagroda dla nich za

poniesione trudy i troski bedzie poczucie spelnionego
obowigzku sokolego 1 widok szcze¢sliwej, rozbawionej
mlodziezy.

Kronika sokola.

Przy zlotach i wycieczkach, festynach
i gzabawach, na wieczornicach i obchodach
sokolich _ wszedzie i zawsze pamigtajmy
0 Kosciuszkowskim funduszu sokolim,
przeznaczonym na popieranie gniazd kreso-
wych i wlosScianskich.

BydgoszcCz. Trzecie gniazdo sokole w zaborzo pru-
skim obchodzi dn. 2. lipca dwudziestopigciolecie swego
istnienia. Zatozone 10. pazdziernika 1886 r rozwija si¢
mimo ucisku i przeszkéd bardzo dobrze. Zyczymy dziel-
nemu gniazdu i jego czlonkom z calego serca dalszego
rozwoju i sily, tudziez wiary w skuteczno$¢ dalszej pracy I

Srebrna Ksiega Sokola poznanskiego, wydana
z okazyi 25-letniego jubileuszu poznanskiego gniazda,
ukazata si¢ juz w obiegu ksi¢garskim. Na ksiege te,
objetosci 192 stron druku duzej 6semki, sktadaja si¢ na-
stepujace, migdzy innemi, prace: ks. biskupa Wtadysta-
wa Bandurskiego ze Lwowa ,Bog z Wamil!“, Wtady-
stawa Rabskiego z iWarszawy ,Mysli", p. B. z Pozna-
nia ,,Karno$¢ mas®“, Stefana Chociszewskiego ,,Alkohol
1 gminastyka", Bernarda Chrzanowskiego ,Miluje So
kota...u, Jozefa Dreyzy ,Wychowanie fizyczne w staro-
zytnos$ci", Gryfa ,Krzepmy si¢!“, Czeslawa Kedzierskiego
»Sokolstwo w zaborze pruskim", ,Wychowanie fizyczne
u narodow nowoczesnychll i ,,Wychowanie fizyczne w Pol-
scell Zygmunta Ktos$nika ze Lwowa, ,Parki Jordanow-
skie" (dwie karty z dziejow wychowania fizycznego
w Galicyi), Konstantego Koscinskiego ,,Sokolice w hi-
storyi", Dyonizego Kroélikowskiego ,,Dzieje Sokota w Sto-
wianszczyznie", Teodora Kryga ,Zarys dziejow 25-lecia
Sokota poznanskiego", Jozefa Napieraty ,Z wrazen pod-
roznych", dr. Eugien. Piaseckiego ze Lwowa ,Zabawa
jako czynnik spoleczny", Tadeusza Powidzkiego ,,Sokol-
stwo polskie w Ameryce" i ,,Sokét pod zaborem austrya-

ckim", Adama Poszwinskiego z Inowroctawia ,Duch so-
koli", Heleny Rzepeckiej ,Sokoli w Poznaniu w roku
1868", Karola Rzepeckiego ,Przy narodzinach Sokota

w Kroélestwie", dr. Maryana Seydy ,JIdea Sokola", Cze-
stawa Wigora ,,Wplyw gimnastyki na rozwoj ciata ludz-
kiego". Nadto ,Ksiega Sokola" zawiera szereg wierszy,
jak Edwarda Kubalskiego z Krakowa ,,Sokotowi poznan-
skiemu na 25-lecie, ,,Pamigtajcie!" 1 ,,Widz¢ ich", oraz
Zofii Wirskiej z Warszawy , Do Sidstr-Sokolic".

Odpowiedzialny redaktor Dr. Stanistaw Korytko.
Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 1 4.

Tres¢ ,Ksiggi Sokota poznanskiego", jak z powyz-
szego zestawienia wynika, dobrana umiej¢tnie, daje peiny
obraz wychowania fizycznego w starozytnosci i czasach
nowoczesnych, ze szczeg"tnem uwzglednieniem ziem Polski.

Nadzwyczaj interesujace sa trzy mapki Zwiazku
Sokotow polskich w Rzeszy niemie kiej. Daja one jasny
obraz rozwoju Sokolstwa u nas.

Tresci ,,Ksiggi" odpowiada godnie jej
netrzna, stylowa w kazdym szczegole i estetyczna; dru-
kowang na zbytkownym papierze ki-edowym, zdobi okoto
100 fotogr., winiet i stylowych inicyatowr. Cena ksigzki
2 mk,, jest wobec tego bardzo nizka. Sktad gléwny:
ksiggarnia M. Niemierkiewicza, Poznan, pi. Wilhelmowski
1. 8. Do nabycia we wszystkich ksiggarniach polskich
w Poznaniu i na prowincyi.

szata zew-

OGLOSZENTIA.

Wydawnictwa ziolowe:

Afisze J. Styki ,,Czuwaj¥ artystycznie wykonane w for-
macie 80X110 cm. na grubszym papierze, bez na-
pisow, nadajace si¢ do oprawy w ramy. Cena za
€EZEMPIATZ i i-—

Korespondentki Bukowskiego, Gramatyki, Rybkowsklego
Styki i Tondosa zlocone za 100 sztuk po .

trojbarwne...
jednobarwne

Korespondentki z ¢wiczen zlotowych w Krakowie Ustawie-
nie do ¢wicz, wolnych, ¢wicz, wolne (ram. w bok),
ustawienie do ¢éwicz, maczugami, ¢wiczenia oddzia-
tow zenskich za 100 sztuk p o

Nalepki Grunwaldzkie (Jagietto) 100

Zbiér utworéw muzycznych na Y. Zlot 1910 zeszyt 1. do
¢wiczen wspolnych na lepszym papierze po . . .

zwyklym
— mna V. Zlot 1910 zeszyt T do éwiczen przyboraml (ka-
rabiny, kosa, ciupagi, wywijadio) na lepszym pap. 3'—
dto ,, zwyklym , 1—
Korespondentkl nabywa¢ mozna w partyaoh co najmniej po 25 sztuk
z kazdej odmiany w Administracyi ,,Przew. gimnast. we Lwowie
ul. Sokota L 7.

Przesytka tylko za gotowke lub za pobraniem pocztowets.

2--

ft. " " aLoa N ~d

Podre¢cznik ¢wiczen prostych
(Lekka atletyka)

napisat Czeslaw Kto$, opuscit pras¢ i jest do nabycia w Adm,
»Przew. gimn." we Lwowie, ul. Sokota 7. Cena egz. K 3 60.

Przesy%ka tylko za gotowkq lub za pobraniem pocztowem.
v ¥ M w vy g

ozdobnie wykonane z hastem sokotem
i emblematami, w czterech kolorach —
w formacie 55 X 38 cm, do wdrukowania
lub wpisania tekstu, nadajace si¢ na
dyplomy honorowe, zawodnicze 1 t. p.
nabywa¢ mozna w Administracyi ,,Przewodnika gimnast."
w Lwowie, ul. Sokota 1. 5. — Cena 50 halerzy =za
egzem plarz. — J<ednatuba do opakowania wraz z optata
pocztowa 50 h. — Przesytka tylko za gotéwke Iub za
zaliczka. e e

Konkurs,

Wydziat Polskiego Towarzystwa gimnastycznego
»Sokot" w Tarnowie oglasza konkurs na posade¢ nau-
czyciela gimnastyki. — Kandydat obowigzanym be-
dzie do udzielania gimnastyki cztonkom i uczniom w ma-
ksymalnej liczbie 24 godzin tygodniowo. Ptaca 1800 kor.
rocznie i mieszkanie kawalerskie z opatem.

Koniecznym warunkiem do uzyskania posady jest
egzamin panstwowy z gimnastyki. Nalezycie udokumen-
towane podania, z dowodami odbytych nauk i curriculum
vitae, nalezy wnosi¢ do Wydziatu Sokota do 15. sierpnia
b. r. — Wisada do obj¢cia z dniem 1. wrze$nia b. r.

Naktadem Zwiazku polskich gimnastycznych Tow. sokolich.
Papier z Fabryki Czerlarskiej.



