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PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

Cena prenumeracyjna

rocznie 7 Kor. Przedplata roczna

z przesylka pocztowa

Przy odbiorze wigkszej
pod opaska:

iloSci egzemplarzy przy-

znaje si¢ gniazdom zwia-

zkowym odpowiedni
opust.

ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNASTYCZNYCH TOW. SOKOLICH WE LWOWIE.

WYCHODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA. do wszystkich miejsc

poza granicami Polski

8 Kkor. 60 h.

Prenumerowaé mozna: w Administracyi, ulica Sokola 1. 7 i we wszyst-
kich ksi¢garniach.

Numer pojedynczy 60 h. . o .
Redakcya i Administracya we Lwowie przy ul. Sokota L 7.

Pilne korespondencye upraszamy nadsyla¢ najpézniej do 1S. w miesiacu.

Obowiqgzkiem kazZdego prawego Sokola polskiego jest:
Dbaé o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegad czystosci i wylgcznego ubywania mowy polskiej ;
Popieraé przedewszystkiem przemysit polski;
Pracowaé usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Tresc: Cze$¢ urzedowa: Rozkaz sokoli. — Glosy sokole. — Zmiany w ustroju naszym. — Zwiazek Sokolstwa polskiego.
Konkurs. — Sprawy Tow. sokolich. — Do gniazd sokolich.

CZESC URZEDOWA.

Rozkaz sokoli.

W my$l uchwaty Wydzialu migdzyzwigzkowego
wzywa si¢ wszystkie gniazda sokole w Malopolsce, by
w dniu 16. listopada 1919 r. urzadzily uroczysty wieczor
ku uczczeniu pierwszej rocznicy odzyskania niepodleglosci.
Na zebranich tych nalezy rozpatrze¢ stosunek organizacyi
sokolej do potrzeb Narodu i Panstwa, tudziez sposoby,
ktorymi nalezy Im nie$¢ pomoc w utrwaleniu niepod-
legtosci i osiggnigciu rzeczywistej potegi. Nalezy dalej
podnies¢, ze Sokolstwo polskie winno podja¢ si¢ nadal
prowadzenia fizycznego wychowania oraz wyrabiania te-
zyzny ducha w narodzie pod dawnem hastem »Mens sana
in corpore sano« i »Wszystko dla Ojczyzny«. Daé na-
rodowi jak najwyzsza sume¢ ludzi zdrowych fizycznie
i ozywionych najglebsza miloscia Ojczyzny! Przygotowac
mlodziez do or¢znej obrony granic Rzeczypospolitej przy-
gotowujac do stuzby w szeregach karnego i pelnego od-
wagi 1 poswigcenia wojownika — utrzymywac w tezyznie
fizycznej nieprzeliczone szeregi starszych wiekiem oby-
wateli Rzeczypospolifej dla obrony w niej tadu i po-
rzadku, obywateli bioracych goracy, bezinteresowny, ofiarny
udziat w pracy spotecznej. Wydziat Zwigzku.

Porzadek obrad XXII. zwyczajnego Zjazdu delega-
tow polskich gimnastycznych Towarzystw sokolich wy-
dany dnia 1. pazdziernika 1919 jako dodatek do numeru
z pazdziernika 1919. zostal do wszystkich gniazd osobno
rozestany.

Glosy sokole.

Powraca juz wszelka praca polska do jawnych form
we wilasnem panstwie, w tej tez chwili przypomina si¢
spoteczenstwu i Sokél. Nie czyni tego kroku dlatego, ja-
koby okres wojny byl stanem odretwienia sokolstwa, bo
zrozumiata jest rzecza, ze przedewszystkiem jednostki
tego Towarzystwa i to jednostki najzdrowsze (stabych
zresztg tam nie bylo) byly pod bronig i wrzenie zycia
sokolego zmalatlo jak we wszystkich innych stowarzysze-

niach — ale dlatego, aby zapowiedzie¢ spoteczenstwu
rozpoczgeie pracy sokolej w rozmiarach przedwojennych.

Rozpoczynajac na nowo pracg, robi sokolstwo ra-
chunek sumienia, zestawia swoje bilanse i rozejrzawszy
je, a uznawszy, ze dziatalno$¢ dotychczasowa, przeszio
potwiekowa, byla pozyteczng, ujmuje znowu, $wiadome
odpowiedzialnosci za swoje czyny tak przeszte jak obecne,
posterunek narodowy, poswigcajac swe sily dobru odra-
dzajacego si¢ panstwa.

W czerwcu b. r. zaprosil Zwiazek Sokota szereg
rozmaitych oséb (nie tylko ze sfer sokolich) i przedstawit
dotychczasowa dziatalno$¢, poddajac pod sad zebranych
sprawe przysziosci sokolej. Nie cofngl sie¢ w ankiecie
przez siebie zwotanej nawet przed postawieniem pytania:

»Czy sokolstwo ma nadal istnieé 7«

Na to sad ludzi powaznych orzekt jednozgodnie, ze rola
sokolstwa nie jest ukonczona, ze z chwila odzycia Oj-
czyzny zwigkszyly si¢ jego obowigzki na mocy skutecz-
no$ci i pozyteczno$ci dzialania przedwojennego. Poparty
tem orzeczeniem, przypomina si¢ Sokol dzisiaj spole-
czenstwu 1 nawigzujac do przeszlosci, chce zarazem podac,
na jakich fundamentach opierat swg pracg. Skromny tytut
»towarzystwa gimnastycznego* byl wywieszka, potrzebna
dla rzadow zaborczych, gdyz zalozyciele i pierwsi pio-
nierzy sokolstwa zdawali sobie sprawe¢ z tego, zZe tow.
gimn. w rodzaju klubu w Polsce przysztoSci mie¢ nie
moze — w Polsce bowiem mys$l »wszystko dla Ojczyzny»
stwarzala dzieta szlachetne, inne nie znajdowaly odglosu
wsrod spoleczenstwa. Dewiza sokola »mens sana in cor-
pore sano«, byla wlasciwa wskazowka, bo przemycala
pod obcymi wyrazami ide¢ zycia sokolego, ktora byta
podstawa catej pracy. O ducha chodzito, o ducha pol-
skiego, ktorego rozwdj byl ograniczony przez panstwa
w dobrze zrozumiatem interesie wlasnym. Duch ten atoli
nie byl utworzony w jednej chwili »ad hoc*, siggal swymi
korzeniami w przeszio$¢ narodu, tam szukal zbawiennych
sokow, aby si¢ rozwijac, tam tez dopatrywat si¢ zarodkow
zta, aby je tem skuteczniej zwalczac.

Rozpatrzmy t¢ prawde blizej. Zewngtrzna szata
ducha polskiego jest jezyk, ktory w czasach niepodlegltego
bytu Rzczpltej rézne przechodzit stadja znaczenia swego,
pod koniec jednak stat si¢ troska goracych patryjotow
polskich. Wystarczy przypomniec tylko Konarskiego, ktory



w dziele »0 skutecznym rad sposobie« nie tylko o po-
gladach ale i o jezyku myslal i Kollataja, nawotlujacego
wprost (w krajach nad Ksigstwem Warszawskiem), ze
trzeba uratowaé mowg¢ ojczysta, jako jedyny skarb dla
przysztych pokolen. Jgzyk ten jako jedyny objaw ze-
wnetrzny odrgbnosci narodowej, zagrozony przez germa-
nizacj¢ po rozbiorach, stat si¢ troska sokolstwa polskiego
i pielegnowanym byl w istocie, przestrzegany w zyciu
na kazdym kroku.

Nie obce tez byly sokolstwu zgubne skutki wyla-
cznosci stanowej Rzezypitej 1 jat si¢ wyplewienia tego
grzechu — nie przez kazania, ale pozytywnie przez de-
mokratyzacje spoleczenstwa. W jednym szeregu stawal
»pan« 1 »chtop*, jednego stuchal rozkazu, jednaki nosit
mundur, jednakie wreszcie miat prawa i obowigzki. To,
co przynosita Konstytucja 3. Maja, do czego doszedt
$wiat po krwawych zmaganiach pigcioletniej wojny, urze-
czywistnial Sokot.

A czy trzeba wspomina¢ o pielggnowaniu zdrowego
ciata? Czy trzeba wspominaé, ze wlasnie po roku 63,
kiedy okazal si¢ brak kadry polskiej, powstaje wiasnie
idea sokola, aby zapelié¢ te luke w zyciu narodowem?
Te postulaty, ktore najbardziej byly nam pot-zebne,
przejeto sokolstwo i strescito je jako motto pod tytulem
Przewodnika gimnastycznego w stowach:

Obowiazkiem kazdego prawego sokota polskiego
jest:

! Dba¢ o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;

Przestrzega¢ czystosci i wylacznego uzywania mowy
polskiej;

Popiera¢ przedewszystkiem przemyst polski;

Pracowa¢ usilnie nad uswiadomieniem i pozyska-
niem ludu do pracy narodowe;.

Kiedy za$§ przeszto sokolstwo wiek gorny i chmurny
i dobiegato polwiecza swej pracy — niby troskliwy ojciec
rodziny mysli o tern, co bedzie w przysziosci i1 kladzie
podwaliny pod nowa organizacje mtodziezy — Skauting
polski.

Taka jest idea, si¢gajaca korzeniami swymi wprost
w trzewia zycia narodowego i na niej opieral si¢ gmach
sokolstwa, wylacznie polski, nic tez dziwnego, ze skupiat
w sobie Sokol wszystkie jednostki — bez wzgledu na
przekonania polityczne — myslace po polsku i miat za-
razem zacigtych wrogow w tych, ktorzy mysli polskiej
zrozumie¢ nie zdotali. Nie bylo tez zagadnienia narodo-
wego, w ktoremby sokolstwo nie brato udzialu, nie po-
pierato go czynnie, ale tylko wtedy, gdy o dobro narodu
chodzilo, nie o jego szkode. Zblizajaca si¢ katastrofa
europejska odbita si¢ i tu gorgcem wrzeniem przygoto-
wawczem — powstaty druzyny wojskowe — ale te dru-
zyny, jak cate sokolstwo nie politykujace, ale rozumie-
jace narodowe interesy po polsku, dopoty staly (zewng-
trznie) przy panstwach centralnych, dopoki wierzyty, ze
stluza sprawie polskiej, kiedy za$ przekonaly si¢, ze ich
wysitki maja i8¢ nie dla dobra Polski, zerwaly przez
czyn Hallera (pioniera sokolstwa lwowskiego) z mylnym
kierunkiem i przeszty granice. Nie bylo miejsca w so-
kolstwie na »filizmy«, nikt z prawych sokotéw nigdy
zafili¢ si¢ nie dal, bo czul i rozumial, ze tylko jest Po-
lakiem i ten jeden polityczny uznawat oboz.

Tak wygladata praca przedwojenna. Nic tez dzi-
wnego, ze ankieta upowaznita sokolstwo do dalszej pracy
w tym samym kierunku, ze spoteczenstwo zrozumiato,
gdzie tkwi zdrowie narodu, skoro przedstawiciel tego
narodu, naczelnik panstwa, zwrdcil si¢ w czasie pobytu
w b. Galicji w czerwcu do Sokota z wezwaniem podje-
cia na nowo pracy narodowej. Sokot ushuchat wezwania;
przed wojna pracowat w imi¢ idei polskiej przygotowa-
nia wojownikow, ktorzyby gotowi byli potozy¢ zycie na
ofiar¢ Ojczyzny, dzi$ rozpoczyna pracg, aby przysporzy¢
Polsce pracownikéw do zycia i utrzymania panstwa pol-
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skiego. Rozwiera Sokét na nowo podwoje swego gmachu
i z dniem 15. wrze$nia rozpoczgt ¢wiczenia.

W 50-letnim swoim rozwoju postawit Sokol system
¢wiczebny na europejskim poziomie, przyjmujac to za pod-
stawe, co uznata hygjena $wiatowa za wskazane; kiero-
wnictwo spoczywa dalej w doswiadczonym r¢ku dh Wy-
rzykowskiego, dajacego gwarancj¢ zdrowia, tradycja za$
utrzyma nadal samodzielnego ducha polskiego w sze-
regach.

Nie narzuca si¢ Soko6l nikomu, ale przypomina, ze
idea sokola, przeszedlszy przez ciezkie proby i zwycie-
zZywszy je zawsze, potrzebuje pracownikdéw, potrzebuje
zapetnienia szczerb, zadanych wojna. Wierzymy, ze
szczerby te zapelnia przedewszystkiem ci, ktéorym nie-
obca jest idea sokola i ktérym jedynie dobro Polski lezy
na sercu. Marjan Wolanczyk.

Imiany w ustroju naszym,

Usitowania podjgte w pierwszym dziesigtku lat wieku
biezacego w celu poprawienia organizacji naszej zaczely
wydawaé skutki w postaci pewnych urzadzen i ustalenia
mysli zasadniczych tak odnosnie do programu jak i $rod-
kéw dzialania. Jezeli te wnioski ostateczne nie obejmo-
waly jeszcze calej dziedziny dziatalnosci sokolej, jezeli
urzadzenia nowe nie catkowicie odpowiadaly zalozeniom,
bylo to nastgpstwem podniecenia, w jakiem zyli§my
w kilku latach przed wojna. Poglady nasze musieliSmy
nagina¢ do potrzeb chwili i pozwoli¢ przeksztalcaé je
stosownie do przymusu okolicznosci.

Jezeli nie zdotaliSmy uksztattowa¢ w zupelosci ru-
sztowania naszego zrzeszenia, to jednak poznaliSmy do-
ktadnie istot¢ tego zla, ktore tamowalo nasz rozwoj. A to
znaczy, ze juz pot tego zta zwalczyliSmy, mogac go uni-
kngé. Druga potowa poprawy, to postawi¢ dobre na jego
miejsce.

W czemze to zle lezalo, na czem utykaliémy ?

Che¢¢ stuzby Polsce i przygotowania si¢ do tej
sluzby byta podnieta do stworzenia naszej organizacji.
Czasy zalozenia pierwszego towarzystwa gimnastycznego
byly jednak juz czasami reakcji przeciw ruchom zbroj-
nym. Nie dowierzano skuteczno$ci walki bez nalezytego
do niej przygotowania. W ruchu gimnastycznym wywo-
fanym po r. 1863 przewazyl element przygotowania po-
sredniego jak przewazal on w zyciu ogoétu. Postanowi-
lismy wychowywa¢ cialo, aby je przysposobi¢ do walki
a posrednio i rozwinaé nasze zalety moralne i umystowe.

Jednak poglad na wychowanie ciala i tagczno$¢ tego
zagadnienia niezmiernie waznego z rozwojem wladz du-
chowych nie byly jeszcze ustalone, nie dobrze to rozu-
miano, nieumiej¢tnie rozrézniano pomigdzy celem a $rod-
kiem, nie zdawano sobie doktadnie sprawy =z tego, iz
koniecznie nowemu intelektualizmowi przeciwstawi¢ trzeba
wychowanie ciala. Nie zainteresowano si¢ skutkiem tego
wewnetrzng strong zadan sokolstwa. W nastgpstwie tego
pojecie stuzby ojczyznie nie przedstawiato si¢ nam kon-
kretnie, gubilismy si¢ w mglistych ogolnikach, chwyta-
lismy si¢ skwapliwie formy zewnetrznej jako latwiejszej.
Drugiem nastgpstwem bylo u ogélu naszego uwazanie
srodka, jakim byla gimnastyka, za cel.

Pierwsze zagmatwanie pojecia stluzby Polsce zrobito
ze Sokota przez jaki§ czas jedna wigcej wsrod istnieja-
cych organizacji t. zw. spotecznych. ByliSmy zrzeszeniem
narodowem, patrjotycznem, szerzyliSmy potrzebe stuzby
ojczyznie wsrod mniej uswiadomionych, shuzyliSmy przy-
ktadem w budzeniu poczucia potrzeby pielegnowania
zdrowia, slowem byliSmy pozyteczng organizacja. Ale cel
nasz bezposredni, pielegnowania zdrowia, aby uczynic
zen ofiar¢ Polsce, byl wigeej teoretycznie osiagany jak
praktycznie. Nie umieliSmy tego doktadnie okresli¢, cho-
ciaz tak bardzo pragnglismy.
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Zrobienie z gimnastyki — i to przez jaki§ czas
z gimnastyki wylacznie systematycznej — bedacej dziel-
nym S$rodkiem do osiagnigcia celu samego, celu, ktory
zastanial nam horyzont, utrudnialo wniknigcie w nasz
spos6b myslenia o tych sprawach wszystkich wnioskow,
ktoére doswiadczenie i nauka zdobywaly na polu wycho-
wania cielesnego. StyszeliSmy niejednokrotnie o postgpie
w tej dziedzinie, wkolo nas zaczynaly powstawac usito-
wania, aby ozywi¢ programy, odnowi¢ metody, wprowa-
dzi¢ w nasze sale powietrze i stonce, urozmaici¢ syste-
matyke skostniata. ByliSmy jednak przez jaki$ czas glusi
na to wszystko, baliSmy si¢ nowych mysli, jak to czy-
niag zawsze niewiedzacy. Wreszcie spostrzegliSmy, ze jest
ile miedzy nami.

Ten pierwszy objaw poznania wywotal, jak si¢ cze-
sto zdarza, spory o to, kto winien. Powstat okres spo-
row teoretycznych miedzy zarzagdami tow. a gronami
nauczycielskiemi. Wywotalo to rozluznienie organizacji,
szukanie $rodkéw zaradczych na wlasng rgke, czgsto na
oflep. Zdawalo si¢ nieraz, Ze nie potrafimy dzwignaé
tej, ukochanej przez wszystkich skupiajacych si¢ w niej,
organizacji z upadku.

A jednak w tych czasach $wiadczacych na zewnatrz
0 zastoju, dojrzewala mys$l odnowienia, promieniata nad
nami juz jasno$¢ poznania. Doszlimy do moznosci okre-
$lenia naszych mysli kierowniczych, do Scislego okresle-
nia pojecia ,,wychowanie cielesne", do oznaczenia $rod-
kow, ktoremi ma si¢ postugiwaé, stowem do okreslenia
naszego programu i sposobow postgpowania. Koniecznem
nastgpstwem tego bylo przystapi¢ do zmian w ustroju
towarzystw, bo¢ one s3 takze tylko jednym ze $rodkow
dziatania.

Zasadnicza cecha naszego obecnego programu — na-
zwijmy go wyrozumowanym —jest rozwinigcie staran o ciato
czlowieka przez ciag jego zycia. Zatem wychowujemy
mtode cialo, starajac si¢ o jego doskonatos¢, utrwalamy
w miodziencu zdobycze okresu wychowawczego i przy-
gotowujemy go do shluzby w obronie calosci dobr naro-
dowych, bronimy wreszcie zdrowie meza dojrzalego jako
zrodlo jego tworczej pracy przed ujemnymi skutkami
zycia i pracy zawodowej. Rownoczesnie staramy 516;
uksztaltowaniem Zzycia towarzyskiego rozwina¢ i umocnic¢
cnoty obywatelskie. To jest zasadnicza mysl.

Musimy zatem w celu jej przeprowadzenia utrzy-
ma¢ organizacje miodziezy w ,,druzynach mtlodziezy so-
kolej“ i poswigci¢ im duzo serdecznej troskliwosci i sta-
tej, bardzo konsekwentnej i wytrwatej pracy. Musimy
rozwing¢ energicznie organizacj¢ ,,stalych druzyn strza-
sajac z nich wylaczno$¢ roboty wojskowej, ktoéra oko-
licznosci nakazaly, gdyz ma to by¢ szkota obywatela
zdolnego 1 do obrony ojczyzny i do pracy dla niej na
wszystkich polach. Musimy wreszcie da¢ tym dwom dzia-
lom naszej czynno$ci jako podstawe i wyjscie progra-
mowe naukowo uzasadnione wychowanie cielesne.

Mamy zatem trzy dzialy naszej czynnoS$ci: organi-
zowanie mlodziezy, przygotowanie jej do obrony kraju
1 zycia w nim obywatelskiego 1 wlasciwe wychowanie
cielesne.

Tych czynno$ci nie moze prowadzi¢ i kierowa¢ nie-
mi jeden czlowiek. Koniecznem jest, aby tych kierowni-
kéw bylo trzech i to odpowiednio przygotowanych. Tylko
poczatkowy niedostatek ludzi moze stwarzaé¢ stany wy-
jatkowe. Ci trzej kierownicy najwazniejszych czynnosci
naszych, zast¢pujacy dotychczasowego nauczyciela, pod
przewodnictwem me¢za zaufania wszystkich zrzeszonych,
przewodniczacego towarzystwa, stanowia ,komitet wy-
szkolenia sokolego

Z tego ptynie potrzeba wigkszej centralizacji w to-
warzystwie, potozenia wigkszej odpowiedzialnosci na prze-
wodniczacego 1 zarzad i obdarzenia ich wigkszemi pra-
wami. Zyska robota w towarzystwach na skuteczno$ci,
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jezeli zajecia czionkéw zarzadu beda dobrze rozdzielone
i SciSle okreslone. Jednak zarzady towarzystw powinny
mie¢ czgsta sposobnos¢ do zajmywania si¢ szczegdtowego
dzialalno$cia komitetu wyszkolenia w celu obznajomienia
si¢ z wlasciwem zadaniem tow. sokolich, to jest wycho-
waniem cielesnem. Musi zgina¢ z pomiedzy nas tak nie-
wlasciwy zwyczaj odselania tych czynnosci wylacznie do
t. zw. gron technicznych.

Wprowadzenie tych czynno$ci w nasz organizm
towarzyski staraja si¢ ulatwi¢ regulaminy uchwalone
w dniu 12. pazdziernika b. r. przez wydzial migdzy-
zwigzkowy.

Céz to jest ,,wydzial miedzyzwigzkowy “? W kwiet-
niu b. r. zjechali si¢ przedstawiciele dotychczasowych
trzech zwiazkow w Warszawie 1 postanowili trzy te
zwigzki polaczy¢ w jeden, tworzac w ten sposob jedno-
lita organizacj¢ sokola w calej Polsce.

Po przyjeciu zasad, ktéore tu w zarysie przedsta-
wiono, uchwalono zwiazek podzieli¢ na okregi, a z kilku
okrggdw potworzy¢ dzielnice, z ktéorych sklada¢ si¢ be-
dzie przyszly zwiazek. Okrggi obejmowac begda okoto 15
towarzystw i beda spelnialy w stosunku do nich rolg
doradcza, pomocnicza i kontrolng. W ten sposob beda
miaty male towarzystwa zapewniona pomoc i rad¢ wigk-
szych, majacych i pewne zasoby materjalne i ludzi przy-
gotowanych do kierownictwa.

Kilka okregéw — 7 do 9 — stanowi¢ bedzie dziel-
nicg, ktora zastapi dotychczasowy zwiazek w zadaniach
kierowniczych i instruktorskich. Dzielnic takich przewi-
duje si¢ 6: z siedzibami we Lwowie, Krakowie, Pozna-
niu, Bydgoszczy lub Grudziadzu, Warszawie i Wilnie.
Zwiazek bedzie ciatem kierowniczem i reprezentacyjnem,
ktore bedzie pilnowac jednolitosci programu i prac, utrzy-
mywac stosunki z wladzami i innemi organizacjami, czu-
waé nad postepem organizacji pod kazdym wzgledem,
ksztatci¢ kadry kierownicze, dawaé czynnikom panstwo-
wym inicjatywe¢ w dziedzinie wychowania cielesnego.

Oto pobiezny szkic tego, co si¢ w sokolstwie w do-
bie odrodzenia narodowego stato. W nas lezy przysztos¢
organizacji naszej i jej poZytecznos’é dla Polski. Dzi§ nie
potrzebujemy oplsywan i zamilczan, aby nasze pragnie-
nia wyrazi¢ 1 w czyn je oblec. A naszego czynu, naszej
wytezonej] pracy'potrzebuje dzi§ Polska réwnie dobrze
jak jej potrzebowata wczoraj, kto wie nawet czy nie
wigcej. Stanmy zatem do niej my starzy, co$my idei
wierni zostali, smqgnljmy tysigce mtodych. Czynmy na
pozytek, chwal¢ i potege Polski. S. B.

Zwiagzek Sokolstwa polskiego.

W dniu 12. b. m. odbylo si¢ w Warszawie pod
przewodnictwem dra Bernarda Chrzanowskiego z Pozna-
nia posiedzenie »Wydzialu miedzyzwiazkowego* gniazd
sokolich, celem utworzenia jednego Zwiazku w panstwie
polskiem. W posiedzeniu brali udziat: przedstawiciele
Zwiazku matopolskiego Dr. Czarnik ze Lwowa i Dr. Ro-
winski z Krakowa, ze Zwiazku wielkopolskiego Langie,
Dr. Piasecki, Powidzki z Poznania i ze Zwigzku b. Kro6-
lestwa Rudzinski, Biega i Terech.

Zatwierdzono przygotowane przez sekretarjat »Wy-
dziatu* projekty ustawy wzorowej dla Towarzystw
i ustawy dla Zwigzku ogolno-polskiego i upowazniono
sekretarjat do starania si¢ o zalegalizowanie tych ustaw
przez wiladze wojskowe. Nowo powstajace towarzystwa
maja go przyja¢ bez zmiany, inne maja go wprowadzié
w ciggu dwoch lat. Rozpatrzono takze projekty regula-
minéw dla okregéw i dzielnic, uchwalono regulamina ko-
mitetow wyszkolenia sokolego, stalych druzyn i druzyn
mlodziezy sokolej, wreszcie regulamin dla zarzadéw sto-
warzyszen 1 walnych zebran. Regulaminy te obowigzy-



waé beda juz od chwili ostatecznej organizacji Zwiagzku,
ktora si¢ dokona w ciggu kilku miesigcy.

W sprawie organizacji druzyn mlodziezy sokolej
zapadta uchwala tej .resci, ze Sokolstwo tworzy druzyny
mtodziezy, organizuje i prowadzi je wedlug zasad skauto-
wych, starajac si¢ przytem o porozumienie i wspoldzia-
tanie z Rada harcerskg na zasadach autonomji organi-
zacyj sokolich skautowych.

Rozwazano dalej szereg spraw szczegdlowych, jak:
podziat na okregi i dzielnice, sposob wprowadzenia w zy-
cie nowych urzadzen w organizacji i zaznajomienia spo-
leczenstwa z programem dziatania, organizacj¢ sekre-
tarjatu w Warszawie, wznowienie pisma ,Ruch® jako
organu teoretycznego w sprawach wychowaniu cielesnemu
poswigconych, odznaki, stréj, wystepy wspolne itp.

Ponadto uchwalono, ze wszystkie towarzystwa sokole
maja urzadzi¢ w gronie cztonkéw w miesigcu listopadzie
(o ile mozno$ci 16.) obchdd uroczysty w celu uczczenia
pierwszej rocznicy istnienia niepodleglej Polski.

Na zebraniach tych jako w pierwsza rocznicg istnie-
nia niepodlegtej Polski, nalezy rozpatrywac stosunek or-
ganizacyi sokolej do potrzeb narodu i panstwa i sposo-
by, ktirymi Sokolstwo ma dziala¢ w utrwaleniu niepod-
legtosci i wzmozeniu potegi Panstwa.

Ostatnie posiedzenie popchngto naprzéd organizacje
Zwiazku wszystkich Towarzystw sokolich, ktére sprawie
wychowania fizycznego oddawaty przez tyle dziesigtkow
lat rzetelne ustugi. Zlanie dotychczasowych Zwigzkéw
w jedna cato$¢, ustalenie programu pracy i zadan wobec
narodu i panstwa, kaze si¢ spodziewac, ze ta organizacja
spoleczna wywrze wplyw nalezyty na uksztaltowanie si¢
dazen do podniesienia sprawno$ci fizycznej w narodzie.

Konkurs

na posade¢ kierujacego nauczyciela gimnastyki przy Tow.

gimnast. Sokét 1. w Tarnowie z ptaca miesigczng 1000 K

za obowigzujacg liczbe godzin tygodniowo, za nadobo-

wigzkowe godziny wedlug umowy. Mieszkanie kawaler-

skie w naturze, $wiatlo i opal mozliwe do otrzymania.
Posada do objgcia natychmiast.

Sprawy Towarzystw sokolich.

ChodorOW. Cztonkéw przed wojng 450 — 1. VII.
1919 r. t. j. w dniu wskrzeszenia na nowo Sokota po
inwazji ukrainskiej 151. (Chodoréw zostat dopiero 25. V.
1919 r. zwolnionym od najazdu Ukraincéw, a z koficem
czerwca b. r. znow ewakuowat). W r. 1915 po oswobo-
dzeniu w czerwcu Chodorowa od Moskali rozpoczat sig
zaraz ruch w Sokole — niestety z budynku zupelnie
zniszczonego granatami, pozbawionego wszystkich szyb,
futryn, drzwi, podtog, przyrzadow gimnastycznych, catego
urzgdzenia scenicznego, urzgdzenia kinowego, nie mozna
bylo korzysta¢ i dopiero powoli mozna bylo polatawszy
jako tako przedewszystkiem dach, zabra¢ si¢ do rato-
wania tak wspanialego gmachu od ostatecznej ruiny.
Niestety budynek nawet w takiej formie zostal zarekwi-
rowanym dla wojska — i to po kolei — austrjackiego,
bawarskiego i zndéw austrjackiego. Gdy juz nareszcie
w r. 1918 wojsko go opuscito, a czg¢s¢ mieszkalna frontowa
takze i1 kolejarze tamze ulokowani —zniszczywszy gmach
do reszty — zwotalismy Walne Zgromadzenie i zaczgliSmy
si¢ zabiera¢ do restauracji budynku, zawarlszy korzystny
dla nas kontrakt wynajmu calej przedniej czg¢Sci miesz-
kalnej zarzadowi débr Chodoréw, z warunkiem odrestau-
rowania nam catego budynku, przyszifrsiagle ukrainska”

Odpowiedzialny redaktor: Alojzy Wallek.
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inwazja. W czasie trwania tejze budynek stuzyt jaki$§ czas
na cele sadu polowego i szpital. Po oswobodzeniu w dniu
1. lipca 1919 r.-zwotano Walne Zebranie i wybrano no-
wy wydzial i przystapiono po raz trzeci do restauracji,
budynku na podstawie kontraktu z zarzagdem doébr Cho-
dorow. Jest to jedyna deska ratunku, gdyz gniazdo ma-
jac jedynie diugi, nie mogloby marzy¢ nawet o tem, aby
si¢ zdoby¢ na kwote kilkudziesigciu tysigcy potrzebnych
na odnowienie gmachu. Obecnie z dniem 10. pazdziernika
b. r. budynek jest juz prawie zdatny do zamieszkania,
a sala 1 scena réwniez odnowiona, cho¢ pozbawiona w zu-
petnosci urzadzenia.

Straty na dzisiejsze ceny w budynku przeszto 50
tysigcy, a w urzadzeniu co najmniej 80 tysigcy koron.

Ze wzgledu na to, ze z powodu zniszczenia i spa-
lenia calego miasta nie mozna znale$¢ odpowiedniego po-
mieszczenia dla szkot i nauka szkolna si¢ nie rozpoczeta,,
inteligencja cala procz cze¢sci urzednikoéw, jeszeze wr. 1914
wyjechawszy, dotychczas jeszcze nie powrdcita 1 powrdcié
z powodu braku mieszkan nie moze — fabryki unieru-
chomione jeszcze dotychczas, ruch w Sokole musi by¢
stabym, a ¢wiczenia dotychczas zadne zorganizowane by¢
nie mogty.

Prezesem wybrano po raz 22 Dra Bobera — za-
stepca Tadeusza Szuminskiego, skarbnikiem Zdzianskie-
go, sekretarzem W% Hassnego, naczelnikiem E. Huecka,
gospodarzem W. Hydzika.

Druzyn skautowych z powodu braku odpowiedniej
mtodziezy nie mozna bylo zorganizowac.

Mimo zniszczenia budynku Wydzial Sokota wy-
brany w r. 1915 az do r. 1918 urzadzal obchody na-
rodowe i kierowal zyciem narodowem.

Dolina. Dnia 12. pazdziernika b. r. odbylo sie
Walne Zgromadzenie, na ktérem dokonano wyboru Wy-
dzialu w nastepujacym sktadzie: Dd. K. Stroka prezes,
Dr. S. Kotlowski wiceprezes, Wydzial: Dr. M. Mausman*
Z. Ziziewicz, B. Trembicki, S. Biskupski, K. Wajman,
A. Gotuchowski.

Do gniazd sokolich.

Zwigzek teatrow ludowych w Warszawie zwrocit si¢
do Zwiagzku sokolego we Lwowie z oznajmieniem, ze
kazdy zesp6t teatralny amatorski moze przystapi¢ do
tego zwiazku. Korzy$ci z nalezenia sa nastgpujace:

1. Kazdy zespot moze uczestniczy¢ bezptatnie w jedno-
dniowym kursie, urzadzonym przez instruktora Zwigzku
teatrow ludowych.

2. Otrzymuje niedrukowane dotad albo wyczerpane
egzemplarze sztuk do grania.

3. Moze otrzymaé pomoc rezysera do przygotowa-
nia trudnych sztuk.

4. Dekoratora do urzadzenia sceny i obrazoéw zy-
wych.

5. Wzory dekoracyj.

6. Wypozyczenie kostjumow teatralnych po cenach
znizonych o potowe.

Zespot nalezacy do Zwiazku teatréw ludowych wkta-
da rocznie 20 marek i wpisowe 5 marek. Za czas obecny
do 1. stycznia 1920 r. wkladaja zespolty 15 marek ty-
tulem wpisowego i wktadki poétroczne;j.

O ile gniazda sokole posiadaja trup. latorskie,
wskazanem byloby zgloszenie si¢ wprost do Z. T. L.

Adres: Warszawa, ul. Kopernika 1. 30, Wactaw
Budzynski.
Nakladem Zwiazku polskich gimnastyczny h Tow. :olich.

Z 1. Zwigzkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 4.



