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PRZEWODNIK GIMNASTYCZNY

Cena prenumeracyjna
rocznie 6000 Mp.

Przy odbiorze wigkszej

ilosci egzemplarzy przy-— (RGAN DZIELNICY MALOPOLSKIE] ZWIAZKU POL. GIMNAST. TOW. SOKOLICH

WYCHODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA WE LWOWIE.

znaje si¢ gniazdom zwia-
zkowym odpowiedni
opust.

Numer pojed. 500 Mp.

Prenumerowa¢ mozna: w Administracji,
kich ksiggarniach.

Redakcja i Administracja we Lwowie przy ul. Sokola L 7.

Przedplata roczna

z przesytka pocztowa
pod opaska:

do wszystkich miejsc

poza granicami Polski

8000 Mp.

ulica Sokota 1. 7 i we wszyst-

Pilne korespondencje upraszamy nadsylaé¢ najpozniej do 15. w miesiacu.

Obowigzkiem kazdego prawego Sokola polskiego jest:
Dbaé o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegaé czystosci i wylgcznego uiywania mowy polskiej;
Popieraé przedewszystkiem przemyst polski;
Pracowaé usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Tres¢: Do Cieszyna i do Wilna. — Okélnik. — Pierwszy Sejm zlaczonego Sokolstwa
— Dr. Marjan Wolanczyk:

czelnikow okregowych Dzielnicy Matopolskiej.

polskiego w Warszawie. — Zjazd na-
JRow azania pozlotowe (dokonczenie). —

Do Zarzadow gniazd i okr¢goéw. — Kronika sokola i sportowa. — Od Administracji.

Do Cieszyna
1 do Wilna!

Na zaproszenie nasze podazyly w roku ubieglym
liczne zastgpy Sokolstwa z calej Polski by razem z nami
obchodzi¢ zlote gody istnienia Sokolstwa polskiego Zlo-
tem jubileuszowym we Lwowie.

Pamietamy wszyscy, jak goraco bily w owych pa-
migtnych chwilach serca braci zgromadzonych ze wszech
stron zjednoczonej Polski i do jakiego diapazonu uczué
si¢ rozgrzewaly w poszczegdlnych momentach uroczystosci.

Za u$wietnienie naszych goddéw nalezy si¢ naszym
drogim gosciom — druhom i druhiniom — serdeczna
podziecka wzajemnemi odwiedzinami.

W roku biezagcym wypadaja dwa Zloty : zlot dziel-
nicy krakowskiej w Cieszynie — 1 zlot w Wilnie.

Musimy by¢ i tu i tam — gromada!

Jadac do kresowego Cieszyna, bedziemy wspominag, jak
w pamigtnym roku grunwaldzkim 1910 jechaliSmy na Zlot
krakowski, ktory si¢ stal wspanialym szczytnym wyrazem
potegi naszej, przedwojennej organizacji a zarazem byt dla
nas duchowa komunjg na zblizajacg si¢ wielka wojne.

Do Cieszyna i do Wilna powieziemy caly zar serc
kresowych by umocni¢ droga Bra¢ nasza z tamtych kre-
so6w a nawzajem nauczy¢ si¢ od Nich ptomiennej mitosci
Ojczyzny i wiernego do $mierci umitowania rodzinnej Ziemi.

Wigc kto tylko bedzie w stanie niech podazy znami —
do Cieszyna i do Wilna !

Kazdy druh z osobna i gniazda poszczegdlne wy-
teza swe starania, by zebra¢ potrzebne fundusze i by
jaknajliczniej stana¢ do apelu.

Swietlane wspomienia razem przezytych gérnych
chwil 1 niezatarte wrazenia glebokiej wiary narodowej
tamtejszego ludu — beda sowita odptata za podjete trudy.

We Lwowie w lutym 1923. Czotem!

Za Przewodnictwo Dzielnicy Malopolskiej:

Dr. Kazimierz; Czarnik, Dr. Alexander Malaczynski,

prezes wiceprezes.
Filiberi Czaykowski, Dr. Marjan Wolanczyk,
skarbnik sekretarz.

Wiodzimier; Swigtkiewicz,
naczelnik dzielnicy.

Okolnik.

Dzielnica Malopolska wezmie czynny udziat w zlo-
cie Dzielnicy Krakowskiej, ktory si¢ odbegdzie dnia 30.
czerwca i 1. lipca b. r. w Cieszynie przez udzial gro-
madny: A) w, wspolnych ¢wiczeniach wolnych sokotow,
sokolic, ewentualnie i mlodziezy plci obojgas B) w ¢wi-
czeniach odr¢bnych naszej Dzielnicy.

A) Cwiczenia wspélne wolne sokotdéw, sokolic i mto-
dziezy pici obojga sa opisane w ksigzeczce, wydanej przez
Dziel. Krak. a rozestane okregom po 5 egzemp. przez
Zarzad naszej Dzielnicy. Gdyby Towarzystwo ktore chciato
naby¢ wigcej egzemplarzy tych ¢wiczen — winno zgto-
si¢ si¢ do Zarzadu Dzielnicy Matop. we Lwowie ul. So-
kokota 1. 7.

B) Jako c¢wiczenia odrgbne wykonamy na zlocie
w Cieszynie ¢wiczenia lancami z r. 1910 w 4 obrazach.
Obrazy wraz z muzyka zamawia¢ nalezy w Zarzadzie
Dziel. Matop, Obraz Y nie bedzie wykonany.

Wzér lancy zaméwi® mozna w firmie ,,Sport polski®
Lwow, ul. Zyblikiewicza 1. 5.

Drugiem ¢wiczeniem odrgbnem Dzielnicy Matop.
beda : 1 bieg ptaski na 100 m wykonany przez druzyny
okregowe lub gniazdowe zlozone z 4 biegaczy, 2) bieg
z przeszkodami, 3) gra ,palanta® i ¢éwiczenia rézne. Ad
1. Kazdy okreg wystawi do biegu na 100 m najmniej
druzyn¢ jedna zlozona z 4 druhéw, ktérzy ze startu
niskiego na strzal, lub znak przebiegna przestrzen 100 m.
Czas ostatniego z danej druzyny rozstrzyga o zwycig-
stwie. Ad 2. Powyzsze druzyny wykonaja roéwniez bieg
na 100m z przeszkodami, ktore stanowia a) ptotek (fata)
I m wysoki, b) réw (oznaczony 2 tatami niskiemi, kres-
kami, lub tas§mami) 2 V2ttz szeroki i ¢) barjera 1-50 wy-
soka. Pierwsza i druga przeszkode nalezy wziag¢ przebie-
giem, trzecia dowolnym skokiem migszanym. Pierwsza
przeszkoda od linji startu oddalona bedzie 20 m druga
50 m a trzecia 80 m. Zwycigski okreg (gniazdo) otrzyma
dyplom honorowy. Ad 3) Palanta nalezy przeéwiczaé we-
dtug prawidet podanych w wskazowkach i rozkazach ze
zlotu Dz. Matopolskiej z r. 1922 (str. 50).

Druzyng¢ palantowa stanowi¢ beda zlaczone okregi
(gniazda). Jako ¢wiczenia rdzne nalezy przerabiaé pira-
midy (dowolne) walke o ling (E. Cenar wydanie I str.
133) i ¢éwiczenia na dowolnie obranych przyrzadach, do
ktorych stang zgloszone okrggi (gniazda) ze swojemi
specjalnemi ¢wiczeniami. Cwiczenia pod 3 odbeda sie



rownoczes$nie. Zgtoszenia uczestnikow na zlot przygoto-
waé w miesigcu maju, w ktorym odbedzie si¢ zjazd
ogoélny naczelnikow Dziel. Matopolskiej, na ktérym na-
czelnicy zdadza sprawe¢ ze swych czynnosci.

Z Naczelnictwa Dzielnicy Malopolskiej.
w. S'wiqikiewicz,
naczelnik.

Podwapinski
sekretarz.

Pierwszy Sejm zlaczonego Sokolstwa polskiego
w Warszawie.

Zatozone w trzy lata po ostatniem powstaniu (1867)
Sokolstwo polskie grupowato si¢ w Europie przed wojng
w trzech oddzielnych Zwiazkach t. j. w panstwie austro-
wegierskiem (Lwow), niemieckiem (Poznan) i rosyjskiem
(Warszawa); nadto istnial Zwiazek towarzystw sokolich
w Ameryce. Po uzyskaniu niepodlegtosci (1918) trzy
Zwiazki oddzielone przedtem stlupami granicznymi panstw
zaborczych ale utrzymujace S$cisty kontakt ze soba, po-
taczyly si¢ w jeden wspdlny Zwiazek towarzystw sokolich
w Polsce z siedzibg gtéwnego zarzadu w Warszawie. W nie-
dzielg, dnia 18 lutego 1923 odbyl si¢ w Warszawie pierwszy
zjazd delegatow wszystkich okregoéw celem przyjecia spra-
wozdania z dotychczasowej dziatalno$ci tymczasowego za-
rzagdu oraz wyboru nowego Przewodnictwa.

Na zjazd ten przybylo z réznych dzielnic kraju
okoto 100 delegatow. Z przewodnictwa dzielnicy Mato-
polskiej byli obecni: dh Czarnik, prezes dzielnicy, dh Ma-
taczynski wiceprezes dzielnicy, dh Borowiec prezes So-
kota - Macierzy, dh Swigost prezes Sokota II, prezydent
Neuman prezes Sokota IV, dh S. Swiatkiewicz, naczelnik
dzielnicy matopolskiej. Obradom przewodniczyt dotychcza-
sowy prezes Zwiazku, Dr. Bernard Chrzanowski, kurator
okregu szkolnego w Poznaniu i byly prezes Zwiazku
towarzystw sokolich w panstwie niemieckiem, ktory przed
wojng trzy razy zasiadal na tawie oskrzonych, przesla-
dowany przez wladze pruskie za dziatalno$¢ sokola. Zjazd
zaszczycili swa obecno$cig reprezentanci wiladz panstwo-
wych i samorzadowych; general Latinik, Dr. Zawadzki,
delegat Ministerstwa o$wiaty, prezydent miasta Jablonski,
delegat zjednoczonych towarzystw polskich Niedzielski,
oraz kilku poslow sejmowych.

Generat Latinik zaznaczyl w goracem przemowie-
niu, ze znang mu jest dotychczasowa dziatalno$¢ So-
kolstwa, ktore jako jedyna narodowa instytucja w panstwach
zaborczych podtrzymywato ducha narodowego i przygoto-
wato nardd pod wzgledem fizycznym do przysztych zadan
w odzyskiwaniu wolno$ci a w czasie wojny, zwlaszcza
w obronie Warszawy dalo zywy dowdd swego uswiado-
mienia i wyéwiczenia. ,,Obecnie nadszedl czas, — mo-
wil dalej general — w ktérym zZolnierz polski stat sig¢
obywatelem panstwa a obywatel panstwa zolierzem.
A spéjnia ta potrzebna jest nietylko na dzi§, ale i na
dziesiatki lat t. j. do czasu, az bedziemy mieli tyle ro-
cznikdbw wojska statego 1 rezerw, ze calos¢ Rzeczy-
pospolitej bedzie zapewniona. W rozporzadzeniach wtadz
wojskowych widzimy, ze licza one na obywatelskie re-
zZerwy 1 na przygotowany przez instytucje spoleczne ma-
terjal, gdyz 1 inne panstwa powoluja do wspodlpracy
z wojskiem caly nardéd. Sokot w pierwszej linji powotany
jest do tworzenia takich rezerw. Kto wyrabia silg, ten
¢wiczy odwage, a kto ma odwage, ten zwycigza. Fizyczne
wyksztatcenie kierowane jedynie chegcig sportu — nie
wystarcza; musi ono opiera¢ si¢ na racjonalnej gimna-
styce". W koncu wyrazit zyczenie, by druzyny sokole
braly udziat jak najliczniejszy w wyszkoleniu wojskowem
w obozach wojskowych, oraz by utrzymywaty S$cisly kon-
takt z wladzami wojskowemi a w takim razie zadanie
w razie potrzeby bedzie utatwione, a Sokdét wychowujacy
procz ciala takze i ducha narodowego, zadaniom tym
sprosta.

Prezydent miasta, Jablonski, powital imieniem
stolicy zebrane przedstawicielstwo Sokolstwa i zaznaczyl,
7ze poczynania towarzystw sokolich napeiniajg stolice otu-
cha i nadzieja, iz w razie potrzeby Soko6t spelni swoj
cigzki obowiazek.

Delegat zjednoczonych polskich towarzystw, Nie-
dzielski, ogranicza si¢ jedynie do dwu zyczen, jakie
imieniem prezydjum Zjednoczenia towarzystw polskich
Sokolstwu sktada. Pierwsze zyczenie jest juz dzi§ wtasci-
wie spetnione i ukoronowane pomyS$lnym skutkiem t. j.
zjednoczeniem wszystkich dzielnic Polski 1 zatarciem
roznic dzielnicowych. Zjazd dzisiejszy konczy to dzielo
zjednoczenia 1 cel osiggniety. Spelnienie za$ drugiego
zyczenia wymaga jeszcze wiele wysitku 1 pracy a mia-
nowicie, by te organizacje, ktére dobro narodu maja
na celu, rozszerzyty si¢ ze swojemi hastami w catem spo-
leczenstwie i1 dotarly do wszystkich miasteczek 1 wsi.
Zwykle bowiem kazda organizacja dotyka jedynie wierz-
chotkéw narodu a w giebi pozostaja nieu§wiadomione
masy, dajace si¢ tatwo porywaé przez czynniki prze-
wrotne. Soko6t winien wej§¢ w te masy, u$wiadomié
je 1 skierowa¢ na droge mitosci Ojczyzny a gdy to zy-
czenie si¢ speini, to nie odbiegng daleko od prawdy, gdy
powiem, ze w krytycznej chwili znajdzie si¢ w kazdem
miasteczku cho¢ nieliczna garstka Sokotow, ktora pociagnie
cale zastepy ku wielkim czynom". Imieniem Ministerstwa
Os$wiaty i Wyznah Religijnych przemawiat Dr. Zawadzki,
ktéry na wstepie wyrazil cze$¢ Sokolstwu za jego dzia-
talno$¢ okoto wychowania fizycznego narodu a nastgpnie
mowit: ,,Dobry obywatel powinien by¢ duchowo i fi-
zycznie wyszkolony. Zadanie to komisji edukacyjnej, tego
pierwszego naszego Ministerstwa, popiera i obecnie Mi-
nisterstwo oraz otacza fizyczne wychowanie szczegdlniejsza
opieka. Jednakowoz brak funduszéw, brak urzadzen te-
chnicznych w szkotach, wymagaja wspotpracy w tym kie-
runku ze strony instytucji spolecznych. Imieniem Mini-
sterstwa zapraszam Sokolstwo do wspoipracy w wycho-
waniu fizycznem. mlodziezy szkolnej, a wspoiprace taka
uwazam za wskazang i bardzo pozyteczna. Ministerstwo
wezwalo zarzady szkol okélnikami, by korzystalty w wy-
chowaniu fizycznem z instytucji wychowania fizycznego,
miedzy ktéremi pierwsze miejsce nalezy si¢ Sokolowi".

Nastepnie odczytano sprawozdanie z dzialalnosci
tymczasowego zarzadu gltownego. Po przedstawieniu hi-
storji powstania Zwigzku, podano stan towarzystw z roku
1922. Zwiazek dzieli si¢ na 6 dzielnic administracyjnych.
1. Wielkopolska z siedzibg w Poznaniu liczy okregow 7,
gniazd 161 i cztonkéow 11194. 2. Pomorska z siedziba
w Bydgoszczy, okregow 6, gniazd 66, czlonkéow 4510.
3. Mazowiecka z siedzibg w Warszawie, okregoéw 11,
gniazd 62, czlonkéw 10472. Krakowska z siedziba w Kra-
kowie, okregéow 6, gniazd 70, czlonkéw 8200. 5. Malo-
polska z siedzibag we Lwowie, okregéw 15, gniazd 102,
cztonkow 11526. 6. Gorno-Slaska z siedziba w Kato-
wicach, okregéw 10, gniazd 169, czionkéow 12500. Ogé-
tem okrggow 55, gniazd 630, cztonkéw 58402. Ze wzgledu
za$ na to, ze nie wszystkie gniazda przystaly na czas
sprawozdania, oraz ze w obecnym roku powstaly nowe,
mozna przyjac liczbg Sokotéw na 70000. Poczem przedsta-
wiono S$ciste stosunki z towarzystwami sokolemi na
obczyznie i uchwalono wysta¢ zyczenia do Zwiazkow So-
kolich w Niemczech, Francji i Ameryce. Z wazniejszych
wydarzen w zyciu sokotem wymieniono zlot zwigzkowy
w Warszawie w r. 1921, zlot dzielnicy matopolskiej we
Lwowie, mazowieckiej w Lublinie i wielkopolskiej w Pozna-
niu w r. 1922 i nadto kurs nauczycielski zwigzkowy
w Zywcu 1922 r. Sprawozdawca okreélit nastepnie sto-
sunek Zwiazku sokolego do spoleczenstwa i wladz panstwo-
wych, do innych towarzystw w kraju i za granicami
panstwa. ,,Cztonkowie towarzystw sokolich maja zupelna
swobod¢e w swych przekonaniach politycznych, byleby
tylko nie sprzeciwiali si¢ ideom sokolim i nie dziatali na
szkode towarzystwa. Wobec Wtadz Sokolstwo zachowuje



lojalnos¢ i okazuje gotowos¢ wspotpracy w wychowaniu
fizycznem i obywatelskiem, oraz w przysposobieniu
zerw wojskowych. Chociaz Sokolstwo zachowuje swa
wewngtrzng niezalezno$¢, gotowe jest jednak wyniki swe]
dziatalnosci podda¢ kontroli wtadz panstwowych. Wobec
innych instytucji i towarzystw gimnastycznych i sporto-
wych Sokolstwo nie prowadzi zadnej konkurencji, gdyz
w dziedzinie wychowania fizycznego jest tyle pracy, iz
dla wszystkich znajdzie Isi¢ pole
Sokolstwo pragnie wspoipracowaé¢ zgodnie z lunemi or-
ganizacjami. Na terenie migdzynarodowym Sokol jest
cztonkiem Migdzynarodowego Zwiazku
i skutkiem tego jest w stosunkach
a przedewszystkiem z komitetem igrzysk olimpijskich.
De’egacja sokola brata udziat w $wigcie gimnastykow
francuskich oraz w odstoni¢ciu pamiatkowego pomnika
wojennego we Francji; na zawody migdzynarodowe w Ju-
gostawji nie moglismy wyjecha¢ z braku funduszow.

Z Czechami nie uwazaliSmy za stosowne nawiazy-
waé $cislejszych stosunkoéw ze wzgledu na stosunki po-
lityczne, odnosimy s:¢ jednak do Sokota czeskiego zy-
czliwie ale z daleka. Wobec projektu o powszechnem
wychowaniu fizycznem, czeka Sokolstwo w niedalekiej
przyszto$ci bardzo cig¢zka praca. W przewidywaniu te]
dzialalno$ci musimy juz dzi§ okresli¢ jasno nasze sta-
nowisko i program pracy na przyszlo§¢. Sprawozdanie
kasowe wykazalo nadwyzke za ubiegly czas w wysokosci
48000 oraz majatek Zwiazku w wysokosci 6,000.000

Do wnioskow dh prezes Chrzanowski dotaczyt w pig-
knem przemoéwieniu dalszy, by Sokolstwo postarato sig
otrzymaé pod swa opiekg $wigte miejsce pod Maciejo-
wicami na ktérem patron Sokolstwa, Tadeusz Kosciuszko,
przelal swa krew. Dh prezes Chrzanowski w przemoéwie-
niu swem Wspomnial o tern, iz jest to jego mniejako po-
zegnalne Zzyczenie, gdyz stosownie do przepisOw statutu,
iz prezes Sokolstwa mieszka¢ winien w Warszawie, sklada
swéj urzad. W serdeeznem przemowieniu wiceprezes
dh Czarnik podniést wobec tego wielkie zaslugi prezesa
Chrzanowskiego, dzigkujac mu za to wszystko
sie swej 30-letniej stuzby dla Sokota uczynil. Przytem
podnidst, ze stuzba ta szczegdlnie trudng i twarda byta
pod Prusakiem, gdzie Sokolstwo przesladowano na kazdym
kroku. Nawiazujac do stow dha Czarnika, dh Chrza-
nowski dorzuca szereg wspomnien osobistych z pracy
sokolej, nazywajac je jaknajmilszemi ze swej dziatalnosci
publicznej. Zaznacza przytem, ze gdyby byl mtodszym
i mieszkat w Warszawie, kto wie, czy me ubiegalby sig
0 zaszczyt stania na czele Sokolstwa polskiego. Naj-
wdzigczniejsza bowiem jest ta praca, w ktorej przyczy-
nia¢ si¢ mozna do kojenia przeciwienstw, do taczenia
wszystkich pod hastem zdrowia, do zaniechania partyj-
nosci dla dobra Polski. Niemilkngcemi oklaskami przyjat
zjad to przemoéwienie jak niemniej wniosek prezesa.

Po przyjeciu sprawozdania zebrani uchwalili nasteg-
pujace rezolucje:

1. Rada Zwiazku Sokolstwa Polskiego — pragnac
na swym pierwszym zjezdzie okresli¢c swe stanowisko
1 plan dziatalno$ci — stwierdza, ze jako instytucja apo-
lityczna rozpowszechnia pojegcie o istocie zdrowia i uczy,
iak je rozwina¢ i zachowa¢ tak u jednostek jak i narodu
przez a) wychowanie fizyczne spoleczenstwa a szczegdlnie
mtodziezy obojga plci; b) wychowanie obywatelskie na
zasadzie, ze interes narodu nalezy stawia¢ wyzej, jak
interes jednostki; ¢) wspoldziatanie w przysposobieniu
rezerw dla obrony panstwa. W program wychowania fi-
zycznego wchodza: a) gimnastyka wychowawcza, b) gry
i zabawy ruchowe, c¢) lekka atletyka i sporty ze szcze-
gblniejszeni uwzglgdnieniem ¢wiczen wojskowych.

Rada Zwiazku zywi nadziejg,

re-

do dziatania, owszem

Gimnastycznego
z calym $wiatem

CoO W Ccza-

ze gotowosé wspot-
dziatania z wtadzami -,zkolnemi i wojskowemi be¢dzie na-
lezycie zrozumiana przez odno$ne czynniki, wobec czego
oczekuje poparcia dazen i usilowan Sokolstwa.

Przew* Gimn. Nr. It 2, 3.

2. Rada Zwiazku zwraca si¢ do Ministerstwa Wy-
znan z nastgpujacym wnioskiem: ,Nawigzujac do prze-
mowienia delegata Ministerstwa, Dra Zawadzkiego, So-
kolstwo o$wiadcza gotowo$¢ wspoldziatania w wychowa-
niu fizycznem mtodziezy szkolnej i prosi o przyjecie tej
gotowosci oraz polecenie podleglym wtadzom
by w tej sprawie nawiazaly
sokolemill

3. Rada Zwiazku zwraca si¢ do Ministerstwa Kolei
z prosba o przyznanie towarzystwom sokolim przewidzia-
nych ustawg znizek kolejowych.

4. Rada Zwiazku wuchwala urzadzi¢ w r. 1925
zwigzkowy zlot w Warszawie i wzywa wszystkie gniazda
do rozpoczecia prac przygotowawczych oraz zbierania
funduszéw r.a koszta jak najliczniejszego obestania zlotu.

5. Rada Zwiazku uchwala
ksigge Sokolstwa,
zwiska tych

szkolnym,
$cisty kontakt z gniazdami

zatozy¢ t. zw. Ztlota
w ktoérej uwiecznione majg by¢ na-
zmartych ewentualnie i1 Zzyjacych druhow,
ktorzy dtugoletnia praca przyczynili si¢ do rozwoju idei
sokolej. W ksigdze tej umieszczono w ubieglym roku
z okazji jubileuszu Sokota -Macierzy nazwiska zastuzo-
nych a niezyjacych czlonkéw tego pierwszego na ziemiach
polskich towarzystwa, a Rada Zwigzku zatwierdza to za-

rzadzenie. Nazwiska te brzmia: Zukotynski, Goltental,
Dobrzanski, Romanowicz, Durski, Cenar, Krowczynski,
Fiszer.

6. Uchwalono wpisaé¢ do tej ksiegi nazwiska dhow
Chrzanowskiego Bernarda i Biegi Stanislawa.

7. Optaty do Zwiazku na rok 1923 ustalono na
20 groszy wedlug relacji zlotego polskiego na podstawie
kursu P. K. K. P. w dniu poprzedzajacym dzien wplaty.
Gniazda wplacaja optaty do Okrggow w dwu ratach
1 kwietnia i 1 pazdziernika a okrggi wysylaja natych-
miast ze wzgl¢du na wahanie walutowe optlat¢ do Prze-
wodnictwa Zwiazku i zawiadamiaja o tern Przewodnictwo
dzielnicy. i 2

8. Ustalenie wktadek na rok 1924 poruczono Prze-
wodnictwu.

9. Zalecono gniazdom, okr¢gom i dzielnicom wpro-
wadzi¢ u siebie oplaty wedle miernika wartosci zlotego

10. Nalozono na gniazda obowiazek prenumeraty
conajmniej 2 egzemplarzy ,Przegladu Sokolegoll a po-
nad 200 czlonkéw po 1 egzemplarzu na kazda setke.

11. Upowazniono Przewodnictwo do wyznaczenia

miejsca nastepnego Zjazdu Rady Zwigzku.

12. Wktadke¢ dla nowopowstatych gniazd wustalono
na 50 groszy wedlug relacji zlotego polskiego.

13. Przekazano Przewodnictwu ustalenie odznak so-
kolich, prawnie zastrzezonych.

14. Wybor naczelnika Zwiazku przekazano zwiazko-
wemu wydziatlowi wychowania fizycznego.

15. Uchwalono wprowadzi¢ jednolite
czlonkowskie dla calego Zwiazku.

16. Uchwalono wydaé regulamin dla gniazd,
géw i dzielnic. .

17. Zmiany statutu przekazano Przewodnictwu.

18. Uchwalono obowigzek ¢éwiczen dla cztonkow do
21 rokn wzglednie do 35 roku zycia.

19. Uchwalono zakaz uzywania alkoholu w czasie
stuzby sokolej.

20. Uchwalono na wniosek dha Chrzanowskiego
wzia¢ pod opieke miejsce, gdzie Kosciuszke pojmano do
niewoli.

legitymacje

okre-

Przeprowadzone wybory daty nastepujace wyniki:
Prezez Adam hr. Zamojski, wiceprezes Stanistaw Biega,
cztonkowie Zarzadu: Dajkowski, Maksys,
Terech, Lisowski, Kozielewski, Ktos.

Nadto do Zarzadu zwiazkowego wchodza delegaci
dzielnic po trzech z kazdej i

M atuszewski,

delegaci wydziatu wych.

fizycznego.



Nowowybrany prezes A. hr. Zamojski objal prze-
wodnictwo i wyglosil nastepujace przemoéwienie: ,,Wybo-
rem tym zostalem zaskoczony. Nie chc¢ mowie o zaszczy-
cie, jaki mie¢ spotkal ale pragng¢ zaznaczy¢, ze =zdaje¢
sobie sprawg¢ z rozmiaru pracy, jaka mnie i cale Prze-
wodnictwo czeka. Pracy tej nie mogliby§my podota¢ bez
wspoldziatania zarzadow dzielnic, okrggdéw i gniazd i o t¢
pomoc prosz¢. Gléwna wytyczng naszej pracy bedzie
wychowanie mtodziezy oraz przygotowanie obywateli do
o rony panstwa. Zamykajac obrady, zegnam szanownych
druhéw oraz sktadam zyczenia by kazdy z druhoéw, pra-
cujac w swem kotku dla dobra Ojczyzny, osiagnal iak
najlepsze wyniki

W naczelnikow okrpwiient Dzielnicy malejolslley

Zjazd naczelnikow okregowych dzielnicy matopolskiej
odbyt si¢ we Lwowie dnia 25 lutego 1923 r. Zjazd obe-
staty nastepujace okregi:

.Dkr,egTr- (dh Skarbowski), II. (dh Szajna), III.
(dh Neer), IV (dh Ztotnicki), VI. (dh Juzwa) VII. (dh
Herbowy) VIII. (dh Weber), IX. (dh Wroéblewski), X.
(dh Kornand), XIV. (dh Tarnawiecki). Nie obestaty zjazdu
okregi: V, XI, XII, XIII i XV.

- 1 obradacb brali udzial cztonkowie Przewodnictwa
i technicznej komisji miejscowej: dh prezes Czarnik
dh Czajkowski, Siegmund, Piwonski, Kapatka, Chomicki,
(Sokét 1V), 1 Witkowicka. Po przyie-

protokotu z Poprzedniego posiedzenia
(ZZ/A. 1922), dh naczelnik zarzadzil wybory, ktore daty
nast¢pujace wyniki:

Napiorkowski

7 NaCZelnikiem dzielnicy wybrano dha Swiatkiewicza
Wtodzimierza, pierwszym zast¢pca dha Piwonskiego Bo-
estawa, drugim zastgpca dha Kapatke Franciszka. Wy-
bor sekretarza i gospodarza poruczono komisji miejscowej
do ktorej nalezg: dh Swiatkiewicz, Piwonski, Kapatka’
Dregiewicz, Durski, Wolski, Chomicki, Napiorkowski. ’

Po przeprowadzeniu wyborow dh Piwonski =zdatl
spraweg ze zjazdu delegatow zwiazkowych w Warszawie
w dniu 18 lutego oraz z akcji wszczetej przez Prze-
wodnictwo u Iwowskiego Kuratorjum w sprawie odno-
szenia si¢ niektorych wtadz szkolnych do Sokota. Oméwiono
sprawe tegorocznych zawodow zwigzkowych w Toruniu
i uchwalono zaja¢ si¢ ¢wiczeniami lekkoatletycznemi mto-
dzicy 1 obesta¢ kurs lekkoatletyczny w Krakowie od
4 do 9 kwietnia. Zawodnikéw zgtaszaja gniazda do okrg-
gow a okregi do dzielnicy. Za kwalifikacje i jako$¢ za-
wodnikow odpowiedzialny jest naczelnik okrggowy za
stan zdrowia lekarz.

W sprawie egzaminu sprawnos$ci uchwalono opra-
cowa¢ memorjal i przedtozy¢ gronu zwigzkowemu celem
uproszczenia programu ¢wiczen tego egzaminu.

_ Uchwalono wzia¢ jak najliczniejszy udzialt w zlocie
dzielnicy krakowskiej w Cieszynie i wystapi¢ tam z odrg-
bnemi ¢wiczeniami lanca oraz ¢wiczeniami stosowanemi
z lekkiej atletyki ktore ma opracowaé¢ komisja miejscowa
do 15 marca *). Przerobiono wolne ¢wiczenia krakowskie
i ustalono interpretacj¢ oraz uchwalono wzia¢ w nich
udzial razem z dzielnica krakowska.

Poruczono wszystkim okr¢ggom zwota¢ grona okrg-
gowe i zda¢ sprawe. Uchwalono wezwaé okolnikiem gniazda
by do programu ¢wiczen wprowadzily pewne specjalne
¢wiczenia sportowe zalezne od warunkow terenowych n. p.
turystyke, narciarstwo, wio$larstwo, plywanie i t. p.
W koncu naczelnicy zdali sprawg¢ ze stanu ich okregow
poczem obrady zakonczono.

*).Wzory ¢wiczen lancami (tablica) i osobne nuty do
po 1000 MHn Sa nabycia w Administracji .Przewodnika*
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Dr. MABJAN WOLANCZYK.
Rozwazania pozlotowe.
(Dokonczenie).
4. Macierz-jubilatka.

] szeregi sokole w uroczystym pochodzie
dzwigajac sztandary przez ulice, gesto obstawione ttu-
mami, patrzacemi z zachwytem na czerstwo$¢ 1 silte
bijaca z lic maszerujacych. Zachwyt ten nie byl jednak
domys$lny — owszem, objawial si¢ frenetycznemi okla-
skami, przypatrujacych si¢ i w kwieciu, rzucanem na

pocliod sokoli. Oklaski te i kwiecie to dowod uznania
to dank publi-

i zrozumienia poslannictwa sokolego,
zakrojone

czno$ci za potwiekowa prace i tak rozlegle
horyzonty dziatania. ZbieraliSmy oczywiscie laury wszyscy,
w zrozumieniu, ze Macierzy on przedewszystkiem nalezy
i tej to Macierzy sktada hotd kresowy Iwowski grod Nie
oficjalnych wyrazé6w wdzigcznosci
co razem

brakto., oczywiscie i
Macierzy przez reprezentacj¢ miasta zlozona,
wzigwszy stanowi niezbity dowod, ze miejsce, gdzie pierw-
sze zaja$nialy blyski sokolej idei bylo bardzo odpowie-
dnie i dopomoglo do rozrostu pierwszemu zastgpowi
w tysigce tysigcy, a skromnemu gniazdu do owtladnigcia
siecia swej organizacji catej Polski i Polakow daleko od
macierzy zyjacych — mnawet za Oceanem.

Wszystkie objawy, okazane jubilatce $§wiadcza nie-
zbicie, ze to gniazdo, ktoére dalo poczatek odrodzenia
narodu w chwilach najgorszych, dzi§ w podobnej zupet-
nie sytuacji ma stworzy¢ renesans narodu, opartego ng*
wlasnym rzadzie i mandat do tego daje znéw Macierz-*
Lwow.

Przeniesmy si¢ bowiem mys$la w te chwile, gdy
pierwsi apostotowie idei naszej zakladali pierwsze kamie-
nie pod budowg przysztosci.

Zwatpienie ogodlne, zalegle na polskich ziemiach po
cigzkich przejsciach 63 roku, tak strasznie weszlo w po-
kolenie 6wczesne, ze nikla nadzieja mozliwosci odzyska-
nia® kiedykolwiek niepodlegtosci - apatja, bezprogramo-
wos¢, brak wiary mrozit wszelkie mlodziencze poczyna-
nia i w takiej chwili zrodzil _si¢ pierwszy gsokoli huf
w takim” strasznym momencie porwata si¢ garstka, by
uratowa¢ dusze polskie przed zwatpieniem i podnie$é jej
hart przez hart ciata. Uderzyl dzwon przestrogi i niosi
po catych ziemiach echo mocy i wiary — pierwszy podjat
inicjatyw¢ mtodzienczy Sokét, przejmujac idealy powstan-
cow” 1 tulac je w szaty Towarzystwa gimnastycznego.
I rost mlodzieniaszek, krzepil wszystkich, zbudzit nawet
poezje i w lat kilkanascie wys$piewa poeta tych czasow
poczatkowe stawiajacy kroki w stuzbie poezji t¢ sama
ide¢ — odmaluje ten stan stowami:

PadliSmy w boju z rg¢kami skutemi;

Zwycigstwo calej ogloszono ziemi,

Wrota nam grobu na $ci¢zaj otwarto,

Tylko nam z piersi zycia nie wydarto!
to wielkie bogactwo pozostalo nam i na tern podtozu roz-
poczeto si¢ odbudowywacé rubieze ducha ijak dalej $pie-
wa ten sam poeta:

Pokonany nardéd mrze
Nie od grotu, co tkwi w ranie,
Lecz gdy wierzy¢ sam przestanie,
Ze pier§ jego zyciem tchnie.
A serc naszych kazde tetno
Z3adza zycia drga namigtng !
Zyje naréd, co gotowy
Pas¢ w obronie praw zywota,
Co wprzod wtlasng piers zdruzgota,
Zanim hardej ugnie glowy !
(K. Tetmajer).

Z czynu sokolego poszta piesn, a ta znéw przero-
dzita si¢ w czyn, w program pracy nad ludem i har-



dziatl nardod, otrzasal si¢ z melancholji i apatji po powsta-
niowej, zaczal wierzy¢ i dazy¢ do Polski niepodle-
gtej. Polwiecze trwat Sokoét na twardym posterunku i liczyt
tylko na wtasne sily i akcentowal t¢ samodzielnos$¢,
mys$l polska, wolng od wszelkich wptywoéw obcych, nam
wrogich, doczekal wreszcie, ze w 1914 probowaly zrgczne
dyplomaty zaborcow wprzegnaé gotowe sity w wir walki
swych intereséw, chciatly zdrowa krew zuzy¢ dla siebie —
ale Sokoél nietylko miat zdrowa krew — on pielegnowat
i ksztalcil zdrowa, niezawisla my$1 narodowa i nie dat
si¢ wciggnaé w orbite cudzych zachcianek, odmowil wspot-
udziatu i stwierdzil, ze logicznie postepowal przez lat 50,
nie zlakt si¢ przed grozba =zaborcy, dochowal wiernosci
sobie. I ta zdrowa my$l nawet polityczna wskazywala,
ze organizacja ta wiedziala czego chce i za to zbierata
Macierz Jubilatka hotdy mieszkancow kresowego grods
w dniu swoich ztotych godéw. Ten atoli wyraz spote-
czenstwa i do przyszto§ci nawigzac¢ si¢ musi. Oklaskujace
ttumy dzi$§ wlasnie, gdy idea sokola jest sztucznie zwal-
czana, zachegcity sokolstwo do wypracowania i wskazania
drogi narodowej dzis.

W podobnej zyjemy sytuacji duchowej dzis, jak
przed po6t wiekiem —rowniez nie wierzyliSmy w mozno$¢
uzyskania niepodleglosci, dzi$ ogarnia nas zwatpienie, czy
potrafimy urzadzi¢ wlasne panstwo tak, by zyskato go-
dne siebie znaczenit w $wiecie. I ogladaja si¢ partje, nie
majace programu, na kogo$, ktoby wskazatl t¢ droge,
ogladaja si¢ jednostki na instytucje spoteczne, ktéreby
przys$pieszyty praworzadne czasy, pokonaty fermenty nie-
zdrowe. Kto to ma zrobi¢ ? Zapewne, ze tylko i jedynie
spoteczenstwo, ale to spoleczenstwo jest tak wyczerpane
i niewola i walka ostatnich dni i narzucanemi hastami,
powodujacemi goraczke, ze w obecnym stanie nie jest
zdolne wskazaé¢ drogi —wpierw musi si¢ uleczyé¢ —
zdrowy bowiem tylko czlowiek moze
Tego zdrowia za$ nikt dzisiaj
znowu Sokol.

Wszystkie przetomy w narodach, kiedy wyda¢ maja
dodatni rezultat, zaczynajg si¢ od odrodzenia fizycz-
nego i to samo staé si¢ musi u nas w dobie dzisiej-
szej. A poniewaz Sokoét zdat egzamin, nietylko przez wy-
ksztalcenie cielesne i zachowanie zdrowych organizmoéw,
ale nawet przez zachowanie zdrowej mys$li politycznej
i dat dalej dowody wiernej stuzby narodowej — przeto
w obecnej chwili zwraca si¢ oko spoleczenstwa, zwla-
szcza tego na kresach, na sokole organizacje, spodzie-
wajac si¢ stad nowej sity do przetamania wewnetrz-
nych stabosci. Jsk przed 50 laty Macierz rozbudzita wiarg
w wtasne sity dla uzyskania niepodlegtosci — tak dzis$
musi ta sama Macierz odrodzi¢ naréd nie dla walki
tylko — ale dla dlugowiecznego zycia. Oto wzuiosty cel,
dla szczytniejszej jeszcze idei sokolej w dobie obecnej,
cel ten nie jest za$§ samozwanczo zagarni¢ty przez nasze
sokole organizacje, lecz narzucony nam przez cato$¢ samo-
dzielnie mys$lacego narodu. Ostatni Zlot sokoli we Lwo-
wie w tern utwierdzil nas przekonaniu.

zdrowo mysled.
da¢ nam nie moze tylko

Do Zarzadow gniazd 1 okregow.

Pomimo czgstych upomnien tak w »Przewodniku
gimnastycznym«, w rozsytanych odezwach, jak i kartami,
przewazna cz¢$¢ gniazd naszej dzielnicy nie uiscita dotad
wktadek rocznych do dzielnicy we Lwowie, do Zwiazku
w Warszawie i do swych okregéw. Wktadka winna by¢
oplacana z poczatkiem kazdego roku za kazdego czlonka,
z koncem ubiegtego roku kalendarzowego do Towarzystwa
nalezacego.

Wktadka do dzielnicy naszej wynosita od kazdego
cztonka w latach 1918 i 1919 po 35 fen., w r. 1920
po 70 fen., w r. 1921 po 10 Mp.,, a w r. 1922 po
25 Mp. Wktadka do Zwiazku w Warszawie wynosita
1921 od kazdego cztonka po 5 Mp., 1922

W T. a w rI.

po 25 Mp. W okrggu V lwowskim wktadka w r. 1921
wynosita po 5 Mp. a w r. 1922 po 15 Mp. Wysokos¢
wktadek w innych okr¢gach nie jest nam znang. Znaé

je powinne gniazda do odnos$nego okregu nalezace. —
Opieszale gniazda calej naszej dzielnicy wzywamy, by
wktladki zalegte z lat 1918 do 1922 r. wlacznie, bez-
zwlocznie a najdalej do dnia 15 kwietnia b. r., a to tak dla
dzielnicy naszej, jak dla Zwiazku warszawskiego i dla
V. lwowskiego okregu, nadestaty pod adresem skarbnika
dzielnicy dha Filiberta Czaykowskiego we Lwowie, ul. Zi-
morowicza 1. 3. Na odcinku przekazu pocztowego nalezy
zaznaczy¢ dla kogo i za jaki czas wktadka ma by¢ po-
brana. Gniazda innych okregéw wktadki dla swych okre-
gow odesla do tychze okregow. Zarzady gniazd winne
przypilnowaé¢ bezzwloczne wykonanie powyzszego polece-
nia, by oszczedzi¢ sobie ciggltych upominan, a dzielnicy,
Zwiazkowi 1 okrggom grozacej z powodu opieszatosci,
czy oboje¢tnosci gniazd, niemoznos$ci dalszej dziatalnosci
i istnienia.

Zarzady okrgegow przypilnuja przy sposobnosci lu-
stracji swych gniazd dopelnienia powyzszego polecenia
w interesie catego Sokolstwa. W razie niezastosowania
si¢ gniazd do powyzszego polecenia, zmuszeni by$my
byli uzy¢ surowych s$rodkow az do wykluczenia gniazda
z dzielnicy a tern samem ze Zwiazku. Polecenie powyzsze
winne gniazda wykonaé¢ w zakre$lonym terminie tem-
bardziej, ze juz w kwietniu b. r. trzeba bedzie ptaci¢
wktadki za rok biezacy do Zwiazku, dzielnicy i okregu.
Przedtem wigec winne by¢é wyréwnane wszystkie zaleglosci.
Wysokos§¢ wktadki do dzielnicy naszej podamy niebawem,
do okregu poda¢ winne odnos$ne okreggi a co do Zwiazku
w Warszawie znajda Zarzady gniazd uchwale¢ Zjazdu
Rady gtéwnej w Warszawie z dnia 18 lutego b. r.,
w niniejszym numerze »Przewodnika* w sprawozdaniu
z tego Zjazdu podana.

Przewodnietmp Dzielnicy Malopolskiej.

Kronika sokola i sportowa.

Ruch w gniazdach okregu Iwowskiego. Jak byto
do przewidzenia, zlot jubileuszowy odbyty w r. 1922
we Lwowie wptynat ozywczo na ruch w tonie naszych

towarzystw. Moze poniekad stusznym jest zarzut, ze
w sezonie zimowym zawiele bylo wieczorkéw i zabaw
tanecznych sokolich. Lecz trudno. Chcac sprostaé ko-

losalnym kosztom remontu budynkéw isal sokolich trzeba
zdobywa¢ srodki pienigzne dawnemi receptami — wigc
wieczorkami, ktore niosa dochod i przytem sa okazja dla
propagandy sokolej — i taneeznemi zabawami, od kto-
rych przez diugie lata zwlaszcza kresowcy byli odwykli.

Ale jest i powazny ruch ¢éwiczebny w gniazdach
okregu lwowskiego — a jak dowodzg odbywane obecnie
z ramienia Dzielnicy lustracje takze w gniazdach innych
okregow zycie sokole — acz powoli — wraca do przed-
wojennych przejawow.

Kilka cyfr uprzytomni nam stan sprawy:

Nie chcac wysuwaé Lwowa na czolo — wspomi-
namy o dzielnem sokolstwie bohaterskiego Groédka ja-
gielonskiego. Sprezysty Zarzad gniazda — liczacego 200
cztonkow — z prezesem Dh. Widuchem na czele nie
zna co to trudnosci, posiadl tajemnice budzenia »$piacych«
sokotéw i1 na zlot we Lwowie wystat 100 o0so6b, z tego
do ¢wiczen 30 druhéw, 20 druhen, 13 chlopcow i1 16
dziewczat — za§ do Poznania 40 o0s6b w tern 23 ¢wi-
czacych. Hej ! gdyby to tak wszystkie gniazda ozy¢
i ruszaé si¢ zaczety ! A wszak przy dobrej woli i poczu-
ciu obowiazku mozna to uczyni¢ — dowodem Grodek
jagielonski. Czolem dzielnemu Gniazdu!

We Lwowie prym wiedzie S. II. Przy stanie 900
cztonkéw C¢wiczy obecnie 75 cztonkow, 30 pan, 70 ucz-
niow i 20 dziewczatek — w Sokole Macierzy ¢wiczy 50
cztonkéw, 23 pan, 122 ucznidw i 77 uczennic; w Sokole



IV ¢wiczy obecnie 40 druhoéw 20 druhin 40 uczniow
i 25 uczennic.

Jest nadzieja, ze =z nastaniem wiosny 1 w miarg
zblizania si¢ zlotow tegorocznych ruch ¢wiczebny we
wszystkich gniazdach si¢ ozywi.

Wychowanie sportowe i wojskowe — dwutygodnik
ilustrowany zaczal wychodzi¢ w Warszawie 1 marca br.
jako dodatek do »Przysposobienia rezerw«. Pierwszy nu-
mer tak szatg zewngtrzna jak i treSciag $wiadczy o sta-
rannej redakcji.

Laczymy si¢ bez zastrzezen z hastem, jakie Re-
dakcja wydawnictwa wysuwa na czoto: »Jako$¢ fizyczna
i duchowa obywateli oraz zotierzy zadecyduje o rozkwicie
Polski« i zyczymy nowemu wydawnictwu jaknajlepszego
powodzenia. Wszak pracujemy dla Tej Samej!

I Migdzynarodowe zawody narciarskie w Zako-
panem Od 16 do 18 lutego 1923*). Juz w przeddzien biegu
gltéwnego widocznem bylo, Zze zagranica zawiedzie. Tak
wiec konkurencj¢ zagraniczng stanowili Wegrzy, choc
przyznaé trzeba o wysokiej klasie.

W piatek 16 lutego dzien pierwszy zawo-
doéw obejmywal biegi senionréw w I i Il klasie, oraz
»old-boy«, nastgpnie bieg o mistrzostwo Armji w dwu
klasaah i bieg mlodzikoéw (juniorow).

Wszystkie biegi z wyjatkiem ostatniego mialy start
nad Czarnym Stawem (1700 m) mete na Antolowce pod
Kozincem (900 m) Trasa obje¢ta okoto 17 km.

Wyniki biegow:

Seniorzy 1 klasy:
58’13. 2) Miickenbrun (SNTT) 59°3.
(Karp. Ver.) 60°15.

Seniorzy II kl. 1) Suleja Wiad. (SNTT) 66'50
2) Krzeptowski (SNTT) 65’44. 3) Lassak (SNTT) 66°16.
Jako czwarty mlody narciarz lwowski Teyseyre (KTN)
66°42.

Seniorzy ,,0ld-Boy" 1) Schiele Kazimierz (SNTT)
65’14, 2) Devan (MAC, Budapeszt) 6728, 3) Bednarski
(SNTT) 68°37.

Mistrzostwo Armji Polskiej. Seniorzy: 1) Zubek
Jozef 62’14, 2) por. Rzymek 75'12 (obaj DOK. V. Kurs
narc. Zakopane), 3) por. Welichowski (DOK. VI) 95T5.
Juniorzy: 1) por. W¢jcicki (DOK. V. Zakopane) 73°54.
2) por. Gorski 84°02. 3) por. Josse 68’32 (obaj DOK.
VI Kurs narc. Worochta). Bieg mlodzikéw: 1) Gasienica
Sieczka (SNTT) 44°20. 2) Lankosz 44°27. 3) Daniec
46’23 wszyscy SNTT).

Dzien drugi rozpoczal si¢ biegami dzieci w dwu
grupach i tak:

Bieg dzieci 10—13 lat; Trasa ponad 2 Am. Startuje
22. 1) Holz 621, 2) Kasprus$, 3) Lojas.

Bieg dzieci 13—16 lat: Trasa 9 km. Startuje 20.
1) Radziwit 34’30. 2) Czarniak 37°22. 3) Motyka 38°23.

Z kolei zaczely dochodzi¢ do mety sztafety, ktore
mialy ta sama tras¢ co bieg gltéwny. Do biegu tego sta-
neto 5 sztafet z SNTT, 1 z Wintersport des Beskiden-
ver., 1 z Beskidu Slaskiego i 2 Lwowskie.

1) Bujak Franciszek (SNTT)
3) Thorn Aladar

1) SNTT. (Rozmus - Miickenbrn -Bujak) 60’12, 2)

SNTT. (Suleja-Gasienica-Czarnik) 61°26, 3) Lwow Czer-
winski-Teyseyre-Witkowski) 64°05.

Nowoscia w zawodach narciarskich byt bieg patro-
lowy ze strzelaniem. Stanely do niego 4 patrole, z kto-
zwycigza DOK. V. Zakopane pod komenda por. Rzymka
61’23, druga DOK. VI. Worochta pod komenda kpt. Kurcza
68’37, trzecia DOK. VI. Saperzy Zagorski  Stefan.

Najwiecej jadnak ,,ruchu" wsrdéd\narciarzy wywo-
tal bieg pan, prowadzacy z Suchego Zl&bu przez 6 km
do Kozinca.

Dat jako wynik: 1) Hanka Schielowa 33'7, 2) Du-
bienska Wanda 35’21, 3) Borkowska Mina "39°9.

Dzien trzeci mial w programie skoki i co za tem
idzie rozstrzygniecie w mistrzostwie Tatr.

Redaktor: Dr. Aleksander Mataczynski.
Nakladem Dzielnicy Malopol. Zwiazku poi. Tow. sokolich.

Seniorzy I klasy. Startuje 8. 1) Strauch Bela (MAC
Budapeszt) nota 1.827 skok stojacy najdluzszy 25.50 m,
2) Krzeptowski Anarzej (SNTT) nota 1.894 skok 25 m,
3) Bujak Fr. SNTT (nota 2.166 skok 24 m Dalsze miejsca
zajeli Rozmus, Thorn, Haber, Kalicinski i Miickenbrun.

Najpickniejszy skok (trzeci z rzgdu, dwa pierwsze
mial z upadkiem) wykonal Haberl Aladar (Pannonia Bu-
dapeszt) nota 1.383 dlugos¢ 26 m.

Skoki seniorow II klasy: 1) Kraszewski Kazimierz
(SNTT 2.754, 2) Suleja WL (SNTT) 3.446, 3) Teyseyre
(KTN) 3.621, dalej Zenegg, Gasienica, Klimkiewicz, Strauch,
J. Czarniak.

Skoki mtodzikow: 1) Czech Wi (SNTT) 2.566
2) Kraszewski Wactaw (SNTT) 2.866, 3) Lankosz 2.866.
Najdtuzszy skok w tej klasie osigga Kraszewski 18 m.

Na podstawie wynikow biegu i1 skoku senioréw
zdobyl mistrzostwo Tatr na rok 1922/23 Bujak Franci-
szek z SNTT Zakopane, nota 1.583. Drugi Krzeptowski
Andrzej nota 1.662, trzeci Thorn Aladar (Karp. Ver.)
nota 1.839.

W biegu i skoku kombinowanym drugiej klasy
osigga pierwsze miejsce Suleja Wi (SNTT) nota 2.482,.
drugi Teyseyre (KTN Lwow) nota 2.896, trzeci Gasie-
nica Sieczka WL (SNTT) 3.248. W klasie mlodzikow
kombinowany bieg i skok. L. Lankosz 1.843. 2) Czech
2.065. 3) Kraszewski Wactaw 2.214. Po konkurencji
w skokach wykonany zostal efektowny skok podwojny
przez Bujaka i Miickenbruna, a najdtuzszy skok osig-
gnal Kacinski skaczac 28 m.

Zawody tyzwiarskie o mistrzostwo Polski we Lwo-
wie*). Wyniki mistrzow, odbytych wniedziele 25 lutego
b. r. na torze Lwowskiego Towarzystwa Lyzw. sa na-
stepujace:

A) Jazda szybka: 1. Bieg na 500 m 1) Wacek
Kucgzr 55”7, 2) por. Welichowski 60 bOS’S” (K. S. 44
p. strzelcow kresowych);

II. Bieg na 1500m: 2°51-8” (nowy rekord pol-
ski, dawny W. Pappiusa 2°’55.4; godne znaczenia, Ze re-
kord polski Pappiusa wynosi na 1000 m 1~ »~ 7, gdy
Wacek Kuchar w tym biegu mial w tempie 1’467);
2) Welichowski 3°12-4”.

III. Bieg na 500 m 1) Wacek Kuchar
(nowy rekord polski, dawny W. Pappiusa
2) Welichowski 11°26”\

Mistrzem Polski w jezdzie szybkiej na rok 1923
Wactaw Kuchar (LTL i Pogon — Lwow).

C) Jazda parami. 1) Henryk i Olga Przedzymirscy
(Warszaw. TL) 11V5; 2) Tadeusz Kowalski por. 5 pap.
Dyw. gen. Thuliego i p. Biloréwna Zofja (LTL i Czarni
Lwow) 1036; 3) Lapinski i M. Lhotska (LTL) 745"
Pierwsze dwie pary zupelie réwnorzedne, czego dowo-
dem réznica J/5 punktow.

Mistrzostwo Polski w jezdzie parami na rok 1923.
zdobywaja pp. Przedrzymirscy.

1036*4” >

Od Administracji.

Wobec ciagtego podwyzszania cen druku zmuszeni
jestesmy podwyzszy¢ prenumerate ,,Przewodnika Gimn."
na 6.000 Mp. rocznie. W razie dalszego podwyzszenia,
kosztow, zostanie prenumerata w ciagu roku odpowiednia
podwyzszong, o czem. w swoim czasie zawiadomimy.

Przypominam.,, ze w my$l uchwaty Delegatéw obo-
wigzane s3 gniazda odbiera¢ ,,Przewodnika" w stosnnku
590 do liczby cztonkéw nie mniej jednak, jak pie¢ egzem-
plarzy.

Wzywamy gniazda do nadsylania prenumeraty jak
najrychlej, gdyz funduszéw na wydawanie ,,Przewod."
Dzielnica nie posiada.

*) Wedlug ,,Sportu" nr. 43.

Odpowiedzialny redaktor: Alojzy Wailek.
Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie, ul. Lindego 4.



