19 Czerwca-

W ARSZAWA, DNIA .
1 Lipca.

Hnarlatl 1Viy,

PRZYJACIEL  ZDROWIA,

M 1. Rox

Istnienia toh Sgi.

,» Zrédlem szczescia, pomysinosci i potegi kaidego narodu, jest ludnosé ijej zdrowie

Cena ‘V arszawte rocznie Rsr. 4.

Poczty bez kopert rocznie Rsr. 4 kop. 93; pdtrocznie Rsr. 2 kop 46'/j.— Prennmeratorowie z Cesarstwa obok o [I| " li.
1, pétrocznie kop. 50; ci

kop. 93, doptacaja jeszcze na koperty rocznie Rsr.

tach, nie ponosza juz tego wydatku. — Prenumerowa¢ mozna w Warszawie, we wszystkich ksiggarniach

dakcja w Warszawie, rog
Zdrowia wychodzi co dni 15, t. j.

TRESC NUMERU.

Homeopatja. — Hygiena publiczna: O przyczynach nie-
zdrowego powietrza w miescie Warszawie. Czysto$s¢ domu,__
str6z, (dokonczenie). — Ogaibniku ijego wielkiej uzyteczno-
§ci w zapalnych chorobach oczow. — Hygiena weterynaryjna :
O chorobach najczg$ciej w owczarniach krajowych zdarzaja-
cych si¢g. — O chorobach i niebezpieczenstwach, na ktore wy-
stawieni sg pracujacy nad przetworami mineralnemi.

HOMEOPATIA.

Zle bytoby, gdybyémy na chwile zapominali
0 przysztosci, gdyby$Smy zyli z dnia na dzien,
1 nie mysleli, jak o zaspokojeniu wszystkich
potrzeb, o dogodzeniu naszym zadzom prézno-
$ci, o zabawianiu umystow naszych jatowa cze-
sto nauka; a nie mieli na uwadze, ze potomnosé
surowo ocenia¢ begdzie wszystkie nasze czyny,
za ktore jestesmy odpowiedzialnemi wzglgdem
Boga i ludzkoSci.

Czyny pojedynczego czlowieka sg owocami
jego zycia i wiedzy, ,,albowiem z owocu drze-
wo poznanem bywa“ (1).

Szczegscie ludzkosci powinno by¢ glownym
celem kazdego mys$lacego cztowieka. Do coraz
wigkszego rozszerzania go na ziemi, mamy ro-
zmaite drogi, wszystkie prowadzi¢ powinny do
wyz wskazanego celu. — Nauki w ogoélnosci,

a medycyna w szczegdlnos$ci, gdyby nie mialy

11) Ewangelja Sgo Mateusza, roz. 12, w. 33.
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tego celu, dziatalyby najniekorzystniej na po-
step ogdlny, ktorego rozwdj i tak juz wielkiego
doznaje oporu, z braku prawdziwe] oswiaty,
w wadliwych instytucjach, w zakorzenionych
pizesadach i w zlej woli ludzi pojedynczych,
czy korporacji, wsérod ktorych ichja najwyz-
szag odgrywa role. — Z tych powodéw nim ja-
ka swiatlo$¢, prawda, — wydobeda si¢ z ota-
czajacych je ciemnosci, potrzeba bylo zawsze
bardzo dtugiego czasu, bo przestrzen ciemnoty
jest niezmierna, bo warstwy ja sktadajace sg
Ale dla postepu nietyle jest
w wlasciwem uwazana

grube 1 cigzkie.
szkodliwa ciemnota,
znaczeniu tego wyrazu, ile mniemane $wiatto
odziane welonem obtudy; z pierwsza — z pra_
wdziwa ciemnota, pochodzaca z braku oswiaty,
rozja$niajacej nasza wiedze, walka nie jest tak
dtuga, ani tez talc uporczywa, z powodu ze
istotna ciemnota, czyli brak rozjasnionej wie-
dzy, nie jest zadna doktryng, ani tez instytucja

zarazonych duchem fanatyzmu, ale jest najnie-
winniejszg prostota. Ktoéz, jezeli nie prosta-
czkowie byli pierwsi, co zrozumieli i przyjeli
nauke boskiego Zbawiciela? Kto potepit Je-
zusa Nazarenskiego? doktrynerze i faryzeusze!
Co to oni byli Za jedni? Byli to medrkowie i
fanatycy! Ot6z rozjasnia si¢ cata zagadka,
dlaczego to tak jest trudno samemu tworcy'
przeprowadzi¢ swoja wlasng ideg, wielki po-
myst, lub genjalna mys$l urzeczywistni¢?! "We
wszystkich wiekach i narodach, od najpier-
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wszego kietkowania i rozwoju wiedzy ludzkiej,
nieustannie wzbogacanej naukami, az do dni
naszycli — na wielkim gos$cincu badan, pomy-
stow, odkry¢, wynalazkow — spotykamy si¢
Kazda
wielka idea miala swoich mgczennikow. Dzieje

z ofiarami postepu, a raczej przesadu.

nauki, postepu — sa zarazem dziejami mg-
czenstwa.

Zajrzyjmy w dzieje powszechne, a jak wiele
znajdziemy nauczajacych przyktadow, — ze
stosy, trucizny, przygneg¢biania i ne¢dze, toro-
waty droge pomnikom nie$miertelnosci. Dzie-
wica Orleanska na tym samym placu w Rouen
gdzie ja spalono, — ma wspaniaty pomnik,
uniesmiertelniajacy jej imi¢! O czyjez to uro-
dzenie 7 miast greckich spieralo si¢ tak diugo
i tak uporczywie? o Homera! o tego ojca epo-
pei, co za zycia z pie$nig w ustach obiegajac
wsie 1 miasta niewdzigcznej ojczyzny, unie-
$miertelnil po wszystkie wieki jej 1 swoje imig!
Za zycia i w poOznej staro$ci nie zyl-ze on
z jatmuzny? W jakiejze nedzy przezytl nie-
$miertelny Tasso? dowiadujemy si¢ o tem
wjednym zjego przeslicznych sonetéw, w kto-
rym prosi swojej kotki, aby mu uzyczyta ognia
swoich oczéw, by przy nich moégl pracowac,
bo byt tak biedny, ze nie mial za co kupi¢
swiecy! A przeciez wielki poemat jego ,,wy-
zwolona Jerozolima," niezrozumiana w swoim
czasie przez niedojrzata krytyke, jest juz wy-
ttbmaczona we wszystkie prawie Europejskie
narzecza? i miasteczko Sorento dumne jest
dzisiaj, ze w nim wielki poeta ujrzat $wiatto
dzienne. Trudno bylo Miltonowi sprzedac za
zycia swoj ,,Raj utracony." Ksiggarz Tompson
dat za niego dziesi¢¢ funtéw szterlingdw, a za-
robit 50,000 funtow!

konczyt zycie w szpitalu niesmiertelny Ka-

W jakiejze nedzy za-

moens? Za zycia wysytat co wieczor niewolnika
aby dlan po domach zebrat kawalka chleba,
po $mierci autorowi Luzjady postawiono w Li-
zbonie pomnik z tym napisem: ,,Tu spoczywa
Ludwik Kamoens, ksigz¢ poetow swojego wie-
ku!" Ariost, Lesage, niepoznani za =zycia,
poumierali w ne¢dzy i zapomnieniu! — Nasz

Antoni Malczeski. autor Marji, jak smutnie

skonczyt zycie! ,,Po§wig¢my, mowi znamienity
krytyk, kilka stow cieniom poety, ktory za dni
swoich tak byt skromny, i tak cichy, — tak
natchniony, a tak mato znany rodakom, spol-
ziemianom. Uronmy tz¢ na jego grobowcu;
bo wieszcz umarty jest patronem zywych." —
Przyktad nieprawdy recenzentéw godny pa-
migci. — ,,Gdyby$my, powiedziat Michal Gra-
bowski w dzienniku Ordynca, — tylko mieli
Marje i Grazyne, mielibySmy juz oryginalng
literature." Jakaz to walke u nas przebyd
musiata tak przezwana szkota romantykow
z klassykami? Co powiedzial niegdys$ niesSmier-
telny krytyk, da si¢ stowo w stowo zastosowac
do dzisiejszej epoki. , Teraz trudniej, mowi
M. Mochnacki, nizeli przedtem, dosta¢ u nas
poetyckiej, pisarskiej stawy; a zalecanki kroto-
filne niczyjego nie przerobig rozumienia. Zme-
znialo dzisiejsze pokolenie. Mlodziez mysli,
rozwaza; 1 w smak jej nie ida przymilenie
lekkiej muzy nadsekwanskiej, ktorej kupny
u$miech, toz najznaczniejszy pokaz taski, od
lat wielu w samej Francji staniaty."

W obecnej biezacej chwili ocenionoz, jakby
nalezato nasza wieszczk¢ Deotyme¢? Przejdz-
my w dziedzing medycyny, co w jej dziejach
sromoty, nierozumu! Rozpocznijmy od nie-
ktérych lekéow. China, sprowadzona z Peru
r. 1648, byta przeszto wiek caty przedmiotem
ciggtego sporu. Uczony Blondel tak si¢ o niej
wyrazil: ,§miertelnie grzesza ci, co przepisuja
ching, sg bowiem w zwiazku z djabfem.“ Aby
za$ dowies¢, ze wyleczenie jakiej choroby za
jej posrednictwem, jest czarnoksi¢ztwem, tak
mowi ten uczony. ,,China dziata na wszystkie
rodzaje temperamentow, i po jakim§ czasie,
wyleczona choroba znowu powraca; to co mo-
wig, uznane bylto przez tych wszystkich, co jak
ja pisali przeciwko czarnoksi¢ztwu, majacemu
Jakze

Antimonium

charakter djabelskiego leczenia" (1).
slowa te hanbia rozum ludzki!
ktorego siarczan uzywany byt jeszcze za cza-

sow Hippokratesa, Gallena, Djoskorida, Plinju-

(1) Conferences sur Iliomeopathie, przez Dra Gra-
nier, 1858, Paris.



sza it. d., w wieku dopiero XV odkryty zostat
jako metal. Wynalazca jego byl mnich Bazyli
Valentin, poszukiwacz filozoficznego kamienia.
Przez dwa wieki metal ten przedmiotem byt
nieprzerwanego sporu pomig¢dzy alchemistami.
Akademja medyczna w Paryzu uwazajac anti-
monjum za trucizn¢, zakazala jego uzywania
ostatecznym swoim dekretem r. 156G, z tych
powodow: ze ,zawiera w sobie czesci trucizny,
niedajgce zniszczy¢ sie zadnym przeciwlekiem.
Dr. Paulmier, cztonek akademji, przekroczy-
wszy ten dekret, zostal r. 1609 wykreslony
z list czlonkéw akademji, mimo jego ustalonej
juz slawy. Poczem rozpoczeta si¢ =zajadtia
walka mi¢dzy zwolennikami antimonjum i jego
przeciwnikami. Wydrukowano wiele ksigzek,
ktorym dawano najdziwaczniejsze tytuly, az
ostatecznie r. 1666 na walnem zebraniu w Pa-
ryzu 102 doktorow, poddano emetyk pod ogdl-
ne wotowanie i wigkszoscia 92 na 102 zniesio-
no wyrok potepiajacy emetyk, wydany sto lat
przedtem. Jakze to bole$nie!

Stawny Paracels, ktoremu sztuka lekarska i
ludzkos$¢ zawdzigczaja dwa potezne $rodki, ja-
kiemi sg opjum i merkurjusz, za odkrycie ich
okrzyczany byt za najstawniejszego szarlatana
XV wieku. Stawny ten badacz umart w szpi-
talu. Wydziat lekarski paryzki, ten wszech-
wladca medycyny (1), ten nieomylny szafarz
leczenia chordb, przez diugi bardzo czas zaka-
zal przepisywac S$rodki chemiczne, co wigcej,
zabranial mowi¢ o nich podczas egzaminow,
badz w obronach akademicznych. Obecnie
wszystkie przedtem zakazane $rodki, stanowig
bogactwa nauki leczenia, i opjum, emetyk,
china, merkurjusz, siarka i t. d. s3 na czele
wszystkich lekow.

Przejdzmy teraz do rozmaitych odkry¢
w medycynie.

W wieku XVI Amatus Lusitanus odkryt
w zytach mate fatdki, z pomoca ktérych kra-
zenie krwi opoéznia si¢. — Wielu najznamie-
nitszych anatomistow, miedzy ktéremi byli sta-
wni Fallop, Vesale, Dunus, Eustach¢ i Valle-

(I) Tamze.

sius, odkrycie to nazwali niedorzecznos$cia, inni
zaprzeczali obecnosci w zytach jakich fatdek.
Przez po6t wieku postep anatomji byl wstrzy-
many, dopiero wielki Fabryci poruszyt na no-
wo kwestje i popchnat calag nauke naprzod.
Niesmiertelny anatomista Brukselski, Vesal,
uwazany dzi§ za tworce anatomji ludzkiej,
oskarzony byt przez nikczemnych zazdro$ni-
kow, ze do doswiadczen wziat ciato cztowieka,
ktory jeszcze zyl. Skazany zostat na piel-
grzymke do ziemi §wietej, aby tam odpokuto-
wal za swoja zbrodnig. W powrocie skutkiem
burzy, rzucony na brzegi wyspy Xanty, umart
na niej z gtodu. William Harvey, odkrywca
krazenia krwi w zytach i tgtnach, ktorej miej-
scem zbiorowem jest serce, O czem WSZYSCY
juz wiemy, kiedy wystapit ze swa teorja, cialo
uczone paryzkie wysmialo go, a wielka jego
teorja byta przedmiotem uraggowiska. Niesmier-
telny ten professor, slawa szkoly angielskiej,
wielkie to odkrycie rozpowszechnit migdzy
uczaca si¢ mlodzieza, a nieoceniony i niepo-
znany zakonczylt zycie w zupelnem zapomnie-
niu. Uwazano go w onczas za szalonego,
dzi$ czcza go wszedzie jako najwyzsza znamie-
mtos¢ XVI wieku. — O biedny rozumie ludzki!
Przed odkryciem przystuchiwania si¢ choro-
bom w organach ukrytych, jak np. sa ptuca, ser-
ceit. d., wiele bardzo choréb piersiowych byto
mato znanych. Mimo matematycznej pewnosci,
ze przystuchujac si¢ uchem np. w piersiach
odkrywa si¢ rozmaite brzmienia, inne zupetnie
w stanie zdrowia, a inne w stanie choroby; po-
mimo, ze przez pukanie palcami na piersiach
watrobie i t. d., odkrywa si¢ réznice migdzy
brzmieniem glhuchem, a gto$nem, it. d., przezco
dochodzi si¢ do oznaczenia stopnia i rodzaju
choroby, mimo to wszystko, powtarzamy raz
jeszcze, wielkie to odkrycie oskultacji i perku-
sji, byto przez uczonych — wy$mianem. Jeden
z paryzkich professoréw powiedzial: (2) ,nie
stuchu, zebym styszal, jak
Oto cztowiek! Urggania po-

mam takiego
ro$nie trawal®
sunieto dalej, na jednym z bankietow medy-

(2) M. Granier.



cznych w Paryzu, wniesiono zeby przymiotow
wina nie dochodzi¢ smakowaniem go, ale puka-
niem w butelki! Co to za uczony dowcip! Ale
na co przytaczac¢ przyktady cudze, mamy je u
siebie. Przed trzema laty czytalem w Tygodni-
ku lekarskim, nie przypominam w ktérym Nrze,
artykut lekarza O... z Eawy, w ktéorym mowiac
0 chorobie piersiowej, weteran ten medycyny
tak si¢ mniej wigcej wyrazil: ,,przyzwany by-
lem na konsylium, zastalem juz kolegow zajg-
tych przy chorym stukiem w piersi i przystu-
chywaniem sig¢, i ja stukalem 1 stuchatem, ale
nic nie ustyszatem, — przyznam si¢, ze tam
temu stuchaniu, pukaniu nie bardzo wierze!"
Stowa te tak byty mniej wigcej wydrukowane,
mysli nie popsutem a za pami¢¢ moja zar¢czam.
Drukowane to bylo w Warszawie w drugiej
potowie 1859 r., czyli w drugiej polowie XIX
wieku! — Niech zyje postep!!

Zaprowadzenie szczepienie ospy ochronnej,
iluz to w ludziach przesadnych znalazto przeci-
wnikow? Jalczeto juz dawno poszukuja pewnych
znakow pozornej $mierci, a kiedy Dr Collongues
odczytal w akademji medycznej i w akademji
nauk, obszernag w tym przedmiocie rozprawe,
wykazujaca (podiug niego) niezawodne oznaki
pozornej S$mierci, wystuchano jej wprawdzie,
ale dotad mimo wazno$ci przedmiotu, nie przy-
stapiono do szczegdltowego rozpatrzenia po-
strzezen autora. Widziemy oczywiscie ze uczo-
ne te towarzystwa nie sg wolne od przesadow,
ze w$rod nich takze obojetnos¢ dla wzniostych
idei, gtebokich pomystow niemala odgrywa ro-
le, ze zawis¢ jedna kieruje duchem tych uczo-
nych pedantdéw, ze elementarny ich postep nic
znie$¢ nie moze, co przechodzi granice ich
szkolnej wiedzy. W tak smutnym stanie rze-
czy, nikogo nie powinno dziwi¢, ze tak wielka
nauka jaka bez zaprzeczenia jest medycyna,
tak maty, kartowaty czyni postep.

Przejdzmy teraz do odkry¢ wigcej ogdlniej-
szych, jak w medycynie, do odkryé obchodza-
cych caty §wiat, znoszacych od razu to wszy-
stko, co uwazane byto dotad za cd$ nieporo-
wnanego, a w jednej chwili staje si¢ nicoscig,
1 wzrusza w posadach swoich bryly $wiata!l

Oto np. wynalazek bussoli. Uzycie tego in-
strumentu datuja w Europie dopiero od roku
1300, w Chinach znany on juz byl na latjakie
1000 przed J. Chr. Odkad ze to, (jak nieda-
wno dowiedzieliSmy si¢) jest w Chinach wuzy-
waniu proch, mimo to wynalazek jego, przy-
Bertholdowi
Schwartz, zyjacemu w XTV wieku! Ognie sztu-

pisuja niemieckiemu mnichowi,

czne, tak zwane fajerwerki, nie przesztyz w1V
wieku z Chin do Rzymian? Jakze to powolny
postep w obec tylu wiekow? Wynalazek dru-
ku w r. 1436, przypisano powszechnie Janowi
Guttenbergowi, mimo ze znacznie dawniej zna-
ne byty w Chinach drukarnie. Ilez wynalazek
ten wywotlal najniedorzeczniejszych zdan, jak
podniecit fanatyzm religijny, gtoszacy, ze druk
jest sztuka djabelska, i tak ponizajacg cztowie-
ka, ze bogatym drukarzom, odmawiano w za-
megzcie ubogich corek.

Kto nie wie jak Galileusz wsrod najwyzszych
przeciwienstw, niecustannie powtarzal, ,ziemia
obraca si¢ okoto stonca!" Pewnik ten uwaza-
no za obraze¢ religji, bo jak wiadomo, Jozue
zatrzymat slonce w swym biegu, idea wigc
Galileusza uwazang byla za najgrubszy btad,
i musiat ja na kolanach odwota¢ przed trybu-
natem inkwizycji w Rzymie! Kto z ludzi wig-
cej wycierpiat, kto wigksza byl ofiarg niespra-
wiedliwos$ci ludzkiej, nad biednego genuenczy-
ka, Krysztofa Kolumba? Z razu uwazano go
za marzyciela, za warjata, po oS$miomiesig-
cznem uporczywem nastawaniu, pozwolono mu
odptyna¢ z Andlauzji, w celu urzeczywistnie-
nia nie$miertelnej idei. W malej przestrzeni
z portu Palos do wyspy Salwadora, ilez prze-
zyt zgryzot, na jakiez nie byl wystawiony pro-
hy, jak meznie opierat si¢ wszystkim przeci-
wnos$ciom gniotagcego losu! Za powrotem okuto
go w kajdany, i maz ten co odkryl druga pot-
kule =ziemi, gast z udreczen i kalectwa. Nie
mial tej nawet pociechy, aby odkryty $wiat,
jego ochrzczono imieniem — nie! nazwano go
ameryka! Nie dawno w jednym z dziennikow
franko-wtoskich ogtoszono, ze gietda genewska
ma by¢ wzbogaconag posagiem Kolumba. Jak-

ze to pézno! dodaje to pismo; zawsze lepiej ze



juz raz przyszto do tego, jak zeby nie mialo
przyj$¢ nigdy. Dotad mamy tylko mala pta-
skorzezbe Krysztofa Kolumba, na fasadzie pa-
tacu Foragianna, i maty biust jego w Agnasoli,
ijedyna mata statuetk¢ wjednym bardzo skro-
mnym domku.*

Przejdzmy do najblizszego nas czasu. Fran-
klin wynalazca gromochronu, zalozyl go na
swoim domie — sasiedzi i rodacy, natychmiast
Ad r. 1811 wyna-
lazt Franciszek Leban sposob os$wietlania ga-

wyszydzili go 1 wy$miali.

zem, Anglicy zastosowali go zaraz, we 1 rancji,
uczona akademja, zrobila teorje o$wietlenia te-
go rodzaju, i dopiero w koncu r. 1825 pod
administracja p. Chabrol, gaz rozpowszechnit
si¢ w Parvzu. Jakiz to opor stawita akademja
Paryzka, zastosowaniu pary jako sily poru-
szalnej? ' Od r. 1615, Salomon Kaus nieprze-
stannie kotatal o zastosowanie pary, jakze oce-
niono wartos¢ tej tworczej idei? oto osadzono
go za warjata, osadzono w szpitalu, 1 trzymano
za kratami! Dopiero wr. 1770 Cugnot inzy-
nier francuzki i Watt anglik, czynili préby,
przeswiadczajace o wielkiej skuteczno$ci uzy-
cia pary. Mimo zrobionych préob w przyto-
mnos$ci ministra stanu ksi¢cia Choiseuil a, zaku-
piono maching parowa Cugnot a, ztozono w in-
stytucie sztuk i rzemiost w Paryzu, a nieszcze-
$liwy wynalazca umart w nedzy r. 1804. W r.
1830, zatem w 60 lat od daty odkrycia ma-
chin parowych, pierwsza lokomotywa Roberta
Stephenson’a przebiegata mig¢dzy Liwerpool i
Manchester. Odtad zaprowadzono koleje w A-
meryce, w Belgji, w Prusach, a najpdzniej we
Francji. Powolny ten rozwdj postgpu, przy-
pisa¢ nalezy umiarkowaniu akademji, bo kiedy
przedstawiono uczonym pod rozpoznanie plan
lokomotywy, jeden z cztonkéw uczonego tego
ciata, uderzony wielko$cig pomystu, powiedzial
z uSmiechem: ,wszystko to bardzo dobrze! po-
myst wySmienity, mimo to machina staé bedzie,
bo jest za ciezka, a kota kreci¢ si¢ bedq na
miejscu.”* W

obecnym stanie rzeczy mowi

p. Granier, ta cigzka maching nie jestze
akademja? nie onaz to stoi bez ruchu, a nie jej

ze to kota kreca si¢ na miejscu? Kiedy jeden

ze znamienitych inzynieré6w francuzkich zaza-
dat od ministra Thiers’a zezwolenia zbudowania
kolei zelaznej z Paryza do Rouen, znamienity
ten mgz stanu odrzekl mu z zapatem: ,,zacho-
waj mnie Boze, abym miat zada¢ dla pana ze-
zwolenia Izb na budwe¢ kolei zelaznej do Ro-
nen, zrzucono by mnie z moéwnicy! Zelazo we
I rancjijest zbyt drogie,”“ méwit minister skarbu
p. Passy; deputowany Alliar zarzucit kolejom
zelaznym, ze sprowadza¢ beda smutne wy-
padki, ktérych i tak juz dosy¢ jest w kraju
it d. Ten moze mial stuszno$¢, jezeli obroci-
my znaczenie jego na wilasciwa droge, dyplo-
matyczno-polityczna. Kiedy w kwestji statkow
parowych, caty plan ich budowy, przedstawio-
ny byt Napoleonowi Imu, Cesarz pokladajacy
wielkie zaufanie w towarzystwach uczonych,
przestat akademji caly projekt z zapytaniem,
co mys$la o uzyciu skoncentrowanej pary po-
dtug sposobu Fulton’a, do poruszania statkow?
Wszyscy uczeni parskneli $miechem. Ubodlo
to Cesarza, ze tak skompromitowatl si¢ w obec
W 25
statki parowe dobijaty do brzegow wszystkich

uczonego zgromadzenia!l lat pozniej,

ladow! Jaka strata dla pierwszego Cesar-
stwa?
Najzaszczytniejsze zapewne dla rozumu

ludzkiego jest odkrycie telegrafow elektry-
cznych. Idea ta pocze¢ta przez Franklinu, wy-
doskonalona w r. 1774 przez Genewskiego fi-
zyka Lesag’a, zajmowala uwage calego $wiata,
w roku dopiero 1832 dokonano jej pierwszg
probe w Petersburgu! Nastgpnie pozaprowa-
dzano telegrafy elektryczne w Anglji, w Ame-
ryce, w Niemczech, w Belgji — we Francji zas$,
kiedy p. Arago chciat zaja¢é uwage uczonych
tym waznym przedmiotem, roze$iniano si¢ je-
dnoglosnie, uwazajac te¢ ideje za najwznioslej-
szq titopje! Dopiero w roku 1845 zbudowano
we Francji pierwszy telegraf elektryczny, zPa-
ryza do Rouen. Tak tedy mimo przechwal-
stwa francuzow, o najwyzszym u nich pod
kazdym wzgledem rozwoju postepu, i wyzszo-
$ci duchowej, wszystkie najznakomitsze wyna-
lazki, najpozniej otrzymywaty sankcje ze stro-

ny ludzi uczonych francuzkich.
Nr. 19.



Wracajac do przedmiotu gtéwnego do Ho-
meopatji, zobaczymy, zejak we wszystkiem tak
i1 w tym razie, akademja paryzka stawia dotad
najsilniejszy opor, a czlonkéw przyjmujacych
system lianhemanna, ze zgromadzenia swojego
wyklucza. Dla zrozumienia tego nowego sy-
stemu leczenia chorob, potrzeba poznaé si¢
z jego wzrostem, a glownie co spowodowato
Hanhemanna do zaprowadzenia tej wielkiej re-
formy, na ktéra czekano w medycynie od tylu
juz wiekéw. Wystapimy wigc w tej waznej
kwestji z calag szczeroscia, bez zadnych nacia-
gan, wystawimy homeopatj¢ czem jest, jej hi-
s’orj6> a majac na celu dobro ogolne, czerpie-
my z najlepszych i najwiarogodniejszych zro-
det. Przypisywalibysmy sobie wielki bilad,
nawet moralng odpowiedzialno$é, w obec po-
stepu 1 potomnosci, gdyby$my zbywali wielka
reform¢ w medycynie — milczeniem. Owszem
niech otworzy si¢ pole do rozpraw', niech wy-
stapia do walki wyznawcy i przeciwnicy syste-
mu Hahnemanna, spor taki niczyjej nie dotknie
osobistosci, skorzysta z niego nauka i ludzkosé¢.
Ale zabierajac si¢ do rozpraw uzbrdjmy si¢
w cierpliwo$¢, odznaczmy si¢ poszanowaniem
winnem dla nauki, nie sadZzmy si¢ na czcze
frazesa, stanmy na gruncie pewnym, okazmy
wszystkim twarz jasng, pogodng, wazmy kazde
slowo nim go wymoéwimy, a na tej drodze
wnos$cig dojdziemy do pewnego celu.

(Dalszy ciag nastapi).

HIGIENA PUBLICZNA

0 przyczynach niezdrowego powielrza w Miescie Warszawie.

Czysto$¢ domu —stroz.

(Dokonczenie).

Z ukontentowaniem opuszczamy to miejsce,
opuszczamy z pospiechem, jakby co za nami
gonito, a co krok obawa nas korci obejrze¢ si¢
czy rzeczywiscie co nie goni, nie chwyta, —
ale nie, juz, juz! jestesmy przy schodach,
w tem straszny widok nas przeraza! oddech

si¢ zatyka, dreszcz przechodzi, wtosy de¢bem
staja! Pod schodami piwnicy najwyrazniej
wida¢ rozwalony gréb, a z pomigdzy gruzow
jego stercza trupie kos$ci, czaszka, zebra, pi-
szczele!  Ochtonagwszy, nie nabieramy odwagi,
przyblizamy si¢ z latarnia i co, poznajemy jak
z nas wyobraznia zazartowata; wszak ten grob
to stare, pottuczone, do niczego juz nie zdatne
kafle z pieca, ktore gospodarz jeszcze przed
dwudziestag laty wraz z domem kupil i wraz
z domem je sprzeda. Owe kosci, to polama-
ne klepki i obrgcze z beczki od wapna, migdzy
ktoremi lezy okragty, Jnata plesnia pokryty
kamien od przyciskania kapusty.

Wyszediszy na $wiat, oddychamy calg pier-
sig, — $miejemy si¢ ze swej fantastycznej wy-
obrazni, ajeszcze wigcej ztego, zetam ktos moze
marzyc o tak wszechwtadnej sile, ktoraby z po-
dobnego choasu mogta utworzyé.... porzadek!

Ale nie po to chodzilismy po calym domu
od dachu do fundamentéw jego; nie po to do-
tykaliSmy si¢ btota, kurzu, plesni, gnoju; nie
po to truliSmy swe powonienie i oddech zara-
zliwemi wyziewami, aby si¢ $mia¢ lub kogo
bawi¢, ale po to, aby dostrzedz i wskazaé
wszystko zte, co zatruwa zdrowe powietrze,
aby dowies¢ zkad to zte pochodzi i wskazac
srodki jak to zte usunac.

Dwa pierwsze zalozenia rozAvigzaliSmy juz;
zwiedziliSmy wszystkie cze¢sci domu i wytkneli
wszelkiego rodzaju, szkodliwa zdrowiu nie-
schludno§¢. Na wstgpie dowiedliSmy, ze ten
nieporzadek, a zniego zte skutki, wynikajg znie-
dozoru str6za nad domem. Teraz pozostaje
nam podaé¢ S$rodki, do usunigcia tych dwoch
szkodliwych przyczyn, ale uwazamy za potrze-
bne przekona¢ wpierw naszych czytelnikow, ze
ten nieporzadek, ta nieczystos¢, stowem to zle,
nie tylko dla oka i powonienia jest nieprzyje-
mnem, ale rzeczywiscie jest ztem, bo zatruwa
nam pokarm, ktory kazda czastka ciala spozy-
wamy, to jest powietrze.

Kazde martwe ciato zwierzgce, lub roslinne,
w miar¢ powodujacych okolicznosci, pre¢dzej
lub pozniej ulega zupelnemu zepsuciu.

Ciato zwierzgce, przesycone solg, zastonicgte



od przystepu powietrza, badz naczyniem, badz
powtoka dymu, jakotez zanurzone w alkoholu,
da si¢ na dlugi czas zachowaé; bez tej kon-
serwacji natychmiast si¢ psuje i w 24 godzin
cuchnie, co objawia poczatek zgnilizny.

Ciato ros$linne, mianowicie drzewo, zachowa-
ne w suchem miejscu, jak meble, pokryte po-
wtoka ttusta a zarazem mineralng, albo zywi-
czna, to jest farba lub politura, ochronione tem
od dziatania powietrza, wytrwa i par¢ set lat.

Drzewo zachowane w suchem miejscu, lecz
wystawione na dziatanie powietrza, jak np.
Wysta-
wione za$ na dzialanie powietrza i wilgo¢ za-

krokwie, pruchnieje w lat 30 — 50.
raz butwieje i gnije. Innego rodzaju ciala ro-
$linne, jak jarzyny, owoce, ziota, przegotowane
i wysuszone, lub zanurzone w cukrze, mozna
utrzymac¢ w stanie zdrowym kilka lat, nie za-
bezpieczone w ten sposob, gnija.

Z tego wynika; ze tylko te ciata zwierzgce
i roSlinne, nie ulegaja szybkiemu zepsuciu,
ktore czltowiek §rodkami nabytemi do§wiadcze-
niem i naukg, zachowa na poznicjsze swe po-
trzeby. Te za$, ktorych nie zabezpieczy od
zepsucia, ktére jako mu nieuzyteczne lub zu-
zyte wyrzuca, a ktore ogolnie zowiemy S$mie-
ciami, albo raczej zmiecinami, gnojem i t. p.
te ulegaja natychmiastowemu rozktadowi* Gt6-
wna przyczyna psucia si¢, niweczenia, niknie-
cia tych cial, co naukowo zowiemy rozkla*demi
jest brak

wtasnos$¢ i sitg, brania z przyrody rozmaitych

zycia. Zycie bowiem posiada
a wlasciwych swemu organizmowi cz¢$ci ma-
terji, i przetwarzania ich ku wzrostowi i utrzy-
maniu ciata w ktorem istnieje; skoro tylko za$
z niego ustgpi, natychmiast wszystkie te czg$ci
sktadowe, ktore tworzyly ciato, wracajg w ro-
znych postaciach do przyrody.

Czynnikiem tego procesu jest kwasorod.;
czyli zrozumiatej dla ogétu, powiedzmy: po-
wietrze i woda. Gdzie samo powietrze dziata
nastepuje pruclmienie. Gdzie dziata powie-
trze i woda, nastgpuje fermentacja, a po niej
zgnilizna,

Pruclmienie odbywa si¢ stopniowo i nadzwy-

czajnie wolno, zatem prawie nic nie wpltywa

na zepsucie powietrza. Gnicie za$ przeciwne

skutki sprawia. Woda przyspiesza rozklad
ciata, wyciaga z niego czg¢sci sktadowe ptynne,
ktore unosza si¢ w powietrzu w postaci cu-
chnacego gazu, a z nim wydobyte z ciala wil-
gocie i goragce miazmy, to jest zywiol truja-
cy, ktory wznosi si¢ do pewnej wysokosci i
znow opada. Z ciat ros§linnych wznoszace si¢
miazmy, sprowadzaja chorob¢ zimnicg (febre),
dla tego w czasie wilgotnym a cieptym, w je-
sieni i na wiosng gdy roslinno$¢ gnije, najwie-
cej podlegaja ludzie tej chorobie.

Miazmy z ciat zwierzecych sa glowna przy-
czyna choréb tyfojdalnych i tyfusu, ktory zwy-
kle objawia si¢ w miesigcach goracych, gdy
przy wysokiej temperaturze, ciata tego rodza-
ju ulegaja predkiemu zepsuciu.

Widziemy wig¢c na jak niebezpieczne choro-
by, naraza nas wlasny brak schludnosci. Wi-
dza pp. Gospodarze domoéw jakie nieszcze$cia
moga sprowadzi¢ swem niedbalstwem samym
sobie, swej rodzinie, lokatorom, miastu, calej
okolicy! Czemu dla ngdznych kilku zlotych,

ktorych skapig na zaprowadzenie porzadkow,
na str6za, na potrzebne dla niego narzedzia,
narazajg zycie ludzi? Wszak jedno ich wej-
rzenie w utrzymanie czystoSci domu, moze
ochroni¢ tysigce serc od bolesnych strat.
Wszak, powtarzam, nie wiele potrzeba na to to-
zy¢, troche¢ pienigdzy, chwilg rozsadku i nieco
mitosci blizniego. Dotychczas jedna tylko nie-
wiadomos¢, jakiego rodzaju i w jakim stopniu,
szkodliwe skutki sprowadza utrzymanie domu
w nieczysto$ci, moze usprawiedliwia¢ naszych
obywateli; ale gdy tu wskazaliSmy cata ich
okropnos$é¢, gdy dowiedliSmy, ze sprowadzaja
pomoér, — a za nim tysigce rodzin przywodza
do nedzy, ze caty kraj przez to ubozeje w lu-
dnos$¢ i zamozno$¢; Przyjaciel Zdrowia pokta-
da ufno$¢ w godnosci narodu i jest pewnym, ze
Obywatele Warszawy wszelkiemi sitami, nawet
z poswieceniem przyloza starania, abyto zle
przynoszace nam szkode¢ i wstyd w obliczu lu-
dow cywilizowanych, nie istniato wigceju nasi

11. Skarga.
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[JEGO WIELKIEJ UZYTECZNOSCI

w zapalnych chorobach oczow.

Garbnik (tanninum) nalezy do lekéw $ciaga-
jacych, znajduje si¢ w bardzo wielu roslinach,
drzewach i krzewach, uzywany w medycynie
orzymuje si¢ z dgbowek (galasu) i nazywany
tez bywa kwasem gallo-tannicznym. Przedsta-
wia si¢ w postaci massy gabkowatej, zlozonej
z drobnych cialeczek jak igietki, koloru biato-
zottego, i jest bardzo lekki. Smak ma bardzo
cierpki, $ciggajacy, nie ma zadnej woni, nie
jest wrazliwy na dziatanie powietrza, nie kry-
stalizuje si¢, 1 z trudno$cia daje sproszkowacé
si¢ na pyt
twoscia w wodzie, w rozpuszczonym alkoholu
lub eterze, trudniej w czystym eterze, a wcale
nie w oliwach i tluszczach. W polaczeniu
z tkankami pozbawionemi zycia, tworzy z nie-
mi calo$¢ nierozpuszczalna, nieprzenikliwa i
bardzo trwata, z tych tez powodow, uzywany
jest z najwigksza skutecznosciag w garbarstwie.

Rozpuszcza si¢ z najwicksza la-

Liczne doswiadczenia doprowadzily do prze-
$wiadczenia, ze dziatanie fizjologiczne garbnika
jest rézne, stosownie do tego jak jest uzyty,
zewngtrznie lub wewnetrznie, i w jakiej ilosci.
Mocny garbnik, tj. skoncentrowany rozczyn,
przylozony na zywe i zdrowe czg¢sci ciata, dzia-
ta zmniejszajac w nich sit¢ zywotna, co okazu-
je si¢ w zmianie koloru, w zmniejszeniu czulo-
$ci 1 w powigkszeniu $cistosci. Dziatanie jego
mechaniczne na t¢ czg¢§é ciata jest prawie za-
dne. Go do dziatania chemicznego, to ono
odnosi si¢ tylko do cial, matlo w sobie majacych
zycia, i znajdujacych si¢ w najzewnetrzniejsze]j
warstwie organoéw, i do rozmaitych wydzielin
wyrabianych przez blony. Na organizmie za$
zywym, chemiczne dziatanie garbniku jest za-
dne. Uzyty wewnetrznie, w malych dawkach
po pewnym przeciaggu czasu, oddzialywa na
caly organizm, zmniejszajac w nim sily zywo-
tne, w wigkszej zas§ uzyty ilo§ci moze sprowa-
dzi¢ gwaltowne, albo tez powolne chemiczne

otrucie, objawiajace si¢ stopniowa i powolng

utratg sit zywotnych, uporczywem =zatwardze
niem, wychudnigciem,poczem nast¢gpuje $Smierc.
W obudwu tych razach, poszukiwania posmier-
tne nie wykryty zadnych mechanicznyeh nad-
wergzen, $mier¢ nastepuje skutkiem zupetnego
wyczerpnigcia sit zywotnych.

W chorobach oczéow, garbnik uzywany byt
niegdy$§ w zapaleniach kataralnych, w zapale-
niach lacznicy (biatka), i w zapaleniach rogow-
ki (keratite). Przez dlugi czas zwtlaszcza od-
kad wypalanie lapisem badz pocieraniem miejsc
chorych, badz skoncentrowanym z niego roz-
czynem, nabralo tak rozleglego wzigcia, ze za-
pomniano owielu bardzo skutecznych $rodkach,
a nawet zupetnie je zarzucono, garbnik nie byt
w uzywaniu. Od lat kilkunastu p. Hairion
profesor w uniwersytecie w Louvain, zarazem
naczelny okulista armji belgijskiej,
swoja uwage na garbnik, i w sumiennych swo-
ich badaniach, doszed! do nast¢pujacych wy-
padkow :

1° W zepaleniu tacznicy, uzycie garbniku
sprawia natychmiastowe zsigdzenie si¢ mate-
rji biatkowatej, zwilzajacej t¢ blong.

zwrocit

2° Jednocze$nie sprowadza jak inne leki
Sciagajace, chwilowe rozdraznienie tej blony,
w mniejszym jednak bez porOAvnania stopniu
od innych S$rodkow.

3° Nastepnie spostrzega si¢ znaczne pole-
pszenie w symptomatach zapalenia, jakotez i
w miejscowej czuto$ci. Polepszenie to naste-
puje skutkiem dziatania dynamiczno zmniejsza-
jacego sily zywotne, niezaleznie od fizycznej
dziatalnosci tego celu.

4° Garbnik
w najmniejszej dawce oddziatywa na caly or-
ganizm, zmniejszajac stopniowo dziatalnosé sit

uzyty wewngtrznie, chocby

zywotnych.

50 Po $cistem badaniu dziatalno$ci garbnika,
przekonaliSmy si¢ ze zniszczenie zapalenia
ocz6w w ogo6lnosci, nie pochodzijak utrzymuja
terapcisci francuzcy, z przyczyny prosto me-
chanicznej, $ciagajacej czasteczki organiczne
i niedozwalajacej naplywu krwi w czgsci juz
zapalone, ale raczej gtowna przyczyna mogaca

wyttomaczy¢ to zjawisko jest Avtern, ze gar-



bnik dziatajac wprost na zmniejszenie zywo-
tno$ci, zmniejszajac jej podniesienie si¢ do sto-
pnia zapalenia, niszczy =zarazem przyczyne
sprowadzajgca krew w miejsce chore. W ta-
kim razie oswobodzone tkanki od naptywu
krwi, nie sg juz nig wigcej nabrzmiale, wraca-
ja do stanu normalnego i odzyskuja wilasciwa
im elastyczno$é, a powr6t ten do stanu przy-
rodzoneego, jest tylko skutkiem zakoniczonego
zapalenia, a nie gtdwng jego przyczyna.

6° Uzycie garbniku w wielu chorobaah za-
palnych oczéow, ma t¢ wyzszo$¢ nad innemi
uzywanemi $rodkami $ciggajacemi, ze nie spro-
wadza tak silnego rozdraznienia cz¢Sci zapal-
nych jak inne, tern samem juz jest bez poro-
wnania zno$niejszy dla chorego, jak wiele
innych pospolicie uzywanych $rodkow.

Uzywanie garbniku w zapalnych chorobach
oczOW znanem jest od dawna; w rocznikach
okulistyki, znajdujemy wiele bardzo artykutow
ttomaczonych z niemieckiego, z ktérych dowia-
dujemy si¢ ze Warren, Langenbeeck, Fron-
miiller i1 inni, uzywali garbniku z najlepszym
skutkiem w katarowych zapaleniach tacznicy,
(biatka) badz zasypujac oczy proszkiem, badz
pomazujac mascig zawierajacg znaczng ilos¢
garbniku, inni znowu zalecali przemywanie
oczé6w woda, w ktorej rozpuszczano znaczng
iloé¢ garbniku. Po dlugoletnich bardzo rozle-
glych doswiadczeniach, i najlepszych skutkach,
zauwazyt Sz. profesor Hairion, ze skuteczno$¢
garbniku nietylko w samych zapaleniach jest
widoczng, ale i w tych, gdzie podniesienie czu-
tosci jest powodem chordb.

Uczony ten profesor uzywal i uzywa gar-
bniku w owrzodzeniu lub w zranieniach ro-
gowki, w celu wzmocnienia i st¢zenia materji
plastycznej, wydzielajacej si¢ z tych ranek na
powierzchni¢ tej blony, i w celu ochronienia
jej od wpltywu powietrza, przez co przyspiesza
si¢ na korzy$¢ zdrowia wewnetrzng prace, ni-
szczgcg chorobe. Niemniej z wielkg skuteczno-
Scig postugiwal sie tym lekiem w razie zna-
cznego zmigkczenia, lub w braku potrzebnej
stezatosci btony rogowej, ktorej z pomoca tego
lekarstwa sprowadzal wilasciwg jej tegosod, a

tern samem chronil od rozdarcia si¢ jej, lub
zupelnego wysterczenia. Wielka skutecznos$¢
garbniku okazata si¢ w tych rozpaczajacych
razach dla chorego, kiedy oczy napelnione sg
ropa natury S$luzowatej, kiedy je trudno jest
choremu otworzy¢; w tych razach uzycie gar-
bniku niszczy od razu gryzace wtasnosci ropy,
1 powstrzymuje z zadziwiajaca skuteczno$cia
rozszerzanie si¢ zjadliwej materji w sasiednie
naczynia zdrowego jeszcze oka. Streszczajac
w kilku stowach, Sz. profesor Hairion uzywa
garbniku w oftalmji ropnistej, w oftalmji btony
rogowej, w oftalmji fotofobicznej, w ktorej jak
wiadomo nie mozna znie$¢ zadnego $wiatla,
ciagle tzy ptyna, i nareszcie w granulacjach t;.
w owrzodzeniu podpowickowem. We wszy-
stkich wymienionych tu chorobach z natury
swojej bardzo ostrych, niebezpieczenstwo jest
jawne, postep choroby jest gwaltowny. Jezeli
utrata jakiego z cztonkéw ciata, wielkiem jest
kalectwem czlowieka, nic nie da poréwnac si¢
z utrata wzroku. Bardzo cze¢sto choroby-oczow
rozpoczynajg si¢ od samoistnego zapalenia; je-
zeli zapalenie to, jakkolwiek zdawaé si¢ moze
tagodne, zaniedbamy, lub podamy si¢ ztemu
leczeniu, ktore na nieszczescie od czasu wpro-
wadzenia na wielka skale /lapisu, zeszto juz do
najniedolezniejszych rak felczeréw, niemaja-
cych zadnego prawa leczeniajakiejbadz choro-
by, i najmniejszego wyobrazenia o jej naturze,
przebiegu i zakonczeniu, wtedy najsmutniejsze
nast¢pstwa rozmy$lnie sprowadzimy na siebie
samych, bo uciekni¢cie si¢ o pomoc do ludzi
nauki w ostatecznych juz razach, wyjatkowo
tylko uwienczane bywa oczekiwanym skutkiem.

1rzez kilka lat pobytu mego w Louvain ja-
ko uczen uniwersytetu, mialem sposobno$¢, pod
przewodnictwem uczonego profesora p. Hai-
rion, zastanawiaé si¢ nad dziatalnos$cig garbni-
ku, w réznych chorobach zapalnych oczow.
W Louvain jest szpital gtowny wojskowy dla
armji belgijskiej, dotknigtych
Uczegszczajacych

chorych calej
chorobami oczow i skory.
nas na klinik¢ oftalmiczng nie byto wielu, z te-
go powodu kto chcial, mogt wiele korzystac,
zwlaszcza, ze p. Hairion jest z rz¢du tych pro-



fesorow, co wybrany przez siebie przedmiot
wyktadaja z zamitowaniem i z wielka znajomo-
scig. Liczba chorych byla zawsze znaczna;
mtoda armja belgijska nie moze poszczyci¢ si¢
zdrowiem, ws$rod niej choroby oczoéw i tyfus
sg najczgstszemi. Najczestsze z chordb oczow
przedstawiaty si¢ r6znorodne granulacje, ktore
nie s3 ozem innem jak matemi krosteczkami,
dajacemi si¢ czu¢ pod powiekami; przybierac
one moga najréznorodniejsze charaktery, sto-
sownie do glownej przyczyny choroby i do
wewnetrznego usposobienia chorego, i stoso-
wnie do wieku choroby. Najtrudniejsze do
leczenia sa bezwatpienia gramulacje skompli-
kowane z innemi chorobami, jakiemi sg: zapa-
lenie bton wewnetrznych, zapalenia szczegolne
np. skrofuliczne,
it d
trudno$é dania pomocy chorym oczom, z powo-
du, ze lcazdy niemal $rodek lekarski sprowadza

podagrowe, reumatyzmowe

We wszystkich tych razach wielka jest

silng reakcje, a tem samem powigksza chorobe.
Przed rozpoczgciem wigc leczenia oczow, w sa-
mem miejscu choroby, nalezy usungé choroby
komplikujace je; garbnik wyjatkowo ma ten
szczesliwy przymiot, ze moze by¢ uzyty jedno-
cze$nie z leczeniem ogdlnem choréb skompli-
kowanych.

Garbnik uzywany bywa w chorobach oczow
W rozmaity sposob, w proszku, w masci, w roz-
czynie wody z dodaniem stabej lub mocnej ilo-
sci lekarstwa, lub tez w musilazu, ktory jest
rodzajem syropu, jak to zaraz zobaczemy. Nim
zrobimy wybor miedzy formg lekarstwa, za-
stanowmy si¢ nad mozno$cia dziatania tego le-
ku.

wnetrzne czy zewnetrzne (z wyjatkiem palacych

W ogblnej zasadzie, kazde lekarstwo, we-

jak rozpalone zelazo i inne), nie dziata wcze-
$nioj dopoki nie zostalo pochlonigte przez na-
czynia wlasciwe. A ze skutecznos$¢ garbniku
zalezy gtownie, jak to poprzednio zauwazyli-
$my, od jego dynamicznej dziatalnosci, z tego
powodu dziatanie to nie moze predzej rozpo-
czgé si¢, dopoki lek ten nie zostanie pochtonig-
ty.
tego $rodka, w tej lub owej formie, zalezeé

Z tego wynika, ze wybor sposobu uzycia

powinien od pewnego przekonania ze w tej a
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nie innej formie, najtatwiej jest pochloniety, a
zarazem ze przytozony na miejsce chore naj-
mniejsza obudzi reakcj¢, ale za to najdtuzej
w niem bedzie dziata¢. Z tych powodow, gar-
bnik uzyty w proszku, w masci lub w wodzie,
nie odpowiada tylko co okreslonym warunkom.
Nie wchodzac w szczegdtowy rozbidér doswiad-
czonych niekorzys$ci na stron¢ wymienionych
preparatéw, zalecamy garbnik w formie musi-
lazu, ktéory wedle przepisu p. Ilairion w nastg-
pujacy sporzadza si¢ sposob: 5 czg¢s$ci garbni-
ku rozpuszcza si¢ w 20 czeSciach dystylowanej
wody, do tego rozczynu dodaje si¢ 10 cze¢sci
proszku gummy arabskiej, wszystko migsza si¢
najdoktadniej, przecedza si¢ i zlewa do fla-
szeczki. Tak przyrzadzone lekarstwo, musi-
lazo, jest koloru szarego, lepi si¢ w palcach
i ma gegsto$¢ syropu.

W tej formieuzyty garbnik odpowiada wszy-
stkim wymaganym warunkom, cz¢$cijego naj-
skuteczniejsze sa jednocze$nie na miejscu
przytozonem z najwigksza tatwoscia pochtonig-
te, a zarazem dzialalno$¢ jego przymiotow le-
czacych odbywa si¢ w sposob ciagly, wolny i
nieprzedstawiajacy zadnego niebezpieczenstwa.
Garbnik w formie wyzej podanej, najznos$niej-
szy jest dla chorych oczéw, w razie silnych
granulacji; kiedy uzycie jego w proszku, po-
madzie lub w wodzie, okazalo si¢ bezskute-
cznem, w tej formie nie zawodzito nigdy. 1
zreszta w formulce tej nie ma zadnej sprze-
cznosci.

Majac leczyé oczy musilazem z garbniku,
wprowadza si¢ go w oczy za posrednictwem
pedzelka; dwa palce wielki i wskazujacy stuza
do znizenia nizszdj i podniesienia wyzszej po-
wieki, — pedzelek dobrze umaczany w lekar-
stwie przyktada si¢ wewnatrz dolnej powieki,
a jednoczes$nie spuszcza si¢ powieke gorng,
pe¢dzelek przecigga si¢ powolnie od kacika oka,
i wyjmuje si¢, nast¢gpnie pociera si¢ palcem
gorng powieke, w celu aby wszedzie rozeszto
si¢ lekarstwm; po skonczonej operacji zaleca
si¢ choremu aby mrugat powiekami, skutkiem
czego tzy plyna obficie, a wraz rozpuszczona

guma, zmieszana z ropa, jezeli ta znajduje sig.



Uczucie, jakiego doznaje chory, nie jest zgota
bolesne, czué tylko dosy¢ silne $cigganie. Kie-
dy cale dziatanie lekarstwa ustanie, nalezy
przemy¢ oczy letnig wodg lub lekka herbata.

Nie wchodzimy w szczegdétowe opisy wszy-
stkich chor6éb zapalnych oczéw, bo w tern miej-
scu mamy tylko na uwadze wykazanie skute-
czno$ci garbniku, w wymienionych w ciagu
rozprawki chorobach, — tym sposobem moze
obudzi si¢ ciekawo$¢é naukowa na srodek bar-
dzo skuteczny, bardzo prosty i bardzo niewin-
ny. Lapisowanie oczéw, od jakiego$ czasu
rozeszto si¢ po kraju, jak epidemja — bywa
1 ono uzytecznem, ale nie ma zadnego prawa do
naukowego monopolu, tern szkodliwszego, ze
zarazito juz najniedotezniejszych lapisarzy,
jakiemi sg felczerzy i cyrulicy po matych mia-
steczkach. Profesor Hairion przez dhlugole-
tnie doswiadczenia, doszedt do tego naukowego
przeSwiadczenia, ze lapisowanie oczOw uwaza-
ne za $rodek jedyny i niezrOwnany, jest nau-
kowym absurdem, wigcej szkody jak korzysSci
przynoszacym. Podlug uczonego tego profe-
sora, wszelkie kolyry, tj. $srodki wprowadzone
w oczy, z wyjatkiem musilazu garbnikowego,
sa nieskuteczne 1 niebezpieczne, bo wywotuja
silng reakcj¢ 1 czesto powtarzajacg si¢. Przy
najzreczniejszym uzywaniu lapisu, nie mozna
unikngé gwalttownych zapalen, ani zupelnego
zniszczenia blony tacznej. Uzycie lapisu w sil-
nym rozczynie, uwaza ten okulista za §rodek
tagodzacy, rozrzedzajacy i zmniejszajacy dzia-
talnos¢ sit zywotnych (hyposthenisent), ale ni-
gdy jako $rodek niszczacy chorobg¢ na miejscu
i gryzacy — z tych powodow w praktyce swo-
jej zupelnie zaniechat lapisu, a bardzo rzadko
uzywa go w silnym rozczynie. Co do zewng-
trznego lapisowania powiek, uwaza p. Hairion
te praktyke za bardzo niedostateczng i nieza-
stugujaca na zadne zaufanie — szpeci tylko
twarze i kwita.
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HYGIENA WETERYNARYINA.

O chorobach najczegs$ciej « owczarniach
hrajowych zdarzajacych »ie.

§ 1. Kulawka, zaraza racic zlosliwa, rak
racicowy u owiec.

hazwanie kulawki dawane zwykle bywa u
nas pewnemu specjalnemu, a bardzo zjadliwe-
mu zapaleniu racic u owiec, pochodzi ono jak
si¢ zdaje od jednego z najwazniejszych sym-
ptomatéw tej choroby, to jest od kulania, %kto-
remu najsamprzod podlegaja sztuki dotknigte
ta nieszczesliwg chorobg. Panuje ona enzeo-
tycznic w niektorych okolicach kraju naszego,
1 bywa nieuleczong, jezeli z samego poczatku
zaraz nie jest racjonalnemi $rodkami zwalcza-
na.

Etiologja tej choroby jest jeszcze dotad za-
gadkowa, wiadomo jednak, ze ona dopiero oka-
zala si¢ ze sprowadzeniem rassy merynosow
Zimno, wilgo¢, bagniste miejscowosci, goraco
nadzwyczajna sucho$é¢ gruntu, jego piaszczy-
sto$§¢ 1 kamienisto§¢, wreszcie nagromadzenie
gnoju w owczarniach i dtugie trzymanie tako-
wego pod owcami, sg to glowne powody t¢j
waznej choroby, jak twierdza o tern francuzcy
weterynarze: Chabert, de Pictet, de Huzard
Merel, de Vinde, Gasparin, Girard, Fabre, Va-
lhan i t. d. Zwracajg oni przytem uwageg, 0
czem wreszcie 1 my sami zZ powyzszego prze-
kona¢ si¢ mogliSmy, iz przyczyny wprost so-
bie przeciwne przynajmniej na pozér, kulaw-
ke sprowadzi¢ moga.

Dziatanie tylko gnoju zdaje si¢ nie ulegaé
watpliwosci, jesli nie na sprowadzenie, to przy
najmniej na rozwinigcie tej choroby. Mamy
zatem powody przypuszczaé, iz wielka ilo§¢
azotu w nawozie zawartego, oraz amonjaku do
ktorego utworzenia si¢ gaz ten dopomaga, sta-
nowia ow szkodliwy wplyw nawozu

Zarazliwo$¢ tej choroby stwierdzajg pp. Go
bier, Sonllon, Leboq, Yves, F¢lix, Delafonte-
Dombas, de Tulle i inni.

Co do sktonnosci takowag tylko widzidomy
w rassie merynosOw, oraz w tych ktore mniej
wigcej z krwi merynosow pochodza.



Symptomata tej choroby s nastgpujace: cho-
roba zwykle objawia si¢ na jednej lub dwodch
racicach, u jednej lub wigcej nég. Czasem
rozpoczyna si¢ na jednej racicy, a nastgpnie
przechodzi na drugie. Bardzo rzadko trafia
si¢, zeby choroba ta ograniczyla si¢ na jednej
lub kilku sztukach, przeciwnie po okazaniu si¢
jej na jednej sztuce, cala gromada takowej ule-
ga. Zwykle kiedy si¢ dostrzeze kulanie, to
juz choroba jaki$ czas si¢ zagniezdzita. W sa-
mym poczatku, choroba ta przedstawia si¢
w nastgpujacy sposob: odsadzenie si¢ racic od
strony mi¢dzy-racicowmj, zaczerwienienie si¢
skory pomigdzy pazurkami, a w pig¢, szesc,
najwigcej w oSm dni owce kuleja i wtedy, roz-
poczyna si¢ juz wyciekanie flegmistej cieczy
z pod odstajacej racicy; jezeli ja oczy$cimy,
znajdziemy woOwczas na samym wierzchu pigt-
ki, kilka plamek biatawych, z ktorych kazda
jest jakby czubkiem wrzodzika, nad ogdlna po-
wierzchniag wznoszacego si¢, plamki te obwie-
dzione sa niejaka czerwonos$cig, ktora stopnio-
wo rozszerza si¢ i wreszcie pokrywa si¢ pe-
wnym rodzajem oleistej flegmy, ku koncowi
ptynnej, choroby.
W drugim perjodzie, wrzodniki wzmiankowane
wyzej, otwieraja si¢

jest to pierwsza czg$¢
1 wypuszczaja z siebie
ptyn biaty i gestawy, pozostawiajac po sobie
ranki wkleste z dnem czerwonem i brzegami
strzgpiastemi; odor
smrodliwy i mocno amonjakalny, racice coraz

ciecz wyplywajaca ma
bardziej si¢ odsadzaja, szczegdlniej tez od stro-
ny pietek, z przodu za$ racice niejako przedtu-
zaja sig.

Choroba moze si¢ zatrzymaé w tym punkcie,
ranki zagajajg si¢, rog odrasta, taczac si¢ z pig-
ta, i tym sposobem catla racica wraca si¢ do
zZwyczajnego stanu.

Zwykle jednak zte w swych dalszych postg-
pach wzrasta i przychodzi do trzeciego perjo-
du, w ktorym nast¢puje zupelny rozstrdj i roz-
ktad raciczny, ta ostatnia odpada odczepiajac
si¢ od tytu ku przodowi, wrzodziki gtebiej wy-
drazaja sig¢, ciecz staje si¢ coraz ge¢stsza, szarg
lub czarna, smrodliwo$¢ jej amonjakalna po-
wigksza si¢, ko§¢ zaczyna by¢ bolesng, choro-
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ba zapalna wraz z bolaczka powigksza si¢ co-
raz wyzej i szerzej, stan ogélny zaczyna od-
biera¢ juz wrazenia; w tym dopiero perjodzie,
traci

proces trawienia

swag prawidlowosé,
wreszcie nastepuje wycienczenie,
zwierze zakoncza zycie.

w ktorem

Bieg kulawki jest ciagty; w razach szcze¢$li-

wszych, niestety rzadkich, moze raptownie
usta¢ w przeciggu miesigca lub szesciu tygo-
dni. Gdy jest leczona racjonalnie, czg¢sto bieg
jej przerywa si¢ w pierwszym lub drugim pe-
rjodzie. Pozostawiona sobie moze trwac kil-
ka miesi¢cy, a nawet wigcej jak rok; kiedy
jednak choroba dojdzie do swego trzeciego pe-
rjodu, to zwierze zdycha w przeciggu czasu od
szesciu tygodni do sze$ciu miesigey.

Sposoby leczenia:

Troskliwy

owczarz

powinien codziennie

oglada¢ wszystkie nogi calej swej gromady,
wtedy gdy si¢ juz choroba na ktoérej owcy
poprzednio pokazata, zeby zanim rozpocznie
si¢ kulanie, mozna bylo przystapi¢ do leczenia.
Morel de Yinde i p. Delafond zalecajg jako
srodek nader skuteczny w poczatku tej choro-
by, wypalenie kwasem azotycznym (acidum
azoticum). Oczyszcza si¢ szpar¢ migdzy-raci-
cowa,'podwazajac, jezeli tego potrzeba, caty rog
i gdy juz wrzodziki sa odslonigte i z okrywa-
jacej ja cieczy oczyszczone, wypala si¢ tako-
we wraz z cala powierzchnig pigty kwasem
rzeczonym, maczajac w nim choragiewke od
pidra i powyzsze miejsca pe¢dzlujac; czynnosé
ta trwa¢ powinna poéty, poki si¢ pod pidrem
nie zacznie okazywac¢ lekki dymek. Tym spo-
sobem wrzodziki rakowate zamieniajg si¢ na
oparzenia, ktore juz tatwo zagojonemi by¢ mo-
g3. W pigé do szeSciu godzin po takiej ope-
racji kwasem saletrowym, kulawizna, jesli si¢
juz okazata ustaje.

P. Devender znakomity agronom francuzki
z departamentu Boulogne-sur-Mer, zastapit
w takiejze operacji kwas saletrowy, plynem
zlozonym =z tegoz kwasu saletrowego, kwasu
siarkowego, obu po 32 grany,
16 skruputow.

opium bruttum
Opjum jednak przed polacze-
niem go z wzmiankowanemi kwasami, powinno



by¢ rozcienczone, w 2ch tyzkach cieptej wody;
migszanina ta starczy¢ moze, na 100 sztuk
owiec. My jednak, na wlasnem doswiadczeniu
opierajac si¢, radzimy ziemianom naszym pier-
wszy z tych $rodkow, jako prostszy i skute-
czniejszy.

Pan Malingie, radzi sposob daleko prostszy,
a szczego6lniej tez tanszy i mniej zmudny, kto-
ry z checig czytelnikom naszym udzielamy,
gdyz zgadza on si¢ z dazno$ciami naszemi, do
podawania $rodkow praktycznej terapeutyki
weterynaryjnej, malo ambarasu i kosztu przy-
noszacych; dotad bowiem, zdaniem naszem po-
wszechne jest mniemanie u ziemian polskich,
cho¢by i naj$wiatlejszych, ze weterynarja po-
daje tylko takie $rodki, ktorych koszt przenosi
warto$¢ chorego zwierzgcia. Mniemanie to je-
dnak po wickszej czeScijest mylnem; pochodzi
ono tylko z braku dziel, weterynarji poswie-
conych w jezyku naszym, ktoreby zwracaty
baczna uwage, podajac $rodki uchronienia, lub
leczenia zwierzat, na ckonomja gospodarczg.
W szeregu za$ niniejszych artykuléw, starac
si¢ bedziemy, obznajmia¢ osoby w tern intere-
sowane, ze $rodkami liygienicznemi i terapeu-
tycznemi, weterynaryjnemi, tatwemi w wyko-
naniu i stosunkowo, o ile to by¢ moze, mato
kosztu za soba pociagajacemi.

Po tern matem zboczeniu od rzeczy, zwraca-
my do $rodka p. Malingie zaleconego; stawia
on rodzaj ptytkiego a szerokiego koryta, przy
wejsciu do owczarni, zawierajagcego w sobie
skoncentrowany rozczyn wapna; owce wcho-
dzac i wychodzac z owczarni, same zmuszone
sa dopelni¢ owej chirurgicznej operacji. My
z naszej strony, $rodek ten jako bardzo sku-
teczny zalecamy, ale w samym poczatku cho-
roby; kiedy juz bowiem ta ostatnia dojdzie do
swego drugiego perjodu, to (zdaniem naszem)
srodek ten bytby za malo energiczny. W ka-
zdym razie, zalecamy go jako hygieniczna
prezerwatywe, w razie jezeli obawiamy si¢
z jakich badz powodow, nawiedzenia gromady
owiec przez kulawke.

W drugim perjodzie choroby, jakeSmy to

juz wyzej moéwili, zalecamy wypalanie kwasem

saletrowym, dostateczne do wypalenia wrzo~
dzikow, a jednak nie dos$¢ silne do uszkodzenia
kosci, lub tkanek rogowych; nastepnie oktada-
nie miejsc rozpalonych szarpia, lub pakulami
posmarowanemi mascig, zwang unguentum sol-
leysel, wreszcie jezeli blizny maja si¢ ku za-
gojeniu, przyktada si¢ jeszcze ostatecznie mas¢
zwang unguentum egyptiacum. W razie nieo-
trzymania pozadanego skutku, cala powyzsza
kuracja powtarza si¢ raz drugi; nader rzadkiem
bywa, izby po powtdrzeniu tej operacji, zwie-
rze nie przyszto do zupelnego zdrowia.

PP. Plasse i Mertier, zalecaja rowniez w tym
perjodzie kulawki uzywanie likworéw i pro-
szkow kaustycznych, jako to: siarczandw i nie-

dokwaséw miedzi sproszkowanej, rozpuszczo-
nych nastgpnie w wodzie.

Srodki powyzej przez nas podane na choro-
be kulawki, w drugim perjodzie jej przebiegu,
moga by¢ zawsze zastosowane, bez wielkiego
kosztu, i przez samych owczarzy wykonane.

Co do trzeciego perjodu, to juz leczenie wy-
maga wielkich kosztow i1 zachodow, a jest bar-
dzo watpliwe, i tylko przez $wiatlego wetery-
narza dokonanem by¢ moze. Dla tego, leczenie
choroby tej, w tym perjodzie be¢dacej, tylko
owcami wysokiej warto$ci optlaci¢ si¢ moze.
Polega ono najwiecej, na zupetnem odjeciu ro-
gu 1 na wypaleniu, ale nietylko samych
wrzodzikoéw lecz i wszystkich czegéci juz choro-
ba dotknietych; w koncu nadmieniamy, iz cz¢-
sto skonczy¢ si¢ musi na amputacji calych na-
wet stawow. W ogolnosci leczenie tej choroby
w trzecim perjodzie, jest nader watpliwem.

Hygiena wigksze przystugi odda¢ moze
w chorobie tej, anizeli terapeutyka; radzi ona
przedewszystkiem unikanie zarazenia, wszelkie
wigc znane ostroznos$ci, z chorobami najbar-
dziej zarazliwemi, tutaj przestrzegaé trzeba:
zaraza ta udzieli¢ si¢ moze, nietylko wprost
ze zwierzecia zwierzgciu, lecz nawet z budyn-
ku, pasnika, statkow i naczyn; droga nawet
ktora przechodzilty zwierzgta, juz dotknigte
choroba, zdrowych bez niebezpieczenstwa,
przed sptukaniem jej dobrym deszczem, prze-

gania¢ nie mozna. Nie bedziemy tu wreszcie



powtarzaé¢, znanych wszystkim gospodarzom,
i oklepanych S$rodkow ostroznosci od zarazy.
Wystrzegaé si¢ takze trzeba wilgotnych owczar-
ni, a majac juz takowe, nalezy osuszy¢ je, przez
lub
Mokre stanowiska i nie-

okopanie zewnatrz fundamentu rowem,
przez drenowanie.
czeste wywozenie gnoju, oraz podscielanie nie-
obfite, rowniez tu bywa szkodliwe. Zepsuta
pasza, mokre i kwasne pasniki, same przez si¢
sprowadzi¢ moga kulawkeg; jednem slowem,
wszystkie ogbélne zasady hygieniczne, z korzy-

$cig tu zastosowane by¢ moga.

0 CHOROBACH I NIEBEZPIECZENSTWACH.

na ktore wystawieni sa pracujacy nad prze-

tworami mineralnemi, tudziez o leczeniu

zapobiegawczem, odnoszacem sie do zacho-

wania przepisow liyigienicznycli.

skreslit H. D.

(Dalszy ciag.)

Rteé, czyli tak zwany merkurjusz lub zywe
srebro, stanowigca gléwng cze¢$¢ sktadows na-
szych termometrow i barometow, prawie kazde-
mu jest znang. Oprocz wielkiego znaczenia,
jakie ma w medycynie, ma takze czy to w po-
staci metalu, czy zwiazkéw chemicznych, za-
stosowanie w wielu rzemiostach, jak: w zlotni-
ctwie, fabrykacji luster, kapelusznictwie, far-
bierstwie i t. d.

Objawami powstajacemi w skutek dziatania
rtgci, w jakiejkolwiek formie do organizmu
wprowadzonej sa: $linotoki, czyli uptyw mi-
mowolny $liny, z gruczotldow w jamie ustnej
zngjdujacych si¢, co sprowadza znaczne wy-
cienczenie sil. Zapalenie i owrzodzenie btony

sluzowej, jamy ustnej i jezyka; opuchnigcie
dzigsel, wypadanie z¢bow i wlosow, straszliwy
b6l w stawach czué si¢ dajacy, nastepnie pa-
raliz miejscowy i drzenie czlonkéw, bedace
zwiastunem wkrotce rozpoczal si¢ majgcego
eparalizu ogodlnego, ktorego koniecznem na-
stepstwem jest Smierc.

Naj zgubniej

dzialaja pary ulatniajacej si¢
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rteci; na dziatanie takowych wystawieni sg ci,
ktorych przedmiotem jest posrebrzanie, pozta-
canie, a nadewszystko destylacja, czyli oczy-
szczanie rtgci.

Rte¢ juz w zwyczajnej temperaturze, ma wia-
sno§¢ wydzielania drobnych czasteczek, uno-
szagcych si¢ w atmosferze. Nie nalezy jednak-
ze tego przypisywac ulatnianiu si¢ rtegci, to
jest przejs$ciu ze stanu plynnego, do stanu pa-
ry, gdyz do tego potrzeba az 360° Reaumur’a,
ale tej wtasnosci, ze za najmniejszem porusze-
niem, czyli zmiang miejsca, wydziela z siebie
niezmiernie subtelne czgsteczki, ktoére pradem
powietrza moga by¢ porwane, i przez pewien
czas w niem zawieszone. Coés$ podobnego, tyl-
ko na daleko wigksza skalg¢ widziemy, gdy kro-
ple czyli kulk¢ merkurjuszu, z pewnej wyso-
kosci na stot, lub podloge upuscimy, wtedy
rte¢ rozpada si¢, na roéznej wielkosci kulki,
ktore zaledwie okiem moga by¢ dostrzegalne.
Tak drobniutenkie czasteczki, zlatwoscia wcho-
dza W odziez, zmig¢szaja si¢ z krwia, a posre-
dnictwem drog

oddechowych, i powoduja,

w wybitniejszej lub mniej wyraznej formie
wystepujace, rozne przypadtosci chorobowe, a
to stosownie do ilosci dziatajacej rteci, i czasu
przez ktory swoj zgubny wplyw na organizm
wywierata. Eiorac pod uwagg cigzkos$¢ gatun-
kowa rteci, ktora jest blizko, czternascie razy
cigzszg od wody, trudno sobie wyobrazié, jak
umie czasteczki z siebie wydziela¢, i takowemi
atmosfer¢ napetnia¢c. Lecz ze tak jest, a nie
inaczej, przekonywa nas, nast¢gpny dowdd hi-
storyczny, jako fakt w nauce podawmny, i po-
waga takiego znakomitego jak Michel Levy
hygienisty, poparty.

W roku 1820, okret angielski, nazwiskiem
Triumph, widézl znaczny zapas rtgci w peche-
rzach i barytkach.

Skutkiem ztego zapakowania i nieostrozno-
$ci, rte¢ wyciekla ze wspomnionych naczyn, a
jako ciecz nadzwyczaj ruchliwa, rozlata si¢ po
wszystkich czes$ciach okretu.

Nie wyszto trzech tygodni, gdy cala bez wy-
jatku zatoga, z dwustu ludzi ztozona, nagle za-

cze¢ta cierpie¢ na §linotoki, owrzodzenia jamy



ustnej i jezyka, tudziez i paraliz niektorych
czesci ciala, i ostabienie dziatalnos$ci Zotadka i
kiszek, az do zupelnej prawie niemozno$ci tra-
wienia.

Dziatanie to rtgci, jeszcze silniej dotkngto
na owym okrecie, znajdujace si¢ zwierzeta, ja-
koto: barany, $winie, kozy, kury, koty i t. d.
ktore w niedlugim czasie wyzdychaty.

Jako inny jeszcze dowod, dziatania rteci,
stuzy ta okoliczno$¢: ze ci, ktorzy w szpita-
lach wenerycznych, obstuguja chorych, frykcji
eczyli wcieran merkurjalnych uzywajacych, sa-
mi dostaja $linotokdow 1 opuchnigcia dzigsel,
chociaz nie mieli w reku i nie byli w bezposre-
dnicm zetknieciu, z mascia rtgciowa.

Zgubne dziatanie rteci, i postgp =zatrucia
calego organizmu, w réoznych nader formach
chorobnych wystepujacy,
my na robotnikach, pracujacych w minach,

obserwowa¢ moze-

czyli kopalniach rteci, ktora si¢ zwykle w po-
staci siarku rteci, czyli cynobru znajduje.

Eamazzini dal nam przerazajacy obraz nie-
szcz¢$liwych robotnikow, skazanych na prace
w kopalniach rteci.

Podobniez i Bernard de Joussieu, uczony
francuzki, na poczatku zesztego stulecia zyja-
cy, dostarczyt nam obserwacji, nad robotnika-
mi w kopalniach Almadeu czynionych. Nie
bedziemy czytelnikom, szerzej tu odnoszacych
si¢ szczegdtow rozbieraé, bo jest zadaniem na-
szem, zwroci¢ ich uwage, na rzeczy blizej nas
obchodzace, tj. na uzycie i sposéb dokonywa-
nia réznych czynno$ci z rtecia, w kraju na-
szym zgubny wplyw, na zycie robotnikow wy-
wierajacych; do$¢ nam widzie¢, ze ci nieszcze-
$liwi, przy najokropniejszym rozstroju catego
organizmu, koncza zycie; przy najlepszych
okoliczno$ciach, trzy lata najwiecej, (podtug
statystyki Fallopiusza) pelnego bolesci zycia,
majg sobie dozwolone, pod koniec ktérego, ze
tak powiemy, przystepuje powolne konanie.

Niektore organizmy, tak sg na dziatanie rte-
ci nieusposobione, ze po przeciggu kilku mie-
sigcy, dotknigte jej zgubnemi wplywami, musza
zupelnie dalszej pracy zaniechad.

W kopalniach Frejus, tylko dwie godziny kazdy

robotnik pracowaé jest w stanie; to nas prze-
konywa, o gwaltownos$ci dziatania tego metalu.

Wtasnos$¢ ulatniania si¢ rteci czyni wszelkie
rzemiosta, ktore jOj uzywaja niebezpiecznemi.
Ten zgubny wplyw rteci, nietylko si¢ do sa-
mych robotnikéw rozcigga, ale i do mieszkan-
cow domu, w ktorych si¢ zaklad, z rtecig do
czynienia majacy znajduje, a nawet i do domow
sgsiednich.

Objawy chorobne zgubnego dziatania rteci
na organizm dowodzace, w do$¢ krotkim jak
widzieliSmy wystepujg czasie; lecz rozmaite
nieprzyjazne okoliczno$ci, jakoto: nieochedo-
stwo, wysoka temperatura miejsc, w ktorych
sie¢ pracujacy znajduja, zaduch, skutkiem nie-
obszernosci, lub niemozno$ci przewietrzania
izb roboczych powstajacy i t. d. przyS$pieszaja
znacznie rozwoj przypadtosci, ktére razem ze-
brane, znane s3 w medycynie, pod nazwg mer-
curialismus.

Od chwili wynalezienia sposobu, galwani-
cznego pozlacania i posrebrzania, zaniechano
zupelnie, uzywania rtgci w zlotnictwie. Toi
samo stosuje si¢ i do uzywania rteci w fabry-
kacji luster, do ktéorych uzywajg amalgamatu
(1) rteci i cyny.

Miejsce zabojczo dzialajacej rtgci, zastgpic
moze srebro, a lubo takie przyrzadzenie zwier-
ciadel jest nieco kosztowniejsze, jednakze
drozsze od takowych, zdrowie pracujacych,
jest usuniete z pod zgubnego wplywu.

Proby w tym wzgledzie, z pomys$lnym skut-
kiem dokonywane byty.

Wigksza moze sposobno$¢ nabycia chordb
rteciowych jak przy fabrykacji luster, majg fa-
brykanci kapeluszy. Najwazniejszym przed-
miotem w tern rzemioSle, sg wlosy oddzielone
od skory, przez pocieranie szczotkami zmacza-
nemi w stosownie przyrzadzonym ptynie.

l1tyn ten sktada si¢ z saletranu rteciowego,
kwasu arsenowego i dwuchlorku rteci, co wszy-
stko rozpuszczone w wodzie daje rozczyn, jak

(1) Amalgamatem nazywamy mechaniczne zfacze-
nie rteci, z jakim metalem, np. z cynkiem, cyng lub
innym.



widziemy z gwaltownie dziatajacych trucizn si¢
sktadajacy; uzywanym on jest wlasnie z przy-
czyny wlasnos$ci oddzielania wtosow od skory.

Tak oddzielone wlosy, zostaja tluczone na
tak zwanym l¢ku, poczem nastupg¢je ich pil$nie-
nie i zwilzanie, a utworzony ztad puch, kta-
dzie si¢ do wielkiego naczynia, napelnionego
woda, nieco zakwaszong kwasem siarczanym i
ogrzewa do 64° Reaumur’a. Zobaczmy jak ta
czynno$¢ oddzialywa, na zdrowie pracujacych.

Z saletrami rtgciowego, wydobywa si¢ kwas
podsaletrzany, w postaci czerwonych, duszacych
i kaszel wzbudzajacych par, a nader zgubnie
na same pe¢cherzyki plucne, ktore w sprawie
oddychania, gltowna graja rolg, dziatajacych.

Obfitemu wywiazywaniu si¢ tych par, sprzyja
podwyzszona temperatura; lubo i w zwyklych
warunkach kwas saletrzany, wydziela z siebie
wspomnione dymy, lecz w mniejszej iloSci.

Podczas tluczenia wlosow na teku, tworzy
si¢ obtok ztozony z drobnych wloskéw puchu,
ktéory w sobie zawiera i wspomniony saletran
rtgciowy, i kwas arsenowy, te za$ dzialajg na
oczy, na blong¢ sluzowga ust i nosa, podczas gdy
rt¢¢, przez drogi oddechowe do organizmu
wchodzi, i moze spowodowaé w mniejszym lub
wigkszym stopniu otrucie, rozpoznajace si¢
po nastgpujacych oznakach: ciato blade, jakby
trupie, skoéra sucha i wychudta, mocne pragnie-
nie, brak apetytu irozstrojenie ze strony przy-
rzadu trawienia, nareszcie i charakterystyczne
drzenie czlonkow.

Wszelki pyt i kurz, chociaz nie z trujacych
elementow skladajacy si¢, na drodze wprost me-
chanicznej, dziata na organizm szkodliwie, bo
zamyka delikatne roztaczenia tchawicy i tym
sposobem pozbawia wlasnos$ci dziatalnosci pe-
wna cz¢$¢ ptuc; tym zgubniej wige musi dzia-
ta¢ pyl, zawierajacy tak gwaltowna 'trucizng
jak rtg¢ 1 arsen, ktory to ostatni wkrotce
rozpatrzymy, obecnie za$ do$¢ nam wiedzied,
ze arsen zetknicty z blonag $luzowa, powoduje
jej silne zapalenie.

Leczenie zapobiegawcze rozwojowi odnosza-
cych si¢ tu chorob, wiele bardzo przedstawia
do zyczenia. Aby =zachgci¢ badaczy na tej
drodze pracujgcych, naznaczono we Francji
juz od 1815 roku nagrode, za wynalezienie spo-
sobu, usuwajgcego robotnikéw z pod zgubne-
go wplywu wymienionych otrué¢, lub obmysle-
nie $rodka, za pomocg ktoérego rteé zupelnie
wyrugowac, a zastgpi¢ czem innem by mozna.
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Lecz wiadomos$ci tyczace si¢ niniejszego
przedmiotu, a w ,,Annales d’Hygiene publique®
oglaszane, Swiadczg o zupelnem niezado$cuczy-
nieniu, temu tak waznemu przedmiotowi. Pan
Cliaumont, wynalazt maching do porywania
wloskow, podczas ttuczenia na t¢ku si¢ wzno-
szacych, lecz to zaledwie w cze¢$ci czyni zado§¢
oczekiwaniu.

W ogole, nastgpnych nam hygiena dostarcza
srodkow zabezpieczajacych:

a) Ze strony zaktadow przemyslowych.

Miejsca w ktorych si¢ pracujacy znajduja,
winny by¢ obszerne, czgsto przewietrzane,
opatrzone znaczng liczng liczba okien; najwa-
zniejszq za$ 1 konieczng jest rzecza, aby piece
w podobnych zaktadach, zbudowane byty z tak
zwanym podwojnym ciagiem, za pomocag kto-
rego utrzymywaé by mozna stale kierunek
pradu powietrza, z wewnatrz sali roboczej na
zewnatrz, i tym sposobem powstajagce pary
rteci wydala¢ z atmosfery, w ktorej si¢ pracu-
jacy znajduja.

bj Ze strony robotnikow.

Takowi powinni uzywac czegstych kapieli,
przemienia¢ odziez, i od czasu do czasu, za-
czerpywaé $wiezego powietrza, po za obrg-
bem zakladu, a przedewszystkiem staraé sig
jak najmniej przedtuza¢ prace¢ dzienna, i by¢
opatrzonemi w oczkowane, lub z pgcherza zro-
bione r¢kawiczki, takze i twarz okrywajaca
maske¢, w celu zapobiezenia dostawania si¢ rte-
ci do organizmu. Rt¢é bowiem, przy wciera-
niu, dzieli si¢ na subtelne kulki, w otwory sko-
ry, czyli pory ciata wchodzace, ktore przez
system naczyniowy, do ogdlnego obiegu sa
wprowadzone. Na tej zasadzie polega dziata-
nie masci merkurjalnej, zwanej szara, a po-
wszechnie znanej.

Gimnastyka i ruch az do wzbudzenia potow,
jak réwniez i napd6j z malenkiej ilosci jodku
potassu, rozpuszczonego w wodzie bardzo jest
zalecany.

Pomimo tych wszystkich srodkéw ostrozno-
$ci, zgubny wptyw rteci niczem si¢ w zupel-
nos$ci usunagé nie daje, i wiele zapewne czasu
uplynie, zanim ogét przedsigbiercow, zaprze-
stanie uzywacé rteci, tam gdzie nie jest konie-
cznie potrzebna; nastapi to wtedy gdy jakies
mate zyski, ustagpia miejsca lepiej zrozumiane-
mu interesowi zdrowia ogdlnego.

(Dalszy ciag nastapi).

W Drukarni Ig. Krokoszynskiego. — Za pozwoleniem Cenzury Rzgdowej. — Warszawa dnia 19 Czerwca (,1 Lipca) 1862 r.



