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0D REDAKCII,

Z dniem 15 Wrzes$nia r. b., konczy si¢ rok
pierwszy wydawnictwa Przyjaciela Zdrowia;
od dnia Igo Pazdziernika r. b., rozpocznie si¢
rok drugi, czyli dalszy ciag wydawnictwa tego
pisma. Rok ten, czyli tom Iszy Przyjaciela
Zdrowia, zakonczymy artykutem dopetniajacym
hygieng¢ kobiet i dzieci.

W ciggu tego roku, staraliSmy si¢ nadac
temu pismu pewny kierunek naukowy, odpo-
wiedni potrzebie domowej mieszkancow, i du-
chowi czasu, aby na przyszlo$¢, na wytknigtej
juz drodze, rozwija¢ mys$li rzucone w ciagu
roku, w 24ch wysztych numerach.

Spostrzegli Szanowni Czytelnicy, ze u schyt-
ku roku, rozpoczelismy wyktad Homeopatji,
tj. zreformowanej medycyny, podlug systemu
Samuela

nie$miertelnego jej tworcy, Dra

Hahnemanna. UczyniliSmy to po dlugim na-
mysle, i po dojrzatem postanowieniu.

Homeopatja rozpowszechniona od dawna juz

za granicami naszego Kkraju, jest jeszcze u nas
nowoscig; nie ma ona ze strony najbardziej in-
teresowanej zadnego poparcia, zadnego uzna-
nia. W Nrze 19 naszego pisma, wytlumaczy-
lismy powody sktaniajagce nas do rozwoju téj
nauki, nie potrzebujemy wigc, powtarza¢ ich
jeszcze. Ograniczamy si¢ tylko na o$wiadcze-
niu, ze nie chac bra¢ na siebie wzgledem przy-
sztosci, zadnej odpowiedzialno$ci, najusilnidj
popiera¢ bedziemy Ilomeopatje, jako nauke
nowej medycyny, o wicle przewyzszajaca sta-
ra, w praktycznem swem zastosowaniu.

Z wykazow statystycznych, ogloszonych
w Nrze 21 Przyjaciela Zdrowia, dostrzegli
Szanowni Czytelnicy, jak wielka zachodzi ro-
znica w $miertelno$ci ludzi, leczonych allopa-
tycznie, czyli podlug starej metody, a leczo m
cholerze

nych homeopatycznie. Kiedy w

azjatyckiej, tej najstraszniejszej z epidemji,
umierato wEuropie 51 ludzi na 100 leczonych
sposobem allopatycznym, $miertelnos¢ wsrdd
cholerycznych leczonych homeopatycznie, byta
9 na 100!

wia¢ si¢, nad oddaniem wyzszo$ci homeopatji

Zdaje sig¢, ze niema co zastana-

nad allopatja, bo co liczba statystyczna wyka-
zuje, to nie potrzebuje zadnych naukowych
wywodow, bo jest niczem niezbitym dowodem.

Wszakze Szanownym Czytelnikom Przyja-
ciela Zdrowia nie chodzi o forme¢, o metode
leczenia, ale o najrychlejsze zdrowie? i nam

tez nie chodzi o co innego, jak o zmniejszenie



strasznej $miertelnosci w kraju, o przedluzenie
zycia mieszkancom ws$roéd czerstwoscei i zlro-
wia, i o podniesienic ta drogg dobrego bytu
w kraju, tak pod moralnym jakotez i materjal-
nym wzglgdem.

Dla tycb wigc wszystkich powodow, przy
rozpowszechnieniu homeopatji, rozwijac¢ bedzie-
my hygien¢ 1 weterynarj¢, bo one glownie
przyczyniaja si¢, do zmniejszenia chorob lu-
dzi i1 zwierzat, a tem samem, do podniesienia
dobrego bytu. Usilno$cig wigc nasza bedzie
w ciagu biezacego roku, nadac¢ hygienie i we-
terynarii najrozleglejszy rozwoj, aby systema-
tycznym postepem, odpowiedzieé¢ godnie ocze-
kiwaniom czytelnikéw, nie by¢é odpowiedzial-
nym wzgledem powaznej nauki, ani w tera-
zniejszos$ci, ani w przysztosci.

O wtasnych sitach, ciggniemy plug obywa-
telskich powinnos$ci, po obszarach zarostych
cierniem i gltogiem. Mimo najwigckszych prze-
szkod w tak trudnym zawodzie, nie ustajemy
w pracy naukow¢j, bo ja uwazamy za najswiet-
szy obowigzek kazdego obywatela, szczerze
mitujacego swoj kraj rodzinny, i swoich braci
rodakow. Moze i w przysztym roku, skazani
bedziemy na obojg¢tne pominigcie prac i usito-
wan naszych, podjetych na niwie naukowej;
oboje¢tno$¢ ta bynajmniej nas nie zrazi, bynaj-
mniej nie zniecheci do nauki, w ktorej i przez
ktora tylko, upatrujemy rozwoj pomys$lnosci
w naszym kraju, i przyszle jego szczgscie.
Kochajac kraj swoj, dla niego tylko pracujemy,
na drodze ktora sobie wytkneliSmy, a kiedy
w przekonaniu naszem pewni jestesmy, ze do-
brze pracujemy, kiedy opinja publiczna usito-
wania nasze wspiera, i nie opuszcza nas, to pe-
wni jesteSmy, ze klatwa niektorych dziennika-
rzy warszawskich, rzucona na pismo nasze
i prace nasze, nie zrobi w roku przyszltym
zadnego na Publiczno$ci wrazenia.

Warunki prenumeraty na rok przyszty, te
same co dotad, prenumerowa¢ mozna Przyja-
ciela Zdrowia na wszystkich stacjach poczto-
wych, w kraju i za granica krolestwa, a w W ar-
szawie we wszystkich ksiggarniach i kantorach.

ROZPRAWY 0 HOMEOPATII

p HZBZ DOKTORA. MICHATIA. QRANIBR,

przetozone z francuzkiego przez X. C.

ROZPRAWA PIERWSZA.

Nie wierze w homeopatje.

Pomigdzy wyrazami, ktoére we wszystkich
znanych jezykach, staza do oddania mysli, nie-
ma wyrazu cz¢s$ciej uzywanego, nad stowo

wierzyc.

Czy to stowo ma przyznawaé, czy tez za-
przeczaé, bezustannie bywa uzywane we wszy-
stkich rozmowach, sprzeczkach, dysputach.
Niech begdzie ubrane po francuzku lub po an-
gielsku, po niemiecku lub hiszpansku, po pol-
sku lub wlosku, zawsze wystepuje z glowa
zadarta 1 postawg dumnej wtadczyni, lub
przedstawia si¢, jako powaga najbardziej aka-

demicka.

Caly $wiat to powtarza, uczen czy nauczy-
ciel, mlodzieniec czy starzec, nieuk czy uczony.

Wierzg!.... nie wierzg!

Powtarzaja te stowa wszedzie, zaré6wno na
placu publicznym jak i przed kratkami, na uli-
cy jak i na trybunie, w sklepie jak i w Insty-
tucie.

W czasie kwitnienia filozofji greckiej, istnia-
ta w Krotonie stawna szkota, do ktorej przyj-
mowano tylko po dtugich probach. Pomiegdzy
prébami, kandydaci skazani byli na milczenie
kilkoletnie, dla osiggnienia doskonalej rowno-
wagi ducha, a w uczonych przemowach Pita-
gores powtarza! czesto uczniom swoim, ze dwa
wyrazy najkrotsze do wymawiania tak 1 nie,
wymagaja przeciez jak najwigkszego zastano-
wienia. Istotnie, ilez to roztropnos$ci, rozsad-
ku i refleksji potrzeba zachowaé, w uzyciu tych
dwoéch wyrazoéw tyle stanowczych. Ilez to
waznych skutkdéw, wigzaé si¢ razem moze zje-
dnem zaprzeczeniem, lub z jednem potwier-



dzeniem; a iluz to ludzi, wymawia je z naj-
wickszg lekkomys$lnos$cig.

Czy wiecie co to znaczy — wierzy¢... nie
wierzyc¢?... moze nie wiecie; a wiec postuchaj-
cie.

Wierzy¢ lub nie wierzy¢, w znaczeniu blo-
zoficznem i po za obrgbem dogmatow religij-
nych, znaczy przyjaé lub odrzuci¢ po grunto-
mnym namys$le, nowg ide¢ przedstawiajacg sie
jako prawda.

Zapytuje si¢ wiec Was, czy zreka na sercu
mozecie zapewnie, ze przyjmujecie lub odrzu-
cacie w podobny sposob nowe pomysty, i czyli
w chwili waszego os$wiadczenia si¢ tak stano-
wczego, znajdujecie si¢ w warunkach wymaga-
nych?

Oto nowy pomyst, pukajacy do drzwi waszej
pojetnosci; czyscie go gruntownie zbadali,
przed przyjeciem lub odrzuceniem?

Oto nowe odkrycie, domagajace si¢ prawa
goscinnosci w dziedzinie prawdy; czyscie je
dobrze poznali, przed udzieleniem lub odmo-
wieniem mu kacika w gmachu wiedzy?

Oto nowa nauka, wschodzaca na horyzoncie
terapji, czyscie jg zglebili dostatecznie, zanim
wyrzekli§cie o nalezném joj miejscu, pomigdzy
przedmiotami medycznemi?

Stowem, znaciez gruntownie wszystko to,
co twierdzicie 1 czemu przeczycie?

Z pomiedzy dwoch ludzi, z ktérych jeden
twierdzi a drugi przeczy, w rzeczy ktorej oba
nie znaja, nie wiem zaprawde, ktory jest mniej
rozumnym, a jednak potrzeba wyznaé, ze
w $wiecie spotykamy si¢ pospolicie, z twier-
dzeniami lub przeczeniami, na S$lepo rzuca-
nemi!

Przeczycie.... bardzo dobrze!

Posiada¢ wiec musicie, gigboka znajomosc¢
tajemnic przyrody, skoro sadzicie si¢ upowa-
znionemi, do kontrolowania wszystkich jej fe-
nomenow! Macie moze przeczucie Wszelkich
wypadkéw 1 wszystkich tajnikéw naukowych,
skoro czujecie si¢ wiladnemi, do przyktadania
waszej encyklopedycznej pieczeci, na wszyst-
kich nowych utworach inteligencji ludzkie;j!

Nie wierz¢ w homeopatje!

Styszalem to zdanie, od o0so6b wszelkiego
stanu.

Najprzod od doktoréw, ktérzy znajg wszyst-
k° w dziedzinie medycyny, wyjawszy homeo-
patji.

Od uczonych i erudytow, ktorzy sie zajmo-
wali wszystkiem, z wyjatkiem homeopatji.

Styszalem zaprzeczenie homeopatji rzucane
przez ludzi, ktéorych cala nauka ograniczata
si¢ na przechadzce pod murami akademji, i na
przerzuceniu kilkunastu kartek literatury illu-
strowandj.

Styszatlem nawet zaprzeczenie homeopatji,
ze strony dam, grajacych role sawantek, cytu-
jacych cale ustepy z Labruyer’a, Pascal’a,
Montesquieu’go, a w gruncie nie wierzacych
w nic, nawet w Boga.

Nie wierz¢ w homeopatjg!

Bardzo dobrze!... Lecz pragnatbym wiedzio¢
1 mam prawo zapyta¢ was, dlaczego w nig nie
wierzycie; albowiem jezeli nie macie uzasa-
dnionego powodu do tego, bylbym w prawie
nazwania was nierozsagdnemi.

Wejdzmy na droge prostego rozumowania,
a kimkolwiek jeste§ mity czytelniku, zanim
wydasz wyrok, zechciej odpowiedzie¢ nasam-
przod na nastepujgce pytania.

Co to jest homeopatja?

Jakie jest znaczenie rzeczywiste i naukowe
tej metody?

Jak pojmujesz medycyneg?

Jakie sg zasady medycyny dotychczasowd;,
i jak mozna je zbadac i ocenic¢?

Po zadawalniajacej odpowiedzi na powyzsze
kwestje, pozwolisz si¢ zapytaé jeszcze:

Jakie sa zasady doktryny medycznej Hah-
nemanna?

Czy znasz:

Jej hzjologje? jej sposdb zapatrywania si¢
na cztowieka, w jego skladzie, organizacji,
i stopniu jaki w ogdlnej klasyfikacji jestestw
zyjacych zajmuje?

Jej patologje? jej sposdéb zapatrywania
si¢ na zdrowie i chorobg?



Jej terapje¢? jej zasadnicze prawidla, na
ktorych opieraja si¢ wszystkie podstawy nauki?

Jej materj¢ medyczng? sposéb jakim le-
karstwa byly doswiadczane, badane, i stoso-
wane przez szkot¢ Halmemanna?

A teraz racz powiedzie¢, czy twe badanie
postawito kiedy swa stopg, nie mowi¢ juz
w przybytku, lecz choc¢by w przedsionku tej
nauki lekarskiej ?

Nie!

Dlaczegdz wigc nie wierzysz?

Czy widziate$§ kiedy homeopatj¢ dziatajaca?
Czy $ledzites jej praktyke, badz w klinice pry-
watnej, badz w nmbulatorjach, badz w szpita-

lach? Uprzedzam ci¢ bowiem, iz homeopatja

posiada juz te wszystkie zaktady. — Czy po-
szukiwates faktow, czy sprawdzate$ jej cyfry
statystyczne?

Nie!

Dlaczeg6z wigc nie wierzysz?

Homeopatja lubo mtoda jeszcze, przeszia
juz jednak przez liczne proby, utworzyta juz
wiele dziet, ktoreby mogty ztozy¢ bogata bi-
bliotek¢ specjalna; posiada wszgdzie swe dzien-
niki. swych przedstawicieli, i swych publi-
cystow.

Czy przejrzates wszystkie jej dzieta? czy
przeczytate§ przynajmniej zarysy tej nauki,
lecz sumiennie, gruntownie i bez uprzedzenia?

Miatzes intencj¢, odkry¢ w jej tonie prawde
lub fatsz?

rozwagi, w glebiny tajemniczych jej zasad?

Wniknatze§ z pochodnig $wiatlej

Probowatze$§ krzemieniem do$wiadczen su-
miennych i $wiatltych, skrzesac¢ jasng iskrg zy-
cia, z serca tej nauki?

Nie!

Dla jakiegoz wigc powodu, nie dajesz wiary?

Sa to pytania wielkiej wagi, i gdy je rozwig-
zesz, uznam ci¢ w prawie wyrzeczenia: Nie
wierze w homeopatje.

Lecz jezeli nie zdotasz da¢ odpowiedzi, a
mimo to nie wierzysz, wrecz ci oSwiadczam:
iz jeste$ bezrozumnym.

Jezeli jeste§ doktorem, zdolatzeby$ odpo-
wiedzieé¢ na powyzsze pytania?

By¢ to moze; lecz mam uzasadnione powody

powatpiewa¢ o tern. Jezeli nie jeste$ leka-
rzem, prawdopodobnie pytan tych nie pojmiesz;
dlatego to, zamierzylem wyttdémaczy¢ ci ich
znaczenie, 1 rozwina¢ ich watek w niniejszych
rozprawach; przekonasz si¢ z nich, o ile
w swem niedowiarstwie byte$s zaslepionym, lub
o ile w ocenieniu homeopatji dalekim bytes od
prawdy. Przekonasz si¢ niemniej, ze§ dawat
zdanie o rzeczy wcale ci nieznanej. Spostrze-
zesz wreszcie, ze w swem niedowiarstwie, po-
dobnym bylte§ zupelnie do gluchego, sadzace-
go o wykonaniu symfonji Bethowena, lub do
niewidomego z urodzenia, krytykujacego fre-
ski Michata Aniota i Madonn¢ Rafaela; — al-
bowiem wrecz ci o§wiadczam, ze ktokolwiek
zaprzecza rzeczy ktorej nie zna, jest §miesznym

zarozumialcem.

Jeden wprawdzie jest tylko sposdb zaprze-
czania prawdzie, z wielu wszakze punktow by-
wa ona atakowang, skutkiem btednych pojec,
dobrej lub zlej wiary, i dlatego to homeopatja
stacza¢ musi walki rozliczne i najdziwaczniej-
sze.

I tak: jedni utrzymuja, ze ona wecale nie
istnieje, ze podobna jest do Eldorado hiszpan-
skiego marzyciela Martineza, ze trzeba jg za-
liczy¢ do tajemnic Izydy, do bajek arabskich,
lub do czaréow egipskich.

Sa inni, co zapewniaja, ze jej krupinki sa
ziarnkami klamstwa, jej klarowna woda i biaty
jej proszek, istnym zartem, a jej praktycy,
wigcej lub mniej zr¢cznemi kuglarzami, towia-
cemi ztotowki z kieszeni zdurzonych pacjentow.
Ze jej zasady s3a zabawnemi utopjami, jej pre-
tensje istnym Donkiszotyzmem, stowem ze ho-
meopatja jest senng mrzonka, wyleglta w cho-
robliwym moézgu marzycielstwa niemieckiego.

Homeopatja! wotajainni, to medycynana urojo-
ne cierpienia, medycyna dla prézniakoéw nie wie-
dzacych jak czas zabié, lub bogaczéw, chcacych
zmarnowac¢ pieniadze. To medycyna zakuli-
sowa, budoarowa, dla kobiet nerwowych, pg-
dzacych zycie pomigdzy krupinkami homeopa-
tycznemi, i romansami Pawta Kocka.

Inni.... stuchajcie!.... powiadaja, ze homeopa-



tja jest medycyna trujaca, ze skutkijej lekow
gwattownych przez cale zycie sie odzywajs.

Jakto! pani leczy sie homeopatiag? wiec pani
nie wie, ze liomeopaci uzywajg samych tru-
cizn, merkurjuszu, belladony, arszeniku.

Jakto! Pan leczysz si¢ homeopatja? chyba
nie wiesz, ze to jest medycyna zabodjcza, i ze
organizm zrujnowany zostanie na zawsze, skut-
kiem jej strasznych lekarstw.

Otoz tym razem homeopatja przedstawiona
zostala w postaci zjadliwej hydry, lub stugto-
wej poczwary, ktorej jedna kropla jadu, zatru-
wa rany i czyni je nieuleczonemi.. Terapja
Hahnemanna ma by¢ zgubniejsza dla chorych
niz suknia Dejaniry, niz strzaly Filokteta,
i wiek nasz zrodzi¢by powinien nowego Her-
kulesa, dla uwolnienia od niej klienteli, nie-
szczesliwszej od starozytnej Argolidy.

Pod kwiatami jej przepisow ukryta jest
zmija Kleopatry, jej krupinki sg ekstraktami
najjadowitszych trucizn, jej bialy proszek jest
niebezpieczniejszy od piorunujacej mieszaniny,
ktora pozbawita zycia chemika Hennela, jej
przezroczysta woda, zaszczepia obrzydliwe ra-
ny merkurjalne, obted szalony belladony, lub
ptynny zar arszeniku. Wszystkie nakoniec
jej konsultacje, sa wyrokami $mierci.

Sa inni co moéwia:

Homeopatja jest medycyna ludzi pseudo-
postepowych, co zawrdciwszy sobie glowe
wszelkiemi nowostkami, sadza ze postepuja
z wiekiem; ludzi, co pomagajac wykluciu si¢
wszystkich poczwarek scientyfnicznych, gotowi
sa w kazdej chwili, zasigs¢ do wirujacego sto-
lika, lub pusci¢ si¢ balonem w podr6z nadpo-
wietrzna z Paryza na ksi¢zyc.

Inny:

Homeopatja jest nauka zbyt tajemnicza, nie
pojmuj¢ jej, a tern samem nie wierz¢ w nia.

Inny :

Homeopatja nie sluzy memu temperamento-
wi, moim nerwom, nie zgadza si¢ z memi na-
wyknieniami, a wigc nie chcg jej.

Inny:

Homeopatja moze by¢ dobra w pewnych
wypadkach, naprzyklad w chorobach chroni-

cznych, gdy nic nie nagli, lecz w chorobach
ostrych, ktére wymagaja szybkiego i dzielnego
dziatania, naprzyktad w krupie, cholerze, za-

paleniu ptuc — niepodobna!
Inny:
Dajcie mi wszystkie krupinki 1 proszki

z apteki homeopatycznej, a potkne je bez naj-
mniejszego skutku.

Inny:

Homeopatja polega na wtasciwym sobie re-
gulaminie, skrupulatnym i surowym, wedtug
ktorego nalezy unikaé¢ takich mianowicie odo-
row, nie uzywac takich napojow, a takich po-
karmow, zgota, nie pozostawia nic prawie do
jedzenia i nic do picia.

Inny:

Homeopatja leczy jednem tylko lekarstwem,
a zawsze jest to trucizna, zadawana pod posta-
cig wody lub proszku biatego.

Inny:

Homeopatja jest to sztuka, zadawania le-
karstw pod postacia drobniutkich krupinek,
czyli w dozach nieskonczenie matych.

Inny:

Homeopatja polega na leczeniu ztego, przez
toz samo zle, i tak: jezeli si¢ stlukles, uderz
si¢ raz jeszcze w to samo miejsce, a wyleczysz
si¢ homeopatycznie.

Inny:

Minal czas homeopatji, zstapita juz ona do
grobu, wraz ze swym autorem.

Inny:

Jezeli homeopatja jest dobra, dlaczego nie
stata si¢ medycyna powszechna, i dlaczego nie
zostata przyjeta przez akademje i fakultety
medyczne? i t. d.

Niestety! wszystkie te zdania tak sobie prze-
ciwne, wszystkia te obelgi S$lepo, i nieumieje-
tne, wszystkie te koncepta ptaskie lub uszczy-
pliwe, sa w nieustannym obiegu i wszystkich
ich wystuchatem.

Jakiez wigc jest zrodto, cal¢j tej niechegci
i oporu? Nieuctwo, przesady i usterki rozu-
mu, spaczonego niedowiarstwem, chetka szy-

dzenia, lub systematycznoscig.
H. 22.



Kto walczy przeciw homeopatji ?

Pomingwszy osoby specjalne, lecz mowigc
o $wieoie, na ktéorym potwarz stuzy za moneto
kursujaca?

Oto:

Gtownie nieuki, ci co nie obcigzyli nigdy
swoj inteligencji naukami, ani zmordowali si¢
przy uprawie pola wiedzy ludzkie;j.

Walczg przeciw niej ci, co majg oczy, a nie
widzg, co majg uszy, a nie stysza, co maja ser-
ce, a nie czujg. Ci, co zawsze sg gotowi do
ukrzyzowania kazdej prawdy, $wiezo na Swiat
przychodzacej. Ci nakoniec jednem slowem,
ktorym nalezy przebaczyé, albowiem nie wie-
dza co czynia.

Wyznaj¢ jednak, ze slyszac nieraz podo-
bne zarzuty, niec moglem si¢ powstrzymaé od
uczucia najwyzszej wzgardy.

Kie wierzycie w homeopatjag, mniejsza o to!
homeopatja obejdzie si¢ bez was; pomimo wa-
szych obelg i potwarzy, utrzyma si¢ na swym
piedestale, i posuwaé si¢ nieprzestannie na
drodze postepu medycznego. Bedzie was szu-
ka¢ wszedzie, i doScignie na kazdem miejscu,
Was, wasze dzieci i wnuki wasze! lecz nie
ostrzem zemsty, ale potokami swych dobro-
dziejstw. Jej sita zywotna, przelamie wszel-
kie zapory; we Francji pokona zacigty opoi
akademji, albowiem ognisko jej dynamizmu,
zajasnialo juz zywem ogniem od wschodu do
zachodu, i zwrocito na si¢ baczng uwage ludow.

Jezeli wiele jest rzeczy, ktore odrzucacie
nie znajgc ich, nawzajem, wielka jest liczba ta-
kich, ktorym z réwnemze za$lepieniem wierzy-
cie. Nie bytoby mi trudno dowie$§¢ wam tego;
dos¢ przebiedz z wami zjawiska natury, aprze-
konacie si¢, ze co krok potkniecie si¢ o taje-
mnicg.

I tak:

Powietrze ktorem oddychacie, w ktérem zy-
jecie, ktore was otacza, ci$nie, przenika, czy je
pojmujecie? Jeste§ciez w stanie oceni¢ jego
prady ijego zmiany? Ogromna jego massa
ktora dzwigacie, ktora was gniecie, czy j§ czu-
jecie? A gdybym rzeki do osoby delikatnej
i stabej, ze dzwiga nieustannie na swych bar-

kach, cigzar powietrza wyrdwnywajaoy szesna-
stu tysigcom kilogramow (*), czy moglaby temu
uwierzy¢? A jednak talc jest, i nie mozecie
temu zaprzeczy¢.

Mowi¢ do was, kazde moje stowo uderza o
powietrze i sprawia w tym zlozonym gazie,
drganie podobne do kota, rysujacego si¢ na
wodzie, za wrzuceniem 'w nig kamienia. Ot6z
to drganie, rozdziela si¢, rozbija, wnika do
nerwu stuchowego i komunikuje wam moja
mys$l, — pojmujeciez to?

JesteScie na operze, orkiestra zlozona jest
z rozlicznych rodzajow instrumentow, z kto-
rych kazdy posiada wtasciwy i odrebny dzwigk.
Postuszna taktowi kazda nuta, powazna lub
wesota, poczeta w krtani, w strunie lub rurze
metalowej, leci, rozwija sio, przybywa na
ksztatt balwanu do waszego ucha. Wszystkie
tony djatoniczne, wszystkie dzwigki chroma-
tyczne, odzywaja si¢ jednoczes$nie i wnikaja
razem do waszego ucha; styszycie je wszystkie,
rozumiecie i odrdzniacie jedne od drngich.
Ozy to pojmujecie?

Historjafizyczna i chemiczna powietrza prze-
konywa nas o blgkaniu si¢ rozumu ludzkiego,
i jego wahaniu si¢ pomi¢dzy prawda a fatszem.
I tak: starozytni miescili powietrze w liczbie
czterech zywiotow, a od czasu analizy Lavoisier’a,
Humboldt’a i Gay-Lussac’a, jest to gaz ztozony
z innych, mianowicie: z kwasorodu (tlenu) i sa-
letrorodu, jako gtéwnych, do ktorych w ro-
znych stosunkach domig¢szany bywa kwas we-
glowy, wodordd weglisty i t. p.

Starozytni mniemali nadto: Zze woda podnosi
si¢ w rurze pompy dla tego, Ze natura ma
wstret do prozni, a od czasu doswiadczen Ga-
lileusza i Torricellego jego ucznia, przekonano
si¢, ze si¢ podnosi skutkiem ci$nienia atmosfe-
rycznego.

Spojrzyjcie teraz na metamorfozy zaszle
w poje¢ciach o budowie planetarnej.

Az do Kopernika i Galileusza, zatem przez
wiele wiekow, wierzono jak najmocniej, ze
stonce krazy w okoto niewzruszonej ziemi, i ze

(*) Kilogram réwna si¢ prawie dwom i po6t funtom.



nasza drobna planeta, jest Srodkowym punktem
cigzenia wszystkich cial niebieskich. Od czasu
dwoch tych znakomitych astronomoéow, role si¢
zmienity. Slofnce utrudzone biegiem sze$c-
dziesigcio wiekowym, spoczeto i zasiadlo na
wzor dumnego sultana, wsrod przestrzeni nie-
bieskich; a wszystkie planety jak odaliski,
oczarowane jego spojrzeniem, kragza w uroczem
kole, na okoto jego ognistego tronu, ubiegajac
si¢ na wys$cigi ojego dary promienne.

Od owego czasu, dzigki niesmiertelnemu
Kopernikowi, bieg wszystkich planet podcia-
gniety zostal pod matematyczne prawidta, dzis
wigc wierzymy, ze ziemia nasza krazy okoto
stonca, wirujac zarazem okolo swej osi. Od-
dalona od tej gwiazdy na dwadziescia przeszto
miljonow mil geograficznych, wiruje z szybko-
$cig trzech mil blizko na minutg, a po swej
ekliptyce (*) posuwa si¢ w tymze czasie, o 250
mil.

Ped ten niepojety, niczem jest jednak w po-
rownaniu do biegu stonica lub komet, jakkol-
wiek bowiem powiedziatem, ze slonce spoczeto,
byta to tylke forma metaforyczna; albowiem
wedtug dzisiejszych spostrzezen teleskopo-
wych, okazuje si¢, ze stonce ulega rowniez
dwoém ruchom, wirowemu i postgpowemu, $ci-
$le albowiem mowiac, nie ma gwiazd statych.
Stonce potrzebuje 25 i p6t dni na obrot okotlo
swej osi, a nadto z calym pocztem planet, po
suwa si¢ w kierunku konstellacji lleikultsa
z szybkoS$cig niezrownana.

Lecz jezeli mozna co do stonca oznaczy¢ je-
go odlegtos¢ od ziemi, jego ruchy, jego bryto-
wato$¢ a nawet cigzar, kt6z jest w stanie za-
pewni¢ jaka jego natura, zkad si¢ biora jego
plamy, jakie nadewszystko jest zrédto ciepta
i $wiatta ktore rozlewa ?

Tajemnice!...

Teraz z nasza nauka porownajmy rodzaca
si¢ astronomj¢ u starozytnych. Kleomenjusz za
panowania Augusta, oznaczal $rednice slonca

na jedng stopg. Nastepnie Eudoksjusz ocenit

(*) Tak si¢ nazywa linja ilrogl jaka ziemia obiega

okolo slonca.

ja na dziewig¢é¢ S$rednic ksiezyca, Anaksagoras
dopiero przypuszczal, ze stonce moglo by¢ tak
wielkie jak Peloponez, a Zenon uwazat je za
wigksze nieco od ziemi. Stowem, wszyscy
ci uczeni starozytnosci, przypominaja potrosze
owego pasterza z Mantui, ktory sadzit Rzym
tak wielkim jak swa wioske.

,Urbem quam dicunt Roma, Melibae putavi

»3tultus ego, huic nostrae similem....

Czy chcecie mie¢ przyblizone wyobrazenie
o wielkosci stonca, a o matosci naszej planety?

Wyobrazcie sobie owe banki mydlane, kto-
remi tak czgsto bawiliscie si¢ w waszych latach
dziecinnych; zrdobcie jedn¢ z nich w mysli tak
wielka jak =ziemia, potem zadmijcie w stomke
calg potega waszej wyobrazni, ta banka niech
stanie si¢ poltora miljona razy wicksza, a miéé
bedziecie obraz ogromu stonca.

Nasza kula ziemska, ktérasmy niedorzecznie
poczytywali za najwicksza, okazata si¢ nader
drobna. Arago, na jednej lekcji astronomji
wyrazit si¢, ze gdyby stonce potozono na sza-
li, potrzebaby dla zrownowazenia go, potozy¢é
na stron¢ przeciwng trzykro¢ trzydziesci pigé
tysigcy ziem naszych, ni mniej ni wigcej.

Humboldt za$, zrobit nastepujace pordéwna-
nie: ,Ksi¢zyc oddalony jest od ziemi na
51,800 mil, — otéz moznaby wstawié¢ ziemig
w $rodek stonca, i pozwoli¢ ksiezycowi krazy¢
okolo niej, a droga jego catkowita, zamknicta
by byla w okrggu stonca, i to «v do$¢ znacznej
jego gtebokosci.”

Nasza zatem planeta w porownaniu do ston-
ca jest gateczka, ziarnem maku wzgledem ma-
kowki, ktora ich krocie zamyka.

Jakze teraz uwierzy¢, ze to slonce tak ja-
sne, o$wiecajace i ogrzewajace caly nasz $wiat,
mniejsze jest od wielu gwiazd statych. Jakze
uwierzy¢, ze nauka nie mogla dotad oznaczy¢
liczby wszystkich gwiazd, ich wzajemnej odle-
gtosci 1 oddalenia od ziemi?

Jakze uwierzy¢ wnioskom astronomoéw, iz
istnieja gwiazdy tak odlegte, ze $wiatlo, prze-
biegajace 40,000 mil w jednej sekundzie, nie
mialo jeszcze do$§¢ czasu, aby przyby¢ do nas
od chwili stworzenia.



Otchtanie niezmierzone, ktérych gl¢bin nau-
ka nie bedzie w stanie nigdy zgruntowac!
Wytltémaczcie mi naprzyktad tajemnice attra-
kcji planetarnej! Idzcie spytaé si¢ o to astro-
nomji, ona wam nie odpowie. Caly genjusz
Newtona musiat tn zamilknac!

Lecz od tajemnic grawitacji i budowy $wia-
ta przejdzmy do zjawisk fizjologicznych, a
spostrzezemy, ze kraina tajemnic jeszcze si¢
bardziej rozszerzy.

Czyz pojmujecie bowiem, co to jest kolor,
won, smak, i jak za pomoca oka, btony $luzo-
wej, brodawek jezykowych, przychodza one
do moézgu naszego i sprawiajg w nim wtasciwe
im wrazenie?

Czy rozumiecie dobrze, co to jest zycie,
duch, materja, plyn zywotny i zwiazek tych
zywiotow?

Czy pojmujecie nakoniec trawienie, cyrku-
lacj¢, wydzielania i mechanizm wszystkich na-
szych funkcji?

Ilez to tajemnic, ktore na zawsze pozostana
pod zastonag milczenia najabsolutniejszegoL.
Tak!... wszystko jest tajemnica w przyrodzie,
dlatego tez Egipcjanie malowali ja w postaci
kobiety ostonionej, aby da¢ do zrozumienia, ze
jest niedocieczong.

Rzuciwszy wyrokiem w odlegla przesztosc,
i przebiegajac nast¢gpne wieki, postrzezemy,
ze wiele rzeczy nie byto i nie bedzie nigdy
zbadanych, ze wiele znowu innych, byto z po-
czatku ciemnych, a potem wyjasnity si¢, ze in-
ne nakoniec, byly najprzod zaprzeczonemi, a
potem przyjetemi.

We wszystkich epokach, prawda spotykata
na swej drodze potwor niedowiarstwa. Zawsze
odkrycia byty odrzucane, przez zaslepiona
opozycj¢ nieuctwa i przesadéw, a nowatorowie
spetnia¢ musieli swoj kielich goryczy.

Przeczytajcie, co niegdy$§ mowiono o buso-
li, o druku, i innych dzietach postepu.

Lecz dajmy pokoj bigdom starozytnosci,
przestanmy w dawnych podaniach
Chaldejskich i Egipskich, jakotez w Greckich
i Rzymskich, nie $ledzmy nawet w historji wie-

szperaé

kow $rednich i epok podzniejszych, postuchaj-
my tylko tego, co wczoraj jeszcze mowiono,
Statki parowe!... chimeral...
Drogi zelazne!... zludzenie!,..
Telegraf elektryczny!... utopjal...
Galwanoplastykal. ktamstwol...
it d. it d. it d.

Wszystkie te dzieci postgpu, zaledwie nie

zostaty zaduszone 1 pozarte, przez dumny
Pyrrhonizm (*), okrutniejszy od starego Sa-

turna mitologicznego.

Weczoraj zaprzeczaliscie wszystkiemu temu
w co dzi§ wierzycie. Wczoraj byliscie niedo-
wiarkami, albowiem drudzy nie wierzyli, dzi$
jestescie wierzacemi, albowiem drudzy w to
wierza; wczoraj mowiac nie, nie wiedzieliScie
coscie robili, dzi§ mowiac tale, nie wiecie co
czynicie; zawsze rozum wasz blaka si¢ w cie-
mnosciach!

Dlaczego wigc nie wierzac w homeopatje,

wierzycie rzeczom o wiele cudowniejszym,
ktorych rowniez nie znacie, a jednak pragnac
uchodzi¢ za umysly silne, przechwalacie sig,
ze dajecie wiarg tylko temu, o czem si¢ prze-
Swiadczycie?

Nie obawiaciez si¢, abym stusznie nie zasto-
sowatl do was zdania Pascala: ,Niedowiarki, sa
latwowiernemi. Wierzg oni w cuda Wespa-
zjana, aby odmowi¢ wiary cudom Mojzesza. ¥

Gdy widzicie unoszacy si¢ z wrzacej wody
biaty obtoczek, moéwicie to para; bardzo do-
brze! Nie zadam definicji fizycznej tego zy-
wiotu dynamicznego, wyttomaczcie mi tylko,
jakim sposobem pod wplywem cieplika, kro-
peleczki wody odrywaja si¢, przechodza ze
stanu ciektego do stanu gazu, i oddalajac si¢
od przyrodzonej postaci, nabywaja niczem nie-
Sity ol-

brzymiej, ktora w przemys$le zastgpuje tysigce

powsciagnionej sily rozszerzania sig?
rak, sity niepokonanej, ktora zartuje sobie
z oporu, ci¢zaréw i wigzoéw zelaznych; sity bez
granic, ktora piersiami Lewiatana pojdzie prué

(*) Szkota filozoficzna Pyrrhona watpiaca o wszyst-
kiem.



glebie Atlantyku, i maci¢ je na ksztalt hura-
ganu.

GAy zadacie waszego portretu od fotografji,
promien stonca pozycza od twarzy waszej ry-
sow, kolorow i expressji, przenika z niemi so-
czewke dagerotypu, a jego wierny pedzel ry-
suje w kilku sekundach wasze podobienstwo
jak najzupeiniejsze; obraz ten ozywiony, od-
zwierciadla wasze spojrzenie, mys$l wasza, skry-
te uczucia, pojmujeciez tajemnic¢ tego dzia-
fania ?

Idzcie zapytaé si¢ chemji, ona was nie obja-
$ni.

Gdy mysl wasza niesiona iskra elektryczna,
przeskakuje z Europy do Afryki, a nawet zje-
dnego konca ziemi na drugi, co niezadlugo
obaczymy, wasza inteligencja nie czujez si¢
przestraszong , spojrzawszy w otchlan tej taje-
mnicy?

Czy pojmujecie wszystkie osobliwosci tego
mechanizmu? Pojmujeciez szybko$¢ iskry ele-
ktrycznej? Kozumieciez dzialanie i przerwy

tak liczne, strumienia elektrycznego?
jeciez

Pojmu-
nadewszystko namagnesowywanie Si¢
zelaza przez ptyn galwaniczny ?

Zastandwciez si¢ teraz nad zniewagg, jaka
wyrzadza niedowiarstwu waszemu rozmowa
z przyjacielem, skoro w odlegtosci tysiaca mil5
drut telegraficzny stuzac za trabke akusty-
czng, pozwala wam rozmawia¢ z soba wprost
do ucha?

Idzcie zapyta¢ si¢ fizyki, ona wam tego nie
wyttdomaczy.

Ot6z wszystkim tym zjawiskom, ktoérym
wczoraj nie wierzyliscie, dzis im wierzycie.
Wczoraj wasz rozum byl pysznym z zaprze-
czenia; dzi§ czuje si¢ upokorzonym, wobec
faktow ktorych nie pojmuje.

Zanim opuscicie ten $wiat, ilez to nowych
wynalazkéw moze zablysna¢, ktérSeh mozebne
zjawienie si¢, powitacie usmiechem niedowiar-
stwa.

Czy mniemacie naprzyklad, ze panowanie
gazOw i pary wiecznem pozostanie, i ze zasto-
sowanie ich powszechne do sztuk i przemystu,

jest ostatnim i najwyzszym wyskokiem rozumu

ludzkiego? Wszak niezadtugo moze, parowo-
zy przebiega¢ beda po szynach, za pomoca
sity elektro-magnetycznej, a blade latarnie,
ktorym si¢ nie udaje oswieci¢ waszych ulic,
zastapione zostang przez substancje, ktdra nie
trawiac si¢, bedzie si¢ pali¢ migdzy dwoma
biegunami stosu galwanicznego, i to sztuczne
stonce, kaze wam prawie zapomnie¢ o prze-
mianie dnia z nocg.

Ot6z nie ma sposobu zaprzeczania wszystkim
tym mozebno$ciom $cientyficznym i przemysto-
wym ; to tak, jak gdyby mi kto chciat dowo-
dzi¢, ze nigdy nie przekopia mi¢dzymorza
Suez, ze zawsze dwie Ameryki, beda ztaczone
mi¢dzymorzem Panama, i ze nie b¢dzie mozna
jakiego pigknego dnia, pojecha¢ z Luwru do
Calais drogg zelazna.

Oto dwa pomysty, a raczej dwa $wieze do-
niesienia, o zamierzonem doprowadzeniu ich
do skutku, co niezadlugo otworza naukom, dwa
bezmierne widnokregi.

Moéwia o przyrzadzie elektrycznym, ktory
odwzorowywa¢ ma catkowicie, za pomoca zna-
kow nowego jezyka, mowy gloszone z katedry
lub trybuny. Poczytywano juz jako nadzwy-
czajno$¢ w dziedzinie postgpu, bieg stenogra-
fji za stowem, teraz bedzie to pociag za paro-
wozem, albowiem elektrostat, bedzie dagiero-
typem mysli.

Mowig o nowym jeszcze przyrzadzie foto-
graficznym, majacym przedstawia¢ telegrafi-
cznie obrazy osob oddalonych; jakaz wigc
teraz zywsza jeszcze iskra, wytry$nie z ogni-
ska mozebnosci?

A jednak niektorzy fizycy, uwazaja elektry-

stat 1 fotostat jako nader

prawdopodobne,
skoro juz przed narodzeniem, te dwa bliznicta
postepu,

gach scientyficznych.

otrzymaly chrzestne imiona w ksig-

Lecz to jeszcze nie koniec; gdyby na chwilg
wzrok wasz zanurzyt si¢ w odlegla przysztos¢,
jakzeby zostal zachwycony panoramga, maja-
cych si¢ narodzi¢ wynalazkow! wynalazkow,
ktorych teraz ani obliczyé, ani nawet domysli¢
si¢ niej jesteSmy w stanie!

Gdy si¢ zastanowimy nad wszystkiemi bo-



gactwami Tajemnicy, gdy pomys$limy o nie-
przebranych skarbach zamknigtych w skrzyni
Mozebnosci, zaczynamy zalowaé zycia, co tak
szybko uptywa, i z obawa oczekujemy na osta-
tnig godzing, ktora uderzy dla wszystkiego co
zyje. Na myS$l t¢, ogarnia nas bardzo natu-
ralne uczucie przykrego zniechecenia i pra-
gnelibySmy odepchnaé od siebie grobowe cie-
nie, ktéore majg nam zastoni¢ na wieki widno-
krag nowosci.

Coby dzi§ naprzyktad powiedzial Homer
i Wirgiljusz, gdyby obaczyli drukowana Enej-
de i Iljadg?
Wielki i Cezar, na widok dzisiejszych parkow
Coby wyrzekt Ludwik XIY i Na-
poleon Iszy, na nasze drogi zelazne i telegrafy

Coby powiedzial Aleksander
artylerji?

elektryczne'?

A wy sami, cobys$cie powiedzieli, gdybyscie
powrdcili z tamtego $wiata w 1960 roku i gdy-
byscie obaczyli... co? Sam nie wiem.

Ale czas juz zstapi¢ z wysokos$ci tych uwag,
i powrdci¢ do naszego przedmiotu.

Strzezcie si¢ zatem wyrokowac¢ w przedmio-
cie, ktorego nie znacie, lub ktéory powierzcho-
wnie tylko traktowali§cie. Pozostancie w gra-
nicach ostroznej i roztropnej oglednosci. Jezeli
starozytni mieli stuszno$¢ mowié: pozmaj do-
brze zanim pokochasz, réwnie sprawiedliwie
mozna wyrzec: poznaj doldadnie zanim ode-
pchniesz.  Gdy wigc bedzie chodzi¢ o nowy
pomyst, niech sad wasz zawieszonym bedzie,
pomigdzy przyjeciem a odrzuceniem, dopdki
nie przeswiadczycie si¢ gruntownie, na ktorg
stron¢ nalezy si¢ przechyli¢.

Swiety Augustyn mawiat: lepiejjest sklaniac
sie do powgtpiewania, nizeli do wierzenia w rze-
czach trudnych do dowiedzenia i niebezpiecznych
do uwierzenia.

Salomon mowi nadto: ,,Kto jest uczony i roz-
tropny, umiarkowanym bywa w mowie, a czto-
wiek o$wiecony, objawia swa my$l z ogledna
wyrozumiatoscia. Il

Zapytany pewnego razu Pan Lordat zna-
komity fizjolog w Montpellier, co mys$li o ho-
meopatji, odpowiedziat:

»Nie zatwierdzam ani odrzucam homeopatji,

ktorej nie miatem czasu zglgbi¢; sltyszatem o
niej tyle rozmaitych, tyle sprzecznych zdan od
ludzi powaznych i o$wieconych, ze sad moj
musz¢ zawiesi¢, dopdki nie bede mogt wyrobic
wtlasnego przekonania; to jest, dopodki nie zgte-
bi¢ jej gruntownie; tem bardziej, ze o meto-
dzie tej daje pochlebne dos¢ zdanie, jeden
z naszych znakomitszych profesorow', Pan
Amador nauczyciel patologji i terapji.ll

Nasladujcie ten przyktad przynajmnicj,i gdy
moéwi¢ wam be¢da o homeopatji, zamiast ja po-
tepiaé, miejcie roztropnos$¢ odpowiedzieé¢: Nie
znam jej.

Strzezcie si¢ szydzi¢ z tego waznego przed-
miotu, i postuchajcie jeszcze tego.

Broussais, ognisty Broussais, ktory poczat-
kowo wyrazal si¢ o homeopatji jak o najwie-
kszej niedorzeczno$ci, niegodnej najmniejszego
zastanowienia, zachwiany w swym oporze po-
znaniem prawdy, rzekt w jednej z ostatnich
prelekcji, w obec licznych swych uczni:

»W mnaukach uznaj¢ jedynie powage faktow,
i dlatego doswiadczam obecnie homeopatji.ll

Gdy stowa te przyjeto szmerem niedowiar-
stwa ogodlnego, wowczas znakomity ten nauczy-
ciel, uderzyt dtonig w katedreg, i glosem silniej-
szym zawotal z oburzeniem:

»Tak, doswiadczam homeopatji.ll

Tym razem us$miech zastygnal na wargach
stuchaczy.

Oddaj¢ waszej refleksji, te dwa przyktady.

Lecz nie tylko ze homeopatja bywa zbijana
przez przesady, 1 zaprzeozang przez nieuctwo,
ale nadto, zle bywa pojmowang, przez najgor-
liwszych nawet zwolennikéw, ktoérzy dopoma-
gaja jej rozpowszechnieniu, z calym zapatem
Swiezych prozelitow.

Prawda jest jedna, lecz wiele ma stron,
i aby ja dobrze poznaé, potrzeba obeznaé si¢
ze wszystkiemi jej formami i stosunkami, al-
bowiem btgdne pojmowanie, moze jej tylez za-
szkodzi¢, co §lepe zaprzeczenie.

Oswiadczam raz jeszcze: Homeopatja nie
jest dobrze w ogblnos$ci zrozumiang. Powta-
rzano nieraz i powtarzaja ciggte z dobrg lub
zla wiara, ze to jest nauka nader tatwa, a ja



wam mowi¢ otwarcie, ze nie ma nic trudniejsze-
go nad homeopatj¢. Znajomos¢ gleboka jej
fizjologji, wymaga tradnycli nauk i diugich ba-
dan; do wtadania jej $rodkami, potrzeba calej
sily umystu najenergiczniejszego, a droga jej
praktyki stroma i pelna przeszkod, zniecheca
czgstokro¢ nawet wysoka odwage, gotowa do
poswigcen.

I oto, dlaczego wielu w prostocie ducha
mniemaja si¢ bieglemi w homeopatji, chociaz
jej nie znaja, oto, dlaczego niektdérzy, a zna-
tem takich, rzucaja si¢ na pole, aby je upra-
wia¢ 1 zasiewac, lecz znajdujac uprawg¢ mo-
zolna, niewdzieczng 1 nieptodna, wpadaja
w zwatpienie, rami¢ ich zmeczone i ostabione
upuszcza ptug, a oni sami, zasypiaja na niedo-
oranym zagonie.

Homeopatja nie jest zatem w ogolnosci ani
znang ani zrozumiang; i dlatego to bywa za-
przeczang, lub zle wyktadang.

Gdyby bowiem homeopatja byta znang i ro-
zumiang, tak przez ludzi niefachowych, ktérzy
zaprzeczajac nie wiedza co mowia, jakotez przez
akademje, ktore odpychajac ja nie wiedza co
czynia, jej kroki nie napotykatyby tyle zawad
na polu praktyki, i na drodze wiodacej do fa-
kultetow; jej panowanie przysztoby do nas
weczesdniej, 1jej $wiatlo nie pozostaloby tak dtu-
go w ukryciu.

Dlatego to wzigtem si¢ do napisania niniej-
szych rozpraw.

Jezeli begdziecie mieli cierpliwo$¢ przeczytac
je do konca, poznacie, zrozumiecie i pokocha-
ciec homeopatje. Zamierzam wam powiedzieé
czem ona jest, a czem nie jest, odstoniec wam
wszystkie j§j ksztalty, ukaze wszystkie jej czton-
ki, poprowadz¢ was do jej kolebki i opowiem
0jej wzroscie i krzewieniu si¢ po $wiecie.

Wezme pod najsurowszy rozbior wszystkie
j6j zywioty; odtacze kakol od dobrego ziarna,
1 uprzata¢ bede ciernie 1 gtogi z waszej drogi,
abyS$cie si¢ o nie nie potkneli, stawiajac pier-
wsze na niej kroki.

Eozwiaz¢ zarzuty, objasni¢ watpliwosci i doj-

de w koncu, mam bloga nadziej¢, do dostate-
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cznego rozjasnienia waszych poje¢ w tym
przedmiocie.

Co gdy nastapi,
si¢ jasng pochodniag w rg¢ku kazdego czlowicka
dobrej woli; jej filozofja przestanie by¢ bezden-
na otchtania, jej teorja tajemnica, ajej prakty-
ka zawitym labiryntem.

Be¢dg usitowatl by¢ zrozumialym, i dlatego

to bede jasnym o ile moznos$ci: obejm¢ w mem

nauka Hahnemanna stanie

pismie jedynie najelementarniejsze wiadomosci
medyczne, pomin¢ argumentacj¢ scientyficzng,
1 usun¢ z mego pisma wszystkie napuszone sub-
telnosci starego szkolarstwa.

Mojem zadaniem be¢dzie: prostota, jasnoSc,
prawda.

Zakonczajac t¢ pierwsza moja rozprawe, pra-
gnatbym pozostawi¢ w waszych umystach wra-
zenie, jakiegom zawsze do$wiadczal, czytajac
nastgpujacy ustep, z obrony wielkiego Tertu-
Ijana, napisanej do Senatorow Rzymskich,
w czasach przesladowania chrze$cian.

,Oby prawda mogta przynajmniej za pomo-
cg pisma, dojs¢ do was w tajemnicy i skryto-
Nie zebrze ona taski, albowiem nie zapiera
Obca temu $Swiatu, wicé,

$ci.
si¢ swego powotania.
ze mozna by¢ przesladowanym przez nieprzy-
jaciél w cudzym kraju; postgpuje wigc ona
z oczami w niebo wzniesionemi, gdziejej ojczy-
zna i nadzieja, niespodziewajac si¢ na tej ziemi
ani wiary ani chwaly; jedno tylko ma pragnie-
nie, — aby nie byta potgpiong przed wyshu-

chaniem. “

0 WPLYWIE POR ROKU I RODZIN DMA

NA CHOHOBY CZLOWIEKA.

(Streszezone z Rocznikdw hygienicznych Paryzkich.)

Waznos$¢ badan nad wpltywem por roku na
choroby, od dawna juz uznang zostala, jednak-
ze wyzna¢ nalezy, ze nauka mate w tym prze-
dmiocie zrobita postepy. Powodem tak mate-
go postepu bylto nietylko zej$cie z drogi do-

$wiadczen, na ktorej jedynie moze by¢ rozja-



$niong ta kwcstja, lecz takze pohopnos¢ wielu
patologistow, do przyjmowania w tym wzgledzie
za ogo6lne prawidto, wnioskow wyprowadzonych
ze spostrzezen zbyt krotkich, lub zbieranych
w pojedynczej miejscowosci. Tymczasem 1a-
two pojac¢, ze pewne w tej mierze wnioski otrzy-
mane by¢ moga, jedynie na zasadzie spostrze-
zen zebranych z dtugich okreséw i rozmaitych
miejscowosci.  Zbidr takich postrzezen i da-
nych statystycznych, mogacy rzuci¢ pewne

$wiatlo 1 przygotowa¢ wyjasnienie zagadki
ktorg badamy, znalezliSmy w artykule p. Bou-
din, naczelnego doktora szpitala wojskowego
w Vincennes, umieszczonym w Rocznikach liy-
gieny publicznej i medycyny prawnej za r. 1860,
pod tytutem, ktory uzyliSmy =za napis niniej-
szej pracy. Streszczajac dla Czytelnikow
Przyjaciela Zdrowia, specjalne wywody uczo-
nego autora, dojdziemy do wniosku, ze nietyl-
ko na katary i choroby z zazigbien, lub zamo-
czenia pochodzace, ale na wigksza czg¢$¢ chordb
w ogolnosci, wywiera wazny wplyw ciepta lub
zimna, sucha lub wilgotna pora roku albo dnia,
a nawet z dni tygodnia poswigcanych pracy
i odjmczynkowi, jedne i drugie rozmaicie od-
dziatywaja na liczb¢ wielu przypadkéow cho-
roby.

Przedewszystkiem jednak, za $§ladem Dra
Boudin, powiemy stow kilka o samych porach
roku.

Pochylenie si¢ osi ziemskiej do ptaszczyzny
jej drogi okoto stonca, jest glowna przyczyna
perjodycznej przemiany por roku. W czasie
rownonocy wiosennej, promienie slonca padaja
na powierzchnig ziemi w rownej odleglosci od
obu biegunow, i dlatego gdy ziemia znajduje
si¢ w tern stanowisku, dzien jest rowny nocy
na wszystkich jej punktach. W dalszym obie-
gu ziemi okolo stonca, biegun poéinocny staje
si¢ go coraz blizszym, a potudniowy coraz dal-
szym. stonce za§ nawzajem zdaje si¢ wznosié
coraz wyzej ku biegunowi pdéinocnemu, a odda-
la¢ oddala¢ od potudniowego, dopdki nie przyj-
dzie do punktu zwanego zwrotnikiem raka.
W tym punkcie, slonce znajduje si¢ najblizej
bieguna polnocnego, i przy obrocie dziennym

dtuzej rzuca promienie na miejscowosci poto-
zone na polkuli podinocnej, niz na odpowiednie
Stanowisko to

punkta poétkuli potudniowe;.

nazywa si¢ przesilaniem letnicm. Nastepnie
biegun poinocny zdaje si¢ znéw oddala¢ od
stonca, a gdy stonce stanie znowu w réwndj
odleglosci od obu biegundéw, i rzuca promienie
codziennie przez czas zaro6wno dlugi, na wszyst-
kie punkta kuli ziemskiej, nast¢gpuje rowno-noc
jesienna. Po zejéciu stonca z tego stanowiska,
biegun potudniowy zaczyna si¢ zbliza¢ tlo nie-
go, a stonce zdaje si¢ znowu zniza¢ ku temu
dopoki nie stanie w punkcie zwa-

Wtedy naste-

biegunowi,
nym zwrotnikiem koziorozca.
puje przesilenie zimowe, 1 wszystkie punkta
p6tkuli poinocnej, znacznie krociej sa codzien-
nie o$wietlane przez stonce, od odpowiednich
punktéw poétkuli péinocnej. Wreszcie, prze-
biegajac czwartg i ostatnig czg$¢ drogi rocznej,
kula ziemska zdaje si¢ znéw cofa¢ swoj biegun
potudniowym i stofice powraca do stanowiska,
od ktéorego wznoszenia si¢ jego 1 znizania
wzgledem bieguna obserwowaé poczeliSmy, az
w koncu staje powtdérnie w punkcie rownonocy
wiosennej.

Dla wszystkich punktow kuli ziemskiej z wy-
jatkiem znajdujacych si¢ na roéwniku, oraz obu
biegunow, zmiana ta pochylenia osi ziemskiej
powoduje zmiang dlugosci dnia, ktory tylko na
rowniku trwa zawsze stale godzin 12, a na obu
biegunach przez cate potroku. Kiedy stonce
znajduje si¢ przy jednym ze zwrotnikéw, ro-
znica ta jest najwieksza, i tym wicksza im dalej
punkt jaki oddala si¢ od rownika. W War-
szawie dzien najdluzszy, trwa 16 godzin 32
minut, a odpowiednia mu noc, 7 godzin 28 mi-
nut, ma to miejsce w czasie przesilenia letniego.
Najdtuzsza noc, trwajaca takze 16 godzin 32
minut, przypada w czasie przesilenia zimowego,
a dzien jej odpowiadajacy, od wschodu do za-
chodu stonca trwa tylko 7 godzin 28 minut.

Wiedzac
wplyw roku, na $redni stan temperatury, i tak:

o tern, oczywistym znajdziemy

W czasie przejscia od rownonocy wiosennej
do przesilenia letniego, dzien u nas powigksza
si¢ od godzin 12, do godzin 16 minut 32; ston-



codziennie dluzej przygrzewa, S$rednia tempe-
ratura wzrasta, natura budzi si¢ z zimowego
uspienia i rozkwita, por¢ t¢ nazywamy wiosng.
Trwa ona u nas 92 dni 22 godzin 14 minut,
tj. od konca Marca do konca Czerwca.

W czasie przejsScia od przesilenia letniego
do réwnonocy jesiennej, dzien zmniejsza si¢
od 16 godzin 32 minut do godzin 12, zawsze

jednak jest dluzszym od nocy; s$rednia tempe-

ratura powolnie przychodzi do réwnowagi
z temperaturg wiosny, ro$linno$¢ dojrzewa
1 wydaje owoc. Pora ta nazywana Intern,

trwa u nas 93 dni 13 godzin 34 minut, tj. od
kofica Czerwca do konca Wrzes$nia.

W czasie przejscia od roOwnonocy jesiennej
do przesilenia zimowego, dzien zmniejsza si¢
dalej, od 12 godzin do 7 godzin 28 minut, co-
raz bardziej stajac si¢ krotszym od nocy; S$re-
dnia temperatura si¢ zniza, roslinno$¢ usypia
i powolnie zamiera. Ta pora zwana jesieniq,
trwa u nas 89 dni 16 godzin 36 minut, tj. od
konca Wrzesnia, do konca Grudnia.

W czasie przej$cia od przesilenia zimowego
do rownonocy wiosennej, dnia wprawdzie przy-
bywa od godzin 7 minut 28, do godzin 12, ale
zawsze dzien jest krotszym od nocy, Srednia
temperatura wzrosng¢ nie moze odpowiednio
ktora

do rozbudzenia us$pionej roslinnosci,

oczekiwaé musi az do wiosny, i t¢ por¢ $nie-
gdéw 1 mrozu, nazywamy zima, ktora trwa naj-
krociej, bo tylko 89 dni 1 godzing 47 minut,
tj. od konca Grudnia do konca Marca.
WidzieliSmy, ze cztery pory roku nie trwa-
ja réwnie dlugo, ze lato u nas jest najdiuzsze,
Przyczyna tego jest to, ze
stonica po kole, lecz

zima najkrotsza.
ziemia nie obiega okoto
po linji owalnej zwanej elipsq, wigc do prze-
biezenia jednej potowy potrzebuje wigcej czasu
niz do przebiezenia drugiej, tymbardziej, ze
im wigcej jest oddalong od stonca, tym wolniej
biezy z powodu zmniejszonej sity przyciggania;
stofice za$§ nie jest umieszczone w Srodku tej
elipsy, ale wjednem zjej ognisk blizszem dro-
gi zimowej, niz drogi letniej. To tez w czasie
przesilenia letniego, ziemia jest najdalej od

stonca, ze jednak to stonce dluzej ogrzewa pot-
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kulg poéinocng, i prostopadle rzuca na nig pro-
mienie, przeto mamy czas najcieplejszy; gdy
tymczasem w zimowem przesileniu, chociaz zie-
mia najblizsza jest stonca, lecz Ze ono krotko
ogrzewa polkule pétnocna i ukosne tylko rzuca
na nia promienie, zaj¢te ogrzaniem potkuli potu-
dniowej, przeto mamy czas najstosowniejszy.
Jest to jakby wyrazna nauka, Ze pracowita a
dobrze skierowana wytrwatos¢, zwycigzyc
w koncu moze i powinna, eniwg a roztargniong
zdolnos$¢.

Wiadomo jest, ze to co si¢ odbywa w War-
szawie, 1 w ogole w umiarkowanych strefach
potkuli péinocnej, to samo tylko odwrotnie,
odbywa si¢ na poétkuli potudniowej. Kiedy
wiec u nas przypada wiosna, tam jest jesien,
kiedy u nas lato tam zima, kiedy u nas jesien
1 zima, tam wiosna i lato. Odpowiednia wigc
dtugos¢ por roku na potkuli potudniowej, jest
inng niz na potkuli poéinocnej, 1 tak:

Wiosna trwa tam dni 89 godz. 16 min. 36

Lato  -——-mmmemeeee 890 — 1 — 47
AT T ) R —— 92 — 22 — 14
Zima - 93 13 — 34

PrzejdZzmy teraz do streszczenia spostrzezen
zebranych przez Dra Boudin, nad wptywem
por roku na choroby, wplywem oczywistym
w wielu dolegliwosciach; kt6z bowiem nie wie,
jak dalece zmiana temperatury jest waznym
czynnikiem w przebiegu choréb, lub powodem
narazenia zdrowia.

Ospa. Najdawniejszem spostrzezeniem co
do wplywu por roku na ospg, jest uwaga Rha-
zesa, utrzymujacego, ze jakkolwiek ospa we
wszystkich porach roku objawia si¢, przeciez
najczeS$ciej objawia si¢ w jesieni i na wiosng.
Uwaga ta tyczy si¢ Arabji.

W Egipcie poditug p. Pruner,
objawia¢ najwigecej w zimie i na wiosng. W Kon-
najczes$ciej

ospa ma si¢

stantynopolu podlug p. Rigler,
grasuje w zimie, trwa za$ rOwnie silnie na wio-
sng. W Bombaj, podtug p. Morehead na 1,000
wypadkéw, przypada 203 w Marcu a 252
liczby wy-

w Kwietniu, czyli ze %o ogdlnej

padkéw, zdarza si¢ w ciggu tych dwoch mie-

sigcy.



18, od 1832 do
1850 r., tak rozktadaja si¢ na miesigce wypad-

W Kalkucie w ciaggu lat

ki §mierci spowodowane przez ospg¢:

w Styczniu 1316 w Lipcu 451
w Lutym 2372 w Sierpniu 189
w Marcu 3689 we Wrzesniu 181
w Kwietniu 2846 w Pazdzierniku 134
w Maju 1409 w Listopadzie 120
w Czerwcu 761 w Grudniu 512

Najwicksza wigc liczba, bo blizko potowa
(V,5) ogblnej cyfry, przypada na Marzec i Kwie-
cien, kiedy w przeciggu czterech miesigcy od
Sierpnia do Listopada wlacznie, wypadto razem
mniej niz '/,2 ogbélnej liczby wypadkow $mier-
ci, spowodowanych przez ospe. (*)

1842,
spowodowanej

W Anglji w r. na 100 wypadkow

ospe,
w pierwszym kwartale 304, w drugim 258,
191.
zatem w zimie, najmniej w jesieni, lubo rozni-

$mierci przez liczono

w trzecim 247, w czwartym Najwiecej
ca nie tak wielka.

W samym Londynie podlug p. Tripe, przez
ciag lat 17, mialo miejsce takich wypadkow:
3267
3406

we Wrzesniu, Pazdz. i Listop. 3322

w Marcu, Kwietniu i Maju

w Czerwcu, Lipcu i Sierpniu

w Grudniu, Styczniu i Lutym 4262
Najwigcej zatem podobniez w zimie.
P. Ilirscli tak rozktada 194 dane, dotyczace
miesigcy w ktorych ospa rozpoczynata graso-
waé epidemicznie, w rozmaitych miejscowo-

sciach Europy i Ameryki poinocnej :

(*) Pozadanem byloby, azeby podobne wykazy
statystyczne zawieraly nietylko liczbg zgondéw, spo-
wodowanych przez chorobe, ale takze iliczbg samych
wypadkow choroby, daleko zreszta do zebrania tru-
dniejszych. Stosunek jednych do drugich wykazat-
by ito jeszcze, na co autor nie mogl zwroci¢ uwagi
na zasadzie posiadanych przez siebie cyfr, a miano-
wicie, ze wplyw por roku zachodzit nietylko co do
samego objawiania si¢ tej choroby, ale i co do tatwo-
$cijej leczenia, ktorej pora roku sprzyja¢ lub sprze-
ciwia¢ si¢ moze. Dotad rozmaici pisarze (Sydenham,
Stok, Jozef Frank i inni), rozmaicie oceniaja wplyw
pory roku na uporczywos$¢ i gwaltownosé ospy. Cy-
fry latwo by usune¢ty te watpliwos$é. (Przyp.ttdémacza).
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w Styczniu 23 w Lipcu 11
w Lutym 9 w Sierpniu 6
w Marcu 10 we Wrzesniu 11
w Kwietniu 14 w Pazdzier. 21
w Maju 15 w Listopadzie 26
w Czerwcu 9 w Grudniu 39

Ztad widzimy, ze 109 z pomigedzy 194 epi-
demji ospy, objawilo si¢ w ciaggu czterech mie-
sigcy: Pazdziernika, Listopada, Grudnia i Sty-
cznia.

Odra. Choroba ta podiug Khazesa i Syden-
liama, najczgstsza jest w zimowej porze.
W Hindostanie okazuje si¢ wylacznie prawie,
podtug p. Mac-Gregor, okoto konca Styczniaj
w Persji i w Egipcie ukazuje si¢ na wiosng,
rzadko za§ wjesieni. W Brezylji i Ameryce
poéinocnej, objawia si¢ w zimnej porze.

W Genewie na 112 zmartych w ciggu lat
13, przez 5 miesigcy, od Marca do Lipca wia-
cznie, byto ich 96, w siedmiu miesigcach pozo-
statych 16, — najwigcej w Czerwcu, najmniej
w Listopadzie.

W Anglji wr. 1842,

$mierci spowodowanej

na 1000 wypadkow
przez odre,

w pierwszym kwartale 285, w drugim 272,

liczono

w trzecim 199, w czwartym 244. Najwigcdj

zatem w zimie, lubo réznica jeszcze mniejsza

niz w ospie. Podobnez wypadki okazal Lon-

dyn.

Podtug p. Hirsch, na 100 epidemji odry
przypada poczatek:

w zimie (Grudzien, Styczen, Luty,) 31

na wiosn¢ (Marzec, Kwieé., Maj,) 31

*w lecie (Czerwiec, Lipiec, Sierp.,) 13

w jesieni (Wrzes., Pazd., Listop.,) 25.

Szkarlatyna. Podtug Jozefa Franka, choroba
ta objawia si¢ najczesciej okoto rownonocy wio-
sennej ijesiennej. Zdarza si¢ jednak i w le-
cie, a kilka razy wuczony ten professor obser-
wowatl ja w Wilnie, przy 20 do 25 stopniach
zimna.

W Genewie w ciagu lat 13, na 83 wypadki
$mierci, najwiecej (10 i 15) wypadto w Maju
i w Pazdzierniku.

W Anglji wr. 1842,

$mierci spowodowanych przez szkarlatyne,

na 1000 wypadkow

li-



185, w drugim
Naj-

czono w pierwszym kwartale
184, w trzecim 262, w czwartym 369.
wigcej zatem w jesieni.

Londyn w ciagu lat 16, od 1840 do 1856,
przedstawia niewiele roznigce si¢ od tego wy-
padki, a mianowicie na 1000 zmarlych.

181
w Czerwcu, Lipcu i Sierpniu 235

w Marcu, Kwietniu i Maju

we Wrzesniu, Pazdz. iListop. 350
W Grudniu, Styczniu i Lutym 234
Najwigcej zatsm w jesieni.
Podtug p. Hirsch, na 100 epidemji odry,

przypada poczatek:

w zimie (miesiace jak przy odrze) 25
na wiosng o
w lecie - ' 24
w jesieni — — — 30.
Roza. W braku innych danych statysty-

oznych co do tej choroby, i wptywu pdr roku

na liczbe¢ jej przypadkéw, podajemy podobnyz

rozktad p. Ilirscha, poczatku 52 epidemji
obserwowanych w Ameryce pdinocnej. Z tych
przypadto:

w zimie (miesigce jak przy odrze) 23

na wiosng — — — — 21

w lecie -, — — — 2

w jesieni — — — 7.

Pot angielski. Chorobata zarazliwa, obja-

wiala si¢ epidemicznie w ciggu ostatnich dwoéch
wiekow, tylko w 43 departamentach Francji,
w potudniowo zachodnich Niemczech i we W to-

szech. Podtug p. Hirscha, poczatek 130 epi-

demji przypadt:
w zimie (miesigce jak przy odrze) 20 razy

na wiosng — — @— 44 -
w lecie — 30 m
wjesieni — — ' ' 3

Gorgczka lyfojdalna. Choroba ta czgstg jest

w calej prawie Europie, we Francji, Anglji,
Szwajcarji, Polsce, na pdétnocy Europy, w Ro-
sji, Szwecji, Norwegji, wyspach Feroe i Inslan-
dji; daleko

i potudniowych Wtoszech, Turcji, Woloszczy-

rzadziej spotyka si¢ w Hiszpanji

znie, Serbji, Kroacji, Dalmacji.

Poniewaz w wielu wykazach statystycznych
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goraczka tyfojdalna potaczona jest z tyfusem,
podajemy wigc tylko rozktad poczatkéow 519

epidemji podhug p. Hirscha. Z tych rozpocze-

o sie:
na wiosng 79
w lecie 132
w jesieni 168
W zimie 140.

Tyfus. Choroba ta zdaje si¢, zdaniem doktora
Mateer z Belfast, niezalezng od wplywu por
roku. Niepodobna jest jednak przyjac¢ tego za
pewnik, i wnioski wyprowadzone z cyfr, pro-

wadza raczej do zdania, ze cieplejsza pora
ma wplyw na uSmierzenie tej plagi, co jednak
pozostaje do naukowego dowiedzenia.
Zapalenie Mon mozgowych. Rozmaite dane
zebrane w artykule p. Boudin wskazuja, ze ta

choroba grasowatla:

w Styczniu 26 razy w Lipcu 9 razy
w Lutym 29 —  w Sierpniu 8 —-
w Marcu 19 — we Wrzeéniu 7 —
w Kwietniu 18 —  w Pazdzier. 9 —
w Maju 12 ~—m w Listopad. 15 —-
w Czerwcu 15 «— w Grudniu 20 —

Ztad wynika, ze czgSciej si¢ objawia w mie-
sigcach zimniejszych.

Gorgczka popofogowa. Dane statystyczne,
z uwaga na postronne okoliczno$ci zmienic
mogace zezultat wykazow, a mianowicie z opu-
niem r. 1856, nacechowanego straszng epide-
mja, wykazaty, ze w Paryzu umierato w zimie
1 z38, awlecie 1 z51 chorych, w klinice po-
tozniczej, a w szpitalu Hotel-Dieu 1 z 44 w zi-

mie, a 1 z 58 w lecie.

W Genewie wptyw por roku na przypadki
$mierci, spowodowane przez brzemiennos$¢ i na-
stepstwa potogu, dane statystyczne wykazuja
w ten sposodb, ze w Styczniu, Lutym, Marcu,
Lipcu i Sierpniu, daleko mniej bywa tych wy-

padkow niz w siedmiu innych miesigcach.
W Londynie minimum wypada na wiosng, ma-
ximum za§ w jesieni. W Turynie podobniez
minimum w lecie. Na zasadzie innych jeszcze
danych, przyja¢ mozna zbawienny wpltyw lata

za stanowczy w tego rodzaju chorobach.



Biegunka (Diarrhee). Co do tej choroby,
$redni stosunek z spostrzezen robionych przez
p- Tripe w Londynie, jest nastepujacy pod
wzgledem przypadkdéw $mierci, na ogdlng licz-
be 1000:

na wiosn¢ (Luty, Marzec, Kwiecien) 85

w lecie (Maj, Czerwiec, Lipiec) 419

w jesieni (Sierp., Wrzes., Pazdzier.) 398

w zimie (Listopad, Grudz., Styczen) 98

Cholera. Mozna powiedzie¢ ogodlnie, ze cho-
lera najczg¢sciej objawia si¢ latem, ustaje za$
z nadejsciem zimna. Wprawdzie grasowata
ona nickiedy w Moskwie przy 20 i w Orenbur-
gu przy 30 stopniach zimna, lecz to sg wyjatki
nie mogace zmienia¢ prawidta. Z 23,027
przypadkow $mierci spowodowanych przez cho-
lerg, wr. 1849 w Belgji przypadto :

w Styczniu 497 w Lipcu 4749
w Lutyni 518 w Sierpniu 5080
w Marcu 715 we Wrzesniu 3715
w Kwietniu 536 w Pazdzier. 960
w Maju 1261 w Listopadzie 122
w Czerwcu 4849 w Grudniu 25.

Widziemy wigc, ze prawo wyzej wymienio-
ne sprawdza si¢ zupelnie. Spostrzezenia ro-
bione we Francji, Anglji i Brezylji, a przed-
stawione w artykule p. Boudin potwierdzaja
to podobniez.

Podtug p. Ilirsch, z 100 epidemji cholery,
poczatek przypada:
w kwartale pierwszym 7Trazy
— drugim 24 —-
— trzecim 45 —
— czwartym 24 —

P. Farr zastanawial si¢ nad wplywem poje-
dynczych dni tygodnia, w rozwijaniu si¢ chole-
ry, a w roku 1849 w czasie trwania tej epide-
mji w Londynie i Anglji, obliczyl wypadki
$mierci zdarzajace si¢ w kazdym dniu tygo-
dnia; podtug tego obliczenia wypadto na:

w Anglji w Londynie

Poniedzialek 7693 2194
W torek 7826 2136
Srode 7621 1976
Czwartek 7607 1927
Pigtek 7167 1824
Sobote 7769 2067
Niedziele 7610 2011
w przecieciu 7614 2020

Z tego widziemy, ze w ciagu tygodnia naj-
mniejsza $miertelnos¢ byta w piatek, ktory
jest wlasnie wigilja dnia ptacy calotygodniowe-
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go zarobku; w piatek klassa rzemie$lnicza przy-
ci$nigta niedostatkiem, najmniej wydatkaje.
Co do godzin dnia, zauwazono w Monachjum,.
w Arau, w Chrystianji, ze w godzinach nocnych
najczestsze zdarzaty si¢ objawy cholery.

Na 100 chorych znajdujacych si¢ na pokta-
dzie statku angielskiego ,the Queen“ 67 wy-
padkow cholery, objawilo si¢ w nocy, a w Mo-
nachjum w liczbie 70 dotknigtych cholera,
wszyscy razeni nig byli podczas nocy.

Badaczka (Epilepsja). Zastanawiono si¢
w tej chorobie nad wplywem por roku; nagro-
madzone spostrzezenia wielu autorow, niezu-
pelnie odpowiadaly oczekiwaniom, zgodzono
si¢ jednak, ze pory roku bezzaprzeczenia wply-
wajg na czestsze lub rzadsze objawy tej choro-
by. P. Morecau wykazal, ze w 42,637 paro-
ksyzmach padaczki, zauwazonych na 108 epi-
leptyka, od r. 1846 48 najczestsze
objawy byly w miesigcu Czerwcu (4025), a
najrzadsze w Sierpniu (3081). P. Leuret
utrzymuje, ze czg¢stsze sa paroksyzmy w nocy
jak w dzien, jednakowoz p. Delasiauve wykazat,
ze w 5453 paroksyzmach padaczki, 3317 zja-
wito si¢ w ciaggu dnia, reszta wigc tj. 2136
przypada na noc.

PP. Everst i Van Leeuwen przypuszczaja,
ze w napadach padaczki, dzienne czgSciej
przypadaja na choroby pici mezkiej, a nocne
na pte¢ zenska.

Wplyw wiatrow ma takze wielkie znaczenie,
poditug p. Delasiauve, czestsze sg napady pa-
daczki podczas trwania wiatrow poinocnych
i zachodnich, jak potudniowych i wschodnich.

Zmiany ksi¢zyca, mimo tradycyjnych przy-
puszczen nie majg wedle badan p. Moreau za-
dnego wplywu, czas pokaze ile jest w tern
rzeczywistosci.

Uwiadamiamy Szanownych Prenumeratoré6w Przy-
jaciela Zdrowia, mieszkajacych na prowincji, ze wy-
dane przez nas dzielo p. n. ,Warszawa pod wzgle-
dem hygienicznym, geologicznym topograficznym,
wraz z planem miasta Stolecznego Warszawy," na-
by¢ moga na zadanie po cenie Rsr. 2, liczac juz w to
koszta przesytki. Osoby wigc zyczace sobie naby¢
to dzieto, racza zgtosi¢ si¢ do Redakcji Przyjaciela
Zdrowia listownie, z dolaczeniem Esr. 2, a zadane
dzieto odestanem im bedzie poczts, franco do wska-
zanego miejscg. — Adres Redakcji znajduje si¢ w ka-
zdym numerze.

w Drukarni Ig Krnkoszynskiego. — Za pozwoleniem Cenzury Rzadowej. — Warszawa dnia 3 (15) Sierpnia 1862 r.



