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Rozpoczyna si¢ ona u niemowlat od zmy-
slow. Zmyst widzenia rozwija si¢ najpierwej.
Wszystko na co dziecko patrzy, uderza jego
oczy, Swiatlo i kolory szczegélne na nich spra-
wiaja wrazenie, mimo ze dziecko nie ma jesz-
cze zadnej uwagi, bo ta powstaje dopiero po
rozwoju wladz umyslowych; z tego powodu,
kazde wrazenie oddzialywajace na wzrok dzie-
ciegcia, szybko przechodzi, bo ciagle co$
nowego uderza jego oczy, ktéorych nie umie za-
trzymaé dlugo na jednym i tym samym przed-

miocie, bo wszystko widzi, ale nic nie uwaza,

(*) Patrz Hygiene kobiet i dzieci, po§wigcona mat-
kom polskim, potocznie opowiedziana przez Dr.
K. Gregorowicza.
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z tego powodu spostrzega si¢ w dziecku nieu-
stanna ruchliwo$¢, zywos¢ i roztrzepanie.

Jezeli nie jednocze$nie ze zmystem widze-
nia, to rychto potem rozpoczyma dziecko gim-
nastyke ciala; rgce i nogi (wyjawszy w czasie
snu) s3a w ciagtym ruchu, z wyciagnig¢temi r¢-
kami naprzod, zdaje si¢, ze dziecko wszystko
co widzi, chciatoby uchwyci¢, bez wzglgedu na
odlegtosé, o ktordj dopiero z czasem nabierze
wyobrazenia. Pochwycone cialo, bez wzgledu
na jego nature, Sciska mala raczka, i zarazem
wypuszcza, by pochwyci¢ co nowego; tym spo-
sobem doznawanemi wrazeniami obznajmia si¢
pomalu z zewnegtrzng forma rozmaitych cial,
z ich przymiotami t. j. twardo$cia, migkkoscia,
cieptem, zimnem, ci¢zkos$cig i t. d.

No6zki zostaja w nieustannym ruchu; to pod-
nosi je w goreg, to skurcza, odrzucajac i rozko-
pujac co im lezy na zawadzie; patrzac wtedy
na dziecko, zdaje si¢, ze lezac chodzi. — Ta
gimnastyka rak i nég, ztad i catego ciala, zba-
wienny wplyw wywiera na rozwdéj calego orga-
nizmu dziecigcia, i na jego zdrowie. Trzeba
wigc codziennie, dwa i wigcej nawet razy, zo-
stawi¢ dziecku swobod¢ robienia tych gimna-
stycznych ¢wiczen, a sily fizyczne coraz bar-
dziej beda wzmagaty si¢, apetyt bedzie dobry,
sen spokojny, i funkcje przyrodzone odbywacé
si¢ beda z nalezytym porzadkiem.

Baczy¢ wszakze nalezy, aby stosownie do

pory roku, dziecko w czasie swych ¢wiczen



gimnastycnych hedac zupeinie odkryte, nie
przezigbito si¢, aby nad niem zawsze ktdé$ czu-
wal, bo zdarzajg si¢ wypadki bardzo nieszcze-
sliwe, ze zostawione dzieci w kotysce bez do-
rozu, wypadaja z niej, 1 ztad to przytrafiaja
si¢ najczestsze uszkodzenia.

Dzieci lymfatyczne, lub stabe, nieokazuja za-
dnej checi do ruchow, albo sa leniwe, albo za
stabe; w pierwszym razie rozbudzaé¢ w nich na-
lezy zycie, umiejetnie wytepia¢ zta sktonnos$c)
bo zakorzeniona w dziecigciu, stanie si¢ dla
niego w przysztosci zrodtem wszystkich nie-
szcze$¢, wyradzajacych sie z gnusnosci i pro"
zniactwa.

Potrzeba zatem do spokojnie lezacego dzie-
cka ustawicznie mowi¢, usmiechac si¢, klepaé
po udach, po ndézkach i1 raczkach, leciuten-
ko porusza¢ niem calem, aby koniecznie wy-
prowadzi¢ je ze stanu lenistwa; nast¢pnie na-
wklada¢ mu palce w raczki, aby je Sciskalo;
tym sposobem dziecko rozrusza si¢, i pocznie
si¢ bawic.

Co zas$ do dzieci stabych, przedewszystkiem
zbada¢ nalezy przyczyny oslabienia, a zara-
dziwszy" im, jezeli wesolo$¢ i ch¢é¢ do zabawy
nie obudza si¢ same przez si¢, pomagac nalezy
sztuka.

Juz tez przychodzi szczg¢$liwy moment dla
rodzicow, ze dziecko zaczyna gaworzy¢; sg to
z razu nieznaczace bum bum, am am etc. ale
dla matki, dla mamki, sg to najwymowniejsze
wyrazy, goncami sgtego stowa ,Mama,” na kto-
re dobra matka z upragnieniem czeka.

Odkad dziecko zaczyna wymawiaé, rozpo-
czyna si¢ nauka mowy i wymowy.

W tym wzgledzie, jak we wszystkich innych
razach wychowania dzieci, potrzeba okazaé
wiele cierpliwos$ci i wiele wyrozumialosci.

Dziecko zaczyna mowic¢ niewczesniej az or-
gan stuchu i mowy dostapia pewnego stopnia
doskonatosci.

W moézgu wszystkie pi¢¢ zmystow biorg swoj
poczatek. Od urodzenia, anatomiczna t. j. ma-
terjalna budowa organdow przeznaczonych do
dgrywania przez cale zycie wlasciwej kazde-

mu roli, jest gotowa, ale jak kazda machina,
oczekuje na puszczenie jej w bieg.

Machina ludzka, jest dzietem najdoskonal-
szem, uktad nerwowy" czyli jednem stowem
mozg, jest sitg tworcza, jest mechanikiem pusz-
czajagcym w ruch powoli 1 stopniowo kazdy or-
gan z osobna. Nie organa zatem szczegolne,
nie zmysty nasze doskonalg si¢, ale uktad ner-
wowy t. j, mozg z przynalezacemi don orga-
nami.

W niezbadanej madrosci, Opatrznos¢ zacho-
wala w tajemnicy powody, dla ktorej sit¢ twor-
cza, rzadzaca w nas przez pewna tydko liczbe
lat (od wiecku dojrzatosci do odwrotu z piel-
grzymki ziemskiej) nie odrazu powotata do
dziatalnosci.

Dla tych powoddéw zmysty nasze doskonalg
si¢ powoli. Najpierwej i zupeiniej rozwinigty
jest zmyst czucia, wszystkie inne sa nieczule;
pd6zniej znowm, w miar¢ rozwoju catego uktadu
nerwego, a zatem i zmystow, czucie niemowlg-
cego wieku i pierwszego dziecinstwa, jest przy-
tgpione, pod silng wolg modzgu, naw'et bol, choc
boli, nie boli.

Wskazowka pewnego juz stopnia doskona-
tosci uktadu nerwowego, jest glos i mowa.

Organ mowy u dzieci niejednocze$nie roz-
poczyna swoj zawod; sa dzieci co w rok wy-
mawiajg juz niektéore wyrazy, mama, Dapa, i
zaraz poczynajg gaworzy¢, najczesciej jednak
mowia jednoczesnie kiedy zaczynaja chodzié.
Co moéwia, jest zwyrczajnie powtarzaniem tego
wszystkiego co stysza; powtarzanie to prze-
$Swiadczg o rozwijajacej si¢ pamigci.

Zrazu wymawiaja dzieci pojedyncze wyrazy,
w sposob dla nich najdogodniejszy, zatem wy-
mawiaja zle i niewyraznie. Trzeba zaszanowac
t¢ niemoc, 1 nie przymuszac¢ dzieci do dobrego
i poprawnego wymawiania, ale tez pamigtac
nalezy, ze w rychtej przystosci dziecko pocznie
coraz wigcej mowic, a przyjdzie czas, ze mowic
bedzie nieustannie caly dzien; do rodzicow to i
0s0b otaczajagcych dziecko, nalezy pamigtac
aby don przemawiali tak jak mowi¢ nalezy,
a nie pieszczotliwie i przekrgcajac wyrazy", bo
dziecko nasladujac mowge jaka styszy, zachowa



ja w pamigci swojéj, przez dlugi czas bedzie
mowi¢ zle, a wiedza matki, nauczyciele i nau-
czycielki, jak to cigzko jest przeistoczy¢ w dzie-
ciach zta, niepoprawng mowg.

Nie trzeba dzieci przymusza¢ do moéwienia,
bo ono nie zalezy od woli dziecka, ktorej dzie-
cko nie ma, ale zalezy od rozwoju wewnetrz-
nego wiladzy umyslowej.

Trzeba do dzieci przemawia¢ glosemwolnym,
spokojnym, wymawia¢ nalezy kazdy wyraz do-
bitnie, zupetnie, i nie nudzi¢ dzieci powtarza-
niem jednego i tego samego wyrazu.

Nic tak nie psuje dobrej wymowy u dzieci,
jak pieszczotliwe do nich przemawianie rodzi-
cow 1 starszych.

Pieszczotliwo$¢ nalezaloby ograniczy¢ tylko
co do imion samych, bo te czegstojak np. Dezy-
derja, Konstancja, Eufrozyna it. d. przeraza-
jac¢j sa dla dzieci dtugosci.

Niechze juz nazywaja dzieci imionami Liii,
Mimi, Pipi, Kocia, Cia, ale zdrobniato$¢ ta
niech zakonczy si¢ na tern.

Dzieci, z powodu ze sa mate, lubig bawi¢ sig
matemi przedmiotami, bo je tatwo ujma i prze-
niosa z miejsca na miejsce; dla tych samych
moze powodoéw, przy trudnej z razu wymo-
wie, kazdy wyraz zdrabniaja, jest to ich jezyk
dziecinny, mozna mu potakiwaé, ale nie nasla-
dowa¢ go, bo inaczej staniemy si¢ staremi
dzieémi.

Zwroc¢my uwage na dzieci wiejskie; bez po-
rOwnania wymawiaja one lepiej od dzieci miej-
skich i panskich, a to zroznych powodow:
juz to ze mamki wiejskie mato majg czasu do
pieszczotliwego wychowania swych dzieci, juz
to, ze starsi rozmawiajac miedzy soba wprzy-
tomnosci dzieci, moéwia zawsze zrozumialym 1
jednakowym jezykiem; z tych powodow wies-
niacy nie wykorzeniajac w dzieciach prowin-
cjonalizmu, mowia czysto i dobrze, nie poly-
kaja zadnej litery, i wszystkie wymawiaja z ro6-
wna tatwoscia. J“dna tylko uwage nalezy
zrobi¢ wiesniakom, aby nie moéwili za gtosno, jak
to jest u nich w zwyczaju, kiedy juz dzieci wy-

rosng z pierwszego dziecinstwa; mowa glosna

jest potrzebna dla wydoskonalenia glosui shu-
chu, aby dzieci przyzwyczaily si¢ do sty-
szenia, i odpowiadania w pewndj odleglosci.
W ten sposob doskonalac organ glosu, beda
mowily bez jakania 1 wyraznie. — Pamigtaj-
my o madrej radzie filozofa:
»mowcie zawsze do dzieci jezykiem czystym,
poprawnym, starajcie si¢, aby najwicksze upo-
dobanie znajdowaly dzieci w waszej rozmo-
wie, a badzcie pewni, ze ich jezyk dziecinny
udoskonali si¢ nieznacznie na waszym.”

genewskiego

Sktadnia mowy dziecinnej jest zupelnie ro-
zna jak u ludzi dorostych, nie trzeba =zrazu
przymuszac dzieci do gramatycznego mowienia,
bo troskliwo$¢ o pigkno$¢ jezyka znudzi je, i
odstrgczy od moéwienia z wami; niech swobo-
dnie méwia jak same chcg, ale dbajcie aby mo-
wily wyraznie, glosno, a nie potgebkiem. Dzie-
ci, ktorych wychowanie powierzono ludziom
ptatnym, guwernerom, guwernantkom lub bo-
nom, trudniej i p6zniej dobrze wymawiaja jak
te, ktore wychowuja rodzice sami; zdarza sig
nawet dosy¢ czesto, ze przez cale zycie nie
wymawiaja niektorych liter, i wpodzniejszym wie-
ku sg przedmiotem ogoélnej $mieszno$ci. Przy-
czyna zlego jest w tem, ze najcz¢$ci¢j wybrani
pedagogowie, pochodzg lub sg cudzoziemcami,
ze sami zle wymawiajg niektore litery; jakze
moze dziecko, majace wielki dar nasladowania
wszystkiego, dobrze moéowi¢, jesli nastuchawszy
si¢ przez pewna liczbeg lat zlej mowy, przejeto
si¢ niag ostatecznie.

Jezeli spostrzeze si¢ w dziecku trudnos¢
w wymawianiu, ze jednem slowem dziecko wy-
mawia z jakaniem, trzeba zawczasu udoskona-
la¢ mechanizm mowienia.

Gimnastyka mowienia jest tatwa, poruszenia
jezykiem sg jednostajne; podnosi si¢ go z dolu
w gore ku podniebieniu i wysuwa si¢ go z ty-
hu naprzod w sposdb, ze jest cokolwiek podnie-
siony, 1 tworzyw czasie mowienia linj¢ tamana.
Odzwyczaja si¢ dziecko od jakania, nieustanng
gimnastyka jezyka.

Wiele jest bardzo sposobéw w celu zaradze-
nia t¢j utomnosci, zaczawszy od kamykow uzy-

wanych przez slawnego méwce Atenskiego, az



do rozmaitych machinek. Wybodr ich nie obej-
dzie si¢ bez rady $wiatltego lekarza

Nie zjednakowa latwos$cig rozpoczynaja dzie-
ci mowi¢. Zwyczajnie dziewczynki wczesniej
i tatwiej mowia od chtopcéw; mowa ich jest
dzwigczniejsza, okragtejsza, i wyjatkowo tylko
zdarzaja si¢ jakania. Jezeli dzieci pozno zaczy-
naja mowié, nie trzeba si¢ tern martwic¢, ani tez
przymusza¢ do wymawiania pojedynczych wy-
razé6w, bo nie mozna przyspieszy¢ rozwoju za-
dnego z organow. Dziecko p6zno zaczynajace
mowi¢ moze by¢ gluche, o czem powiemy na
swojem miejscu.

W koncu czwartego roku mozna juz dziecko
poprawia¢ w wymawianiu; poprawki w tym
wieku nie sg juz dla dzieci przykre, bo ich
uwaga zwraca si¢ na wszystko, a ze pamigé
ich jest bystra, z latwos$cig poprawiaja zta do-
tad wymaowe W tym wieku u dzieci, a zwlasz-
cza u dziewczynek, bawiacych si¢ réznemi juz
przedmiotami, obudza si¢ juz pieszczotliwosc-
z kazdym przedmiotem pieszcza si¢ i nieustan-
nie don mowia, ale mowia inaczej jak do istot
zyjacych, bo zdrobniale i przekrecaja koncow-
ki, nie trzeba temu pobtazaé, bo latwo przy-
zwyczaja si¢ do tej $miesznej gadaniny, a im
starsze dziecko, tern trudniejsze jest do po-
prawy.

Po czwartym roku obudza si¢ w dzieciach
che¢ do $piewow; dziewczynki sktonniejsze od
chtopcow do zabaw spokojnych, rozktadaja
przed soba ksiazki i wy$piewuja co im na mysl
przyjdzie, a jednocze$nie przebierajac palusz-
kami, wyobrazaja sobie gr¢ na fortepianie;
jest to zabawa bardzo niewinna i bardzo pozy-
teczna;— niewinna z natury Swojej, a pozy-
teczna, bo udoskonala gtos, ale baczy¢ nalezy,
azeby dziecko nie wysilato glosu, lecz $piewa-
o spokojnie i niekrzykliwie, inaczej cel tej
gimnastyki glosu zostanie chybiony. Jezeli za-
uwazy sig¢, ze dziecko ciggle $piewa falszywie,
najlepiej be¢dzie zajmujaca jaka zabawa odzwy-
czaja¢ dzieci od $piewu, bo by¢é moze ze i po-
zniej mimo nauki, bedg fatszywe wywodzié¢ to-
ny. Do wieku dojrzalosci, zawsze jednak za-

chowujg pierwotna ostros¢. Z przejsciem do-

piero z wieku dziecinistwa clo mtodziefico$ci
dzwigk glosu zupeilnie zmienia si¢. Jest to
przesilenie wewnetrzne organiczne. W tym to
czasie nalezy szczegoélniejszg zwrdci¢ uwage
na glos; z razu jest oa skrzypiacy i réznoton-
nY>jezeli wigc mlodziez przed tym juz czasem,
uczyta si¢ $piewu, to przez caly czas przeobraze-
nia si¢ glosu nalezy nauk¢ zawiesi¢, a nadto
przestrzegaé, aby dzieci mowily bez najmniej-
szego wysilenia, bez krzyku; bez zachowania
tych ostroznosci, glos zostanie na cale zycie
chrypkowaty, piskliwy, jakby w wiecznym ka-
tarze, 1 nazawsze niezdolny do §piewu, —e dla
tych samych powodéw nie nalezy ani dekla-
mowac, ani czytaé gtosno.

Z wiekiem dojrzatosci glos ludzki nabiera
pewnego tonu, wcale ro6znego w obu piciach.
Ton ten cechuje mezkos$¢ i zenskos¢, w pierw-
szym razie jest rozkazujacym, a w drugim za-
chwycajacym i ujmujacym.

Z tonu gltosu rozpozna¢ mozna najgwalto-
wniejsze uczucia.

Ze wszystkich tonéw dajacych si¢ wydoby¢
zaden nie

z najrozmaitszych instrumentow,

wnika tak do duszy, jak glos ludzki.
,,Poznacie

Stusznie
wyrzekt wielki poeta. mnie po
glosie.”

Dosy¢ jest zdata ustyszyé glos przenikliwy,
rozdzierajacy dusze¢, aby zrozumie¢ cale nie-
bezpieczenstwo cztowieka, ktorego piersi taki
glos wydaly.

Taki to glos brzmiat w duszy poety, co tak
wznio$le wyspiewal okropno$é glosu rozpaczy.
Oto jego wtasne stowa:

I w tej to chwili przebil wiezy S$ciany
Krzyk nagly, mocny, przeciaglty, urwany.
Czyjej to piersi? wy si¢ domyslicie,
A ktoby styszat, odgadnaltby snadnie,
Ze piersi, z ktorych taki jek wypadnie,
Juz nigdy wigcej nie wydadza glosu:
W tym glosie cate ozwalo si¢ zycie.

Wallenrod

Starozytni Hebrajczycy wpadali w najwyz-
sze zachwycenie podczas naboznych §piewow
niewiescich; zachwycenie to, wynikajace z pod-
niesienia czuto$ci uktadu nerwowego, przypi-



sywali wladzy nadziemskiej zst¢pujacej w du-
sze ich niewiast.

Sty Jan w Eozd: 14 Objawienia mowi:
,,1 styszalem glos znieba, jako glos wielu wod,
i jako glos gromu wielkiego”.... 1 dalej, widzia-
tem drugiego aniota, lecacego przez posrodek
nieba, majacego Ewangelja wieczng, aby ja
zwiastowal mieszkajacym na ziemi i wszel-
kiemu narodowi i pokoleniu
i ludowi, mowiagcego gfosem wielkim: Bojcie si¢
Boga i chwal¢ mu dajcie it.d.”— a drugi aniot
szedt zanim, moéwiac glosem, wielkim: ,Jezeli
si¢ kto pokloni bestji i obrazowi jej, i jezli
wezmie pietno na czolo swoje albo na reke

i jezykowi i

2

SWoj¢.... etc.

Sty Augustyn, maz wielkiego serca i rozu-
mu, miat organ glosu tak dzwieczny, ze pod-
czas modlitw jego w samotnosci, myszy i inne
dzikie zwierzeta wychodzily z ndér swoich,
a wspigte na tlapkach, przystuchiwaty sie
dzwigcznemu glosowi $wigtego meza. Na obra-
zach starozytnych zachowata si¢c pamiatka tego
wzniostego zachwycenia.

Dla medrca i badacza, wszystko co jest na
$wiecie powinno by¢ polem dociekan, nie dziw
wiec ze sg ludzie, co badawczem uchem oce-
niajac wartos¢ glosu, uwazaja go za co§ wznio-
$lejszego, a nietylko za proste glosu narzedzie
rozrozniajace ludzi od zwierzat. I w samej rze-
czy, po tonie gtosu nie widzac osoby mozna
przy pewnej wprawie, rozpozna¢ temperament
czlowieka, i mozna mniej wigcej zbadac¢ sile
inteligencji mowiacego ijego charakter.

Ojciec Kircher(*) przez wiele bardzo lat,
badajac rozmaite rodzaje gltosow, po ich ce-
chach szczegbdlnych poznawal rozmaite namig-
tnosci ludzkie, wyprowadzatl wnioski o poje-
dynczych zdolno$ciach cztowieka, o charakte-
rze jego, uczuciu. Podtug niego, ludzie mate-
go serca, tchorze, pyszni i gburowaci w powo-
dzeniu, a podli w nieszczg$ciu, jak np. Kaligu-

(*) Kircher Atanazy niemiec urodzony w Pulda.
schen r. 1601, Jezuita i Profesor w Wtirzburgu,
jeden z najuczenszych onego czasu, zmart r. 1680
w Rzymie.

la, mieli glos dobitny, twardy i powazny; gtos
powazny 1 wpadajacy w gileboki bas oznacza
krzykate, nudziarza i ztos$nika; glos przejmu-
jacy a staby i ucinany, cechuje ludzi zniewie-
$cialych; glos peiny, powazny i zywy, oznacza
ludzi przedsiebierczych, pomystowych i zdol-
nych do spelnienia wielkich czynow.

Jakkolwiek, méwi Dr. Auber (*), w postrzeze-
niach ojca Kircher miesci si¢ wiele prawdy nie
przywigzujemy do nich $lepej wiary; w kazdym
razie, mowi dalej znamienity ten autor, jest
pewna, ze w glosie ludzkim, wyrazajacym do
pewnego stopnia — glosno, wewngtrzne nasze
uczucia, w jednem powiedzeniu, ,,tak lub nie”
rozrozni¢ i odkry¢ mozna wiele tajemnic we-
wnetrznych i ukrytych cierpien, rozdzieraja-
cych niepokojow, zgryzot wewnetrznych, trosk
lub cichg rados¢. Znaczenie tonu, gtosu i spo-
soby mowienia wielkg sg nauka dla ludzi stanu
i znamienitych méwcow, umiej¢tnie odkrywa-
jacych lub ukrywajacych wewngtrzne uczucia
prawdy lub falszu, porywajac lub ozi¢cbiajac
na korzy$¢ swoich idei, uwage zgromadzonych
stuchaczy.

Zastosujmy gtos ludzki do wyrazenia namig-
tnosci, zobaczymy jak on w kazdym razie bg-
dzie rozny.

Jezeli wypada badaé stan serca i duszy,
zwréci¢ nalezy uwage na dzwigk, na drzenie
gtosu i na wyraz twarzy; gltos bedzie rzewny,
wzruszajacy, drzacy, wyraz twarzy wiecej sme-
tny jak smutny. W stra¢ hu i upadku na du-
chu, zwykle glos grubieje; z powrotem nadziei
glos podnosi si¢, staje si¢ silny i dzwigczny
w razie jakiej§ niespodzianki, trudno wydoby¢
gtosu; w gniewie lub uniesieniu, gtosjest ostry,
rozno-tonny, ucinany, — glos uwielbienia jest
przeciagty, w przerazeniu za$, zupetnie niknie;
glos radosci jest zywy, donos$ny i polaczony
ze $miechem, w wielkim smutku glos niknie,
umiera, w zmartwieniu zas jest slaby; jezeli
nuda pozera czlowieka, to glos jego bedzie
ptaczliwy 1 niknacy; gtos pozadliwosci jest
wzruszajacy 1 przenikajacy; u ludzi obdarzo-
nych przymiotami wielkiego me¢ztwa i odwagi

(*) Des effets de la musique etc. Dr. Auber.



cywilnej czy wojskowej, ton glosu jest pory-
wajacy i Swietny, w mowie u nich stow jest nie-
wiele, ale kazdy wyraz jest pelen znaczenia i
wiele daje do myslenia.

W chorobach glos zmienia si¢ zupelnie
Najstawniejsi lekarze starozytnosci, jak Hipo-
krates, Celsius, Caelius Aurelianus i inni, z to-
nu gtosu chorego wrozyli o szczgsliwem lub
smutnem rozwiazaniu choroby; przepowiadano
z glosu krwotoki, napady konwulsyjne, a czasem
$mier¢.

Z tonu gtosu mozna rozpoznaé¢ rodzaj bolu;
cickawe sa w tym wzgledzie badania Cartier’a,
np. b6l wynikajacy z oparzenia, wyrywa glos
silny i pelny; bedzie on wrzaskliwy i prze-
razajacy jezeli go spowoduja rany od na-
rz¢dzi siecznych, stowem kazdy bol, kazde cier-
pienie, wywotuje inny ton glosu.

Z tego wszystkiego co powiedzieliSmy o gto-
sie, wiele wyciggna¢ mozna korzys$ci dla nau-
ki gtosu: jak i kiedy go doskonali¢; nauka ta,
jest gimnastyka glosu, obejmuje ona rozmowe,
deklamacje, gto$ne czytanie, §piew. Nauka ta,
wyjawszy w czasie mutowania gtosu, nie powin-
na by¢ nigdy zaniedbana.

Dobrze przejawszy si¢ roznym charakterem
glosu, mozna wychowujac dzieci juz wwieku mto-
dzienczoscibedace wptynaé napoprawe wsamym
zarodzie jeszcze, ztych namigtnosci, ktore da-
dza wykorzeni¢ si¢ zdrowa nauka, pigknemi
przyktadami, religja i moralnoscig.

Powtarzamy co juz uprzednio powiedzieli-
$my, ze kobictom w stanie brzemiennosci,
wszelka gimnastyka glosu, a szczegolniej tez
$piew, sg dla zachowania zdrowia dwoch istot

zupeinie niekorzystne.

Zabawy.

Jak zajmujacy jest widok pigknego krajo-
brazu, tak zachwycajacy jest widok bawiacych
si¢ dzieci. Przez caly wiek dziecinstwa po-
Skton-

nos$¢ do bawienia objawia si¢ w dzieciach jak

winny dzieci bawi¢ si¢ nieustannie.

tylko zaczynaja chodzi¢; w niemowlectwie dzie-
ci nie bawig si¢, przyzwyczajaja tylko niektdre

1

zmysty do obznajmiania si¢ z roznemi kolora-
mi, z zewngtrzng postaciag przedstawiajacych
si¢ przedmiotow it d., w wieku zas pierwszego
dziecinstwa bawia si¢. Ale zabawy, jak wszy-
stko na $wiecie, maja cel pewny, nie mozna za-
tem waznego tego dzialtu w wychowaniu dzie-
cinnego wicku zaniedbywaé 1 oboj¢tnie go
cenic.

Dla dzieci

starszych nalezy potlaczy¢ z przyjemnoscia i

zabawy sa przyjemnoscia; do

nauke, tak zeby dzieci nie wiedzac o tem uczy-

ty sie.
ci, jest nauka.

Gtowny wigc cel w bawieniu si¢ dzie-

Nauke tg, zastosowaé nalezy do plci dziecig-
cia, system wigc bedzie rézny; inne zabawy
zajmowac powinny chlopczykow, a inne dziew-
czatka. W najrozciagglejszem znaczeniu, przez
zabawy rozumie¢ nalezy gimnastyke fizyczna i
moralna; o ile pierwsza przyczyniaé si¢ powin-
na do utrzymania zdrowia, o tyle druga przy-
tozy si¢ do rozwinigcia wtadz umystowych.

W zabawach wig¢c potaczony jest podwodjny
uzytek.

W latach pierwszego dziecinstwa, kiedy
dzieci¢ migdzy 12 a 18 miesigcem zaczg¢lo cho-
dzi¢, chodzenie to nieustanng jest gimnastyka.
Zwykle

przeciez dzieci, co od razu zaczynaja chodzic.

czolganie poprzedza chodzenie, sa

Dziecko rozpoczyna czotgaé si¢ migdzy 4 a 5
miesigcem; sposoby czotgania si¢ dzieci saroz-
maite, w jaki badz sposdob ono odbywa si¢
jest ono przyrodzone; nauka w tym razie nie
zda si¢ na nic, bo niemozna dzieci nauczy¢, aby
tak lub inaczej czotgaly sie. W jakis czas
dzieci czotgajac si¢ robig wysilenia, azeby pod-
nie§¢ si¢ na nogi; nie trzeba w tym razie spie-
szy¢ z jakabadz pomoca, strzedz tylko nalezy
od jakiego przypadku, bo sity dziecigcia za sta-
be sa do utrzymana na nézkach catego cig¢zaru
ciata, i dlatego czgsto upadaja, a ze gltowka
jest najciezsza na nig tez dzieci najczesciej upa-
dajg, czeste rozbijanie glowy, staje si¢ u dzie-
ci powodem licznych a niebezpiecznych chordéb
jak niemniej ghluchoty, a nawet przytepienia
umystu.

Ani czolga¢ ani chodzi¢ nie mozna nauczyé



dzieci, trzeba to zostawi¢ icli wlasnym silom.
Mimo to s3 matki i mamki, ktéorym zdaje sig, ze
nalezy dzieci nauczy¢ chodzi¢, uzywaja
wszelkich sposobow w celu sprawienia sobie
przyjemnosci, ze szkoda zdrowia dziecka, za-
wieszaja tedy dzieci na chustkach, rgcznikach,
tasmach, krajkach i wyobrazaja sobie ze dzie-
cko chodzi. Pomoc ta mechaniczna nie za-
stapi przyrodzonej sity, potrzebnej do trzy-
mania si¢ o wdasnej mocy, a pod wielu wzgle-
dami szkodliwg jest dla zdrowia. Jakiejbadz
bedzie natury wieszadto, zawsze gniecie piersi i
podpaszki, przez co bieg krwi i czynnosc od-
dychania sg utrudzone.

W wielu razach nauka chodzenia dzieci, za
pomoca $rodkow mechanicznych, przyktada si¢
do rozwoju nieforemnos$ci kosciowych. Odrzuci¢
wigc nalezy wszelkie sposoby sztuki, a zosta-
wi¢ dzieciom wolno$¢ i czas chodzenia jak mo-
ga, o wlasnej sile, a w wlasciwym czasie begda
z pewnos$cig chodzity dobrze. Jak nie potrze-
ba nauczaé ptaszka S§piewu, tak nie nalezy
uczy¢ dzieci chodzenia, a jak wyuczony po po-
zytewce $piew ptaszka, jest nieprzyjemnym i
razacym piskiem, tak dzieci uczone chodzié,
najczesci§) maja chod niezgrabny i nienatu-
ralny.

W wychowaniu lizycznem i moralnem dzie-
ci najmniejszy szczegot odnosi si¢ do eduka-
cji dziecinnego wieku; nalezy wigc zwracac
uwage na wszystko, co jest pozyteczne, a co
byr¢ moze szkodliwe. Niemalg to jest pocie-
cha dla matki i mamki, kiedy dziecko stoijuz
na nézkach o wlasnej sile; wtedy rozpoczyna
si¢ zabawm; dobra i rozsagdna matka czy mam-
ka, postawiwszy dziecko na krok od siebie,
stodkim u$miechem wabi go do siebie; dziecko
na u$miech matki odpowiada u$miechem, po-
stepuje naprzod i w nagrod¢ otrzymuje catus;
w ten sposob zabawa z korzys$ciag dla zdrowia
powtarza si¢ kilka razy dziennie, sily dziecie-
cia wzmagaja si¢ i zadne nie grozi niebezpie-
czehstwo.

Skoro dzieci zaczna chodzi¢ bawig si¢ sa-
mym chodem, ale ze sity ich sajeszcze slabe,

czesto tez upadaja; dla uchronienia gltowki od

szwanku, uzywaja we Francji 1 Belgji matych
lekkich elastycznych poduszeczek, nieciaza-
cycli na glowie, a chronigcych od wszelkiego
uderzenia. Zwyczaj ten nalezatoby u nas przy-
jac, bo jest bardzo praktyczny i nieszkodliwy.

W wychowaniu niezmiernie dba¢ nalezy,
azeby dzieci byly zawsze zajete, nic bowiem nie
ma szkodliwszego dla zdrowiajak nudy ipro-
zniactwo. Jedna z wazniejszych przyczyn przy-
tgpienia dziecinnego umystu, sa nudy. Dzie-
ci powinny bawié si¢; zabawki zastosowaé¢ na-
lezy do pici i wieku i pojecia dziecka; niech
one be¢da proste 1 niepodlegajace zepsuciu.
Odkad dzieci same zaczynaja bawié si¢ zabaw-
kami, wptywaé nalezy na ich wyobraznig umie-
jetnie; trzeba ja rozbudzaé¢ i nieznacznie ro-
zwijac.

Zabawki z drzewa lub gutaperki, jak domki,
drzewa, kos$cioty, zwierzeta, ludzie itd, maja
t¢ najwigcksza korzy$¢, ze sa lekkie i niepred-
ko podlegaja zepsuciu. Od razu przyzwy-
czaja¢ nalezy dzieci do szanowania zabawek,
strzedz zeby ich dla zabawy nie niszczyly, tym
sposobem wyrobi si¢ w nich myS$l zachowawcza
a nie ch¢¢ niszczenia, ktéra w pézniejszym wie-
ku zgubne wydaje owoce.

Skoro zabawa skonczona, niech dziecko wszy-
stkie zabawki pozbiera, posktada i na prze-
znaczonem miejscu zlozy, a nauczy si¢ po-
rzadku, do ktoérego przyzwyczai si¢ nazawsze.

Od najmtodszego wieku przyzwyczajaé nale-
zy dzieci, aby ustugiwaty sobie same; czego po-
trzebuja do zabawy, niech same szukaja, co
upadnie w czasie zabawy, niech same podnosza;
przyzwyczajanie to mato na pozdr znaczace do
staranno$ci okolo siebie, stanie si¢ gotowym
kapitatem starannos$ci i zabiegliwo$ci o wszy-
stkie dalsze potrzeby w poézniejszym wieku.
Z rozbudzeniem fantazji, obudza si¢ w dzie-
ciach pozadliwo$¢; chcg mie¢ wszystko co wi-
dza, do wszystkiego roszcza sobie jakie§ prawo.
Rozsadni rodzice nie bgda potakiwaé¢ dziecin-
nym tym zachciewankom, niemajacym zadndj
moralnej podstawy, apoprostu bedacym objawem
stabosci tego wieku, wiec$j przywigzujacego si¢

do przedmiotow uderzajacych zmyst wzroku,



jak do wewngtrznej warto$ci takowych, o ktorej
dziecko nie ma najmniejszego wyobrazenia.
Dzieciom nie dlatego dogadza si¢ we wszyst-
kiem, ie chca, ale dlatego ze stuszna jest potrze-
ba. Tym sposobem przyzwyczaja si¢ dziecko
do szanowania woli rodzicow do tego stopnia,
ze nic nie ruszy, bez zezwolenia rodzicow i
przestanie naprzykrzaé si¢ o to samo, co im juz
raz bylo odmowionem. Skoro zadanie dziecka
stuszne i1 niewinne, zostanie zaspokojone, a od-
moéwionem zostanie to, coby mu moglo by¢é
szkodliwe lub niepotrzebne, przyzwyczai si¢ ono
nieznacznie do cenienia swojej wolnosci, a sza-
nowania wolno$ci oséb drugich i nie bedzie tez
zadalo, ani kafelka z pieca, ani lecacego ptasz-
ka, ani ksi¢zyca, ani gwiazdy.

Do lat pigciu dziewczynki, a szeSciu chtopcy
nie powinny zna¢ zadnej innej nauki, jak za-
bawe; zabawki stanowi¢ powinny bibljoteke
dziecinnego wieku; do ich sktadu mozna da¢
tylko przystep ksiazkom z obrazkami, byleby
te nie przedstawialy nic przerazajacego i
sprosnego.

Nasladowanie zbliza dzieci do ksigzek; widza
one i slyszg ze starsi czytajg, i probujg tez i
same sil swoich, szczg¢$liwa mama korzysta
z usposobienia dziecka, z rado$cig pragnie do-
wiedzie¢ si¢ o zasobach zdolnosci jego 1 uczy
je liter; dziecko t¢ nowos$¢ przyjmuje z ochotg;
juz nauczylo si¢ poznawa¢ ABC itd, mama
radaby rozpocza¢ juz nawet nauke¢ czytania, ale
ona jako$ nie udaje si¢, bo dziecko co chwila za-
przata si¢ czem$ innem, nowem, zapomniato lub
nie chce wymawiac liter, ktore juz niby umia-
lo, ot6z zmartwienie dla matki! Potrzeba pow-
sciggac¢ t¢ mila dla serc rodzicielskich rados¢,
o nadzwyczajnych  zdolnoSciach naukowych
dziecka, co w kilku minutach nauczylo si¢
czterech np. liter, bo ona jest zwodniczg; upo-
wszechniaé raczej nalezy t¢ mysl, ze do pe-
wnego wieku, nie nalezy dzieci nudzi¢ nauka,
ale otoczy¢ wszystkiem co je moze zabawiaé;
bo w tern wlasnie jest caly sekret starannego
wychowania, zeby zabawa uczy¢. Maloz to
dziecko nauczylto si¢, jezeli zna po imieniu
wiele rozmaitych zwierzat, wiele przedmiotow;

ktore pierwszy raz widziato w zyciu? jezeli za-
chwyci si¢ toczacym si¢ po posadzce wmzkiem,
jezeli wsigdzie na drewnianego konika, jezeli
ubierze, rozbierze i us$pi swa ukochanag lalke,
przyrzadzi swoim gosciom obiadek i do woli
narozmawia si¢ ze wszystkiem co je bawi?
Potrzebnaz na co do zabawy dziecka martwa
litera, ktorej nie moze dziecko, ani ujaé¢, ani po-
piescic si¢ znig, ani rozmoéwié¢.  Szanujmy
wiek zabawy, wiek pierwszego dziecinstwa,
nie zatruwajmy go sucha naukg, bo rychto
przyjdzie czas rozstania si¢ na zawsze z zabaw-

kami, a przywiazania si¢ do ksiagzki.

W wychowaniu dzieci przestrzega¢ nalezy,
aby ich niczem nie straszono. Od kolebki to roz-
ciggnaé¢ nalezy $cisty dozér nad mamkami i
niankami, aby przyzwyczajaly dzieci zaréwno
do $wiatta jak 1 do ciemnos$ci, dlatego radzi-
my zaniechanie zwyczaju palenia lampek noc-
nych w dziecinnych pokojach.

Na wiek niemowlecy nie wplywa wecale
swiattlo nocne, ale pozniej, skoro juz dzieci
zaczynaja chodzi¢ i moéwi¢, wywiera ono wplyw
niezmierny; bez $wiatla nie zasna, do ciem-
nego pokoju nie pojda, a jezeli z wiekiem
przezwyci¢za ten wstret do ciemnosci, to tylko
czesSciowo, bo wielu bardzo jest ludzi dorostych
nawet, co nie mogg zasnac¢ bez nocnego §wiatla.
Ze zlego tego przyzwyczajenia, wyradza sig
bojazn, ktéra z czasem wyrodzi si¢ w tcho-
rZostwo.

Z tego powodu zajdzie rdéznica w wycho-
waniu chlopczykow i dziewczynek, bo powota-
nie ich w spoleczenstwie wcale jest rozne. Na
chtopczyka zwrdécone sg oczy kraju i catego
$wiata; z niego wyrosnie maz, co moze stac si¢
z czasem podzi-wem wiekow i chluba narodu;—
dziewczynka bedzie miata do spetnienia naj-
Swietsze obowiazki matki, obywatelki; jej pig-
kne przymioty ciala i duszy same utorujg so-
bie droge do szczg¢scia i stawy, wdzigecznoscei i
powszechnej mitosci; chlopiec przeciwnie wszy-
stko na $wiecie musi zdobywaé¢ przca, rozu-
mem, sercem i odwaga; on staé si¢ ma z cza-

sem podpora zony, gtowa rodziny, i nie znaj-



dzie nigdzie prawdziwej pomocy, jak tylko
we wilasnej dzielno$ci 1 mezfewie.

Wychowany w dziecinstwie w bojazni, mto-
dziehcem nie bedzie mial serca, i1 przypadko-
wo tylko wyro$nie na me¢za, na obywatela.
Wkorzeniona w nim bojazn, mocno wplynie
na jego temperament, a tern samem na cha-
rakter. Tchoérze nigdy nie byli ludzmi czynu,
a jezeli zabrng za daleko w braku wszelkiej
odwagi cywilnej czy wojskowej, wtedy ohyda
beda spoleczenstwa, najgorszym przyktadem
mtodszych pokolen i wielkie dla nich szczgscie,
jezeli nie ustysza w ciagu swego zycia, zesa”o-
dli. Uwazaliémy na wstepie, moéwigc o tempe-
ramentach, jak szkodliwy wplyw na zdrowie
wywiera bojazn i przestrach', dopelniamy tego
obrazu: ludzie bojazliwi, po prostu tchorze,
uderzeni czem badZ co ich przerazato, do$wiad-
czaja mimowolnego drzenia, na twarz ich wy-
stepuje blado$¢, traca apetyt, nie umieja ze-
bra¢ mys$li i najczgdciej doswiadczaja rozwol-
nienia.

Rozprzgzenie to nie jest wylacznym przy-
miotem temperamentu nerw owego, dotyka ono
zarowno ludzi wszystkich temperamentow; stan
ten chorobliwy nie jest zatem przwigzany wy-
tacznie do szczegbdlnego temperamentu, ale
jest nabytkiem zlego od dziecinstwa wycho-
wania.

Przerazenie bywa na chwile i1 ustepuje;
bojazn 1 tchdorzostwo jest niecodstgpne, 1 jak
dalece wplywa na caly organizm, zauwazano
ze w czasie panujacych chordéb epidemicznych
najwigkszg jest Smiertelno$¢, wsrod ludzi lekli-
wych, tchorzéw, zauwazano réwniez ze ich naj-
wiecoj ginie na wojnach. — Nie trzeba dzieci
straszy¢! ani matych ani duzych, ajezeli przypad-
kiem stroj przerazi dziecko, to sobie trzeba
tak postapi¢, jak Hektor przy pozegnaniu An-
dromachy.

Zegnajac Andromich¢, wyszedt w sutej
przylbicy ozdobionej w pidra; maty na r¢kach
trzymany Astjanax, pierwszy raz widzac tak
przystrojonego ojca, nie poznal go, przytulit

si¢ do piersi mamki, w§rdod najbole$niejszego

krzyku, przerazenia; na to ojciec zdjat kask
z glowy 1 pieszczac synka, natychmiast go

uspokoit.  ,,Gdyby czas byt potemu, mowi
J.J. Rousseau, niezawodnie Hektor nie prze-
stalby tylko na tern, ale zblizylby przylbice
ku dziecku, o$mielitby raczki jego do dotknie-
cia si¢ pidr, ujecia kasku, a nawet mozeby
1 mamka pieszczac sie z dzieckiem, wlozyta
kask na swoja glowg, jezeliby tylko wolno by-
to jakiej kobiecie dotkna¢ si¢ zbroi Hektora.”

Jezeli tedy zdarzy si¢, ze dziecko niespo-
dziewanym sposobem zostanie przestraszone,
jak to bywa zwlaszcza w czasie karnawatu,
kiedy starsi i mtodsi przebieraja si¢ wnajro-
rozmaitsze zamaskowane postacie, nalezy na-
tychmiast wyprowadzi¢ je z btgdu, bo przera-
zenie sprowadzi¢ moze konwulsje, wielkg cho-
robe i1 inne okropne choroby nerwowe. Dla
tych samych powodéw, nie nalezy trwozy¢
dzieci, straszacje dziadem, kominiarzem, zydem
panem itd, bo obudzony przestrach moze po6-
zniej wyrodzi¢ si¢ w wstrgt przeciw nim, nie-
dajacy sie tatwo i predko wykorzenic.

Do pewnego wieku, dzieci ptci obojej pod
czujnem okiem opieki, moga bawié¢ si¢ razem,
ale ze chtopcy wigcej maja krewkosci i si-
ty od dziewczynek, najcz¢Sciej zabawa migdzy
niemi konczy si¢ szturgancami i placzem; lubo
wygrana moralna jest na korzy§¢ dziewczynek,
pod wzgledem fizycznym, zawsze one przegry-
wajg; czuwajace za$ bony, lub nianki najczeg-
$ciej nie chlopcow, ale dziewczynek strong trzy-
maja, w odwet wiec za wyrzadzong krzywde
bija bez litosci. Jest to juz jedno bardzo wiel-
kie zte, bo na dziecku dobrze wychowanem,
lub majagcem dobrze wychowaé si¢, nieczyja
reka nigdy nie powinna posta¢. Tylko pope-
dliwos¢ i ghlupia tradycja z czasow Imnkastra i
0.0. Jezuitow moga wystapi¢ w obronie bar-
barzynskiego w on czas systemu wychowam
dzieci, pod protekcjag bata lub roézgi, postu
kozy.

Jak juz powiedzieliémy, usposobienie chtop-
cow 1 dziewczat jest

zupelnie rozne; tluka

dzicwczatkom lalki, bo te nie ichbawia, dra gal-



ganki, bo ich to wiecej bawi, jak spokojne ukta-
danie ich, przepieranie, prasowanie i ustrajanie
niemi lalek 1 siebie, co nieskonczenie bawi
dziewczynki; r6zno$¢ zatem smaku i usposobie-
nia, zdaje si¢, ze koniecznie przemawia za ro-
zlaczeniem dzieci pilci obojej.  Ostatnie zle
w tem jest, ze jezeli bedzie zupetna zgoda w za-
bawie, to ona wywrze niekorzystny wplyw na
albo chto-

albo dziewczynka zchtop-

charakter jednego z dwojga dzieci:
piec zniewieScieje,
czeje. Jedno i drugie jest zle.

W Belgji sa publiczne zaklady przeznaczo-
ne tylko na zabawy dzieci. Wnich pod okiem
ochmistrzyni, bawig si¢ miedzy soba dzieci
osobno podtug pitci; odsytaja lub odprowadza-
ja ich rodzice rano, zostawiajac kazdemu $nia-
do

znowu po obiedzie wracaja do instytutu zabaw.

danie, na obiad przychodzg domow i
Optata jest bardzo umiarkowana, a dozoér bar-
dzo sumienny. Dzieci bawig si¢ w ogrodach i
salach, stosownie do wieku, przynosza z soba
zabawki, na miejscu za§ maja taczki, topatki,
linki, kotka itp. przyzady shuzace do gimnastyki
lub zabawy.

Zyczy¢by nalezato, aby i u nas w podobny
sposob urzadzono instytucje letnich przynaj-
mniej zabaw dla dzieci, bo nie wszyscy ro-
dzice sg3 w moznoSci dopeini¢ obowigzkéw
przez kilka lat czuwania nad dzieémi od rana
do nocy.

Moze wzmianka o takich zaktadach, w szcze-
$liwag wymowiona chwile, trafi do przekonania
a przy dobrej
a matym nakltadzie, moze ona przyjdzie do
skutku. — Daj Boze !

Korzy$ci z takich zaktadéow sa wielkie, wy-

dobroczynnych ludzi, checi

nikaja one:
1) Z mieszania wszystkich klas,
2) Ze wszystkie dzieci muszg stawi¢ si¢ czy-
sto i schludnie ubrane.
3) Ze cala bawigca si¢ rzesza dzieci zawie-
zuje miedzy sobg stosunki przyjazni.
4) Ze mysl braterstwa i kolezenstwa wszcze-
piong w nich zostanie na zawsze.

5) Ze réznorodne zabawy wsérdéd ogrodow,
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przewaznie wptywaé¢ beda na rozwdj ich
sit 1 zdrowia.

Dla rodzicow wielka znowu korzy$¢ wyni-
knie ztad, ze zyskaja wiele czasu do uzyteczndj
pracy, bo nie beda, zwlaszcza matki, potrze-
bowaé zajmowaé si¢ dzie¢mi od rana do nocy;
wplynie to wiele na wychowanie dzieci, na ich
poprawe, bo rozerwie si¢ si¢ ciagla sposobnos$¢
rozpieszczenia dzieci; bedag tez spokojne o nie
w zaktadzie zabaw, a przychodzac w odwiedzi-
ny do dzieci, zapoznawaé si¢ si¢ beda z inne-
mi matkami, co jak one przyjda patrze¢ si¢ na
niewinne zabawy dzieci. Tym sposobem ustanie
opieka stuzacych nad dzie¢mi, moralno$¢ miedzy
starszemi dzie¢mi zakorzeni si¢ tak silnie, ze
wiele z nich ustrzeze od zabdjczego onanizmu,
do ktorego bardzo czgsto stugi obojej plci
wdrazaja mtode dzieci.

ROZPRAWY 0 HOMOPATII

IPIRZEZ: DOKTORA MICHAXA OQORA.NIER,

przelozone z francuskiego przez X. C.

ROZPRAWA DRUGA.

Moje nawrdcenie si¢ do Homeopatji.

Co to jest lekarz Homeopata?

Trudnoby moze byto da¢ ogdlng definicje
lekarza, lecz o lekarzu homeopacie nic tatwiej-
To jest szarlatan.

Szego. To jest czarownik

ze szkoty Zoroastra, wart figurowania na
dworze Krola Faraona. To jest czarodziej
zrgczniejszy od Cyrcei 1 Medei w zabobonnej
Grecji, przewyzszajacy w czarach Kanida i
Sagana w poganskim Rzymie. To jest czarno-
ksieznik przebieglejszy od stawnego Merlina
w S$rednich wiekach, i zr¢gczniejszy od tComta,
Boska i Roberta Houdin z dzisiejszych czasow.

Stowem, jest to szarlatan, bo nazwa ta za-
myka w sobie to wszystko.

Co to wiec jest szarlatan?

Wszyscy to wiedza. Jest to czlowiek, ktory

zyje z professji oszukiwania ludzi, za pomogac



rozmaitych $rodkéw, itego rodzaju szarlatanow
wiele jest gatunkow.
Jakim sposobem z lekarza robi si¢ szarlatan?

Nie chce tu mowi¢ o tych przemystowcach,
ktorzy zajezdzaja na place publiczne w trady-
cyjnych ekwipazach, zdobni w pier$cienie i
breloki, zwabiaja do siebie poczciwy lud dzwig-
kami hatasliwych instrumentow, i wyludzaja
z jego kieszeni miedziaki i drobna monete, za
leki pomagajace niezawodnie na wszystkie cho-
roby. W tym razie nikt nie ma prawa skarzy¢
si¢ jest bowiem zasada prawa, ktora powiada:

scienti et volenti nulla fit injuria, co ma znaczy¢:
nie dzieje si¢ krzywda temu co wie i chce by¢
oszukanym.

Lecz szarlatanizm lekarski jest co innego,

jest on stokro¢ wazniejszy i winniejszy w tern,
ze naduzywa zaufania. Powiedzmy sobie do
ucha, jak sobie postepuje mnidj wigcej lekarz
szarlatan w eksploatowaniu swej klienteli.
Pominmy ekwipaze, wystawn o$¢ mieszkania,
gromow i lokai, komotrow i komoszki ptatne
za zaludnianie przedpokoju, nie méwmy oubio-
rze wyszukanym i ekscentrycznym, o manie-
rach i tonie wielkiego $wiata, i innych zna-
nych fortelach; zamilczmy nawet o sztuce ogtla-

sim a po gazetach nadzwyczajnych kuracjn

Jest to bowiem ehwalebna jedynie troskliwos¢

dyktowana ncznciem filantropijnym, aby cier-
niacy mogli wiedzie¢ do kogo maja si¢ udawacé
po owe cuda lekarskie. W szystkie te sposoby
i znane ijawne, lecz pochwyémy tych szarla-
tanow na goracym uczynku, w chwili przekra-
dania kontrabandy.

Oto chory leczony przez pewnege le-

karza znudzony bezskutecznoscig kuracji, wzy-
wa innego; przybywa szarlatan wpada zasapa-
ny skarzac si¢ na zmegczenie liczna klientela,
zapisuje recepte i wychodzac mowi do familji
zapytujacej o chorego: ,Juz zapozno; gdyby-
Scie si¢ wczesniej zgtosili do mnie, bylbym
go ocalil-

Lub tez innym razem . ,,Przybylem na czas;

kilka godzin podzniej chory bylby zgubio-
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nym.
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Wszystkim tym stanowczym decyzjom, to-
warzyszy ostra krytyka postgpowania poprze-
dniego lekarza. A Ze nieobecni zawsze traca,
poprzednik zatem wystrychnigty zostaje na
nieuka, przez wymownego szarlatana.

Oto inny chory, dotknigty cierpieniem cliro-
nicznem, suchotnik naprzyktad. Szarlatan
»Ze¢ na chorobie si¢ nie poznano,
lub ja zaniedbano, ze gdyby ja traktowano na
razie wedtug prawidetl, chory nie bylby do-
prowadzony do tak optakanego stanu,” a wte-
dy jezeli byty apertury kaze je odrzucié, jeze-

li za§ ich nie byto kaze je polozyé¢; wyrzuca

oswiadcza:

flaszki z lekarstwami, zmienia napoje i tyzan-
ny, a wszystko to robi z wielkg pociecha cho-
rego i jego domownikéw, dla odréznienia si¢
od swego poprzednika.

Oto pewna dama, lctordj] wyrzucilo si¢ kilka
niewinnych krostek na nosie. Pierwszy lekarz
ktorego si¢ radzita kazat przylepi¢ kawatlek
angieskiego plasterka, ktory bytby dostateczny
na taka chorobg; lecz si¢ to chorej damie nie
zdawato, chciata koniecznie wielkiej kuracji,
posyla wiec po innego. Ten sumienniejszy ni-
byto, zawotal:

»,M0j Boze jak pani dobrze zrobita posyta-
jac po mnie, gdyby$ byla zaniedbata te kro-
sty mogtyby przejs¢ w cigzka chorobe, moze
na wet zamieni¢ si¢ w raka.’

Oto inna, ktora dostata krwotoku; domowy jej
lekarz udaje si¢ pos$piesznie do mej 1 uzywa
srodkow najwtasciwszych. Lecz gdy krew pty-
na¢ nie przestaje uzywaja innego, przybywa
w chwili wtasnie kiedy krwotok miat ustac, i
oto nowy przybysz zabiera sobie stawe wyle-
czenia, ktora pierwszemu si¢ nalezata.

Przypusémy, ze w nadzwyczajnym wypadku
pierwszy lekarz uzyl nadchlorku zelaza w pty-
nie, substancja ta polozona na cialo sprawia
plamy w tkance migsnej, a odrywajace si¢ jej
szczatki, maja podobienstwo do ciata zgan-
grenowanego, tak wielkie, ze nieumiej¢tny
praktyk mogtby si¢ nawet pomyli¢. Lecz szar-
latan korzysta z tej szczgsliwej okolicznosci, i
odzywajac si¢ do rodzicow przedstawia im

nader uczenie, w mowie naszpikowanej termi-



nologja techniczna, ze w trzy godziny pdzniej
corka ich bylaby zgangrenowana catkowicie!
Rodzice stawig nauke szarlatana i blogostawig
za wyleczenie corki dotknigtej juz gangreng.

Zamilcze reszte z obawy ,abym nie powie-
dziat za wiele, cho¢ bylby diugi szereg podo-
bnych przyktadow.

Oto macie obraz prawdziwego
ktory ciagnac korzysci z klienteli, stara si¢
nadto podnosi¢ swag warto§¢ z krzywda swe-
go kolegi, 1 pragnie si¢ wywyzszy¢ depcac po
grzbiecie wspolbrata. Takim bywa mniej wig-
cej lekarz zwyczajny szarlatan.

Powiedziatem, mniej wigcej,
tem wam zaledwie niedoktadny szkic, powie-
dziatem lekarz zwyczajny, albowiem homeo-
pata jest wcale co innego, jest on najprzdd tern
wszystkiem 1 jeszcze czem$ wigcej. Niektorzy
maja go za lekarza, a on nim nie jest; sadza ze
zarabia pienigdze, a on je kradnie; albowfiem
mniemajga ze on robi co$, a on nic nie robi.

Pozwalam wam panowie oszczercy wylewac
na nas calg z6t¢ wasza, a chociaz byscie na-
zwa¢ mnie mieli papuga pana Guizot, poprze-
stang na oS$wiadczeniu wam, ze nigdy wasze

szarlatana

albowiem da-

zniewagi nie dorownajg mojej dla was po-
gardzie !

Lecz znatem osoby rozsadne i dobrej wia-
ry, majace o lekarzach homeopatach wyobra-
zenie najdziwaczniejsze; oto kilka kwestji ja-
kie mi uczyniono na serjo i z najnaiwniejsza
prostota.

Xanie czy znasz pan inng medycyne? czy
jeste§ chirurgiem, akuszerem, jak inni leka-
rze.l Gdzie$ pobieral nauki? Kio ci¢ nauczyt
homeopat;ji? itp.

Biedny lekarzu homeopato! jeste§ wiec isto-
ta bardzo tajemniczg. Jakaz odlegta i pusta
okolica na $wiat ci¢ wydata? jakaz jest twa
strefa, twoj klimat, jakiez jest twe slonce?
Czy nie jeste$ jakim aerolitem, jaka pajeczy-
na powietrzna, jaka osoba z Apokalipsy?

Ach moj Boze, nie! Lekarz homeopata jest
$miertelnym jak wszyscy inni, dla czegdz nie
miatby by¢ chirurgiem i akuszerem? Dla cze-
go wyobrazacie sobie ze mniej umie od innych
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lekarzy ? Nie jest on wychowancem kogokol-
wiek w szczegb6lno$ci; 1 protestuje najuroczy-
$ciej przeciw temu upokarzajagcemu przypusz-
czeniu 1 przeciw wszelkiej ublizajacej osobistej
propagandzie.

Wiem, ze niektérzy lekarze homeopaci, bie-
gli na polu praktyki, nabywszy rozleglych wia-
domosci klinicznych, pozwalaja si¢ unosi¢ po-
matu techcgcym falom pychy i pochlebstwa,
a stajac si¢ w koncu autokratami na wzér Lu-
dwika XIV. wotaja: Illomeopatja, toja! Wow-
czas ogarnia ich Zzadza wzniesienia si¢ na
firmament nowej szkoty, i btyszczenia nad licz-
nemi satellitami, albo tez przywdziania togi
nauczycielskiej. Jak jak Cesarze chinscy, po-
czytywani przez poddanych za nieSmiertel-
nycli, zmartwychwstaja po $mierci, w osobie
nastgpcy, ktory ukazuje si¢ mtodym i rzeskim,
wykluwszy si¢ z pod wieka grobu cesar-
skiego.

Jak, wiem o tern, ale c6z chcecie? jest to
zwykta kolej rzeczy ludzkich.

Lekarz homeopata zna niestety dawna me-
dycyne! Pobiera¢ on musiat nauki wjednym
z trzech fakultetow Cesarstwa, otrzymat ipo-
siada dyplom doktora, a ten dyplom upowaznia
go do praktykowania medycyny w catem Ce-
sarstwie, wedtug wlasnego przekonania, sadu i
sumienia. Nikt zatem nie ma prawa zadac¢ od
lekarza objasnienia zasad, wedlug ktérych le-
Jako cztowiek moze by¢ poddany pod

czy.
wszelkie prawa socjalne, lecz jako lekarz,
Bogu tylko zda rachunek!

na wzor

Oby dato niebo, zeby we Francji
innych krajow, byty fakultety, dla wypiele-
gnowania doktoré6w homeo patow dziewiczych,
wykarmionych jedynie mlekiem czystej ho-
meopatji! ktéorychby umyst zywil si¢ tylko
wskazoéwkami specyficznemi, a rozum zasiewa-
my byl jedynie ziarnem nauki Hahnemanna.

Lecz gdy we Francji termometr postgpu
medycznego trzyma si¢ niezmiennie na zero,
poniewaz fakultet zattumia kazde  ziarno
odrodzenia, poniewaz zamyka na trzy spusty
swe podwoje ze spizu, przed sprawiedliwem
domaganiem si¢ reformy naukowej, potrzeba



wigc najprzod by¢ lekarzem allopath, potrzeba
urodzi¢ si¢ na tonie akademji, otrzymac¢ od niej
dyplom, by¢ przez niag ochrzczonym, bo poza
obrebem jej murdw nie ma zbawienia!

Zmarnowalem wiele czasu na uczeniu si¢
rzeczy btahych i czczych, znuzylem niemato
pamie¢¢ wielu niedorzecznemi formulkami, po-
niostem wiele trudoéw dla uporzadkowania
w moich przyborach medycznych, sprzetow
zupelnie nieuzytecznych ; to tez czg¢stokroé za-
lowatem serdecznie straconego czasu i ponie-
sionych trudow, i gdybym mogt to wszystko
utopi¢ w morzu zapomnienia, jak bryl¢ zelaza,
ktorg mialem za sztab¢ ztota, dawnobym to juz
uczynit.

Mam wszakze t¢ mala pociechg, ze moja
praktyka allopatyczna nie trwata dlugo, ze za-
ledwo kilka zrobitem krokéw w cieniach tego
labiryntu, i troch¢ tylko zbrudzilem ma noge

w kolejach starej rutyny.

Nie mysleie jednak, ze zawsze bytem apo-
stolem homeopatji. Gdyby nie uszanowanie
dla $wigtosci, porownalbym si¢ ze swetym 1 a-
wtem, ktory przed nawroceniem, byl wrogiem
Chrzeséjan.

Moge z wszelka tatwoscia przedstawi¢ zda-
nia lekarzy, lub ludzi niefachowych o homeo-
patii; do$¢ mi przypomnie¢ sobie tylko wlasne
moje pojecia, juz to z czasu mdj nauki, juz tez
z czasOw krotkiej mej praktyki allopatycznep
Byla to oboj¢tnos¢ lub nienawis¢, niewiara lub
wstret, obelgi lub zarty. Bylem jak wszyscy
lekarze zwyczajni; umiatem to, co om umieja,
wierzylem wto, w co oni wierza, robitem to,
co oni robig, i przeciw homeopatji, moéwitem
to wszystko, co oni méwia. Wychowany w tej-
ze samej szkole, stawiatem takaz sama opozy-
cj¢ systematyczng; karmiony temiz samemi z
sadami, uzywaltem tegoz samego antagonizmu,
auzbrojony takaz samag bronia, wstapitem w ¢z
sama aren¢ i podtrzymywalem wspolna wa ce.

Kiedy bylem uczniem na . ,..:.:. lekarskim

w Montpellier, pomi¢dzy profesorami bytjeden

homeopata. Byt to maz wysokiej zaslugi i
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niezaprzeczonego genjuszu; uprawial kryjomo
homeopatje, nie mogl otwarcie gtosi¢ swych
przekonan z obawy $ciaggnigcia na swa glowe
piorunéw akademicznycli; lecz jego stowa, je-
go mowy ijego wykltad zatracaly zawsze nieco
smakiem, kolorytem i wonig Hahnemanska.

To tez jego prelekcje nie byly uczgszczane,
a co do mnie, ani razu na nie nie poszedlem.

Na jednym moim egzaminie byl on prezy-
dujacym; wkrotce spostrzegltem, ze mnie spro-
wadza na pole nowej reformy medycznej.
Obruszylem si¢ na jego argumentu, stawitem
niedorzeczng opozycj¢ i zaledwe nie cofnigto
mnie od egzaminu, na co niewatpliwie zastu-
zytem.

W owej epoce mialem serdecznego przyja-
ciela 'w uczniu, ktoéry podzielal moje opinje
bezwarunkowo. Ilez razy moéwitem do niego:
,,gdybym miat syna, ktéryby poczat uczgszczaé
na prelekcje naszego professora homeopaty,
odebratbym go z zaktadu."

A dzi$, gdybym miat syna, bytby on lio-
meopatg od narodzenia, i wzrastatby pod cie-
niem konaréw drzewa Hahnemanna.

Przyjaciel = ow takze zostat homeopata.
Z trudnos$cig przyszto wprowadzi¢ go na droge
prawdy, lecz dzi$ nic nie jest w stanie sprowa-

dzi¢ go z takowej.

Kiedy rozmowe¢ o homeopatji,
gdy spostrzegtem jaka ksiazke, jaki dzien-
nik, jaka broszur¢ naukowa, zatrudniajaca si¢
ta nauka, przywodzilo mi to zaraz na mysl hi-
Storj¢ Gulliwera. Przypominam sobie, ze raz
odzwierny akademji potozyt na swoj lawie, po-
mig¢dzy do sprzedazy,
pudetko zlekarstwami homeopatycznemu Prze-
chodzac zatrzymatem si¢ dla obejrzenia go i
przypatrzenia si¢ mu, jakby jakiej ciekawosci,
zabawce, lub talizmanowi,

a usmiech politowania przebiegt mi po ustach.

styszatem

innemi przedmiotami

szczegblnemu

Po6zniej opusciwszy akademje, opatrzony

dyplomem doktorskim, i rozpoczawszy prakty-
ke, gdybym byt spotkat jakiego lekarza home-
opatg, nie moglbym go uwazac¢ na serjo za le-

karza, a gdyby mi proponowano konsultacja



z nim, bylbym odrzucit i odepchnat podobng
propozycje, z najglupszg pogarda i najzarozu-
mialsza mito§cig wtasng.

Nie, zapomn¢ do $mierci gdym pewnego ra-
zu zostal wezwany na wie§ do pewnej mtodej
dziewczyny, cierpigcej na réz¢ na twarzy; by-
ta ona leczona przez lekarza homeopate, kto-
rego widzie¢ nie chciatem.

Wszedtszy do pokoju chorej spostrzeglem
szklanke z wodg na stoliku obok 16zka. Co to
jest? zapytatlem matki. ,,Panie to jest lekarstwo
przyrzadzone przez lekarza dla mojej corki.”
Woéwcezas z religijng wzgardag i §wigtem obu-
rzeniem wylalem na ziemi¢ to tajemnicze le-
karstwo, napisalem dtuga recepte, podtug prze-
pisow nauki, i uczutem wielkie zadowolenie i
spok6j w sumieniu, zem pomscil $wigty cien
Ilipokratesa, rzuceniem szklanki zimnej wody
w oczy homeopatji.

Jakze chcecie teraz, abym si¢ dziwit temu co
moga wygadywac przeciw mnie lekarze allo-
paci? przebaczam im z calego serca, bytem za-
rowno, a moze winniejszym od nich. Tak, wy-
znaj¢ w obliczu Boga i wobec ludzi, wyznaje¢ to
gloéno, na dowdd zalu, ze kiedym nie wierzy¢
homeopatji, kiedym bytjej obmowca i przesla-
dowca, me znalem jej zupelnie, i nie miatem
wyobrazenia o tej nauce, tak jak nie znam
Arabskiego, Syryjskiego i Hebrajskiego
jezyka.

Gdy wigc ustyszycie lekarza lub kogo in-
nego szkalujacego homeopatje, mozecie mu
przerwac zapytaniem: Czy znasz ja?

Jednakze nie bylem spokojny7 i moje sumie-
nie nie byto zadowolnione. Wierzy7si¢ pospo-
licie w medycyne¢ tylko przy poczatkowych
naukach. Oh! natenczas wszystko jest prawda,
wszystko jesfpickne, wszystko zachwyca; ma
si¢ nadziej¢ nazbierania na tawach szkolnych
wigcej wiadomosci nizeli kurzu, stowa profes-
sord6w maja cechejnicomylnosci, i kazdy radby
przed posagiem Ilipokratesa pali¢ kadzidta
uwielbienia.

Lecz kiedy akademja skronie ucznia zwien-
czy doktorskim biretem, skoro mtody doktor

rozpocznie praktyke, ilez zmartwien, ilez zawo-
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dow, ilez zaléow go czeka! W miar¢ posuwa-
nia si¢ na tej drodze, uczuwa zwatpienie za-
kradajace si¢ do duszy i zwolna tonie w fa-
lach niedowiarstwa. To tez =zapytajcie leka-
rza czy wierzy w medycyne,
odpowie. Za ogdlne mozna przyja¢ prawidto,
ze wiara w medycyne u lekarza jest w stosun-
ku odwrotnym do ubieglej pracy i istotnych

Jest to smutne zdanie, ale praw-

a obaczycie co

wiadomosci.
dziwe.
Chwata Bogu ! inaczej rzecz si¢ ma z homeo-
Tam zywa wiara, wiara jedyna, wiara
albowiem gmach Hahnemanna

patami.
powszechna;
ma za wegielny kamien jednolitos¢ zasady.
Lecz nie uprzedzajmy wypadkow.

Jak wieksza cze$¢ lekarzy, doszlem do tego
zem nauk¢ medycyny uwazal, jak chrzesci-
janin uwaza alkoran; przeczuciem wierzytem
w bostwo medycyny, lecz nie mogtem go uwiel-
bia¢ w akademjach officjalnych, albowiem aka-
demje przedstawialy mi si¢ jak meczety falszy-
wego proroka.

Bytem doktorem allopaty, leka-
rzem zwyczajnym. Wychowalem si¢ na tonie
allopatji co znaczy: medycyny zwyczajnej.
Otrzymaten chrzest w Montpellier, a nie bytem
wierzacym.

Co tu poczac?

co znaczy,

si¢ dogmatow liippokratycz-
,Lekarz

Czy trzymac
nych? lecz oto co méwi Hippokrates:
pizepisuje $cista djetg, inny pozwala na po-
karmy, nadchodzi trzeci, ktéry ich zabrania,
tym sposobem nic dziwnego, ze moéwia o me-
dycynie, Ze podobna jest do nauki wrozbitow.”

Jakze wigc mie¢ spokojne sumienie w obec
podobnych opinji!

Coéz wigc poczac?

Gzy trzymac¢ si¢ zasad szkoly7 witalistow
z Montpellier? Coéz kiedy najznakomitszy pro-
szkoty Berard, wyznal swdj sce-
Opowiedziawszy bowiem

fessor tej
ptycyzm medyczny.
o wzglednej doskonato$ci innych nauk, zakon-
czyl zdaniem: ,,W medycynie przeciwnie za-
dna czg$¢ nie jest wykonczong; prawdy naj-
silniej zakorzenione zdaja si¢ a raczej sa za-

grozone nowemi prawdami; kazda nowa ce-



gietka ktora dorzucaja wstrzasa gmachem,
ktéory nie ma nic skonczonego, i ktory w kaz-
dym szczegdle moze by¢ odmienionym.”

Jakze pozosta¢ w podobnym przybytku?

Ozy p6js$¢ za dogmatami szkoty matcrjalistow
w Paryzu?

Lecz naprzod nie jestem materjalista pod
zadnym wzgledem. Nadto przeczytalem w Ga-
zette des Hopitam z dnia 31 pazdziernika 1843
obron¢ tej szkoly, w slowach nastgpujacych,
nacechowanych szczerota: ,Jestem z pomig-
dzy tych, ktéorzy wyznaja (moéwi to Jantiaj-
mond) ze szkola ta, nie reprezentuje anijednej
zasady, anijednej metody. Powiem wigcej,ze ona
nie ma wyktadu. Kto mowi szkota, mowi dogmat,
kto méwi wyktad, méwi zgodnos¢ i jednorodnosé.
Z tego punktu widzenia, nie ma w Paryzu, ani
szkoty , ani wykladu; jest to zaklad uniwersy-
tecki, w ktorym dwudziestu szesciu profes-

sorow platnych z budzetu glosza osobiste

opinje i doktryny, i w ktorym uczniowie

przysposabiajg si¢ do egzaminow, ze wzgle-
dem na egzaminatoré6w, na jakich przypadna;
Zwazajcie ze nie krytykuj¢ bynajmniej, przed-

stawiam jedynie fakta: przyszedtem w koncu

do tego, ze gdy slysze mowiagcych Szkota
Iparyzka, nie rozumiem co przez to chca
okresli¢.”

Wejdzciez do tej wiezy Babel.

Co poczaé wreszcie?

Zosta¢ eklektykiem? To jest odrzuci¢ ogdl-
nie dogmata szkot réznych, wybierajac jedy-
nie z kazdej to co moze by¢ dobre: czyli
uzbiera¢ w lesie réznych systemow, wiazke ga-
si¢
z biegiem potoku, ktéorego zréodlo wyptywa ze

lazek dla wtasnej terapji; slowem puscié
starozytnej szkoty aleksandryjskiej, a ujscie

zmierza ku nadg¢tym roszczeniom — pandéw

Cousin, Jouffroy i Damiron. Lecz wspomnia-
tem na znakomitego Broussais, ktory przema-
wial do mnie ze swg uszczypliwa ironja: ,,Ekle-
kty sa zawsze ludzmi wysokiej zastugi; nie
mylg si¢ oni nigdy w wyborze, ktory robia po-
miedzy roznemi sektami, i wystarcza wpisac
sic do ich bractwa, aby zosta¢ nieomylnym.

Zdaje si¢, ze to niemata doza zarozumienia.
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Czy pomysleliscie o tern panowie eklektycy?
nie moznaby zaprawdg trafniej nam dowies¢
ze medycyna jest zbiorem podan prawdziwych
i podejrzanych, prawidel ztych i dobrych, do-
$wiadczen uzytecznych i szkodliwych, a zatem
ze nie jest godng zaliczenia w poczet nauk?

»Zdaje mi si¢ oczywistem, iz kto si¢ mianuje
eklektykiem, ten mowi ze nie ma dobrej do-
ktryny, ze wszyscy nauczyciele bredzili pod
wielu wzgledami, i ze on satn tylko pomigdzy
wszystkiemi lekarzami przesztemi 1 terazniej-
szemi nie myli si¢ nigdy.”

Badzze eklektykiem po takiej apostrofie !

Szesnastego Lutego 1846 pan Magendie
,ITrzeba wam
try-
bem, niezwazajac na lekarstwo przeciw niej

moéwit w College de France:
wiedzie¢, ze choroba rozwija si¢ swym
skierowane. Jezelibym nawet cata mysl moja
mial wypowiedzie¢, dodatbym, ze nadewszy-
stko w zaktadach, w ktéorych uzywaja srodkoéw
najenergiczniejszych, $miertelno$S¢ bywa naj-
wicksza.”

Kurt Sprengel, jeden z professor6w najzna-
komitszych w Prusiech i cztonek przybrany
alcademji paryzkiej, po rozlegtych studjach me-
dycznych i zbadaniu licznych dos$wiadczen kli-
nicznych, przyszedt do wniosku: ,,ze scepty-
cyzm w medycynie, jest szczytem nauki, i ze
najrozsadniej jest patrze¢ na wszystkie opi-
nje okiem oboj¢tnosci, nie przywigzujac si¢
do zadnej.”

Leczze wiec, po takich wyznaniach, ktore
ci wigza sumienie!...

A potem przypomnialem sobie ze stawny
filozof Jamblique wyznat z uSmiechem tajemni-
czym, ze medycyna jest corkg snow.

Nakoniec angielski Ilippokrates Sydenham,
wyrzekt z rozdzierajaca serce szczerota; ,,Quo
medica appelatur revera confabulandi garrien-
dique potius est ars, quam medendi.”

To co nazywaja sztuka lekarska jest raczej
sztukg gadania 1 paplania, nizeli sztuka le-
czenia.

Zapytywalem sam siebie, zastanawiajac sig
nad wszystkiemi temi wyznaniami,( jakim spo-

sobem lekarz moze pozosta¢ lekarzem? Dla



czego nie usiluje wszelkiemi §rodkami uniknaé
surowej sentencji stawnego Heckera, dawnego
dziekana fakultetu Paryzkiego, odznaczajacego
si¢ rOwnie poboznosciag jak nauka? Powta-
rzat on ,,ze doktorzy przysposabiajg sobie wy-
rzuty sumienia na przyszto$é, i ze w starosci
sktadaja bractwo pokutnikow.”

Nie pytajcie mnie teraz, co to jest lekarz
allopata, gdyz strzedz si¢ bede da¢ odpowiedz
na to pytanie. Dla zdefinjowania wolno wam
czerpa¢ wnioski z przywiedzionych wyznan;
jezeli brak jaki dostrzezecie, udajcie si¢ dla
powzigcia obszerniejszych objasnien, do pism
Moljera, Lasage’a it.p.

Lecz jezeli w obec tych wszystkich aktow
oskarzenia, byliby$cie zdania, Ze nieroztropna
moja reka nie powinna byta unosi¢ krolewskie-
go ptaszcza, okrywajacego tachmany allopat;ji,
odpowiedzialbym wam stowami sardonicznego
Mantaigne’a: ,,Nie o$mielitbym si¢ poruszy¢
tak zuchwale tajemnic medycyny, gdybym nie
byt wprowadzony na t¢ drog¢ przez samychze
autorow. Jezeli ich Iciedy obaczycie, przeko-
nacie si¢, ze oni mowia o tej sztuce wiele ostrzej
odemnie, ja tylko szczypig, a oni ja zarzynajg.”

Tymczasem slyszalem o nowej nauce; jej
wzrost, mowiono mi, postgpowal z szybkoscia
$wiatlo roz-

zastraszajacg dla akademji, a jej

praszato wsze¢dzie chmury niedowierzajace]j
opozycji.

Pewnego razu wpadta mi do r¢ki polemika
listowana pomig¢dzy dwoma lekarzami, reprezen-
tujacemu dwra obozy. Zostatem uderzony jas-
noscig i energja argumentow liomeopaty prze-
ciw allopatji, i bylem niezwykle zdziwiony,
gdym uslyszat przepowiednia wypowiedziang
z przekonaniem pewnos$ci, ze przyjdzie czas,
kiedy allopatja zostanie unizona stuga home-
opatji.

Innym razem zbiegiem okoliczno$ci spotka-
tem si¢ z lekarzem homeopata, m¢zem pelnym
zaslugi, a wigcej jeszcze skromnosci; dla tego
tez nie wymieni¢ jego nazwiska. Zawigzalem

z nim rozmowe, a raczej dtuga dyskussj¢. Spo-
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tkat u mnie z jednej strony goracy opdér, lecz
z drugiej tatwa zdobycz dla jakiejkolwiek re-
formy, albowiem w owej epoce wdara w medy-
cyn¢ byta juz daleka odemnie, a zwatpienie

najbole$niejsze  towarzyszylo mej praktyce

lekarskiej.

Jezeli zatem z tej walki nie wyszedtem po-
konany, wyniostem wszakze postanowienie
$cislejszego zbadania kwestji przez nowe stu-
dja, pragnatem oczys$ci¢ sumienie, postaratem
si¢ o ksigzki, wzigtem si¢ do pracy, a porzuci-
wszy moje dawne bodstwo, wstagpitem po raz
pierwszy w przybytek Hahnemanna. Wowczas
na wzor Descartes’a wymazatem wszystko
z mej pamigci, ogolocitem moj umyst z wszel-

kiego systemu medycznego.

(Dalszy dyg nastgpi).

Laskaivy kolego!

Dzigkujac Szanownemu Koledze za przyja-
cielska ocen¢ wydanego przezemnie ,,Mat-
zenstwa” uwazam jednocze$nie za stosowne
wyrzec kilka stow na usprawiedliwienie si¢
uczynionego mi z powodu mysli,
wyrazonej w § 6. na str. 231 , Maizenstwa.”

Juz samo powiedzenie ze: ,,Sposob ten, jak-
kolwiek scisle biorgc, nie odpowiada wymaganiom
fizjologji," wskazuje, iz to, o czem tam mowa,
uwazanem jest przezemnie jako malum neces-
sarium. Zupetnie przedmiotu tego pominaé nie
moglem, a w poufnej pogawgdce objasnilem
Sz. Koledze przyczyny, ktére mnie do tego
sktonity, i okreslitem blizej sposéb, w jaki sig
na przedmiot ten zapatruj¢, jedynie ze stano-
wiska lekarskiego.

Sadze¢ iz ta pozorna réznica zdan nie naru-
szy przyjacielskich stosunkow, jakie nas juz od
lat kilku taczyty i tacza. Zyczliwy kollega.

Dr. Wilhelm Lubelski.

z zarzutu,

Z naszej strony, przypominamy Sz. Koledze,
ze w poufnej pogadance, najmocniej opierali-
$my si¢ ogloszeniu drukiem drazliwego przed-
miotu. Co nie odpowiada wymaganiom fizjologji,
to w dzielach naukowo-medycznych powinno

by¢ pominigte. R- D- Z.

w Drukarni Ig. Krokoszyfiskiego. — Za pozwoleniem Cenzury lizagdowej — Warszawa dnia 3 (15) Wrzesnia 1862 r.



