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I W sprawie tytulu Naczelnika i noszenia odznaki
stuzbowej.

Na mocy uchwaty Rady Dzielnicy Slaskiej Zw.
Towarzystw Gimnastycznych Sokét w Polsce, ze-
brane] na Zjezdzi¢ w Katowicach dnia 27 kwietnila
1930 r. zarzadza sig¢:

Tytutl naczelnika cizy tez naczelniczki w Gniez-
dzi¢ i w Okreggu przystuguje tylko tym druhom i
druchnomi, ktérzy posiadajag badzto fachowy egza-
min panstwowy, badz zwigzkowy lub dzielnicowy;
w innym wypadkuprzystuguje tylkotytut kierownika
i temsamiem zakazuje sil¢ takiemu druhowi lub dru-
chnlie nosi¢ przy mundurze opaski stuzbowe] na-
czelnika lecz tylko zastgpcy.

By da¢ moznos$¢ wszystkim do uzupeilienia
swych kwalifikacji zarzadzenie niniejsze nabiera
moc obowiazujaca z dniem 1. stycznia 1931 r.

i
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II. W sprawie nabycia praw do tytulu Naczelnika.

Na mocy uchwaty Radv Dzielnicy Slaskiej Zw.
Tow. Gimnast. Sokét w Polsce zapadiej na Zjezdzi¢
w dniu 27 kwietnia 1930 r. w! Katowlibach, celem,
zdobycia kwalifikacji podanych w zarzadzeniu Prze-
wodnictwa pod 1 wlsprawie tytutu naczelnika i no-
szenia odznaki shuzbowe;:



a) Wyznacza sfig na dzien 14 grudnia 1930 r. ter-
min do egzaminu dla kandydatow i kandydatek
na naczelnikéw ;

b) Dla kandydatow (datek) zgtaszajacych si¢ do
powyzszego egzaminu podaje si¢ nastgpujagce
wymogi, z ktorych beda egzaminowani :

1. Umiejetnos¢ przeprowadzenia lekcji' metodycz-
nej w Siali i na boisku;

2. Znajomos$¢ stownictwa sokolego;

3. Znajomo$¢ s¢dziowania na przyrzadach, lekkiej
atletyki gier; palant, koszykoéwka, dltonidwlka,
pitka re¢czna] jiakk rowniez znajomo$¢ kilkunastu
gier i zabaw jaiko ¢wiczen dost¢pnych dla mto-
dziezy;

4. Gtowne zasady anatomji, fizjologji i higjeny o-
raz pierwszg pomoc w nagltych wypadkach;
5. *Organizacja sokola (Gniazdo. Okrgg, Dzielnica,

Zwiazek);

6. Historja wychowania fizycznego, szczegélowo
hisitorja Sokolstwa polskiego;

7. Cwiczenia dla wtasnej wprawy: drazek —
wspieraniec wychwytem, porgcze — z podporu
aa ramionach wspieranie w tylnym zamachu i
'60dWrotka. kotka — wymyk posSrednim zama-
chem, kon w szerz — przeskoki: okroczny,
,kuczny, rozkroczny, zawrotny odwrotny, prze-
wrot, przerzut o ramionach ugigtych;

8. Zasady ¢wiczen lekkoatletycznych praktycznie »
i teoretycznie;

9. Wiek bedzie uwzglgdniony.



5

III. Krétki wewnetrzny Regulamin a sluzbie Sokolej
i sztandarowy.

Celem unormowania urza,dzania pochodow ze
sztandarem Gniazdowych i Okr(;gowych W naszej
Dzteln., oraz celem zaznajomienia czlonkéw o o-
bow1qzkach stuzbowych, uchwalita Rada Dzielnicy
Slaskiej Zwiazku Tow. Gimnast. Sokot w Polsce,
zebrana na Zjezdzi¢ dnia 27 kwietnia 1930 r. w Ka-
towicach krotki wewnetrzny regulamin o stuzbie
Sokolej i sztandarowy oparty na Zwigzkowym re-
gulaminie pochodowymi i tymczasowym regulami-
nie sztandarowym ktory niniejszem si¢ ogtasza.

1. Cztonkowie towarzystw sokolich w stroju u-
roczystym, potowym i ¢wiczebnym przemawiajac
do siebie, uzywaja wyrazu ,druh®“ — ,druchna”.

2. W stroju uroczystym lub potowym oddaje si¢
ukton sokoli! przez przytozenie dwoch palcow pra-
wejl reki, do daszka czapki, w stroju ¢wiczebnym
przez przybranie postawy zasadniczej.>

3. Sokot pozdrawia: oddziat uktonem, na" ktory
odpowiada komendant oddziatu (lub prezes i na-
czelnik, kroczacy na czele oddziatu).

4. Nikomu innemu z szeregdéw nie wolno odda-
wac uktonu.

5. Oddzialy pozdrawiajg si¢ zwrotem glowy na
rozkaz komendantow. Oddziat bez sztandaru po-
zdrawia pierwszy.

6. Oddziat pozdrawia zwrotem glowy na rozkaz
komendanta:



a) iprezesa J naczelnika Zwigzku,

b) prezesa i naczelnika Dzielnicy,

c) -prezesa i naczelnika Okregu.

d) prezesa i naczelnika wtasnego gniazda.

7. Oddziat spotkawszy ksiedza z Panem: Bo-
giem, na rozkaz komendanta zatrzymuje silg, klgka
na prawe kolano, zdejmuj-e czapki, a gdy kaptan mi-
nie .go o 10 krokow, wstaje i wdziewa czapki (na
rozlkaz komendanta).

II. Sztandar.

l. Gniazdo wystepuje ze sztandarem w towa-
rzystwie co najmniej o$miu (8) Sokoléw umunduro-
wanych w stroje uroczyste lub polowe oraz 'komen-
danta.

2. Chorazy udaje si¢ po sztandar w towarzy-
stwie trzech (3) Sokoléw, w chwili, gdy chorazy u-
kazu-jle si¢ ze sztandarem — na rozkaz komendanta
— nastepuje zwrot glowy w strone¢ sztandaru (mu-
zyka gra: Marsz sokotow).

3. Sztandar nalezy odprowadza¢ wedlug tych
samych prawidet (muzyka milknie ze zniknigciem
sztandaru).

4. Miejscem przechowania sztandaru jest dom
Sokota, jezeli Towarzystwo mierna wtasnego domu,
przechowuje sztandar prezes w swojem mieszkaniu.

5. Chorazy uzywa odznak stuzbowych tylko w
czasie noszenia sztandaru, z chwilg odlozenia go od-
znaki zdejmuje.
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6. Nile wolno choragzemu opuszczaé sztandaru,
a tylko z konieczno$ci moze go chwiiilowo powie-
rzy¢ podchorazemu.

7. Jezeli nastepuje rozej$cie si¢ oddziatu, chorg-

zy wktada sztandar do pochwy ilodwozi najkrotsza
droga do miejsca przechowania.

III. Przepisy przejSciowe.

_Reguilamiln powyzszy obowigzuje wszystkie
Gniazda 1 Okregi Dzielnicy Slaskiej z dniem ogto-
szenia az do wydania przez Zwiazek Towarzystw
Sokolich wtasciwego regulaminu.



