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(Dalszy ciag).

W dalszym ciggu autor ttumaczac, jak pojmowaé¢ nalezy charakter samoleczniezy goraczki,
na str. 38 tak si¢ wyraza: ,,Przy dzisiejsz¢j nawet znajomosci spraw chorobnych poja¢ mozemy, ze
np. dla tak zwanego zapalenia krupowego ptluc, dla tyfusu, niezbgdnym warunkiem rychlego i do-
brego przebiegu choroby jest pewien stopien goraczki, ze chory nicby nie zyskat a stracil wigcej
czasu i sil, gdyby te choroby mogty si¢ odbywac¢ bez goraczki.l

Wedtug tego co nas kazuistyka, badanie po$miertne zwlok i codzienna obserwacya nauczaja,
nie mozemy zgodzi¢ si¢ na ten poglad autora, a to ze wzgledu, iz bywaja wypadki w ktorych cho-
roby tak nazwane gorgczkowe przebiegaja bez goraczki, a chorzy pomimo tego rychto przychodza
do zdrowia. I tak, tyfus np. ambulateryjny, przebiega najczg$ci¢j bez zadnej prawie goraczki,

¢”chorzy pomimo daleko posunigtych zmian anatomicznych w kiszkach, pomimo wysypki i powigk-
§zon¢j §ledziony, powracajg do zdrowia, oddajac si¢ podczas choroby codziennym swym zajgciom,
odbywajac niekiedy dalekie podrdze, jedzac i Spiac niezgorzej. Zdarzaja si¢ tez Wypadki, w ktorych
u 0sob zawsze zresztg cieszacych si¢ dobrém zdrowiem, a zmartych na inne choroby, napotykaja si¢
przy sekcyi blizny w jelitach, powstate w skutek niewatpliwych wrzodow tyfusowych.

Tego rodzaju wypadki znane sa klinicystom i w literaturze. Migdzy innemi J. Schmidt
w dyssertacyi swojéj ,, Ueber den Typhus levissimus r. 1862, bedacej zbiorem spostrzezefi poczynio-
nych na klinice w Zurychu pod kierunkiem Prof. Griesingera, wspomina o takowych.

Nie raz zdarza si¢ napotyka¢ przy sekcyi zabliznione kawerny zwtlaszcza w wierzchotkach
pluc, wowczas gdy za zycia chorzy wolnymi byli od goragczki. Podobnie chorzy z wysypka ospo-
wa, chodza czgstokro¢ bez zadnej goraczki, tak dalece, ze nieraz wysypka ta brang bywa za syfili-
tyczna. Pustulae za§ ospowe przechodza wszystkie fazy swego rozwoju i sa w stanie zaprodukowac
contaginum, a chorzy tacy rychto do zdrowia powracaja.

Wypociny w oplucnéj rowniez bez udziatu goraczki i bez zadnéj szkody dla chorego, moga
zosta¢ pochtonigtemu

W zapaleniach ptuc, zmiany anatomiczne jak hepatyzaeya i t. p., ustgpuja w okresie, w kto-
rym goraczki zupelnie nie ma.

Prof. Wachsmuth z Dorpatu w traktacie swoim: ,, Typhus ohne Fieberu (Archiv der
Heilkunde Hejt I r. 1863) powiada, ze choroba ta moze mie¢ przebieg prawidlowy bez udziatu go-
raczki i ze wielka jest wygrana, gdy goraczk¢ mozna zmoddz lub w ostatnim razie ztagodzi¢. Zno-
szagc bowiem goraczke¢ bez wzglgdu na zrodlo j¢j powstania, usuwamy nietylko takie objawy jak
pragnienie, zajg¢cie i bol gtowy, niepokéj, bezsennosé¢, delirya, ale nadto zabezpieczamy chorego od
konsumpcyi, wyczerpania sit, a w koncu i od $mierci.

Przez podniecong tez wymiang pierwiastkow przy uposledzaném odzywianiu i $cistej dyjecie
jak to bywa w goraczce, chory ze tak powiemy sam si¢ zjada; dla tego uwzgledniwszy przytoczone
tu okoliczno$ci, nie mozemy bynajmniej zgodzi¢ si¢ z autorem na to, azeby przez brak goraczki cho-
ry mial by¢ narazonym na straty. Owszem zdaje si¢, iz tym sposobem moze on tylko zyska¢. Nie
ogladanie si¢ wigc za sita leczaca goraczki, ale leczenie ij¢j usunigcie, jestjednom z najpierwszych
zadan lekarza. Zreszta gdyby goraczka posiadata charakter samoleczniezy, rola nasza jako lekarzy
bytaby w wielu razach tak dobrze jak zadna.

W zapaleniu np. ptuc, lekarz nie jest w stanie wptyna¢ na' zmodyfikowanie zmian anato-
micznych w ptucach; gdyby wigc solidaryzowatl z goraczka, pozostalby biernym rzec mozna obser-
watorem.

W tyfusie nie mozemy wplynaé na sam proces odbywajacy si¢ w kiszkach, tu si¢ leczy goracz-
ka. Podobnie dzieje si¢ i z wieloma innemi chorobami.
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( Mylitby si¢ jednak bardzo ten, ktoby sadzil, iz nie uznajac goraczki za niezbgdny warunek
rychtego i pomysélnego przebiegu choroby, zaprzeczamy w ogole istnienia ,sity leczac¢j ustroju.4t
Skutki bowiem jej sa zbyt widoczne, by ktokolwiek mogt im zaprzeczy¢. I tak ze wezmiemy tylko
dla przyktadu ztamania kos i. Przy tycli lekarz mato zajmuje si¢ procesem, za pomoca ktdrego
ztamana cze$¢ zrasta sig; to odbywa si¢ samo przez si¢. Dziatanie lekarza w tych razach ogranicza
si¢ na zestawieniu i podtrzymaniu zlamanych cze$ci w sposob najbardziej do prawidtowego zblizony.
Wszystko to jednak nie jest leczeniem, ale warunkiem dobrego wyleczenia; czastki bowiem ztamane
zrastajg si¢ i w zlem potozeniu, taka bowiem jest potega sity leczacej ustroju. Leczacemi za§ w tym
razie sg sgsiednie tkanki, nie lekarz: zadaniem za$§ tego ostatniego jest, aby czgsci te ztamane zrosty
si¢ w taki sposob, azeby mozna swobodnie uzywaé konczyny lub innej czg$ci ciata *).

Co si¢ tyczy przypuszczenia (str. 39), ,iz lekka goragczka w suchotach plucnych powstata
w skutek drobnych zapalen lub zakazen ropnych, moglaby inie¢ swoja uzyteczno§¢/* to takowe uwa-
zamy za nieuzasadnione. Suchotnika bowiem jak to wiemy z codziennego doswiadczenia nie zabija
zwykle silna goraczka, lecz najczgSciej lekka ale zato ciagta, lub 2z nieznacznemi zwolnieniami.
Dla tego watpimy by chory na suchoty mogt odnies¢ korzys$¢ z lekkiej nawet goraczki. Wedtug
nas przeto, gdyby goraczka nie istniata, toby$my bynajmniej nie starali si¢ jej wynalezé. Nikomu
tez z lekarzy nie przyszto dotad na mysl, sztucznie wywotywac¢ goraczke w celu leczniczym.

Nawiasem mowigc zaznaczamy, iz jak z jednéj strony gorgczka waznym jest znakiem prze-
niesienia si¢ kataru z bltony S§luzowej oskrzeli na pecherzyki plucne, tak znowu z drugi¢j strony
ciaggte j¢j trwanie wskazuje, ze sprawy pneumoniczne jeszcze nie doszly do ostatecznego konca.

Streszczajac nareszcie to wszystko co na mocy znajomos$ci spraw zycia prawidtowego i cho-
robnego, jesteSmy w stanie wyrzec dzi§ o gorgczce, autor na str. 41 dochodzi do nastepujacych
wnioskow:

»Ze wszelka gorgczka jest szczegiem bardzo licznych zaburzen powstajacych pod wptywem
rozlicznych przyczyn (bodzcoéw).*'

»Ze przychodzi do skutku za posrednictwem uktadu nerwowego, na ktéry owe bodzce pier-
wotnie wplywaja/4

Ze goraczka moze przyj$¢ do skutku niekoniecznie za pos$rednictwem uktadu nerwowego,.
§wiadczg prace Billroth a, O. Webera, Senatora. Breuera, Chrobaka i wielu
innych. Obadwaj pierwsi badacze niezaleznie jeden od drugiego wykazali, ze cieptota u zwierzat
znacznie si¢ podnosi, gdy zastrzykniemy do krwi lub w tkanke taczna podskorna zwierzgce lub
ros$linne w stanie gnicia bgdace substaneye.

Podobnez podwyzszenie cieptoty nastgpuje, po zastrzykiwaniu nietylko starej, ztej ropy, ale
ropy ze $§wiezych ropni lub ran pochodzac¢j jak roéwniez leucyny, a nawet pewnych chemicznych
jadow. Na zasadzie tez tych doswiadczen, mozemy sobie tatwo wytlumaczyé powstawanie goraczki
symptomatycznej. Powstale bowiem w ognisku zapalnem produkty, moga dosta¢ si¢ do krwi za
posrednictwem zyt lub naczyn lymfatycznych, a ze produkty te posiadaja wtlasnosci pyretogeniczne,
droga wigc za pomoca ktoroj zapalenie prowadzi do powstania goraczki, zdaje si¢ by¢ jasno wyka-
zane Do$wiadczenia te byly powtarzane przez wielu sumiennych i bezstronnych badaczow, i tym
sposobem tak same fakta, jako i wnioski z nich wyprowadzone, mianowicie co do gtownych punk-
tow, w zupetno$ci potwierdzonemi zostaly,

Ze w ogolnosci goraczki zapalne zalezg w istocie od zakazenia krwi, i ze produkty zapalenia
zetknawszy si¢ z krwig, moga goraczk¢ wywotaé, S$wiadcza o tern wyniki z doswiadczen O. W e-
bera i Billroth a, a mianowicie, iz sok wyci$nigty z czgsci zapalnych, sama surowica ropy
i krew zwierzgcia goraczkujacego wprowadzone pod skorg lub do naczyn zdrowemu zwierzgciu, wy-
woluja goraczke.

Ze zmiana krwi spowodowana domieszka obcych substancyi, wywoluje goraczke, uczy nas
w przekonywajacy sposob ropnica {pyaemia). Poszukiwania za$ jakie robili Coze i Feltz na
psach i krélikach, zaszczepiajac im krew zakazna, wykazaly, iz w przebiegu choroby powstatej po
zaszczepieniu krwi zakaznej, cieptota wzrasta.

Ze goraczka moze powsta¢ z ogniska zapalnego nawet woweczas, gdy toz ognisko nie bedzie
mialo zadnego potaczenia za pomoca nerwow z reszta ciata, wykazali Brcuer i Chrobak.
Przecinali oni u psow nerwy prowadzace do konczyn, a nast¢gpnie w konczynach takich wywotywali
sztucznie zapalenie zapomoca $rodkow' draznigcych chemicznych i mechanicznych. Otéz pokazato

Pomigdzy zwierzgtami najczgstsze ztamania kosci zdarzaja si¢ u malp. Malpy przy cze-
stych i gwaltownych skokach z drzewa na drzewo, tatwo wulegaja zlamaniom kosci. Umieja one
jednak przez podlozenie lisci, czg$ci ztamane tak dobrze utozyé¢, iz zrastaja si¢ one przewybornie,
czestokro¢ na'wet lepiej jak czg$ci ztamane u ludzi, przez najlepszego chirurga zestawione. Dewody
na to w muzeach.

Ak



sig, ze w tych razach cieplota ciala pomimo przerwania polaczenia nerwowego, ulegata pod-
wyzszaniu.

Bi llroth zapomoea eksperymentéw przekonat si¢, ze przez podraznienie nerwoéw, goracz-
ka nie moze by¢ wywotana. Drazniagc bowiem przez diuzszy czas rozmaitemi bodzcami chemiczne-
mi i mechanicznemi nerwy czucia u pséw, goraczkowe podwyzszenie cieptoty ciata nie mialo miej-
sca. Rowniez przy pobudzeniu nerwow naczyniowych i draznieniu wigkszych i mniejszych naczyn
krwionos$nych, zadnych objawoéw goraczkowych znakomity ten badacz, nie zauwazyt.

Ze ziranica jak powiada Griesinger niema nic wspolnego z newroza, o tem przekonywa
uderzajaca zmiana sktadu krwi, i ogdlne zboczenia w odzywianiu, zwlaszcza w cigzszych wypadkach
jak réwniez objawy patologiczne ze strony S$ledziony, i tak czgsto juz przed napadem podwyzszona
cieptota ciata.

Wreszcie za dowod postuzy¢ moze i ten fakt, ze w czeéciach sparalizowanych dotknigtych
zapaleniem, podnosi si¢ cieptota (Niemeyer T. XL s. 312).

Jakkolwiek wigc jest bardzo mozliwem, iz uktad nerwowy odgrywa pewna rolg przy powsta-
waniu sprawy gorgczkow(j, to jeszcze dla braku $cistych na to dowodéw, jak i w obec przytoczo-
nych powyzej eksperymentow, wykazujacych, iz goraczka moze powsta¢ bez wszelkiej interwencyi
ze strony systemu nerwowego, nikt nie moze czué¢ si¢ upowaznionym do gloszenia zdania, iz goracz-
ka przychodzi jedynie za pos$rednictwem uktadu nerwowego. Owo bowiem wielki¢j wagi pytanie;
czy przyczyna pyrogenetyczna wprost na krew dziata, czy dopiero za posrednictwem uktadu nerwo-
wego, pomimo istnienia teoryi humoralnej, fermentacyjnej, nerwowej, uaczynio-ruebow¢j i tylu in-
nych, nie zostalo bynajmniej ostatecznie rozstrzygnigte. Daleko wigc lepi¢j otwarcie przyznaé si¢
do nie$wiadomos$ci dziatania pierwotnej przyczyny chorobowej na zrodta cieploty, niz rozwigzywaé
kwestyj¢ niedoktadnie i niesci$le,—niescisle bowiem rozwiazanie tak waznej sprawy jaka jest goracz-
ka, przynies¢ tylko moze wielka szkod¢ nauce. Zreszta tu jak i w caléj nasz¢j umiejetnosci, po-
glady ogtaszane jako wyniki naukowe, nie powinny by¢ ptodem spekulacyjnych przypuszczen, ale
rezultatem mozolnych i do$wiadczeniem popartych badan. Inaczéj beda to tylko fantastyczne ztu-
dzenia. To tez i historya teoryi goraczek, jest zarazem po wigksz¢j czeSci historyja fantazyi#
Dzigki jednak nowszym pracom H uetera, cala ta sprawa zdaje si¢ wstgpowaé na nowe i pew
niejsze tory.

Hueter profesor chirurgii w Greifswald, widzac jak niedokladne s3a nasze pojgcia o go-
raczce, postanowil zbadaé proces goraczkowy pod drobnowidzem, i wraz z Greveler¢m przed
paru laty rozpoczatl w tym kierunku szereg doswiadczen. Uznawszy proces goraczkowy u zab za
mozliwy, pierwsze swe doswiadczenia robit na zabach. W tym celu poddawszy zdrowa krew gniciu,
az do wytworzenia si¢ znacznej iloSci monad, wstrzykiwatl ja za pomocg strzykawki Pravatza
w uda zabom w ilosci jednego centim. kubicznego. Po o$émiu godzinach objawily si¢ juz zaburze-
nia w krazeniu, a migdzy innemi jako staty objaw tychze, zauwazy¢ mozna bylo pod drobnowidzem,
iz znaczna czg$¢ naczyn kapilarnych, zyt i tgtnic, nie przyjmuje udzialu w krazeniu. Male te na-
czynia (potowa a niekiedy i wigkszo$¢ ich), w ktérych krew przestaje krazy¢, przedstawiajg si¢ pod
drobnowidzem w trojakiej postaci:

1) jako naczynia nieposiadajace zadnych ciatek krwi, tylko osocze {plasma).

2) jako naczynia posiadajace liczne biate ciatka krwi nieruchomo w osoczu spoczywajace,
ktorym niekiedy towarzyszy bardzo mata ilo$¢ nieruchomych, czerwonych ciatek krwi;

3) jako naczynia przepeinione czerwonemi ciatkami krwi (obraz podobny jak przy zylnéj
stazie, po podwiazaniu z. udow¢j.

Stan taki naczyn najlepi¢j mozna obserwowa¢ na mensenterium.

Podobne doswiadczenia jak na zabach Il ueter robit na krélikach i na psach. Nie zada-
walajac si¢ jednak otrzymanemi rezultatami, i wychodzac z zasady, iz przy tak znacznéj ilo$ci na-
czyn nieprzyjmujacych w czasie gorgczki udzialu w krazeniu, stosunki hematodynamiczne w wiel-
kich naczyniach musza by¢ zmienione, rozpoczal wraz z Profesorem Ludwigiem szereg do-
S§wiadczefn hematodynamicznych, ktore wykazaly, ze w goraczce rzeczywiscie mala tylko ilo$¢ krwi
cyrkuluje, reszta za$ zatrzymana jest w naczyniach w zawieszeniu.

Wyniki z do$wiadczen tych bezzaprzeczenia wielka przyszto$§¢ majacych, Hu e t er streszcza
w nastgpujacych stowach:

Goraczka jest zaburzeniem cyrkulacyi w matych naczyniach wszystkich organdéw.

W goraczce wywolanej.u psOw przez zastrzykanie krwi w stanie gnicia bgdacéj, ilos¢ kraza-
céj krwi w naczyniach jest o potow¢ mniejsza, niz w stanie zdrowia zwierzgcia.

Oto jeszcze jeden dowod =zbijajacy tak stanowczy i absolutny poglad p. Ch., iz goraczka
przychodzi jedynie za posrednictwem ukladu nerwowego Nadmieniamy tu tylko jeszcze, iz wstrzy-
manie krazenia w tak znacznej iloSci naczyn powstaje jak to zreszta pod drobnowidzem sprawdzic¢
mozna, skutkiem przyczyn mechanicznych, a najczg$cicj jest nastgpstwem zatkania naczyn i ieh ujsé
przez ciatka krwi i monady.

Zatatwiwszy si¢ z goraczka, autor przechodzi do malaryj, jako wytaczndj przyczyny zimnicy,
a przytaczajac faktu na mocy ktérych musiano przyjac jej istnienie, tak si¢ na str. 43 wyraza:

»Przejrzyjmy pobieznie fakta, stuzace za podstawe koniecznos$ci przypuszczenia malaryi
i obaczmy do jakich wnioskow na ich zasadzie, w granicach $cistej arytyki doj$¢ mozna.



Zimnica jest jedna z najbardziej po kuli ziemski¢j rozprzestrzenionych choréb. Przewaznie
jesli nie wyltacznie wystepuje jako endemia lub epidemia.

Strefy zimne mni¢j sa przez nig nawiedzane, niz umiarkowane i goragce. W Europie $rodko-
wej podczas zimy jest rzadka i 1zejsza w ogoélnosci. Na wiosne czestsza, lecz 1zejsza. W lecie i ku
jesieni najczestsza i najgwaltowniejsza.

W krajach goracych epidemie wybuchaja po spadnigciu obfitych deszczéw. W krajach pot-
nocnych, pod wplywem upatdow, wszedzie za$ najbardziej wtedy, gdy powierzchnia ziemi zaczyna
ukazywaé si¢ z pod wody po ulewach lub wylewach.

W gorach rzadsza jest, niz w dolinach. Jako endemia panuje zawsze w okolicach wilgot-
nych, blotnistych *).

W ogdle, im wigcej warunki miejscowe i klimatyczne sprzyjaja gniciu istot roslinnych obfi-
cie nagromadzonych, z tern wigksza gwattowno$cia wystgpuje zimnica. Ztad owe endemio-cpide-
mio ktoérych najjaskrawsze przyktady daje w poinocnej Europie: Holandya, w potudniow¢j: Wiochy,
w Azyi: Indye.

Posiadamy mnoéstwo bardzo wybitnych faktow dowodzacych, Zze utrudnienie i zatrzymanie
swobodnego odplywu wod, pociaga za soba epidemie zimnicy. Osuszenie miejsc blotnistych zmniej-
sza lub zupelnie nawet usuwa zimnicg.

Woda czysta, biezaca, petne morze (nawet mgly, deszcze na morzu) nie wywotuja zimnicy.

Odkrywanie warstw glebszych i wilgotnych ziemi, dawno nie uprawnej, sprowadza w okoli-
cach zimnicg.

Samo picie wody z wielu miejsc bagnistych; pobyt niekiedy nawet bardzo krotki w miejscach
bagnistych, mianowicie w lecie i w jesieni, wywotuja zimnicg.

W iatry, wiejace od takich miejsc bagnistych, pociagaja za soba zjawienie si¢ zimnicy w stro-
nach nawet odleglejszych.

Nakoniec zauwazano, ze gnicie istot i zwigzkéw organicznych zwierzgcych, zkadinad takze
szkodliwe dla zdrowia, nie pociaga za soba pojawienia si¢ zimnicy.

Ze wszystkich wige powyzszych faktow wnie$¢ mozna, ze tylko gnicie istot ro§-
linnych stoi wprzyczynowym zwigzku z powstawaniem zimnicy."

Wedtug nas, nie ze wszystkich powyzszych faktow wnosi¢ mozna ,,w granicach S$cistéj kryty-
ki,I'iz gnicie istot ro$linnych jest przyczyng powstawania zimnicy. Trudno nam tez jest pojac, ja-
kim sposobem sz. autor z takich faktow:

,»1Z zimnica jest jedna z najbardzi¢j po kuli ziemski¢j rozprzestrzenionych chorob;"

»ze przewaznie je$li nie wyltacznie wystepuje jako endemia lub epidemia."

»ze w gorach rzadsza jest, niz w dolinach"

»ze woda czysta, biezaca, pelne morze (nawet mgly, deszcze na morzu) nie wywotuja
zimnicy"

doszedt do wniosku: ,ze tylko gnicie istot ro§linnych stoi w przyczynowym zwiazku z po-
wstawaniem zimnicy."

Zreszta czy rozkladajace si¢ istoty organiczne lub nizsze zyjace organizmy sg przyczyna po-
wstawania zimnicy, dotychczasowe badania nie wyja$nily. Czynione poszukiwania i do§wiadczenia
nad zawarto$cia powietrza i wody, do zadnych tez pewnych rezultatow nie doprowadzity. W praw-
dzie znajdowano w powietrzu okolic malaryeznych znaczne ilosci roslinnych i zwierzgcych ustro-
jow juz to zyjacych, juz to w fazie rozktadu pozostajacych, nie zdotano jednak za pomoca takiej za-
warto$ci powietrza, sztucznie wywotaé¢ choroby. (S k od a).

Niektoérzy badacze utrzymuja, ze przenoszenie si¢ zimnicy z cztowieka na cztowieka, ma
miejsce za posrednictwem zarazka (contagium). Migdzy innymi Buchner wspomina o jednym
mezczyznie, ktory przybywszy z okolicy zimniczej do swego przyjaciela, spal z nim, w skutek czego
ten ostatni dostat zimnicy.

Ze jednak zawarto$¢ powietrza wazna odgrywa role przy powstawaniu wielu chordb, nie ule-
wa watpliwo$ci. Wiadomo nam, ze powietrze sluzy za przewodnika w przenoszeniu zarodnikow
° (d. c. n).

') Przeciw temu zdaniu autora przemawia fakt, iz niektére okolice bagniste (np. niektore
czesci Alabamu, Peru i in.) otoczone nawet niekiedy miejscowosciami najstraszliwszej zimnicy, po-
zostaja jednakze od ni¢j wolnemi. Widzimy takze nierzadko, iz w okolicaech zimniczych wsrod
warunkow sprzyjajacych zimnicy (wilgoé¢, wysoka cieptota it. d.), takowa si¢ nie powigksza, lecz
zmniejsza. Dalej znang jest dotad pewna liczba wigkszych okolic zimniczych, ktére zupetnie wol-
ne s od wptywow, przypisywanych okolicom blotnistym i ktore nie daja si¢ wytlumaczy¢ za pomo-
ca wody zaskornéj, wilgoci i t. d. Naleza tutaj wedlug H ir sch’a- wysokie plaszczyzny Kastylji,
rowniny Arakon, ptaszczyzny Persyi, Maremmy Toskanskie, Campagna di Roma, Italabrya, wzgo-
rza Indyj, wyspa Kutch i wyspa Ceylon.—(Zie m sse n).

Redaktor i wydawca Prof. Dr. Ciirsztowt.
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