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List otwarty ucznia gimnazyalnego o szkole
i upadku moralnym wsrod uczniow!

Wiele rozprawia si¢ na temat stosunkow wsérdéd mlodziezy szkol-
nej galicyjskiej, do rzadko$ci jednak nalezy fakt, Zeby spoteczenstwo
zwracato uwage na to, ze alkoholizm i rozpusta to najwigksi jej
wrogowie. One bowiem demoralizuja mtodziez, czyniac jg niezdolna
do jakiejkolwiek pracy, w najlepszym za$§ wypadku wyrabiaja z nich
karyerowiczow i zlotokotnierzowcoéw. Przy czytaniu rozprawy Stefanii
Sempotowskiej »Niedola mtodziezy szkolnej galicyjskiej*, baczniejsza
uwage mojg zwrocitem na mysl, ktéorag autorka na str. 56 w nastepu-
jacem wyraza: »Ten olbrzymi procent mlodziezy chorej wenerycznie
(prof. Dybowski twierdzi, ze w niektérych gimnazyach V, uczniow)
do pewnego stopnia jest nastgpstwem systemu szkolnego«. Ja jako
uczen gimnazyalny z wlasnego do$wiadczenia moge¢ nietylko stwier-
dzi¢ 1 udowodni¢, ze zdanie powyzsze jest az przerazajaco stusznem
i wcale nie przesadnem, ale dodam jeszcze uwage, ze nic innego, jak
tylko dzisiejszy system szkolny, pcha nas do domoéw rozpusty i do
szynkéw. Czesto mozna widzie¢ ucznidow witoczacych si¢ po szynkach
i tynglach.... Najwstretniejszem i najzgubniejszem jednak zlem jest
onanizm, grzyb szerzacy si¢ z gwaltowng szybkos§cig wséréd mtodziezy
szkot $rednich. Smiato rzec mozna, ze 50 % uczniéw od klasy trze-
ciej wzwyz oddaje mu sie. Jakie skutki za soba to pocigga o tern
juz mowi¢ nie chce.

Chce jednak udowodnié, ze upadek moralny wsrdéd uczniow jest
zupelnem nastepstwem dzisiejszego systemu szkolnego. W tym celu
przytocz¢ fakty z wlasnego zycia, a dziato si¢ tak nie tylko ze mna,

lecz takze z cala masg innych uczniéow. Juz w klasie czwartej za-
1.
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czalem uczegszczaé do domdéw rozpusty, a to robitem nie z zepsucia,
ale Zem sobie nie umiat us$wiadomié skutkéw tego postepowania.
Robitem to przez 7—8 miesigcy. Az razu pewnego, na moje szczgscie,
przybytem do jednego <czerwonego socyalisty w pewnej sprawie.
Ten, rozmawiajac ze mng przez dluzszy czas, zadal mi w koncu bez
ogrédek pytanie, czy mianowicie ja si¢ nie wldécz¢ po domach roz-
pusty. Zrazu nie bylem szczerym i ze wstydu nie chciatem si¢ przy-
zna¢ do tego, dopiero, gdy tenze o$wiadczyl mi, ze po twarzy po-
znaje, iz uprawiam rozpuste, zeznalem mu wszystko szczerze i otwarcie.
Pamigtam do dnia dzisiejszego, jak ten socyalista prosit mie, abym
tego zaniechal, jak mi wykazywal, ze kazdy czlowiek postepowy
1 uczciwy powinien wystepowaé przeciw prostytucyi, jako chorobie
spotecznej 1 przeciw jej przedstawicielom, jako najwigkszym zbro-
dniarzom. Pozyczal mi ksigzki i broszury w tej kwestyi, — jeszcze
dzi§ pamigtam jakie wrazenie na mnie wywarta: »Odezwa do meskiej
mtodziezy« lierzena. Wtedy dopiero zaczatem si¢ zastanawia¢ nad
sobg, rozmawia¢ z kolegami o tein; radzitlem im, aby$my =zalozyli
kotko ksztalcace »etyczne«. Niektorzy, co juz byli zupetnie zdemora-
lizowani, wy$miewali mi¢, uwazajac mi¢ zupetlnie za waryata i ascetg,
inni szlachetniejsi zgodzili si¢ na to i zatozyliSmy takie kotko, ktore
si¢ coraz bardziej rozwija i dzi§, dzigki silnemu poparciu ze strony
politycznej organizacyi »Zjednoczenia«, wywiera do§¢ silny wplyw na
ogo6t mlodziezy. Wcale nie wstydze sie, zem takze nalezat do tych
zepsutych, ale owszem pochlebia mi to, zem si¢ poprawil, zem wstg-
pit na droge lepsza, gdyz lepiej poézno jak nigdy! Trzy lata mijaja
jak o6w czlowiek w»bez czci i wiary« wprowadzit nas nie na bezdroza,
jak to gwaltuja nasi rodzice i wychowawcy, ale na droge prawdziwa.
Z zepsuciem szerzacem si¢ wsrdd ucznidw gimnazyalnych walczymy
jedynie my, mlodziez postegpowa. Od tego czasu, kiedy mimo gro-
znych przepisow 1 prze§ladowan rzuciliSmy si¢ w zycie polityczne
i ksztatcimy si¢; od tego czasu, kiedy poczeliSmy zaktada¢ kotka
samoksztatcenia, koledzy w organizacyi naszej odznaczaja si¢ pra-
wdziwg moralno$cig. I dlatego, ze nie zadawalniamy si¢ jedynie for-
mutkami lacinsko-greckiemi, ale chcemy ksztatci¢ si¢ poza szkotla,
dlatego, ze z ta cz¢Scig mlodziezy, ktora oddaje si¢ prostytucyi, upra-
wia na ulicach i posadzkach salonow tanecznych flirt i w szale roz-
pusty dochodzi formalnie do zdziczenia, — walczymy droga nieubta-
ganej krytyki ich, drogg jawnego pig¢tnowania ich czyndéw, ze uswia-
damiamy naszych kolegéow, zwtaszcza z klas $rednich, odciggajac ich
od “uprawiania* onanizmu, dlatego profesorowie nasi w porozumieniu
z dyrektorami utrzymuja sobie szpiclow wszelakiej sorty, ktorzy do-
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noszg im o kazdej rzeczy, — wtadze przes§laduja nas i w kazdej
chwili moga nas wydali¢c. Mimo tych przesladowan i sekatur nie usta-
niemy w pracy, ale Swiadomi swych zadan pdjdziemy naprzdéd. Pytam
si¢, co szkota zrobita i co robi¢ zamys$la wobec tego =zepsucia? Nic!
Szkota strzeze pilnie mtodziezy przed socyalizmem i »polityka«, na
rozpust¢ za$ umystowa i moralng patrzy oboj¢tnie. Czy to nie hanba,
czy nie wstyd? Ale niech mnie nikt zle nie zrozumie! Nie jestem
bowiem tego zdania, aby rada szkolna zlu temu potrafita zaradzic,
przez karanie i1 wyrzucanie tych wuczniow, ktorzy tak nizko pod
wzgl¢gdem moralnym i umystowym upadli. Gdyby rada szkolna w ten
sposOb postgpita, doprowadzitaby mtodziez do ostateczno$ci, zmusi-
taby ja do oddawania si¢ onanizmowi. Ztu temu w zupetlnos$ci zara-
dzi tylko szkola demokratyczna, ktoéra pozwoli mtodziezy zajmowac
si¢ zyciem publicznem, »ktéra potrafi ja zapali¢ do jakiego$ wznio-
Slejszego ideatu«.

Jesli rada szkolna, widzac smutne potozenie mtodziezy szkolnej,
nie zechce temu choc¢by tylko w miar¢ mozliwosci zaradzi¢, zmusi
ona nas, aby$my przez zakltadanie tych kotek samoksztatceniowo-
etycznych zaagitowali tak mtodziez i pewnego dnia, kiedy si¢ nikomu
$ni¢ o tern nie begdzie... odegrali po raz wtory ten potezny akt pro-
testu, ktoéry niedawno tak .bardzo przerazil nasze spoleczenstwo
w zaborze rosyjskiem!

Caveant consules! Elion.

Uwaga: Artykut powyzszy, znaleziony w skrzynce redakcyjnej,
drukujemy bez zmian, jako obraz znamienny naszych czasow. Cza-
sopismo tego pokroju co »Czysto§¢« nie dba o forme literackg arty-
kutow, lecz o zywa ich tres¢. Podrabiane artykuly uczniowskie moga
by¢ milsze w czytaniu, lecz nie posiadaja tego znaczenia spotecznego,
co roztwarcie zywej duszy mtodzienca z catem jej pigknem tragicznem
goérnego i ostrego tonu. To nie wygtadzony w»publicystyczny«, lite-
racki artykut«, lecz ostry, wrzaskliwy gtos trabki bojowej tych
»nowych ludzi, jakich jeszcze nie widziano*...:

»Chcemy szybko, szybko ksztalci¢ si¢ na dobrych, szlachetnych
obywateli kraju, chcemy wspolnemi silami wytepia¢ rozpuste i wszelkie
zepsucie wsrod nas grasujace. Wy, stare belfry, nie umiecie nam do-
pomo6dz, lecz rozwigzcie nam rece, dopuscie nas do samodzielnej
pracy w niezawistych koétkach uczniowskich, wprowadzcie stosunek
zaufania, miltosci i sympatyi do szkoty; bo jezeli w =zaSlepieniu wa-
szem tamowaé nam begdziecie droge do rozwoju moralnego, to sila
impetu odradzajacej si¢ Polski — zburzymy wasze stare szkoty*!

W tym duchu wypowiada si¢ mltodziez. Cé6z na to nauczyciele?
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Szczerze radzimy pp. nauczycielom, aby wykrzesali w swych
sercach iskierki prawdziwej, zywej mitosci dla mtodziezy szkolnej,
ktora wszak] jest niczem innem, jak tylko zbiorowiskiem mtodszych
wspotobywateli, aby wybiegli naprzeciw nim, niosgc szerokie reformy
szkolne, a przedewszystkiem, zaraz, swobode zgromadzen ety-
cznych i stowarzyszen etycznych.

Nie wolno zapomina¢ o tem, gdzie si¢ formuje nowa szkota
polska. Nie w czasopismach i ksiazkach, nie na radach pedagogicznych,
lecz w marzeniach uczniow, w konspiracyjnych pogawedkach kole-
zenskich, w tem laboryatoryum wynalazkéw, jakiem jest subtelna,
silnie reagujaca i szybko przetwarzajagca wrazenia — dusza ucznia,
moézg dziecka. Chcecie pozna¢ nowe drogi, na jakie powinna wejs$é
pedagogika polska, to zapytajcie u dzieci, u mtodziezy szkolnej, one
wam powiedza. Do was, badaczy, nalezy tylko umieé¢ czyta¢ w osle-
piajacych prostota swa ich wyrazeniach, w ich wykrzyknikach pet-
nych uczucia, w ich bezposredniem pojmowaniu rzeczy. Jezeli
chcecie pozosta¢ nadal nauczycielami, to staficie si¢ na teraz uczniami
waszych ucznidéw. (Eedakcya.)

Kolka uczniowskie w Krolestwie.

W naszych szkolach polskich Krélestwa tworza si¢ samodzielne
organizacye uczniowskie, majace na celu samoksztalcenie, rozwoj
moralny i hygien¢ zycia. Organizacye te, po wigkszej czgsci bezpar-
tyjne, sa albo niewielkie i ograniczaja si¢ do kilku klas pewnej szkoty,
albo tez ogodlne, jak np. odnowione szerokie stowarzyszenie »Zdrowie
mtlodziezy«, o ktorem juz byta mowa w »Czystosci«, albo tez »Zwia-
zek przedstawicieli szkdt polskich«. Wydaja one odezwy, sprawozda-
nia i tp. 1 posiadaja caly szereg swych organéw drukowanych,
litografowanych, hektografowanych, lub przepisywanych na maszynie.
Oto przed nami widnieja tytuly: »Kolega«, »Organizator«, »Dzwong,
»Na wyzyny«, »Zaranie«, »Echo«, (organ klas nizszych).

Nr. 1-szy »Kolegi« zamieszcza artykut pod tyt. »Precz z politykax,
ktory podajemy tu w calo$ci, poniewaz charakteryzuje stosunki
w szkolach warszawskich, oraz moze by¢ interesujacym dla czytel-
nikow bezpartyjnej »Czystosci«: »Spoteczenstwo nasze toczy
straszliwy robak nienawi§ci partyjnej. Roézne partye polityczne
powstaja na siebie i miast polaczy¢ sig, aby wspolnemi sitami uzy-
ska¢ stosowne do rozwoju] kraju warunki, wzajemnie si¢ zwalczaja,
niszcza swa robotg. Jezeli fakt ten jest belesnym dla kazdego oby-
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watela, dbalego o rozwdj naszego spoleczenstwa, to o ile bole$niej-
szem jest, ze mlodziez, nadzieja kraju, zostatla zarazona t3az sama
choroba. — Szkoty, a nawet klasy, dzielag si¢ na partye, pomigdzy
ktéoremi istnieje jawny antagonizm. [ dzi§, kiedy nareszcie po
dtugiej walce otrzymalisSmy szkol¢ polska, kiedy nastat czas, aby
cata mtodziez zrzeszala sig, taczyta nie tylko w celu ksztatcenia
sig, ale 1 w celu wytworzenia lacznosci kolezenskiej, dzis
stoja temu na przeszkodzie owe partyjne niesnaski. — Koledzy
»socyalisci« 1 »narodowcy« niechcg pracowaé razem, a je$Sli na-
wet pracuja, to zabopolne ich postgpowanie jest nacechowane po-
dejrzliwoscia, poniewaz upatruja we wszystkiem zamach na swoja
partye«. Wynikiem tych niemoralnych stosunkow sa ciagte kitotnie,
swary, sady kolezenskie, a w koncu roztam na dwa rdézne obozy,
pomigdzy ktoéremi istnieje juz jawna nienawis¢. — Kto6z r.a tem
traci? — Naturalnie my sami i to bardzo wiele. — Po pierwsze tra-
cimy czas, przeznaczony na nauke¢ na spory, z ktéorych my sami nie
zyskujemy nic, a ktére tylko rozdmuchuja nienawisé¢ pomigdzy kole-
gami; po drugie, paczymy zawczasu w sobie charakter, przyjmujac
udziat w kiotliwych i cze¢sto brudnych sprawach. Nie nalezy z powyz-
szego wnioskowaé¢, ze mtodziez powinna patrze¢ obojgtnie na to, co
si¢ dzieje naokol. Odgtosy walki, ktoéra toczy nasze spoteczenstwo
i idealy polityczne znajduja i powinny znajdowac odbicie w sercach
naszych. Lecz niech kazdy ma te idealy dla siebie i szanujac swoje,
niech szanuje i ideaty innych, a przynajmniej niech nikt si¢ nie wazy
obiera¢ szkoty za teren agitacyi partyjnej. — Precz wigc z polityka
ze szkoty! — pamigtajmy, ze wprowadzajac do niej partyjnosé, czy-
nimy zamach na nasza spodjni¢ kolezenska, ktéora powinna by¢ po-
dwaling szkoly Polskiejl Niewod.

W nrze 4-tym »Na wyzyny« zamieszczono prawdziwie pigekny
i programowy dla naszej mtodziezy artykul pod tyt. »Badzmy Ilu-
dzmi*, nie przytaczamy go jednak, poniewaz sami uczniowie podej-
rzywaja, ze napisany sostal przez osobe¢ starszg, glo$nego imienia.

W wielu szkotach tworza si¢ kotka poswigcone walce z rozpusta,
lub z alkoholizmem, albo tez kotka poczwoérnej wstrzemiezliwosci.
Niektore kotka postanawiaja walczy¢ z wstretnym nalogiem ktamstwa.

Niech pedagodzy z Rady szkolnej galicyjskiej zapoznajg si¢
z pogladami pedagogow szkot polskich Krolestwa na ruch spoteczno-
hygieniczno-etyczny $rod uczniow.
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ZYCIE PLCIOWE
WARSZAWSKIEJ MLODZIEZY AKADEMICKIEJ

WEDLUG ANKIETY Z ROKU 1903.
opracowali: Tadeusz J. Lazowski i Konrad Siwicki (stud. wydz. lekar. Uniw. Warsz.).

(Dokonczeniel).

ROZDZIAL 1V.

Najbardziej pospolitym argumentem, przytaczanym przez utrzy-
mujacych stosunki plciowe na swe usprawiedliwienie, jest ten, ze wstrze-
miezliwo$¢ szkodzi zdrowiu, ze sprowadza ona neurasteni¢, idyotyzm
a nawet oblgkanie, ze wreszcie stosunki plciowe sg skutecznym $rod-
kiem na samogwalt, zbyt czg¢ste polueye, bol glowy, zdenerwowanie
i inne mniej lub wiecej powazne niedomagania. Argument ten jest
popierany czestokro¢ innym jeszcze, a mianowicie, ze i »lekarze za-
lecajg stosunki piciowe, jako zbawienne dla zdrowia« oczywiscie fi-
zycznego. Twierdzenie to zostalo obalone przez badania tylu znanych
specyatistow, jak np.: Mantegazzy, prof. Augusta Forela, psychiatry
Krafft-Ebbinga, dra Korniga,ze nie mamy potrzeby czynié tego raz jesz-
cze. Chcemy tu tylko spytaé tych z kolegdéw, ktérych dr. Kornig
i Z. Kowalski nie zdotali przekonaé, czy uprzytomnili sobie kiedy
w umysle skutki »uzywania« rownolegle ze skutkami wstrzemiezli-
wosci plciowej!

Jakze si¢ przedstawia, pod wzgledem choréb wenerycznych ba-
dana przez nas mtodziez? Oto okazuje si¢, ze 41, czyli 24,26% ogél-
nej liczby utrzymujgcych stosunki plciowe, doznato »zbawiennych«
dla zdrowia skutkéw juz za czaséw uczniowskich; za czasow za$
studenckich zapadto jeszcze 36-ciu. Ogdtem wigc choroby weneryczne
na 169 »uzywajacych« przechodzito 77-miu, czyli 45,56%.

Cyfrze swojej wierzymy tembardzlej, iz ankieta nasza, jak juz
zaznaczyliSmy, daje pojecie o zyciu lepszej czesci mtodziezy akade-
mickiej.

Przyjrzymy si¢ kazdemu z okresdOw zycia mtodziezy, tj. uczniow-
skiemu i studenckiemu zosobna.

Najprzod, co si¢ tyczy zycia uczniowskiego, klasami najbardziej
wszczesliwemi« pod wzgledem obfitosci wypadkdéw zarazenia sg klasy
VII i VIII: w pierwszej zachorowalo 8 uczniow, w drugiej zas§ 14.
Sa wypadki i wczedniejszego zarazenia si¢: w VI kl. zachorowalo 5,
w V—S5, wreszcie w IV—4. Po skonczeniu szkoty zachorowali dwaj.

') Streszczenie.
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Niepomys$lnie oddziatywaja na przebieg choroby: potrzeba ukry-
wania, lekcewazenie choroby i brak $rodkéw leczenia sig.

Rodzice i wychowawcy, czasami zalecajac, a prawie zawsze to-
lerujgc stosunki plciowe, jako co$ nieodtacznego od wieku mtlodzien-
czego, surowo jednak $cigaja kazdy wypadek choroby wenerycznej,
jak gdyby nie wiedzieli, iz s3 one zwyklem nastgpstwem korzysta-
nia z uslug prostytucyi, ze kazdy niemal utrzymujgcy srosunki ptcio-
we, jest narazony na to, iz wcze$niej czy poOzniej przez nie przejdzie.

Uwazaja na rzecz »nietaktowna« i »demoralizujgca« poruszanie
tej kwestyi z synami lub pupilami. Obawiajg si¢ oni »zgorszenia,
chociaz umiejetny i1 taktowny wyktad takiej anatomii, fizyologii oraz
hygieny organoéw piciowych mogtby wywrzeé¢ ogromnie dodatni wptyw
na naszg mlodziez, a w zadnym razie nie podniecalby wyobrazni
i nie wywotywal »zgorszenia«.

Co si¢ tyczy zachowania si¢ mtodziezy w chorobie, cickawym
jest rys nastepujacy. Pigciu przechodzi obecnie okres drugorzedny
przymiotu, najbardziej niebezpieczny dla otaczajacych, dzigki nader
zto§liwym wyrzutom i wysypkom, charakteryzujacym te chorobg. Jak
si¢ zachowuja w chorobie: czy sami miewaja stosunki piciowe, gdzie
jadaja obiady 1 czy sami mieszkaja, czy z kolegami? Ot6éz zaden
z nich stosunkéw piciowych nie zaniechal, wszyscy miewali je w dal-
szym ciagul dwaj z nich par¢ razy do roku, jeden w kilka miesigcy,
dwaj za$§ co dwa tygodnie. Co si¢ tyczy $rodkoéw ochronnych, jeden
uzywa zawsze kondonéw, jeden wazeliny, jeden mydta i wody, dwaj
za$ nie przedsigbiorg srodkoéw zadnych. Uzywajacy stale kondonow
motywuje to w ten sposob, iz chodzi mu o zdrowie kolegow, kto-
rzyby si¢ mogli zarazi¢ od kobiety przez niego zarazonej. Reszcie
nie chodzi nawet o kolegow, a tembardziej o t¢ nieszcze$liwg istote,
ktora dzigki obecnym warunkom spotecznym, zmuszona jest oddawac,
swe cialo na zaspokojenie chuci tysiaca mezczyzn!

Obiady trzej syfilitycy jadaja w domach prywatnych, dwaj za$
w jadlodajniach, uczg¢szczanych przewaznie przez studentéw. Dwaj
mieszkaja oddzielnie, trzej z kolegami. Ze osoby prywatne, stolujace
tych syfilitykow, o ich chorobie nic nie wiedza, ze nie wiedza o niej
réwniez i wilasciciele owych jadtodajn, nie ulega watpliwosci, rzecza
za$ watpliwa jest, czy wiedza o chorobie swych wspoédtlokatorow ko-
ledzy — pytanie jepnak to pozostaje niewyjasnione z powodu braku
odpowiedniej rubryki w ankiecie.

Przewazna ilo§¢ mtodziezy najzupetniej uswiadamia sobie mozli-
wo$¢ zarazenia si¢, uwaza jednak za element szerzacy choroby we-
neryczne oczywiscie nie siebie (gdzieby tam!), lecz kobiety, starajg
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si¢ wigc zapewnié¢ sobie bezpieczenstwo przez stosowanie réznorod-
nych $rodkow ochronnych. Ci, co przechodzili juz choroby, stosuja
czeSciej 1 powazniejsze $rodki chronne niz ci, co chorobom nie pod-
legali, lecz im nie chodzi bynajmniej o zdrowie kobiet, z ktoéremi
miewajg stosunki, bo nie jest u nas we zwyczaju dba¢ o takie >dro-
bnostki«, jak zdrowie innej, a przytem sponiewieranej przez nas
istoty.

Ciekawym jest poglad na $rodki zapobiegawcze: poza lekko-
my$lnymi mamy jednego studenta, ktdéry sie nie ucieka do ich po-
mocy dla wstretu, jaki uczuwa do takiego ochraniania si¢ od skut-
kéw swej rozpusty, uwazajec je za nieetyczne, za ponizajace godnos$é
kobiety. Os$wiadczenie to sprawia co najmniej dziwne wrazenie. Czyz
moze by¢ mowa o etyce przy odbywaniu stosunkéw z kondonami,
czy tez bez nich, w warunkach tak nienormalnych, w jakich to czyni
nasza mtodziez? A czyz mozna méwi¢ o nieponizaniu godnos$ci ko-
biecej tam, gdzie nie pozostalo z niej ani $ladu? Co si¢ tyczy za$
uwazania prostytutek za element, szerzacy zaraz¢, to naszem zda-
niem, mtodziez jest niesprawiedliwg. Czyz ta prostytutka, od ktorej
mtodzieniec zaraza si¢ rzezaczka, nie byta kiedy$ wuczciwg i1 zdrowg?
Czyz nie me¢zczyzna, a moze nawet ktoéry z kolegéw tego mtodzien-
ca, stragcit ja w otchtan nedzy moralnej i fizycznej? Kto wigc jest tu
winowajcg, iz 0w »mtodzian szlachetny« si¢ zarazil? Byloby czynem
nieludzkim oskarza¢ o to ng¢dzarkeg-prostytutke, a litowaé sie¢ nad jej
»ofiarg«. Jest ona w danym razie tylko osoba posrednig, przy ktorej
pomocy mezczyzni w szczegbdlnos$ci szerza zaraz¢ sami w swem gronie!
Gdyby wigc nawet nalezalo ze wzgledow zdrowotnych poddawac pro-
stytutki kontroli lekarskiej, co, jak wykazaly badania ostatnie, sze-
rzeniu si¢ choréb wenerycznych wcale nie zapobiega, to nalezatoby
poddawaé tem surowszej kontroli i me¢zczyzn odwiedzajacych te ko-
biety. Nie wdajemy si¢ tu w roztrzgsanie pytania, czy byloby to ze
wzgleddéw technicznych mozliwe, poniewaz dana ankieta nas do tego
nie upowaznia, zaznaczymy tylko, ze byloby to bardziej logicznem,
a przedewszystkiem bardziej stlusznem! A jednak sa miedzy nami
morali$ci, ktorzy z cala powagag podobne czynig uwagi: »jedno, co
mamy do nadmienienia, to to, ze stosunki z kobietg staty si¢ do naj-

wyzszego stopnia niemoralne i ze nadzo6r nad prostytutkami, a szcze-
golnie choremi, wota o pomste do nieba U Jedynie co usprawiedliwia

tego studenta, to rozgoryczenie i zdenerwowanie, do ktoérych go sto-
sunki piciowe doprowadzily. Bo tez los o nim nie zapomnial: przy
drugiem w swem zyciu spolkowaniu zarazil si¢ przymiotem, a po
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trzyletniej przerwie, zndw przy drugiem, zapadl na rzezaczke¢ o prze-
biegu nader ci¢zkim.

Prostytucya kontrolowana daje w naszej ankiecie zupetnie t¢ sa-
ma liczbe wypadkoéw chorobowych, co i potajemna.

Sg wiec stosunki ptciowe zgubnemi w swych nastepstwach juz
przez same tylko choroby weneryczne. Lecz dla niedojrzatych orga-
nizmoéw mtodocianych stosunki piciowe normalne, czy tez pod posta-
cig onanizmu, przedstawiajg specyalne jeszcze niebezpieczenstwo —
neurasteni¢, ktdra si¢ charakteryzuje przez ogolne ostabienie, blados¢
cery, dreszcze, ostabienie i b6l konczyn dolnych, ostabienie organéw
moczoplciowych, impotencye itd. Wszystkie te oznaki moga wystepo-
waé oczywiscie réoznie u roznych jednostek, w zaleznos$ci od wieku
i rozwoju fizycznego osobnika, oraz tego, jak czesto utrzymuje dana
jednostka stosunki piciowe. W organizmach wyjatkowo zdrowych
oznaki te moga wystapi¢ dopiero w matlzenstwie; wtasnie neuraste-
nia, a w szczegdlnos$ci impotencya, o czem dobrze wiedza lekarze
specyali$ci, bywa pi'zyczyna tylu nieszcze$liwych matzenstw.

Mamy wigc przed oczami caly szereg konsekwencyj zycia picio-
wego: neurasteni¢, ktdrej zastraszajace wprost rozwielmoznienie si¢
ma w bardzo wielu wypadkach za zZrdédlo przedwczesne stosunki
plciowe; prostytucye, ten wstretny, ropiejacy wrzdod spoteczny, wresz-
cie choroby weneryczne, ktéore przez swe straszne, a trwajace juz
przez wiele pokolen skutki, pustosza poprostu ludzkos¢. Jezeli zas
przytem wezmiemy pod uwage to, co stanowi bodaj najstraszniejsza
stron¢ danej kwestyi, mianowicie dziedziczno$¢, z ktoérag przymiot
i neurastenia stoja w zwigzku bezposrednim, rzezgczka za§ 1 samo-
gwalt, chociaz w posrednim tylko, lecz niemniej waznym, nie wpa-
dniemy w przesadeg, je$li powiemy, ze w niedalekiej przyszto$ci musi
przyj$¢ do ostatecznego zwyrodnienia ludzkos$ci, jesli oczywiScie stan
rzeczy nie zmieni si¢ na lepsze. Skutki dotychczasowe przedwcze-
snych, nadmiernych stosunkow piciowych jeden ze studentéw okre-
$la w ten sposdb: »Ogdlny zanik umystowos$ci, solidarno$ci 1 sprgzy-
sto$ci zycia kolezefnskiego ws§rdod naszej studenteryi, ktdéra przeciez
w ciaggu lat 20-tu (Uniwersytet) nie wydala ani jednego wielkiego
me¢za, nalezy w znacznej czeSci uwazaé jako skutek rozprzezenia
ptciowego wsrod naszej mlodziezy.

Przechodzac z kolei do konsekwencyi, jakie pocigga za sobg
zycie wstrzemigzliwe, stwierdzamy przedewszystkiem, ze wstrzemie-
zliwo$¢ jest mozliwa. Na 266-ciu studentow mamy 97-miu takich, kto-
rzy kobiet nie znaig, czyli niewinnych, i 31, ktorzy stosunkéw pilcio-
wych zaniechali co najmniej od roku. Ogét wiec abstynentoéw wynosi
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128-miu na 266-ciu, czyli 48,20%. Jest to cyfra badz co badz pokazna.
Niedos$¢ tego: z 72-ch niewinnych, ktoérzy na zapytanie odpowiedzieli,
35, czyli 48,61% niQ zna zycia piciowego pod zadnag postacig, czyli
ze 1 okresu samogwalttu w swern zyciu nie przechodzili: sg wiec oni
czy$ci w prawdziwem tego stowa znaczeniu. — Spdjrzmy teraz, czy
tatwo przychodzi niewinnym zachowywaé wstrzemiezliwo$¢ 1 jaki
wplyw to na nich wywiera. Z 25-ciu, ktérzy udzielili odpowiedzi, 21
(84%) powstrzymanie si¢ nie sprawia trudnos$ci. Z reszty za$, czyli
4-ch, 2 przychodzi to trudno i 2 do$¢ trudno. Co si¢ tyczy wplywu,
jaki wywiera na niewinnych ich wstrzemiezliwo$é, to 14 mowi
o wplywie ztym; 5-ciu niewinnych moéwi o wplywie oboj¢tnym; 7-miu
za§ o dobrym, przyczem jeden méwi o zwigkszeniu si¢ energii ochoty
do pracy, drugi o ostabieniu zmyslowosci. Do tych krdtkich odpo-
wiedzi 4-ej studenci dodajg jeszcze pewne szczegdty. Jeden np. mo-
wi: »Wplyw zycia bezpiciowego jest dziwnie podniosty 1 pickny
duch szlachetnieje i staje si¢ prawdziwie megskim«. »Mialem chwile,
mowi drugi, w ktéorych szal mi¢ opanowywal. Gwaltowne wybuchy
namig¢tno$ci nawiedzaty mnie przez trzy ostatnie lata w maju i czerwcu.
Woéwczas, a bywato to zwykle w pdézny wieczor, wybiegatem jak
wsciekly na ulice w checi uzycia. Pedzilem tem predzej, im gwalto-
wniej natura domagata si¢ o swe prawa. Szedlem pomiedzy kobiety
jak nieprzytomny, szukatem ich, a spotkawszy, nawet nie zaczepilem
tylko bieglem dalej, by zagluszy¢ szal i odepchnaé¢ brutalne i natre-
tne rogoéwki. Ze spaceru wracatem uspokojony na cate dni«. Student
ten jest niewinny, ma lat 25. »Do lat 18, moéwi trzeci, silg woli po-
wstrzymywatem si¢ od stracenia cnoty. Potem powstrzymywanie si¢
nie bylo zbyt cigzkiem, a obecnie czuj¢ si¢ zupelnie zadowolonym,
ze do tej pory nie stracitem niewinnosci«. Czwarty wreszcie mowi,
iz niezadowolenie, jakie odczuwa, iz, chcac pozostaé czlowiekiem
etycznym, musi praktykowac¢ wstrzemigzliwos$¢, jest znacznie mniej-
sze od niezadowolenia z innych stron naszego zycia. Widzimy wigc,
ze wigkszosci niewinnych (84%) powstrzymywanie si¢ od stosunkow
ptciowych przychodzi tatwo 1 ze wstrzemi¢zliwo$§¢é poza krotkiem
zdenerwowaniem, bdlem gltowy lub czasowemi napadami zmystowo-
$ci, nie powoduje zadnych absolutnie szkodliwych dla zdrowia na-
stepstw, w bardzo za§ wielu wypadkach dziala wprost dodatnio,
zwigkszajac energie i ochot¢ do pracy, a takze dajac zadowolenie
moralne.

Lecz to nas nie dziwi, tego$my si¢ bowiem spodziewali: oto
ine cyfry, stwierdzajace bardzo ciekawe zjawisko. Wigkszo§¢ uzywa-
jacych, bo 62-ch czyli 61,4% bez trudu wytrzymuje dluzsze, trwajace



Mr- 22 i 23 CzZYSTOSC 299

nieraz 6—8 mie$. okresy wstrzemiezliwo$ci, przyczem na 41, czyli
47,68%, okresy te nie wywieraja wplywu zadnego lub tez dodatni.

Jak widzimy, skutki wstrzemig¢zliwos$ci sg tesame i dla niewin-
nych i dla »uzywajacych« i dla tych wreszcie, ktorzy, poznawszy zy-
cie ptciowe, pod wptywem tych lub innych pobudek stosunkéw picio-
wych zaniechali, a co wazniejsze, ze nawet ilosSciowo skutki te malo
si¢ r6znig, mianowicie: ws$rod niewinnych podlega przykrym skut-
kom wstrzemig¢zliwo$ci 53, 44%, wsrdod »uzywajacych« 52,32%, wsrod
tych wreszcie, ktorzy zycia plciowego zaniechali, najmniej, bo 45%.
Jakiez sa te skutki? Polucye, zdenerwowanie, b6l gltowy, zmeczenie,
nadwrazliwos$¢ itp. Gdziez wiec ta neurastenia, idyotyzm, obtakanie,
uwiad mlecza, o ktorych méwiag przeciwnicy wstrzemigzliwosci? Wi-
dzimy te wszystkie nast¢pstwa, lecz w przeciwnym obozie, w obozie
wlasnie zwolennikéw »uzywania«. Zaszla wigc tu mata pomyltka: oto
okazuje si¢, ze nie wstrzemiezliwo$¢ lecz »uzywanie« sprowadza te
wszystkie nastepstwa. U mlodziezy; daja si¢ zauwazy¢ dwie strony
ujemne: jednostronne wychowanie hygieniczne, uwzgledniajace 1
tylko »zotadek«, z pominigciem prawie zupelnem pracy fizycznej
i gimnastyki, z drugiej za$§ strony strasznie nieracyonalne wychowa-
nie moralne. 1 te wlasnie bledy, popeilniane przez naszych rodzicow
i wychowawcow, w naturalny sposdb mszcza si¢ na nas w wieku
p6zniejszym, w okresie dojrzewania organizmu.

Wracajagc do skutkdw wstrzemigzliwos$ci, musimy przedewszyst-
kiem zaznaczy¢, ze, co si¢ tyczy polucyi, to u osobnika zupetnie zdro-
wego, jak nas uczy fizyologia, moga si¢ one zjawiaé raz na parg
miesigcy, raz na miesigc, co trzy, a nawet co dwa tygodnie; nie beg-
dzie to wcale zjawiskiem chorobliwem, lecz zupeinie normalnem. Je-
$li za$§ polucye powtarzajg si¢ co tydzien, pare razy tygodniowo, lub
nawet codziennie, to i w takim razie nie bedzie to wing wstrzemig-
zliwosci, lecz z jednej strony samego organizmu danego osobnika,
pewnych zmian chorobliwych i anomalii organdéw plciowych, czgsciej
za§ wywotane one bywaja jego niesprawos$cig fizyczng i przedwcze-
snem, a chorobliwem rozwinigciem zmystowos$ci, jako skutkami wy-
chowania od dziecinstwa; z drugiej zas$ strony bedzie to wing wa-
runkow zewngtrznych chwili obecnej, jako to: dziatajacych na zmy-
sty widowisk, ksigzek lub malowidel, a co za tern idzie, obrazow
mys$lowych, wreszcie nawet zbyt posilnych i podniecajacych pokar-
moéw. Stosuje si¢ to oczywiscie nietylko do jednostek, z ktéoremi ma-
my do czynienia w ankiecie, a ktdre nie przekroczyly jeszcze zupet-
nej dojrzato$ci organizmu, czyli przecigtnie 23—25 lat, lecz rdé6wniez
i jednostek, ktore juz zupeinie dojrzaly.

2*
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Pokazna ilo§¢ mtodziezy, jako skutek wstrzemi¢zliwos$ci, odczu-
wa mniejsze lub wigksze, lecz nigdy nie siggajgce rozmiarOw po-
waznych, zdenerwowanie. Rowniez, jak i1 zbyt czestych polucyi, nie
mamy prawa uwaza¢ zdenerwowania za wylaczny skutek wstrze-
mig¢zliwos$ci piciowej. Warunki wychowawcze, otoczenie, cata atmo-
sfera, zwlaszcza w wigkszem miescie, od najmtodszych lat sktadaja
si¢ na to, by na kazdym niemal kroku podnieca¢ naszg wyobraznie
i pobudzac¢ czulo$¢ pozagdan zmystowych, a tem samem wplynaé uje-
mnie na nasz system nerwowy. Zdenerwowanie wi¢c, podraznienie,
przygngbienie i t. p. objawy w wigkszo§ci wypadkow nie zjawiaja
si¢ wcale jako kara za pogwalcenie praw natury, lecz jako natu-
ralny zupelnie wynik naszych warunkéw zyciowych.

Tak wigc, przy blizszem rozpatrzeniu, skutki wstrzemiezliwosci
redukujg si¢ do tak nieznacznych rozmiaréw, iz nie watpimy, ze przy
odrobinie dobrych chegci i wyksztatconej woli, zmystowos$¢ datoby sie
pokonaé¢ tatwo i nietylko bez zadnego szwanku dla organizmu, lecz
nawet z pozytkiem dla zdrowia fizycznego i moralnego mtodziezy
i spoteczenstwa wogoéle. Przyczyny za$ tego, ze tak nie jest, ze mimo
to nie cala mtlodziez hotduje zasadzie wstrzemig¢zliwosci, nalezy szu-
ka¢ naszem zdaniem nie tyle w braku dobrych checi, ile w braku
dos¢ wyksztatconej woli, w niedoktadnem us$wiadomieniu sobie przez
mtodziez strasznych i nieobliczonych wprost w nast¢gpstwach, w obe-
cnych warunkach, skutkéw zycia plciowego wogole, a tembardziej
przedwczesnego i nadmiernego, a w znacznej czg¢$ci takze w niepo-
siadajacem zadnej podstawy przekonania, jakoby medycyna pochwa-
lata i zalecata owe stosunki.

Dr. Kornig poprostu tak wotla: »lekarz, doradzajacy stosunki
plciowe, popeinia zbrodni¢ nikczemng )\« Bo tez niektore rady, udzie-
lone przez tych pandéw, ktérzy sa takiemiz »lekarzami«, jak »lekar-
skiemi« sg ksigzki, spekulujace na niskie instynkty mtodziezy, sa
wprost oburzajace! Jeden np. ze studentow opowiada, ze taki wta-
$nie wlekarz« radzil mu znalez¢ dziewczynke, z ktoéragby mogt odbywacd
stosunki ptciowe. Innemu réwniez szlachetny »lekarz« radzit zawig-
za¢ »dla zdrowia* stosunek wlecz naturalnie z porzgdng kobieta, nie
z prostytutka«

Nie znajdujemy do$¢ stdow na wypowiedzenie swej pogardy dla
podobnych osobnikow!

Na zakonczenie dzialu o konsekwencyach »uzywania i wstrze-

Dr. Kornig , Hygiena skromnosci", str. 57.
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miezliwoSci« przytaczamy kilka ciekawych »uwag luZznych« mlodziezy
niewinnej.

»Jako luzna uwage rzuce mysl, z ktéra, co prawda, w Zyciu
i w ksiazkach spotykalem si¢ dos$¢ rzadko, mianowicie, chc¢ powie-
dzieé¢, ze mezczyzna zdrowy bez zadnej szkody dla organizmu moze
sie powstrzymaé od stosunkow plciowych. Nie wiem, czy niema tu
pewnej granicy, poza ktéra ta — badz co badZz — zbrodnia przeciw
naturze przestaje by¢ bezkarna, lecz dotychczas, a mam lat 21, gra-
nicy tej nie przekroczylem«.

»Uwazam, ze od stosunkéw plciowych mozna si¢ znakomicie po-
wstrzymaé, i to powstrzymanie tylko dodatnio wplywa na zdrowie;
sadze o tem z obserwacyi nad kilkoma mlodymi ludzmi, ktérzy sie
powstrzymywali od stosunkow plciowych; zdrowie dopisywalo im
jaknajlepiej, umysl i zdolno$ci rozwinely si¢ ogromnie«. Osobnik 6w,
dodajmy, jest bogaty i we wlasne doSwiadczenie: rozpoczgl on zy-
cie plciowe, majac lat 14 pod wplywem kolegéow; spoltkowal dwa
razy i od tej chwili az do dzisiaj, czyli do lat 23-ch, skutecznie wal-
czy ze zmyslowoScia.

»Nieprawda jest, jakoby powstrzymanie si¢ od stosunkéw mialo
szkodzi¢ zdrowiu, pisze student 22-letni. Jakkolwiek jest to fama,
w ktérg kazdy »uzywajgcy« chetnie wierzy. Pomimo wstrzemiezli-
wosci czuje sie jak najlepiej. Trudno jednak si¢ powstrzymaé, gdyz
erekcye miewam codzien rano, a polucye mniej wiecej co trzy tygo-
dnie. Przekonanie, ze spelniam obowigzek uczciwego obywatela, do-
daje mi sil potrzebnych do zwalczania zmyslowosci«.

Jakie kobiety byly wspdlniczkami pierwszego zadowolenia plcio-
wego tych, ktorzy wzieli udzial w ankiecie. Dokladnych danych ma-
my pod tym wzgledem 98; wedlug nich:

Pierwszy stosunek mialo z rogowksy . . . 6
“ ” i, w domu publ. . . 28 Z ustug zawodo-
» ” wogéle z prostytutka, bliz- wej prostytucyi
szych szczegolow nie podalo............... 9 43.

Z kobieta z kola znajomych 7

z bona, guwernantka 3

ze stuzaca 37

z dziewczyna wiejska 55

ze szwaczky, ze sklepowg
z »mezatka nizszej klasy « 1

Skoro rozpatrzymy si¢ w przytoczonym szeregu danych, zauwa-
zymy, iz najcze$ciej (w 44 wypadkach) bywa wspominang kategorya
prostytutek ulicznych, rogéowek. Widocznie w tym Kkierunku zadze
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przecigtnego studenta najmniej majg przeszkéd do zwalczenia. Na-
stepnie mniej wigcej jednakowy popyt maja ,rozkosze" domoé6w pu-
blicznych (26), oraz stosunki: 1) z réznego rodzaju ubogiemi praco-
wnicami: bonami, szwaczkami, sklepowemi, praczkami, gorseciarkami
itp. (20); do tej samej kategoryi zapewne nalezy =zaliczy¢ ré6zne zna-
jomosci, stosunki ,,na mito§é", z ,,puszczalskiemi" itp. (8), ze stuzg-
cemi i dziewcze¢tami wiejskiemi (to zrédto zadowolen wspomniane
w 22 wypadkach). Niewielka ilo$¢ studentéw (10) zaznaczyta, iz mie-
wa stosunki z kobietami ze sfery inteligentnej.

Dla wypelnienia obrazu, ktory si¢ zarysowuje, musimy przyto-
czy¢ jeszcze kilka cyfr, wyciagnietych z odpowiedzt na pyt 36: »Czy
przy zadowoleniu zmystowo$ci miewa stale jedna niewiastg, czy za
kazdym razem inng?«

Skoro odrzucimy tych, ktérzy mieli stosunek plciowy zaledwie
raz lub par¢ razy w zyciu, to pozostanie 134 mniej lub wigcej okre-
$lonych odpowiedzi na powyzsze pytanie. Z tej liczby 61 (45,5%)
brzmiato: za kazdym razem inna (29), prawie zawsze, przewaznie
inna (16), lub tez »rézne«, »rozmaite«, »lubi rozmaitodé« itp.; 6-ciu
odpowiedziato krotko wniestale«, lub tez zaznaczylo, ze statej ko-
chanki nie maja. 16-tu (11,99%) odpowiadato w sposéb dos$¢ nieokre-
Slony, uzywajgc omowien: »rozmaicie«, »roznie«, »jak si¢ zdarzy,
»jak czasem« itp.; 1 odpowiedzial, Ze ma stosunek nie za kazdym
razem z inng. Wreszcie 50 pozostatych (37,31%) daje do poznania,
iz utrzymuje lub tez utrzymywato stosunki w ciagu dtuzszych lub
krotszych okreséow czasu z jedna kobieta. Dilugos§¢ takich okreséw
blizej okresla 7-miu: 1 z nich ma z kazdg stosunek 2—3 razy w ciagu
kilku tygodni (kochanki ze sfery inteligentnej), 1 miewa 4—5 razy
z jedng (szwaczka, bong, stuzaca, lub tez cudzg utrzymanka); 1 utrzy-
muje stosunki z jedna (ze sfery inteligentnej) w ciggu 2—3 miesigcy,
1 podobniez w ciggu kilku miesigcy; 1 miat kochanke ,magde" (?)
w ciagu catego roku akademickiego; 1 ma stala od iy2 roku, a poza
tem korzysta z okazyjnych znajomo$ci, 1 wreszcie ,uzywa" tylko
w ciggu wakacyi.

Jeden z tych, ktérzy nie rozpoczeli jeszcze zycia pilciowego, po-
wiada:

»Mam lat 20 i jestem jak mowia, ,niewinnym", co uwazam za
zupetnie normalne. Ale styszac ciaggle od kolegéw $miechy i ironie,
czesto zapytywatem siebie, kto ma racye¢: czy ten, kto si¢ poddaje...
lubiezno$ci, tracac godno$¢ cztowieka powoli, czy tez ten, kto dusi
namigtnos¢.

Zaczatem obserwowacé tych i tych — 1 ot6z wynik mojej obser-
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wacyi: kobieta jest dla pierwszych tylko przedmiotem uciech zmy-
stowych; widziatem zawsze i wszedzie i styszalem od nich zachwyty dla
kobiet pigknych, namigtnych, a szczegodlniej dla kobiet tatwo zdobywa-
nych... Dalej, uwazaja oni za jaki§ obowiazek utrzymywanie stosunkow
z kobietami: czy to z publicznemi, czy tez tworzac sobie wygod¢ u zna-
jomej stugi, szwaczki lub guwernantki. Tu si¢ dzieje dziwna historya:
osobnik 6w, kupujac, czy tez zdobywajac cialo kobiety, uwaza si¢c za
szlachetnego; co wigcej, raz spytany przeze mnie, czy pojatby =za
zon¢ kobiete publiczng lub ,puszczajaca si¢“, oburzyl si¢ na mnie
okropnie. A wszak on jest jeszcze podlejszym od nich, wigc czemuz
wymaga od przysztej zony cnoty, ktéora sam zatracit dawno? Dziwna
logika meska! Nic nie daje, a chciatlby bra¢ wiele. Styszatem tez thu-
maczenie si¢ ich przed soba samym i przed drugimi: natura czto-
wieka jest do tego sklonna, natura cata robi to, co doktorzy ,dla
zdrowia“ radza, wigc czemuz walczy¢ ze sobg, gdy mozna si¢ uspra-
wiedliwi¢ przed soba samym. Lecz to jest oszukiwanie samego sie-
bie. Znam niektorych mtodych ludzi, ktéorzy sa ,niewinni", a jednak
zdrowi i umiejacy panowaé¢ nad soba. Sa oni juz starsi, a wigc mozna
zachowaé¢ zdrowie moralne, wigc zaleiy to od woli. Wtasnie tej woli
tylko brak pierwszym... Na szcz¢$cie nieraz juz zauwazylem pewien
zwrot z drogi meskiej cnoty. Zauwazylem mianowicie, Ze osobnicy
pierwszej kategoryi zaczynaja juz uswiadamia¢ sobie swe postgpo-
wanie; styszatem, gdy jeden z nich przyznawat si¢, ze jest jak mo-
wit »§winig«, ale nie ma sily woli powstrzyma¢ si¢. Jest to zapewne
niewiele, ale, jak na poczatek, to i tak duzo pod tym wzgledem. Jak
bedzie poézniej czekam, i obserwujec.

Jeden z tycli, ktorzy raz tylko mieli stosunek z kobieta, mowi:
»Uwazam, ze zmystowos$¢ jest jedna z najwigkszych wad zycia stu-
denckiego®. 3-ch studentéw wyraza zal z powodu rozpoczgcia przez
si¢ zycia plciowego — jeden =z nich pisze: »Wynikiem wczesnego
rozpoczgcia zycia ptciowego jest pewien rodzaj niezadowolenia we-
wnetrzego, ktore nieraz silnie wystepuje 1 niepokoi umyst moj.
Zdaje mi si¢, ze zycie moje zostalo odarte z wszelkiej poezyl i ilu-
zyi — 1 zawsze zaluj¢, Zze obudzenie si¢ moje wywotata nie miltos¢,
lecz tylko zwykta, pozioma zmystowo$¢.
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Dr PAUL GOOD.

Hygiena i moralnosé,
(Przeklad z fraucuskiego S. Wertensteinowej).

Wstep.
Demokracya bedzie moralna
albo wcale jej nie bedzie.
(Horacy Mann).

Do rodzicow i wychowawcoéw mtodziezy.

Przed opublikowaniem tych stow, zadaj¢ sobie pytanie powazne,
czy w ten wlasnie sposob nalezalo mi mowi¢. Czy nie za daleko za-
szedtem? Czy nie poruszylem zbyt wielu szczegdétdow, dotyczacych
pewnych spraw, o ktorych lepiej moze bytoby zamilczeé. 1 po dojrza-
tym namy$le, sumienie odpowiada mi: nie. Przypominam sobie osta-
tnie dwa lata w lyceum i1 rozmowy, ktoére wtedy styszatem, a takze
opowiadania nazajutrz po wyjsSciu ze szkoty. Nie byliSmy ani lepsi,
ani gorsi, niz uczniowie innych miast i jestem pewny, ze W owej
chwili dla niejednego z nas taka ksigzka mogta by¢ pozyteczng.

Niech si¢ rodzice nie tudzg: to nie oni sg pierwszymi powierni-
kami myS$li, ktore po za "nauka niepokoja mtodzienca. Synowie wasi
dawno juz szukali po stownikach i komentowali wyrazy, ktore was
razi¢ moga w tej broszurce. Te, ktorych tam nie znalezli, styszeli od
innych, a moze nawet sami je wymawiali w rozmowach z kolegami.
Wkroétce ukoncza swoje pierwsze nauki i po wigkszej czeSci opuszczag
ognisko domowe, uzbrdjcie ich dobrze na droge, niech wiedzg na co
sa narazeni i jakie z tego moga by¢ bezposrednie i dalsze nastepstwa.
Nie bg¢da si¢ przynajmniej mogli zastania¢ nie§wiadomoS$cia.

Myslicie, ze w swych wycieczkach na rowerze, w spotkaniach
z mato znanymi towarzyszami, a nieraz w oberzy, gdzie si¢ zatrzy-
muja z powodu wypadku w drodze, nie styszg rozmow o tych wszyst-
kich rzeczach i wszystkich tych chorobach?

A nie s3 to powazne, treSciwe, jasne rozmowy, ale gminne aluzye
dowcipy wyuzdane, dzigki czemu przyzwyczajajg si¢, przy pierwszem
wtajemniczeniu si¢ w rzeczy, ktéorych poznanie jest nieuniknione, nie
zastanawiaé¢ si¢ nad temi kwestyami powaznie jak na to zastuguja.
Nie czekajcie na pierwszy btad syna, aby wtedy dopiero da¢ mu te
stowa do czytania. Teraz moga go jeszcze uchroni¢ od upadku, pod-
czas gdy po6zniej bgda moze zbyteczne. Pamigtajcie tez rodzice o od-
powiedzialnoéci, jaka ci¢zy na was samych. Macie przeciez corki, kto-
rych los was obchodzi, jesli wigc mlodzieniec prosi¢ was bedzie o po-
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zwolenie kochania jednej z nich, nie zrazajcie si¢ tem, Ze jest jeszcze
mtody lub nie potrafit wyrobi¢ sobie stanowiska. Lepsze jest diugie
narzeczenstwo, niz zatruty stosunek rodzinny po S$lubie. Pomyslcie,
jakbyscie si¢ czuli szczesliwi, gdyby w ten sam sposdb postapiono
iz waszym synem. Tym sposobem uchronicie w granicach mozliwosci
wnukéw swoich do dzwigania odpowiedzialno$ci za btedy ojcowskie
i za waszg przesadna roztropnos$¢. Bodajby karty te czytal kazdy,
kto troszczy si¢ o dusze mtodziezy: rodzice, wychowawcy, wszyscy,
ktorym powierzamy naszych synéw w najkrytyczniejszym okresie
zycia. Wszyscy, ktorzy rozporzadzaja pewna wtadza kierowniczg nad
mtodzieza, powinni przejac si¢ ta prawda: »ze wystepki nie s3 pote-
gami odosobnionemi, niezaleznemi jedne od drugich, przeciwko kto-
rym mozna walczy¢ oddzielnie«. W zyciu ludzkos$ci jak w zZyciu je-
dnostki, wszystko si¢ wiaze, wszystko si¢ wzajemnie przenika.

Mtodzieniec, ktory zgrzeszy brakiem sprawiedliwos$ci i prawosci
wzgledem kobiety, nie potrafi by¢ sprawiedliwym i prawym w innym
wzgledzie. Niema podwojnej sprawiedliwosci, jak niema podwojnej
moralno$ci, a zasada ta powinna by¢ podstawg kazdego wychowania.
Nie bywa tak w zyciu. Ta sama kobieta, ktéra pobtazliwie si¢ moze
u$miechnie, slyszac o powodzeniach panicza syna swego, umarlaby
ze wstydu 1 bolu, dowiedziawszy si¢ o ztem prowadzeniu coérki, nie
domys$lajac si¢ w swojej niekonsekwencyi, ze ten wstyd, ktory ja za-
bija w jej ognisku, jest wlasnie tym samym, ktory syn jej poniesie
gdzieidzie;j.

Jesli mezczyzna, ubiegajacy si¢ o kobietg, postuszny jest prawu
natury, to i kobieta, ktéra mu ulega, postuszna jest temu samemu
prawu. Pierwszy z nich nie jest wigcej usprawiedliwiony od tamte;j.
Bo jesli s3 dwie picie, nie idzie za tym by byly podwdjne prawa
socyalne lub podwojne prawa moralne, zwtlaszcza jesliby kosztem
stabszego dziata¢ miaty na korzy$¢ silniejszego. Prawa natury nie
mogg by¢ sprzeczne. Postaramy si¢ dowie§¢, ze przepisy najelemen-
tarniejszej hygieny nie mogga si¢ sprzeciwia¢ zasadom najwznio$lejszej
moralno$ci, tak dla jednostki jak dla spoteczenstwa.

Pewien mysliciel powiedziat: ,narody ging przez utrat¢ moral-
nosci*, ) wszyscy wigc powinniSmy pracowaé¢ nad urobieniem nowego
spoteczenstwa, w ktérem mieszkaé¢ bedzie sprawiedliwos$é.

Konferencya miedzynarodowa
profilaktyki zdrowotnej 1 moralnej na drugim kon-

J Ziegler.
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gresiec w Brukselli od dnia 1-go do 8-go wrze$nia 1902 r. wyrazila
jednomyS$lnie nastepujace zyczenia:

I. Konferencya wynurza zyczenie, aby zadanie wychowania ra-
cyonalnego i postgpowego w zakresie spraw plciowych z punktu wi-
dzenia hygieny, poleci¢ nauczycielom i wychowawcom wszelkiego
stopnia.

II. Konferencya ogtasza, ze: sposdb najskuteczniejszy dla zwal-
czenia chorob wenerycznych polega na rozpowszechnieniu mozliwie
najszerszym wiadomos$ci tyczacych si¢ powaznych niebezpieczenstw
i wazno$ci tych chordb.

Trzeba przedewszystkiem nauczy¢ mlodziez mezka, ze nietylko
czysto§¢ 1 wstrzemiezliwo$¢ nie sg szkodliwe, ale ze cnoty te nalezy
jaknajwigcej polecaé¢ ze wzgledow czysto medycznych i hygienicznych.

Dla braku miejsca, wymienimy kilka tylko nazwisk z posréd
uczonych cztonkéw konferencyi:

Niemcy: Dr Schmidtmann, starszy radca tajny medyczny.
Dr Wolf, profesor w Strassburgu. Dr Blaschko, delegowany réznych
uczonych towarzystw (Berlin). Dr Lassar, prof, w uniw. w Berlinie.
Dr Neisser, profesor w Wroctawiu.

Belgia: Dr Devaux, inspektor generalny w stuzbie cywilnej
zdrowia. Dr Stamfort, delegowany z ministeryum wojny. Dr Boen,
dyrektor biura hygienicznego.

Brazylia: Dr Chares Bruno, minister pelnomocny.

Bulgarya: Dr Beron, delegowany z ministeryum spraw we-
wnetrznych.

Chili: Dr Monteira, Santjago.

Stany Zjednoczone: Dr Derr, medyczny inspektor, dele-
gowany ministeryum marynarki. Dr Havard, lejtnant-putkownik, de-
legowany ministeryum wojny. Dr Valentine, New-York.

Francy a: Dr Gailleton, prof, wydzialu medycznego w Lyonie.
Dr Alvernhe, delegowany ministeryum wojny. Dr Auffret, inspektor
generalny, delegowany ministeryum marynarki. Dr Chauvel, dyrektor
w shuzbie zdrowia rzadu wojskowego w Paryzu. Dr Landouzy, prof,
w Paryzu, delegowany ministeryum o$wiaty publicznej. Dr Barthe-
lemy, lekarz §w. Lazarza. Dr Burlureaux, docent prywatny z Val-de
Grace. Dr Fiaux, byly radca municypalny w Paryzu. Dr Halloepau,
prof. wydz. medycznego w Paryzu. Dr Jullien, chirurg u $w. Laza-
rza. Dr Thibierge, lekarz szpitalny.

Wtochy: Dr Santoliquido, inspektor generalny zdrowia publi-
cznego. Dr Bertarelli, deleqowany Medyolanu. Dr Favre, putkownik*
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delegowany ministeryum wojny. Dr Peroni, delegowany towarzystwa
hygienicznego w Turynie.

Japonia: Dr Iwasaki-Shuiire lekarz naezelny marynarki.

Norwegia: Dr de Munthe de Morgenstierne, prof, prawa
w Chrystyanii.

Niderlandy: Dr Mees, delegowany Rotterdamu.

Rumunia: Dr Petrini de Galatz, profesor, dyrektor w stuzbie
sanitarnej.

Rosy a: Dr de Sturmer, radca stanu, delegowany ministeryum
spraw wewngtrznych. Dr Pawléow, profesor, delegowany akademii
medycznej, wojskowej cesarskiej.

Szwajcarya: Dr Jadassohn, delegowany rzadu federacyjnego
w Bernie. Dr Oltramare, delegowany rzadu federacyjnego w Genewie.

Wysokie uznanie tak wybitnych mezéw dla zasad bedacych pod-
stawg pracy, ktora oglaszamy, jest najlepszym dowodem potrzeby,
jakiej odpowiada to dzietko i najcenniejszg otuchg dla tych wszyst-
kich, ktorzy usituja rozpowszechni¢ ja mi¢dzy mtlodzieza mezka.

Zamilcze¢ prawde, znaczy
ukry¢ zle, ale nie zniszczyé¢.
(A. Thiers).

»Hygiena w szerokiem i rozlegtem znaczeniu wyrazu, obejmuje
przestudyowanie wszystkich warunkow, ktére zapewniaja szczgScie
jednostki i gatunku, poprawiajg je moralnie i fizycznie, stowem sprzy-
jaja im i rozwoj ich pobudzaja. Tak rozumiana, nie moze by¢ zam-
knigta w ciasnych granicach profilaktyki. Piel¢gnowanie zrowia jed-
dnostki, zapobieganie chorobie i opdznianie chwili $§mierci, jest tylko
czg¢$cig zadania, do urzeczywistnienia ktérego powinien dazy¢ hygie-
nista; cel jego ma by¢ wyzszy, a program zlewaé si¢ z planem, ktory
streszcza wszystkie pragnienia ludzko$ci, wszystkie daznos$ci do do-
skonalenia si¢ ciagtego i nieograniczonego, a ktoéry miedci si¢ w tym
jednym wyrazie: Postep*.l) Te slowa pamigtne, umieszczone na czele
rozprawy, ktora jest powaga w zakresie hygieny, znaczg mi droge
obowiazku mego. Beda tez natchnieniem mojem przy pracy w spra-
wie, stanowigcej cze$¢ tylko obszernej i pozytecznej nauki, ktéora zwie
si¢ hygiena.

') Traite d’Hygiene A. Proust’a, prof. na wydziale medycznym w Paryzu,
lekarza szpitali etc.
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Postep! Postep pod wszystkiemi postaciami fizycznemi i moral-
nemi, taki jest cel, ku ktéoremu wszyscy powinni§my dazy¢ i wiem,
ze dos¢ bedzie wskazaé mtlodziezy mezkiej, dla ktorej piszg, szlachet-
no$¢ tego ideatu, azeby przekonaé ja, zZe praca ta nie jest bezuzy-
teczng. Przystepujac do sprawy tak subtelnej, jaka sa stosunki mie-
dzyplciowe, autor czuje, ze nie dordst do wysokosci zadania, ktore
chce podja¢, ze gdyby stuchat swej mitlosci wlasnej, zatrzymalby sie
przy pierwszych stowach. Musiat on by¢ mocno przekonany o potrze-
bie tej pracy w formie jaka wybral, musiat przyja¢ w tym wzgledzie
zobowigzania bardzo powazne, skoro o$miela si¢ i§¢ dalej. Niech mu
czytelnicy zechcg wybaczy¢ braki jego i niedoskonalo$ci, nikt bowiem
lepiej od niego nie wie, ile mu niedostaje jako czlowiekowi uczonemu,
moraliScie i pisarzowi, by moddz poda¢ mlodym przyjaciotom, znajo-
mym 1 nieznajomym rady i1 wskazowki, ktére mogtyby im by¢ pozy-
teczne w ciezkim 1 zaszczytnym boju, ktéry zwie si¢ zyciem mto-
dzienca. Nie mam prawa moéwi¢ o tej sprawie w charakterze morali-
sty. Byla ona juz zreszta poruszana ze stanowiska moralnosci
chrzescijanskiej. Kazda stronica drga tam podniosto$cig uczué i gte-
boka mitoscig dla mtodziezy.) Jednakze mojem zdaniem, autor, ktory
zreszta nie jest lekarzem, zajal stanowisko zbyt moze podnioste, by
siegnagé¢ do ogotu mitodziezy naszego stulecia. Druga znakomita praca,
doktora Ribbinga,?) wkracza w roztrzgsania medyczne tak zlozone,
ze niemozliwa jest rzecza oddac¢ ja w rgce wszystkich; pisana jest
dla lekarzy albo dla studentéw medycyny. Idac §ladem tej pracy, ale
unikajac zbytniej $cisto$ci, chcialbym daé¢ mtodziezy wskazéwki hy-
hienicznego trybu zycia, ktérym zapewni¢ by mogta najpierw sobie
a pozniej ojczyznie, roOwnowage sit fizycznych i moralnych. Bez tej
rdwnowagi, tak jednostka jak i spoteczenstwa osiggnaé nie sg w sta-
nie ani bytu normalnego ani celu ostatecznego, jakim powinien by¢
>postep«. Istnieje we wszystkich klasach przesad, ktory byt dla spo-
leczefiswa i jednostek przyczyna bezmiernych nieszcz¢§¢. Ten przesad,
smutny owoc nie§wiadomos$ci 1 wystepku, wyzyskiwany przez jednych,
powtarzany przez przez drugich, przybrat wkrétce pozory dogmatu
naukowego. Celem naszym jest zwalczanie tego przesadu. Jakim on
jest? Oto pod jak rozmaitemi ukazuje si¢ postaciami: »Niech mto-
dziez uzywa«. »Niech mlode piwo wyszumic. Jednem slowem, niech
mtodzieniec ma stosunki plciowe w wieku, w ktérym nie moze jesz-

a ,Rady i objasnienia udzielane mlodym ludziom od 15-go do 18-go roku*“.
»Ojcowie i matki, co robicie z waszemi synami." (Paryz, wyd. Pischbachera).

-) Hygiena plciowa i jej nastepstwa moralne dra S. Ribbinga, prof, uniwers.
w Lund (Szwecya). Patrz: Herzen, ,Nauka i Moralnos$¢".
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cze mysle¢ o matzenstwie, a nawet pozniej, jesli nie chce lub nie moze
zeni¢ sie, dla réznych wzgledow spotecznych. Niech uzywa! Latwo
to powiedzie¢. Co6z za mistrz wygtosit to zdanie? 1 dlaczegdéz wyra-
zit to tylko wzgledem jednostki rodzaju meskiego? Dlaczego caty
Swiat mowi: trzeba by mlodzieniec uzywal, a nikt nie dodaje:
trzeba by mtoda dziewczyna uzywata?

Z chwila, gdy chcemy moéwi¢ ze stanowiska naukowego, zacho-
wajmy przynajmniej pozory naukowe. Na jakiej podstawie opiera si¢
ten rzekomy przepis hygieniczny, ktoéry zmienia si¢ wedtug plci je-
dnostek, do ktoérych sie zwraca.

Badajmy razem, jes$li chcecie, prawdziwe dane hygieny w tym
przedmiocie, ale czynmy to z powaga, przystapmy do zagadnien tych
szczerze, bez ukrytych mys$li, ojcom za$§ i matkom, ktérzy sadzi¢ beda,
ze jestem zbyt otwarty, odpowiem, ze lepiej dla mltodego chlopca, by
dowiedziatl si¢ o tych rzeczach z pracy lekarskiej Scistej 1 jasnej,
nizli z mniej lub wigcej tajemniczych objasnien zlej ksigzki lub od
kolegi juz zniszczonego ztym natogiem, przed ktérym chciatbym go
wtadnie ustrzedz.

II1.

Dziecko jest §wiete, bo jest
czlowiekiem jutra.
(Relevement Social). 1)

Ptodzenie jest funkcya, z pomocg ktorej jednostka wydaje z sie-
bie jedno albo kilka indywiduéw podobnych do niej samej. Nie ma
ono innego celu nad zapewnienie zachowania i1 rozradzania si¢ ga-
tunku. Bardzo proste i spelniane przez organy pierwotne u zwierzat
nizszych, staje si¢ bardziej ztozone i wymaga organow doskonalszych
w miar¢ wyzszo$ci gatunku. Od jajka pozostawionego w piasku lub
w wodzie przez niektore gatunki ryb lub zotwi, az do jajka wysia-
dywanego z milo$cig przez kurg, ktora prowadzi¢ bedzie kurczeta,
juz jest postep widoczny. U ssacych, i u cztowieka samego, wstepu-
jemy na nowy szczebel. Jajko po zaptodnieniu zostaje nadal w ciele
zwierzgcia, w organie, przeznaczonym na ten cel i ciagnie z organi-
zmu, ktory je nosi, wszystkie potrzebnemu do pozywienia i rozwoju
pierwiastki az do chwili, w ktorej, osiggnawszy pierwszy stopien
doskonato$ci, pozwalajacej mu zy¢ wlasnem zyciem, roztaczy si¢

') W pracy niniejszej zapozyczylem kilka cytat z dzielnego pisemka ,Releve-
ment Social.
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z organizmem macierzystym. Zadaniem pierwiastku me¢skiego bedzie
zaptodni¢ to jajko plynem zawierajacym organizmy zywe i wydzie-
lanym przez organy specyalne, podczas gdy inne organy shuzy¢ beda
do przeniesienia tego ptynu zaptadniajagcego na jajko, ktére bez niego
nie rozwingtoby si¢ dalej. Natura, uposazajac me¢zczyzne i1 kobiete
w organy rozradzania, miala tak dla nich jak i dla wszystkich istot
jeden cel: zapewni¢ gatunkowi ciggltosc¢.

Jesli sie¢ odwraca funkcye tych organow od celu do jakiego sa
przeznaczone, postepuje si¢ przeciw prawom natury, co od poczatku
$§wiata nie uchodzito bezkarnie nieostroznym, ktoérzy o$mielali si¢ to
czyni¢. Zauwazyliscie zapewne, ze rozwd¢j istot jest tern powolniejszy
i trudniejszy, im gatunek jest doskonalszy. Kurczg¢ zaraz po wyjsciu
ze skorupy biega po dworze i moze szuka¢ samodzielnie pozywienia.
Mtode ciel¢ lub Zrebi¢ skacze wokolo matki w pare godzin po uro-
dzeniu i przychodzi ssa¢ z wymion mleko, ktére one wydzielaja.

Dziecko przeciwnie rodzi si¢ stabe 1 watle: otoczy¢ je trzeba
najtroskliwszemi i najczulszemi staraniami. Zaczyna chodzi¢ dopiero
w rok po urodzeniu i tylko o wiele, wiele pdézniej bedzie w stanie
radzié sobie samo pod wzgledem materyalnym. Zycie cztowieka w spo-
teczenstwie i postgp kultury, rozszerzajgc $rodki dziatania jednostki,
rozszerzyty takze zakres potrzeb, ktéore zadowolnié¢ trzeba. W wieku,
w ktorym dziecko dzikiego wyzywié si¢ moze samo plonem polowa-
nia, rybotowstwa lub zbiorem owocow, maty eui’opejczyk, pozosta-
wiony sam sobie, w podobnych warunkach =zginatby niechybnie
z glodu. Nalezy uprzytomni¢ sobie t¢ réznic¢ stworzong przez wa-
runki bytu, gdy poréwnywaé chcemy istoty tak rdézne, jak cztowiek
w stanie natury i cztowiek cywilizowany naszych krajow, a przede-
v.szystkiem, je$li porownaé chcemy zwierz¢ z czlowiekiem. Nie mozna
tych samych wyprowadzaé¢ wnioskow w obu razach. Zwierz¢ ma wzrok
bystrzejszy, wech lepiej rozwinigty i odporniejsze be¢dzie na zmegcze-
nie, cztowiek za$§ posiada umyst dzielniejszy, sad pewniejszy, tatwiej-
sze pojmowanie. Zwierze bardziej narazone begdzie na pewne choroby,
cztowiek znéw na inne; nie osiggna tez w réwnym wieku réwnego
rozwoju fizycznego. Wszystko to prawdziwe jest, zwlaszcza w zakre-
sie rozmnazania. Zwierz¢, ktore najczes$ciej, szczegolnie wsrod naszych
gatunkow domowych, zyje niedtugo, moze rozmnazaé si¢ juz w wieku
wczesnym. Czlowiek przeciwnie, przechodzi w pewnym okresie swo-
jego zycia przesilenie, ktéore odpowiada powolnemu i stopniowemu
rozwojowi jego zdolnosci rozrodczych.

Zalezne od rasy, klimatu, zjawia si¢ to przesilenie u mlodzienca
mi¢dzy pi¢tnastym, a siedemnastym rokiem zycia. Ale niech nikt nie
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sadzi, ze zaraz po tem przesileniu moze on bezkarnie uzywaé nowych
uzdolnien, ktoéremi zostal uposazony. »Dojrzatosé, potrzebna do wy-
dawania istoty swego gatunku, nie przychodzi u cztowieka odrazu,
jest ona nastgpstwem procesu kilkoletniego, ktory sie okresla nazwa
okresu dojrzalosci plciowej (Dr. Ribbing). Jednak miedzy cztowickiem
a zwierzgciem jest wiele rysow wspdlnych; u koni naprzyktad zau-
wazono fakt niezaprzeczalny, ze zwierz¢ nie moze wydaé potomstwa
zaraz po osiagni¢ciu dojrzalosci, ze uzywajac do rozmnazania zwie-
rzat zbyt miodych, sprowadza si¢ fatalng degeneracy¢ rasy i ruing
zwierz¢cia, ktéoremu pozwolono zawczes$nie uzywaé swych uzdolnien
w tym kierunku. »U zwierzat dzikich natura sama uzyta r6éznych
srodkow, ktore przeszkadzaja zbyt wczesnemu parzeniu. Z jednej
strony, ciggla potrzeba wyszukiwania ZywnoS$ci i obrony przed nie-
przyjaciotmi sprowadza rozwinigcie si¢ u nich instynktu rozptodczego
o wiele pdzniej niz u zwierzat domowych. Z drugiej strony, samcy
zmuszeni sa poswigci¢ czg§¢ swego zycia walkom, ktére wzajemnie
sobie wydaja. (Dr. Ribbing). A to wtadnie dlatego, aby przez dobodr
naturalny, najsilniejsi w danym razie t. j. ci, ktdrzy osiggneli peiny
rozwdj, przypuszczeni byli do zachowania gatunku. U ludzi czesto
mozemy zauwazy¢, ze mlodzieniec, ktdory zawczednie ulega nawet
w prawnem malzenstwie, pociggowi sklaniajagcemu go do rozmnaza-
nia swego gatunku, nie unika nastepstw swej nieostroznos$ci i cig¢zki
musi ptaci¢ haracz chorobie i $mierci, tak zasiebiejak iza dzieci, ktore
za jego udziatem przychodza na $wiat w warunkach niekorzystnych.
»lest to rzecz pewna, mowi Proustl), ze matlzenstwo przedwczesne
jest szkodliwe dla zywotnosci dziecka, a dalej: «Matzenstwo, pod wa-
runkiem, Ze nie jest przedwczesne, dziata zbawiennie na zdrowotnos¢
obu plci2, w przeciwnym razie staje si¢ przyczyna niebezpieczen-
stwa, a $miertelno§¢ wyrazona cyfra 14 u me¢zczyzn, podnosi si¢ do
100 u me¢zczyzn, ozenionych przed dwudziestym rokiem zycia 3. »Mat-
zenstwo przed dwudziestym pierwszym rokiem staje si¢ roOwnie szko-
dliwe, ale jest pozyteczne wyzej tego wieku«4). Inny autor, Dr. Ber-
tillon, w swoich pracach statystycznych stwierdza, ze szcze$liwy wplyw
matzenstw zawartych po dwudziestym pigtym roku, ustaje migdzy
dwudziestym drugim i dwudziestym pierwszym, zostaje zastgpionym
wzmagajaca si¢ $miertelno$cia w malzenstwach zawartych miedzy

0 Dr. Proust, Hygiene.

) Zauwazcie, Ze hygienista nie robi réznicy miedzy plciami.

) Caloksztalt tych wnioskow opiera si¢ nietylko na statystyce Francyi, ale
i na danych statystycznych Belgii i Holandyi.

4 Dr. Proust Hygiene.
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dwudziestym pierwszym a dwudziestym, tembardziej za$ ponizej tego
wieku. Nieszczg¢sliwe tez sa warunki zycia istot zrodzonych przez
rodzicow zbyt mlodych. Przedewszystkiem trzecia czg$¢ tych dzieci
ginie zaraz po urodzeniu albo jeszcze przed niem. Te nalezg do szcze-
$liwych, ale inne biedne stworzenia, nie mogac zaczerpnaé wystarcza-
jacej sily zywotnej ze zrdédta niezdolnego jeszcze do wydania jej,
cierpig za btedy rodzicow i skazane s3 na rachityzm i inne przypa-
dtosci, ktére przygotowuja najodpowiedniejszy grunt do rozwoju
wszelkich choréb natury gruzliczej. Nadto jest rzecza zupelnie do-
wiedziong, ze ktokolwiek oddaje si¢ stosunkom plciowym podczas
okresu rozwojowego dojrzato$ci piciowej, (na szczeScie fakty te sa
rzadkie), jest niechybnie skazany na zwyrodnienie sil fizycznych
i wladz moralnych.

Kilka rzadkich wyjatkow nie potrafi obali¢ tego prawidta przy-
jetego przez wszystkich hygienistow.

Pdzniej, gdy okres ten mija, mniej lub wigcej szybko, zaleznie
od jednostki, to i wtedy oddawanie si¢ stosunkom takim nie obywa
si¢ bez powaznych, ztych skutkow. »Bo nigdzie w ekonomii nie za-
chodzi zwiagzek S$ciSlejszy nad ten, ktory istnieje migdzy osrodkami
nerwowemi, a organami rozmnazania« (Prof. Ball).

»Nalezy przeciez zadowolni¢ pewne potrzeby«, powiedzg jedni —
»Nie moéwie o malzenstwie i dzieciach« powiedzg drudzy. Pewne po-
trzeby! Jakiez one sg? Ach! wiem, gdy mtlodzieniec dojdzie do pe-
wnego wieku, krew szlachetniejsza kipi w zyltach jego. Podobnie, jak
na wiosn¢ sok ozywczy rozrywa starg kor¢ i wprowadza zycie w ca-
lem drzewie, tak i u niego nastepuje nadmiar sit w danej chwili zy-
cia. Ale myli si¢ on, je§li sadzi, ze natura wskazuje mu w ten spo-
sob, iz czas nadszedt dla niego do rozmnazania gatunku. Natura
zada wowczas, by z sil tych czynil uzytek i poswigcit je dla jakiej
szlachetnej sprawy. W takiej chwili przedewszystkiem powinien do-
skonali¢ wszystkie swoje wladze fizyczne, umystowe i moralne, azeby
si¢ przygotowaé¢ do meznego stawienia czota wobec ci¢zkich walk
bytu, ktére go czekajg.

Pozadania plciowe! Nie ma ich jeszcze, a je$li na nieszczescie
jego, pozadania te juz si¢ zbudzity, niech pozwoli, bym mu objasnit
co dalo poczatek temu przedwczesnemu rozbudzeniu. Oto czytanie
ksigzek rozpalajacych wyobrazni¢ w danym kierunku, ktéorych auto-
rzy spekuluja nieraz na wystepnych chuciach, oto ogladanie rycin
sprosnych, oto stosunki towarzyskie ze starszymi kolegami, staczaja-
cymi si¢ juz po pochyltosci wystepku i przechwalajacymi si¢ wobec
niewinno$ci i zaciekawienia mlodych, rzekomem powodzeniem istnie-
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jacym tylko w ich rozpasanej wyobrazni, lub nalezacym do innej
kategoryi, o ktorej tu moéwié jeszcze bedziemy. Takie sg sposobnosci,
ktorych unikaé¢ powinien mlodzieniec, a za ktoremi, niestety, ubiega
si¢ moze. Podobne czynniki odwracajg w ztym kierunku ten prad
zywotnos$ci, ktéry kipi w mtodych zytach i by znale$¢ tatwa wymowke
dla siebie i innych, chwyta si¢ mltodzieniec tego pozoru, zatruwajac
si¢ owa rzekoma potrzeba piciowa. Czy myslicie, ze je§liby natura
data wam przed dwudziestym rokiem prawdziwe potrzeby do zaspo-
kojenia, to zadowolenie tych ostatnich — wyrazaloby si¢ cyfrg §mier-
telnosci podnoszacag si¢ od 14 do 100 dla ludzi ozenionych okoto
dwudziestego roku zycia? *Ze wszystkich przyczyn zdolnych skrécié
zycie, nie znam zadnej, moéwi Dr. Hufeland, — ktorej dziatanie byloby
bardziej niszczace i ktéraby w wyzszym stopniu tgczyta w sobie
wlasciwosci antyzywotne, jak naduzycia plciowe. Mozna je uwazacd
za kwintesency¢ wszystkiego co moze skroci¢ zyciel).

Sa tacy, ktorzy szukaja zaspokojenia owych tak zwanych po-
trzeb poza matzenstwem i zupelnie w innym celu, niz zachowanie
gatunku. W tej kwestyi zabierze tu wkrotce gltos prawdziwy hygie-
nista. Ale przedewszystkiem powiedzie¢ musze¢, ze trzeba by¢ pozba-
wionym wszelkiego zmystu moralnego, by cynicznie glosi¢ tak fat-
szywa teory¢e. Do czegdéz to zmierzaja? Ida, uzbrojeni milczagcym
przyzwoleniem wigkszo$ci, uczestniczy¢é w hanbie innej istoty ludz-
kiej. Wiedza dobrze, ze najkrwawsza obelga rzucona kobiecie jest
wtasnie wyraz stuzacy do okres§lenia tych nieszczes§liwych istot, ktore
uczynity sobie rzemiosto z zaspakajania owych potrzeb ptciowych.
Gdyby kto tak nazwat matke¢ ich lub siostr¢, zerwaliby si¢ oburzeni
iw celu zmazania zniewagi z rado$cig przelaliby krew swojg.

Ale kobiety te nie popetniaja same tych czynow hanbigcych,
potrzebni im sa wspolnicy, a tymi wspodlnikami sa ci, ktéorzy pragna
nimi by¢. Oni to przynosza istotom tym pieniadze, za ktore pogra-
zaja si¢ one jeszcze bardziej w sromocie. Hanba czynow poprzednich
nie wystarcza do zmazania hanby nowego czynu. (C. d. n)

Z. biezgcej literatury peryodycznej.

Czasopisma »Mutterschutz« numery 10 i 11 (za luty i marzec br.)
przynosza tre$¢ nastepujaca:

Artykut p.n. »Uszlachetnienie rasy przez poligamig¢?«
piora dra Heleny Stocker, jest cigta polemika przeciw plciowo-re-
formistycznym projektom najnowszego apostola poligamii, prof.

) ,»Sztuka przedluzenia zycia".
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Ehrenfelsa*).— Dluzsze studyum Henryki Fiirth p. t. »Macierzyn-
two a matzenstwo« jest w istocie swej miniaturowa odbitka
teoryi Engelsa o powstaniu i rozwoju rodziny i matzenstwa, wig¢c na
$ciS§le jednobarwnem tle materyalizmu historycznego, czyli redukcyi
wszech zjawisk kulturalnych do gry ekonomicznych czynnikéw, zaryso-
wane. Naturalnemu prafaktowi macierzynstwa, podwalinie organicznego
bytu i rozwoju, znajdujemy tu przeeiwstawionem malzenstwo, jako
instytucye, stworzong przez cztowieka w nastepstwie wyotwrzenia si¢
prywatnej wlasnosci, i zaleznag w calym dalszym swym rozwoju wcigz
od warunkéw ekonomicznych danej epoki. Ze to tylko malzenstwa
jako prawnej instytucyi w cze$ci dotyczy¢ moze, nie za$ szerzej
pojetej monogamii, jako objawupsychologicznego, ktorego pier-
wiastki filogenetyczne niemal réwnie sga naturalne, jak pierwiastki
macierzystwa, —o tern oczywiscie wzmianki nie spotykamy. Nastepuje
dalej dedukcya zwiazku mig¢dzy kazdoczesnem spolecznem znaczeniem
kobiety (ktérego miarg jest dla autorki gtoéwnie cena, za jaka mez-
czyzna nabywat matzonke (sic!), ajej wickszem lub mniejszem ogranicze-
niem do roli maszyny rozplodczej, —we¢zszym lub szerszym wspotudzia-
tem wprodukcyi ekonomicznej. Od tej produkcyi odcigt byt kobiete pra-
wie zupelnie kulturalny, przemystowy system wytwarzania dobr, de-
gradujac ja do rzedu istoty pitciowej; dopiero najnowszy rozwdj
kapitalizmu wprzagnat ja napowrdot w mechanizm wytworczy, a przy-
szto§¢ wroci jej pelnie czlowieczenstwa, malzenstwu zas legalnemu
odbierze wskutek zaniku prywatnej wtasnos$ci racye istnienia, nie
zarzucajgc przez to jednak naturalnej, wolnej monogamii. O momen-
cie poniewolenia kobiety przez me¢zczyzne nie wyczerpujacym si¢
absolutnie w konstelacyi warunkéw ekonomicznych, — o momentu
tego nieszczesnych nastepstwach, wkorzenionych gleboko w zycie
i psyche dzisiejszego cywilizowanego spoteczenstwa i nie dajacych
si¢ wykorzeni¢ przez sama zmiang¢ jego podstaw ekonomicznych, —
o tem w pracy p. F. ani $ladu; toz i prostytucya niemal przemilczana.

*) Poglady Ehrenfelsa (prof, filoz. w Pradze), — mig¢szanina S§lepego doktry-
nerstwa, powierzchownego idealizmu i brutalnych, samczych instynktéw, — stre-
szczaja si¢ w zadaniu, aby malienstwo monogamiczne, poniewalajace dzi§ — mez-
czyzne¢ (si¢!), w interesie uszlachetnienia rasy ludzkiej zastapione zostalo poligamia,
pojeta w znaczeniu dowolnych stosunkéw milosnych mezezyzny z dowolna iloScia
kobiet; poligamia polaczona z odnowionym matryarchatem, sta¢ si¢ winna pod-
stawa nowych, idealniejszych form spolecznych; ona usunie prostytucye i wyzwoli
kobiete (!). jako Jeden z Srodkéw zblizania si¢ do tego idealu proponuje E. zakla-
danie t. zw. ,kongregacyj niewieScich", w ktérychby niewiasty, oddajace si¢ pozatem
swobodnie dowolnym zajeciom, mieszkaly przy swoich, na matryarchacie opartych
rodzinach, przyjmowaly swych ,oblubiencéow", rodzily dzieci i wychowywaly je.
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Roéwniez w ekonomicznym sosie pitywa artykut Heleny Simon p. t.
»Praca domowa a ochrona macierzynstwa” Nawigzujac do
niedawnej berlinskiej wystawy przemyslu domowego, ktéra $wiatu
odstonita otchtah najczarniejszej ne¢dzy, zajmuje si¢ p. S. specyalnie
zabojczym wpltywem stosunkéw, panujacych w tej dziedzinie prze-
mystu, na zdrowotno$¢ matek i dzieci i domaga si¢ dla takowych
szerokiego ustawodawstwa ochronnego, glownie =za$§ panstwowej
ochrony macierzynstwa. — Raczej napastliwa 1 niesmaczng, peilna
osobistych wycieczek polemika przeciw kilku najnowszym publika-
cyom z dziedziny piciowo obyczajowej, niz rzeczowem studyum, jest
dhuzsza praca prof. B. Meyera p. t. »W sprawie walki kul-
turalnej o moralnos§¢®*, ktorej ciag dalszy zamieszczaja zeszyty
10 i 11 naszego pisma*). Pretensyonalna wielomowno$¢ i autoryta-
tywny ton autora nie stojg w zadnym stosunku do warto$ci jego
pogladéw na sprawe, w naglowku okreslona, — pogladow, kulminu-
jacych w zadaniu, aby przy zwalczaniu nieobyczajnosci publicznej,
$ciS§le odrdéznianym bywato to, co si¢ wogole dzieje, od tego, co si¢
publicznie dzieje. Znaczylo to: o ile pewne sprawy, publikacye
it p. dzieja si¢, drukuja, czytaja tylko w obrgbie kol, bezposrednio
niemi interesowanych, o ile wigc zgorszenia publicznego nie wywo-
tuja, o tyle spoleczenstwo nie potrzebuje, a prawodawstwo nie po-
winno przeciw nim wystepowac; o ile natomiast sprawy te dzieja sie
publicznie, a ksigzki, ryciny i t. p. na pokaz pnbliczny wystawione
bywaja, obrazajac chocby nawet przesadnie wydelikacong przyzwoi-
to$¢, o tyle spoteczenstwo powinno im zapobiegaé, a sady je karaé
Rozwigzanie o tyle proste, o ile w konsekwencyach nieobliczalne
O prostytucye i inne objawy zwyrodnienia plciowego ogoél wiec tro-
szczyC si¢ nie powinien, jak dlugo kryja si¢ te objawy przyzwoicie
w poélcieniu metéw spotecznych; naodwrot moze zabroni¢ prokurator
publicznego omawiania kwestyi ptciowej, publicznego otwierania i wy-
palania zzartych gangrena ran spotecznych, — o ile zaapeluja do
prokuratora delikatne nerwy »lepszej« publiki, nie mogace znie$§¢
takich »brutalnoéci«. Prof. M. nie waha si¢ zreszta w tym drugim kie-
runku wyraznie dalej p6j$¢, niz stawna ex Heinze; albowiem dla niego
»zycie spoteczne polega wsze¢dzie na kompromisyach«, ktére nakta-
daja na nas obowiagzek unikania »szorstkosci« nawet wobec sfer nie
stojacych na stanowisku, uznawanem przez wyzsze intellektualnie
jednostki. Innych. ex cathedra wygtaszanych, a sadzacych si¢ samych
przez si¢ rad i uwag autora przytoczmy jeszcze wigzanke: jako, ze

*) Zobacz ,,Czysto$cill nr. 17, str. 222.
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na teatr kontrola obyczajowa rozciggaé si¢ nie powinna dlatego, ze --
teatr dostgpny jest tylko dla poszukujacych go specyalnie jednostek,
nie za$§ dla szerokiego ogotu (!); dalej, ze pisma pornograficzne, sta-
nowiac raczej zbawienny upust dla instynktow piciowej pewnej ka-
tegoryi jednostek, niz drazniaca te instykty podnigte (?), spelniaja
poniekad pozyteczna funkcye¢ spoteczna (!); ze bojkot publiczny
handléw, rozszerzajacych pornografi¢, z powodu mozliwosci naduzyé
nie bytby wskazanym; i t. p.

Niemieckie »Towarzystwo dla zwalczania choréb plciowych* wydato
AOstrzezenie dla kobiet i dziewczat«. pouczajac w popularnej formie
0 niebezpieczenstwach pozamatzenskich stosunkow piciowych i o ko-
niecznosci rychtej, a gruntownej pomocy lekarskiej w wypadkach
zakazenia wenerycznego.

Wychodzacy z Karlsruhe (w. ks. badenskie) socyalno-demokra-
tyczny »Volksfreund« zamienit byt niedawno list ksigdza katolickiego,
wypowiadaja si¢ przeciw celibatowi. Dostalo mu si¢ za to sowicie od
pism klerykalnych, ktéory 6w uznatly za zuchwatla mistyfikacye. Lecz
oto organ alzackich centrowcow. »Strassburger Post«, stwierdza, ze au-
torem listu istotnie jest ksiadz katolicki, — cztowiek nieposzlakowa-
nego charakteru, ktory publikacya owa najlepszym chciat stuzy¢ in-
tencyom. Dazno$¢ do usunigcia celibatu, ktéra w historyi koS$ciota
katolickiego tylekro¢ juz role znaczng odgrywata, i dzi§ jeszcze nie
wymarta; czy i tym razem do znaczniejszego ruchu reformistycznego
w obrgbie kosciota odprowadzi, — przyszto$¢ pokaze.-----------omommm- -

Znamienny list od grupki galicyjskich gimnazyalistow znajdu-
jemy w *Nowym Glosie przemyskim* z 7. 1Y. b.r. Czytajcie go, przezacni
wychowawcy naszej mtodzi szkolnej, czytajcie tej mlodzi ojcowie —
obywatele i matki — obywatelki! Z szczerych, prostych stow bije
rozpaczliwa skarga dusz mtodych, wig¢zionych w bastyli ducha i zmu-
szonych patrze¢, jak dziesiatki i setki ich mniej silnych umystem
rowiesnikow, tuz pod okiem czcigodnych profesorow i Swigtobliwych
duszpasterzy, deprawuje si¢ i marnuje, wala si¢ w budzie szynkdéw
1 lupanarow, stacza si¢ w bezden cielesnego roznamigtnienia, gnije
moralnie i cielesnie. To »kwiat narodu* tak wegetuje, zadatek »jego
lepszej przyszto$ci*; nieprawdaz, cni monopolisci wychowania, z na-
rodem na ustach, a dusza, w notesie klasyfikacyjnym? Tych plam
czarnych na przeczystym waszej $wigtej szkoly horyzoncie wy nie
widzicie, — na smrdod, z tycz doléw zatrutych wionacy, powonienie
wasze nieczule; ale za to za »polityke« mlodziezy weszy¢ umiecie
z namig¢tno$ciag psow goérnych i tropi¢ umicie »winowajcow« z talen-
tem platnych szpiclow! aa.
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Or. E. Piasecki. W sprawie hygieny piciowej mlodziezy szkolnej. ,,Prze-
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powotalo jednego z cztonkéw ,,Ethosu" do oceny ksigzek wchodzacych w zakres
moralnos$ci plciowe;j.

KS. JOZEF MAKUOWICZ.
Spis niektorych ksiazek o czystoSci.

Frasinetti ks. Jozet. Klejnot panien chrzescijanskich, czyli $wigte panien-
stwo. Ttomaczyt O. A. Osmotowski. Str. 248. Krakéw 1900 r. (Cytowano
w ,,Kronice rodzinnej").

Graham dr. S. O czystoSci obyczajow. Odczyt dla mtodziezy. Tiom. K.
Cieszyn 1879. (Do nabycia w antykwaryacie T. Jablofiskiego w Tarnopolu).

Janiszewski ks Bezzedstwo kaptanow. (Jest to dzieto, o ile wiem, naj-
obszerniejsze z polskich. Zapewne zawiera i bibliografi¢ polska o czystosci.
Do nabycia moze w ktorej z ksiggarn poznanskich. Druk okoto 1875 r.).

Podbielski dr. Wieniec liliowy. Zebratl (Ksiggarnia St. Niemiry sy-
now. Warszawa).

Skarzynski ks. Z. Anielska cnota czystosci. Rady i przyktady. Str. 163.
Warszawa 1901 r. (Kronika rodzinna).

J. D. Skarbiec dziewicy. Napisat J. D. Warszawa 1900 r. (Ta ksiazke
i wszystkie nastegpne mozna dosta¢ w ksiggarni St. Niemiry synow. Warszawa).

St B. O pigknoSci cnoty panienstwa. Wyjatki z pism Ojcow $w. i Do-
ktoréw Kos$ciota, zebrane przez St. B.

Scaramelli 0. O niepokalanej cnocie czysto$ci. Przekl. O. Prokopa kapucyna.

O nieocenionym skarbie dziewictwa. Z pism §w. Alfonsa Ligourego.

Blogostawieni czystego serca.

X. J D. Celibat czyli bezzenstwo kaptandéw. Nap. X. J. D. Warszawa 1900.

O cnocie czysto$ci i stanie powsciggliwym, z pism X. P. Skargi.

Pelczar ks. J. O czystosci dziewiczej. (Wyjatek z dzieta ,Zycie duchowel).
Warszawa 1900 r.

O dziewictwie. Ttdmacz. z francuskiego.
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»dwiat plciowy*
(Ciag dalszy*). )

Prof. Dr. Schramm. »Z przeczytanych dotad artykuléw »Swiata
ptciowego« nie moge zadnemu przypisaé jakiejkolwiek warto$ci nau-
kowej z zakresu fizyologii lub hygieny zycia pitciowego. Nalezatoby
si¢ stara¢ wszelkiemi sposobami, aby pismo to niedostawalo si¢ do
rak mtodziezy«. )

Prof. Dr. B. Dybowski. »Swiat plciowy* nie jest pismem popularno
naukowem, lecz popul arno-pornograficznem! Artykut p. t.:
»Prostytucya we Lwowie« jest przyneg¢ta dla amatorow pornografii,
a caty zakroj tej relacyi, wychodzacy z pod piodra jakiego$ $mie-
sznego erotomana, obrzydzeniem wprost przejmuje najoboje¢tniejszego
nawet czytelnika. — Prostytucye szerzy natdég pijanstwa; gdyby mo-
zna byto wusunagé¢ alkoholizm, prostytucya bytaby si¢ zmniejszyta,
a recze, ze i »Swiat plciowy« stracitby swoich abonentéw. Stanowisko,
jakie zajatem wobec rozpusty mtodziezy, wypowiedzialem juz gdzie-
indziej. Stoimy z redaktorem »Sw. plciowego* na przeciwleglych bie-
gunach. Mojem zdaniem, opdézniac¢ dojrzalos$é¢ ptciowa, usu-
wa¢ wszelkie mys$li i wszelkie podniety zprzed instyn-
ktow zwierzgcych drzemigcych w organizmie dzie-
cigcym, jest zadaniem rozumnej pedagogii, nie pobudzaé =za$ in-
stynktow zwierzecych, jak to cztyni *Swiat plciowy*.

Prof. Kuczera »Zdaniam mojem czasopismo »Swiat plciowy« uwa-
za¢ nie mozna za popularno-naukowe, zaliczyé je raczej nalezy do
tak zwanej »pikantnej lektury*.

Dr. Jan Papee. »Rozszerzanie omawianego czasopisma nie zashu-
guje mojem zdaniem na poparcie«.

Dr. Ogorek. »Omawiane pismo uwazam za zgubne, popierwsze
dla krzykackiego tytulu, ktéry do tego trujacego miodu pociagnie
sfery niepowotane jeszcze, t. j. pensyonarki i uczniéw szkot Srednich.
Tre§¢ sama niema prawa nazywac si¢ »popularno-naukowa« pre-
dzej moglaby kompetowaé¢ o nazwe »popularno-pornograficznego*
pisemka. — Jestem za najbardziej dokladnem us$wiadomieniem mto-
dziezy pod wzglgedem biologii wogdle, a seksualnej w szczegdlnosci,
jako lekarz-hygienista i jako cztowiek. Ale taka sprawa powinna by¢
traktowana z jaknajwigcksza powagg. Pod tym wzgledem ja zapropo-
nowatabym co nastegpuje: 1) Wywrze¢ nacisk na odnosne sfery, aby
w szkolach $rednich obowigzkowa byta dla klas wyzszych nauka
hygieny. 2) nauka ta ma by¢ wyktadana przez ludzi powaznej wie-

* Patrz nr. 18 ,,Czysto$ci", str. 237.
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dzy, fachowcow. 3) Nauka hygieny, oraz podrgczniki, nie powinny si¢
bawi¢ w dotychczasowg hypokryzye¢ i majg traktowawaé rOwnomier-
nie wszelkie narzady i fizyologiczne ich funkcye. 4) Wydaniem bro-
szury dla pouczenia ogdélu ma si¢ zajacé jakie powazne Towarzystwo
naukowe, hygieniczne, ktoére daje istotng r¢kojmig, ze poda strawe
zdrowa. 5) »Swiat plciowy« powinien by¢ bojkotowany przez ogdét
zdrowy moralnie*.

Dr. Machek. «Swiat ptciowy« wyrabia lubiezna wyobrazni¢. Nadto
podaje szczegdly z psychopatologii zycia piciowego, ktdére u nieleka-
rza bardzo niekorzystnie dziata¢ moga. Sa takze blgdy. Pismo jest
tem szkodliwsze, ze pragnie si¢ oblec w szat¢ naukowa, postepowa,
etyczng 1 humanitarng«.

Doc. Dr. M W. Herman. »Artykuly powazniejsze sg poziomem swym
tak bardzo zblizone do odpowiednich rozdziatéw w tajemniczych »po-
radnikach lekarskich« rozsytanych dyskretnie wraz z porada lekar-
ska za bardzo przystgepna ceng, ze zadng miarg nie sg w stanie sze-
rzyé jakichkolwiek zasad czy pogladéw. Ze tak jest — dowodem
drukowana korespondencya redakcyi. W ogélnosci »Swiat plciowy«
rozni si¢ od »Bociana« i jemu podobnych pismidet pornograficznych
tem, ze: 1) brak mu ilustracyi pikantnych i 2) troch¢ za wiele ma
bezcelowych, pseudo-naukowych rozprawek, ktére robig wrazenie ko-
niecznego (nie wiem ze wzgledu na kogo) listka figowego*.

Dr. Antoni Blumenfeld. »Swiat plciowy* uwazam za pismo porno-
graficzne, z popularyzowaniem wiedzy nie majace nic wspolnego*.

Towarzystwo hygieniczne we Lwowie. »... Artykuty, ktoére majg po-
zo6r naukowos$ci, pelne sg razacych rzeczowych blgdow. Wskazowki
w nich podane nie odpowiadaja dzisiejszemu stanowi wiedzy, a sze-
rzone w ten sposob bigedne poje¢cia muszg narazi¢ czytelnikow, a zwtla-
szcza niedo$Swiadczong mlodziez, na zgubne dla zdrowia nast¢pstwa.
Inne za$§ artykuly, podniecajac swoja forma i tre§cig wyobrazni¢ czy-
telnikow, oddziatywuja w sposdb szkodliwy dla hygieny ducha i ciata,
skutkiem czego miesigcznik ten ma wszelkie znamiona najzgubniej-
szej pornografii, tem niebezpieczniejszej, ze ubranej w plaszczyk
wrzekomo popularno-naukowy*. (0. d. n)

WIADOMOSCI BIEZACE.

Tarnow. Koélko etyczne li-go gimnazyum, zostalo zatwierdzone przez
dyrektora tego gimn., jako ,, Kélko Filaretow-l poSwiecone poczwérnej wstrze-
mie¢zliwoSci.
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Bibliografia. Prosimy czytelnikow naszych o przysylanie notatek bi-
bliograficznych i sprawozdan, chcemy bowiem wspdlnemi silami ulozy¢ bi-
bliografig.

Ankieta w sprawie rozpusty samotnej. Dazymy do przetworzenia
obyczajow naszego spoteczenstwa. Praca dotychczasowa, doswiadczenie nie
z bibuly, ale z zywego Zycia czerpane, wskazaly nam, zZe postulaty ,Czysto-
$ci“ sa zupelnie stuszne, ale Ze zto rozpusty i nierzadu powinno by¢ zwal-
czane roéwnoczesnie i tam, gdzie §cigane hygieng i moralno$cia, najlatwiej sig
ukrywa i podtacza zdrowie spoleczne. Zwalczy¢ rozpust¢ samotng, to znaczy
wygra¢ sprawe¢ wprowadzenia czysto§ci obyczajow w catem spoleczenstwie.
Ze wzgledu jednak na wielkie trudno$ci, jakie staja na drodze, musimy wzigé
si¢ do roboty bardzo oglednie, bardzo powaznie i bardzo stanowczo. Przede-
wszystkiem wigc chcemy urzadzi¢ wielka, migdzynarodowa ankiete¢ w sprawie
zwalczenia onanizmu, ankiet¢ wsérdod uczonych, lekarzy i wsérdod ludzi, ktorzy
sami walczyli z tym nalogiem, lub potrafili, nie uciekajac si¢ do nierzadu, od

niego si¢ uchroni¢. — Prosimy wszystkich, towarzystwa 1 osoby prywatne,
mtodziez i starszych, mezczyzn i kobiet, prosimy wszystkich tych, komu spra-
wa wprowadzenia czystoSci obyczajow obojetng nie jest, — o jaknajspieszniej-

sze przysytanie swych, uwag i rad w sprawie tej ankiety, aby$Smy mogli juz
za miesigc ankiet¢ taka dobrze zorganizowaé i oglosi¢. Mierzymy sily na za-
miary i wierzymy, ze cale spoteczenstwo przyjdzie nam zaraz w poczatku, juz
teraz, z pomoca. Wierzymy, ze znajda si¢ ludzie wielkiej odwagi, ktoérzy po-
dejma wspodlnie z redakcya ,,Czystoscill inicyatywe w tej trudnej sprawie.

L 6dz. Dnia 7-go maja w Lodzi dokonano znéw pogromu lupanardéw.
Ttum Iudzi wtargnat na podwoérze jednego z domoéw przy ul. Wschodniej,
wylamat drzwi, zniszczyl wszystkie meble i mieszkanki, w liczbie 40 (w domu
tym sa trzy lupanary) pobil i rozpedzil. W tymze dniu dokonano réwniez po-
gromu lupanaréw przy ulicy Sredniej, 8-go kwietnia w dalszym ciggu rozbito
lupanary przy ul. Widzewskiej. Przyczyna pogromu lupanaréw nastepujaca:
5-go kwietnia wieczorem dwie panienki, wracajace z teatru, zaczepione zo-
staty przez alfonséw, ktorzy usilowali wciggnaé je do domu rozpusty przy ul
Sredniej.

Sprostowania: W nrze 21 »Czysto$ci« na str. 282, w 10 z g. zamiast:
27 (36, 55%) powinno by¢: 97 (36, 55 %) i na str. 286, w 9 w. od dotu
zamiast: 136 danych, powinno by¢: 156 danych.

Na fundusz prasowy ,,Czysto$ci" ztozyli: pani dr. Kahane z Zurichu —
5 kor.,, p. Gedeon Giedroyé — 100 kor.

Oglasza sie konkurs na redaktora miesiecznika ,,Zycie bez tyto-
niu". Zgloszenia prosz¢ adresowac: Krakow, Stawkowska 24.

Redaktor i wydawca: Ur. Augustyn Wroblewski. - Czcionkami drukarni Literackiej w Krakowie.



