Warszawa, dnia 19 Kwietnia (1 Maja) 1878 r.

Kok 1.

LDROW])!

DWUTYGODNIK POPULARNO-NAUKOAVY,

poswiecony naukom przyrodniczym i higijenie.

PRZEDPLATA,
w Waiszawie, Krolestwie i Cesarstwie:
Z odnoszeniem lub przesyltka: rocznie rs. 5,
potrocznie rs. 2 kop. 50, kwartalnie rs. 1k. 25.
Przedptate sktada¢ mozna: w biurze Re-
/ dakcyi, w ksiggarniach i ajenturacli spotki
kolportacyjnej.

POWIETRZNIA

i jSj stosunek do wierzchnich pokladéw ziemi.
przez D-ra H Fuilakowskiego,

Profesora Uniwersytetu.

(Dokornczenie).

Ostatni wymieniony stosunek ruchu mas wody
i powietrza, w przenikliwych wierzchnich warstwach
ziemi, moglby przez wynikajgce stad wyziewy skazo-
nego gruntowego powietrza, przyczyniaé si¢ do ttu-
maczenia pojawiajacych si¢ epidemicznych choréb.
Dla tego jednak potrzebaby bylo otrzymywaé w roz-
maitych miejscowos$ciach zgodne warunki, co do jed-
noczesnego pojawienia si¢ w mowie bedacej przyczy-
ny i domniemanego jej skutku.

Zmiany te w wysoko$ci poziomu gruntowej wo-
dy, moga jeszcze inng droga szkodliwe wywierad
dziatanie. W glebszych a przenikliwych poktadach —
poczynajac od trzech metrow—jakeSmy wyzej widzieli,
zmniejszaja si¢ stopniowo rosktady ciat organicznych.
Woda rospuszcza te w rozmaitej mierze rozlozone
ciala, oraz wyrobione z nich zwiazki—jak kwas azot-
ny—przesacza si¢ do najblizszych zbiornikow, z kto-
rych my wode dla naszego uzytku czerpiemy i w ten
sposOb czyni ja nieuzyteczna i szkodliwa.

W danej miejscowoséci jednak, proécz przepusz-
czalnoéci gruntu i stopnia jego czystoSci, oraz jego
wilgoci, wahania i zmiany w temperaturze, udzielaja-

ZDROWIE, Za granmnicay.
wychodzi co 1-go i 15-go kazdego miesigca
w objetosci 1'/2do 2 arkuszy druku-
Redakcyja i Ekspedycyja:
Krélewska Nr. O.

Numer pojedynczy kosztuje kopiejek 25.

W Krakowie: w ksiggarni Gebethnera i sp.

"We Lwowie: w ksiggarni polskiej, rocznie
ztr. 8, potrocznie zir. 4, kwartalnie zir. 2.

W Poznaniu: w ksiggarni Leitgebera i spotki
rocznie m. 12, pétrocznie m. 6, kwartat, m. 3.

Ogloszenia przyjmuja si¢ po kop. 7'A za wiersz druku.

ce si¢ i gruntowemu powietrzu, widoczny wplyw na
jego czysto$¢ wywieraja.

Z zestawdenia tych zmiennych warunkow, wy-
nikaja odmiany w otrzymywanych wypadkach, przy
badaniach sktadu gruntowego powietrza. W Dreznie
wskazywaty poszukiwania Fiecka wzmaganie si¢
ilosci kwasu weglanego w ziemi od czerwca, tak ze
w glebi dochodzacej do dwu, czterech 1 szeéciu me-
trow, dosiggata ona we wrzeSniu 5,8% — 6,5%.
W najgitebszym z tych trzech poktadéw podnosita si¢
ilo§¢ tego gazu od pazdziernika i dochodzita okoto
potowy listopada do 7,96%.

Podane liczby nie wyrazaja jednak jeszcze kran-
cowej, najwyzsz¢j miary wyrabiania si¢ i gromadze-
nia kwasu weglanego w gruntowem powietrzu. W Mo-
nachijum od maja 1873 r. do konca 1874 r. wykry-
wat Port, pod okiem Pettenkofera, w dziedzin-
cach koszarowych niekiedy do 50% kwasu weglane-
go—i najwigcodj go bylo w tem gruntowem powietrzu
w poOznej jesieni lub w poczatku zimy.

Z tych poszukiwan réwnie jak z podobnych do-
chodzen J. Fodor a, wykonanych w Klausenburgu,
nalezatoby wnioskowaé, ze w rozmaitych miastach i na-
wet w pojedynczych dzielnicach jednego miasta, grun-
towe powietrze moze mie¢ rdézny sktad i rézni¢ sig
iloscia kwasu weglanego, nawet w krotkich odstepach
czasu. Ten badacz zwré6cil baczna uwage na baro-
metryczne ci$nienie i jego wplyw' na ruchy grunto-
wego powietrza. Podobnie jak ruchy gruntowej wo-
dy, jak sita i kierunek wiatrow, wywiera tez i ono
takie dziatanie, ze ze spadkiem jego powstaje ruch
powietrza gruntowego ku powierzchni ziemi, z pod-
noszeniem si¢ za§ barometru powstaje w niem ruch
odwrotny. Te strumienie ws$rod gruntowego powie-
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trza najtatwiej postrzega¢ mozna w lecie. W nocy
wstepujacy ruch powietrza gruntowego jest silniejszym:
powietrze zbierane w tym czasie w naczynia, zwrdco-
ne wylotem ku ziemi, zamozniejszem bywa w kwas
weglany.

Nocne to podnoszenie si¢ gruntowego powietrza
nad powierzchni¢ =ziemi, tlumaczyéby moglto znang
wigksza szkodliwo$é wieczornego i nocnego powietrza
w okolicach bagnistych, w ktorych panuja zlosliwe
zimnice czyli goraczki malaryczne.

Poszukiwania tego rz¢du podejmowano w roz-
maitych miejscowos$ciach, przy odmiennych warun-
kach, z pewna zgoda w otrzymywanych wypadkach.
Lewis, Cuningham, Nichols, Smolenski,
potwierdzali w znacznej czgsci to, co Pettenko -
fer i ci co w jego $lady wstgpowali w tej] mierze
wykryli byli. Snadniej jednak wysnué¢ mozna ogdlne
wnioski z obserwacyj robionych na jednem miejscu,
nizeli potaczy¢ w jednag prawidlowa catos¢ wyniki
prac przedsigbranych ws$rdéd rdéznych, a czgstokroé
i nader zmiennych warunkow.

Waznym dla nas nabytkiem musi by¢ zapewnie-
nie, ze czysto$¢ wierzchnich warstw ziemi oddziatywa
na ilos¢ kwasu weglanego, jaka w gruntowem po-
wietrzu znajdujemy. Stad tez, bezwatpienia, W po-
wietrzu zebranem w Libijskiej pustyni, na piaszczy-
stej 1 niezyznej przestrzeni, w glgbokosci *2 1 1Ta
metra pod powierzchniag ziemi i przewiezionem w za-
topionych rurach do Monachijuna, Pettenkofer
wykryl prawidtowa, zwykle w czystem atmosferycz-
nem powietrzu znajdowanag ilo§¢ kwasu weglanego.
W powietrzu za§ czerpanem Ww palmowej plantacyi,
wérod tejze pustyni i z wymienionej glebokos$ci, zna-
lazt on conajmniej sze$¢ razy wigksza ilos¢ tego gazu,
na jednaka objetos¢ powietrza.

Zwrdéémy jeszcze nasza uwage, na stosunek tych
rozwijajacych si¢ wiadomos$ci o gruntowym powietrzu,
do zasad nauki o wentylacyi naszych mieszkan.

Wiadoma nam jest ilo§¢ $Swiezego powietrza, ja-
kiej potrzebuje dorosty czlowiek, azeby jego zdrowe
zywotne czynnosci w swym prawidlowym biegu nie
szwankowaty: na jedna osobg, przy ciagltem jej prze-
bywaniu w mieszkaniu, potrzeba co najmniej 60 met-
row' sz.—czyli blisko 2100 stoép sz. powietrza na go-
dzing. W mieszkaniach zuzywamy tlen powietrza
przez oddychanie nasze: dojrzaly cztowiek, w ciagu
jednej godziny, chlonie w swojg krew z wdychanego
powietrza 34 gramy—czyli okoto 223 tuta tlenu. Na-
tomiast wyziewa on ze sw'ych pluc, w otaczajace go
powietrze, okolo 40 gramow, t.j. nieco wigcej nad
3 tuty kwasu we¢glanego na godzing. Pomimo to
jednak znajdujemy, ze kwas weglany—stuzacy dla nas
na miar¢ zepsucia powietrza wéréod ktorego zyjemy—
nie gromadzi si¢ w odpowiednich rozmiarach w na-
szych mieszkaniach. Zjawisko to zalezy od tego, ze

przenikliwo$¢ murowanych i nawet olejnemi powloka-

mi pokrytych $cian, dozwala na ciggla wymian¢ mig-
dzy wmwmetrznem i zewngtrznem powietrzem—procz
tej wymiany jaka przez drzwi, okna i ich szczeliny
odbywac¢ si¢ moze.

To samoistne przewietrzanie, zaleznem jest od
réznicy temperatury powietrza zewnatrz i wewnatrz
mieszkania, od rodzaju materyjalu, nawet od gatunku
kamienia uzytego do budowy $cian. Z dos$wiadczen
robionych w tym celu obliczy¢ si¢ dalo, zZe przy
wspomnianej rdéznicy temperatury whnoszacoj 1 sto-
pief, przez metr o powierzchni $ciany zbudowanej
z w'ypalonych cegiel, na godzin¢ przenika, w7$redniej
ilosci, 245 litrow—czyli tylez kwart powietrza. Ilo$¢
ta jednak bedzie dwa razy wigksza przy niewrypalo-
nych ceglach—niemal o //3 mniejsza przy uzyciu pias-
kowZa do budow®y S$cian.

Bez wzglgdu na to samoistne przewietrzanie dla
dostarczenia potrzebnej ilo$ci powietrza w mnaszych
mieszkaniach, uciekamy si¢ do metodycznej wentyla-
cyi—czyli regulowania przypltywu $Swiezego i odptywu
zepsutego powietrza, bez otwierania okien. Przyczyna
wprawiajaca tu powietrze w ruch, jest roznica tempe-
ratury 1 z nig zwigzana rdznica cigzaru powietrza:
chlodniejsze powietrze jest cigzszem od cieplejszego,
podnosi si¢ wigc to ostatnie, skoro chtodne powietrze
przyptywa, jako cigzsze wyciska je i1 zajmuje jego
miejsce, poczynajac od dolnych warstw danej ogrza-
nej przestrzeni.

Ten stosunek atoli chtodnego do cieplejszego
powietrza, ktory zuzytkowmjemy dla wspomnianych
celow, wywiera takze szkodliw'y wplyw na sktad po-
wietrza w naszych mieszkaniach. Dom zamieszkany
i ogrzany przedstawia zamknig¢ta przestrzen, komuni-
kujaca z mniej ogrzana piwnica, przez nia za$ z jesz-
cze ehtodniejszem gruntowem powietrzem i zewnetrz-
na atmosfera.

Przy znacznej rdéznicy cieptoty miedzy ta osta-
tnia 1 wnegtrzem domu, chlodniejsze a tem samem
i cigzsze zewngtrzne powietrze wywiera ci$nienie na
powietrze gruntow'e, w'prawla je wigc w ruch ku
przestrzeni bardziej ogrzanej—i w ten sposob podno-
szac si¢, przeniknag¢ ono moze caly dcm od podwalin
do szczytu. Tu wige, podobnie jak w dwu naczy-
niach z soba potaczonych i zawierajacych dwie ciecze
roznej gestosci, lecz utrzymujace si¢ w rownowadze,
wysokos$¢ stupow tych cieczy zalezy od ich gestosci
i zostaje w odwrotnym do niej stosunku.

Migdzy powietrzem napelniajacem dom, zewng-
trzng atmosfera i posredniczacem gruntowem powie-
trzem, moze wigc objawiaé si¢ ruch we wspoinnionym
lub odwrotnym kierunku—albo tez moga one zosta-
wa¢ w spokoju — a wahania te lub wzgledny spokdj
zaleza, podobnie jak 1 zmiany wysoko$ci barometru,
od roéznej cieptoty powietrza. Ruch w kierunku od-
wrotnym, wzglednie do wyzej opisanego, pojawia si¢
w lecie: chlodniejsze powietrze w zamknigtych, mniej
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na besposrednie dziatanie promieni stonecznych wy-
stawionych mieszkaniach, wywiera ci$nienie na bar-
dziej ogrzane gruntowe powietrze, podnosi je ku po-
wierzchni ziemi, a z niem unosza si¢ i zlowonne gazy,
jakie w podziemiu z gnijacych organicznych cial sig
wytwarzaja. One to stanowia znane nam Ww'yziewy.
Niekiedy juz oko dostrzega mglg, podnoszaca sig
z ziemi, kiedy wskutek wieczornego znizenia cieptoty
w atmosferze, zaggszcza si¢ para wodna, ktorg to po-
wietrze z sobg niesie.

Przerzeczone dziatanie jeszcze tacniej objawia
si¢ w wysokich budowlach, okrazajacych ciasne i nie-
czyste dziedzince, z niedoktadnym odptywem dla wody,
ktéora nagromadzone nieczysto$ci wylugowuje i wsigka
do ziemi na tej ograniczonej przestrzeni.

Z opisanym podwoéjnych ruchem powietrza, zo-
staja w pewnej mierze w zgodzie wyzej podane, przez
Pettenkofera znajdowane, zmiany w ilo§ci kwasu
weglanego w zwierzchnich poktadach ziemi. W sty-
czniu od§wieza czysta atmosfera gruntowe powictrze
i zawiera ono najmniej kwasu weglanego; w lipcu za$
i sierpniu przyplywa chlodniejsze powietrze z miesz-
kan i podnosi ilo$¢ kwasu weglanego w glebszych
poktadach ziemi do najwyzszej miary. Juz w czerw-
cu i lipcu podnosi si¢ kwas weglany w ziemi, z glebi
4 metrow, ku wierzchnim poktadom i napeinia je tak,
ze w tym czasie tylko znajdowal w nich Petten-
k ofer wigcéj tego gazu, nizeli w gilebszych warst-
wach ziemi.

W ten sposob mozemy postawi¢ omowione tu zja-
wiska w przyczynowym zwiazku. Powinni§my atoli
przytem pamigta¢ o zmienndj wysokosci poziomu wo-
dy gruntowej, spadek jego bowiem, pocigga za soba
glebsze przenikanie w ziemi¢ gruntowego powietrza,
a natomiast w powierzchowne warstwy ziemi sstgpuje
czystsze atmosferyczne powietrze—nadto, jeszcze wci-
ska si¢ wzglednie czystsze powietrze zamieszkanych
budowli. Wynikiem tego bedzie wzglednie wigksza
czysto$¢ powietrza w zwierzchnich poktadach ziemi.

Pobiezny rzut oka wuczy nas juz, ze powietrze
przesaczajac si¢ przez ziemig, traci swe odzywne wta-
sno$ci, moze si¢ nawet sta¢ bezwzglednie szkodliwem.
Posrednio wspiera ono odbywajace si¢ w ziemi ros-
ktadowe sprawy i przez nie wplywa jeszcze na czy-
sto$¢ wod, ktorych za napodj uzywamy. Nad ta nabyta
szkodliwo$cia powietrza zastanowimy si¢ jeszcze chwilg.

Przenikliwo$¢ ziemi sprawia, ze ona moze by¢
przenikniona przez rozmaite gazy 1 pary, ktéore mig-
szajac si¢ z powietrzem gruntowem, z niem przeno-
si¢ si¢ moga na pewng odlegtos¢ i zatruwaé powietrze
mieszkan. Stad wkrada¢ si¢ moze blad w umysty
nieoswojone z ta mys$la, ze wentylacyja naszych mig-
szkan w zimie, przy zamknigtych oknach, odbywa si¢
metylko przez okna, szczeliny i $ciany, lecz i przez
podwaliny budowli.

Pettenkofer opisal wypadki, w ktéorych gaz
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oS§wietlajacy przesaczal si¢ w zamarznigte] ziemi, z pg-
knietych rur, do mieszkan od nich oddalone o kilka-
nascie krokow, przenikal przez mur jedynie w ogrza-
ne pokoje i zatruwal mieszkancow. Tylko powonie-
nie wrazliwe na mate przymigszki tego gazu, zdotato
wywie$¢ z bledu rospoznanie lekarskie, ktoére w za-
trutych osobach dostrzegato objawy rospoczyngjacoj
si¢ durzycy; znalezione uszkodzenie opodal utozonej
rury gazowej, wraz z szybkim powrotem do zdrowia,
na S$wiezein powietrzu, dotknigtych tem zatruciem,
wyki-ywaty przyczyne¢ blgdu. We Lwowie, 12 grud-
nia 1876 i\, w obszernych suchych i czystych sutere-
nach domu, polozonego przy ulicy Zygmuntowskiej,
znaleziono dziewigtnascie osob niedajacych zadnych
znakoéw zycia; tylko jedenascie z tej liczby zdotano
uratowa¢ —o$m zmarto. Zrazu sadzono, ze zaczadze-
nie bylo przyczyna tego smutnego wypadku; przeko-
nano si¢ za$ nastgpnie, ze gaz oS$wietlajacy przez zie-
mi¢ przeniknat byt do mieszkan, z rur uktadanych
zewnatrz domu. W zimie 187s/6 r. zdarzylo si¢ row-
niez w Wiedniu kilka wypadkow $mierci z tej przy-
czyny.

J. Forster poddal byl rozbiorowi powietrze
mieszkan poziomego 1 pierwszego pigtra w domu,
w ktorego piwnicach odbywata si¢ fermentacyja brze-
czki winnej: znalazt on ilo$¢ kwasu weglanego prze-
wyzszajaca prawidlowa 3 — 5 razy i przyrost ten
wzrastal wEkutek ogrzewania tych mieszkan.

,Wiadomo, ze zapachy lub przykre wonie—np.
kwasu karbolowego— podnosi¢ si¢ mogag powolnie, ze
sktadow kosmetycznych 1lub aptecznych towardéw,
z podziernia budowli do najwyzszego jej pigtra i daja
si¢ nawet czué silniej u gory, kiedy w dole juz nate-
zenie ich znacznie si¢ zmniejszyto. Znane sg domy
w naszem mie$cie, do ktorych zakazone powietrze z blis-
kich ustgpowych dotdéw jawnie przenika przez ziemig.

Powotane przyktady, wspieraja nasze pojecia
o ruchomo$ci gruntowego powietrza. Mozemy tez
czerpa¢ z nich pouczajace przestrogi. Catly zasob ze-
branych w tej mierze wiadomo$ci powinien jeszcze
bardzi¢j wzmacnia¢é w nas przekonanie o stusznosci
tej od wiekdw znanej nauki, ktoéra za pierwszy wa-
runek, przy wznoszeniu mieszkalnych budowli, po-
czytuje wybor zdrowego miejsca.

Jezeli miejscowos¢, wybrana na ten cel, nie jest
zakazong przez nagromadzone w niej odpadki, istoty
odchodowe, jakze mozna zapobiedz niebespieczenstwu,
jakie z okolicznych miejscowos$ci zagraza¢, z grunto-
wem powietrzem przenosi¢by si¢ mogto? Na to py-
tanie dawano nastepujaca odpowiedZ: mozemy zmie-
nia¢ kierunek strumienia gruntowego powietrza, od-
prowadza¢ je w przestrzen atmosfery, z ktorej ono
nas nietyle dosiggnaé moze. Zadanie to juz w zna-
czndj mierze moze wypelni¢c—wedle rady Staebe-
g o—w nowych wznoszacych si¢ budowlach, obronne
betonowe obmurowanie catego podziemia, do wyso-
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kosci poziomu. W wukonczonych budowlach, mozna
podloge piwnic pokry¢ betonem, S§ciany za$ ocemento-
waé. Innym, obok pierwszego mozebnym i moze sku-
tecznym S$rodkiem do dopigcia wzmiankowanego celu,
jest—w mysi Staebego — spuszczanie kominow
w §ciany pogitgbionych piwnic, oparcie ich na $ciatem
podmurowaniu i polaczenie z piwniczng przestrzenia
zapomoca jednego lub kilku bocznych otworéow, o od-
powiednich rozmiarach, patrzacych ku stronie podwo-
rza lub ulicy—jak tego wymagaja miejscowe stosunki.
Potrzebne dla tej wentylacyi ogrzanie komina, azeby
strumien

powietrza, w letnich miesigcach, z dworu

ku niemu si¢ kierowal, wykonywa si¢ juz przez ku-
chenne ogniska. Nie zawsze atoli moga one starczyc¢
i wspomniany wnioskodawca podawal mys$l wzniesie-
nia odrgbnego komina do tego celu, w ktérym pale-
nisko z szamotowych cegietl, stuzytoby dla utrzymy-
wania, z kuchni, aspirujacego ogniska.

Kroétka ta

wskazuje tu tylko moznos$é

wzmianka o zaradczych $rodkach,
odpowiedzi na powyzsze,
mimowoli w umysle przedstawiajace si¢ pytanie. Ro-
dzi si¢ ono, kiedy poznajemy ten pod naszemi stopa-
mi nieznany nam dotad szkodliwy

czynnik , ktory

nazwa powietrza gruntowego od nadziemskiej atmo-

sfery odrézniamy.

KURARA.

POGADANKA FIZYJOLOGI CZNA

przez D-ra Karola Zagérskiego.

{Dokonczenie).
V.
Nauka zatrzymuje si¢ przy blizszych przyczy-
nach zjawisk; odszukanie pierwszych przyczyn wszech-

dziatal-
nosci, bo, jak powiedzial nieSmiertelny nasz poeta:

rzeczy nie lezy do dzi§ dnia w zakresie jej

,... ktoby chcial rozumem wszystkiego dochodzi¢,

Sam zginie i nie be¢dzie umial w to ugodzié¢!”
Uczony wigc doscignat celu, gdy przez doswiad-

doszed?

pewnych, $cisle oznaczonych materyjalnych warunkow.

czalng analizg, do odniesienia zjawisk do

Od przyczyny do przyczyny, dochodzimy nakoniec,
Bakona, do przy-
czyny gltuchej, ktora, jak mowi ten filozof: ,nie

wedle wyrazenia tak zwanej

styszy juz mnaszych pytan i nie odpo-

wiada na nie” Swiadomo$é jednak blizszych

przyczyD, na ktoérych zatrzymacé si¢ musimy, niemoze
by¢ uwazana za ostateczna granic¢ naszych wiado-

mos$ci i, jezeli owa gtucha przyczyna Bako-
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na istnieje — to jest nig ona tylko ze wzgl¢du na
zbyt stabe nasze $rodki badania.

W naszej analizie fizyjologicznej doszliSmy do
umiejscowienia dziatalnosci trucizny na elemencie ner-
wowym ruchowym ido oznaczenia mechanizmu $mierci,
temu trujacemu czynnikowi wtasciwej;—ale czyz ma-
my si¢

cy, jakiej nauka wspoéiczesna dosiggna¢é nam pozwala?

tu zatrzymac¢ 1 czyz juz doszliSmy do grani-

Nie sadzg¢. Nie mowiac juz o tern, ze pozostawalo-

by nam jeszcze chemiczne odosobnienie dziatajacego

pierwiastku kurary od obcych cial, z ktoéremi jest

zmig¢szany, mamy tu jeszcze do rosstrzygnigcia waz-

niejsza kwestyja, a mianowicie: jaki rodzaj chemicznej

lub fizycznej zmiany cialo trujace na element orga-

niczny wywiera, azeby sparalizowaé jego dziatanie?

Do dzi§ dnia niewierny zupeilnie, jaka moze by¢ na-
tura tego wplywu.

Jednakze, wiemy juz w tym

wzgledzie rzecz wazna, a mianowicie, ze kurara nie
wywiera zmiany stalej, ze nie niszczy na zawsze orga-
nicznego elementu, jak wiele innych trucizn, lecz tylko
powoduje rodzaj odretwienia

ruchowego nerwowego

elementu. .Za tern odr¢twieniem idzie bezwlad czyli

paraliz tego elementu, ktory-to paraliz trwa tak diu-
ale moze
Wy-
Icurarg nie

go, jak dlugo kurara znajduje si¢ w krwi,
usta¢, skoro trucizna z krwi wydzielonag zostanie.
nika stad ten wazny wniosek, Ze otrucie
jest bez ratunku i, ze czlowieka lub zwierzg, w ten
sposéb otrute, do zycia przywrdci¢ mozna.

Dla zrozumienia mechanizmu powrotu do zycia,
musimy sobie raz jeszcze przypomnie¢ mechanizm
$mierci, a jezeli podana przez nas teoryja byla praw-
dziwa, to dwa te mechanizmy powinny si¢ nawzajem
kontrolowa¢ 1 wyplywacé¢ jeden z drugiego. Wiemy
wigc, ze kurara, wprowadzona do krwi, styka si¢ z e-
lementami organicznemi i paralizuje stopniowo wszyst-
kie ruchy od woli naszej zalezne. Naprzod sparali-
zowane sg nerwy, poruszajgce organy glosu, ale zycie
trwa ciagle, bo zwierz¢ jeszcze oddycha. Dopiero
gdy ruchy oddechowe ustaja, rozpoczyna si¢ prawdzi-
wa $mieré¢ organizmu. Wszystkie organiczne elemen-
ty bg¢da wowczas dosiggnigte, bo krwi, ktora je wszyst-
kie odzywia, zabraknie niezb¢dnego do spelnienia tej
funkeyi tlenu, ktéry przy

oddychaniu z powietrza

do niej wnikal. Serce wprawdzie bi¢ jeszcze nie prze-
stanie, krew wigc dalej krazy¢ bedzie, ale w krwi toj
niema juz tlenu, asphyxia wigc wszystkich organicz-
nych elementéw7 predzej czy po6zniej niechybnie na-
stapi¢ musi.

W  konkluzyi wigc, przy otruciu kurarg, $mieré
nastgpuje przez niedostatek tlenu. Jezeli tak jest
dostar-
czyé, azeby go napow?ot do zycia powotaé;—odtrut-

ka wdec czyli przeciwtrucizna bedzie poprostu sztu-

w istocie, to powinni§my tlenu organizmowi

czne oddychanie, t j. mieszek, ktory wprowa-

dzony do krtani, zastepujac ruchy oddechowe, bedzie

stopniowo 1 z odpowiedniemi ostrozno$ciami S$wieze
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powietrze do plac wprowadzal. Mozemy wowczas
powiedzie¢, ze mamy w r¢ku istnienie otrutego in-
dywiduum i zycie przedstawi si¢ nam wowczas, jako
prosty mechanizm, ktérego pojedyncze kotka poru-
szamy, jakkolwiek w zadnem z nich umiejscowié¢ go
nie jesteSmy w stanie: nie umiejscowia si¢ ono bowiem
nigdzie, jakkolwiek napotyka si¢ wszedzie.

Pod wplywem sztucznego oddychania, krew be-
dzie wdec dalej krazyta i w plucach potrzebna ilos¢
tlenu zabierata i w ten sposob elementy przez kurare
nienaruszone dalej zy¢ bgeda mogly; trucizna za$ sama,
krazac wraz z krwia, zacznie z niej przez rozmaite
droo-i, a gtownie przez nerki, odchodzi¢, i po pewnym
czasie, catkiem z organizmu wydzielona zostanie. Ele-
ment nerwowy ruchowy, ktory przez zetknigcie z nia
byt odre¢twialy, zbudzi si¢ niejako z us$pienia i napo-
wrot dziataé zacznie, skoro czynnik ktory go parali-
zowal—zniknie. Wowczas zepsute chwilowo zyciowe
kotko zostanie naprawione i maszyna w dalszym
ciagu bedzie moglta odbywaé ruch swodj naturalny.
Takie jest wyjasnienie mechanizmu powrotu do zycia
zwierzat otrutych kurarg, zapomocag sztucznego od-
dychania.

Watterton i Brodie, dla stwierdzenia po-
wyzszego rozumowania, dokonali nast¢pujacego do-
$wiadczenia. Za trzykneli podskornie kurarg oflicy,
ktora po uptywie dziesigciu minut napozdr juz nie
zyta. Zrobili jej wowczas nacigcie na szyi i wni-
knawszy mieszkiem do tchawicy t.j. organu w for-
mie rury, przez ktora powietrze do pluc si¢ dostaje,
zaczeli je regularnie 1 powoli powietrzem nady-
ma¢. Po dwu godzinach tej manipulacyi zgasle
napozo6r zycie — wrocito: oslica podniosta glowe i
spojrzala naokoto siebie—przy zawdeszeniu jednak
sztucznego oddychania znowu wpadla w pozorna
$mier¢. Powtdérzono znowu operacyja i dopelniano
Srodek ten
uratowal oslice —po uplywie bowiem tego czasu—

takowa bez przerwy przez dwie godziny.

wstata i zacze¢ta chodzi¢. Rana na szyi zagoila sig
predko i zwierz¢ wroécito do normalnego stanu zdro-
wia. Inni badacze, mi¢dzy innemi Virchow, a prze-
dewszystkiem K. Bernard, powtorzyli to doswiad-
czenie na psach, kotach i krélikach zawsze z tym sa-
mym skutkiem.

Oddychanie sztuczne moze by¢ takze zastoso-
wane do cztowieka; istnieja nawet odrebne przyrzady,
do dokonywania go stluzace. Gdyby czlowiek otruty
byt kurara, jedyny sposdob uratowania go polegatby
wigc na zastosowaniu tego S$rodka. Gdybysmy jed-
nak mogli dziala¢ natychmiast po zranieniu, wowczas
mieliby$my inne $rodki niedopuszczenia otrucia, pole-
gajace nie na etnpirycznem lekowaniu, ale na fizyjolo-
gicznie racyjonalnem postgpowaniu, ktore $cista nauka
ttumaczy i reguluje. I tak: jezeli rana =zadana jest
w reke lub noge, wowczas przedewszystktem $cidnie-
my bandazem raniona konczyng, powyzej zatrutego

miejsca. Wiemy, ze niedopuszczajac w ten sposob
doj$cia kurary do serca, chronimy chwilowo organizm
od zatrucia. Rodzi tu si¢ jednak pytanie, co mamy
dalej czynié¢, trucizna bowiem pozostaje ciagle w ra-
nie i jezeli zdejmiemy bandaz, to zawieszone czaso-
wo otrucie dopelni sie. Moglibysmy wigc dla zapo-
biezenia otruciu wyciaé cala zatruta powierzchni¢ albo
dla wigkszej pewnosci, odcia¢é zraniona konczyneg.
Taka amputacyja bylaby ma si¢ rozumieé¢ lepsza od
niewatpliwej $mierci; mozemy jednak postapi¢ jeszcze
raeyjonalniej, zastanowiwszy si¢ bowiem nad wiado-
mos$ciami, ktoresmy wskutek naszych doswiadczen,
nabyli, przekonamy sig¢, ze fizyjologija da nam moz-
nos§¢ ustrzezenia si¢ $mierci i uniknigcia niepotrze-
bnej utraty cztonka.

Przypomnijmy sobie, ze zwierz¢, otrute zapomoca
kurary, nie jest odrazu pozbawione wszystkich ru-
chéw?l widzimy naodwrdt, ze ustajg one stopniowo,
zaczynajac od ruchéw konczyn, a konczac na ruchach
oddychania. To stopniovve obumieranie przyrzadow
pobudzajacych miesnie do ruchu, jest w7/ stosunku do
stopniowego nagromadzenia si¢ coraz wigkszej ilosci
trucizny, wprowadzonej do krwi przez powolne wes-
sanie z rany; jezeli bowiem wstrzykniemy besposre-
dnio do krwi znaczna ilo$¢ kurary, to zwierzg¢ pada
martwe natychmiast, jakby razone piorunem. To
stopniowe otrucie dowodzi nam zresztg, ze pewne ner-
wowe ruchowe elementy czulsze sa na dziatanie tru-
cizny od innych. I rzeczywiscie, ilo$¢ kurary, ktoéra
wprowadzona do krwi, wystarcza do sparaliZowania
nerwOw poruszajacych konczyny, nie jest dostateczna
dla sparalizowania nerwo6w, rzadzacych poruszeniami
migsni glowy, ilo$¢ za$ paralizujaca migsnie twarzy
nie ubezwtladnia jeszcze migéni potrzebnych dla wy-
konywania oddechowych poruszen.

Z tych spostrzezen wynika, ze mozemy, zmienia-
jac ilos$¢ trucizny, otrué zwierze¢ catkowicie lub nie-
zupelnie, i w tym ostatnim razie —nietylko ze skutki
trucizny nie beda $miertelne, ale nadto beda one stop-
K. Ber-
nard, ktory wielkg ilo§¢ podobnych doswiadczen
wykonat, wywotywal w ten sposdob dowdblnie paraliz
konczyn, lub tez paraliz konczyn i glowy, nienaru-

niowane i zgdry oznaczone, przewidziane.

szajac prawidtowosci ruchéw oddechowych. Posunat
si¢ on nawet jeszcze dalej: wstrzymywatl czeSciowd ru-
chy oddychania, znoszac ruchy tutowia i pozostawia-
jac tylko poruszenia przepony, ktora zatrzymuje si¢
ostatnia 1 ktérej ruchy byly dostateczne dla uchro-
nienia zwierzgcia od zaduszenia.

Skoro dziatanie kurary, przy takiem polowiez-
nem otruciu, dojdzie do swego maksymum, wskutek
wessania catej iloSci uzytej trucizny, wowczas wsku-
tek eliminacyi t. j. wydzielania, kurara stopniowo
z krwi znika¢ zaczyna; jednoczes$nie zjawiska paralizu
ustaja 1 wkrotce zwierz¢ wstaje i biega jak przed
doswiadczeniem.
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Wro6émy teraz do naszego rannego, ktéoremu ma-
my ocali¢ zycie i zachowaé¢ zraniona, konczyn¢. Ban-
daz jest ciggle na swojem miejscu 1 zatrzymuje tru-
cizng ponizej miejsca przewigzania. Zgadniemy juz
co nam czyni¢ pozostaje: oto odwigzemy na chwile
bandaz i1 pozwolimy cze¢$ci trucizny wniknaé¢ do krwi,
skoro jednak paraliz zacznie si¢ objawia¢ na konczy-
nach znowu zaci$niemy nawiazk¢. Po pewnym cza-
sie, gdy czg$¢ trucizny, ktora si¢ do krwi dostata,
wydzielona z niej zostanie i gdy trujace jej skutki
znikng—znowu zdejmiemy na chwil¢ bandaz i wpu-
$cimy do krwi mata ilo§¢ trucizny; manipulacyj¢ t¢
powtarza¢ bedziemy, az do zupeilnego wydzielenia
catej ilosci wprowadzonej do ciala trucizny.

Umieszczajac na konczynie nawigzke—celem za-
trzymania wessania trucizny, nienalezy nawiagzki tej
zaciska¢ zbyt silnie, coby mogto sprowadzi¢ spuchnig-
cie 1 nawet gangren¢ cztonka. Umiarkowany nacisk
wystarcza dla przeszkodzenia powrotu krwi z zyl do
serca. Mozemy nawet powiedzie¢, ze nie mamy po-
trzeby zatrzymywaé¢ w zupetnos$ci krazenia zylnego,
czgs¢ krwi zatrutej moze si¢ nawet bez szkody dla
organizmu dostawac¢ do serca, byle tylko ilo$¢ ta by-
ta tak mata, azeby mogta by¢ eliminowang ze krwi
w miar¢ dostawania si¢ do niej 1 nie nagromadzita
si¢ w niej w zbyt znacznej iloSci.

T6é6 nam tlumaczy dla czego K. Bernard
mogt uratowaé od S$mierci zatrute zwierzg¢ta, przez
nalozenie nawiazki, ktéra pozostawial na konczynie
od 24 do 48 godzin, poczem zdejmowal ja od razu,
bez zadnego niebezpieczenstwa dla zwierzecia,—tru-
cizna bowiem, a z nig i grozba $mierci, uszla juz byla
bespowrotnie 1 niedostrzezenie, wchodzac do krwi
przez niezupelnie zacis$nigte zyly, tak pomalu i stop-
niowo, ze w miar¢ dostawania si¢ do niej, wydzielana
z niej byla, niemogac si¢ nagromadzi¢ w takiej iloSci,
aby szkodliwe dziatanie swoje cho¢ czgsciowo wy-

wrzec.

Trucizna amerykanska, ktorej fizyjologiczne wta-
snosci tylkoco$my opowiedzieli, powotana jest nie-
chybnie w przysztodci, do zajecia — jak wiele innych
trucizn gwaltownych - waznego miejsca w rzg¢dzie tak
zwanych heroicznych lekoéw; ale dziatanie lecznicze
trucizn, ktoére do dzi§ dnia jest jeszcze prawie catko-
wicie w rgkach grubego empiryzmu, nie begdzie sig
mogto inaczej z nich wydosta¢ i znales¢ naukowe-
go wytlumaczenia,— jak za poSrednictwem fizyjolo-
gicznych badan nad procesami samych otrué¢;—dzia-
tanie bowiem lecznicze, w przewaznej ilosci wypadkow
jest w gruncie tylko niezupelnem otruciem. Dla uj¢-
cia mechanizmu tego dzialania musimy zawsze si¢ od-
nosi¢ do wlasnosci pierwotnych elementéw, sktadaja-
cych naszg organizacyja. Poszukiwania te beda dlu-
gotrwate, otoczone sa bowiem niezliczonemi trudno-

§ciami, ale niemniej przeto zjawiska zyciowe, tak jak

wszystkie inne zjawiska naturalne, musza mie¢ swoja
$cista prawidlowosé, ktora niewatpliwie kiedy$§ do-
ktadnie okreslong bedzie. Ostateczna — pierwotna
przyczyna moze na zawsze przed oczyma naszemi
ukryta pozosta¢, ale niemniej przeto poznamy dokta-
dniej prawa, rzadzace zjawiskami zaebodzacemi w zy-
jacych tworach, a kierujac niemi odpowiednio, bedzie-
my w mozno$ci urozmaica¢ i zmienia¢ zalezne od nich
czynno$ci. Niewolno nam jednak ani na chwilg za-
pomnieé, ze otyte tylko pozornie natura wtada¢ bedzie-
my Ww stanie,—oile w rzeczywisto$ci—poznawszy od-
wieczne i niezmienne jej prawa—nagia¢ si¢ do nich
i zastosowac potrafimy.

) MATERIALACH SPOZYWCZYCH
I ICPI ZAFALSZOW ANIACH.

Napisat Dr. Aleksander 51. Weinberg.

Rzecz czytana na posiedzenia bijologicznem w Warszawskiem Towa-

rzystwie Lekarskiem d. 26 Lutego 1878 r.

(Dokonczenie).

Od czasu wigc do czasu, rzadziej z inicyjatywy le-
karza miejskiego, czgsciej zas wskutek skargi osob pry-
watnych, odbywaty si¢ przy pomocy policyi formalne
razzie na pewne inkryminowano artykuly spozyw-
cze; sktadano sad dorazny,, podejrzany artykul nisz-
czono a obwiniony we¢drowal do kozy.

Stusznos$ci i racyjonalno$ci tego sumarycznego
postepowania nie chcg tu poddawacé krytyce. Ten, nie
tylko nie odpowiadajacy celowi, ale i najzupetniej nie-
wtasciw'y sposob ros$ciggania dozoru nad materyjatami
spozywozemi, sktonit w roku 1869 zarzad miejski do
wystapienia z projektem ustanowienia osobnej stuzby
targowej, majacej wyltacznie czuwaé¢ nad dobrocia,
rzetelng miarg i waga sprzedawanych na rynkach ar-
tykutow. Owczesny komitet urzadzajacy, uznawszy
projekt ten za dobry, takowy zniektoremizmia-
nami z swojej strony zatwierdzit i takim sposobem,
do obecnej chwili czynna, instytucyja komisarzy i do-
zorcoOw targowych do zycia powotang zostata z po-
czatkiem roku 1870.

Warszawe¢ i zarogatkowe jej okolice podzielono
na 2 okregi targowe, z ktéorych w kazdym czynnym
jest jeden komisarz targowy przy pomocy czterech do-
zorcOw' targowych z zapewnieniem, na zadanie, wspot-
dziatania policyi wykonawczej.

Okreg pierwszy obejmuje cyrkuly policyjne 1, 9,
10, 11 i 12 oraz przedmiescie Prage i jej okolice a
w nich targowiska: 1) na Maryjensztacie; 2) na Sul-
kowskiem (Nowy Swiat); 3) na Ordynackiem; 4) na
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Starem Miescie; 5) dwa przy ulicy Wspdlnej (Rybin-
skiego); 6) na Pradze.

Okreg drugi rosciagga si¢ od Cytadeli przez Ma-
rymont, Powazki, Czyste do rogatek Jerozolimskich
i obejmuje cyrkuty policyjne: 2, 3, 4, 5 6, 71 8
a w nich targowiska: 1) za Zelazng Brama; 2) na
Grzybowie; 3) na Muranowie, 4) na ulicy Ggsiej;
5) na Wolnicy (ulica Watowa); 6) na Nowem MieScie;
7) na placu Witkowskiego.

Komisarze targowi uposazeni sa ptaca Rs. 900
rocznie i 300 rs. na przejazdy, dozorcy za$ pobieraja
kazdy po rs. 300 rocznie.

Obowiazkiem komisarzy targowych jest ciagly
nadzo6r nad sprzedawanemi na targach, w okrggu ich
istniejacych, wszelkiemi artykulami spozywczemi tak
co do ich dobroci jakotoz ich miary, wagi i gatunku,
konfiskowanie artykutéw zepsutych lub podejrzanych
oraz pocigganie winnych sprzedawania takowych do
odpowiedzialno$ci sadowej.

Oprécz tego, jak gdyby nadzdér przez jedng oso-
b¢ siedmiu targowisk w réznych stronach miasta roz-
rzuconych, nie przedstawiat dla nich wystarczajacego
zajgcia, wlozono na komisarzy obowdazkowo, bez osob-
nego za to wynagrodzenia, jeszcze nastgpujace czyn-
nosci:

1) oznaczanie droga korespondencyi cen targo-
wych dla dostaw rzadowych;

2) sprzedaz przez licytacyja wysortowanych ru-
chomo$ci wojskowych oraz ruchomos$ci po zmartych
wojskowych pozostaltych;

3) ocena do wuzytku niezdatnych i na sprzedaz

przeznaczonych czg¢sci umundurowania;

4) podawanie cen narze¢dzi i przyrzadow7 przez
wtadze wojskowe droga administracyjna naby¢ sig
majacych;

5) odbiér i ocena materyjaldw do umundurowa-
nia, furazu dla koni it. p. przez dostawcow wojsku
dostarczanych.

Jezeli do tego dodamy, ze komisarze targowi
juz nie z obowiazku lecz wskutek stanowiska swego,
bardzo czg¢sto zmuszeni sg bra¢ na siebie rolg s¢dziow
polubownych w malych nieporozumieniach migdzy
sprzedajacymi i nabywcami, najcz¢$ciej mig¢dzy ludem
w'iejskim i przekupniami, ze na zadanie kazdego naj-
chetniej na cechowanych miarach i wagach spraw'dza
miar¢ lub whge nabytego towaru—dojdziemy do tego
samego smutnego wniosku, do ktéorego$my doszli przy
ocenie dzialalno$ci lekarza miejskiego, to jest, ze skut-
kiem przecigzenia komisarzy targowych postronnemi,
bardzo ich absorbujacemi czynno$ciami, dziatalnos¢
ich na polu pierwotnego ich przeznaczenia to jest do-
zoru nad materyjalami spozywczemi redukuje sig
do minimum.

W stosunku komisarza targowego do lekarza
miejskiego, w ktorego obowiagzkach, jakesmy widzieli

rowniez lezy dozdér nad materyjalami spozywczemi,
jest pierwszy zupelnie pozbawionym samodzielnosci,
tylko taki bowiem towar uledz moze konfiskacie, kto-
ry wedlug zdania lekarza za zafalszowany lub zdro-
wiu szkodliwy poczytanym bedzie, o czem prowadzona
by¢ musi osobna ksiazka i kazda konfiskata podpisem
lekarza opatrzona.

Zachodzi pytanie czy lekarz miejski, obarczony
tyloma obowiazkami swego urz¢du, przy 400 rublach
rocznej pensyi, skazany naturalnie na praktyke pry-
watng, jest w moznos$ci na kazde zawezwanie komisa-
rza targowego stawi¢ si¢ dla sprawdzenia potrzeby

konfiskaty towaru?

Naturalneifi nast¢pstwem tego wadliwego usto-
sunkowania a wlasciwie mowiac zupelnego skrgpowa-
nia dziatalno$ci komisarzy targowych jest, ze albo
komisarz w bardzo wusprawiedliwionej konieczno$ci
oszczedzania lekarza, luzno tylko wykonywa¢ moze
nadzor nad artykulami spozywczemi—albo tez lekarz
ex post aprobowa¢ musi rosporzadzenia komisarzy, co
przy braku z ich strony kompetencyi naukowej nie
zawsze moze by¢ stusznem i sprawiedliwem.

Czyz na komisarzach cigzy wina, Ze s3 materyja-
ty i zafatszowania, ktore z pod organoleptycznego (za-
pomoca samych zmystow) badania, (jedynego, ktdérem
sie¢ oni postugujg) wymykajg si¢, ze nie dodano im
dostateczndj i che¢tnej pomocy naukowej, nie dano do-
brych narzedzi i nie nauczono z niemi si¢ obchodzié.

Na dowod jakie naduzycia w sprzedazy artyku-
10w spozywczych, dobrze uorganizowana stuzba zdrowia
bytaby w stanie wykry¢, niech postuzy ponizej za-
mieszczona tabelka, wykazujaca ilos¢ konfiskowanych
corocznie materyjatow spozywczych ztych lub zepsu-
tych od roku 1873 do roku obecnego, przy terazniej-
szem funkcyjonowaniu t$§j stuzby:

W okregu pierwszym skonfiskowano:

w E o TC TJ
1873 1874 1875 1876 1877
Ryb .. funt. 662 327 398 297 —
Migsa wotow. iciel. f. 720 1140 1024 296 60
,» wieprz,iwed. f. 204 -990 183 51 112

Chleba. . funt. 1780 900 2340 1240 1321
Masta . . \ — — 34 — —
Mleka i $mietanki g. 9 8 120 — —
Owocow . garn. 863 1250 61 8 45
Siedzi . . sztuk 230 1128 632 — —
Piwa . . garn. 30 120 — — _

Procz tego skonfiskowano niewielkie ilosci ra-
kow, dziczyzny, drobiu oraz cytryn, pomarancz i

grzybow.
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W okregu drugim skonfiskowano:

W Ii o KI TJj
1873 | 1874 1875 | 1876 1877
Kyb . . funt. 11400 10800 9000 6000 1300
Migsa wolow. i ciel. f. 560 830 2150 910 695
, wieprz.iwed.f. 245 274 590 230 80

Chleba. . funt. 1900 242 677 1087 272
Masta . . " 62 24 252 10 9
Mleka i $mietanki g. — 150 50 20 40

Owocow . garn. 1275 1310 200 200 550
Sledzi . . sztuk — - _ —

Oprocz powyzszych artykutéow, ulegaty konfiska-
cie lecz tylko w nieznacznych ilo$ciach: dziczyzna,
dréb’, grzyby (suszone), kapusta, herbata, pomarancze
1 cytryny.

W przypadkach, w ktorych stan rosktadu danego
materyjatu spozywczego juz na pierwszy rzut oka nie
budzi zadnej watpliwo$ci co do jego szkodliwosci,
takie artykuly ulegaja natychmiastowemu zniszczeniu.
W przypadkach, w ktéorych stanowcze orzeczenie wy-
magalo szczegélowego dochodzenia na drodze che-
micznej, artykul podejrzany odsylano do urzedu le-
karskiego, gdzie rozbioru chemicznego dokonywal
asesor farmacyi.

Tego rodzaju dochodzen chemicznych dokonano
w urzedzie lekarskim: w roku 1871—11, 1872—32,
1873—25, 1874—52, 1875—60, 1876—14, 1877—10.

Przed zaprowadzeniem u nas reformy sadowej,
komisarze targowi, po zaswiadczeniu przez lekarza
miejskiego niezdatno$ci na sprzedaz artykutu, mocni
byli towary takie poleci¢ zniszczy¢ policyi, a powia-
domiwszy raportem Magistrat o dokonaniu tej czyn-
nosci, drugim raportem do sadu policyi pociagali
winnych do odpowiedzialno$ci.

Od roku 1876, kiedy dla pociagnigcia winnego
do odpowiedzialnosci, tak komisarz, jak lekarz, lub
asesor farmacyi osobiscie w sagdach pokoju broni¢ mu-
szg swojego orzeczenia, liczba dochodzen za tego ro-
dzaju przestepstwa znakomicie si¢ zmniejszyta.

Zmniejszenie to, widocznie si¢ objawiajace na
wyzej przytoczonych cyfrach, bynajmni§j nie moze
by¢ przypisywanem poprawie warunkow dostawy ma-
teryjaldow spozywczych ani nagtemu umoralnieniu si¢
ich sprzedawcow, co przy dosy¢ macoszem traktowa-
niu przez wiladz¢ nadzoru nad jednemi i drugimi
zupelnie nie jest przypuszczalnem. Inne zupelnie sg
tego przyczyny, zbyt wazne aby gdzie nalezy nie
zwrocono na nie bacznej uwagi; jedna z nich jest skre-
powanie a w parze z niem idace zniechg¢cenie do dzia-
falnosci wlasciwych urzednikow', ktorych czynno$ciom
ani wladza, ani sady, ani nawet publiczno$¢ nie daje
dosy¢ moralnego poparcia; druga jest rozzuchwalenie
si¢ sprzedawcow, czujacych, ze ich naduzycia uchodza

bezkarnie, trzeciej a moze najwazniejszej szukacby
nalezalo w zachow'aniu si¢ samej publicznos$ci t. j. na-
bywcow.

Tanio$¢—do tego hasta ciagnie kazdy—zbyt ono
jest ponetnern i kuszacem aby mu si¢ oprze¢ mozna
bylo; daza wiec do niego nawet w tych razach, kiedy
w oczy bijacg jest niemozliwo$¢ dostarczenia za po-
dang cen¢ dobrego i czystego produktu. Jezeli swo-
boda handlu iidace z niag W parze wspoétubieganie si¢
sprzedawcow, znizylo cen¢ produktow do mozliwego
minimum, czyz nie jest naturalnem, Ze wigksze znize-
nie ceny, tylko kosztem jakosci lub ilosci sprzedawa-
nego produktu moze mie¢ miejsce.

Tego rodzaju, ze si¢ otwmrcie wyraze, bezmys$l-
ne popieranie taniego, bez przekonania si¢ o jego we-
wnetrznej warto§ci, pociaggnaé musi za soba jako ko-
nieczno$é, upadek sumiennych produktéw i sprzedaw-
cow a w nastepstwie i dla samych nabywcéw nieda-
jace si¢ obliczy¢ szkody na zdrowiu i majatku.

Trzy przyczyny, ktoére powyzoj przytoczytem, to
jest wadliwa organizacyja stuzby sanitarnej, zte usto-
sunkowanie jej do wtadz sadzacych i wykonawczych,
wreszcie obojetnos¢ wigkszosci naszej publicznosci
na wilasne zdrowie, powoduja, ze jestesmy na do-
brej drodze do urzeczywistnienia si¢ tej smutnej prze-
powiedni. Kazdy z czytelnikow wie zapewne z wtlas-
nego dos$wiadczenia, jak juz teraz trudno nieraz bywa
o niektore czyste i niezafalszowane materyjaly spo-
zywmze np. mleko, wino i niektére inne, a jezeli do-
tychczasowe warunki bez zmiany pozostana, lista ta
wkrotce znacznie si¢ powigkszy.

Czyz tak by¢ powinno? Czyz do wplywow zgub-
nych, lecz nieuniknionych, jakie pociaga za soba na-
gromadzenie wigkszej masy mieszkancéw na stosunkowo
ograniczonej przestrzeni miast, do braku czystego po-
wietrza, dostatecznego $wiatta i dobrej wody do picia,
jeszcze z wlasnej winy lub obojetnosci doda¢ mamy
zgubny wplyw zlych pokarméw i napojow?

Jezeli kontrola rzadow® nad materyjatami spo-
zywczemi okazuje si¢ niedostateczng, rosciggnijmy nad
niemi sami dozor i opiekg, wprzod atoli starac si¢ na-
lezy wszelkiemi sitami przekonaé ogél, ze wszystko co
jest wyjatkowo tanie musi by¢ badz liche, badz zafal-
szowane.

W krajach, w ktorych badania ludzi nauki nad
szkodliwemi wplywami surogatéow' lub domigszek, po-
parte wspotdziataniem calej prasy, zdotaty przekonac,
jak waznemi dla zdrowia s3 czyste i dobre materyja-
ty spozywcze, rospowszechni¢ i utrwali¢, tam nacisk
moralny opinii publicznéj zmusit organy i-zadzace do
przedsigbrania energicznych S$rodkéw, uwienczonych,
jak to widzimy w Anglii, najpozadanszemi rezultata-
mi. Gdzie za§ te organy pozostaly gluchemi na na-
rzekania i skargi, tam potworzyly si¢ stowarzyszenia,
do ktérych zapisywatly si¢ miasta cate a ktore, fundu-
szami zebranemi droga sktadek, optlacaty urzednikow
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swoich i1 specyjalistow czuwajacych nad dobrociag sprze-
dawanych materyjatow.

Stowarzyszenia te oparte bytly, ze tak powiem, na
wzajemnos$ci, albowiem kazdy kupiec nalezacy do sto-
warzyszenia, ktory tym sposobem dawal moralng gwa-
rancyja dobroci sprzedawanych u siebie artykutow,
mogt rachowaé¢ na klijentele wszystkich stowarzyszo-
nych.

Zdaje sig¢, ze proste to i niekosztowne urzadzenie,
ktorego korzysci sa tak widoczne, datoby si¢ i u nas
zaprowadzic.

Na tem koncze pierwsza czg¢$¢ mojej pracy.

Nastgpne cze¢sci poswigcone beda pogladowi na
ogb6lne warunki zaopatrywania w zywno$§¢é Warsza-
wy i badaniu specyjalnemu artykutéw spozywczych,
z wskazaniem, na ktore z nich przy nabywaniu baczna
zwraca¢ nalezy uwage, w czem polega ich zafalszo-
wanie i jakiemi $rodkami dojs¢ mozemy do wykrycia
takowego.

WZRASTANIE KRYSZTALOW.

podat Br. Pawlewski,

Asystent przy Instytucie Rolniczo-Lesnym w Putawach.

Znaczna wigkszo$¢é cial nieozywionych, cial mineralnemi
zwanych, w dogodnych be¢dac warunkach, staje si¢ zdolng do
wystgpowania w ksztattach prawidtowych, pod postacia foremna,
ograniczong prostolinijnemi plaszczyznami, tworzacemi rozmaite
katy nachylenia. Taka postad prawidlowa nazywamy zwykle
postaciag krystalicznag a samo ciato, w takiej si¢ formie wzro-
kowi przedstawiajace, nosi miano krysztatu.

"Warunki, przy ktorych ciato z jakiegokolwiekbadz stanu
przechodzi w krysztal, czyli krocéj, krystalizuje, na oko zdaja
si¢ by¢ do$¢ rozmaitemi, w gruncie jednak rzeczy do nast¢gpnych
moga by¢ sprowadzone punktow: 1° Ciato moze przyja¢ postaé
krystaliczng wskutek usunigcia tej cieczy, w ktoréj poprzednio
byto rospuszczone. 2° Przez wydzielenie zapomocg odczynni-
koéw chemicznych; przez wytwarzanie wskutek reakeyi nowego
ciata. Senarmont np. ogrzewajac rospuszczony w wodzie
chlornik glinu otrzymat drobne krysztatki korundu (denniku gli-
nu). Ten rodzaj powstawania krysztalow jest najbardziej uro-
zmaicony i najcieckawszy moze zarazem; tym sposobem otrzyma-
no sztucznie bardzo wiele ciekawych mineraldéw, tym tez sposo-
bem powstaty i niektore w naturze. 3° Przez zastudzenie sto-
pionego ciata. 3° Przez zaggszczenie pary. Tak np. powstaje
s6l Kuchenna, salmijak, chlorek miedzi w wulkanach. 5° Przez
zmiang statych, fizycznie izomerycznych odmian jednego i tegoz
ciala.  6° Przez elektrolityczne osadzenie cial.— Sa tez i nie-
ktore przypadki powstawania krysztaldw wecale nieznanej natury.
Bespostaciowy np. czarny siarek rtgci w rostworze potazu gry-

zacego lub w siarkach metali alkalicznych przechodzi w czerwo-

ny cynober krystaliczny. W gabinecie Hermanna po sie-
dmiu latach muszlowa powierzchnia przetamu kwarcu zmienita
si¢ na krystaliczng. Przepuszczajac nad rospalonym do czerwo-
nosci besksztaltnym dennikiem cyny strumien chlorowodoru
otrzymujemy przepyszne Kkrysztatki kasyterytu, mineratu tegoz
samego sktadu. W tych razach musi zachodzi¢ jaki$ ruch, pe-
wna przemiana pomigdzy czasteczkami, dopoki nie nastapi po-
migdzy niemi rownowaga, dopoki nie przyjma one stalego
uktadu.

Cztery pierwsze przypadki powstawania krysztatow, $cisle
biorgc, sg jednoznaczne, prawa zatem powstawania i przebiegu
wzrostu jednego daja si¢ zastosowac i do innych przypadkow.
Dla wykrycia za§ praw tych nalezy $ledzi¢ tworzenie si¢ kryszta-
tow prawidtowych, a takze i powstawanie krysztalow z budowa
nieprawidtowa. Jedno i toz samo ciato, powstajac jednakowym
sposobem, przy niezupelnie réwnych warunkach, moze przed-
stawia¢ pewne zboczenia w zewngtrznej postaci lub nawet w bu-
dowie. Rostwor weglanu wapnia w wodzie nasyconé¢j dwutlen-
kiem wegla przy 30° C. daje krysztaty spatu islandzkiego, za$
przy 60° krysztaly aragonitu. Szybka krystalizaoyja przyczy-
nia si¢ do wytwarzania krysztalow niezupelnie wyksztattowa-
nych, jakkolwiek gtéwna forma krystaliczna jest takaz sama,
jak i krysztatu powolnie powstajacego. Krysztaty szybko z ros-
tworu powstajace, najcz¢Sciej zawieraja w sobie otwory zapelnio-
ne rostworem. Szklisty bezwodnik arsenawy, krystalizujac z go-
racego rostworu w kwasie solnym, wydziela, §wiatlo. Krysztaly
takiego kwasu inng juz maja budow¢. Rose nawet utrzymuje,
ze tylko zmianie budowy towarzyszy to zjawisko.

Nie be¢dziemy tu rozbierali kazdego szczegdélowo przypad-
ku powstawania krysztalow, mamy bowiem tylko na celu stresz-
czenie pracy Lehmanna, zajmujacej si¢ badaniem postaci i bu-
dowy krysztatlow nienormalnych. Badania gotem okiem sa tu
niemozliwe, rospoznaje ono bowiem dopiero krysztal o krawedzi
niemniejszej od 1/a-mm., mikroskop za§ 600 razy zwigkszajacy,
odrozni jeszcze krysztal majacy krawedz = 1/1800 mm.

W skutek takiego to ograniczenia dziatalno$ci wzroku, uzyt
Lehmann do swych badan mikroskopu, ktory ztaczyt z przy-
rzagdem stuzacym do obnizania i podnoszenia dowolnie tempera-
tury, a wskutek tego do przy$pieszania i opdzniania wzrostu
krysztatdow. Wiadomo bowiem, iz cialo rospuszczone, trudniej
przy wyzszej, latwiej za$ wydziela si¢ z roztworu przy nizszej
temperaturze.

Przy badaniu wzrostu krysztalow umieszczano krople ros-
tworu na szkietku przedmiotowem i odparowywano do poczatku
krystalizacyi, przykrywano nast¢gpnie cienkiem szkietkiem i o-
grzewano do zniknigcia krysztatu. Powstajace po ozigbieniu
krysztaty nadaja si¢ juz do dalszych badan, majac bowiem w r¢-
ku wladz¢ nad zmianami temperatury, mozemy nawet zupelnie
je rospusci¢ przy odpowiedniem uregulowaniu temperatury.

Badanie powstawania krysztalow przez sublimacyja, przez
ostudzenie stopionej masy i przez chemiczne osadzenie lub wy-
dzielenie wymaga oddzielnych przyrzadow i odmiennych zupetnie
dos$wiadczen.

Lehmann, badajac ciata, powstajace z rostworu, przez
usunigcie rospuszczalnika, spostrzegl, iz ciato, osiadajace z ptly-

nu, przyjmuje ksztalt tem mniej prawidtowy, im szybci¢j odbywa
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si¢ osiadanie, im gestszy jest plyn i im trudniej ciatlo w tym pty-
nie jest lospuszczalnem. Przy normalnym wzro$cie krysztatow,
zachodzacym przy powolnem parowaniu plynu w powietrzu, cialo
jest ograniczone prawidlowo ptaszczyznami rownemi, nigdzie nie-
tworzacemi katow wchodzacych, przy nienormalnym za§ wzroscie
przy$pieszonym wystepuja katy bardzo wcze$nie, na pierwotnym
takim szkielecie osiada drugi, trzeci i t. d. Caty krysztat jest
ograniczony powierzchnia krzywa— lamana, tworzaca tu i owdzie
katy wchodzace. Budowa jednak tak w pierwszym, jak i dru-
gim przypadku jest prawidlowa, po przywrdceniu bowiem wa-
runkéw normalnych katy si¢ zapeiniaja i z poczatkowego skie-
letu krystalicznego powstaje krysztat zupeilnie prawidlowy, roz-
nigcy si¢ jednak od krysztalu normalnie wyrostego przypadkowo
pozostajagcemi zbiornikami ptynu. Przy zmianie warunkéw na
takie, w ktorych krysztat traci swoj wyglad, otrzymujemy nieje-
dnakowa we wszystkich punktach krysztatu zmiang wzrostu, zaw-
sze miejsca najwyrazniejszego zaostrzenia pozostaja miejscami
najszybszego wzrostu. Empiryczne to prawo niedo$o, ze si¢ zga-
dza z wielolicznemi spostrzezeniami, lecz jest tak. ogdlnem, ze
dotad nie udato si¢ napotka¢ anijednego wyjatku.

Lehmann stara si¢ nadaé¢ temu prawu teoretyczne podsta-
wy. Usitowatl on je pierwotnie wyprowadzi¢ z teoryi krystalitow
Vogelsanga i Behrensa i okazal, Ze wymagana przez teoryj¢
polarna atrakeyja do objasnienia powstawania skieletu kryszta-
tow nie jest konieczng. Gidyby bowiem istotnie miejsca naj-
szybszego wzrostu byly zarazem miejscami najsilniejszej atraa-
cyi, nalezatoby oczekiwaé, iz przy odwrotnem wzrostowi postg-
powaniu, przy rospuszczaniu krysztaldw, miejsca te najmniejsze-
mu ulegalyby dziataniu. Jasna jest bowjem rzecza, iz rospusz-
czac si¢ najmniej winny te czeéci krysztatu, w ktorych spdjnosc
czagstek jest najmocniejsza. Wedlug teoryi krystalitow, taka
spojnosé jest najwigksza na koficach osi krysztatow, tam wigc
rospuszczanie powinnoby by¢ najmniejsze. Tymczasem rzecz
si¢ ma zupetnie odmiennie. Rospuszczajac mianowicie krysztat
przy takich warunkach, przy jakich on w czasie wzrostu otrzy-
mal forme skieletu, widzimy, iz katy i krawedzie najszybciej si¢
rospuszczaja i ze, przed calkowitem jeszcze rospuszczeniem,
krysztal otrzymuje posta¢ kuli lub elipsoidu; postaé tego ostat-
niego w tym razie, gdy krysztal niejednakowo byl we wszyst-
kich kierunkach wyksztaltowany, gdy nie nalezal np. do uktadu
rownoosiowego.

Z tego wnoszac, przyczyn podanego zjawiska gdzieindziej,
nie za§ w hipotezie Vogelsanga i Behrensa, szukaé¢ nalezy
i zdaje si¢, ze bgdzie mozna odnale$¢ je w zmianach st¢zenia, tuz
okoto krysztatu panujacego.

Krysztat, zanurzony w rostworze nasyconym tylko, nie mo-
ze dalej si¢ zwigkszaé, dla dalszego za$§ wzrostu koniecznem jest
chociazby nieznaczne przesycenie. Wyobrazmy sobie powsta-
wanie w pewnym punkcie w tak przesyconym rostworze krysz-
talu—to ono w dwojaki sposéb moze si¢ odbywac. Przez
wzrost krysztatu, w poblizu niego stg¢zenie zostaje wyprowadzo-
nem z rOwnowagi, a mianowicie zmniejszonem; przez dyfuzyja
za§ materyi znOw zostaje przywroconem, czyli si¢ wzmacnia.
Stgzenie to zatem w bliskosci krysztatow zalezy: 1) od predko-
$ci ich wzrostu, 2) od sity pradu dyfuzyi. Im wigkszym jest

stosunek pierwszego wzgledem drugiego warunku, tym widoczniej-

sze zachodza zmiany w st¢zeniu. Jakim za$§ rodzaj tych zmian
da si¢ to z tatwos$cia uwidocznic.

Wezmy pod uwage przypadek idealny, w ktorym krysztat
dziata odciagajaco tylko na rostwor, niezwigkszajac wszakzez
przytem swej objetosci i w ktorym roéwnocze$nie sita dyfuzyi na-
gradza wszelkie straty, jakie rostwor pooosi, to widocznem jest,
iz powierzchnia krysztalu bedzie powierzchnia graniczna réwno-
wagi, na ni§j panuje st¢zenie nasycenia. Kula opisana w pew-
nej od krysztatu odleglosci i majaca S$rodek w $rodku samego
krysztalu be¢dzie rowniez powierzchnia rownowagi, gdyz na niej
stgzenie niebardzo si¢ bedzie rdéznic od stgzenia plynu troche
dalej za krysztatem si¢ znajdujacego. Oczywista rzecz, ze wsku-
tek ciaglej zmiany st¢zenia zmieniaja si¢ obie te powierzchnie; ze
muszg istnie¢ formy przejSciowe pomigdzy postacig krystaliczng
i kula, co jest waznem; ze w miejscach najwigkszego zaostrzenia
powierzchnie te musza si¢ najbardziej do siebie zbliza¢, prawie
si¢ przenika¢. Tam-to jest najwigksze stgzenie, najsilniejszy
prad dyfuzyi i, co zatem idzie, najsilniejszy wzrost krysztatu tam
ma swoje miejsce.

Od tego idealnego przypadku przejdzmy teraz do rzeczy-
wisto$ci. Niezbyt si¢ od tej ostatniej oddalimy, jezeli blizsze
warunki w przypadku idealnym bedziemy obserwowali w bardzo
matych odst¢gpach czasu, zmiany bowiem nastgpujace w krotkich
bardzo przerwach po sobie bg¢da bardzo podobne do zmian, za-
chodzacych w przypadku idealnym. W takich okolicznosciach
w pierwszym odst¢pie czasu krysztal wzrasta, obj¢to$¢ jego na-
gle si¢ zwigksza o pewien przyrost, a mianowicie w kazdym pun-
kcie odpowiednio do ilo$ci masy osiadtej na nim materyi. Nastgpnie
ilo§¢ soli w rostworze zwigksza si¢ otyle, oile rzeczywiscie dyfu-
zyja jej utracita. W tak zmienionych warunkach krysztal wzra-
sta do kofica drugiego odstgpu czasu, skutkiem czego jego
ksztatt i stgzenie rostworu zmienia si¢ tak samo, jak pod koniec
pierwszego okresu it. d. Jasna jest wigc rzeczg, iz krysztat
musi wzrasta¢ w miejscach najmocniejszego zaostrzenia, miano-
wicie z predkoscig przy$pieszona, przez wzrost bowiem krysztatu
zaostrzenie katéw coraz bardziej rosnie. W koncu przy$piesze-
nie musi stabnaé, gdyz przez oslabienie st¢zenia zmniejsza si¢
i sama predkos¢ wzrostu krysztatu.

Przypuséci¢ mozna tez przypadek taki, ze st¢zenie tak osta-
bnie, ze krysztat wcale nie bgdzie wzrastal; w tym razie wzrost
jego staje si¢ juz prawidlowym— ma wtedy miejsce, tak zwane
L,uzupelnienie,” wyst¢gpuja wkrotce katy ostre, prawidlowe
i widoczne krawedzie. W dalszym ciagu krysztal si¢ zachowuje,
jak nieprawidtowy kawalek ciata, zapetniaja si¢ zwolna luki, do-
poki wreszcie nie otrzymamy zupelnie prawidlowej postaci.

Dowiedzionem jest zatem, iz krysztal przy odpowiedniej
szybkosci powstawania, nie odpowiednio bystrej dyfuzyi rostworu,
wzrasta z szybkos$ciag opdzniona i najpr¢dzej na miejscach najmo-
cniejszego zaostrzenia. A ze predkosé powstawania wskutek
szybkiego parowania plynu lub znacznego ozigbienia rostworu
w cienkich warstwach moze by¢ przy$pieszona, dyfuzyja za$
przez lepko$¢ rostworu itrudna rospuszczalno$¢ ciata si¢ zmniej-
sza, przeto wykryte poprzednio prawo do$wiadczalne znajduje
i teoretyczng dla siebie podstawe.

Ze przyjety tu za punkt wyjscia taki stan stezenia ptynu

obok krysztatu, czyli pier§cien stosunkowo ubogi w materyja



ZDROWIE. 119

krysztat wytwarzajaca, rzeczywiscie ma miejsce, na to Lehmann
przedstawia nastepujace dowody: 1) Istnieje roéznica w barwie
ptynu, przylegtego do krysztatu i nieco bardziej oddalonego.
2) Wskutek réoznic stgzenia mozna zauwazy¢ prady, zachodzace
pomigdzy plynami niejednakowej gestosci. 3) Wzrost krysztatu
w bliskosci innego krysztalu nie odbywa si¢ dalej. 4) Mozna
obserwowac¢ zjawiska dysooyjacyjne, zachodzace w poblizu wzra-
stajacego krysztatu. 5) Pregdsza rospuszczalno$é ciata tatwiej
rospuszczalnego stanu w bliskosci wzrastajacego krysztatu.
Wreszcie moznaby przytoczy¢ wiele innych dowodow.

Dla obu pozostatych przypadkéw powstawania krysztaldéw)
ktore nie moga by¢ objasnione przez usunigcie rospuszczalnika,
z powyzszego objasnienia prawa, wzrostu mozemy wyprowadzié¢
takie wnioski: jezeli skielety krysztalow nie sg rezultatem naj-
wigkszego w pewnich kierunkach przyciggania, lecz rezultatem
najsilniejszych pradow dyfuzyi, to nie moga owe skielety powsta-
waé¢ przy wzroscie krysztalow w stanie stalym, gdzie, jak wi-
doozna, niemoze by¢ nawet mowy o pradach dyfuzyjnych. Tak
jest w sam¢j rzeczy. Krysztaly stalszej odmiany wzrastaja przy
przejs$ciu z stabszej najcze¢$ciej z pigknemi, rOwnemi plaszczyzna-
mi, niekiedy dopiero potem nabierajac ptaszczyzn nieprawidio-
wych; te ostatnie, zdaje si¢, sa rezultatem niezupeinej jednorod-
nos$ci materyi.

Dla galwanicznego osadzania metali teoryja i do$wiadcze-
nie kaze przyjmowac istnienie takich samych przejawow wzra-
stania, jakie zachodza przy krystalizacyi z rostworéw przesyco-
nych. Szybko$¢ v zrostu, nieznaczna ciagto$¢ rostworu elektro-
litbw, roOwniez musi sprzyjaé powstawaniu skieletu krystalicznego,
jak to miato miejsce przy wzroscie krysztatlow z rostworu.

W dalszym ciagu swej pracy zajmowal si¢ Lehmann
badaniem nienormalnos$ci budowy, ktore daja si¢ uja¢ w dwie
grupy, zalezne od tego, czy uktadanie si¢ czgstek zmienia sig
zwolna, lecz bez przerwy, tak jak si¢ zmienia kolejne nastgp-
stwo punktéw w linii krzywej, czy tez nagle, jak w przerastaniu
krysztaldow; pierwszy przypadek nienormalno$ci oznacza on mia-
nem ,zboczenia” (Krummung), drugi ,zdwojeniem.”
Z wielolicznych w tym kierunku dokonanych doswiadczen wy-
prowadza on takie ogélne prawo:

Przy coraz bardziej wzrastajacej ggsto$ci rostworu i {rud-
nej rospuszczalno$ci materyi krystalizujacej, dziatanie sily krysta-
lizacyjn$j ma si¢ w stosunku odwrotnym do powinowactwa, kto-
re mniej lub wigcej przeszkadza rownolegtemu uktadaniu sig
czasteczek. Sita krystalizacyjna dziata wprost przeciwnie tej
przeszkodzie, gdyz krysztaly wskutek wplywoéw zewngtrznych
dopoty, dopoki sa bardzo cienkie, sa powykrzywiane, pozagina-
ne, przy zgrubieniu sig, znow si¢ prostuja, zachowujac pewna
sprezysto§¢é. Przyczyny zdwojenia daja niejednokrotnie pewne
ciala obce, na ktore krysztal napotyka. Zwykle to si¢ tak dzie-
je, ze punkty najmocniejszego zaostrzenia rospadaja si¢ pedzel-
kowato, jakby gatazki odchylone — zachodzi wigc skrzywienie
krysztalu przy ciggiem nadwergzaniu budowy.

Teoretycznie Lehmann to objasnia w taki sposob: przy
wzrastajacej ge¢stosci rostworu, wzrasta i stopien przesycenia
ptynu, przy ktérym zachodzi kr/stalizacyja. Przyrost przesyce-
nia wptywa znoéw na przyrost w sferze dziatania krysztatu, t.j.

na t¢ graniceg, w ktorej sita krystalizacyjna, jako sita czasteczko-

wa, z oddaleniem predko stabnie i wbrew sile rospuszczajacej
plynu, jeszcze widoczniejsze sprawia dziatanie. Z im wigkszej
odlegtosci czastki padaja na powierzchni¢ krysztalu, z tym wigk-
sza do niej dochodza pre¢dkoscia, tym mniej znajdujg czasu na
rownoleglte wzgledem innych czastek usadowienie sig— i jasnem
jest, iz w tym razie powstawaé muszg postacie nieprawidlowe.

Z tego zatem, co$my dotad powiedzieli, wyplywa, ze
przez zwigkszenie predkosci krystalizacyi, utrudnienie rospusz-
ezalno$oi ciata i wzmocnienie ggstosci rostworu, prawidlowy
wzrost krysztalu zostaje nadwergzonym i wystgpuje:

1) Nadwergzenie postaci prawidlowej w taki sposob, ze
miejsca najsilniejszego zaostrzenia zrastaja si¢ z predkoscig opo-
zniona, ze na te pierwotne zrostki naktadaja si¢ reszty drugie,
trzecie i t. d. Zjawisko takie zaleznem by¢ moze tylko od pa-
nujacego w bliskos$ci krysztatu st¢zenia.

2) Moze tez wystapi¢ takie naruszenie formy prawidlowej,
przy ktérem krysztaty ukazujg si¢ albo skrzywione, albo prosto
wyciggnigte z wewnetrzng preznoscia, lub wreszcie jako mniej lub
wigce] pedzelkowate, a w ostatnim juz przypadku jako sfero-
krysztaty. Przy nadmiernie utrudnionej rospuszczalnosci lub
gestosci, czastki juz nie uktadaja si¢ w postacie krystaliczne, lecz
tworza besksztaltne agregaty. To zjawisko tlumaczy si¢ szko-
dliwym wplywem na dzialanie sily krystalizacyjnej, w niektorych
razach dzialaniem sit kapilarnych, a jeszcze niekiedy rownoczes-
nem d iataniem sity krystalizacyjnej obcej materyi. "W ostat-
nim razie obca ta materyja zostaje przyjmowana pomigdzy cza-
stki wzrastajacego krysztatu w postaci malych czastek lub

w ksztatcie najdelikatniejszego proszku.

Wiadomosci biezace.

Migdzynarodowy kongres higijeuiczny w Paryzu 1878 r.
(Les congres international d'hygiene de 1878 a Paris). W czasie
wystawy powszechnej odbedzie si¢ w Paryzu, w pierwszdj poto-
wie sierpnia Kongres higijeniczny, na ktéorym rozbierane
beda glownie nastgpujace kwestyje objete programem ulozonym
przez komitet gospodarczy:

1. Higijena noworodkow. Smiertelnosé noworod-
kow w rozmaitych krajach. Srodki dla zmniejszenia tej $mier-
telno$ci. Pomoc administracyi; pomoc dla kobiet rodzacych,
mamek; ztobki, etc.

2. Zanieczyszczenie wod. Zanieczyszczenie: t)przez
produkta przemystu; $rodki zapobiegawcze i usuwajace skutki
takich zamieczyszczen;, 2) przez wody kanalowe; zuzytkowanie
wod kanatowych dla rolnictwa.

3. Higijena pokarmow. O zafalszowaniach matery-
jatéw spozywczych; 1) praktyczne sposoby wykazania dobroci
migsa przeznaczonego dla ludno$ci miast i wsi; 2) uzycie pewnych
substancyj do zabarwiania materyjatdéw spozywczych i niebespie-
cze¢stwa stad wynikajace dla zdrowia publicznego.

4. Mieszkania dla klas roboczych ludnosci.
Domy i dzielnice rzemie$lnicze, mieszkania meblowane dla ro-

botnikéw w wielkich miastach.
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5. Higijenarzem iosl. Srodki zapobicgajace niebes-
pieczenstwu, na jakie sa wystawieni robotnicy z zaktadow prze-
mystowych wskutek uzycia substancyj mineralnych trujacych:
rtgci, otowiu, arszeniku etc. Usilowanie zastapienia takich sub-
stancyj— nieszkodliwemi dla zdrowia materyjalami.

6. Zapobieganie chorobom zakaZnym imia z-
matycznym. Jakie choroby wudzielaja si¢ ludziom (zarazaja)
i czynig koniecznem odosobnianie chorych w szpitalach ogdlnych
i specyjalnych. Jak pogodzi¢ konieczno$¢ odosobniania z prak-
tycznemi urzadzeniami zakltadow w mowie bg¢dacych.

Oprocz wymienionych kwestyj, kazdy cztonek ma prawo
zaproponowaé¢ do dyskusyi wszelka inna, odnoszaca si¢ do higi-
jeny. Spoéréod nich komitet wymienia w tej chwili nastgpujace:
przewietrzanie (wmntylacyja) szkol, higijena koszar i wigzief, hi-
gijena wzroku, zapobieganie wsciekliznie, domy przedpogrzebo-
we, cmentarze, palenie zwtok.

Wydzial gospodarczy zjazdu zaprasza towarzystwa bigije-
niczne wszelkich narodowosci do wysylania swych przedstawicie-

li. Czlonkowie zakrajowi uwolnieni sa od optaty wpisu, ozna-

OGLOSZENIA.

We wszystkich ksiggarniach do nabycia:

POLACY W RODZINIE SEAWIAN
napisat Dr. Jtilijan Weinberg.

Warszawa. Nakladem autora. Cz. 1. Genesis i rozwdj
kuli ziemskiej. 1876. str. 136. Cena Rs. 1.

Cz. II. Powstanie i rozw6j rodu ludzkiego. 1S78. str.
229. Rs. 1 kop. 50.

W tych dniach opuscit pras¢ III-ci tom ,Zbioru Praw,”
ktory jest dalszym ciaggiem dawniejszego wydawnictwa ,,Dzien-
nika Praw Krolestwa Polskiego.” Tom ten obejmuje postano-
wienia i rosporzadzenia rzadu za rok 18 73, dotyczace dziesigciu
gubernij Krolestwa Polskiego, a zebrane z urz¢gdowego wydaw-
nictwa Senatu Rzadzacego p. t. Sobranije uzakonienij i raspo-
rjazenij prawitielstwa.

»Zbior Praw” obok tekstu rosyjskiego ustaw, obejmuje
przektad ich na jezyk polski, oraz odpowiednie spisy i skorowi-
dze. Przeznaczony jest do podrgcznego uzytku nietylko wszyst-
kich wladz i urz¢dnikow, ale nadto i dla ogdtu publicznosci, kto-
ra, ulegajac powszechnej zasadzie ,nieznajomoscig praw nikt za-
stania¢ si¢ nie moze,” na =zapoznaniu Si¢ z obowiazujacemi ja
przepisami, wiele zyskaé jest w stanie.

Zbiér Praw nabywac i prenumerowa¢ mozna w Redakcyi
Niwy (Marszatkowska Nr. 54), oraz we wszystkich ksiggarniach.

Nastgpny to jest IY tom ,Zbioru Praw” wyjdzie w mie-
sigcu czerwcu i obejmowaé bedzie prawodawstwo za rok 18 74.

Od 1 Maja do 1 Wrzesnia 1878 r.
KUMYSOWY ZAKLAD
W BERDYCZEWIE,
bedzie wyrabial kumys w najlepszych gatunkach, opierajac sig
na kilkoletniem dos$wiadczeniu i dozorze miejscowych lekarzy,
poleca si¢ publiczno$ci.

czonych na 20 frankow dla miejscowych. Prace, majace by¢
czytanemi (niedtuzej jak 15 minut), powinny by¢ na miesiac
przed otwarciem kongresu nadestane wydzialowi gospodarczemu.
(Szczegotowy regulamin kongresu czytelnicy znajda w Gazette
liebdomadaire z r. b. Nr. 15).

Odroczenie zjazdu. Prezes Akademii Umiej¢tnosci w Kra-
kowie wydal nastgpujace obwieszczenie: ,,W skutek porozumienia
si¢ z kolegami zamieszkalymi w Galicyi, jak 1 w innych cz¢sciach
kraju i odpowiednio wyrazonemu ze wszystkich stron zapatry-
waniu, wydziat gospodarczy III zjazdu lekarzy i przyrodnikow
polskich podaje do wiadomosci, ze zjazd rzeczony w roku biezg-

cym nie odbedzie si¢.— Dr. J. Majer.

TRESC:
Powietrznia ij$§j stosunek do wierzchnich poktadow ziemi, przez
Dra Hermana Rodakowskiego, Profesora Uniwersytetu.—Kurara, po-
gadanka fizyjologiczna, przez Dra Karola Zagorskiego.—O materyjatach
spozywezych i ich zafalszowaniach, napisat Dr. Aleksander M. Wein-

berg.—Wzrastanie krysztatow, przez Br. Pawlewskiego.—Ogloszenia.

Nowe Miasto nad Pilicg

WODOLECZNICA

(Gub. Piotrkowska, pow. Rawski)

LZAKLAD PRZYRODOLECZNICZY.

Kapiele zimne, ciepte, parowe, balsamiczne i rzeczne.
Najnowsze i najkompletniejsze przyrzady do leczenia zimnowod-
nego.— Gimnastyka,— $cie$nione powietrze, elektrycznos¢, ku-
mys, Wody mineralne, (specyjalne urzadzenie dla dostarczania
mleka prosto od krow).—W Zaktadzie 100 pokojow z poscie-
la.— Obszerny apartament go$cinny z fortepianem i bilardem.—
Dwoch statych lekarzow w Zaktadzie.— Restauracyja z bufetem
starannie urzadzona. — Dyjetetyczne stotowanie chorych, pod bes-
posrednim dozorem lekarzow.— Czytelnia dziennikéw iksigzek.—
W  miesigcach letnich doborowa orkiestra.— Poczta w Zakta-
dzie.— Stacyja telegraficzna o 4-ry godziny drogi.— Od potowy
maja codzienna osobowa komunikaeyja wygodnemi karetami za-
ktadowemi, besposrednio z Warszawg.

Zaktad pod kazdym wzglgdem znacznie udogodniony,
skompletowany, leczy przewaznie i najskuteczniej: choroby ner-
wowe, katary w ogole, a szczegdlniej zotadka, kiszek i macicy;—
besptodnos$¢, niedokrwisto§¢, choroby zakazne i ogolne ostabienia.

Zaktad przyjmuje chorych od dnia 25 kwietnia, przewaz-
nie internow, w wyjatkowych razach eksternow.— Wiele wygod-
nych familijnych mieszkan w mie$cie, dogodne warunki letniego
pobytu.— Osoby zyczace leczy¢ si¢ w Zaktadzie, lepiej zrobia,
porozumiewajac si¢ z Zarzadem wcze$nie, dla uniknienia zwtlok
i niedogodnosci.

Calkowite utrzymanie liczac w to: mieszkanie, stot, lecze-
nie, kapiele, ustugg, wynosi dziennie od 2 do 4 Rubli, nieza-
mozni i biedni przyjmowani sg za znizone ceny lub besplatnie,
liczba takich miejsc ograniczona, konieczne uprzednie listowne
porozumienie si¢ i §wiadectwo niezamozno$ci lub ubostwa, wy-
dane przez Wtadzg lub lekarzow.

Szczegotowych objasnien udziela Zarzad Zaktadu, lub

Apteka p. Kucharzewskiego, w Warszawie, Senatorska Nr. 480.
Dr. Pawinski. Dr. Bielinski.

Wydawca Dr. J. Brzezinski.—Ao03Bo.ieHO Reiwypoio.—Bapnraiia 18 Anpfc.ia 1878 roja—Redaktor Dr. K. Dobrski.

Czcionkami Michata Ziemkiewicza i Wiktoryna Noakowskiego, Krakowskie-Przedmieseie Nr. 415 (15).



