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Uwagi St. Markiewicza.

La civilisation seule a detruit la peste
en Europe, seule elle laneantira en
Orient. Aubert (1840).
Gdyby publicznosé¢ uksztalcona i wladze rzado-
we w krajach cywilizowanych byly bieglejsze w spra-
wach higijeny i pilniej, niz obecnie, S$ledzily poste-
py medycyny publicznej; gdyby wreszcie raz uwie-
rzy¢ chcialy tej prawdzie i radzie, ze przy dzi-
siejszych stosunkach handlu, przemystu, mi¢dzynaro-
dowej komunikacyi, wszelkie usilowania powstrzyma-
nia szerzacej si¢ epidemii zapomoca Srodkéw kwaran-
tannowych sa najczesciej bezowocna, iluzoryjna praca
a nadzieja ograniczenia kleski lezy jedynie w syste-
matycznie zaprowadzonej i stale utrzymywanej orga-
nizacyi policyi lekarskiej, w ciaglej asenizacyi a nie
w dorywceczej dezynfekcyi; gdyby, powiadam pa-
nowie ministrowie spraw wewnetrznych i panowie...
obywatele kraju umieli i chcieli powaznie traktowaé
sprawy zdrowia publicznego; — to groza dzZumy nie
wywolywalaby takich obaw jak te, ktérych przez dwa
miesiace caly Swiat cywilizowany byl $§wiadkiem i o-
fiarg. Z drugiej strony proponowane gorgczkowo
Srodki zaradcze nie rodzilyby przesadzonych zludnych
nadziei co do wazno$ci zabespieczenia si¢ przeciw
nadej$ciu i rosszerzeniu si¢ zarazy w Europie zapo-
moca dezynfekcyi i kordonéw wojskowych.
Dla bieglych higijenistéw i epidemijologow kwe-
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styja mozliwego przeniesienia si¢ dzumy do Europy
od lat 1] stoi ciagle na porzadku dziennym. A zZe
nie jest to kwestyja czysto teoretyczna, o tem przeko-
nywaja kroki czynione w r. 1876 przez rzadowa rade
sanitarna w Anglii, a wreszcie i minione zaledwie
alarmy i cale systematy profilaktyki oficyjalnej, kute
w lonie komisyj ad hoc przez rozmaite panstwa prze-
znaczonych.

Historyja wybuchéw dzumy w ostatnim lat dzie-
siatku w niczem si¢ prawie nie ré6zni od historyi jej
ostatniego wybuchu w guberni astrachanskiej.

W roku 1867 w arabskim okregu Joah-Arabi
na zachodnim brzegu Eufratu z 1000 miejscowej lud-
nos$ci dzuma zabrala 300 os6b i na tem swe zniszcze-
nie ograniczyla. Po 4-letniej przerwie w perskim
Kurdystanie, w prowincyi Azerbeidzan, na poludnie je-
ziora Urmiah, zaraza opanowala 17 blisko siebie po-
lozonych miejscowosci i spomiedzy 7-tysiacznej lud-
nosci zabrala 900 ofiar. Dalej nie poszia. I znowu
po dwu latach nidzimy dzume, wyst¢pujaca w Joah-
Arabi (1873/74), gdzie opanowywa 80 tysiaczna lud-
nosé¢ kilku arabskich pokolen i 4000 osob pozbawia
zycia. Jednoczesnie, ale zupelnie w innej stronie Ara-
bii, na poélnoc od Mekki w 5 wioskach z 1300 mie-
szkancow umiera z dzumy 270 oséb. Obie te epide-
mije ograniczaja si¢ w obrebie pierwotnego swego
wybuchu i trwaja stosunkowo krétko. W tymze sa-
mym czasie, zdala od Arabii, mamy dzume¢ w trypoli-
tanskim porcie Bengazi, gdzie w jednem dotkni¢tem
nia pokoleniu beduinskiem z 424 mieszkancow umie-
ra 108. Roéwnie gwaltownie, ale zawsze ograniczenie,
wystepuje w r. 1876 dzuma w okolicy Bagdadu. Na-
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koniec w listopadzie 1878 r. widzimy zaraz¢ w Wie-
tlance. 1 tu straszna ta choroba wystepuje groznie
i tu liczne ofiary zabiera, ale i tu, podobnie jak w wy-
zej wspomnianych miejscowos$ciach arabskich, perskich
i trypolstanskich, ogranicza si¢ i nie zajmuje zbyt wiel-
kiej przestrzeni.

Nie posiadamy dostatecznych danych, dotyczacych
gieografii okolicy, dotknigtej ostatnia zaraza, bySmy
mogli wyrzec, czy i oile uzyte tam s$rodki kwarantan-
nowe, do ograniczenia epidemii w jej pierwotnem
ognisku si¢ przyczynity. Nie wiemy nadto, czy ostat-
nia zaraza w guberni astrachanskiej jest autochto-
nicznym wybuchem, czy przeniesiona epidemija. Pro-
fesor H ir s ch, wymieniajac granice autochtonicznego
powstawania dzumy, o brzegach Wolgi nie wspomina.
W kazdym razie $miem sadzié, ze jezeli dzuma w a-
Strachanskiej guberni ograniczyta si¢, jak to wiemy,
w ciasnym bardzo obrgbie, to przewaznie pomySine
to zjawisko jest wynikiem topograficznych warunkéw
miejscowych, matych lub zadnych stosunkéw handlo-
wych dotknig¢td] zaraza okolicy i wyludnienia calej
okolicy sasiedniej pod wplywem postrachu. Europa
tej naturalnej kwarantannie ocalenie przed klgska
przedewszystkiem zawdzigcza. Wszakze w Wietlance
i okolicy dzuma przez caly listopad i grudzien juz
trwata, zanim do $rodkéw kwarantannowych przysta-
piono! Czyz wigc, rossadnie rzeczy biorac, o ocalaja-
cych skutkach kordonéw wojskowych moze by¢ w tym
razie mowa?

Tak dawnioj jak i dzi§ jeszcze sa glosy, ktore
przemawiaja bardzo stanowczo przeciwko besposred-
ni6j zarazliwosci dzumy, ktére dzume¢ uznaja za cho-
rob¢ miazmatyczng a nie poprostu z chorego na zdro-
wego przejs¢ mogacg. Badzcobadz dzuma jest nieza-
wodnie, tak samo jak cholera, choroba przeno$na (ver-
schleppbar), przyczem jednak wcale nie wiemy, co
jest joj przeno$nikiem i czy ludzie (chorzy lub zdro-
wi) latwidj i czgécidj ja przenosza, anizeli inne przed-
mioty, od komunikacyi ludzkiej nieodlaczne. Fakt
jednak niezawodny przenos$nos$ci zarazliwego pier-
wiastku dzumy nasunagé musi kazdemu mys$l, ze dla
zatrzymania zarazy w jej postepie, najwlasciwsze jest
i najpredz6j do celu prowadzi izolowanie tak poje-
dyficzych chorych jak i catych ognisk pierwot-
nego jej wybuchu. Srodek ten temracyjonalniej
si¢ przedstawia, ze wykonalny jest prawie zawsze
i prawie wszedzie a tembardzioj w tych matolud-
nych, stepowych okolicach, w ktérych niemal zawsze
dzuma pierwotnie wystgpowata i wystepuje. Ale $ro-
dek ten jest racyjonalny tylko dopoty, dopdki ognisko
zarazy jest jeszcze szczupte, kiedy bez wielkich ofiar
w ludziach i w dobrobycie ludnosci moze by¢ zasto-
sowany. By wiec mogt byé zawsze w wilasciwy spo-
sob to jest wczes$nie uzyty, tak przy dzumie, jak i przy
innych chorobach przeno$nych, potrzeba statej or-
ganizacyi sluzby zdrowia i potrzeba prawodawczych
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norm, dotyczacych chorob zarazliwych, tak co si¢ ty-
czy obowiazku natychmiastowego donoszenia o nich,
jak ico do normalnych a nie wyjatkowych praw, shu-
zgcych miejscowdj wladzy policyjnej pod wzgledem
przymusowego izolowania, przymusowego przenosze-
nia do szpitala i przymusowego niszczenia tego wszyst-
kiego, co za siedlisko lub przeno$nik zarazy wuznane
by¢ moze. Prdcz tego potrzeba koniecznie prawodaw-
czych przepisow, okreslajacych zrdédta, z ktorychby
wladza miejscowa, bez odnoszenia si¢ wyzej, natych-
miastowo fundusze znale$s¢ mogla, tak w celu izolowa-
nia oséb i miejsc zarazonych, jak i w celu indemni-
zowania mieszkancow za straty bedace wynikiem
wyjatkowych §rodkow policyjno-lekarskich. Nakoniec
potrzeba mig¢dzynarodowego stalego organu, jaki na
kongresie 1874 r. w Wiedniu byl wigkszoscia glosow
uznany za konieczny, tak dla szybkiego komunikowa-
nia wiadomosci epidemijologicznych, jak i dla obmy-
$lania oile moznos$ci jednakowych wszedzie urzadzen
policyjno-lekarskich, w obronie przeciw wybuchom
zarazy, t. j. dzumy 1 innych choréb zakaznych.

Bez prawa o chorobach zarazliwych; przy braku
statej (gminnej) organizacyi policyjno-lekarskiej; przy
skrgpowaniu nizszych (gminnych) wladz miejscowych
pod wzgledem dysponowania funduszami w interesie
bespieczenstwa publicznego i bez ujednostajnienia dzia-
falnosci na polu higijeny publicznej w calym ucywi-
lizowanym S$wiecie;—s$rodek tak racyjonalny, jak izolo-
wanie zadzumionych i zamknigcie dzumy czy innej
zarazy w jej pierwotnem ognisku, bedzie zawsze sto-
sowany w sposob, ktéry przypomni ludziom mysla-
cym musztarde po obiedzie.

Te braki i niedostatki urzadzen policyjno-lekar-
skich, tak w Ro8yi jak i w innych pafnstwach euro-
pejskich, a szczegolniej brak stalego organu migdzy-
narodowego, staly si¢ powodem do$¢ oryginalnego fa-
ktu, ze izolacyjna metoda zastosowana zostata dopiero
wtedy, kiedy wykonywajace ja wladze mogly swa
dzialalno$¢ rospocza¢ doniesieniem, ze dzumy juz nie-
ma, czyli ze niema czego i kogo izolowaé, a Europa
narazita si¢ poprostu na $mieszno$¢, wyznaczaniem
komisyi, ktoérej czynno$¢ na turystowskiej wycieczce
nad Wotlge z konieczno$ci ograniczy¢ si¢ musiala i na
bardzo uzasadniony zarzut, ze bez racyi i celu a tyl-
ko dla zmitygowania panicznej trwogi przedsigwzigta
prawdziwie drakonskie $rodki kwarantannowe. Srod-
ki te przez wielu uznane byly za szykang¢ w zlej wie-
rze i z ukryta mysla polityczna uzyte. Ja sadze, ze
zagranica, mimo prze§wiadczenia o matej lub zadnej
skuteczno$ci uzytych przez siebie $rodkow kwaran-
tannowych, miala prawo do nich si¢ uciec, jako do
srodka represyi przeciwko zaniedbaniom na polu dzia-
falno$ci rosyjskiej policyi lekarskiej. Zagranica swe-
mi komisyjami, kordonami, zatrzymywaniem ludzi, li-
stow 1 towardéw, chciala i miala prawo wywrze¢ na-
cisk na wladze rosyjskie, chciala i miala prawo daé
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im pozna¢, ze gdyby one byly uorganizowane tak, jak
nalezy i gdyby w wilasciwym czasie byly wykonaly
to wszystko, czego racyjonalna metoda izolacyjna wy-
magata, toby Europa nie potrzebowata mie¢ obaw
a temsamem nie potrzebowalaby narazi¢ na szwank
handlu, przemystu i komunikacyj naszych. Co prawda,
to Niemcy a szczeg6lniej Austryja, moralnie rzeczy
biorac, nie postapity sobie wzgledem Rosyi po chrze-
scijansku. Wszak niedawnioj, jak 10 lat temu, Rosyja
a w szczeg6lnosci Krolestwo Polskie nawiedzone zo-
stalo cholera jedynie z winy zaniedbania S$rodkow
policyjno-lekarskich w Austryi (w Galicyi i Wegrzech),
przyczem Rosyja zachowala si¢ wzgledem swego sa-
siada z prawdziwie budujaca wzglgdnosciag, a o zamy-
kaniu granicy i utrudnieniach paszportowych ani po-
mys§lata.

Dotychczasowe uwagi moje odnosity si¢ wylacz-
nie prawie do postgpowania policyjno-lekarskiego wo-
bec $§wiezego, pierwotnego wybuchu dzumy. Warun-
ki autochtonicznego powstawania dzumy w Persyi,
Mezopotamii, w Arabii, Egipcie i Trypolisie sg catkiem
nieznane. Ze warunki te, przy dobréj woli rzadow
i naturalnie zapomoca znacznych sum pieni¢znych, po-
znane a zarazem usuni¢te lub przynajmniej zmodyfi-
kowane byéby mogly o tem watpi¢ niepodobna.
Wszak znamy mndstwo miejscowosci, w ktorych en-
demiczne straszne malaryje calkowicie wytepione zo-
staty. Trzeba tylko, aby asenizacyja miejsc niezdro-
wych lezala wogdle tyle przynajmniej w programa-
tach panstw i rzadow, co amelijoracyje rolne lub kon-
serwacyje lesne, co wreszcie ochrona inwentarza prze-
ciw klgskom zarazy bydlecé;.

Czy to z powodu niedostatecznos$ci $rodkoéw izo-
lacyjnych w ognisku pierwotnego wybuchu zarazy, czy
tez z powodu catkowitego ich zaniedbania, przeniesie-
nie choroby do miejscowosci zdrowych i nawet bar-
dzo od pierwotnego ogniska zarazy odlegtych jest
zawsze 1 zawsze bedzie mozliwe. Poniewaz dzuma,
cholera, ospa it. p. z matemi przerwami ciagle gdzies
panuja, zatem dla reszty krajow ciagle istnieje nie-
bespieczenstwo importacyi =zarazliwego pierwiastku
tych chorob a stad nasuwajg si¢ dwa pytania: 1) czy
mozna dany kraj, prowincyjg lub miasto od importa-
cyi pewnej zarazy bezwarunkowo zabespieczy¢? 2) czy
mozna W przewidywaniu mozliwéj importacyi jadu
dang miejscowos$¢ od zgubnych wpltywow tegoz jadu
catkowicie lub w znacznej czg¢éci uchronic¢?

Na pierwsze z tych pytan odpowiadam $miato
nie, na drugie pozwalam sobie odpowiedzie¢ tak.
Importacyi absolutnie zapobiedz dzis niepodobna,—epi-
demicznemu, gwaltownemu rosszerzeniu si¢ zarazy
przeniesionej zapobiedz mozna.

, La civilisation seule a detruit la peste en Europe,
seule elle Vaniantira en Orient.”

W tem krotkiem orzeczeniu francuskiego autora
mie$ci si¢ wszystko, co ze stanowiska higijeny i1 poli-
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cyi lekarski¢j o morow6j zarazie powiedzie¢ mozna.—
Teoretyczne rozumowania i pozorne dowody kazatly-
by mniema¢, ze kwarantanna, zamykajaca $cisle gra-
nice pafnstwa czy miasta, bylaby w stanie uchroni¢ je
od zarazy. I istotnie, wobec zblizajacoj si¢ plagi, wta-
dze panstwowe zawsze do $rodkow tych powracaja,
nieosi¢gajac jednak korzysci, ani spetniajac oczekiwan,
do jakichby s$rodki tak trudne do wykonania, tak
ucigzliwe dla catego $wiata i tak kosztowne, upowa-
znia¢ napozoér powinny. Stusznie w tej mierze pro-
fesor Hirsch przypomina (1877) dzieje cholery.
,Oby, powiada, historyja cholery ostrzegajacym byta
»przyktadem; pamigta¢ nalezy, ze choroba ta trzyna-
stu lat potrzebowata, zanim z azyjatyekiej swej ko-
»lebki zdotala przedrze¢ si¢ przez granice Azyi i ze
,»ludno$¢ Europy wtedy dopiero zaczeta zajmowaé sie
»istnieniem tdj choroby, kiedy epidemija jej juz sze-
rokim rozlata si¢ strumieniem po wschodniej poto-
»wie naszdj czesci $wiata; przypomnie¢ sobie trzeba
»wszystkie usitowania, ktére podje¢to, aby powstrzymad
»postep zarazy zapomoca kordondéw i kwarantanny
,»1 zda¢ sobie nalezy sprawg¢ z tego, jaki istotnie po-
»zytek wynikngt z tego niestychanie kosztownego
»1 z najdotkliwszemi przeszkodami w stosunkach spo-
tecznych potaczonego systemu postgpowania; przy-
pomnieé tez sobie wypada, iz od tego czasu uply-
.neto pot wieku i ze w tym czasie stosunki miedzy-
narodowe uksztattowaty si¢ tak, ze dzi§ mysl o od-
graniczeniu Europy od wschodu jest poprostu nie-
sdorzecznos$cia (—eine Absurditaet—sic!); nie-
»chaj wreszcie o0go6l zrozumieé¢ to zechce, iz w d o-
Lsbrze, stale urzadzondj stuzbie zdrowia publicz-
nego posiadamy najpewniejszy $rodek do zwalczenia
,morowej zarazy, rOwnie jak wszystkich innych cho-
,rob epidemicznych.”

Tu doda¢ muszg, ze szczegoélniej kwarantanna
ladowa okazywata si¢ prawie zawsze i wszedzie bes-
skuteczna, w wielu za§ razach osoby (zoinierze, urzed-
nicy i t. p.), do joj wykonania stuzgce, stawaly si¢
ogniwem, za posrednictwem ktérego zaraza si¢ rossze-
rzyta. Gdzie§ w afrykanskim lub azyjatyckim stepie
mozna otoczy¢ kordonem par¢e wiosek, ktore, jak juz
wyz¢j powiedziatem, bezludna pustynia najlepidj izo-
luje. Ale w Europie kordony sa zludzeniem, do kto-
rego wladze panstwowe si¢ uciekaja dla uspokojenia
umystow, ale ktore ani wiladzy ani mieszkancow nie-
powinny uwalnia¢ od przedsigbrania zawczasu naje-
nergiczniejszych $rodkow u siebie, w kraju, w mie-
$cie, -w domu, dla zgotowania spodziewanemu wrogo-
wi takiego przyjecia, aby jaknajmniej zlego mogt
nam wyrzadzi¢ i jak najkrocej u nas popasat. Bes-
skuteczno$¢ 1 szkodliwo$¢ kwarantann ladowych uzna-
na zostata glo$no na mi¢dzynarodowym kongresie hi-
gienicznym w Wiedniu w r. 1874, gdzie na 180 glo-
sujagcych 166 s$rodek ten stanowczo potgpito.

Nietylko praktyka wielokrotnie przekonata ludzi
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naukowych o bespozytecznosci szykan kwarantannowych
ladowych, ale i nowsze teoi-yje, dotyczace chordéb mia-
zmatycznych, pozbawiaja $rodek ten wszelkiej racyjo-
nalnej podstawy. By oceni¢, co kwarantanna i wogo-
le wszelkie $rodki, ku powstrzymaniu przenoszenia si¢
i ku niszczeniu miazmatow dazace, zdziataé sa w sta-
nie, postuchajmy odnoszacych si¢ tu uwag Petten -
kofera, ktory dla objasnienia swego pogladu do
bardzo obrazowego poréwnania si¢ ucieka. Importa-
cyja i szerzenie si¢ zarazkoéw cholery lub tyfusu (na-
turalnie o dzumie tosamo wyrzec mozna), wedlug
Pettenkofera, rowna si¢ co do idacego z tem
przeniesieniem niebespieczenstwa, niebespieczenstwu
zapalonego knota lub lontu, ale gwaltowno$§¢ wybu-
chu zarazy zalezy od nagromadzonego w danej miej-
scowos$ci materyjatu palnego, od prochu, ktérym mina
poprzednio musi by¢ napelniona, jezeli wpadajaca do
niej iskra istotnie potgzne ma wywrze¢ dziatanie. Za-
palony lont wcale nie dziala bez prochu, jest poprostu
niczem, z czego wynika, ze rozumniej bedzie wyszu-
kiwa¢ miejscowe miny i usuwaé¢ proch w nich zawar-
ty, zanim iskry w powietrzu lata¢ zaczng, anizeli go-
ni¢ za kazda pojedyncza iskra i kazda usilowaé zaga-
si¢, gdy tymczasem jednej z nich si¢ uda zapali¢ ming
u stop naszych i wysadzi¢ nas, razem z naszemi przy-
rzagdami gaszacemi, w powietrze. Kwarantanna goni
za pojedynczemi iskrami—asenizacyja odkrywa miny
i proch z nich usuwa.

Nauka dzi§ stanowczo uznaje stuszno$¢ pogla-
dow Pettenkofera i1 w usadowienie si¢ i epide-
miczne zapanowanie jakiejbadz zarazy wskutek prze-
niesionego zarazka, bez danych miejscowych , mate-
ryjatow palnych”, tkwigcych w gruncie, w wodzie, czy
w sposobie zycia mieszkancow, nikt z higijenistow
dzi§ nie wierzy. Przeciwnie wszyscy wiemy i przy-
ktadami z wtasnej praktyki stwierdzi¢ ten fakt moze-
my, ze najniezawodniejsze przeniesienie jadu choroby
zarazliwej do miejscowosci, wolnej od owych ,mate-
ryjatow palnych,” doprowadza do odosobnionych wy-
padkow choroby, ktoére predko si¢ ograniczaja. Wez-
my jeden z mnoéstwa nastreczajacych si¢ tu przykta-
dow. Prowincyja pruska przechodzita po razy 11
choler¢ a miasto Gdansk zawsze w gwaltowny sposob
epidemijami temi dotykane bylo. W roku 1869 Gdansk,
posiadajacy dodwczas haniebna wode¢ do picia, zao-
patrzony zostal w dobra zrédlang wode, a strasznie
zanieczyszczony grunt miejski (w catlem mieScie brak
prawie zupelnie podworek, ulice sa niestychanie wa-
skie) oczyszczony zostal zapomocg wykonandj w cia-
gu 3 lat (1869—71) kanalizacyi. Po wykonaniu tych
prac asenizacyjnych przyszta w 1871 r. znowu cho-
lera i epidemicznie w calej prowincyi panowatla.
Gdansk naturalnie zadnym kordonem izolowany nie
byt. Miazmat do miasta zostal przeniesiony. Ale
spadajaca na miasto iskra zarazy nie znalazta da-
wniejszych materyjaldéw palnych, nie znalazla gnija-

cych materyj w wodzie i gruncie. Choroba z nie-
znang dawniej tagodno$cia przeszta przez miasto,
zabrawszy tylko 23 ofiary. W r. 1872 mimo pano-
wania cholery w blisko$ci Gdanska, miasto catkiem od
niej wolne pozostalo. W r. 1873 umarta takze sto-
sunkowo bardzo mata liczba oséb (103), a wicksza
cz¢$§¢ domoéw, w ktorych w tym roku cholera wie-
cdj niz w dwu wypadkach wystapila, nie byta jeszcze
zaopatrzona w przykanaliki i w rury wodociagowe.

Dzuma, tak samo jak cholera, bedac przeniesiona
na grunt europejski, epidemicznie i gwaltownie wy-
stepowala prawie wylacznie tam, gdzie jej sprzyjaty
przeciwhigijeniczne warunki danej ludno$ci lub pew-
nej czesci tej ludnosci. Clot-Bey, moéwiac o epi-
demijach dzumy, jakie w Turcyi i Konstantynopolu
juz w wieku biezacym nieraz bardzo gwaltownie wy-
stgpowaly, powiada: ,,J ai observi moi-meme, que les
liewo; basses et humides, que les habitations mai ventiUes,
que les villes populeuses aux rues etroites et encombrees, que
les quartiers des classes indigentes, payent un tribut plus
large a la maladie. Ainsi cest toujours au Caire, d Ale-
xandrie, d Constantinople, que la maladie regne avec le plus
d'intensite et elle sevit de priference dans lesfaubourgs et les
rues encombrees... 1 t. d.

Wedlug sprawozdan o przebiegu zeszlorocznej
epidemii zoltej febry w potudniowo-zachodniej cze¢sci
Stanéw Zjednoczonych poéinocnej Ameryki, choroba
przybierala charakter gwaltowny i epidemiczny wy-
tacznie w miejscowo$ciach, odznaczajacych si¢ za-
niedbaniem najprostszych wymagan higijeny i porzad-
ku, jak o tem przekonywajga opisy Nowego Orleanu
i Granady, miast gtownie zarazg dotknigtych. W Shre-
veporcie i Memphisie do utrwalenia si¢ epidemii przy-
czynity si¢ otwarte $cieki, odprowadzajace nieczysto-
sci miejskie, ktore pod wpltywem upaldéw wyschly,
a dno ich zadnemu oczyszczeniu ani dezynfekcyi pod-
dane nie bylo. Wszedzie wigc, czy to chodzi o cho-
lerg, czy o z6tta febre, o dzumg, czy o tyfus, wszedzie
powtarza si¢ tosamo: zaraza przeniesiona by¢ moze
i bywa do kazdego miasta, do kazdej dzielnicy miej-
skiej, ale usadawia si¢, rosszerza, staje si¢ gwalto-
wng i epidemiczng tylko tam, gdzie nieporzadek, nie-
chlujstwo, niedostatek i zaniedbanie przepisé6w higi-
jeny dostarczaja zarodom choroby sposobnej do ich
rozwoju i rozmnazania si¢ gleby.

Wobec przytoczonych tu faktow i wobec ogol-
nie dzi§ przyjetych pogladow, dotyczacych etyjologii
(przyczynowosci) choréb miazmatycznych, dla nikogo
tajne by¢ nie moze, co panstwo, rzad i obywatele
danego spoleczenstwa czyni¢ maja, aby epidemicznemu
usadowieniu si¢ 1 rosszerzeniu przeniesionej zarazy
zapobiedz. Usunigcie wszelkiéj zgnilizny z gruntu,
wody i powietrza, higijeniczny tryb zycia mieszkan-
cow, Srodki, dazace do zmniejszenia proletaryjatu, stala
organizacyja stuzby zdrowia, normalna ustawa o choro-
bach zarazliwych—oto jedyna tarcza, o ktéra najgro-



zniejsze ciosy zblizajacoj si¢ zarazy rozbi¢ si¢ muszg.
Najwazniejsza jednak rzeczg jest trzymanie owdj tarczy
w pogotowiu, w dobrym stanie zawsze a niesktadanie
joj na strych archiwum policyjnego i wydobywanie
zardzewiatej wtedy, kiedy nieprzyjaciel u bram mia-
sta stoi. Nietylko wtedy tarcza zwykle rdza prze-
zarta bywa, ale i ludzie, ktoérzy ja nosi¢ maja—stroze
zdrowia publicznego—wobec niebespieczenstwa niepo-
siadaja potrzebnych sit i wprawy.

Mimo najoczywistszej besskutecznosci S$rodkow
dorywczych wobec besposredniego niebespieczenstwa
zarazy, mimo najniezawodniejszej skutecznosci sta-
tej przeciwepidemicznej organizacyi policyjno-lekars-
kiej, w wielu jeszcze panstwach cywilizowanej Europy,
a w szczegodlnosci u nas, wszystko dzieje si¢ poda-
wnemu.

Znakomity lekarz i wielkiej duszy czlowiek, Jan
Piotr Frank, przed stu laty (1778) tv swem klasy-
cznem dziele o policyi lekarskiej tak si¢ odzywa: ,,...nikt
prawie procz samych lekarzy nie troszczy si¢ o Ow
szlachetny skarb zdrowia publicznego, a obojetnosé
powszechna w t6j mierze trwa dopoty, dopoki nagle
mordercza jaka§ zaraza nie podniesie w gore glowy;
wtedy caty Swiat, pragnac nada¢ sobie jaka$ powage,
krzyczy, obwiniajac policyja o niedbalstwo; policyja
znowu w t6j krytycznéj chwili daremnie doktada sta-
ran, szukajac pomocy, przyczem w ciggu jednego ty-
godnia marnuje wigcej pienigdzy, anizeliby ich mie-
szkancy 1 policyja razem wyda¢ potrzebowali byli,
gdyby byli ztemu przez rozumny porzadek dawniej
zapobiedz chcieli.”

A oto w sto lat prawie po Franku, ktory
z taka przenikliwos$cia ocenil, w czem lezy chorobliwa
strona dziatalno$ci policyjnej wobec niebespieczenstwa
zarazy, drugi znakomity lekarz i mysliciel Virchow
(1868) prawie toz samo powtarza: ,Na ostatniem
,miejscu stawiany bywa u nas wzglad zdrowia pu-
blicznego. Dotychczas jeszcze ludno$¢ nasza okazuje
»tak mato zmystu dla tdj strony rzeczondj kwestyi
,(asenizacyi), ze nawet wsrod uksztalconych jednostek
»spotka¢ si¢ mozna niekiedy z prawdziwie odstrasza-
jaca obojetnosciag, ze nie powiem dzikos$cig pogladow
»W tej mierze. Ludno$¢ nasza po wigkszdj czeSci ma
»W tym wzgledzie fatalistyczne przekonania. Przycho-
»dzi zaraza, zabiera jednego lub kilku cztonkéw rodzi-
nny,— zmarli zostaja oplakani—i zapomina sig, jezeli
,hie o nich, to przynajmniej o przyczynie ich zgonu.
,»,Od czasu do czasu ten lub 6w dom otrzymuje na-
»zw¢ domu cholerycznego; przez czas jaki§ bywa przez
,lokatorow unikany,—w koncu jednak nanowo za-
mieszkuja go jakgdyby nigdy nic nie zaszlo."

Czyz i tegoroczny alarm dzumowy roéwnie bez
wplywu na opinija uksztatconej ludnos$ci i na posta-
nowienia wladz przeminie?

Niestety obawiaé¢ si¢ tego nalezy. Wszystkie
programaty i plany asenizacyi tymczasowej, opracowa-
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ne przez rozmaite komisyje rzadowe i prywatne, po-
zostang najniezawodnidéj na papierze. W rzeczy sa-
moj niema $rodkow asenizacyjnych, ktéreby w mia-
stach tak zanieczyszczonych jak nasze, w kraju tak
niemitujacym porzadku jak nasz, predko i nie-
kosztownie wykonane by¢ mogly. Zreszta je-
zeli owe komisyje z wielkim wysitkiem zdotaja prze-
prowadzi¢ natychmiastowg reform¢ np. w $mietnikach,
miejscach ustepowych lub kanatach, to i c6z za rok
jaki z cata ta amelijoracyja si¢ stanie, jezeli ani bud-
zetu na konserwacyja stale przeznaczonego, ani stuzby
osobnej nie bedzie?

Mojem zdaniem rosprawy takich komisyj, jak
te, ktore nietylko u nas ale w catej Europie dzuma
nagle wywolata, musza pozosta¢ rosprawami akade-
mickiemi, bez praktycznej doniostosci, nie z winy
tych komisyj i ich cztonkéw, ale dzigki potozeniu.

Jezeli jednak podczas dzumy narady zadne nie
mogly nic zdziata¢ i nic nie zdziataly, to tern $wigt-
szy ciazy na witadzach i na obywatelach kraju obo-
wigzek zabrania si¢ po d zumie do systematycznej
asenizacyi kraju calego a szczeg6lniej miast naszych.

Zaczaé wypada od nakre$lenia bardzo szczego6-
lowego regulaminu, wedlug ktéorego delegacyje
policyjne i obywatelskie odby¢éby powinny jaknaj-
szczegotowsza rewizyja we wszystkich miastach,
miasteczkach, osadach fabrycznych it. d. ¥). Wyniki
takioj rewizyi w kazdej miejscowosci zosobna postu-
zy¢ winny do nakre$lenia planu asenizacyi
dla tejze miejscowos$ci, poczemby bieglte organy rza-
dowe wskaza¢ mogty kolej, w jakiej $rodki owym
planem obj¢te, stosownie do finansowych §rodkow da-
nej miejscowosci, w wykonanie wejS¢ powinny.

Ze taka systematyczna asenizacyja obmy$lana de
longue main 1 powoli wykonywana, i§¢ winna w parze
z agitacyja, majaca na celu obudzenie interesu dla
spraw zdrowia publicznego, tego dodawaé niepotrze-
buje. Tu znowu, jak w kazdej sprawie zdrowotnej,
towarzystwa higijeniczne niestychanie wiele dobrego
zrobicby mogly w Warszawie i na prowincyi.

WSTEP DO ANTROPOLOGII.

(Rzecz czytana naPosiedzeniach bijologieznychw Warszawskiem
Towarzystwie Lekarskiem),

przez D-ra Leona Budrewicza.

(Ciag dalszy.)
Retius pierwszy podal gltowne zasady klasy-
fikacyi plemion ludzkich, oparte na mierzeniu czaszek,

')  Zwracam uwage Kkogo nalezy na artykul prf. J ani-
kowskiego p. t. ,,O przegladzie sanitarnym miasta. Projekt
wzoru” (Dwutygodnik med. publ. Nr. 13), gdzie znajdujemy
doskonaly schemat, ulozony w r. 1862 przez prf. J. z polecenia
6wczesnej delegacyi higijenicznej przy Radzie miejskiej warszaw-
skiej, a ktéory byl uzyty i okazal si¢ praktyczny przy rewizyi 86
doméw rewiru S5-go w I-ym cyrkule miasta Warszawy podczas
cholery 186 6 r.
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a w szczegoOlno$ci na mierzeniu ich S$rednic podiuz-
nych 1 poprzecznych, na uktadzie szczgk i zgbow,
gdyz od tego gtownie zalezy wyraz twarzy. Na za-
sadzie tej klasyfikacyi ludzie wedtug ksztattu czaszek
dziela, si¢ na krotkogtowych (brachycephali) i
dtugogtowych (dolichocephali). Co si¢ za$§ ty-
czy twarzy, to przypatrujac si¢ charakterystycznym
czaszkom negra i hotentota z boku, widzimy, ze ich
twarz wystepuje na przod w ksztalcie mordy zwierze-
cej 1 przednie ze¢by osadzone sa ukos$nie, tak, ze ich
ostrza stykaja si¢ pod katem wypuktym. Jezeli prze-
ciwnie, przypatrzymy si¢ czaszce naszej lub niemca,
to zobaczymy, ze siekacze nie tworza ze soba kata
i przy wlasciwem polozeniu szczgki i zamknigtych
ustach, siekacze dolnej szczg¢ki znajdujg si¢ za sieka-
czami gornej, gdy tymczasem u negrow wystepuja
one naprzdd. Stosownie do tego dzielg ludzi na pro-
stozebnych (orthognati) i uko§nozebnych
(prognati).

Laczac ze sobg obie powyzsze cechy, otrzymuje-
my 4-typowe plemiona: 1) Dlugoglowo-pro-
stozebne: do tego plemienia nalezg indyjanie,
giermanowie, ludy rzymskie i celtyckie, nubijczycy,
abisynczycy i berberowie; 2) Dtugoglow o-uko-
$noze¢bne: do plemienia tego naleza chinczycy, ja-
ponczycy, australczycy, wiele ludow amerykanskich,
murzyni afrykanscy razem z kaframi i hotentotami;
3) Krotkogltow o-prostozebne: do nich na-
leza mongotowie, tatarzy, slowianie, laponczycy, bas-
kowie 1 asteki; 4) Krotkogtow o-ukos$§nozeg-
b n e: kalmucy, malajczycy, mieszkancy Polinezyi, pa-
puasi i wiele ludow amerykanskich, a migdzy niemi
peruwijanczycy.

Z pierwszego zaraz wejrzenia latwo widzie, ze
klasyfikacyja ta sprzeczna jest z wieloma innemi ce-
chami, laczy narody roznorodne i oddziela jednoro-
dne. Tak np. stowian wbrew -wszelkim danym histo-
rycznym 1 filologicznym, oddziela od innych ludéw
indogiermanskich, chinczykéw—od wspodiplemiennych
mongotéw, hotentotow taczy z murzynami, od kto-
rych znacznie si¢ rdéznig i oddziela od papuasow,
do ktorych sa =zblizeni i t. p. Z tego wypada, ze
chociaz ksztalt i wymiary czaszki, coraz wigkszego
nabieraja znaczenia u etnografow i staja si¢ przed-
miotem bardzo $cistych badan, to jednakze klasyfika-
cyja na nich oparta, doprowadza do falszywych wnio-
skow.

Niedostatek tej klasyfikacyi, zar6wno jak i wszyst-
kich innych wylacznie morfologicznych podziatow,
szczegolniej dal si¢ uczu¢ wtedy, gdy z rozwojem
nauki Darwina, nawet w krolestwie zwierzecem za-
czgto szuka¢ klasyfikacyi gienealogicznej, ktoraby
wskazywata, w jakim porzadku historycznym jedne
zwierzgta powstawaly z drugich.

Chcac usunaé¢ wszystkie wady powyzszych kla-
syfikacyj, F. M filler w ostatnich czasach zapropo-

ft 11.

nowat nowa klasyfikacyja plemion, w ktorej stara si¢
pogodzi¢ wszystkie cechy, ktore dotychczas oddzielnie
brane byly za podstawe klasyfikacyi, chociaz za gto-
wna joj podstawe przyjmuje jedna cechg, a mianowi-
cie ksztalt wlosow. W tej nowej klasyfikacyi zwro-
cono uwage 1 na gienealogiczne rozmieszczenie ple-
mion. Zasady toj] klasyfikacyi sg nastgpujace:

Stosownie do ksztattu wloséw, cata ludzkosé
rospada si¢ na dwie grupy 1) welnisto wtosych
{uloirichi) 1 2) gtadkowtosych (lissotrichi).

Pierwsi odznaczajg si¢ welnistem uwlosieniem;
kazdy wlos jest sptaszczony naksztatt wstegi, w po-
przecznem za$§ przecigciu przedstawia si¢ owalnym.
Ludzie znowu do drugiej grupy nalezacy majg wlosy
ksztattu wateczkowatego, z przecigciem okraglem.
Wtosy pierwszdj sa gladkie i lezg prosto, wlosy zas
drugich sa kedzierzawe. Wszyscy welnistowltosi sa
uko$nozebni i dlugogtowi; mieszkaja oni na poludnio-
wej potkuli, nieoddalajac si¢ znacznie od rownika. Wo-
gble kolor ich skory jest mniej-wigcej czarny, co oile
si¢ zdaje pochodzi z niezupeilnego utlenienia si¢ krwi
w plucach i z silnie rozwinigte] watroby, obficie wy-
dzielajacej z6t¢. Gladkowlosi przeciwnie, maja silnie
rozwinigte pluca i stabo rozwinieta watrobe. Na tern
tez polega réznica ich zdolno$ci umystowych. Dzia-
falno§¢ moézgu, wymagajaca obfitego przyptywu krwi,
moze si¢ silniej rozwina¢ u gladkowlosych, anizeli
u welistowtosych. Fakty historyczne potwierdzaja
ten wniosek, gdyz ani jeden naréd do grupy wetni-
stowlosych nalezacy, nigdy si¢ nie wznidst do najwyz-
szego szczebla cywilizacyi.

Kazda z dwu wyzej wspomnianych grup rospa-
da si¢ znow na dwa dzialy, a mianowicie, welnisto-
wtosi na ki§ciowlosych (lophocomi), ktérzy ma-
ja wlosy jednostajnie rozmieszczone matemi kosmyka-
mi; powtére na runowlosych (criocomi), ktorzy
maja wlosy kedzierzawe, jednostajnie rozdzielone po
catej glowie. Grupa gtadkowtosych rospada si¢ zno-
wu na 1) prostowltosych (euthycomi), ktorzy
maja wlosy proste i gtadkie i na 2) kretowto-
sych (euplocomi), ktorych uwlosienie jest mniej lub
wigcej kedzierzawe. Ludy, do tego ostatniego dziatu
nalezace, majg gesto zaro$nigtg brode, gdy tymczasem
ludy, do innych dzialow nalezace, albo wcale brody
nie maja, albo tez bardzo stabo tylko rozwinieta.

Rozne plemiona i narody dadza si¢ uporzadko-
wac, jak nastepuje, w 12 grup czyli ras:

1. Welnisto wtosi:

A) Kisciowtlosi:
B) Eunowtosi:

1) Hotentoci; 2) Papuasi.
1) Negrzy; 2) Kafrzy.

2. Gtadkowtosi:
A) Prostowlosi: 1) Australczycy; 2) Hiper-
borejczycy; 3) Amerykanie; 4) Malajczycy;
5) Mongotowie.
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B) Kretowtosi: 1) Drawidasy; 2) Nubijczycy;
3) Rasa Kaukaska.

Zalety tej klasyfikacyi polegaja na tem, ze do
jednej rasy nalezg takie narody i plemiona, ktéore mo-
wig narzeczami, majacemi wspolny pierwiastek, czyli
ze w toj klasyfikacyi uwzgledniono i wyniki badan
lingwistycznych.

Oprocz tego ta klasyfikacyja, pozwala na gienea-
logiczne uporzadkowanie gatunkoéw rodzaju ludzkiego,
odpowiednio do zmiany ksztattu cial, poczynajac od
najnizszych, najbardziej do wyzszych ssacych zblizo-
nych gatunkow i konczac na najbardziej rozwinigtych
rasach.

Mimochodem tylko wspomnimy tutaj o prébie
ulozenia klasyfikacyi ras ludzkich proponowanej przez
F etisa, zasadzajacdj si¢ na ugrupowaniu ludzi we-
dtug ich systeméw muzycznych! {La classification des
races par Fitis pere. Buli. de la Soc. d ' Antrop. 2 Seryja
T. IT 1867).

3. Trzecia galgz antropologii, ostatnia w porzad-
ku logicznym chociaz najwazniejsza, jest Antropolo-
gija ogdlna, majgca za zadanie badanie rodzaju
ludzkiego, wzglednie do jego calo$ci. Tu nalezy ko-
niecznie ustanowi¢ linija rozgraniczajaca antropologija
od innych nauk, zajmujacych si¢ badaniem cztowieka.
Wszystkie one bez wyjatku, a gtdownie nauki lekars-
kie, dostarczaja mnostwo danych dla antropologii ogdl-
nej, ktoéra nawet bez nich istnie¢by nie mogla. An-
tropologia ogoélna positkuje si¢ niemi tylko w tem,
co dotyczy cztowieka, uwazanego jako nalezacego do
pewnej grupy, gdy tymczasem nauki lekarskie, jak to
juz raz powiedzieliSmy, badaja czlowieka indywidual-
nie. Przyktad najlepiej t¢ rzecz wyjasni:

Badanie funkcyj moézgowych zalezy od fizyjo-
logii. Ci, ktorzy badajag np. zwiazek, jaki zachodzi
pomigdzy objetoscia mozgu a wiladza umystowa, stu-
dyjuja kwestyja czysto fizyjologiczng. Lecz jezeli za-
miast ogranicza¢ si¢ na poréwnaniu dwu indywidudw
fizycznie podobnych do siebie, a rdéznigcych si¢ inte-
ligiencyja, porownywamy seryja idyjotdw pewnoj rasy
z seryjami indywiduoéw odmiennych ras, jezeli co wig-
cej, podamy rezultaty osiggniete anatomicznie z wia-
domosciami, jakie posiadamy o inteligiencyi tych ré-
znych ras, nadwczas z historyi fizyjologii przechodzi-
my do dziedziny antropologii 0g6lndj.

Opisanie szkieletu, mi¢sni, nerwow, skory it. d.
nalezy do anatomii; lecz skoro tylko jaki organ przed-
stawia pod wzgledem swoj formy, swej objetosci lub
budowy rdéznice z innemi rasami, nalezy to wowczas
do antropologii ogdlne;j.

Badanie raka, dyseDteryi, febry zo6itej i t. p.
wchodzi w zakres patologii, lecz jezeli patolog
stwierdza, ze ktorabadz z tych chorob, stosownie
do czestosci jej pojawiania sie, do jej sily, jest
w zwigzku z ustrojem rasy, wtedy przyczynia si¢ do
postepu patologii poréwnawczej ras, ktora znoéw sta-
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nowi czgs¢ antropologii ogoélnej. Higijena nawet, ma-
jaca za przedmiot badanie warunkow wlasciwych do
utrzymania zdrowia, rowniez ma takze swoje zastoso-
wanie w antropologii. Higijenista, studyjujac warun-
ki, sprzyjajace lub tez szkodliwe zdrowiu jednego
cztowieka, albo catych ras, zmuszony jest bada¢ do
jakiego stopnia wplyw réznych $rodkéw moze zmienié
organizm indywidualny i do jakiego stopnia te zmia-
ny indywidualne skutkiem okoliczno$ci zewnetrznych
moga przej$¢ na dalsze gieneracyje,—a te dwie kwe-
styje stanowig dopelnienie zadania tworzenia si¢ ras,—
jednego z najwazniejszych zadan antropologii ogodlnej.

Antropologija oprocz tego dzieli si¢ swemi wia-
domos$ciami z innemi jeszcze naukami, zupelnie obce-
mi badaniu cztowieka, ale ktorym dostarcza wiado-
mos$ci o cztowieku, uwazanym za czlonka grupy =zo-
ologicznoj.
i §rodki, w jakich cztowiek moze zy¢; gieografija zo-

Ktimatologija wskazuje warunki

ologiczna i botaniczna daja poznaé¢ zycie $roéd oddziel-
nej flory, wérdéd przeréznych zywiotow, w jakich po-
wstaty rozne pokolenia. Nastgpnie gieologija,
opisujac stopniowe zmiany, ktore tylokrotnie zmienia-
ly warunki zycia na ziemi, dozwala oceni¢ przestrzen
czasu ubieglego miedzy temi ré6znemi epokami i nie-
docieczona starozytno$¢ czwartorzegdowej formacyi,
ktora przechowata szczatki cztowieka lub tez dzieta
rak jego. Nakoniec paleontologija, stawiajac czlo-
wieka wobec ras, ktore przezyl, uczy poznawaé wa-
runki istno$ci ludzkiej w czasach pierwotnych, kto-
rych pamig¢¢ zostala zatracona.

Tak wigc widzimy jasno, ze antropologija
ogolna jest-to prawdziwa bijologija
rodzaju ludzkiego.

Nalezaloby nam teraz wedlug logicznego porzad-
ku méwi¢ o metodach badania antropologii, jako nauki
obserwacyjnej, lecz przechodzac do badan najdawniej-
szego pobytu cztowieka na ziemi, na dzisiaj wspomnimy
tylko, ze wypadki badania cech antropologicznych—cha-
rakteru spostrzeganego na kazdem indywiduum, sta-
ramy si¢ jaknajdoktadniej wyrazic¢ za-
pomoca liczb, co jest bardzo tatwe, jezeli idzie
o objetos¢ lub diugos$¢ jakiego organu. Jezeli za$
pewne wlasnosci nie daja si¢ ujag¢ prostym wymiarem,
t. j. obliczeniem, maja by¢é wowczas sformulowane
przez umoéwione znaki, lub tez przez tak
zwane pomiary posrednie. Tak np. odcienie skory,
kolor oczéw, wlosow, pomimo ich nadzwyczajndj roz-
norodnosci, moga by¢ doprowadzone do pewnej liczby
typow, a raczej wskazowek, przedstawionych na ta-
blicy chromatycznej, na ktorej kolory, utozone podiug
odcieni, oznaczone s3 numerami.

Pomiary posrednie odnosza si¢ do oznaczenia
pewnych katow, pewnych linij, pewnych podobienstw.
Zwykle ich uzywamy przy badaniach glowy i czaszki,
gléwnie dla ocenienia mniejszego lub wigkszego rozwo-



136 ZDROWIE.

ju rozmaitych okolic czaszki. Mierzy si¢ wtedy po-
chylos¢ dwu linij lub dwu plaszczyzn, zapomoca pe-
wDych sposobow graficznych, rysuje si¢ krzywizny
(kranijograf), ktére nastgpnie wymierza si¢ cyrklem
i tak dalej. Aby jednak te wykazy mialy war-
to§¢, potrzeba przedewszystkiem aby wszystkie
obserwacyje byty zbierane podtug pe-
wnego stalego system u—schematu, copo-
staramy si¢ wykaza¢ na innem posiedzeniu, skoro
o kranijometryi kilka stow moéwi¢ bedziemy.

Przechodzac teraz na pole paleontologii wkrotce
przedstawimy niektére okazy tutaj zebrane, pokazu-
jace kulture ludzka czasow przedhistorycznych, lecz
dla lepszego zrozumienia tych wykopalisk musimy
zaczerpna¢ niektérych wiadomosci z dziedziny gieo-
logii.

Wiadomo nam, ze pod koniec epoki trzeciorze-
dowej (miocenicznej), z przyczyn do dzi§ dnia nie-
zbadanych, péinocna poétkula ziemi stopniowo si¢ ozig-
biata, olbrzymie bryty lodu, stoczywszy si¢ z gor
w doliny, pokryty znaczna cz¢$¢ Europy, Azyi i Ame-
ryki poinocnej. W tedy-to klimat naszych okolic,
ktéry poprzednio byt goracy, zmienil si¢ na zimny.
Czas trwania tego peryjodu byl bardzo dtugi; dzisiej-
szy Baltyk taczyl si¢ z morzem Biatetn, a prawdopo-
dobnie Francyja z Anglija polaczone byly szerokim
pasem ziemi. Pod koniec okresu lodowego, tempera-
tura stopniowo tagodniata i doprowadzita do rospusz-
czenia si¢ lodow i epoka czwartorz¢gdowa zaczetla sig.
Lody i olbrzymie nagromadzenia $niegu przez wieki
stwardniate, potworzyly przez swe rospuszczenie ol-
brzymie potoki wodd, staczajac si¢ z gor, napeiniajac
plaszczyzny, porywajac lasy i zostawiajac na swej
drodze olbrzymie masy piasku, gliny i gltazow. Od
tej epoki zwanej diluwijalna, datuje powstanie na-
szych rzek, ktére dzi§ nader slabe daja pojecie o tem,
czem woéwczas bytly.

Z tej olbrzymiej masy wod, powolnie osadzaty
si¢ warstwy mniej-wigc6j prawidlowo i czem nizsza
warstwa, tem jest starsza. Najstarsze $3 najnizej po-
toZzone, goérne najpdzniejsze odpowiadaja ostatniemu
czasowi epoki czwartorz¢gdowej. Nakoniec nastgpuje
warstwa mnidj-wigcej gruba S$wiezej ziemi—naptywo-
wa, na niej ziemia roslinna, orna it. d. pokrywajac
prawie wszedzie warstwy czwartorzedowe.

Dane, jakich nam dostarcza stratografija
sg tego rodzaju, ze mozemy rospoznac starozytnosc¢
zwierzat, ktérych ko$ci znajdujemy pomigszane w ro-
zmaitych warstwach. 1 tak: Epoka Czwartorzedowa
dzieli si¢ na cztery okresy:

1) Okres mamuta odpowiada pierwszemu
peryjodowi epoki czwartorzgdowej. 2) Okres po-
§redni. Mamut jest rzadkoS$cia, pojawia si¢ renifer,
jelen, konie i woly—i to odpowiada posrodkowemu
czasowi epoki czwartorzgdowej. 3) Okres reni-
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fer a;—rzadkim si¢ staje wielki jelen irlandzki (me-
gaceros liibernicus) 1 wielki lew jaskiniowy (felis spelaea).
4) Okres nowy. Renifer znika i zaczyna si¢ okres
wspotczesny. Tu pojawia si¢ wot pierwotny (bos pri-
migenius) 1 zubr (bison europaeus).

Przystepujac teraz do najdawniejszego czlowieka,
moéwiac o jakimkolwiek zamartym ludzie, nalezy na-
prz6éd oznaczyé miejsce i czas, gdzie si¢ ten lud znaj-
dowat. Chronologija zwyczajna nie da si¢ tu zasto-
sowac, a czasu trwania peryjodow oznaczy¢ niemozna.
Od epoki powstania, tak si¢ wyrazg, naszych ludzi
kopalnych, mieszkajacych w jaskiniach,—naszych tro-
glodytow, klimat i fauna podlegly nadzwyczajnym
zmianom, ktore tworzyly si¢ zwolna, bez wstrzadnien
gwattownych, pod wplywem przyczyn, wyczuc si¢ nie-
dajacych, a ktore dzialaja i dzisiaj. Te zmiany,—to
epoka gieologiczna, ktéra ani latami, ani wiekami, ani
tysigcami lat zmierzy¢ si¢ nie da; tego olbrzymiego pe-
ryjodu zadne cyfry nie sa w stanie wymierzy¢;—mozna
tylko oznaczy¢ porzadek, wedtug ktorego nastgpowaty
po sobie epoki gieologiczne i peryjody, z ktérych si¢
kazda sktadata. Ten wielki, prawdziwy dogmat w na-
uce wygtlosit gienijalny L artet i nazwatl go chrono-
logija paleontologiczng.

Juz wyz6j wspomnieliSmy, ze $lady czltowieka
istnieja z czasow, do ktéorych nie sigga ani pismo ani
tradycyja, ze niezaprzeczone mamy dowody wspotl-
czesnego istnienia tego czlowieka razem z zaginione-
mi zwierz¢tami. Dowody te obalilty pojecie przez
znakomitego Cuyiera wygloszone, ze cztowiek ko-
palny nie istnieje, skutkiem odkry¢ poczynionych przez
dwu znakomitych me¢zé6w Sohmerlinga 1 Fuhl-
rota.

Schmerlingowi nalezy si¢ zasluga, ze on
pierwszy wystapit przeciwko twierdzeniu Cuviera.
Sciste i sumienne poszukiwania, jakie on robil w dwu
jaskiniach belgijskich, a mianowicie wjaskiniach wEn-
gis i Engihoulna brzegach rzeki M enu w bli-
skosci L ie ge, doprowadzity do wniosku, ze cztowiek
istniat wspotczesnie z zaginionemi gatunkami stonia
i nosorozca. Nastepnie odkrycia D-ra Fub. lrota
z Elberfeldu przyczynity si¢ do tego dowodu, ze czlo-
wiek jednoczesnie istnial z dawno zaginionemi zwie-
rzetami, mianowicie z mamutem, a wigc w epoce di-
luwijalnej. Ostatecznie jednak kwestyja ta rosstrzy-
gnieta zostala przez odkrycie poczynione we Francyi
przez Bouchera de Perthes wokolicach Amiens
i Abbeville, gdzie odkryto szczatki kultury czlowieka,
mianowicie krzemienie w sposdb surowy obrabiane na
siekiery i ostrza lanc. Czaszka, przez D-ra F uh 1-
rota znaleziona, jest ksztaltu podtuzno-owalnego i nie-
zwyktej wielkosci. Uderzajace jest waskie, plaskie
i ku tylowi posunigte czolto, gdy tymczasem dolne
i Srednie czesci sklepienia czaszki sa dobrze rozwinig-
te. Szczegdlniej za§ zwraca na siebie uwage nadzwy-
czajne rozwinigcie jam czolowych, przez co tuki brwio-



Ji 11.

we, ktore w Srodku si¢ zlewaja, tak silnie naprzod
wystepuja, ze nad niemi a wlasciwie za niemi, koS¢
czotowa przedstawia znaczne zaglgbienie, jakotez przy
osadzie nosa powstaje glebokie nacigcie. KosSci cza-
szki sg nadzwyczaj grube, a cala budowa joj, robi
na nas wrazenie nadzwyczajnej dzikosci.

Wkrétce po tern odkryciu zaczeto coraz dokta-
dniej badaé¢ jaskinie, fakty mnozyé si¢ zaczely, az
w koncu stanowczo rosstrzygnely pytanie, ze czlowiek
istnial w okresie diluwijalnym, wspoélczesnie z zagi-
nionemi zwierz¢tami, jak mamutem, niedzwiedziem
jaskiniowym, hijeng jaskiniowag it. d. W poszukiwa-
niach tego rodzaju gtéwnie odznaczyl si¢ niestrudzo-
ny Lartet (1860). O odkryciach jego Karol Yogt
w streszczeniu powiada: ,Jezeli z dotychczasowych
odkry¢ bedziemy chcieli sadzi¢ o cywilizacyi tego
dtugogtowego i silnego pierwotnego czlowieka, ktory
istnial jednoczes$nie z niedzwiedziem jaskiniowym i ma-
mutem, to przyjdziemy do wniosku, ze juz on czcit
swoich zmartych i grzebal ich, najprawdopodobniej
w postaci siedzacej, w grotach zamknigtych prostemi
ptytami kamiennemi, przyczem jak si¢ zdaje, dawat
im na podréz do krain zagrobowych potrawy migsne,
a moze nawet bron i ozdoby. Znal juz uzytek ognia
i budowat ognisko, przy ktéorem piekl migso, gdyz
dotychczas mato tylko =znalezione odtamkow garn-
koéw inaczyn glinianych. Narzedzia jego i bron sta-
nowig siekiery kamienne 1 noze, ktore zostaty od-
tracone od skat krzemiennych zapomoca drugiego ka-
mienia i wyostrzone przez uderzenia, jako tez obra-
biane kos$ci, ktorych uzywano na strzaty, kliny it. p.”

Ten cztowiek pierwotny, pomimo nadzwyczajnej
swej dzikoS$ci, starat si¢ stroi¢ przedziurawionemi ka-
watkami muszli i z¢gbow zwierzat. Najprawdopodo-
bniej czlowiek ten przyodziewal si¢ w skory zwierzat
i pokrywal si¢ watkowana kora drzew, gdyz znale-
zione szydia i igly mogly najwyzej by¢ zastosowane
do szycia tych materyjalow, nigdy za$ do szycia tka-
nin. Niezliczone ilo$ci narzedzi kamiennych, ktore
od czasu, jak zaczg¢to na nie zwracaé uwrage, znalezio-
no we wszystkich jaskiniach, dowodza, ze cztowiek ten
zamieszkiwal cata Europe¢ S$rodkowa i kraje za Alpa-
mi lezace. Czy jednak wszyscy ci mieszkancy nale-
zeli do jednego, czy do réznych typow, jest rzeczg
dotychczas nalezycie nierosstrzygnicta. Zdaje si¢ jed-
nak, jak to wnosimy ze znalezionych czaszek, ze lu-
dzie, zamieszkujacy Europ¢ i w tej epoce juz rospa-
dali si¢ na dwa przynajmnidj plemiona: jedno kr 6 t-
kogtowe 1 prostozegbne, zblizone do typu
rasy mongolski6éj, a szczegdlniej do galezi finskiej,
drugie dtugogtowe i ukosSnozegbne, zblizone
do typu murzynskiego, a ktore, sadzac z pozostatosci,
stalo nizej od innych plemion ludzkich.

Po tych odkryciach badania jaskin w calej Eu-
ropie mnozy¢ si¢ zaczely i coraz nowe przybywaja
dowody nadzwyczajnej starozytnosci cztowieka na zie-
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mi, gtownie w Europie; przytoczymy tylko nazwiska
badaczcy Duponta, margrabiego de Yibray,
Riviere, Grube it. d. U nas poszukiwania w tym
kierunku niezmordowanie prowadzi hr. Jan Zawi-
sza, ktory stwierdzil obecno$¢ u nas w jaskiniach oj-
cowskich cztowieka jaskiniowego z dwu epok ka-
miennych, kamienia ciosanego 1 szlifowanego i ze
czlowiek istnial w okresie mamuta, renifera i niedz-
wiedzia jaskiniowego.

Z tego wigc widzimy, ze czlowiek istniat wspot-
cze$nie z mamutem i niedzwiedziem jaskiniowym,—
ze zyl razem z tygrysem i hijena jaskiniowa. Suro-
wa bronig walczyl przeciw tym olbrzymom czasow
pierwotnych i z walk tych wyszedl zwycigsca. Zwie-
rzg¢ta te zgingly w ciagu wiekow, czlowiek je tylko
przezyt i doszedt do wysokiego stopnia rozwoju umy-
stowego.

Te badania antropologiczne, t.j. badanie $ladow
czlowieka w glebi ziemi w zwiagzku z formacyjami gie-
ologicznemi nazywaja si¢ w nauce t6) hipogieo-
tycznemi, dla odréznienia od badan czltowieka
i jego kultury na powierzchni ziemi, ktore nazywajg
si¢ epigieotycznemi.

W okresie lodowym, w tym peryjodzie ogro-
mnego zimna, ktoérego najmitodsza epoka nazywa si¢
epoka reniferowg, gdyz zwierz¢ to najwigcej byto
rospowszechnione w $Srodkowej Europie, mamuta i no-
sorozca rzadko juz spotykamy, tygrys za$ i niedzwiedz
jaskiniowy zupelnie zaginglty. Ze zwierzat oprocz re-
nifera pospolite byly bizon (zubr), jelen, sarna, kon,
Swinia dzika, zajac. Siady cztowieka z t6j epoki na-
potykamy czeSciej i wyraznidj, a nawet spostrzegamy
pewien postep w kulturze.

Czaszki z tej epoki podtug Karola Y ogta na-
lezag do krotkoglowych; u niektorych czaszek z jaski-
ni Eiirfos (Belgija) linija szcz¢ki gornej tworzy z brze-
giem zgbow kat 60°, a nawet zdaje si¢, ze podobnie
jak u malp jest nieco sklepiona, gdy tymczasem u naj-
bardzidj ukos$noz¢bnych murzynéw jest wklgsta. Rasa
wigc ludzi epoki renifera zdaje si¢, ze nalezata do
krotkogtowych o bardzo niskiéj fizycznej budowie.
Wyroby ludzkie staranniej wykonczone, anizeli w pe-
ryjodzie poprzednim. Strzaly robiono takze z rogow
jelenich, przedziurawiano iglty, uzywano ze¢bow zwie-
rzat na ozdoby lub amulety, a nawet trepanowa-
no ludzkie czaszki w tym ostatnim peryjodzie
okresu lodowego, w okresie renifera — neolitycznym
(kamienia szlifowanego), juz-to dla zdobycia sobie
z wypitowanych kawaltkéw amuletow, juz-to w celu
leczniczym (zdaje si¢ przeciw drgawkom), jak to nie-
dawno opisal B r oca (Revue d’anthrop. T. VII, 1877).
Tu spotykamy rysunki zwierzat na kos$ciach robione
z pewna wprawa artystyczng, ktore podlug niekto-
rych badaczy poprzedzaja epoke historyczng na 10000
lat. (P. c n.)
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O CHOROBACH WSPOLNYCH

zwierzetom i ludziom,

napisat Antoni Skorkowski, z Medowatc;j.

W pojeciach choi-oby zaszty w ostatnim czasie
wielkie zmiany; przestata ona by¢ odrgbna, istota lub
sita zewnatrz ustroju zostajaca, ktdra go napastuje
i nim owlada, a wyrazenia: watka z choroba, choro-
ba pokonana i t. p., staly si¢ daleka przenosnia za-
chowana w potocznej mowie. Niema odrgbnego cho-
robnego pierwiastku lub ciata (materia pecans),, ani
swoistej chorobnej czynno$ci; choroba jest-to pojecie
oderwane i wzgledne, znamy tylko chore ustroje nie
choroby; kazda zmiana skladnikow i ksztaltow w cho-
rym ustroju ma swoje analogije w stanie fizyjologicz-
nym, réwnie jak kazdy objaw patologiczny—w czyn-
no$ciach zdrowego ustroju. Suma czynno$ci wszyst-
kich sktadnikow ustroju, ktérych harmonijna tacznosé
1 calo§¢ orzekaja o zyciu i zdrowiu ustroju, dziata we-
dtug przyrodzonej modty i w chorym ustroju, przy zmie-
nionych tylko warunkach. Wielki reformator nowozyt-
nej patologii, Yir ch ow, twierdzi, ze wszystkie spra-
wy chorobne, sa to zwichnienia czasowe {Heterochronig)
i miejscowe (Heterotopia), ktére mogtyby by¢ uwazane
jako prawidlowe, gdyby wystapitly w innym czasie lub
na innem miejscu. Przyjmujac takie okres$lenie choro-
by, okreslenie, uwazajace ja tylko za zmian¢ w prawidto-
wych funkcyjach organizmu, przyja¢ musimy, ze cho-
roba wspolna jest wszystkim organizmom zyjacym,
tak roslinom jak i zwierzgtom. Juz z tego samego
wypada, ze odrebnych chordb organizméw byé nie
moze—beda one rdézne otyle, oile réozne sg czynnosci
pojedynczych organizmoéw. Takie pojmowanie rzeczy
znajduje poparcie w panujacych obecnie doktrynach
fizyjologicznych. Gdy przez Darwina teoryja wspol-
nego pochodzenia i zwiazku ustrojow zostala uzasa-
dniona a szkota ewolucyjonistow zasady te coraz sze-
rzej rozwija i liczniej‘zastosowuje, gdy zasady zwie-
rzecej organizacyi i zwigzanych z nig czynnosci spro-
wadzaja si¢ do jednego planu i wspolnych praw, nie-
podobna by w umiejetno$ciach przyrodniczych stoso-
wanych, jakiemi sg nauki lekarskie, nie odbil si¢ do-
datni wplyw tej doktryny. Dawniej jeszcze porow-
nawcza fizyjologija, positkujac si¢ wiwisekcyja, oddata
wielkie przystugi fizyjologii cztowieka; w §lady jej po-
szta toksykologija (nauka o truciznach), dzi§ wreszcie
w S$lady te wstapila patologija, a spostrzezenia klini-
czne na zwierzg¢tach i poszukiwania na ich zwlokach
beda z pewnoscig tak ptodne w nastgpstwa dla me-
dycyny praktycznej, jak byly badania poréwnaw-
czej anatomii i fizyjologii dla odnosnych nauk o czto-
wieku. Zaraz jednak zauwazy¢ nam nalezy, ze jezeli
kwestyja wspo6lnosci procesé6w chorobowych u czlo-
wieka i ludzi nie ulega watpliwo$ci, jezeli takie spra-

wy jak zapalenie, nowotworzenie tkanek na tych sa-
mych tu i tam odbywaja si¢ zasadach, to inaczej rzecz
si¢ ta przedstawia, jezeli wezmiemy pod uwage poje-
dyncze postaci chorob. Indywidualno$¢ odgrywa
w zyciu organizmOw rol¢ niezmiernie wazng a indy-
widua jednego i tego samego rodzaju oddziatlywaja na
zewngtrzne wplywy w najrozmaitszy sposob. Przypo-
mnijmy sobie tylko fakty z Zycia cztowieka; czy tatwo
znale$¢ dwu ludzi, ktorzyby pod wplywem jed-
nych i tych samych przyczyn ulegli jedndj i t6j samej
chorobie w tern samem nat¢zeniu. Jeden chodzi cate-
mi dniami boso po dworze, a d!a drugiego proste stg-
pnigcie bosa noga na podloge staje si¢ przyczyna
choroby. Kazdy lekarz wie, jak trudno jest naprzéd
uregulowa¢ choremu dyjete; trzeba iS¢ po omacku, bo
kazdy co innego znosi i trawi. Jezeli wiec indywi-
dua tego samego rodzaju i gatunku przedstawiaja tak
ogromne réznice we wzgledzie oddziatywania na wpty-
wy zewnetrzne, to czyz mamy si¢ dziwié, Ze roznice
te musza by¢ ogromne i zacieraja ogdlne prawa tam,
gdzie roznice budowy i czynno$ci takze sa niezmierne?
Stad tez doswiadczenia, na zwierzgtach wykonywane,
z oglednoscig tylko stosowane by¢ winny do czlo-
wieka, a nawet i innych rodzajow zwierzat. [ tak:
przecigcie 7-mej pary nerwow t.j. twarzowych, ktore
przewodnicza ruchom mig$niowym twarzy sprowadza
u cztowieka porazenie tych ruchéow; tak zwana gra fizy-
jognomii, mimika niemi uwarunkowana milknie, wy-
raz twarzy staje si¢ nieruchomym, martwym na po-
dobienstwo maski—przyczem glebsze zaburzenia w u-
stroju miejsca nie maja. Przecigcie obustronne tego
nerwu u konia, sprowadza rychta $mieré zwierzgcia
wskutek zaduszenia, co wyptywa z odmiennych sto-
sunkow anatomicznych, a mianowicie z odmiennego
ulozenia krtani i naglo$ni wzgledem pierwszych drog
oddechowych, jakoto: przewoddéw noso-gardzielowych
i czeSci otaczajacych. Toksykologija dostarcza nam
wiele podobnych przyktadéw; nieczulo$§¢ zwierzat na
pewne trucizny, niejednokrotnie w watpliwo$¢ poda-
wana, wobec §cistych poszukiwan wspotczesnych stala
si¢ faktem niezaprzeczonym. Szeregiem doswiadczen
dowiodl P elouze, ze jad pszczot nie dziata na zwie-
rz¢ta zimnokrwiste np. zaby, jad ropuchy—na §winie
i $§winki morskie; L en z, do$wiadczajac dziatania ja-
du plazéw na rozmaitych zwierze¢tach, przyszedt do
wynikow, ze jad weza nie dziata na jeza i kung; we-
dtug D-ra Jortana, jad wloskiego padalca nie
szkodzi $limakom i pijawkom. Pies nie usypia od
podskérnego wstrzyknigcia 10 gran morfiny, kiedy
dziesigta cze$¢ tego juz u czlowieka gleboki, nawet
niebespieczny sen moze sprowadzi¢. Jaskotki i ku-
kutki spozywaja beskarnie jadowite owady np. hisz-
panskie muchy (kantarydy) i gasienice, kury—naparst-
nic¢ {digitalis) 1 wronie oko {nux vomica), w ktéorem za-
wiera si¢ jeden z najsilniej dziatajacych alkaloidéw,
strychnina. Znany jest proces sadowy pewnego trak-
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tyjernika w Paryzu, ktérego goscie zatruli si¢ mig-
sem krolikow, karmionych lisciem wilczej jagody bez
szkody dla ich ustroju. Przed paru laty prof. R at-
ti w Rzymie spostrzegt zatrucie jedndj rodziny mle-
kiem koz, w ktorem wykryto trujace alkaloidy: ako-
nityng, kolchicyne, nikotyne¢, pochodzace zjadowitych
roslin, jakoto: Tojadu, Zimowitu, Tytoniu, ktore ko-
zom stuzyly za pokarm przez dituzszy czas beskarnie.
Solanina okazala si¢ nieszkodliwg dla chlewni; nato-
miast s zwierzgta, ktorych ustroje szczegdélnie sa tkli-
we na pewne trucizny i leki, a nawet na niektore ar-
tykuty sztuki kulinarnej przez ludzi spozywane: pieprz
zabojczy jest dla §win, pietruszka i ruta dla myszy
i papugi, gorzkie migdaly dla psow; palona magne-
zyja, znana jako lek tagodnie przeczyszczajacy i przez
pte¢ nadobng cze¢sto jak specyjal spozywana, w nie-
znacznej nawet ilo§ci sprowadza u pséw i niektérych
jeszcze miegsozernych krwawa biegunke; ryby ginag od
roscienczonych kwaséw, muchy od naparu kwasyi
it. d. Jak to juz wyzej powiedzielimy, nie mniej-
sze roznice mogg przedstawiaé¢ i ludzie, rdéznych ras
lub okresow zycia. Opijum zagrzewa zapat i w szal
wprowadza japonczykoéw, gdy sasiedni chinczycy i lu-
dy kaukaskiej rasy pod wbly wem jego wpadajg w sen-
ne marzenia mnidj jaskrawego kolorytu; ustrdj dzie-
cigcy znosi daleko wigksze dawki przetwordéw rtegcio-
wych (merkuryjalnych) np. kalomelu, nizli dorosty—
zato tkliwszy jest na réwni z ustrojem starczym na
narkotyki, np. opiaty. Ta zreszta roznica co do wie-
ku spotyka si¢ i u zwierzat; Livingston zapewnia,
ze ukaszenie owadu Tsetse w potudniowdj Afryce za-
bija woly, gdy cieletom ssakom wecale jest nieszko-
dliwe, kurczeta ging od jagdéd bzowych, co si¢ nie da-
je spostrzegaé¢ na kurach. Wprawdzie przyzwyczaje-
nie ustroju do pewnej trucizny gra wielka rolg: pa-
lacze tytoniu, opijofagi (spozywacze makowca), przy-
ktad niektorych styryjezykow, spozywajacych na raz
arszenik w ilosci wystarczajacej do $miertelnego zatru-
cia wielu, wreszcie Mitrydata krola Pontu, ktoéry zdra-
dzony przez wlasnego syna musial w celu samobdjczym
uda¢ si¢ do ostrza zelaza, gdyz trucizny, z ktéremi si¢
stopniowo oswoil odmawiaty skutku—i wiele innych
sa tego dowodem. Wracajac do przedmiotu w tytule
omowionego wspomnie¢ nalezy, ze juz od najdawniej-
szych czaséw pomor zwierzat swojskich, czyli choroby
ich nagminne przypadaly niejednokrotnie z pomorem
ludzi, lecz na zwiazek ten pomiedzy pewna epidemija
u ludzi i zwierzat w ostatnich czasach rzucita dopiero
nauka nieco §wiatta. Jeszcze w 1860 roku Claude
Bernard w wykladach swych dos§wiadczalnej fizyjo-
logii i patologii twierdzi, ze kazdy gatunek zwierzat
ulega jemu tylko wlasciwym postaciom chorobnym,
ktore nie udzielaja si¢ nawet pokrewnym gatunkom.
Jednakoz spostrzezenia lat nastgpnych przywiodtly do
poznania wielu choréob wspdlnych nietylko odlegtym
rodzajom zwierzecym lecz nawet* i ludziom.
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Doswiadczenia Aurias-Turrenea nad sy-
filizacyja t. j. szczepieniem przymiotu pokazaty, ze
malpy ulegaja tdj chorobie; dalsze poszukiwania pa-
tologo-anatomow wykryly, ze zapadaja one czg¢sto na
zimnic¢ (febre), apopleksyja mozgowa, katary, zapa-
lenia ptuc i kiszek it. p. choroby.

Prof. Benecke z Marburga w swoich odczy-
tach o patologii ogoélnej wymiany materyi, opisuje
sprawdzone wypadki reumatyzmu i raka u psow, li-
sow, wilkow 1 innych migsozernych; najznakomitsi
wspotczesni patologo-anatomowie, jak: Virchow,
Klebs, Rindfleisch, Ponficki inni spraw-
dzili niejednokrotnie obecno$¢ gruzetkow t.j. nowo-
tworéw, bedacych podstawa suchot plucnych, u nie-
ktérych zwierzat. Proéby nawet sztucznego szczepienia
gruzetkow daty wynik dodatni.

Dr. Tapheiner zMeranu mianowicie wyko-
nywatl tego rodzaju doswiadczenia, ze powietrze z ust
suchotnikow' przeprowadzal zapomoca kauczukowych
rurek do ust pséw; po pewnym przeciggu czasu te
ostatnie ulegaly suchotom. Szczegoélniej czgsto su-
chotom ulegaja krowy, rzecz, ktora by¢ moze wiel-
kiego znaczenia dla higijeny. Jezeli bowiem okaze
si¢ prawdziwem twierdzenie niektérych autoréw, ze
mleko takich kréw moze przenie§¢ gruzlice i na lu-
dzi, obowigzkiem wtedy higijeny be¢dzie czuwanie nad
tem, aby mleko chorych kréw na pokarm uzywane
nie bytlo.

Ospa takze jest jedna z choréb wspdlnych lu-
dziom i zwierzg¢tom, czego najlepszym dowodem jest
to, ze szczepienie ospy krowiej, t.j. krowianki ochra-
nia ludzi od tejze choroby. Rodnia ospa dziesiatkuje
nieraz cale stada owiec i wielbladoéw, robiac spusto-
szenia nie mniejsze, niz w spoleczenstwie ludzkiem °).

Bourdon - Sanderson odkryt dyfteryt
(btonicg) u nierogacizny, koni a nawet u drobiu; nie-
tylko poszukiwania w zwlokach padtych zwierzat, lecz
i zaszczepialno$¢ tej choroby, ktora si¢ stala w osta-
tnich czasach prawdziwa plaga, usunglty wszelkie wat-
pliwosci co do jej przyrody. Prof. Troussau
w Paryzu, sprawdzit na dwustu przeszto osobnikach
swojskiego drobiu, ktéry mu lat kilka temu w znacz-
nej cze¢Sci wyginagl, chorobg, bedaca oddawna juz po-
strachem wszystkich matek i1 drobnej dziatwy, t. j.
krup; wcze$nie wykonane przecigcia krtani ocalito
pewien procent zapadlych kur i kaczek.

W czasie wielkich epidemij cholery w Indyjach
lekarze angielscy spostrzegali pomoér bydia i koni na
podobna chorobg, ryby za$ niektérych jezior i rzek
snety a fale ich wyrzucaly na brzegi ogromne tawice
martwej ryby, a nawet ptactwo drapiezne, jak s¢py,
orty, jastrzgbie, nie zlatywaly si¢ na zer obfity, lecz
odlatywaly jakby wiedzione instynktem zachowawczym.

')y Patrz ,,DwadzieScia listow o szczepieniu ospy,” przez
Kussmaula, przeklad D-ra Grabowskiego.
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Przeniesienie nosacizny i tylczaku koniskiego na ludzi
jest faktem stwierdzonym; czarna krosta i waglik, kar-
bunkul, przenoszac si¢ ze zwierzat na ludzi i odwrot-
nie, dochodza niekiedy do rozmiaréw obszernych en-
demij i epizoocyj.

Choroby pasozytne udzielaja si¢ wzajemnie zwie-
rz¢tom 1 ludziom jako takie lub w wedrowce swoj
przez ustroje przechodza cykl rozmaitych przemian;
do takich naleza: kotowacizna owiec, trychiny, bag-
blowce, wngetrzaki, solitery it. p. *).

Mogliby$my przytoczy¢ caly szereg mniej zna-
nych kazdemu niewtajemniczonemu w umiej¢tnosci le-
karskie postaci nozologicznych, poming¢ atoli nie mo-
zemy obszerndj grupy chordob umyslowych.

Nie bedziemy si¢ rozwodzili nad kwestyja duszy
ktéra do innego pidra nalezy; wreszcie o przedmiocie
tym tyle pisano, ze datoby si¢ z tego utworzy¢ ol-
brzymia biblijoteka; ze stanowiska przyrodniczo-nau-
kowego wraz ze znakomitym wiedenskim anatomem
Hy rtl e m powiedzie¢ mozemy, ze tyle tylko wiemy
o duszy, ze niema skrzydet. Nauka jako pewnik po-
stawita, ze warunkiem koniecznym, conditio sine qua
non, przejawu umystowosci jest mozg 2).

Nie rosstrzygajac przeto filozoficznych tych za-
gadnien, do$¢ nam jest wiedzie¢ jako rzecz niewat-
pliwa, ze podscieliskiem wszelkich przejawow umy-
stowych jest mozg, a analogija pomiedzy budowa
makro- i mikroskopijna a czynno$ciami i umiejscowie-
niami w moézgu ludzkim i zwierzegcym upowazniaja
nas apriori do przyjecia i chorobnych zmian tego

1) Ciekawy ten dzial pominaé¢ musimy, boby to zajelo
zbyt wiele miejsca, chcacych si¢ za$ blizej z tym przedmiotem po-
zna¢ czytelnikow odestaé do obszernych i pieknych prac: ,,Wspél-
biesiadnicy i pasozyty” prof. Augusta Wrzesniowskiego
w czasopiSmie ,,Przyroda i Przemysl” za rok 187 6. ,Listy o fi-
zyjologii dla uksztalconego ogoélu,” Karola Tog ta, przeklad
polski Konrada Dobrskiego, T. III, List XIX. ,Przyczynek
do nauki o wnetrzakach i pasozytach,” przez D-ra Hermana
Meisnera z Lipska, przeklad polski w Biblijotece i Krytyce
lekarskiej, wydawanej przy Gazecie lekarskiéj, przez §. p. prof.
Girsztowta, za rok 187 6, oraz obszerne dzielo w niemieckim
jezyku, prof. Leucarta ,die Men$chlichen Parasiten.”

2) Iw tym przedmiocie wskazemy czytelnikom Zrédia
o umystowosSci ludzkiej i zwierzecej traktujace, w niniejszéj bo-
wiem pracy obszerny ten przedmiot zaledwie dotkna¢ mozemy,
by nie przekroczy¢ granic dla niej przeznaczonych. Oto s3 waz-
niejsze dziela: ,Der Mensch und die Seele” Edwarda Reicha,
»Wyklady o duszy ludzkiéj i zwierzecej” Wundta, przeklad
polski Ludwika Maslowskiego, w Biblijotece umiejetnoSci
przyrodniczych (Krakowskiej) r. 18 73. Prof. Ochorowicza
w»Duch i mézg” odbitka z Niwy. Karola Darwina ,Wyraz
uczué¢ u czlowieka i Zwierzat” spolszczyl Dr. Konrad DobrsKki.
Henryka Tainea ,O inteligiencyi” przeklad Stanistawa To-
maszewskiego. Maudsleyego ,Le crime et la folie.”
Luys ,,Le cerveau et ses fonctions,” dzielo to ma wyj$s¢ wkrotce
w przekladzie D-ra Teodora Dunina. Ernesta Haeok1la ,,0 du-
szy ludzkiej,” nowa publikacyja tego uczonego w niemieckim je¢-
zyku i wiele artykuléow w pismach peryjodycznycb, miedzy niemi
Swieza praca ,,0 umyslowoSoi zwierzat” w czasopiSmie ,,Zdrowie”
za rok biezacy Nr. 4 i nastepne.

miu.

narzadu, uzewnetrzniajacych si¢ pod postacia rozmai-
tych zboczen umyslowych czyli choréb psychicznych.
Szkoda, ze dzial ten patologii poréwnawczej lezal do-
tad odtogiem i fakty $§wiezo dopiero zdobyte moga
raczej stuzy¢ jako punkty wytyczne do dalszych w tym
kierunku poszukiwafn, temwiecej, ze psychofizyka
i umystowo$¢ Zwierzat w stanie prawidlowym nie jest
dotad nalezycie poznana. PoznaliSmy dotychczas, ze
fizyjologiczne warunki powstawania wrazen, tych pier-
wiastkow 1 sktadnikéw umystowosci, z ktérych si¢
cata jej dziedzina grupuje, w panstwie Zwierzgcem
i u czlowieka sa identyczne, a chociaz wielka przer-
wa dzieli umystowo$¢ zwierzat i ludzi jednak niektd-
re analogije pomigdzy niemi nauka odszuka¢ zdotata.
ZmyS$lno§¢ zwierzat, jak psa, konia, it. d. znana jest
czytelnikom z wlasnego doswiadczenia i licznych
opisOw; nie pozbawione s3a one nawet pewnych u-
czué, ze si¢ tak wyraz¢ moralnych np. przywiazania,
wierno$ci, wstydu, odwagi it. p. a stad i zboczenia
ich umyslowe bywaja nader rozmaite. Najdawniej
znang postacig szalenstwa zwierzat jest wscieklizna
czyli wodowstret. Arystoteles w dziele swem
Historia animalium ks. 8 rozdz. X II powiada , canes
tribus laborant vitiis: rabie, angina, podagra, facit rabies
furorum et que morderint omnia furiunt excepto homine

zdanie ostatnie okazato si¢ mylnem; lekarze starozyt-
nosci, jak Hippokrates, Celsus, Plinijusz
starszy i inni przekonali si¢, Zze udziela si¢ ona in-
nym zwierzetom i ludziom i chociaz do dzi§ choroba
ta nie stracila swoj tajemniczos$ci i anatomiczne jej
warunki nie s3 zgl¢bione, dowiedziono, ze nie jestto
jedyna psycho-nerwoza, ktérej ulegaja zwierzeta. Sci-
$lejszy rozbior tej choroby dowiddl, ze wiele innych
choréob uktadu moézgo-rdzeniowego symuluja ja, pod
taz wystepuja postaciag i cechuja si¢ napadami szalen-
stwa, obtedu czyli waryjacyi; dlatego tez znaczna czg$é
wypadkow, wscieklizng objetych, nalezy z nidj wy-
kluczy¢ 1 wilaczy¢ do innych zboczen chorobnych.
Juz znakomity patolog zesztego wieku, Cullen, wy-
rozniat dwie postacie: wlasciwy wodowstret czyli wscie-
klizng¢, wywotana zakazeniem, przez ukaszenie np. i po-
sta¢ samoistnag, dobrowolna, ktoéra stawial w jednym
rzedzie z tezcem, katalepsyja, szczekosciskiem, a na-
wet histeryja i1 pokrewnemi chorobami nerwowemi;
niektorzy lekarze posuwali si¢ daldj, uwazajagc wodo-
wstret jako tezec, spowodowany uciskiem nerwu przez
blizn¢ zagojondj rany bez zakazenia krwi swoistym
jadem. Chociaz zdanie powyzsze jest przesadzone
i wobec faktow sprawdzonych osta¢ si¢ nie moze, to
jednak .nie ulega watpliwosci, ze przestrach, meczar-
nie, wyczekiwania i niepewnos$ci, urojenia i rosptomie-
niona wyobraznia, staja si¢ czgstokro¢ przyczyng cigz-
kich zaburzen nerwowych, symulujacych wS$cieklizng
a niekiedy $miertelnych u pokasanych przez rzekomo
wéciekle zwierzgta, Trousseau z olbrzymiej swoj
praktyki przytacza kilka podobnych przyktadéw. Pe-
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wien lekarz amerykanski podaje przyktady, ze uka-
szenie przez wsciekle zwierzeta przemijato beskarnie,
gdy zdotano wprowadzi¢ w btad pokasanych co do
rzeczywisto$ci wodowstretu zwierzat, od ktéorych otrzy-
mali rany. Latwiej i prawdopodobniej przypusci¢, ze
zwierzeta w wypadkach tych dotknigte byly jedna
z choréb symulujacych wécieklizng 1 sadzg, ze nie co
innego, jeno podobne zapoznanie formy choréb zwie-
rzecych psychonerwowych, btednie do wscieklizny od-
noszonych, daja rozgtos znachorom i owczarzom chet-
piacym si¢ z posiadania tajemniczych specyfikoéw i za-
pobiegawczych $rodkoéw przeciwko wsciekliznie, cho-
ciaz skuteczno$¢ ich w czegsci i wplywom moralnym i
usposabiajacym musi by¢ przypisana. Do przysztosci
nalezy rosstrzygnigcie wielu stron ciemnych i zagad-
kowych téj choroby; na teraz stanowczo dowiedziono,
ze nie stanowi ona jedynej postaci zaburzen umysto-
wych u zwierzat, do takowych bowiem naleza: koto-
wacizna owiec w skutek gniezdzacych si¢ w moézgu
pasozytow, ktore niekiedy i u ludzi si¢ przytrafiaja,
konwulsyje ta towarzyszka chordéb umystowych nie-
rzadko si¢ u zwierzat spostrzega i moze by¢ sztuka
wywotana i przelewaé si¢ dziedzicznie na potomstwo *).
W czasie rui i niezaspokojonych popgddéw piciowych
niektéorych zwierze¢ta jako to: zajace, daniele, jelenie,
ulegaja napadom szalefnstwa, analogicznym postaciom
obtakania tak zwanej erotomanii (nymphomania i saty-
ryasis)-, zdaje si¢, ze wiele wypadkéw wodowstretu
psow do tego cierpienia daje si¢ odnie$¢, za czem
przemawiaja pewne anatomiczne stosunki i wlasciwo-
$ci ich organizacyi. W okresie popotogowym niektore
nawet samice zwierzat domowych ulegaja chorobie,
ktéora nosi u ludzi miano szalenstwa poloznic. Jezeli
dodamy do tego, ze substancyje upajajace, wyskok np.
(alkohol) i pewne narkotyki, dziataja jednakowo na
uktad moézgo-rdzeniowy zwierzat i ludzi, wywolujac
zgodne objawy w sferze ich umystowosci, to wnioski
teoretyczne o identyczno$ci choréb umystowych ludzi
i zwierzat daja si¢ stwierdzi¢ a posteriori—otwiera to
szerokie pole dla przysztych badan lekarskich. Przed-
miot ten nietylko ze wzgledow teoretycznych i nau-
kowych bardzo jest wazny—dla higijeny domowej
i publicznej wyptywaja z niego praktyczne wskazow-
ki: w czasie grasujacego w ubiegltym roku dyfterytu
przekonatem si¢ naocznie, ze w niektéorych miejsco-
wosciach wybuch tej strasznej choroby poprzedzit po-
mor drobiu i zwierzat domowych na podobng choro-
be. Ze wzgledow wige nietylko ekonomicznych lecz
i zdrowotnych nalezy zwracaé¢ baczniejsza uwage¢ na
choroby a przewaznie zarazliwe (pomorkowe) tych towa-
rzyszow zagrod domowych, tacznosé bowiem i wspolnosc
choréb ludzkich i zwierzgcych czg¢stokro¢ sta¢ si¢ moze

') Patrz prac¢ moja ,,O dziedzicznos$ci epilepsyi (pa-
daczki) i niektorych zboczen ukladu nerwowego, sztuka wywola-
nych,” Gazeta lekarska, Tom. XX, Nr. S.
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grozna dla pierwszych. Dobrze pojete przepisy hi-
gijeny domowej i publicznej i wykonane sumiennie
przy udziale instucyi zdrowotnych, badz prywatnych
badz rzadowych, gdyz pojedyncze sitly nie zawsze
wystarczy¢é moga, najpewniej i najskuteczniej moga
nieraz odwroéci¢ i zazegnal nieszczgscie.

PROJEKT

Schematu do zbierania wiadomos$ci przy lustra-

cyi i §ledztwie sanitarnem w W arszawie.

UczastekN UlicaN .............. Numer domu hipo-
teCZNY.courrvennene i policyjny..............

U lica brukowana............ niebrukowana................ rynszto-
ki czy sa..... . jakie...... kanaty czy sa..... jakie.....

wodociagi czy sa. Polozenie poziomu podwoérza wzgledem po-
ziomu ulicy.
Posesyja-—Obszerno$¢ w tokciach kwadratowych.

Budynkéw—ile. . .. murowanych.... drewnianych. ...
z pruskiego muru.. .. .. zelaznych.. . ..

Budynki mieszkalne—ile.............. jakie (wymienic).. ...

Pigtr—ile w domu frontowym ile w oficynie (lub
oficynach). ... ..

Sutereny—-czy sg............. wdomu frontowym. . . ... W o-
ficynie. . . ...

Wyniesienie podtogi parteru nad poziomem ulicy
(resp. podworza) w domu frontowym.. .. .. w oficynie............

Wysokos$¢ piatr—w domu frontowym. .. ... w ofioy-

Pokoi—Iliczba ogélna wcalej posesyi... bez okien.. . al-

Okien—Iliczba ogolna.
Mieszkancow—liczba ogdlna.

Graz— zaprowadzony............ w domu.frontowym.............
w oficynie.
Wodociggi — zaprowadzone w  domu fronto-

wym...... w oficynach.
Dom czy wylacznie mieSZkulliy czy ma skle-

py, bawaryje, szynki, restauraoyje,szkoly i pensyjonaty, warsz-

taty, fabryki, domy modlitwy, kapiele, mikwy.
Brama czy sienciemna czy....

na............ czy zaciesniona. . . . . .
Podtoga—w bramie czy sieni—jaka.....
czy bez rynny............. po srodku.
Gdzie zejscie do piwnicy..........
Mieszkanie stroza— gdzie...

zrynna....

wymiary: powierzchnia

podtogi. ... .. wysokosC. ... . ciemne.. ... czy widneese. ¢
piec czy komin............. suche........ czy wilgotne. . .. .
podtoga jaka.............. liczba mieszkancow.............

Piwnice zamieszkate t. zw. sutereny:
Schody—skad ida

oiemne
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Okna: liczba............... wysokos¢ okien.

Poglgbienie— pod poziom ulicy lub podworza.

Wysokoseé.

Seiany—tynkowane............... czy nietynkowane........... su-
che. ..... Czy wilgotne

Podtoga—jaka?

Piec—czy kuchnia........... wentylacyja. ... 1 jaka.......
Co w sobie mieszcz¢? mieszkanie, restauracyje, pi-
wiarnie, szynki, magle, sklepiki, wychodki, pralnie.

Piwnice gospodarskie:

Schody ciemne............... czy widne.

Poglebienie............. przewiewne czynie prze-
wiewne.............. sklepione................ czy niesklepione............... prze-
znaczenie ich jakie? korytarze piwniczne czy sa jakie. .. .
piwnica wilgotna................czy sucha czy woda stoi na po-
dtodze ............. podtoga jaka? piwnice pigtrowe?

Pokoje mieszkalne— (w domu frontowym w ofi-
cynie)—suche ................ wilgotne.

Stonce czy dochodzi............... niedochodzi................ wenty-
lacyja czy jest. .. ... jaka...e

Kuchnie—(wdomu frontowym w oficynie )

czy maja zlewy czy wentylowane z jakiego ma-

teryjatu czy maja wodociggi............

Wychodki w mieszkaniach i1 przy kuchniach
(w domu frontowym............. w oficynie ) CZYS3.wiorennn.
jakie.'.........

Schody— (dom frontowy.............. oficyna.............. ) ciemne,

widne, ogniotrwate, drewniane, z wychodkami i jakiemi, czy
ogrzewane, czy zamykane.

Korytarze wspolne— (w domu frontowym W o-
ficynie ) czy sa, ciemne, widne, przewiewne, nieprzewiew-
ne, czy ogrzewane, zacie$nione komoérkami, z wychodkami ija-
kiemi.

Ganki podwoérzowe—czy sa z jakiego matery-
jatu czy sg na nich wyohodki zlewy ijakie.
Strychy zamieszkate ozy sa pigtro..........

Strychy gospodarskie—cojest na nich? wychodki. ..
jakie..... sktady............. CZego..........

Pokrycie domu

Rynny i zlewy zewngtrz mieszkan czy sg..........
z jakiego materyjatu z wentylacyja ijakg......

ujscie ich gdzie faczno$¢ z mieszkaniami jaka....
Podworze—szerokos$¢.. ... dlugos¢ w tokciach kwadra-
towych (stosunek wymiarow podworza do wymiaréw pose-
syi) czy brukowane?.............. jak czy jest spadek.............
czy dostateozny czy sg rynsztoki jakie czy

utrzymane czysto nieczysto czy zadrzewione. ... i
jak. .... czyjest ogrod jaki..... wymiary w tokciach
kwadratowych.

Studnia czy jest..... odlegta od $mietnika, od wychod-
kéw, od stajni lub obory, od doméw mieszkalnych mate-
ryjal cembrowiny. . .. . glebokos$¢. . ... obudowa mate-

ryjat obfitos¢ wody jako$¢ wody czy wysta-
wiona na zaciekanie z zewnatrz..........
Pompa (i przystudzienka)—zjakiego materyjatu..........

dokad odptyw wody.....
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Zbiornik pomyjowy—czy jest? zjakiego materyjatu..
wymiary..... odlegtos¢ od studni tacznos¢ z rynsztoka-
mi wprost pIrzez rury........

Smietnik—czy jest? pogtebiony.... na powierzchni. ..

wyniesiony nad poziom ruchomy.ataly ocem-
browany . . ... nakrytyczem WYMIATY oo jak
czgsto wywozony przez kogo. . .. warunki Wywozki. .. .
Wychodki podwoérzowe — czy sa potozoné
gdzie odlegtos¢ od budynkow mieszkalnych od stu-
dni materyjal wyniesienie podlogi wychodka..........

podloga z czego czy pochyta dokad siedze-
nia jakie ile jak wyniesione nakrycia otwo-
rOw czy sa.... . jakie..... S$ciany wychodkajakie. .... czy
wychodek przewiewny czy wyohodek ciemny Wi-
dny

Zbiorniki wychodkowe state—czy sg ile. ...

w podworzu w lichthofie..........
Spos6b— czg¢sto§¢é— 1 warunki oprdznienia z do-

wewnatrz domu

mig¢szkami Suchemi... . jakiemi.... cembrowanie czyjest. ...
jakiewymiary PIZystep Czy jeStu.emmmmnnreenennes jakio.....
czy jest taoznos¢ z rynsztokiem pisoarem wentyla-
cyja czy jest.......... jaka.....

Zbiorniki wychodkowe przenosne — czysg.....
w podworzu wewnatrz domu w lichthofie..........

Komora zbiornikowa: gdzie..... poglebiona..........
jaka ma podloge jakie $ciany. ... jaka wentylacyja... .

jaki przystep..........
Sposéb, czestos¢ i warunki oprdézniania — jakie

zbiorniki beczki kubetki wozy ich licz-
ba..... wymiary materyjat tacznosé z rynszto-
kiem ..........

Pisoar—czy jest. .. . w budce.... w zagrodzeniu....

otwarty jego odbieralnik (basen) jakiego ksztattu..........

z jakiego materyjatu rura spadowa jak dluga j¢j

materyjat gdzie j¢j ujscie Czy sa3 w domu kanaty
jakie Czy sa w domu dreny i jakie..........
Stajnie 1Czysa.... materyjal.... wymiary kwa-
Obory Idratowe. ... odlegto$¢ od studni.... od
Chlewy >mieszkania.... wentylacyja.... podlo-
Kurniki |ga.... gdzie odpltyw.. .. liczba inwen-
Gegsiarnie Jtarza.... gnojowisko... wymiary....
czy ocembrowane. ... wywozka. ... sklad siana....

Szopy— Sktady— Komoérki— Drwalnie— co za-

wierajg. .. . ilo§¢ zawartego materyjatu. . .. jaki wymiar ....

materyjat i t. d.

NB Osobne szczegétowe schematy utozone by¢ musza przez
delegacyja sanitarng do odbywania $ledztwa sanitarnego w resta-
uracyjaeh, piwiarniach, szynkach, teatrach, hotelach, mleczar-
niach, szkotach, wigzieniach, biurach, cukierniach, jatkach, skta-

dach, rzezniach, cmentarzach i t. d.
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Kronika naukowa.

-d - Antyhigrozyna (Srodek przeciwko wilgoci). Przed
niedawnym czasem wszystkie prawie pisma (z wyjatkiem jedne-
go) podaly radosng wiadomos$¢ o wynalezieniu przez jednego
z budowniczych Iwowskich $rodka przeciwko wilgoci w domach;
ma-to by¢ tak zwana antyhigrozyna, ktéra posmarowane $ciany
domow staja si¢ zupeinie suche. Aczkolwiek wierzymy, ze pisma
powtarzajace t¢ wiadomo$¢ kierowaly si¢ nie ozem innem, jak
tylko checia podzielenia si¢ prawdziwie przyjemna wiadomoscia
z ogbélem, to jednak uwazamy reklamowanie $rodka watpliwej
warto$ci za rzeoz szkodliwag i w tym celu podajemy par¢ uwag,
majacych postuzy¢ do wyjasnienia tej sprawy.

Przedewszystkiem wigo zauwazy¢é musimy, ze dotychczas
nigdzie nie udato nam si¢ znale§¢ wzmianki o tern, ozem jest
wlasciwie owa, tyle stawiona antyhigrozyna— prawdopodobnie
jestto sekret wznalazcy. Jakkolwiekbadz, nie moze to by¢ nic
innego, jak tylko nieprzemakalna masa, ktoéra nie dopuszcza wo-
dzie, zawartej w murach, przedostawac si¢ do wnetrza mieszkan.

Wilgotne S$ciany szkodliwe sg dla zdrowia z kilku powo-
dow, a mianowicie: 1) woda, zawarta w murach, paruje, przez
co ozigbia mieszkanie, jakoz rzeczywiscie w wilgotnych pokojach
panuje zawsze zimna atmosfera; 2) wilgo¢ sprzyja rozwojowi
nizszych organizmow, jak pleéni, grzybkow it.d., ktérych zawsze
jest dosy¢ w wilgotnych mieszkaniach i 3) woda zawarta w $cia-
nach tamuje naturalny przewiew powietrza. Ostatni wzglad ze
wszystkich jest najwazniejszy i na niego musimy zwréoci¢ szcze-
go6lna uwage. Ot6z objasnia¢ tu nie potrzebujemy, ze czyste
powietrze jest niezbgdnym warunkiem zdrowia i ze cztowiek od-
dychaniem powietrze to ciagle psuje i zanieczyszcza. Petten-
k ofer obliczyt, ze oztowiek w przeciagu godziny zanieczyscilby
powietrze $redniej wielko$ci pokoju, gdyby ono nie bylo cia-
gle odnawiane, przekonat si¢ dalej, ze przy szczelnie zamknig-
tych drzwiach i oknach powietrze to, pomimo zanieczyszczenia
pozostaje ciagle w prawidtowym sktadzie (jezeli jeden ozlowiek
znajduje si¢ w pokoju), czyli ze odnawia si¢ zapomoca S$cian.
Najprostsze doswiadczenie przekonywa, ze wszystkie materyjaly
budowlane przepuszczaja przez si¢ powietrze, a jezeli ruchu tego
powietrza nie czujemy, to jedynie dlatego, ze jest on bardzo po-
wolny. Procz tego jezeli woda moze nasigkaé $ciany domow, to
tem bardziej niema nic dziwnego, ze sa one przenikliwe i dla
powietrza, ktore przeciez lzejsze i podzielniejsze jest od wody.
Ods$wiezanie powietrza ta droga nazywa sigwentylacyja na-
turalng, jest ono najwazniejszym sposobem przewietrzania, od-
bywa si¢ bowiem bez przerwy w lecie i zimie. Jezeli wtedy,
kiedy kilka osob zamieszkuje jeden pokdj, staje si¢ ono niedo-
stateczne, to i tak §r6d innych pomocniczych $rodkow odgrywa
gtowng role. W zimie mianowicie do odswiezania powietrza
dzielnie przyczynia si¢ palenie w piecu, przez ktéry ulatuje ze-
psute powietrze; ale i tu $wieze wchodzi ze dworu nie inng dro-
ga jak tylko przez $ciany, czyli ze zawsze przenikliwo§¢ murow
dla powietrza jest glownym i niezb¢dnym warunkiem wentylacyi.

Jezeli jednak mieszkanie bedzie wilgotne, wtedy woda
zajmie wszystkie pory znajdujace si¢ w $cianach, skutkiem czego

powietrze przez nie zupeinie przenikaé¢ nie bedzie moglo, czyli
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ze naturalna wentylacyja zostanie zupetnie zniesiona. Dlategoto
mieszkania wilgotne maja zawsze powietrze zle, o czem zreszta
sam zapach nas ostrzega. Jezeli, jak tu powiedzieliSmy, woda,
przez to ze zatyka pory w $cianach, znosi naturalng wentylaoyja,
to tenze sam skutek wywrze wszelka materyja, ktora zrobi $cia-
ny doméw nieprzenikliwemi. Dlategoto higijeni§ci potepiaja
wszystkie proponowane glazury i polewy $cian, dlatego uwazaja
za szkodliwe malowanie domoéw farba olejna, dlatego nawet ra-
dziby zastapi¢ obicia czem$ innem— gdyby to bylo mozliwe—
dlatego wreszcie i my uwaza¢ musimy antyhigrozyne¢ za szko-
dliwa, przypuszczajac ze jest ona materyja nieprzenikliwa
(a inaczej by¢ nie moze). Nietylko bowiem antyhigrozyna nie
zniostaby szkodliwego w tym kierunku dziatania wilgoci, ale prze-
ciwnie skutki ich sumowatyby si¢ i jeszcze bardziej przyczyniaty
do nieprzenikliwo$ci $cian. Wszak zreszta wiadomo powsze-
chnie, ze domy budowane z materyjaloéw nieprzenikliwych, jak
zelazo it. p. powszechnie przez higijenistow sa potg¢piane.

Juz to, co wyzej o znaczeniu antyhigrozyny powiedzielismy,
wystarcza do zupelnego joj potgpienia. Idzmy jednak dalcj.
Antyhigrozyna ma na celu ochronienie mieszkania od wilgoci
muréw. Ze tego dopnie to zgoda, ale czy tu koniec. Niekto-
rzy higijenisci, jak Chadroit, Richardson w tymze samym
celu proponowali budowaé¢ domy z glazurowanej cegly, wkrotce
si¢ jednak przekonali, ze domy te rownie, jezeli nie wigcej, byty
wilgotne. Pochodzi to z t6j, zreszta bardzo prostdj przyczyny,
ze cztowiek przy oddychaniu wydziela stosunkowo do$¢ znaczna
ilo§¢ pary wodnej, ktora na zewnatrz mieszkania wyjs¢ musi
i rzeczywiScie przez $ciany uchodzi. Jezeli za§ zatamujemy jej
t¢ droge, w takim razie pozostanie w mieszkaniu, be¢dzie osiadaé
na $cianach, meblach, jednem stowem mieszkanie bgdzie wilgotne
ze wszystkiemi tego nastgpstwami. Znany jest powszechnie fakt,
ze $wieze domy, ktore wydaja si¢ zupeilnie suche poki nie sa za-
mieszkate, staja si¢ z chwila zamieszkania od razu wilgotne. Po-
chodzi to, zdaniem Pettenkofera stad, ze w $cianach znajdo-
wala si¢ woda, nietyle jednak, aby dost¢gpna byta naszym zmy-
stom; niech jednak przybedzie w pokoju pary, ktora przez wil-
gotne $ciany nie bedzie mogla ujs$¢, natychmiast osiadzie na nich
i mieszkanie stanie si¢ wilgotne. Czyz nie to samo mamy w ra-
zie powleczenia $cian masg nieprzemakalna, ewentualnie antyhi-
grozyna? Czy w tym razie para wodna, pozbawiona naturalnej
drogi, nie osi¢gdzie na $cianach i meblach?

Streszczajac to co§my powiedzieli, widzimy, ze antyhigro-
zyna wilgoci mieszkan nie pozbawi, ale joj skutki jeszcze spotg-
gowaé moze. Kto chce mie¢ dom suohy, ten na inndj racyjonal-
niejszej drodze stara¢ si¢ o to powinien. Dlatego radza uzywaé
na fundamenty (ale tylko na nie!) materyjatdéw nieprzenikliwych,
przeklada¢ je warstwami asfaltu lub cementu albo plytami
metalowemi, radza wreszoie, jak to robia w Anglii, budowac¢ fun-
damenty z podwodjnych muréw, z ktéorych zewnetrzny, stykajacy
si¢ z ziemig wcigga w siebie wilgo¢, przez co wewngtrzny, dzwi-
gajacy na sobie dom, od niej wolny bywa. Najradykalniejszy
jednak $rodek pozbawienia wilgoci, tak nowych jak istarych do-
moéw, jest osuszenie gruntu (zdrenowanie), jezeli pierwoj nie byt
suchy i nie przesadzaja ci, ktérzy twierdza, ze potowe¢ dobrych
skutkow, jakie wywiera kanalizacyja miast, przypisac trzeba osu-

szeniu gruntu.
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Tych par¢ slow uwazaliSmy za konieczne powiedzie¢ w in-

teresie prawdy.

OGLOSZENIA.

Dr. Maurycy Z.ebrowski ordynowa¢ bedzie w roku
biezacym z poczatkiem Maja, tak jak w roku zeszlym, podczas
sezonu kapielowego w Gleichenbergu (w Styryi), a w zimo-

wych miesigcach w Meranie. 3 6

Dr. Z. DobieszewskKi. Ordynowac bedzie, jak zwy-
kle, w Maryjenbadzie, mieszka w domu wtasnym p. n. Yille Do-
biesiewski, gdzie si¢ znajduja urzadzone pokoje dla pomieszcze-
nia chorych.

pr. Jan Wislocki przez czas kapielowy praktykowac
bg¢dzie w Ciechocinku. ! 1— 3

Dr. S. Katser ordynuje jako lekarz kapielowy, jak do-
tychczas, w kapielach jodowych Hall w wyzszej Austryi. 1—2

Dr. wszech nauk lekarskich, Jam FilewiCZ ordynowaé

bedzie i w tym roku w Szczawnicy. 1— 4

Nowe-Miasto nad Pilica. Wodolecznica.
(Gub. Piotrkowska, pow. Rawski). Zaklad przyro-
doleczniczy. Caty rok w lecie i w zimie otwarty. Leczy
przewaznie i najskuteczniej choroby nerwowe, niezyty (katary)
wogcle, a szczegdlniéj: zotadka, kiszek i macicy, choroby watro-
by, $ledziony, nerek, pecherza, skdry;—besplodnosé,niemoc, na-
sieniotok, bl¢dnicg, reumatyzmy, ogoélne ostabienie i rozne zaka-

zenia, jak: rtgciowe, zimniczne i t. p.

Kapiele zimne, ciepte, parowe, mineralne i rzeczne.
Najkompletniejsze przyrzady do leczenia zimno - wodnego.
Gimnastyka. Mleczarnia specyjalnie urzadzona dla dostarczania
mleka prosto od krowy. Kumys. Wody mineralne. W za-
ktadzie 100 pokoi z posciel3. Obszerny apartament goScinny
z fortepianem 1 bilardem. Dyjetetyczne stotowanie chorych.
Czytelnia dziennikow i ksigzek. Dwu statych lekarzy. W mie-
sigcaoh letnich dwa razy dziennie gra orkiestra.

Besposrednia komunikacyja osobowa zaktadu z Warszawa.
Od dnia 15 majar. b. wygodne karety zakltadowe wychodza
z Hotelu Europejskiego, zapisywac si¢ na nie u szwajcara.

Szczegotowych objasnien udziela Administracyja Zaktadu
w Nowem-Miescie nad Pilica, lub Apteka W-go Kucharzew-
skiego w Warszawie, Senatorska Nr. 480.

3 12 Dr. Jan Bielinski.

H. Kucbarzewski, dawnioj Sokotowski. Glowny
Sklad \TOd mineralnych, wprost ze zrodel sprowadzanych przy

Aptece ulica Senatorska Nr. 480, wprost Miodowe;j.

Z rospoczynajaca si¢ pora wiosenna, urzadzitem pierwsze
z tegorocznego czerpania u zrédet, transporty W 60d mineral-
nych. Ze w ekspedycyi takowoj za gtéwne zadanie, odpowied-
nio trzydziestoletniemu zaufaniu, ktorem tak poprzednik moj jak
ija obecnie obdarzeni byliSmy, uwazam aby wody mineralne na
rowni ze wszystkiemi $rodkami lekarskiemi, najzupetniejsza gwa-
rancyja przedstawily, przeto sprowadzam wszelkie wody bespo-
Srednio ze“zrdodet. Aby zas z drugioj strony taki srodek lekar-
ski byl zawsze §wiezy, odnawiam te transporty przesytek ze zro-
det co kilka tygodni. Tym sposobem wszelkie w uzyciu lekar-

skiem u nas bedace wody mineralne naturalne rozlicznych Eu-
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ropejskich zrédel, niewytaczajac najbardziej oddalonych, w eks-
pedycyja moja wprowadzitem i takowa rospoczatem, z ekspedy-
cyja Szlamoéw, tugdéw, mydel kapielowych, wyciagdédw Z I-
gliwia krynickiego, Soli, Pastylek wszelkich zrédet w uzy-
ciu bedacych.

Broszury oryginalne od Zrédel nadsytane, dotaczone sa do
kazdego obstalunku besptatnie, o czem mam honor zawiadomi¢
W W . PP. Doktorow jako tez osoby uzywajace kuracyi wodami

H. KuchlirZ6Wski,
1 Magister Farmacyi.

1 WODOLECZNICA

D-ra Winternitza
Kaltenleutgeben, (Austiyja)

mineralnemi.

1 mila od Wiednia, 1/2 mili od stacyi potudnio-
wej Liesing.

Przyjmowanie chorych przez caty rok. Na-
czelny lekarz: Radca cesarski, Dr. Wilhelm
Winternitz.

Konsultacyje i wiadomos$ci: W Kaltenleutge-
ben i Wiedniu, Schottensteig 9.— Prospekty na
zadanie franko. 2—6 n

Gtowny Zaktad Wyrobu Wo6d Mineral-

nych, w syfonach i butelkach. Magistra

Ifarmacyi W. Karpinskiego, w w ar-
szawie Nr. 937.

Wysyta Wody mineralne na prowineyja, po cenach
mozliwie umiarkowanych. Sklady Wo6d Mineralnych znajduja
sie w wigkszoj czesci Aptek warszawskich, oraz w wielu apte-
kach na Prowincyi i w Cesarstwie.

Zaktad moj. rosporzadza 10-ma tysiacami syfonow parys-
kich, maszyng parowa i licznemi aparatami najnowszej budowy,
a pojmujac rozumne wspolzawodnictwo, zasadzam je na oia-
gtym postepie i jaknajdoktadniejszym wyrobie.

Wody mineralne w butelkach i syfonach, oraz Syropy

do wod gazowych, znajduja si¢ zawsze na sktadzie.

1—10 W. Karpinski.

OD REDAKCYI.

Do tego numeru, dotacza si¢ ,Regulamin” w zakladzie
Furstenhof, oraz po dwa egzemplarze: ,,RIldy dla matek.” Ka-
zdy z czytelnikow, znajdzie bezwatpienia z tatwos$cia osoby, dla
ktorych ,,Rady” pozyteczne by¢ moga. Wtlasciwy arkusz ,Nau-
ka zachowania zdrowia” dotaczony by¢ moze dopiero przy jed-
nym z nast¢gpnych numerow.

TRES C:
Po dzumie Uwagi St. Markiewicza. — Wstep do antropologii,
p. D-ra Dudrewicza (ciag dalszy.—O chorobach wspolnych zwierzg-
tom i ludziom, napisat Antoni Skdrkowski, z Medowatej. — Projekt

schematu do zbierania wiadomosci przy lustracyi i $ledztwie Sanitar-
nem w Warszawie.—Kronika Naukowa.—Ogtoszenia.—Od redakcyi.—

Wydawca Dr., J. Brzezinski.— Ho3BQlieHO ReiwypoB.—BapmaBa )6 Maa 1879 rojia—Redaktor Dr. K. Dobrski.

Czcionkami Michata Ziemkiewicza i Wiktoryna Noakowskiego, Krakowskie-Przedmieécie Nr. 415 (15).



