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Rok II.

LDROWIE

DWUTYGODNIK POPULAKNO-NAUKOWY,

poswiecony naukom przyrodniczym 1 higijenie.

ZDRO WIE,

wychodzi co 1-go i 15-go kaidego miesiaca w objetosci IV2 do 2 arkuszy druku.
pod redakcyja
K. DOBRSKIEGO, T. DUNINA I B. ZNATOWICZA.
Do kazdego numeru dolacza si¢ besplatnie arkusz (str. 16) dodat-
ku, zawierajacego przektad dzieta Dra K. R ek lam a,
p. n. ,Nauka zachowania zdrowia i zdolnos$ci do pracy”.

Adres redakryi i ekspedycji: Kréolewska 6.

OD REDAKCYI.

Z d. 1 stycznia 1880 r. rospoczynamy trzeci
rok naszego wydawnictwa, ktére prowadzi¢ bedzie-
my w podobnym kierunku, jak wroku biezagcym.

Zgodnie z przeszlorocznem pragnieniem i
z celem pierwotnym, uwzglednialiSmy przewaz-
nie dzial higijeniczny. Pomied$cilismy w nim
wszystkie prawie gruntowniejsze prace i sprawo-
zdania, podjete z inicyjatywy komitetu sanitar-
nego obywatelskiego, poczawszy od Pogladow
Towarzystwa lekarskiego, ktore dla prac tych
za punkt wyjscia stuzyty.

Dr. Stanistaw Markiewicz w roku przy-
sztym prowadzi¢ bedzie stale dziat kroniki, w kto-
rym streszcza¢ zamierza biezgce sprawy higije-
niczne tak na polu naukowem, jak i praktycznem.

Po ukonczeniu drukujacego si¢ obecnie dzie-
ta w besptatnym dodatku, (co w lutym lub mar-
cu nastgpi), niezaraz bedziemy w moznoS$ci zastg-
pienia go innem. Nastapi to jednak z chwila, gdy
koszt wydania dziela Reklama zacznie si¢ powra-
ca¢ ze sprzedazy catkowitych tomow.

Przy dotychczasowej cenie naszego pisma
i dotychczasowej liczbie prenumeratoréw, tylko tg
droga besptatne dodatki dawaé¢ mozemy. Prace od-
powiednie do dodatku sajuz wczeséci przygotowane.

Do tego numeru dolaczaja si¢ listy zwrotne
dla prenumeratoré6w. Prosimy o zwrdcenie si¢
z zadaniami, oile mozna besposrednio do redak-
cyi, dla uniknienia pomytek i opdznienia.

PRZEDPLATA,

w Warszawie, Krélestwie i Cesarstwie:

Z odnoszeniem lub przesytka: rocznie rs. 5, pétrocznie rs. 2
kop. 50, kwart. rs. ik. 25. Dla uczniéw w $rednich i wyzszych zakta-
doéw naukowych cena (bezposrednio w redakcyi) o potowe nizsza.

Przedptat¢ sktada¢ mozna: w biurze redakcyi, w ksiggar-
niach i ajenturacli spotki kolportacyjnej.

Ogloszenia tresci odpowiedniej programowi pisma przyjmuja sie po kop. 7'/2
za wiersz druku.
Cena pojedynczego numeru kopiejek 25.

0 WODACH STUDZIEN GLEBOKICH
WIERCONYCH:
znajdujacych si¢ w Warszawie.

Przez W. Lepperta, >Y tlayzla i A. 31. Weiuberga,

(Dokornczenie).

Ul. Wyniki badania mikroskopowego, wykonanego przez
JD-ra W. Mayzla.

Wody ze studzien wierconych, ktérych sklad
pod wzgledem mikroskopowym ponizej szczegoélowo
jest podany, byly czerpane w koncu wrzesnia i na
poczatku pazdziernika r. b., po kilkotygodniowej sta-
lej pogodzie. Butelki z woda w iloSci przeszlto jedne-
go litra zachowane byly w miejscu chlodnem, niewy-
stawionern na besposrednie dzialanie slonnica. Do poszu-
kiwan sluzyla woda po wiekszej czeSci z tych samych
butelek, z ktéorych czerpano do analizy chemicznej.
Badanie mikroskopowe wody i utworzonych osadéw
dokonywane bylo po uplywie dni 4 do 10; poslugiwa-
no si¢ przytem mikroskopem Hartnacka
szajagcym do 1000 razy, oraz odpowiedniemi $rodka-
mi barwiacemi (jod) i odczynnikami chemicznemi
(kwas octowy, solny i t. d.).

Wszystkie wody z wymienionych studzien wier-

powiek-

conych nie zawieraja w obecnej chwili czeSci organi-
zowanych, ani co do iloSci, ani co do jako$ci dla zdro-
wia szkodliwych; a przedewszystkiem odznaczaja si¢
z pewnemi wyjatkami, zupelnym prawie brakiem naj-
nizszych grzybkéw precikowatych czyli bakteryj (Spalt-
pilze), ktore sa wskazéwka procesow roskladowych
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i gnicia. Pozostajace po dodania kwasoéw drobnoziar-
niste masy organicznego pochodzenia (molekularne),
znajduja si¢ w iloSci nieznaczne] w wickszej czesci
tych wod. Natomiast wszystkie zawieraja nitkowate
grzybki t. zw. piesniowe, w ilosci jednak niemajacej
znaczenia dla zdrowia. Wody wymienione z matemi
wyjatkami sa ubogie w organizowane twory, a nie-
ktore sa krysztalowo czyste i niemal zupeinie pozba-
wione zyjacych istot. Nawet w wodach metnych (jak
i zelazistych) zycie organiczne jest prawie zadne.
Osady sktadajg si¢ przewaznie z cz¢éci mineralnych,
zwlaszcza zelaza. Dalsza cecha wod studzien wierco-
nych jest zupelny brak nitkowatych wodo-
rostow (Alg chlorofilowych) oraz okrzem-
kow (Diatomeae) (z wyjatkiem jedndj tylko studni
ptytkiej w posesyi p. T em lera), co wszelako nie
moze by¢ przytoczone na korzy$é tych wod i zalezy
gtownie od glgbokosci studzien.

Co si¢ tyczy ,,zanieczyszczen przypadkowych”
dostajacych si¢ do studzien od zewnatrz, to wody ba-
dane, przez wzglad na rodzaj studzien, pomp i rur,
sg od nich prawie zupeilnie wolne.

Badanie mikroskopowe dalo dotychczas wyniki
prawie catkowicie zgodne *) z analiza chemiczna, kto-
ra uznala wody ze studzien wierconych za dobre.

Z dotychczasowego mikroskopowego badania war-
szawskich wod ze studzien zwyczajnych (patrz "Zdro-
wie” 1878, Nr. 14, str. 182) i poréwnania ich z wo-
dami studzien wierconych, wynika ten wniosek osta-
teczny, ze studnie wiercone, jako glebokie, w naszych
warunkach gieologicznych sktadem swych wod odpo-
wiadaja besporownania lepiej wymaganiom higijeny,
sg bowiem w przewaznej liczbie ubogie w organizo-
wane twory zwierze¢ce i ro§linne, ktoérych obfitosé jest
miarg dobroci wody. Poniewaz obok tego studnie
wiercone daja wod¢ czgstokro¢ smaczng do picia (z wy-
jatkiem, gdzie ona posiada smak zelazisty i siarkowa
won), przeto ten rodzaj studzien poleci¢ mozna dla
mieszkancow' Warszawy.

1. Studnia w podwoérzu fabryki pp. Nor b li-

na i Wernera, ulica Chtodna Nr. 933.

Woda przezroczysta. Osad nieobfity, zdétto-czer-
wonawy, rospuszczajacy si¢ w kw'asie solnym. Za-
wiera duzo krysztalow i dosy¢ znaczng ilo$¢ nitek
grzybkowych (Leptothria:), oezbarwnych 1 zoéltawych
(od zelaza). Wymoczkéw bardzo mato, formy naj-
drobniejsze (Flcigellata). ,,Masy organiczne molekular-
ne" (humusowe — Palmella floculosa Radlk.?) w iloSci
nieznacznej, bez charakterystycznego uktadu ziarn
jaki spotyka si¢ w Zoogloea 2).

*)  Niektore sprzecznosci, zwtaszcza co do studni w pose-
syi p. Kijoka, i Nr. 1 D. Z. W. W. beda musiaty byé wyjasnione
przy powtarzanem badaniu chemicznem i mikroskopowem.

2) To samo si¢ stosuje do innych studzien, odno$nie
,masy organicznej molekularnej”.
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2. Studnia w browarze p. Kijoka, ulica Ze-
lazna Nr. 23.

Woda przezroczysta, osad nieznaczny w postaci
kilku wigkszych brylek ciemno-czerwonego koloru,
zawiera dosy¢ znaczng ilos¢ krysztatow. ,,Masy orga-
niczne molekularne” (w brytkach) obfite, wsrod nich
za$ pojedyncze poruszajace si¢ bakteryje. Nitki grzyb-
kowate bezbarwne, zo6ite i brunatne, gtadkie i czlon-
kowate, nieobfite. Formy zwierzg¢ce liczne, mianowi-
cie: Rhizopoda, Radiolaria, Flagellata, wymoczki orzg-
sione wigksze ( Oxytricha), robaczki nitkowate (Anguil-
lula fiuv.). Oprbécz tego dosy¢ liczne ,zanieczyszcze-
nia” (szczatki ros$linne Pt. p.). (Powyzsze wlasnosci
przedstawiata woda z tej samej butelki, z ktorej byla
zaczerpni¢ta do chemicznej analizy).

3. Studnia w garbarni pp. Schlenkierow,
ulica Leszno Nr. 70lc.

Woda przezroczysta. Osad nieznaczny, pytko-
waty, koloru jasnego. Zawiera bardzo malto kryszta-
16w, rowniez bardzo matg ilo$¢ nitek grzybkowych
(plesn). Organizmy zwierzgce w bardzo malej ilosci,
formy drobne (Amoeba, Actinoplirys, Glaucoma).

4. Studnia w garbarni p. Pfeiffera, ulica
Smocza.

Woda przezroczysta. Osad nieznaczny, ziemi-
sty, zOttawy. Zawiera bardzo mato krysztalow, nie-
znaczng ilo$¢ bezbarwnych i brunatnych nitek grzyb-
kowych oraz drobnych okraglych sporéw. Organiz-
mow zwierz¢gcych bardzo mato, formy drobne, prze-
waznie Flagellata.

5. Studnia w garbarni pp. Temlera i Szwe-
d e g o, ulica Podokopowa.

Nr. 1 (gtg¢boka).

Woda przezroczysta. Osad obfity, ski¢biony,
czerwony (od zelaza). Zawiera bardzo mato krysz-
tatow. Dosy¢ liczne nitki grzybkowe  bezbarwne,
gtadkie oraz czlonkowate. Z organizméw zwierzeg-
cych trzy formy wymoczkoéw' drobnych (glownie Amoe-
by 1 Flagellata').

6. Nr. 2 (ptytka).

Woda przezroczysta. Osad nieznaczny, pyltko-
waty, ciemny. Zawiera liczne krysztaty. Nitki grzyb-
kowe liczne (bezbarwne, zo6tte i brunatne, gtadkie
i cztonkowate). Organizmy zwierzgce obfite, nalezace
do wielu grup zoologicznych: Rhizopoda, Flagellata,
wielkie wymoczki orz¢sione (Paramecium), orzgsiony
mikroskopowy robaczek z Turbellaria. Précz tego
z ro$linnych form dwa rodzaje Diatomeodw (Na-
vicula, Frustulia), oraz dwie Algi chlorofilowe,
jedno- i wielokomérkowa. (Znalezione tylko w tej
jednej ze studzien wierconych).

7. Studnia w warsztatach mechanicznych Dr
Zel. W.-W. (Nr. 1).

Woda przezroczysta. Osad dosy¢ obfity, skie-
biony, koloru czerwonawego, zawiera besksztaltne ma-

sy mineralne, nieliczne krysztaly w czeséci tylko ros-
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puszczajace si¢ w kwasach z burzeniem. Nieliczne
nitki bezbarwnego wodnego grzybka (Leptothrix).
»Czg$ci organiczne molekularne” w dosy¢ znacznej
ilosci. Formy zwierzgce obfite i nalezace do licznych
grup zoologicznych, mianowicie Rhizopoda, Flagellaia,
wymoczki wigksze orz¢sione (Paramecium, Oxytricha),
dalej Rotatori, Rotifer, Metopidia, nitkowate robaczki
mikroskopowe (AnguillulaJluv.) oraz znacznie wigkszy
jeden rodzaj Nematodow Pelodera papillosa i kilka e-
gzemplarzy mikroskopowego pajaczka Milnesium tar-
digradum. (Powyzsze wtasno$ci przedstawiala woda
z tej butelki, z ktorej zostala zaczerpnigta do chemicz-
nej analizy).

8. Studnia w remizie Dr. Zel. Warsz.-Wied.
Nr. 122 (s. Nr. 2).

Woda przezroczysta, osad pytkowy bardzo nie-
znaczny, koloru zoéltawego. Zawiera niewiele krysz-
tatow, nieliczne nitki grzybkowe bezbarwne i zo6tto
(od zelaza) zabarwione, a przytem charakterystyczny
wigkszy grzybek: Crenothrix polyspora s. Kiihniana (je-
dynie w t6] studni znaleziony). Istoty zwierzece w i-
loS§ci nieznacznej, reprezentowane przez Flagellata i
dwie formy drobnych orzesionych wymoczkéw (Glau-
coma, Cyclidium).

9. Studnia w remizie Dr. Zel. W.-W. Nr. 123
(s. Nr. 3).

Woda przezroczysta. Osad zaledwie widoczny,
pytkowaty, szarego koloru. Zawiera nieco krysztatow,
,masy organiczne molekularne” w matej ilosci. Ni-
tkowatych grzybkow $lad. Z form zwierze¢cych 4 ro-
dzaje matych wymoczkow (nieliczne Flagellata, oraz
Amoeba, Glaucoma, Lo.xophyllum lamella).

10. Studnia w fabryce p. B. H antkego, ulica
Twarda.

Woda przezroczysta, lekko opalizujaca, daje osad
zaledwie widoczny, pytkowy, ztozony z zelaza. Kry-
sztalow nie zawiera prawie wecale. Nitki Leptothrix
bezbarwne i z6tte, bardzo nieliczne. Pojedyncze ko-
morki Saccharomycesfontin. H arz (?) Z organizmow
zwierz¢cych nader nieliczne drobne Flagellata.

(Woda $wiezo zaczerpnigta w polowie Listopa-
da posiadata won siarkowa).

11. Studnia gitebsza w fabryce p. Frageta,
ulica Elektoralna.

Woda przezroczysta. Osad bardzo nieznaczny,
lekki, pytkowy. Zawiera obfite krysztaly. ,Masy
organiczne molekularne” w ilo$ci nieznacznej. Kuli-
ste spory grzybkow nieliczne. Z form zwierzgcych
drobne Rhizopoda (inkapsutkowane i swobodne Amoe-
by, A. diffluens 1 Flagellata).

12. Studnia w podwoérzu mtyna parowego p.
Kniaziewicza, ulica Leszno.

Woda przezroczysta, osad dosy¢ znaczny, gru-
boziarnisty, w wigkszych kepkach, z6lto- czerwonego
koloru. Zawiera bardzo mato krysztatow. ,Masy or-
ganiczne molekularne” dosy¢ obfite. Grzybki nitko-

wate bezbarwne i zo6tte nieliczne (wigcej sporéw). Or-
ganizmy zwierzgce bardzo liczne, nalezace do form
drobnych (Rhizopoda. Flagellata, mate wymoczki orzg-
sione Cyclidium gl., Glaucoma scint.). Obok tego dosy¢
obfite ,,zanieczyszczenia:” witokienka i szczatki roslinne.

13. Studnia w browarze p. Machleida, ulica
Chtodna.

Studnia Nr. 1 (glebsza).

Moda przezroczysta. Osad obfity zoéltawy na
dnie i $cianach butelki. Zawiera nieliczne krysztaty
i blyszczace kuliste utwory mineralnej natury (glina,
margiel), nierospuszczajace si¢ w kwasie solnym. Or-
ganizmo6w ilo$¢ bardzo mata, mianowicie drobne for-
my wymoczkow Flagellata, Rhizopoda. Grzybki nit-
kowe bezbarwne i z6tto zabarwione nieobfite.

14. Studnia Nr. 2 (ptytsza).

Woda przezroczysta. Osad nieznaczny, pytkowy,
szary. Zawiera krysztaly bardzo nieliczne (oraz pod
Nr. 1 wspomniane kuliste utwory). Nitki grzybkowe
bezbarwne, zo6ite 1 ciemne niecobfite. Organizmow
mato, formy drobne (Rhizopoda, Flagellata). Nielicz-
ne okazy Saccharomycesfontinalis Harz (?).

15. Studnia z posesyi p. H osera, ulica No-
wogrodzka.

Woda przezroczysta, osad znaczny, koloru zdét-
tawego. Zawiera bardzo mato krysztatéw. ,Masy or-

i

ganiczne molekularne,” nieobfite. Bardzo mato grzyb-
kowych nitek cztonkowatych. Z istot zwierzecych
kilka form drobnych wymoczkow (Flagellata, Cyclidium
gl., Glaucoma sc., Colpoda cuc.).

16. Studnia gléwna w walcowni zelaza p. Troe-
tzera, ulica Chlodna.

Woda krysztalowej czystosci, nie daje zadnego
wyraznego osadu. Organizmo6éw bardzo mato (kilka
form Rhizopoda i Flagellata).

17. Studnia pomocnicza w walcowni zelaza p.
Troetzera.

Woda metna, daje jednak osad nieznaczny, zie-
misty. Zawiera krysztaly obfite i czarne pytki, nie-
zmieniajace si¢ od kwasow (wegiel). Organizmow
bardzo mato, mianowicie drobne formy Flagellata.

Zastanawiajac si¢ teraz nad wynikami tych na-
szych poszukiwan widzimy:

1. Ze wody te s3 stosunkowo niezbyt
twarde, z pomigdzy bowiem 17 tych studzien tyl-
ko w jednej z nich, znajdujacej si¢ w posesyi p. H o-
ser a, ogolna twardo$¢ wody dochodzi az do 31,5° niem;
w 6 za$§ innych waha si¢ mi¢dzy 10,8°—14,75° niem.
w 7 ” ’ ’ 19,5 —25,0
w 3 » » ’ 25,46—26,8.

2. TIlosci chloru, tego sktadnika, na ktérego zna-
czenie higijeniczne w wodzie studziennej, tak wielka
zwrécona uwage, w ostatnich czasach:

w 5 z tych studzien znajduje si¢ zupetnie normalna ilo$¢
w 5 waha si¢ mi¢dzy 4,26—5,79
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w 5 za$ innych zawierajacych obok tego prawie zaw-
sze ilo$¢ zelaza wigksza, od normalnej, ilo$¢ ta od
9,08 dochodzi do 10,64.
obecnie prawie nieczynnych ilo§¢ ta rowna si¢ 14,5
i 16,33.

3. Ilo§¢ ciat utlenialnych kameleonem a wigc

W dwu za$ studniach,

organicznych i soli tlenku zelaza, zatvartych
w tych wodach:
w 9 wypadkach znajduje si¢ zupelnie normalna,
w 6 waha si¢ ona miedzy 1,92 i 4,12,
w jednej za$§ tylko wodzie ze studni p. Hosera
ilo§¢ ta dochodzi do 10,45, a w studni p. Frageta
5,18.

4. Co sig¢ tyczy azotandw znajdujacych si¢ w tych
wodach, to znalezione fakty sa prawdziwie zadziwia-
jace, kiedy bowiem w 100 litrach wody:

z ogrodu saskiego znajduje si¢ 9,6 gr.
ze studni w patacu Skwarcowa 10,0 .,
ze zrodta krolewskiego przy Cytadeli 15,5

ze studni w b. klasztorze ks. Karmelitow 32,8
ze studni w b. klasztorze ks. Reformatow 72,8
to w 14 wodach ze studzien wierconych ilo$¢ ta wa-
ha si¢ miedzy 0,15—0,6,

a tylko w wod. ze stud. Hosera dochodzi ona do 1,2
L w walcowni T roefzera 2,0
) = 2,04
Ta wigc niezwykle mata ilo$¢ azotanow znajdu-

w 2-ej, studni
w l-ej studni
jaca si¢ w tych wodach, wybitnie je wyrdéznia od
naszych wod studziennych i zrédlanych.

5. W zadnej z tych dwu nie znaleziono a-
raonij aku ani kw. azotawego; w jednej tylko
wodzie ze studni znajdujacej si¢ w warsztatach drogi
Zelaznej Warszawsko-Wiedenskiej dat sic zauwazyé
staby zapach siarkowodoru.

6. W wodach tych znajduje si¢ dos¢ czesto ilosé
zelaza wigksza od normalnej i dlatego niektére z nich
posiadaja smak niezbyt przyjemny, zelazisty. Pocho-
dzi¢ to, prawda, moze nietylko od natury zrédia, lecz
i od budowy studni, z tem wszystkiem nalezy nam
tu zanotowaé, ze z pomigdzy tych 17 studzien az
w 7 z nich znaleziono ilo§¢ zelaza wigksza od nor-
malnej..

O wtasnosciach tych wod, zauwazonych za po-

srednictwem mikroskopu, mowiliSmy juz wyzej.

Po tych poszukiwaniach wykazujacych jasno, ze
wody te wybitnie wyrdzniaja si¢ od naszych wod stu-
dziennych a przytem, ze studnie te chociaz przezna-
czone do potrzeb fabrycznych i nie zawsze dostatecz-
nie czysto utrzymane, dostarczaja jednak w najwigk-
szej czesci wypadkow wody dobrej, ze wszystkiemi
prawie przymiotami wymaganemi od niej przez hi-
gijeneg; komisyja wodna zwré6cila baczng na nie uwa-
ge 1 zebrata wiadomos$ci tak o wododajnej okolicy
naszego miasta, jak o polozeniui wydajnosci tych stu-
dzien w naszem miescie.

s 23.

Ze starannych poszukiwaé dostarczonych w tym
celu koroisyi przez czt. Katarzynskiego, o kto-
rych juz wyzej wspomnieliSmy, a potwierdzonych ba-
daniami czlonkow Spornego i Mizerskiego,
pokazato si¢, ze wszystkie studnie wiercone dostar-
czajace dobrej wody, znajdujg si¢ jedynie w zachod-
niej cze$ci naszego miasta, t.j. w przestrzeni ograni-
czonej z jednej strony okopami miejskiemi a z dru-
giej Alejg Jerozolimska do Marszatkowskiej a dalej
ulicami Marszatkowska, Graniczng, Przejazd i Na-
lewkami.

W tej miejscowosci, po przebiciu poktadu siwej
gliny znajdujacego si¢ na gl¢bokosci 100—150' ang.
a oddzielajacego wody zaskorne od gruntowych, otrzy-
muje si¢ zwykle obfite zrodto dobrej wody.

Proby urzadzenia takich studzien we wschodniej
czeSci miasta daty za to tylko ujemne rezultaty. 1 tak
r. 1829, na Solcu, przy dzisiejszej fabryce wagonow
pp. Lilpop, Rau i Loewenstein, wiercona byta ko-
sztem Banku Polskiego studnia glgboka na 600 stop;
w tymze samym roku w ogrodzie saskim, wprost dzi-
siejszej altany z wodg sodowa, wywiercono otwlor
na 200' ang. gteboki, w obu jednak razach nie prze-
bito znajdujacego si¢ tam poktadu gliny, a temsamem
nie otrzymano wody.

Po6zniej wiercone byly jeszcze studnie:

1) na, rogu ulicy Instytutowej i Alei Ujazdow-
skiej na 360 stop.

2) w Alei Ujazdowskiej w domu p. Kruzego
130 stop.

3) na placu S-go Aleksandra pod Nr. 1675 w de-
stylarni Schnejdera 269 stop.

4) na ulicy Wareckiej pod Nr. 5 w domu p.
Karskiej, gl¢boka 140 stop.

5) na rogu ulicy Marszatkowskiej i Sto-Krzys-
kiej w domu hr. Ostrowskiego 330 stop.

6) w Cytadeli Aleksandryjskiej 517 stop ') z zad-
nej jednak z tych studzien nie otrzymano wody.

W zachodniej czgSci miasta poza okopami, we-
dtug poszukiwan p. Katarzynskiego, znajduje
si¢ takze *lukowata warstwa gliny, bardzo tlustej,
gruba na jakie 500 stop, po ktérej przebiciu mozna
dopiero otrzymaé¢ dobrg wode.

W tej to okolicy a mianowicie na Czystem, kolej
Warszawsko-Wiedenska, zbudowata studni¢ wiercong,
w ktorej woda pokazata si¢ dopiero na glebokosci
558 stop. Studnia ta dostarczata, wedlug otrzyma-
nych informacyj okoto 9000 stép szesciennych na do-
bg, obecnie jest ona naprawiana, analiza wigc jej
wody nie mogla by¢ wykonana. Jeslto najgl¢bsza
studnia wiercona, jaka si¢ znajduje w okolicach War-
szawy.

*) Studnie Nr. 1, 2, 4 i 5 wiercono byly przez inzynie-
ra Spornego.
Studnie Nr. 3 i 6 przez zaklad A. Troetzera.
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Na ulicy Podokopowej przy Powazkach, w gar-
barni pp. Temrnlera i Szwedego, wiercona byta studnia
do gtebokosci 22772 stéop, nie otrzymano jednak ob-
fitego zrédta wody.

Co si¢ tyczy wydajnosci tych studzien, to z wia-
domosci zebranych od ich wtascicieli, lecz niespraw-
dzanych blizej przez komisyja, pokazuje si¢ ze dostar-
czaja one wogole znacznej ilosci wody 1 $rednio od
3000 do 150000 stép szesciennych dziennie.

Rezultaty te, tak ogolnie korzystne, doprowa-
dzity tez komisyja do przekonania, ze zachodnia czg$¢
naszego grodu latwo bedzie zaopatrzy¢ w stosunkowo
znaczng ilo$¢ dobrej wody do picia i dlatego tez na
posiedzeniu swem z d. 6 pazdziernika b. r. postano-
wita odnie$¢ si¢ do JW . Prezydenta miasta, jako pre-
zesa podkomitetu sanitarnego obywatelskiego, z za-
wiadomieniem go o rezultatach swych poszukiwan
i prosba o wyjednanie funduszu na pobudowanie,
w charakterze proby, studni wierconej na placu $-go
Karola Boromeusza.

W miejscowosci tej bowiem, sadzac z glebokosci
studzien pp. Norblina, Kijoka, Machlejda i Schien-
kiera, woda, wedle wszelkiego prawdopodobienstwa,
znale$¢ si¢ powinna na 140—150' ang. a obok tego
poniewaz wszystkie te studnie dostarczaja prawie ty-
powo dobrej wody, odpowiedniej do uzytku domowe-
go i do picia, to komisyja sadzi, ze byltaby to naj-
odpowiedniejsza miejscowos§¢ do wykonania tej proby,
majacej tak wazna doniosto$¢ dla naszego miasta.

Wedle wiadomo$ci nadestanych komisyi przez
zaktad p. A. Troetz er a, wywiercenie takiej studni
glebokidj na 140 stop a majacej $rednicy 18 cali ko-
sztowaloby 2850 rs. Koszt za§ pobudowania pompy
przypuszczajac, ze woda znajdzie si¢ w odlegtosci 90'
ang. od poziomu, wynositby 2300 rs. Razem 5150 rs.
Wedtug za$ objasnien cztonka komisyi p. Mizer-
s kiego, koszty te dalyby si¢ jeszcze owiele pomniej-
szy¢ przez wymurowanie zwyczajnej studni znaczndj
gtebokosSci a nastepnie dopiero wywiercenie W niej
otworu. Wtedy otwor ten, wedle wszelkiego prawdo-
podobienistwa nie bytby gtebszy od 100' ang a tein
samem koszt jego wywiercenia statby si¢ ownele
mniejszy. Obok tego woda wytryskujaca z otworu
swidrowego, prawdopodobnie podniostaby si¢ az do
murowanej studni a przez to koszt urzadzenia pompy
mogtby sie zmniejszy¢ o bardzo znaczng ilos¢.

Rozumie si¢ ze koszty urzadzenia takiej studni,
jezeli otrzymana z niej woda okaze si¢ dobra, po-
wigkszone jeszcze zostang wydatkami na motor i od-
powiednie rosprowadzenie jej po okolicy; z tem wszyst-
kicm, poniewaz proba ta obiecuje tak wazne rezulta-
ty dla naszego miasta, to JW. Prezydent przyrzekt
zaopickowac si¢ tym projektem komisyi i postaraé si¢
o wyasygnowanie odpowiedniej sumy na rospoczecie
budowy tej studni, w miejscowo$ci wskazanej przez
komisyjq.
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Wkrotce wigc teoretyczne prace komisyi wodnoj
sprawdzone zostang przez probe praktyczng, ktéora wedle
wszelkiego prawdopodobienstwa, obdarzy Warszawe
dobrag woda do picia.

MOZG I PRACA UMYSLOWA

napisat Antoni Skorko wsk i, z Medowatej.

Nikt pono dzi§ nie watpi, ze siedliskiem wladz
umystowych jest mozg; fizyjologija doswiadczalna wy-
kryta w masie moézgu i wytkngta na nim rozma-
ite okolice, w ktorych uroiejscowiaja si¢ czyli ognis-
kuja pewne wtadze, jakoto: czucia, ruchu pewnych
uktadow lub pojedynczych narzadoéw, percepcji pew-
nych wrazen zmystowych, tych pierwiastkow wszel-
kiej umystowosci i t. p. Przed kilku laty dwaj ucze-
ni niemieccy, Fritsch 1 Hitzig, wykryli w moéz-
gu osrodki psycho-ruchowe t. j. komoérki nerwowe,
ktore przenosza impulsy woli na wldokna nerwowe,
przewodniczagce wykonywaniu pewnych skombinowh-
nych i dowolnych ruchow. Dowcipne doswiadczenia
najznakomitszych wspodtczesnych fizyjologow, z wielka
ostroznos$cia wykonywane, obecnos$¢ i role osrodkow
psychoruchowych potwierdzity, zaczynajac od nizszych
zwierzat a skonczywszy na malpie najblizej ustrojowo-
sciag do cztowieka zblizonej. Wreszcie smutnej pamigci
doswiadczenia amerykanskiego lekarza B artolowa
w roku 1874 na pewnej kobiecie, ktorej moézg byt
obnazony wskutek uszkodzenia czaszki, za ktore stusz-
nie §cigalo powszechne oburzenie w starym i nowym,
$wiecie okrutnego i ryzykownego eksperymentatora,
obecno$¢ omawianych os$rodkéw i w moézgu czlowieka
dowiodta, czego si¢ juz pierwej domys$lano przez ana-
logija. Osrodki psychoruchowe sa-to olbrzymie ko-
morki, majace wedlug drobnowidzowych poszukiwan
Prof. Betza z Kijowa i Mierzejewskiego
z Petersburga od 0,040 do 0,050 inilim. $rednicy;
tkwig one w szarej korowej substancyi moézgu, stano-
wiacej zewngtrzne sklepienie, najpowierzchowniejsza
warstwe potkul mozgowych, w ktoérych od czasu wie-
kopomnych doswiadczen Flourensa podejrzywano
siedlisko umystowosci, co potwierdzity poézniejsze ba-
dania najznakomitszych fizyjologow i alijenistéow (le-
karzy chorob umystowych). [Topografii moézgu opi-
sywaé¢ tu nie bedziemy, ciekawy czytelnik znajdzie
opis budowy i czynnosci mézgu w kilku cennych dzie-
tach dla uzytku szerszego ogodlu naszemu pismiennic-
twu przyswojonych, z ktorych najdostepniejsze i pig-
knie opracowane sa nastgpujace: Karola V ogta
,Listy o fizyjologii dla uksztatconego ogétu,” prze-
ktad D-raKonrada Dobrskiego, Luysa ,Modzg
i jego czynno$ci,” spolszczyl Dr. Teodor Dunin,
L ewesa ,Fizyjologija codziennego zycia,” w prze-
ktadzie Ludwika Mastowskiego, ,DuchiMobzg”
przez Prof. Julijana Ochorowicza i wieleinnych].

*
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Chociaz trudno zgodzi¢ si¢ z doktryna, matery-
jalistow, np. V ogta, dowodzacego, ze mysl jest pe-
wna wydzieling moézgu, jak zd6t¢—watroby, a $lina
$linianek, lub Molleschotta twierdzacego ,Der
Mensch ist was er isst” i1 orzeczenia te przyjaé mo-
zna racz6j jako mniejwigcej trafne przenosnie,—naste-
pujace przyktady dowioda, ze podsScieliskiem, w kto-
rem si¢ odbywaja sprawy psychiczne, jest szara koro-
wa substancyja mozgu; zastrzegamy wpierw tylko, iz
niepodobna omingé¢ stusznej uwagi Tyndaila, ze
pono nigdy poja¢ nie bgdziemy w stanie jak pewne
prady nerwowe lub ruch drobinowy komérek nerwo-
wych przechodzi w samowiedze¢ i wrazenia moralne
wyzszego rzedu. Umysl wigc nasz dostrojony jest do
pewnych tylko tondéw, a poza ta klawiaturg panuje
tajemnicza umyslowa cisza. Znoszac ptatami szara
istot¢ mozgu, znosimy stopniowo i wszystkie umysto-
we wladze zwierzgcia: gotab lub kura w powyzszy
spos6b operowane ginag na kupie ziarna z glodu,
wprowadzony do przelyku pokarm potykaja i trawia,
wykonywa¢ moga skombinowane i celowe ruchy jak
latanie, bieganie it. p., lecz pozbawione sa wszelkiej
inicyjatywy wypltywajacej z zeznania i samowiedzy.
Ucisk moézgu cztowieka przez odtamek odszczepanej
kosci przy ranach postrzalowych np. lub strzaskaniu
czaszki, a takze przez cialo obce, wywiera tenze sku-
tek. Dr. Goy podaje ze swej praktyki dwa nad-
zwyczaj ciekawe i pouczajace przyktady (The Jour-
nal ofnervous and mental disease 1877, T. 11, str. 288):
pierwszy z nich dotyczy chorego ze strzaskang cza-
szka, ktory po trepnacyi odzyskal zupelna przytom-
no$¢ umystu; gdy po zadanem mu pytaniu Goy uci-
skat palcem obnazony modzg, chory milczal i zostawat
w stanie catkiem bezwiednym dopodki trwat ucisk, po
czem najprzytomniej odpowiadal, niemajac najmniej-
szego pojecia, jak wiele czasu trwalo milczenie, ktore
W dru-
gim wypadku pewien ojciec udat si¢ z synem na po-
lowanie, ten ostatni, mierzac do orta, dat strzal tak
nieszcz¢s$liwy, ze kula odbita od drzewa trafita w cza-
szk¢ 1 ugrze¢zta w moézgu ojca, ktéory chociaz zostat
przy zyciu, lecz bylo ono bez samowiedzy catkiem
automatyczne czyli ro$linne. Po uplywie lat kilku
przystapiono do operacyi wydobycia uwie¢znig¢tej kuli

dla jego zeznania wcale miejsca nie miato.

i natychmiast po jej wyjgciu operowany po raz pierw-
szy przemowil: ,jednakze nie trafitle§ orta;” przeciag
czasu kiikoletni nie istnial dla niego, dopiero po u-
wolnieniu moézgu od ucisku wywieranego przez kule
dokonczyl mys$li drzemiacej od tak dawna. Jes$li nie-
podobna dotychczasowa analiza wykry¢ istoty spraw
umystowych, ktéorych areng jest szara kora moézgowa,
to przynnajmniej zdotano wpas¢ na siad pewnych
materyjalnych zmian moézgu, towarzyszacych tym spra-
wom. Mobzg, jako sktadowa cz¢$¢ ustroju, podlega na
rowni z innymi narzadami jednakim ogdélnym pra-
wom bijo-chemicznym: jednem z prawidetl powszechnie

znanych jest to, ze pracy kazdego narzadu odpowia-
da nieréwnie szybsza przerdbka i utrata jego ma-
teryi, ktora si¢ uzewngtrznia podmiotowo uczuciem
ostabienia czyli znuzenia, przedmiotowo za§ wigkszym
naptywem sokéw odzywczych a krwi przewaznie i
podniesieniem cieptoty wskutek wzmozonej sprawy
gorzenia i utlenienia tkanek a nast¢gpnie — w okresie
wyczerpania czyli znuzenia—zwolniong przerébka ma-
teryi ze spadkiem cieptoty. Przy dluzszem chodzeniu
lub bieganiu czujemy patanie w nogach, dochodzace
do niezno$nego pieczenia, oraz spostrzegamy zwigk-
szong ich obje¢to$¢, uzywamy nawet przys$pieszonego
ruchu, gdy siedzac besczynnie w czasie jazdy np.,
uzigbniemy w nogi; rozmaite czynnos$ci wywoluja ana-
logiczne objawy w gornych konczynach; wycigty na-
wet miegsien, gdy go do skurczu pobudzaé¢ bedziemy,
zmieni odczyn swej zawarto$ci z alkalicznej na kwa-
$ng wskutek zmian chemicznych w czasie pracy je-
go zaszlych, a taki czuly przyrzad jak termomulty-
plikator wykaze podwyzszenie stopnia jego cieptoty.
Jeszcze w 1848 roku Helmholtz rospoczat swe
doswiadczenia nad podniesieniem cieploty w nerwie
tetamzowanym, poézniejsze do$wiadczenia nad nerwa-
mi w czasie ich czynno$ci daly doktadniejsze wymia-
ry tych zmian termicznych. Mozg jako osrodek u-
ktadu nerwowego wyzwala w stanie czynnym odpo-
wiednig ilo§¢ ciepta, ktora starannie zostala zmierzo-
na przez Schiffa. Fizyjolog ten, obnazajac moézgi
rozmaitych ptakéw i zwierzat, poddawatl je rozmaitym
wrazeniom zmystowym, jakoto: $wietlnym, barwnym,
stuchowym itp.; wszystkim im towarzyszyly wspomniane
objawy termiczne, be¢dgce wynikiem skupienia uwagi,
zdziwienia i t. p. aktow psychicznych; przy wrazeniach
nienowych, powtarzajacych si¢, podwyzszenie cieptoty
modzgu zmniejsza si¢ 1 rOwnowazy nakoniee z prawi-
dlowy. Lombard z Bostonu, zajmujac si¢ wymie-
rzaniem temperatury glowy zapomoca przyrzadu ter-
moelektrycznego, przekonat si¢, ze w czasie czuwania,
gdy myélenie jest swobodne, temperatura glowy ulega
ustawicznym drobnym wahaniom, gdy za$ umyst prze-
chodzi ze spokoju w stan czynny, temperatura pod-
nosi si¢ i wahania jej przedstawiaja daleko znacz-
niejsze krzywizny. Podniesienie cieptoty mézgu w sta-
nie jego czynnym warunkuje sie obfitszym napltywem
krwi, koniecznym przy wzmozonej przerdobce materyi,
cego dowiddt juz Becqurel na migs$niach, ktore sig
ozigbiaja, gdy przez ucisk tetnicy wstrzymamy do nich
doptyw krwi. Dowcipny przyrzad D-ra M osso
z Turynu, nazwany przez Letourneau psychome-
trem, oczywiscie o tem $wiadczy: przyrzad ten mierzy
objetos¢ reki, ktéra zmniejsza si¢ przy wytezeniu u-
mystu np. przy rozwiazywaniu zadania arytmetyczne-
go kosztem wigkszego napltywu krwi do moézgu,
zwigksza si¢ za$§, gdy si¢ pograzamy w dolcefar niente
a naczynia moézgowe oproznig si¢ ze zbytku krwi.
Najnowszy postep moédzgowej termometry! zawrdzigcza-
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my licznym i mozolnym poszukiwaniom prof. B roca;
uczony ten mierzyl temperatur¢ glowy przyrzadem
sktadajacym si¢ z kilku termometrow dotykajacych
glowy w rozmaitych jej okolicach jednocze$nie; do
doswiadczen wybieral on naraz po kilkanascie osob-
nikow mozliwie jednakowego ciatosktadu i stopnia
umystowos$ci i poddawat ich badaniu przy wspolnem
czytaniu lub podobnej pracy umystowej. Ogodlny wy-
nik tych doswiadczen jest nastepujacy: przy spokoj-
nym stanie umyslu temperatura lewej potkuli moézgo-
wej wynosi 3i° C. przewyzsza wigc temperaturg pra-
wej potkuli majacej 33,9° C. o '/100 C., przy przejsciu
do stanu czynnego temperatura obu poétkul réwnowa-
zy sie, a nastgpnie przednich ptatow mozgowych
wznosi si¢ o 1° C. wyzej, od temperatury tylnych pta-
tow.  Nieodzownym wigc warunkiem prawidlowej
czynnos$ci moézgu jest jego odzywianie t. j. dostatecz-
ny dowo6z krwi tetniczej; niedostatek jej wplywa zaw-
sze na obnizenie skali jego czynnosci, w omdlemu np.
pochodzacem od beskrwistosci moézgu, organ ten nie
jest w stanie perceptowac najprostszych wrazen zmysto-
wych, ani ich kojarzy¢; umystowo$§é wigc nasza spada
do zera, mutatis mutandis powtarza si¢ to i wénie glgbo-
kim. Fizyjologowie spostrzegajac mozg zwierzat przez
otwor w czaszce w czasie snu przyszli do ciekawych
wynikéw: Vizioli i Durham spostrzegali zaw-
sze zbiednienie mozgu i zwezenie $wiatla jego naczyn
w czasie snu, dochodzace az do zupetlnegoich zniknigcia,
przyczem ci$nienie krwi w tetnicach domoézgowych
spadalo 0 2—3 cent. Blumr3.de r podobne obja-
wy spostrzegal u cztowieka z otworem w czaszce po
trepanacyi; w czasie snu skala wznoszenia si¢ i opa-
dania moézgu byla obnizona, beskrwisto$é jego wido-
czna, podczas marzen sennych i przy przebudzeniu
si¢ uwidoczniato si¢ nastrzyknigcie krwig sieci naczyn
moézgowych, ktore si¢ bardziej wzmagalto, gdy chory
majaczyt, lub w czasie czuwania, gdy ulegal silniej-
szym wrazeniom 1 po uzyciu szampanskiego wina.
Krauss i Pierrat stwderdzili toz samo u swoich
pacyjentow. Salat he Szeregiem dow'cipnych do-
$wiadczen w pracowni M areya rzucit §wiatlo na
udzial krwi w czynnos$ciach moézgu: ulozenie pionowe
krolika sprowadza $mier¢ po uplywie mniejwiecej go-
dziny wskutek anemii moézgu, tenze sam skutek na-
stapi, gdy unieruchomione zwierz¢ obracaé si¢ bedzie
na plaszczyznie wirujgcego kota. Wedle zasad sily
dosrodkowej, ruchome czastki cieczy zdaza¢ beda ku
obwodowi, gdy wi¢c glowa zwierze¢cia skierowang be-
dzie do srodka kota, nastapi $mieré¢ zwierzg¢cia wsku-
tek ostrej niedokrewno$ci moézgu, w ulozeniu za$§ od-
wwotnem, t. j. glowa ku obwodowi wirujacego kota,
skutek bedzie wprost przeciwny, t.j. ostre przekrwie-
nie moézgu, wreszcie przy ztozeniu poprzecznem do
promieni wirujacego kola, mozemy kolejno sprowa-
dzi¢ niedokrewno$¢ to jednej to drugiej potkuli moz-
gowdj, ktore bedzie si¢ uzewnetrzniaé przemijajacem
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porazeniem (hemiplegija) polowicznem przeciwnej stro-
ny ustroju, przechodzacem na druga strong¢, gdy od-
wrotnie zmienimy utozenie zwierzg¢cia. Codzienne do-
$wiadczenie wdrozylo w umysty przekonanie daleko
p6zniej nauka usprawiedliwione, ze zawieszenie czyn-
no$ci pewnego narzadu prowadzi do jego zmarnienia
a po dluzszym czasie nawet do zaniku (atrofii), prze-
ciwnie za$ uzycie i ciggle ¢wiczenie sprowadza szyb-
szy jego rozwo0j, przyrost a tem samem Wwzmozenie
jego czynnosci, ktore si¢ nawet przelewaja dziedzicz-
nie na sstgpujace pokolenia. Postrzezenia i doswiad-
czenia nad moézgiem ogolne to prawo popieraja. Prof.
Tarchanow w Petersburgu, badajac osrodki psy-
choruchowe w moézgu noworodkéw rozmaitych zwie-
rzat, spostrzegt ze u niektérych np. u psow i kroli-
kéw rozwijaja si¢ one dopiero w dni kilkanascie
po urodzeniu, u innych =za$, u $winki morskiej np.
o$rodki te sg juz zupelnie uksztaltowane i oddziaty-
waja na bodzce elektryczne jeszcze w zyciu ich plodo-
wem czyli wewnatrzmaeicznem. Uksztaltowanie ustroju
i jego narzadow trudno uznaé¢ za zalezne li-tylko od
czasu trwania zycia plodowego czyli wewnatrzmacicz-
nego, gdyz on np. dla $winki morskiej i psa jest
rowny, wynosi bowiem dziewi¢é¢ tygodni a rdznica
w stopniu uksztaltowania ustrojow tych zwierzat jest
znaczna; wiadomo bowiem, ze szczeni¢ta do dziesigciu
dni po urodzeniu zwarto maja i zlepione brzegi po-
wiek a ruchy ich nie majg t6j szykownosci i dowol-
nosci, ktéora odrazu posiadaja $winki morskie, lecz sa
przewaznie automatyczne (odruchy); stopien wig¢c od-
zywiania w okresie plodowym, =zalezny od budowy,
obszernosci i spojni tozyska, jak to juz wykazaly pig-
kne w tym przedmiocie prace Ercolaniego z Bo-
lonii, gra w uksztaltowaniu ustroju przewazng rolg.
Z tej zasady wychodzac Prof. Tarchanow wswych
doswiadczeniach, zmieniajac odzywianie badanych no-
worodkow, przys$pieszal lub opozniatl rozwoj osrodkow
psychoruchowych, do ktoéorych si¢ glownie odnosilty
jego doswiadczenia. Niepodobna nam w tej pracy
popularnej prowadzi¢ czytelnika do pracowni fizy-
jologiczndj 1 $ledzi¢ wszystkie szczegdly tych trud-
nych i subtelnych doswiadczen (wiwisekcyj), ogdl-
ne wnioski z nich wyprowadzone krétko tu opo-
wiemy: Opierajac si¢ na wyzej omowionych doswiad-
czeniach Sa la thego, aréownie Marshal 1-Ha 11 a,
Piorryego, Cybulskiego iinnych, nad wpty-
wem ultozenia na podzial krwi w ustroju, a temsa-
mem na odzywianie jego narzadow, Tarchanow
utrzymujac noworodki badanych zwierzat w utozeniu
pionowem gtowa na dol codziennie po godzin kilka
z przestankami, przy$pieszal rozwo6j mozgu i oddzia-
lywanie os$rodkow psychoruchowych na bodzce elek-
tryczne o dni kilka. Sleporodzace si¢ zwierzeta przy
tych do§wiadczeniach owiele chyzo6j rozwieraty oczy i za-
czynaly wykonywa¢ ruchy dowolne. Pospiech w ro-
zwoju osrodkow nerwowych osiggat tenze badacz row-
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nie zadajac badanym noworodkom dwa razy dziennie po
Vso granil fosforu rospuszczonego w ttuszczach. Roz-
biory chemiczne dokonane przez Bibr¢ 1 Schtos§ s*
ber gera wykazaly w mozgu cztowieka dorostego 24
—26% czesci statych. Odsetek czesci statych w mozgu
noworodka wynosi tylko 14%, u plodu za§ 37-tygod-
niowego 12,1%. Podobny mniejwigcej stosunek zna-
lezli inni badacze w moézgu psa a mianowicie: odsetek
czesci statych wynosi 11,7 u szczenigeia tygodniowego,
w pierwszym za§ dniu po urodzeniu dochodzi zaled-
wo 10,5%.
nych moézgu jest fosfor, ktorego ilo$¢ wynosi od 2
do 3%.
z Krakowa wykazaty, Ze szara substancyja moézgu, za-

Jednym z gtéwnych sktadnikéw chemicz-
Doswiadczenia prof. Piotrowskiego

wierajac wigcej kwasoéw i soli tluszczowych a prze-
wazanie lecytyny od biatej, temsamem zawiera wig-
cej fosforu. Rozbiory moczu, oddanego w czasie
pracy umystowej lub natychmiast po niej wykryty
zwigkszong utrat¢ soli fosfo/owych kosztem zuzycia
si¢ istoty moézgowe] (materyi). Znane jest orzeczenie
glosnego fizyjologa-materyjalisty ,bez fosforu nie ma
Broadebent
i wielu znakomitych lekarzy zalecaja fosfor, jako dziel-

mys$li.” Austie, Thompson,

ny $rodek w wielu chorobach ukladu nerwowego a
nawet jako Srodek dla wzmocnienia i utrzymania w na-
pi¢eciu uktadu nerwowego podczas wysilajacej i wy-
czerpujacej pracy umystowej. Préby Tarcha no-
wa podawania fosforu w celu przys$pieszenia rozwoju
osrodkéw psychoruchowych byly uwienczone dodat-
nim skutkiem, zadawanie za§ dwu tyzeczek kawia-
nych dziennie 35% wyskoku noworodkom tychze
zwierzat wywotywalo skutek wprost przeciwny t. j.
rozwoj 1 oddzialywanie na bodzce elektryczne przy-
toczonych osrodkoéw opodzniato si¢ o kilka lub kilkana-
$cie dni. Po zazyciu wyskoku jak pokazaty doswiad-
czenia Yierordta, Dumerilla, Sieczeno-
wa, Naassego 1iinnych, ilo§¢ wydychanego kwasu
weglanego i mocznika, tych ostatecznych produktow
przerobki materyi organicznej i gorzenia tkanek,
zmiejsza si¢, co dowodzi, ze obieg i przerébka mate-
ryi ustroju a zatem i wszystkie sprawy zywotne zwal-
niaja si¢. Z wtlasnosci tej wyskoku skorzystali leka-
rze praktyczni, podajac go chorym goraczkujacym
i wycienczonym, np. suchotnikom w celu obnizenia
temperatury ciata, ktéora przekroczywszy pewnag gra-
nic¢ sta¢ si¢ moze zabdjcza, a rownie dla ochronienia
ustroju od strat i wyniszczenia przez zwolnienie, ra-
czej powstrzymanie, zbyt szybkiej przerdobki materyi
i gorzenia nadmiernego pierwiastkow tkanek, ktore
warunkuja gorgczke. Przez zadawanie mtodym zwie-
rz¢etom wyskoku wstrzymuje si¢ ich wzrost i powoduje
kartowato§¢. T ar chanodéw =zacheca akuszerow, by
korzystali z nastrgczajacego si¢ im obfitego materyjatu
i odnalezli stosunek pomig¢dzy rozrostem mobzgu t. j.
objetoscia czaszki i utozeniem plodu w czasie zycia

wewnatrzmacicznego. Ustawiczne <¢wiczenia mozgu
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przez prac¢ umystowa zuzywaja jego materyja, kto-
ra si¢ kompensuje obfitszem odzywianiem a nastgp-
nie rozrostem, ktory przez dobdr naturalny utrwala
si¢ 1 przelewa dziedzicznie na potomstwo; przewaga
uktadu nerwowego w ustroju wzrasta w miar¢ wzno-
szenia si¢ po szczeblach organizacyi i umystowosci.
Stosunek liczebny wagi moézgu do masy ciata dla ro-
zmaitych zwierzat wedlug Carpenter a ma sig:
jak 1:5668 dla ryb, 1:1321 dla ptazéow, 1:212 dla
ptakow, 1 :186 dla ssacych wogodie, wreszcie dla czto-
wieka, ktorego umylowo$¢ nieskonczenie jest wyzsza
od reszty stworzen ma si¢ jak 1:36. Stosunek ten
z postgpem oS§wiaty z pewno$cia wzmoze si¢ jeszcze
na rzecz mozgu, gdyz i dzi$ juz moézg cywilizowane-
go Europejczyka o 30°0 przewyzsza wage mozgu
dzikich i wyspiarzy, moézg za$ ludzi gienijalnych i wy-
soko utalentowanych przewyzsza ci¢gzarem swym owie-
le mozg zwyczajnych $miertelnikow przecigtnego wy-
ksztatcenia. Najznakomitszy z wspotczesnych antro-
pologow prof. B roca zestawil nastepujace tablice
objetosci czaszek w chronologicznym porzadku. Ob-
jetos¢ 125 czaszek z cmentarza des Innocentes w Pa-
ryzu z XIII—XYI wieku wynosita 1409,31 centym,
sze$ciennych, tylez czaszek z X VIII wieku miaty o
50 centym, szescien. wicksza objetos¢, a tylez czaszek
Paryzart z drugiej potowy biezacego stulecia ze cmen-
tarza Montmartre mialy objetosci od 1600 — 1700
i wigcej cent. szeScien. Niepodobna dzi§ wytknaé gra-
nic, do jakich dojdzie objetos¢ moédzgu przysztych po-
kolen. To pewna, ze rozrost i przewaga uktadu nerwo-
wego Ww ustroju wywrze wplyw mna fizyczna i psy-
chiczna stron¢ przyszi¢j ludzkosci; hipotez¢ o przy-
puszczalnych zmianach w tym kierunku rozwinatem
w pracy mej pod tytulem ,,Przyszto§é cztowieka,” u-
mieszczonej w biezacym roczniku czasopisma ,Przy-
roda i Przemysl,” tu wigc jej powtarza¢ nie bedg.
Pozostaje nam higijena umystowosci, ktora stanowié
bedzie tre$¢ nastepujacego artykutu.

O POTRZEBIE

MIKROSKOPOWEGO BADANIA WOD
W CELACH HIGIIENICZNYCH
I 0 NITKOWATYM GRZYBKU WODNYM

Crenothrix polyspora s. Kuhniana.

podal Dr. Wactaw Maytel.

(Dokonczenie).

Z przytoczonych przezemnie zdan autoréw Z o-
pfa i Hirta wynika, jak si¢ zdaje, dosy¢ jasno p o-
trzeba naukowego badania wody.

Postuchajmyz teraz glosow przeciwnych lub wat-
piacych i zobaczmy, oile one wpltywa¢ moga na shlusz-
nie tkwigce w przekonaniu opinije o mozliwej szkod-
liwosci wody, w pewnych przynajmniej warunkach.
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Najpowazniejsze w tym kierunku zarzuty posta-
wit uczony botanik monachijski N &ge 1li ') w dziele,
ktéore pojawilo si¢ przed dwoma laty i obszernos$cia
zakresu wkraczajac w dziedzin¢ higijeny i medycyny
potezne w naukowym S$wiecie sprawilo wrazenie, gdyz
rzec mozna wstrzgsn¢to podwalinami, ktéore zdawaly
si¢ sta¢ oddawna niezachwianie.

Odnos$nie szkodliwosci wody N a ge li stoi wta-
$ciwie na stanowisku P ettenkofera, ktory u-
trzymuje ze woda do picia nie ma wplywu na wyste-
powanie chorob epidemicznych jak tyfus, cholera itp.;
podziela on tez zdanie Pettenkofera, ze siedli-
skiem pierwiastkow zakaznych, za ktéore Nageli
stusznie uwaza najnizsze organizmy (grzybki preci-
kowate, Spaltpilze) jest grunt. Stad dopiero przy wy-
sychaniu gruntu, resp. przy opadaniu wody gruntowej
pierwiastki szkodliwe dostaja si¢ za posrednictwem
powietrza do naszego organizmu i przedewszystkiem
przez pluca wchodza w krew, wywolujac choro-
bliwe zboczenia.

Lecz N age 1i idzie nieskonczenie dalej w swo-
im nihilizmie odno$nie szkodliwosci wody. Dla nie-
go zadna, choc¢by najbardziej nieczysta woda, jezeli
tylko nie zawiera wtlasciwych trucizn, nie jest szkodli-
wa, a przypisywany wodzie wplyw na zdrowie ludz-
kie, na $miertelnos$¢, — nie od niej zalezy, hiageli
sadzi, ze grzybki znajduja si¢ w wodzie w nazbyt
matdj ilosci aby mogly szkodzi¢, tembardziej, ze one
w wodzie ging lub zmieniajg swa nature,
przechodzac w formy nieszkodliwe. Wprowadzone do
zoladka tracag one swoje szkodliwe wlasnos$ci pod
wplywem kwasnych wydzielin zotadka w stanie zdro-
wia; w kiszkach rowniez ulegaja ostabieniu pod wpty-
wem soli zo6tci i nie s3 w stanie przenikna¢ do krwi
przez zdrowa blon¢ $luzowg przewodu pokarmowego.
Grzybkow tych, powiada N a ge li, sto razy wigcej
niz z woda wprowadzamy do naszego ustroju beskar-
nie z powietrzem oddeehowem, z pokarmami, jak ser,
owoce surowe, zimne mig¢sa gotowane, kwasne mleko
it.d W Egipcie i w Indyjach ludzie pija przez ca-
te zycie bez najmniejszej szkody zepsutg wode, w kto-
rej gnija ciata zwierzg¢ce i ludzie zmarli na cholerg;
indziej znow pija beskarnie zgnila wod¢ deszczowa.
Wogdle wszystkie drobne organizmy zwierzg¢ce i ro-
$linne, zyjace w wodach, Nageli uwaza za niewinne
cho¢ ,nieapetyczne” i dlatego zwraca uwage, ze na-
lezy koniecznie odrdzniaé ,estetyczny wstret” do wody
nieczystej 1 metnej, od istotnej szkodliwosci, ktora
dotychczas nie jest, wedtug Nagelie g o dowiedziona,
a zwlaszcza nie jest eksperymentalnie potwierdzona.

Co si¢ tyczy naukowego badania wody, N a g e-
11 uwaza zard6wno chemiczne jak i mikroskopowe ba-
danie za zbyteczne i bescelowe, w przekonaniu, ze

*) C.vonNageli: Die riiederen Pilzen in ihren Beziehungen
xit den Infeclionstcrankheilenu. d. Gesundheitspflege. Munchen 187 i.
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chemija nie wykazuje w wodzie czeéci istotnie
szkodliwych dla zdrowia, z wyjatkiem chyba truja-
cych fabrycznych odpadkéow, mikroskopem za$ niemo-
zna odrézni¢ grzybkéow szkodliwych od niewinnych
lub od =ziarnistych osadéw.

W tymze samym duchu nihilistycznym co N a-
geli przemawiaja F liigge ') iEmmerich?2) obaj
uczniowie Monachijskiej szkoly. F liig ge poddaw-
szy krytyce znaczenie dotychczasowych badan wody
pod wzgl¢gdem higijenicznym, dochodzi do wniosku,
ze metody te, zar6wno chemiczna jak i mikroskopowa,
sg niewystarczajace do dowiedzenia zwigzku mig¢dzy
chorobami i sktadnikami wody; albowiem 1) substan-
cyje infekcyjne i specyficznie szkodliwe sa czysto hi-
potetycznej natury i dotychczas niedostgpne zadnej
analizie; 2) konstytucyja wody zalezy w wysokim
stopniu od rozlicznych wpltywoéw zewngtrznych, ktore
dotychczas pomijano, atymczasem one wlasciwie nada-
ja rozne znaczenie wynikom analitycznego badania;
jedynie tylko chlor moze wskazywac i stuzy¢ do oce-
nienia szkodliwych czesci w wodzie. Wykazanie szko-
dliwosci pewnego sktadnika wody moze by¢ usku-
tecznione tylko przez wykazanie choroby przezen
wywotanej, — dotychczas za§ robiono analizy bez u-
wzgl¢dnienia wystepujacych w danej miejscowosci cho-
rob, a stad niemaja one higijenicznego znaczenia. Na
mocy tego Flugge zaleca 1) poroéwnywaé doktad-
nie réznice sktadu wody z wahaniem liczby zachoro-
wan i cyfry $miertelnosci (z uwzglednieniem wahan
co do miejsca i czasu), 2) szczegdlowo liczy¢ sig
z czynnikami wpltywajacemi na konstytucyja wody.
Autor przytacza fakt jakoby stwierdzony, ze w pew-
nych miastach (w Lipsku) najwigksza liczba wypad-
kow tyfusu szta w parze z dobra woda do picia, naj-
mniejsza z woda zia.

Do prawdziwie, rzec mozna, zdumiewajacych
wnioskow doszedt Emmerich, badajac wptyw wody
zanieczyszczonej S$ciekami kloacznemi na zdrowie, a
wnioski te sa z tego wzgledu interesujace, ze oprocz
doswiadczen na krélikach ze wstrzykiwaniem wod pod
skore i do zoladka, Em merich sam pil wody ka-
nalowe i mial jeszcze dwu $miatych towarzyszow nasla-
dowcoéw. Rezultat tych niezbyt przyjemnych do-
$wiadczen byt ten, ze picie wody kanatowej otrzymu-
jacej S$cieki z wychodkow, kuchen it. p. przez czas
dwu tygodni po *3—1 litra dziennie, nie przynosi za-
dnej szkody na zdrowiu, nie pogarsza nawet stanow
o-astrycznych i nie opo6znia wyzdrowienia. Towarzy-
sze Emmericha, z ktéorych jeden cierpiat na katar
zotadka, a drugi na rosszerzcnie zotadka, réowniez bez
zadndj szkody pili zepsuta wode¢ kanatlowa, w ktorej

> C. Flugge. Die Bedeutung von Trinkwasseruntersu~
chungenfur die Hygiene. Ztschr.r. Biol. Tom XIII, 425, 1877.

2) li. Emmerich. Die Einwirkung verunreinigten Wassers
auf die Gesundheit. Ibidem. Tom XIV, Zesz. 4, 1878.



286 ZDROWIE.

analiza chemiczna wykazata obecno$¢ czesci sktado-
wych w ilo$ci uznawanej powszechnie za szkodliwa,
dla zdrowia.

Doswiadczenia Emmericha na zwierzgtach
przekonaty, ze filtrowana woda kanatowa wstrzyknigta
podskérnie powodowata $mieré krolikow przy obja-
wach septycznych, jakkolwiek i po wstrzykni¢ciu czy-
stej lub destylowanej wody w znacznej ilosci (200 ctra.)
pod skorg, ten sam nastepuje skutek. Natomiast wpro-
wadzenie znacznej chocby ilosci wody kanatowej do
zoltadka pozostawalo bez zadnych ztych skutkow,
z czego wynika zdaniem Emmericha, ze zoladek
zdrowy posiada wlasno§¢ zoboje¢tniania swemi kwa-
$nemi wydzielinami wptywu szkodliwej wody. Dla
ocenienia maksymum nieszkodzacych zdrowdu zanie-
czyszczen wody do picia autor proponuje doswiadcze-
nie na zwierz¢tach, stawiajac wniosek, ze jezeli woda
wstrzyknigta w ilosci 40—50 ctm. krolikowi doroste-
mu pod skére nie sprowadzi dluzszego podniesienia
temperatury (wyzej 1°C.) i $mierci zwierzgcia, to do-
wod, ze nie zawiera szkodliwych pierwiastkow. Ba-
dana w tym kierunku woda kanatowa, ktora pit
Emmerich razem ze swymi towarzyszami, oraz wody
z najgorszych studzien monachijskich, daty rezultat
doswiadczalny ujemny—to znaczy, ze sg nieszkodliwe-
Doda¢ nalezy nawiasowo, ze Emmerich nie rosstrzy-
ga kwestyi czy szkodliwe pierwiastki przenikajace do
krwi (lecz nie z przewodu pokarmowego) sa rospusz-
czone czy tez zawieszone i organizowane.

Sadze, ze przytoczenie trzech tych autordéw, re-
prezentujacych jedna szkote wystarczy aby Szan. Pa-
nom da¢ wyobrazenie o opozycyi w kwestyi wody
i sile argumentow, ktéorym oprocz krancowosci, nie
mozna odmoéwié pewndj racyi. Lecz nietylko odno$-
nie wody poglady przewodnika owej szkoty, N a g e-
lego, roznig si¢ od powszechnie przyjetych; dosyé
wspomnieé¢ jego zdania o dezynfekcyi, ktoéra zamiast
pozytku, szkod¢ w wielu razach ma przynosi¢; o wil-
gotnych i nieczystych mieszkaniach, ktore wlasnie ma-
ja by¢ zdrowe; o urzadzeniu umyS$lnie przepuszczaja-
cych dotéw kloacznych aby z nich ciecze wsigkaly
w- ziemi¢ i utrzymywaly w niej pozadang wilgotnos$¢,
it.d it.d Zaprawd¢ mamy przed soba spora wia-
zanke razacych wyobrazen, ktoére nawet niepowotlany
pokusitby si¢ poddaé krytyce.

A c6z powiada krytyka o dziele Nagelego,
ktéry jak wspomniano, jest botanikiem i mimo ze
w przedmowie zastrzega, iz zaniechat wdawania si¢
w dziedzing patologii i medycyny, jako sobie obcych,
to jednak w calej niemal ksigzce o nich traktuje.
Wtasciwie dotychczas nie pojawila si¢ obszerna kry-
tyka ani zadna wyczerpujaca praca skierowana prze-
ciw teoryi Nagelego, a tylko streszczenia, spra-
wozdawcze wzmianki 1 komentarze (Buchner,
Hueter, K lebs, Klob, Vajda, Merklin,

Gatanin ii.). Z ogdlnych kwestyj wszyscy podnosza
racyjonalne poglady, ktoérych wiele znale§¢ mozna
w dziele Nagelego 1 zastosowa¢ z pozytkiem do
higijeny i medycyny; do tych zdan stusznych zaliczy¢
trzeba na pierwszem miejscu natur¢ organizowana za-
razkow, ktora coraz wigcej zyskuje podstaw w nauce;
uzycie kwasoéw dla niszczenia a wlasciwie ostabienia
zywotnos$ci precikowatych grzybkéw, polewanie ulic
it. p. dla niedopuszczenia grzybkdéw w powietrznym
pyle unoszacych si¢ do naszych drég oddechowych,
gdzie jak si¢ dzi§ okazuje, grzybki te moga by¢ przy-
czyng pewnych form suchot ptucnych.

Jednoczes$nie atoli krytyka silnie a nader stusznie
zaczepia pojedyncze punkty w pogladach Nagelego,
zarzucajac mu przedewszystkiem niedostarczenie d o-
w o d 6 w na najistotniejsza podstawe jego teoryi, jaka
jest przemiana grzybkoéw szkodliwych na nieszkodliwe
w odpowiednich warunkach; dalej niesciste okreslenie
co autor rozumie pod nazwa choréb ,infekcyjnych
i grube btedy, dowodzace nieznajomosci medycyny.
Wistocie nauka znalazta dotychczas dla wielu choréb
niezmiernie charakterystyczne formy grzybkéow np. dla
karbunkulu, gorgczki powrotnej, dla malaryi nawet
wedle najnowszych poszukiwan K lebsa i T om m a-
si Crudeli, it.p. Z dniem kazdym mnoza si¢
wliteraturze lekarskiej postrzezenia, wykazujace szkod-
liwo$¢ wody 1 joj wplyw na szerzenie si¢ pewnych
chorob, jak np. tyfusu i tej tak groznej dla dzieci
i dorostych btonicy (dyfterytis), ktoére nawet za po-
$rednictwem mleka majg si¢ przenosi¢. Wreszcie po-
mijajac inne zarzuty, mozna zauwazy¢, ze zastrzezenie
ktore spotykamy u wspomnianych autoréw', a zwtlasz-
cza u Nagelego, iz mianowicie grzybki traca swe
szkodliwe wtasnos$ci w ,,zdrowym” zotadku, ostabia
niezmiernie staudane przez nich wnioski, gdyz wiado-
mo, ze prawdziwie ,,zdrowych™ zotadkéw u ludzi jest
na S$wiecie niewiele.

Z tem wszystkiem, w obec pogladéw' w czgsci
na besposredniem postrzeganiu i doswiadczeniach o-
partych, ktore dla stusznego ocenienia wymagatyby
oddzielnych studyjow w podobny sposéb dokonanych,
gdyz fakty potrzebuja byé¢ faktami stwierdzane lub
obalane— zachodzi pytanie, jak nam w t6j chwili za-
patrywaé si¢ nalezy na kwestyja szkodliwosci wody.

Mojem zdaniem, niegodzac si¢ bezwarunkowo
na pewna cz¢$¢ krancowych pogladow Nagelego
i jego ucznidw, z drugidj strony nie nalezy wpadacé
znowu Ww ostateczno$¢ i przypisywaé wszystko zte
wodzie do picia (a w szczegdlnosci np. wislanej), jak
to u nas niektoérzy czyniag, wptywajac drukowanem
stowem na opinija publicznag. Wysoka $miertelnos¢,
ktéora przypisuja wodzie do picia, zalezy bezwatpienia
od tysigcznych innych jeszcze warunkoéw miejscowych
i spolecznych, ktérych pomija¢ niepodobna,—ze wspo-
mne¢ tu tylko wilgotne i zacie$nione mieszkania, nie-
zdrowe zepsute pokarmy, niewtasciwe i niedostatecz-
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ne zywienie, zalekka odziez 1 przezigbienia, -cigzka,
pracg, naduzycie napojow wyskokowych, usposabiaja-
ce do katarow zotadka i kiszek, — ne¢dz¢ w ogole.
Wiadomo przeciez ze i najczystsza woda moze zaszko-
dzi¢, gdy si¢ jej uzywa w sposob niewtasciwy, gdy
bedzie zazimna lub wprowadzona do zoladka w zbyt
wielkiej naraz ilosci; co za§ do wody metnej, to te
mato kto pije z powodu wstretu, jaki ona budzi.
A $miertelno$¢ u malenkich dzieci czyz zalezy od wo-
dy, ktérej one nie pija wcale; czy zmniejszytaby si¢
$miertelno$¢ wogdle, gdyby dostarczy¢ miastu wody
cho¢by jaknajczystszdj, a nie poprawié¢ zarazem innych
warunkéw higijenicznych. Jezeli dzigki inicyjatywie
naszego Towarzystwa i staraniom obywatelskiej ko-
misyi sanitarnej pod troskliwym okiem Prezydenta
miasta Jenerala Starynkiewicza stosunki zdrowotne
Warszawy poprawng si¢ z czasem, to tego nikt zape-
wne nie zechce przypisa¢ wytacznie lepszej wo-
dzie do picia, o ktora si¢ taz komisyja stara dla mia-
sta,— lecz natomiast wszystkiemu, co obywatele po-
$wigcg dla poprawy swego zdrowia i zdrowia publi-
cznego. Wylaczne skierowanie uwagi i my$li na jed-
na okoliczno$¢ (na wode) ma jeszcze t¢ zlag strong, ze
odwraca oczy od innych, réwnie waznych niedostat-
kow i potrzeb.—

Zblizajac si¢ ku koncowi dzisiejszej luznej po-
gadanki, zestawmy kilka jeszcze konkludujacych u-
wag w poruszonej kwestyi.

Jezeli kiedy, to teraz zwlaszcza, wobec zdan
niezgodnych w najistotniejszych punktach odnos$nie
znaczenia naukowego badania wody i jej szkodliwo-
$ci, potrzeba nowych, lecz oile mozna besstronnych,
nieuprzedzonych badan i sprawdzan doswiadczen i
pogladow, aby dojs¢ do wykrycia prawdy. Nie sa-
dzg¢, aby ktokolwiek uwazal kwestyja wody za ros-
strzygnigta przez glos najwigksz¢j choéby .,powagi;”
niewiadomo tez jeszcze jaka korzy$¢ odniesie ludzkosé
i nauka ze zdan takich, jak N ageleg o lub slepo
wen wierzacych nielekarzy, czgstokro¢ technikow,
ktorzy pisza dzieta higijeniczne (np. Schulke: Ge-
sunde Wohnungen. 1880). Kwestyja wigc stoi po da-
wnemu, to jest. ze ja dalej badaé trzeba, korzystajac
z kazdej zdarzajacej si¢ sposobnos$ci, np. wyznaczenia
pewnych komisyj, dla gromadzenia faktow, z ktorych,
jezeli nie w tej chwili, to wprzyszlo$ci dadza si¢ wy-
ciggna¢ pozadane wnioski. Ludzie che¢tni do nauko-
wej pracy znajda si¢ zawsze, jezeli im przyjdzie w po-
moc poparcie, ktéore przedewszystkiem jest obowiaz-
kiem osob, reprezentujacych naukg.

Uznawszy potrzebg badan naukowych ula higi-
jeny, jezeli si¢ rospatrzymy w argumentach stron prze-
ciwnych, przyjdziemy tatwo do przekonania, ze gdzie
wyroki ograniczajace warto$¢ pewnych metod nie sa
wynikiem wzgledow osobistych, tam s3a one spowodo-
wane jednostronno$cig zapatrywan, ktora wiele do-

brego nauce jeszcze nie przysporzyla. Kwestyja wo-
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dy moze postuzy¢ za przyktad. Poniewaz o niej z na-
tury rzeczy ma prawo i sposobno$¢ dyskutowaé higi-
jenista, lekarz, chemik lub naturalista, technik it. d.,
-przeto nader czg¢sto wytaniaja si¢ w rezultacie pogla-
dy jednostronne, w miar¢ przewagi [glosu. Czy tak
by¢ powinno, niech kazdy osadzi.

Nauka dostarcza trzech sposobow dochodzenia
wtasnos$ci wody: 1) badania bijologicznego zapomoca do-
swiadczen na ludziach i zwierzgtach, 2) badania za-
pomoca analizy chemicznej, 3) zapomoca mikroskopu.
Pierwsza z tych metod, najtrudniejsza ze wzgledu na
liczne zrodita biedow, dotychczas mato zostata opra-
cowana, cho¢ najwigcej obiecuje pozytywnych danych;
pole to jeszcze otwarte. Badanie chemiczne, kto-
remu oddawna najwig¢ksze przypisywano znaczenie
(tak jak u nas), zwlaszcza ze strony chemikow, nie
bedzie moglo w obecnej chwili absolutnie wyrokowa¢
o higijenicznej warto$ci wody, dopdki nie =zostanie
wyjasnione zapomocg stanowczych do$wiadczen, ktore
z wykazywanych chemicznie sktadnikow wody sa miarg
jej istotnej dla zdrowia szkodliwosci. Gdy bowiem
dotychczas uwazano kwas azotny (azotany) za wska-
zowke rosstrzygajaca o dobroci wody, to dzi§ kwesty-
ja stangla wprost przeciwnie (Brunner i1 Em-
merich, Fliigge, Heymann, Steenbach,
Wolffberg, Ritter i inni). Pomijam juz spory
o metody chemicznego badania, ktéorych jest wiele,
a niewiadomo ktoéra najlepsza.

W reszcie zostaje mikroskopowe Dbadanie,
o ktorein wielu jako o mlodej nauce wyrazalo si¢ sce-
ptycznie (zwtaszcza chemicy) i dzi§ dopiero przycho-
dzi czas, ze tej metodzie, ktérej zapewne jeszcze do-
statecznie oceni¢ nie potrafimy, zostaje przyznane
wlasciwe znaczenie. Nie znalazt si¢ i nie znajdzie
zapewne nikt, ktoby chcial samym mikroskopem ros-
strzyga¢ o warto$ci wody, lecz poniewaz doswiadcze-
nie okazalo, ze chemija ani eksperymenty same uczynié¢
tego rowniez nie moga, wigc nie pozostaje racyjonal-
nie jak tylko wszystkich tych trzech me-
tod badania uzy¢ do pomocy. W tymto stusznym Kkie-
runku przemawiali niektdérzy na ostatnim migdzynaro-
dowym zjezdzie w Amsterdamie, wykazujac niedostat-
ki kazdej oddzielnie wzigtej] metody. Zobaczymy tez
co nam przyniesie nowego przysztoroczny higijeniczny
zjazd w Turynie, na ktorym kwestyja wody bedzie
szczegdtowo rozbierana, cho¢ mozna si¢ spodziewac, ze
rezultaty zalezy¢ begda od tego, kto si¢ znajdzie na
zjezdzie 1 silniej poprze swoje chocby jednostronne
zdanie. W naszem przekonaniu, chemicy, ktérym przy-
pada wazne zadanie w udziale, przy poszukiwaniach
nad woda powinni i§¢ reka w reke z lekarzami, nie-
ograniczajac. si¢ do samych epruwetek i odczynnikéw,
jak to dotychczas miato miejsce; powinni oni rospa-
trywaé zapomoca mikroskopu kazda wodg, a nietylko
te, ktorg wedlug pewnego schematu uznajg za ,do-
bra”. W takim razie przy badaniach systematycznych,
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powtarzanych, zbiorowemi wykonywanych sitami i po-
rownawczo w czasach zdrowia i panujacych dzielnica-
mi miasta chordb, uzbiera si¢ z czasem materyjat
z ktérego wnioski dla higijeny wyciaga¢ begdzie mozna.

Nie bed¢ powtarzal naszkicowanych wyzej zalet
mikroskopu, a wspomne¢ tylko, ze oprocz przytoczo-
nych na wstgpie autorow jak Has sal, Cohn,
Radlkofer, Th orne, Harz, Bischof' oraz
Zopfa i Hirta. pisali obszerniej o mikroskopowym
badaniu wod: Hotdefleiss, Wentworth, La-
scelles Scott, Chaumont, Lauth, Ditlev-
sen, Klencke, Siedamgrotzky i Hofmei-
ster, a zalecaja to narzedzie optyczne w celach higie-
nicznych: Oesterlen, Fonssagrives, Sonde-
regger, TFiel i Gnehm, Sander, Boehr
Schmid, J. Konig iw.i. Zwrotowi temu ku bada-
niom mikroskopowym nikt si¢ dziwi¢ nie bedzie, przez
wzglad na kierunek dzisiejszych poszukiwan w dzie-
dzinie patologii, ktore si¢ na mikroskopie opieraja, za-
wdzigczajac mu niejedne $§wietne rezultaty. Mys$l coraz
silniej przenikajgca sceptyczne nawet umysty o niezmier-
nie waznej roli chorobotworczej najnizszych organi-
zmOw, do ktérych poznania przyczynily si¢ w wielu
wzgledach i polskie sily (prof. Nencki w Bernie),
wydata juz lub obiecuje zbawienne skutki w chirurgii
i medycynie wewnetrznej. Wezmy tylko antyseptycz-
ne leczenie ran, ktore swemu tworcy Lis ter owi za-
pewni wdzigczno$¢ potomno$ci i zaszczytne miejsce
w dziejach sztuki lekarskiej i ludzko$ci catej,— czego
wyrazem juz byly owacyje czynione temu uczonemu
anglikowi na zjezdzie w Amsterdamie.
czenie wielu chorob wewnetrznych, w ktéorych naj-

Wezmy le-

wiece] dzialajacemi okazuja si¢ rowniez $rodki z wla-
sno§ciami anty septycznemi czyli przeciwpasozytnemi ').

Niedaleki moze czas kiedy lekarze iludzie stojacy
na strazy zdrowia publicznego przestana z niedowie-
rzaniem patrze¢ na mikroskop, a wtedy i szersze
koto publicznos$§ci nabierze zamitowania do te-
go narz¢dzia, ktoére obok celow naukowych i prakty-
cznych w przemy$le i gospodarstwie domowem, moze
stanowi¢ przyjemng a zarazem pozyteczng roz-

i) Chcacych blizej poznaé pro i contra kwestyi znaczenia
najnizszych organizmoéw, odsytlamy do nastgpujacych najnowszych
dziet i prac, w ktorych dawniejsza literatura jest uwzgledniona:
A. Hiller, Die Lehrev. d. Faulnns 1879. C. Nageli, Theorie
d. Gahrung 1879. R. Koch Unters. iii. d. Aeliol. d. Wundin-
fect.-krankh. 1878. Nencki-Giacos a Jnurn. f. prakt. Chemie
1879, Tom 20, Zesz. 1— 4. T. R. Levis, The Microphytes etc.
Quart. Journal of micr. Sciences 1879, lipiec. (J. Duval, De la
genese des ferments figures 1879. A. M agnin, Les Bacteries
187 9). Dalej zwracamy uwagg¢ na poszukiwania Klebsa i
Schilllera w ostatnich zeszytach Arch. f. experim. Pathol., oraz
na nieustajacy spor migdzy Pasteurem i Colinem w parys-
kiej akad. nauk.
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ry wk ¢ na zebraniach towarzyskich. Zagranica set-
ki mikroskopoéw sa w rekach publicznosci, wiele wsrod
niej krazy popularnych dzietek o uzyciu i zastosowa-
niu tego narzedzia (Willkomm, Jager 1 inni),
a mikroskopowe akwaryja tlumnie sa odwiedzane,
rostaczajac przed widzem ten niewidzialny dla gotego
oka, a tak dziwnie nieraz pigkny $wiat mikroskopo-
wy. Moze i u nas kiedy$ pole to przestanie lezy¢ od-
logiem.

OGLOSZENIA.
Wyszty z druku i sa do nabycia we wszystkich ksiggar-
niach:
Luys I. Mozg ijego czynnos$ci. Przetozyl Dr. Teodor
Dunin. Warszawa. Spoétka naktadowa. 1879. 8-ka. str.
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Reklam Karol Dr. Med. i Fil. Nauka zachowania zdro-
wia i zdolno$ci do pracy. Przektad Wactawa Mayzla D-ra
Med., z 23 drzeworytami w tek$cie. Warszawa. Naktadem re-
dakcyi dwutygodnika ,,Zdrowie”. 1880. 8-ka. str. IV, 504,
VI. Rs. 2 kop. 50. W ozdobnej oprawie Rs. 3 kop. 25.

Warszawski dom zdrowia, Szpitalna Nr. 6.
Przyjmuje na state pomieszczenie chorych dotknigtych cierpienia-
mi wszelkiego rodzaju. Chorzy wst¢pujacy do zaktadu, za umo-
wiong dzienna oplata otrzymuja: pomieszczenie, opal, $wiatlo,
poséciel, jedzenie, ustuge, lekarstwa, kapiele. Nadto pomoc le-
karzy zaktadu, miejscowego felczera i akuszerki. Ustawa za-
ktadu zapewnia zupelne zachowanie taj emnicy w wypad-

kach tego wymagajacych. Blizsze informacyje na miejscu.

Od redakcyi.

Do tego Numeru dotacza si¢ prospekt na wy-
dawnictwo Slownika Gieograficznego. Prenumera-
torzy naszego pisma za posrednictwem redakcyi otrzy-
mywaé moga Slownik Gieograficzny po cenie niz-
SzSj, tak, jak prenumeratorzy Wedrowca. Blizsze
warunki wymienione w prospekcie.

TRESC:

Od Redakcyi—O wodach studzien gi¢bokich wierconych znaj-
dujacych si¢ wWarszawie. Przez W. Lepperta, W. Mayzla i A. M. Wein.
berga. (Dokonczenie).—Mozg i praca umyslowa napisat Antoni SkoT-
kowski, z Medowatej. — O potrzebie mikroskopowego badania wod
w celach higijenicznych i o nitkowatym grzybku wodnym Crenothrix
polyspora s. Kuhuiana. Podat Dr. Wactaw Mayzel. (Dokoficzenie)—
Ogtoszenia.— Dotacza si¢ 30-t.y arkusz dzieta d-ra K. Rek lama p. o.
,»Nauka zachowania zdrowia i zdolnoéci do pracy.”
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