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FERDYNAND I. CESARZ AUSTRYACKI.

Cesarz Ferdynand 1. syn pierworodny ce-
sarza Franciszka I, i drugiej jego malzonki
Maryi Teressy, corki Ferdynanda kréla Oboj-
ga Sycylii, urodzit si¢ w Wiedniu 19 kwie-
tnia 1793 roku. Wychowaniem jego kierowa-
li baron Carnea-Steffaneo, potem baron Er-
berg, nakoniee hrabia Bellegarde, marsza-
tek polny, prezes nadwornej rady wojennej.
Po ukonczeniu edukacyi i ustaleniu pokoju,
zwiedzil mtody ksigze¢ Francya, Wiochy i
Szwajcarya; a poznie'j prawie wszystkie pro-
wincye panstwa rodzicielskiego. Przystepno-
$cig, dobrocig i taskawos$cig wszedzie jednat
sobie serca tych, ktérzy mieli szcz¢$cie zbli-
zy¢ si¢ ku niemu: przymioty te szczegdlniej
si¢ odznaczyly w czasie wielkiej powodzi,
ktora péinocne przedmiescia Wiednia dotkne-
ta, tudziez podczas cholery grassujacej w tej
stolicy. Wedlug dawnego zwyczaju, jeszcze
za zycia ojca na sejmie w Presburgu koro-
nowat si¢ dnia28 wrzesnia 1830roku natcrola

wegierskiego, 1 przybrat imi¢ Ferdynanda
V, albowiem w rzedzie kroléow wegierskich,
liczy si¢ najstarszy brat Leopolda I. cesarza,
Ferdynand IV, ktoéry zgonem uprzedzit ojca
swego Ferdynanda III. Po koronacyi zaslu-
bit dnia 12 lutego 1831 roku Marya Anng
Karoling, urodzong 19 wrzesnia 1803, corke
zmartego krdla sardynskiego Wiktora Emma-
nuela, a siostr¢ blizniaczk¢ panujacej ksie-
znej lukieskiej. Po $mierci ojca swego, za-
sztej dnia 2 marca 1835 roku, nastgpil na
tron cesarski pod imieniem Ferdynanda I, a
dnia 7 wrzesnia 1836 roku wraz z malzonkag
koronowat si¢ w Pradze na krola czeskiego.
Panujac w duchu swojego ojca i poprzedni-
ka, zaprowadzil wiele pozytecznych odmian
w prawodawstwie, iszczegdlng zwracatuwa-
ge na wszystkie przedmioty z technologia
zwigzek majace.
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UBIORY, ZWYCZAJE 1 OBYCZAIJE
MIESZKANCOW WEGIER.

Z pomie¢dzy wszystkich krajow Europy,
niema ani jednego, coby stosunkowo przez
tyle rozmaitych ludéw byt zamieszkaly, ile
ich Wegry mieszczg. Na tej nie nadto ob-
szernej przestrzeni ziemi, znajdujemy pier-
wiastkowe plemiona wszystkich prawie euro-
pejskich narodow. Tu osiadly pokolenia
mniejszych 1 wigkszych ludow zupelnie ro-
znigcych si¢ pomiedzy sobg pochodzeniem,
jezykiem, fizyéznemi i mornlnemi przymio-
tami; a lubo wspoélna ich migszanina coraz
si¢ wzmaga, jednak kazde z nich zachowato
swoj oddzielny sposob zycia, zwyczaje, oby-
czaje i pigtno rodowitego szczepu. Siedzac
pochodzenie, ogdlna massa mieszkancoéw dzie-
li si¢ na Magyarow, Stowian, Niemcow i Wo-
tochow. Sa takze: Grecy, Arnauci, Lotaryn-
gowie, Ormianie 1 inni. Oproécz tych znaj-
duja si¢ tu jeszcze Nowogrecy, Czesi, Tur-
cy, Serbowie, Bulgarowie, Francuzi, Wtlosi,
Zydzi i Cygani. -Latwo przeto sobie wyo-
brazi¢ iz przy takiej rozmaito$ci mieszkancow
i rozmaito$§¢ mowy jest nadzwyczajnie wiel-
ka. Jednakze sa tylko cztery glowne jezy-
ki, przewage biorace, a mianowicie Wwe-
gierski, stowianski, niemiecki i tacinski.
Z dwoéch pierwszych bedacych mowa ludu,
stowianski najszerzej si¢ rozposciera i naj-
powszechniej jest uzywany. Jest to ten sam
ktorym moéwia w Morawii i Czechach, tylko
wymawianie stanowi roznic¢ , ktéora powigk-
szaja prowincyalizmy czg¢scia z wegierskiego,
lecz wigcej z niemieckiego jezyka przybrane.
Sami Magyarowie moéwia wielu dyalektami, i
jeszcze przed 50 laty, jezyk ich byl zupet-
nie zaniedbanym, albowiem wznidst si¢ do-
piero w nowszych czasach. Jezyk niemiecki,
we wszystkich krajach Wegierskich jest pi-
$mienniczym iuzywanym przez o$wiecensza
klasse, u ktorej rowniez niemieckie zwyczaje
i obyczaje coraz wigksze czynily postepy i
szczegdlniej w znakomitszych domach upo-
wszechnialy sie. Z reszta oprdcz wszystkich
zajezdnych doméw w miejscach nieco wa-
zniejszych, jezyk niemiecki obcym nie jest
wigkszej czesci urzednikow, tudziez wielu rze-
mie$§lnikom, tak iz podrozujacj po Wegrzech,
w razie potrzeby znalez¢é moze  kazdej wsi
przynajmniej jednego czlowieka, przez kto-
rego dalby si¢ zrozumieé¢ tym jezykiem. Jg-
zyk urz¢gdowy jest powszechnie tacinski, uzy-
waja go we wszystkiem co si¢ $cigga do pu-
blicznej administracyi, jest to jeszcze zyjacy

jezyk szlachty, oséb dostojniejszych, a przede-
wszystkiem duchowienstwa. Tego wtasnie j¢-
zyka, rowniez jak wegierskiego, ucza w szko-
tach publicznych. Oba bowiem weszty do pla-
nu instrukcyi szkolnej. Nakoniec, jezyk uzywa-
ny do rozmdéw pomigdzy Itlassa oSwiecensza
i przez najznakomitsze familie, jest albo we-
gierski, albo niemiecki, rzadko za$ francuzki.
Oprécz réznosci mowy niemniej ipod wzgle-
dem fizycznym mieszkancy Wegier roznia si¢
pomiedzy soba; odznaczaja si¢ jednak szcze-
gblniej dwa glowne pokolenia, to jest: Ma-
gyarow 1 Stowian.

Wtlasciwi Wegrzyni, czyli Magyarowie ma-
ja przewage, lubo co do liczby niestanow-ig
najwazniejszej cz¢§ci narodu. Oni to okoto
roku 886, podtug wszelkiego podobienstwa
do prawdy, ze step Nadwotzanskich, przyby-
wszy na pola Pannonii pod dowodztwem swo-
jego ksiagzgcia Arpada, opanowali ten kraj i o-
becnie stanowig gtowne pokolenie, ktore sa-
mo siebie Magyarok nazywa.

Liczba ich nieprzenosi pdlczwarta miliona;
trudnig si¢ prawie wylacznie wiejskim gospo-
darstwem i chowem bydta, izajmujg ptaszczy-
zn¢ kraju, to jest najpigkniejsza inajzyzniejsza
cze¢$¢ krolestwa. Zaledwie mozna by znale§dz
ich posréd gor gdzieindziej précz Hewesser-
skiego komitatu nad Matra: tak wigc gory
nie sg ich dziedzing. Ze wzgl¢du na dyalek-
ta rozdzielaja Magyaré6w na cztery rzedy, a
mianowicie: Paloczéw, mieszkajacych blizko
Matry w komitatach Hewesserskim, Unghvar-
skim 1 Hontherskim, na Magyaréw Zadu-
najskich, na Cisseréw i Szekleréw w ziemi
Siedmiogrodzkiej.  Oprocz powiatow Ku-
manskiego, Jazygskiego i Iteyduckiego, w
zadnym ze 40 komitatoéw niepozostali oni je-
dni i niepomigszani, gdy tymczasem w ko-
mitatach: Trenczyn, Arva, Liptau, Tharocz,
Zips, Sarosch, Krashow, Posega, Agram,
Kreuz i Warazdyn, niema zadnego siedliska
Magyardow. Podlug geograficznych podan,
maja oni 4739 siedzib , z ktéorych 41 w Kroa-
cyi i Sklawonii, a zatem posiadaja wigcej niz
trzecig czg§¢ ogolnej liczby osad. Wszakze
pomimo takie rozproszenie ich miejsc za-
mieszkania, wszedzie pomig¢dzy ludnoscia bio-
ra pierwszefnstwo, i w towarzystwach, nawet
posrod chtopstwa, przez swoje fizyczne i mo-
ralne przymioty zajmuja wyzsze stanowisko;
a tymczasem Stowianie, chociaz sapierwiast-
kowemi mieszkancami kraju, chociaz sktadaja
daleko liczniejsze, bo prawie pi¢¢ miliondw
dusz zawierajace pokolenie, stanowia przeciez
tylko podrzedna cz¢$¢ ludnosci. Jak Magyaro-
wie, tak iStowianie rozdzielaja si¢ na pomniej-
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sze pokolenia, z ktorych kazde wtasnym mowi
dyalektem. Sa to Stowacy, Czesi, Polacy,
Kroaci, Wandalowie, Ru$niacy, Wendowie,
Sklawonczycy, Serbowie, Bulgarowie i inni.
Pomig¢dzy niemi Stowacy, szczatek Morawian,
celuja liczba 1 przemy$lnoS$cia.
Wegrzech iSklawonii,

W samych

posiadaja oni 5789

wiosek 1 trudnig si¢ jak gospodarstwem |1
chowem bydta, tak réwniez handlem i rze-
miostami. Ztad to wynikto iz gdzie oni osia-

da tam Magyarom
powodzi.

i Niemcom nie dobrze sig
Do ich liczby naleza takze olbrzy-
mi mieszkancy Karpatéow, zwani Kopaniczary.

Stowianie w Wegrzech, sa teponosi, z gle-
boko =zapadtem! matemi oczami, z mocno
wypuktemi jagodami, ime¢zkiemi rysami twa-
rzy. Budowa ich ciata po wigkszej czegsci
muszkularna i silna, lubo jak i Magyarow
jest wysoka i ksztattna, jednak ich muszkuty
sg za grube, czasem nawet herkulesowe, kie-
dy muszkuly Magyaréw raczej zwigzle niz
grube, ksztaltnie sa zaokraglone. Rysy twa-
rzy Magyara s3a azyatyckie, szlachetne, jak z
marmuru wycigte. Jego oczy wielkie, czar-
ne ogniste, jak sasiedniego Osmanlisa, ge¢ste
brwi wznosza si¢ nad niemi, duze wasy zdo-
big wierzchnig warge, a usta pokrywaja dwa
rzgdy nie matych wprawdzie ale nadzwyczaj
biatych zg¢bow. ich jednak czesto
staja si¢ odrazajacemi, badz przez bladosé,
badz przez nabranie ciemnego koloru od
stonecznych promieni, badz wtenczas gdy si¢
nadzwyczaj powi¢ksza obie marszczki odnoz-
drzé6w do ust spadajace. Cze¢$cie] jeszcze
szpeca twarz Wegrzyna ge¢ste, szeroko ro-
snace wasy, ktore konczato zwisaja mu z obu
stron podbrodka, i jego czarne jak smota
wlosy, starannie tlusto$cig namazywane.

Najksztattniejsi ludzie ptci obojej znajduja
si¢. pomigdzy prostym gminem Magyardw,
ale u Stowian przeciwnie, pigkno$¢ jest raczej
udzialem wyzszego stanu. Jednakze i po-
mi¢dzy S$rednig klassa nie (rudno znalezé tak
tagodne, tak powabne fizyognotnie, ze dla
nich moznaby przesta¢ marzyc o starozytnych
pi¢knosciach Jonii. To com powiedzial, $cia-
ga si¢ szczegodlniej do komitatu Thurockie-
go, ktory niejako zaCzerkassy Stowakow po-
czytywaé mozna.

Ozdoba gtoéwna dla Wegrzyna, sa jego
wasy, jesliby si¢ ich pozbyt bylby odszcze-
piencem, odrzutkiem spoteczenstwa. One to
sg przedmiotem wytacznym jego starannosci.
Wegrzyn jest silnym, silniejszym nawet da-
leko od poétnocnych Niemcow, wszakze i Sto-
wianin nie wiele mu w te'm ust¢puje. Kli-
ma wegierskie nader sprzyja predkiemu roz-

Twarze

winigciu si¢ czlowieka. Dziewczeta juz w
czternastym roku wychodza za maz. Alew
ogbdlnosci, plte¢ pigkna nie zbyt na ten przy-
miotnik zastuguje w Wegrzech; i im bardziej
zstgpujemy do klass nizszych, tem szpetniej-
sze kobiety spotykaé¢ przychodzi, jesli za§ po-
mi¢dzy wyzszemi stanami, zdarzaja si¢ pig-
kne za to podzielaja one smutny los innych
wspotrodaczek, to jest: iz predko dojrze-
waja 1 wczednie starzeja. Wowczas rysy twa-
rzy coraz wigcej zapadaja, delikatna dziewicza
cera zamienia si¢ w z01tg izwigdniata, a duze
wprzod wyraziste oczy robia si¢ mdiemi iprzy-
bieraja ciemne obwodki. SzczeSciem ze We-
grzyn nie zawsze zwaza, na ksztaltnosc lica,
im okraglejsza, im pulch niejsza dziewczyna
tub niewiasta, tem powabniejsza jest w jego
oczach. Charakter narodowy odréznia Sto-
wianina a bardziej jeszcze Wegrzyna, od
wszystkich ludoéw catej kuli ziemskiej. Sto-
wianin w Wegrzech, posiada wysoki stopien
religijnos$ci, a przynajmniej zewngtrzne jej
formy podtug wszelkich przepiséw koscielnych
z sumienng $cistoscig wypetnia, lubo wewng-
trznej istotj religii, owej cory nieba, albo bar-
dzo mato, albo zupelnie nie pojmuje. Zreszta
jest on, bardzo przemys$lny, zyczliwy i uczyn-
ny nawet dla tych od ktérych zadnego wy-
nagrodzenia niespodziewa si¢, rzadko mscic
si¢ lubi, tatwo da si¢ wzruszy¢ i umie prze-
baczy¢ najwigkszemu nieprzyjacielowi. Jest to
wyborny zotnierz, skoro cho¢ cokohviek ma
wprawy w tym zawodzie. Przedewszystkim
jednak ma wielki pocigg do lekkomys$lnosci,
chetnie si¢ obejdzie bez lego co pomniejsze
potrzeby zycia stanowi, jako to: zelaztwa,
sprzg¢tow, ale nadzwyczaj rzadko umie nieu-
biega¢ si¢ za btyskotkami i kosztownos$ciami.
Mato dostepny dla szlachetniejszych i stod-
szych uczu¢, zeni si¢ zwyczajnie dla tego iz
potrzeba zeby si¢ kto$ zajatl gospodarstwem, a
jesli umrze droga polowica, tatwo mu o niej
zapomnie¢. W obronie swojej wlasnosci,
albo roszczac do niej prawo, jest on szcze-
golniej zacigtym i jakkolwiek stuszne bytyby
przeciw niemu zarzuty, nieprzyjmuje uwag
gdy te sa niezgodne z jego interessem. Da-
leko otwartszym i doskonale prawym, jest
rzeczy wisty Wegrzyn, on bowiem taczy w so-
bie mimo zupeinej sprzeczno$ci najwyzsza
dobroduszno$¢ z tatwo poruszajaca si¢ dra-
zliwoscig. Odznaczaja go szlachetniejszy spo-
sob mys$lenia, nieubieganie za lada zyskiem,
do czego zreszta przyczynia¢ si¢ moze naj-
szczg$liwsza ziemia, ktorag wszedzie posiada, i
ztad pochodzacy pewny stopien dobrego by-
tu. Do najwyzszego stopnia gadatliwy i u-
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biegajacy si¢ za nowinami, pr¢dko si¢ roz-
wesela w przyjacielskiej rozmowie. Im zy-
wszg staje si¢ ona, tem bardziej Wegrzyn sta-
je si¢ otwartym i dowierzajacym; poddwczas
chociaz wspoétbiesiadnik obcym jest dla nie-
go, bedzie on przecie gotow wejsdz z nim
natychmiast w przyjazne stosunki, opowie-
dzie¢ cata historya zycia, a nawet odkry¢ naj-
glebsze tajniki swojego serca. Nawzajem,
tez nie rzadko zdarza mu si¢ bydz uprzedzo-
nym dla obcych, i grubijanskim. Chetnie si¢
popisuje swoim majatkiem i czynami, a Prze*
jety przesadzong duma narodowa, pod jej
przewodnictwem, rowniez jak Hiszpan, okru-
tnym bywa niekiedy. Wierze swojej szcze-
rze oddany, z najwigksza sumienno$cia wy-
pelnia wszystko co sadzi bydz z nig zgodnem
i co mu ona nakazuje. Nawet jako pieszy
zotnierz, nalezycie spetnia swoje obowiazki,
ale jego prawdziwym zywiolem jest jazda, bo
do konia przywykt od samego dziecin-
stwa. Jak Stawianin, tak i Wegrzyn uparcie
trzyma si¢ dawnych zwyczajéow 1 pogardza
wszelkg nowoscig, szczegdlniej zas gdy ona
za granicg si¢ wyrodzilta; podiug jego wyo-
brazen, Wegry zawierajg w sobie wszystkie
doskonatosci, i ztad to gdy ma szklanke wi-
na i fajke¢ tytuniu, nie zna wigkszej szczg-
sliwosci, nad spokojnosc. Nakoniec najpig-
kniejszym przymiotem Wegrzyna jest goscin-
no$¢, mozna powiedzie¢ do marnotrawstwa
posunig¢ta; zaden nar6d zapewne nieprzecho-
dzi go w tym przymiocie, u niego kazdy z
podroznych znajomy czy tez zupelnie obcy,
z matym wyjatkiem wsze¢dzie dobrze przyje-
tym bywa. Nie tylko panowie i zamozniej-
sza szlachta, ale nawet plebani, urzednicy i
dostatniejsi wtoscianie, wszyscy sa nader go-
$cinni, 1 nawet niespodziewanego przybysza,
kazdy podtug swojej mozno$ci ale z najwie-
ksza ustuznos$cia, podejmowaé gotow.

Jak Wegrzyn tak i Stawianin, a szczegdl-
niej Stowak, posiada mndstwo przyrodzonych
zdolnosci, ktore nieszczg¢Sciem nie zawsze wy-
ksztatlconemi bywajg. Przeczy¢ jednak nie
mozna iz od kilkudziesiat lat dazno$¢ nauko-
wa 1 postepy w umiejetno$ciach sa wielkie,
ztad tez w klassie o$wiecenszej gruntowne
oSwiecenie obcem juz nie jest; ale tez to
wszystko nie $cigga si¢ do prostego ludu,
ktory upornie przylgnagwszy do przesadow i
obyczajow swoich dziadow ipradziadow, gar-
dzi wszystkiem co ma pi¢tno nowosci.

(Cigg dalszy nastgpi.)

DYETETYKA CHINSKA.

Sztuka zdrowia opiera si¢ w Chinach na
szczegdlnych, uwagi godnych prawidtach.
Jeden lekarz tego ogromnego panstwa, au-
tor ksigzki: ,,O zachowaniu zdrowia ludzkie-
go" w przedmowie do swego dzieta nastgpnie
si¢ wyraza: ,,Lubo niebiosa zakre§lity grani-
ce naszego zywota, ztem wszystkiem czto-
wiek mocen jest je przedtuzyé. Niebiosa mi-
tuja sama cnote, 1 ztad bierze poczatek
przystowie: ,,Cnota obraca niebem." Niemo-
zemy temu niewierzy¢, bo cnota pierwszym
jest warunkiem do zachowania zdrowia i dtu-
giego zywota. Sposob za§ zycia i pokarm
drogim juz sa warunkiem."

Na poparcie swego twierdzenia autor przy-
tacza szczegoly z wlasnego zycia. ,,Bylem,
powiada, synem podesztego w leciech ojca;
dwu starszych braci postradalem jeszcze w
niemowlectwie mojem, i sam bylem z po-
czatku mizerny, slaby, wychudty, cienki jak
trzcina, zaledwie podobny do czlowieka. Na-
daremno uzywano wszelkich srodkow lekar-
skiej sztuki; nawet polewki z dzyn-syn, tak
skuteczne do pokrzepienia sit ostabionych,
nie mogly powstrzyma¢ krokéw moich do

$mierci. Wowczas ojcu mojemu przyszlo
na my$l, ze jedna cnota posiada moc prze-
dtuzenia zycia. Zaczal on wigc budowaé

wlasnym naktadem mosty, naprawiaé¢ drogi
gtowne, nagich przyodziewaé, pragnacych
poi¢ herbatg, wigezniom posytaé ryz i w $wig-
tyniach naszych odprawiaé¢ nabozenstwo. Od-
tad ja zaczalem powraca¢ do zdrowia, i po-
dzi§ dzien jestem zdrow w catem tego wy-
razu znaczeniu. Gdy skonczytem lat pigtna-
$cie, ojciec kupit dla mnie najlepsze dzieta
lekarskie, powiadajac, ze przez to podwdj-
ny dobry uczynek wypeini: nauczy mig¢ strzedz
wlasnego zdrowia i poda sposobno$¢ poma-
gania bliznim za pomocg nabytych wiado-
mosci."

Ta ksigzka chinska o zachowaniu zdrowia
dzieli si¢ na cztery rozdziaty: 1) O mys$leniu;
2) O namig¢tnos$ciach; 3) O pokarmach; i 4)
0 porach roku. Wyjmujemy ztad niektore
tylko prawidta, aby daé¢ poznaé dyetetyke
chinska.

1. Mys$lzawzdy cnotliwie, gdyzbogowie o-
piekuja si¢ cnota.

2. Mysél zawsze o rzeczach przyjemnych,
dobre bowiem usposobienie ducha ma wptyw
zbawienny na zdrowie ciala, a gniew, smutek
Inieukonientowanie szkodza zdrowiu.

3. Mys$l dobra podobna jest, wedtug uwa-
gi starozytnych, do dnia pogodnego w lecie,
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ktoéry ozywia jasne i wesole niebo 1 o$wieza
tagodny powiew wiatru. W takie dni nietyl-
ko czlowiek jest wesotym, ale nawet ptaszki
$piewaja.

4. Gniew, smutek i nieukontentowanie po-
dobne sg do dni niepogodnych, gdy grzmig
pioruny i migaja btyskawice, kiedy ptaki kry-
ja si¢ po lasach, a cztowiek przelgkniony
drzwi domu zamyka.

5. Prawdziwa droga do zachowania zdro-
wia jest bydz wdzigcznym za nie.

6. Nie jedz do sytosci, kiedy$ bardzo ta-
knacy; nie pij wiele, gdy ci¢ mocne pragnie-
nie pali.

7. Sniadaj wczesénie obiaduj wesoto
(pau), i wieczerzaj z umiarkowaniem (szau).
Oto sa ogodlne i najwazniejsze prawidta do
zachowania w jedzeniu.

8. Przed jedzeniem wypij troche¢ her-
baty, potem zjedz jedne, albo trzy tyzki pro-
stego ryzu, a potem juz mozesz jeSdz i potra-
wy korzenne.

9. W ogodlnosci jedz wiele ryzu, mato mig-
sa, jarzyny i korzennych potraw.

10. Lepiej je$¢ przed zwykla pora, anizeli
po niej.

11. Jedz powoli ibez takomstwa.

12. Jedzenie twe powinno bydz bardziej
proste anizeli ztozone ikorzenne, wigcej cie-
pte nizeli zimne, wigcej migkkie i dobrze
wygotowane, anizeli twarde i niedowarzone.

13. Posiliwszy si¢, napij si¢ herbaty, wy-
ptoécz gebe i oczys$¢ zgby woda ciepts, z¢bo-
dlubem nie z twardych, ale z migkkich wto-
sow konskich.

14. Wstawszy od stolu, przejdz si¢ powo-
li po izbie od szesciudziesiat do stu krokow.

15. Podjadiszy nie idz na spoczynek, nie
oddawaj si¢ lenistwu, namig¢tno$ciom i innym
niedorzecznos$ciom.

16. Jak przed jedzeniem, tak po jedzeniu
gniew bardzo jest szkodliwy; psuje on stra-
wnos$¢.

17. Przebudziwszy si¢ ze snu, wiosng, la-
tem, w jesieni i zimg, tudziez po przejazdzce
lub uczcie obfitej, wstawszy z poS$cieli, uderz
si¢ kilkakro¢ w piersi, potem si¢ odziewaj, i
ocieraj twarz obu rekami, dopdki si¢ onanie-
ogrzeje; potem baw si¢, jezeli mozna, ¢wi-
czeniami gimnastycznemi, potem napij si¢
nieco wody ryzowej; albo, co na jedno wy-
chodzi, samej cieptej wody. Bardzo jest ona
pomocna na zotadek.

18. Spij na prawym albo lewym boku, z
podniesionemi w gor¢ kolanami, ale nigdy
nie $pij na wznak z otwartemi ustami i r¢ka-
mi na piersiach ztozonemi.

19. Lezac w poscieli niewdawaj si¢ w roz-
mowy ; niepozbawiaj si¢ smutkiem lub bo-
jaznig snu spokojnego. Kiedy dusza spokoj-
na, i cialo wtedy zasnie.

20. Gdy jeste$ podchmielony, nie nastreczaj
namie¢tno$ciom okoliczno$ci do przebudzenia
si¢; nie umywaj twarzy woda zimng; nie $pij,
na otwartem powietrzu iunikaj ciggdéw wiatru.

NOWE DZIELO.

Wiadomosci o Syberyi i podroze w niej
odbyte w latach 1831, 1832, 1833, 1834
przez J. K. w Warszawie, w drukarni J.
Wroblewskiegoprzy ulicy Krakowskie-prz ed-
miescie Nr. 393. 1837. in 8. minor. Tom I
sir. XX i212. nieliczb. 12. Tom II. str. 177

nieliczb. 6. Zeszyt rycin in 4. minor.

Autor w przemowie do czytelnika naste-
pna zdaje spraw¢ o swojem dziele: ,,Zwie-
dzajac kilkakrotnie od 1831 roku w prze-
ciggu lat czterech z powolania stuzby, Sre-
dnig i potudniowag Syberya, az do samych
granic panstwa Chinskiego, zbieratem w tych
podrézach z troskliwos$cia dla wtasnej parnie-
ci to wszystko, co tylko od §wiatlych miesz-
kancow zasiggna¢ mogltem: o zwyczajach, re-
ligii, sposobie zycia ludzi okolicy w ktorej
si¢ znajdowalem i najodleglejszych nawet
stronach ; takowe wiadomosSci starannie ze-
brane i stuzy¢ majace dla mnie samego za
wzOr postepowania w rozmaitych okoliczno-
sciach sluzby mojé¢j, w wolnych od obo-
wigzkéw chwilach, sprawdzalem z opisami
rozmaitych autoré6w: dawniejszych i nowo-
czesnych, szczegolniej rossyjskich, ktoérzy po-
wodowani gorliwo$cia dazaca do dobra na-
rodu swego, obeznani lepiej z miejscowo-
$cig i zwyczajami ludow przez siebie z woli
Najjasniejszego PANA zarzadzanych, lub po-
miedzy ktoremi stuzyli jako $wiatli 1 uzytecz-
ni krajowi urzednicy,znajwigkszem staraniem
robili opisy szczegdtowe tych miejsc; takiem
jest dzieto Gubernatora Stepandéw w ktéorem
zebrat wiadomosci o Gubernii Jenissiejskiej,
pana Martoza o wschodniej Syberyi i wielu
innych; dzieta te s3 wzorowe, peilne grunto-
wnych badan 1 sprawiedliwych obrazow.
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Z nich tez dopelnialem moje opisy, szczegodl-
niej z wiadomo$ci pana Stepandéw co do gu-
bernii Jenissiejskiej, z pamigtnikow pana Mnr-
toz co do wyjatkow historycznych. W opi-
sie przyrodzenia krajow przybiegunowych,
nasladowatem kilka ustgpow z dziet pana
Katasznikow, ktéregoby w romantycznym
swiecie Kuperem (Cooperj Syberyjskim na-
zwa¢ mozna. Wroéciwszy do Warszawy, ty-
sigce zapytan wzgledem tych stron, przeko-
nato mnie jak bt¢dne miano wyobrazenie o
Syberyi; wielu osobom $§wiatlym znajomym,
dawatem r¢kopisma moje do odczytania, o-
$wiadczano mi powszechnie, iz szczegdlne
wiadomos$ci w nich s3 ciekawe i dotad nie-
znane, nakoniec nalegano i zachg¢cano do
wydania ich; wspartytak chlubnem dla mnie
zdaniem, oddaj¢ do druku moje notatki, nie
majac na celu ani dobijania si¢ o stawg¢ bie-
gtego badacza natury, ani o chlub¢ autor-
stwa, ale powodowany roéwna innych auto-
réw daznos$cia, przyniesienia skromnej dani-
ny o$wiacie krajowej, spodziewam si¢ izwia-
rogodnemi opisy znies¢ mylne wyobrazenia
0 Syberyi, kraju, co przez troskliwos$¢ rzadu
1 przy znacznym postepie o$wiaty, rgkodziet
i znacznego handlu, nie tylko ze przestaje
bydz nieznanym, ale stanal juz na szczeblu,
gdzieby niewiadomo$¢ o nim gruba nacecho-
wata ciemnota watpigcego. Zdarza sig¢ prze-
ciez stysze¢ utrzymujacych, iz latwo jest pi-
sa¢ o krajach irzeczach nieznanych i odda-
lonych, bo polegaé¢ trzeba na dobrej wierze
autora, i w samej rzeczy, w dziele niniejszem
znale§¢ si¢ moga opisy, moze dla swej nowo-
$ci szczegdlniejsze dla oséb, mato obezna-
nych =z opisami krajéow' podinocnych, tern
bardziej iz z natury swojej cztowiek powat-
piewa o tern, czego sam nie widziat. Ale Sy-
berya przestata juz bydz ta nieznana ziemia,
wszelkie wiadomos$ci o tym kraju chocby
najdziwaczniejsze, moga bydz sprawdzone,,
nie tylko przez dzieta znakomitych tak ros-
syjskich jak izagranicznych pisarzy, ale nawet
przez ludzi §wiattych, ktorzy ten kraj czy to
z ciekawos$ci czy z powotania zwiedzali. Zna-
jome powszechnie opisy Syberyi dawniejsze
sa: Pallasa, Sauera, czastkowe za$ i pozniej-
sze: Stepanowa, Marloza, Slowcowa i wielu
innych.*

Po tej przemowie idzie wstgp obejmujacy rys
dziejow zawojowania syberyi; wWlasciwe za$
dzielo rozpoczyna ogdlny rzut oka na Syberya,
ktory sktadaja nastepne rozdzialy: dawne dzie-
je, Jermak zdobywca Syberyi, krajobraz i
przyrodzenie Syberyi, podzial i klimat, kur-
hany, rolnictwo, fabryki ir¢kodzieta, etapy i

kolonije, chtopi, kozacy. Potem nastg¢puje opi-
sanie Syberyi Zachodniej obejmujace
rozdziatly: miasto gubernialne Tobolsk i gu-
bernia Tobolska, Tatarzy iBucharcy, miasto
gubernialne Tomsk, miasto i forteca Omsk.
Potudniowa Syberya: Kirgiz-Kajsacka
$rednia horda, Linija gorzka ilrtyszna, Buch-
tarma, Linija kolywanska, miasto Barnautl;
Syberya po6itnocna: Berezow iObdorsk,
narody przy biegunach, Jakuck miasto cen-
tralne prowincji Jakuekiej, Jakuty, Tungu-
zy, Szamany czyli wieszcze, Kamczatka, Ka-
inczadale. Tom ligi sktadajg nast¢gpne roz-
dziaty: Przyrodzenie przy biegunach. Zorza
poétnocna. Stonce i wiosna przy biegunach.
Przechody stad jeleni. Chodowanie renow.
Psy, uzywane do jazdy. Rybolowstwo na
rzekach Oby i Irtyszu. Mysliwstwo w Sybe-
ryi. Syberya Wschodnia. Podbicie
Tunguzéw, czyli Katarakty Angary. Mon-
goty i Buriaty. Krasnojarsk. Miasta: Kansk,
Jenissiejsk. Narod Jelenich Karagasow. Irkuck,
miasto centralne gubernii irkuckiej. Miasto
Nierczynsk. Kraje Zabajkalskie: Po-
droz z Irkucka do Kiachty na granice chin-
skiej Mongolii przez Bajkal czyli morze $wig-
te odbyta w roku 1832. Kiachta. Majmaczy,
granica chinska.

Samo wyliczenie rzeczy sktadajacych nowe
to dzieto o Syberyi, wiernym jestjego obrazem.
NiemieliSmy bowiem w j¢zyku naszym za-
dnej ksiazki, ktoéraby w takiej obszernos$ci
obejmowata opis catkiem prawie nieznanego
kraju, nietylko ciekawos$¢, lecz nawet podzi-
wienie zwielu wzglgdow obudzajacego. Znaj-
dzie tu czytelnik mnostwo wiadomos$ci nader
interessujacych i pozytecznych. Uzupetnita-
by one i zarazem zbogacilaby literatur¢ kra-
jowa podréz po Syberyi, Mongolii i Chi-
nach, odbyta przez P, Jézefa Kowalewskiego,
niegdy$ ucznia uniwersytetu Wilenskiego, a
teraz professora jezyka mongolskiego w uni-
wersytecie Kazanskim, tlumacza na jezyk
polski z greckiego dzieta Longina o Gérno-
$ci, i wydawcy Przemian Owidyusza z wy-
bornym kommentarzem : obu dziet w Wilnie
drukiem ogloszonych. CzytaliSmy wyjatki
zlistow P. Kowalewskiego w Tygodniku Pe-
tersburskim; jest takze o nim chlubna wzmian-
ka w Wiadomosciach o Syberyi, z powodu
wzigtosci jaka on pozyska¢ umial pomigdzy
Buriatami.— Doda¢ tujeszcze winni§my ze do
nowego dzieta o Syberyi, wydanego w War-
szawie, dotaczony jest zeszyt rysunkow lito-
grafowanych wyobrazajacych ciekawsze te-
go kraju przedmioty.
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DOLINA JOZAFATOWA.

Stawna dolina Jozafatowa, w okolicach Je-
rozolimy, rozciaga i, od Gethsemani do Sylo-
am: jest to poczatek tozyska rzeczki Cedion
wpadajacej do Martwego morza, w blukosci
klasztoru $§wietego Sabby: cala ta przestrzen
nosi nazwisko Padotu ptaczu. Bedzie ona,
wedtug oczekiwania zydéw powszechnem
miejscem zmartwychwstania umartych w
dzien sadu ostatecznego5 lecz okolo mogity
Jozafata najwigkszy jest nattlok ich grobow,
azeby powsta¢ w sagsiedztwie poboznego kro-
la. Rozrzewnia widok tych niegdy$ panow
ziemi obiecanej, ktorzy gromadza si¢ jako
pielgrzymi, w podesztych leciech. Sami Maho-
metanie. trzymajac si¢ w podaniach swej wia-
ry, juz chrzes$cijan, juz zydéw, wybrali sobie
to miejsce na mogity, i na wysokosciachMoryi,
okolo muréw miasta otaczajacych od wscho-
du szczatki kosciota Salomona, rozproszo-
ne sg ich nagrobki z wyobrazeniem zawojow.

Na dnie doliny, w poblizu wyschtego stru-
mienia, wznosza si¢ jeszcze cztery wielkie
grobowce, jedyny bodaj szczatek pomnikow
Judejskicb, z czasu Machabeuszow, kiedy ko-
lumny i ozdoby greckie potaczyly sie¢ w ich
budowlach, z pos¢pna egipska architektura.
Pierwszy 1 najokazalszy ze wszystkich nosi
nazwisko grobu Absalona. Ma ksztatt kwa-
dratu 1 szesna$cie przez potow¢ wykutych w
$cianie kolumn, porzadku doryckiego. Ko-
puta go okrywa, ktora jak powiadaja stuzyla
za wzor do nowej kopuly w kaplicy grobu
Panskiego, kiedy pierwsza pozar zniszczyl.
Sciany grobowca w wielu miejscach na wy-
lot sa przebite, i wszystek napelniony jest
kamieniami, ktoére nan ciskaja Arabowie i
Chrze$cijanie, na znak zemsty i nienawis$ci
ku niewdzigcznemu synowi Dawida. Zwy-
czaj osobliwszy, ale malujacy dobitnie dwa
rysy charakteru ludow wschodnich : §wigtos¢
rodzinnych zwiazkow ustalonych patrjfarchal-
nem zyciem pod namiotami, inienawi$§¢ nieu-
btagana, jaka w tejze mocy z pokolenia do
pokolenia przechodzi.

Z tytu tego pomnika daje si¢ widzie¢ w
skale maty fronton, z wykutym wiencem i
winogronami w trdjkacie: jest to grob Jo-
zafata, od ktérego dolina bierze nazwisko,
ale wejscie do niej ziemig jest zasypane.

Drugi grobowiec, bardzo podobny do Ab-
salonowego, wykuty w poblizkiej skale, rowna
ma liczb¢ kolumn, ale dach ostro zakonczo-

ny ibez drzwi, jak gdyby cala budowla byta
z jednej massy kamienia. Grecy nazywaja go
grobem Izajasza proroka; katolicy za$ twier-
dza, ze pomnik ten wzniesiony na cze$¢ arcy-
kaplana Zacharyaszn, zabitego migdzy otta-
rzem a $wiatyniag od bezboznego krdla Joasa.

Od strony grobu Zacharyasza, wykute jest
w skale ciasne wejscie do obszernej piecza-
ry grobowej , znajdujacej si¢ migdzy nim a
grobem Absalona. Jaskinia ta szerokim otwo-
rem obr6écona ku dolinie ; dwie krotkie ko-
lumny podpieraja grubo wykuty fronton,
przydajac z daleka wiele ozdoby, nietylko
pieczarze, ale i samej dolinie. Wewnatrz za$
cztery grobowe komnaty, wykute w skale.
Niewiadomo czyje one ko$ci zawieraty, ale
bez watpienia prochy znakomitej jakiej oso-
by spoczywaly obok Jozafata i Absalona;
moze licznej rodziny Dawida ?

W tej pieczarze ukrywat si¢, wedlug po-
dania, Jakob apostol, cigzka zatoscig zdjety,
gdy ujrzal na krzyzu koniec wszelkiej swojej
nadziei, uczynil on $§lub zadnego pokarmu
niebraé¢ i §wiatta dziennego nie ogladaé, do-
poki nie zisci si¢ obiecane zmartwychwstanie,
— tu si¢ ukazal mu Zbawiciel.

W podle grobéw i u samego mostu przez
rzeke Cedron rzuconego, po ktéorym jechal w
tyumfie Chrystus w niedziele kwietng pokazuja
to miejsce gdzie uleczytl §lepego, rozkazawszy
umy¢ mu si¢ w sadzawce Syloamskiej. Po-
dobnie jak wiele innych miejsc, na ktérych
dokonaty si¢ cudowne dzieta Zbawiciela, o-
znaczone jest stopa, grubo wykuta na kamie-
niu przez pierwszych chrzescijan, dla pamiat-
ki i znaku; lecz Grecy wszedzie chcac wi-
dzie¢ rzeczy nadprzyrodzone, uwazaja ten
znak za §lad stopy Chrystusa.

Stonce juz zachodzito na druga strong gro-
bu swictego, kiedym si¢ spuscit w gieboka
doling Jozafatowa. Ostatnie promienie dnia
barwily wierzchotek géry Oliwnej, ale ciem-
no$¢ juz pokryta tozyska Cedronu. Szeroko
rozciagal si¢ nad nim cien wyzyn Moryi i
wschodnich muréw Jerozolimy, nalezacych
do $wiatyni; zdawato si¢ ze widmo starozytnej
$wiatyni ocienia jeszcze groby kréolow i pro-
rokow i calego narodu, spoczywajacego w
dolinie pod jego pos¢png tarczg, az zabrzmi
glos traby sadu ostatecznego. Pograzony w
mys$lach pos$rdéd tych niezmierzonych mogit
oczekujacych przebudzenia, przypomniatem
dziwne widzenie Ezechiela proroka, gdy nad
rzekag Chobar, podczas niewoli, przedstawit
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(GROB ABSALONA.)

mu si¢ obraz ostatecznego zmartwychwstania
umartych. ,,Stata si¢ nademng rgka Panska, i
wyprowadzit mnie (Bog) w duchu Panskim i
postawit mi¢ w posrdd pola, ktore byto peine
kosci. I obwidodt mi¢ po nich w okoto: a
bylo ich bardzo wiele po polu, i bardzo su-
chych. I rzekt do mnie: Synu cztowieczy,
mniemasz ze zy¢ beda te kosci? I rzeklem:
Panie Boze, ty wiesz. I rzekt do mnie: Pro-
rokuj o tych kosSciach, irzeczesz im: ko-
sci suche shluchajcie stowa Panskiego. To
moéwi Pan Bog tym kosciom: Oto ja wpuszcze
w was ducha, izy¢ bedziecie. I dam na was
zyty, iuczyni¢ ze poro$cie na was migso, a
powloke was skora, i dam wam ducha, 1 zy¢
bedziecie, a poznacie zem ja Pan. I proro-
kowatem jako mi byt rozkazatl: i stal si¢
szum gdym ja prorokowatl, a oto poruszenie,
1 przystapily kosci do kosci, kazda do stawu
swego. [ ujrzatem, a ono po nich zyly, i
cialo wstapito; i rozciagnetla si¢ na nich skora
po wierzchu, a ducha nie miaty. I rzekt do
mnie: Prorokuj do ducha, prorokuj synu
cztowieczy, arzeczesz do ducha: Tomowi
Pan Bb6g: Od czterech wiatrow przyjdz du-
chu, anatchnij te pobite, aniech ozyja. Ipro-
rokowatem jako mi bytrozkazal: i przyszedt

(GROB JOZAFATA.)

w nie duch, a ozyly: i stangty na nogach
swych, wojsko wielkie bardzo wielce."

W $wigtem zachwyceniu wydobyt si¢ 6w
plomien z natchnionych piersi proroka w wi-
dzenia najbogatszego; posrod ich natloku
blakat si¢ on po chaldejskiej ziemi wygna-
nia, jakby $réd piorunami brzemiennej chmu-
ry, z ktérej wyrywaly si¢ ogniste jego slo-
wa ku pocieszeniu spdtbraci. Uderzony my-
$la o przysztem ziszczeniu si¢ dziwnego wi-
dzenia, btgkatem si¢ posrdéd ciemno$ci mar-
twego dzi§ padotu placzu, przeznaczone-
go na plac ostatecznego sadu, i wyobrazatem
sobie owe chwilg, w ktorej tu i na catym
Swiecie, tym powszechnym padole ptlaczu,
powstang sedziowie i wrogowie Chrystusa,
z niewczesnym zalem swej §lepoty!.... Ale
teraz, $mier¢ panowata w calej Jozafalowej
dolinie; sam Cedron, wody pozbawiony,
wszedt w liczb¢ umartych. Nic juz ziem-
skiego nie pozostalo do spelnienia jej losow;
dni i lata pograzaty si¢ tu jak w przepasc:
wjadta si¢ ona w serce gor Judei, jakby ob-
ca $wiatu rozpadlina, obca az do ostatniej je-
go godziny; albowiem z tylu dni przysztych
dla §wiata, pozostat dla niej jeden tylko dzien
sadu ostatecznego.
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