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Szpilki wszystkich numeraciji. Wykonanie solidne i natychmiastowe,
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Dr. med. FRANCISZEK KSAWERY CIESZYNSKI.

OPIEKA SPOLECZNA NAD MATKA | DZIECKIEM.

Mitos¢ chrzescijanska oddawna, a nauka
0 cigzy i niemowleciu, rozwijajgca sie od
kilkudziesieciu lat i pogtebiajgca sie stale,
wykazaty konieczno$¢ pomocy spotecznej
dla matek ciezarnych i karmigcych. W obu
tych okresach bowiem kobieta jest w sta-
nie mniejszego lub wiekszego ostabienia
i wymaga pomocy oraz opieki, ktorej cze-
sto mezczyzna nie daje jej wecale, albo
przewaznie w niedostatecznych rozmiarach.

W imie tych potrzeb powstat i rozwija
sie stale wielki dziat opieki spotecznej,
ktorej dziatalnos¢ wkracza juz do doméw
prywatnych. Opieka ta niesie mitos¢
chrzescijanskg i S$wiatto wiedzy, w tym
wypadku higjeny, a w razie potrzeby réw-
niez i pomoc materjalng tam, gdzie dotgd
panowaly ciemnota i nierozigczna z nig
bieda. Ten dziat opieki spotecznej nazy-
wamy opiekg otwartg, w przeciwienstwie
do opieki zamknietej, czyli do opieki spo-
tecznej w zaktadach zamknietych.

A. (prawa opieki spofecznej. Opieka spo-
teczna w nowoczesnych panstwach, do
ktorych zalicza sie réwniez Polska, unor-
mowana jest w swej réznorodnej dziatal-
nosci przez prawa, u nas uchwalone przez
Sejm Rzeczypospolitej. Prawa te nie sg
jeszcze wszystkie rozbudowane, a tym
mniej wprowadzone w zycie, c0O wymaga
czasu, a przedewszystkiem S$rodkéw ma-
terjalnych, ktérych kraj, zniszczony przez
zaborcow i dhugoletnia wojne, posiada
jeszcze za mato. Dopiero w miare wzrostu
dobrobytu i podniesienia sie kultury catej
ludno$ci, prawa te rozszerzg sie do nale-
zytych rozmiardéw i stopniowo wprowadzo-
ne bedg w zycie.

1. Kasy Chorych. Wedtug ustawy
0 obowigzkowem ubezpieczeniu na wypa-
dek choroby, Kasa Chorych daje kobietom
ciezarnym nastepujace prawa:

a) Zony cztonkdéw Kasy Chorych otrzy-
mujg w czasie porodu bezptatng pomoc

potozng i, jezeli potrzeba, lekarza lub
bezptatny pobyt w szpitalu wzgl. zaktadzie
potozniczym, a nastepnie przez 12 tygo-
dni zasitek na karmienie, ktorego wyso-
kos¢ okresla kazda poszczegdlna Kasa
Chorych. Jezeli lekarz uzna za potrzebne
sprawienie pasa brzusznego, potoznica musi
stang¢ na komisje lekarska, od ktorej za-
lezy potwierdzenie konieczno$ci pasa; wte-
dy Kasa Chorych zwraca s/i wydatkdéw na
pas, jako na Srodek pomocniczy.

b) Cztonkinie, czyli kobiety, ktére same
pracujg i zarabiajg oraz nalezg do Kasy
Chorych, majg prawo, oprécz wyzej wy-
mienionych $wiadczen Kasy, by¢ zwolnio-
ne z pracy na 2 tygodnie przed porodem
I na 6 tygodni po porodzie. W czasie tym
pracodawca obowigzany jest wyptaca¢ pet-
ny zarobek cztonkini, o ile w ciggu ostat-
nich 12-tu miesiecy przed porodem pozo-
stawata conajmniej przez 4 miesigce w za-
jeciu, uzasadniajgcem cztonkostwo. Gdy
niezdolno$¢ do pracy przekracza 6 tyg. po
porodzie, Kasa udziela $Swiadczen, na ogdl-
nych zasadach pomocy chorym, zaréwno
przed jak po porodzie.

2. Gminy wiejskie lub miej-
skie. Na podstawie ustawy samorzado-
wej, majg one prawo dawac ubogim potoz-
nicom, ktére nie naleza do Kas Chorych,
nie wszedzie jeszcze we wsiach i miastecz-
kach polskich istniejgcych, zapomogi, lecz
tylko dobrowolnie, o ile dana gmina ma
na to w swej kasie odpowiednie fundusze.
Naogdt stan materjalny naszych samorza-
dow jest jeszcze bardzo staby, nie moze
wiec stosowaC tej pomocy w szerszych
rozmiarach.

3. Spoteczenstwo. W wolnej Rze-
czypospolitej Polskiej spoteczenstwo ma
prawo tworzy¢ towarzystwa, ktdre majg na
celu opieke nad kobietg ciezarng i niemo-
wleciem. lIstniejg tez w réznych miastach
polskich podobne towarzystwa, ktore orga-



nizujg te opieke. Dziatalno$¢ ich jest natu-
ralnie bardzo réznorodna, zaleznie od $ro-
dowiska, a przedewszystkiem od ludzi,
w towarzystwach tych pracujacych.

Obowigzkiem potoznej jest w kazdym
razie dowiedzie¢ sie w kazdej miejscowo-
§ci, gdzie pracuje, czy w danem lub po-
bliskiem miescie istnieje jakaskolwiek or-
ganizacja spoteczna, majgca ten zakres dzia-
fania. Obowigzkiem jej rowniez jest w pracy
tej wzig¢ czynny udziat, a z drugiej strony
zyczliwie informowac swe potoznice o dzia-
falnosci danej organizacji. Jezeli zasw da-
nem mieScie podobnej organizacji niema,
wtedy potozna powinna wptyngé na oby-
watelsko i na czujgce czynniki, aby powstata
jaka$ instytucja, ktoraby dziatalnosci po-
toznej przychodzita ze statg pomoca.

B. Instytucje Opieki Spotecznej. Wszystkie
instytucje spoteczne powstajg i utrzymujg
sie naktadem sit ludzi dobrej woli przy
pomocy funduszéw, z jednej strony spo-
tecznych lub daréw prywatnych, a z dru-
giej strony funduszéw gminnych, powiato-
wych, wojewodzkich lub rzgdowych, albo
tez z funduszéw mieszanych.

Kasy Chorych nie majg dotad wiasnych
instytucji, opiekujacych sie specjalnie ko-
bietg ciezarng, potoznicg i niemowleciem.
Nie jest jednakze wykluczone, ze w razie
posiadania dostatecznych S$rodkéw beda
one podobne instytucje posiadaty, wycho-
dzac z zatozenia, ze zapobieganie choro-
bom jest tansze, niz leczenie.

Instytucje, opiekujace sie matka ciezar-
ng, rodzacg i karmigca, muszg z natury
rzeczy specjalizowac sie i zajmowac sie
zwykle tylko jednym z danych dziatdw
opieki spotecznej, albo w jednej organizacji
wspolnej miec trzy odrebne dziaty. W prze-
ciwnym razie bowiem wytworzytby sie za-
met, szkodzgcy owocnej dziatalnoSci danej
instytucji, a poziom jej statby na niedosta-
tecznie wysokim poziomie, odpowiadaja-
cym obecnym wymaganiom nauki.

1. Stacje opieki nad ciezar-
ne mi. Zadaniem ich jest, jak sama nazwa
na to wskazuje, opiekowanie sie kobietami.
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bedagcemi w cigzy. Kobieta ciezarna po-
trzebuje bowiem zawsze statej opieki lekar-
skiej i pielegniarskiej, ktora wdraza ja
w higjeniczny tryb zycia. Jest to koniecz-
nie potrzebne, aby z jednej strony Kko-
bieta jaknajtatwiej przebyta cigze i pordd,
a z drugiej strony, aby ptdd w tonie matki
rozwijat sie jaknajbardziej prawidtowo i jak-
najsilniejszy przyszedt na Swiat. W razie
przewidywania utrudnionego rozwigzania,
stacja opieki kieruje matke do odpowie-
dniego zakfadu lub szpitala z oddziatem
potozniczym.

Drugiem zadaniem tych stacji jest da-
wanie kobiecie ciezarnej pomocy prawnej
I moralnej, a w razie koniecznej potrzeby,
w miare posiadanych $rodkéw, pomocy
materjalnej. Jest to konieczne, aby kobieta
W czasie cigzy jaknajmniej przechodzita
trosk i zmartwien, ktére zawsze ujemnie
odbijajg sie na zdrowiu i usposobieniu
przysztego dziecka, a czesto prowadzg na-
wet do poronien lub przedwczesnego po-
rodu: matka ciezarna powinna czué, ze sie
nig kto$ opiekuje, i ze moze jej udzieli¢
w kazdej chwili pomocy.

2. Zaktady wzgl. Szpitalne
Oddziaty Potoznicze. Porod jest
czynno$cig naogot normalng czyli fizjolo-
giczng, lecz w zyciu kobiety tak wazng
I ciezka, ze musi ona w tym czasie bez-
wzglednie potozyC sie do tdzka, czyli prze-
rwa¢ swoje zajecia. Musi ona tem samem
pozostawi¢ dom i starsze dzieci, jezeli sa,
opiece innej osoby, ktérg w tych przypad-
kach trzeba koniecznie wyszukac.

W przeciwnym razie, gdy odpowiednia
druga osoba nie znajdzie sie, ktéraby go-
spodynie i matke w czynnosciach domo-
wych zastgpita, wtedy istnieje niebezpie-
czenstwo, ze potoznica, koniecznoscig zmu-
szona, zerwie sie z to0zka przedwczesnie
i zaszkodzi sobie na zdrowiu, nastepstwa
za$ tego odbijaja sie przez cale lata na
niej samej, na jej dzieciach i jej catym do-
mu, gdyz Choroby stad powstate sgbardzo
roznorodne, diugotrwate, zazwyczaj ciez-
kie, a czasem nawet Smiertelne.



Z drugiej strony poréd wymaga nad-
zwyczajnej czystosci, ktdrg niestety bardzo
trudno znalez¢ lub nawet stworzy¢ odrazu
w naszych domach, zwtaszcza biedniejszych.
Nastepnie pordéd wymaga czesto pomocy
lekarskiej, ktéra musi by¢ natychmiastowa.
Ta za$ znowu najlepiej odbywa sie w od-
powiednich warunkach aseptyki i urzadzen,
oraz wymaga czesto tak wielu narzedzi, ze
nie kazdy lekarz je posiada, a czesto, je-
zeli je nawet ma, w pospiechu o ktérems
zapomnie¢ moze.

Wzgledy te przemawiajg za tem od-
dawna, aby pordd o ile moznosci odbywat
sie w zaktadzie, specjalnie dla tego celu
urzagdzonym. Z dawnych przytutkbw pow-
staty wiec w wiekszych miastach specjalne
zaktady potoznicze, ktore obecnie sg zu-
petnie nowoczesnie urzadzone. W mnigj-
szych miastach za$ powstajg stopniowo co-
raz liczniejsze oddziaty potoznicze w ogol-
nych szpitalach. Wskazanem jest, aby od-
dziaty takie powstaty we wszystkich mia-
stach Polski, a nawet w wiekszych wsiach.

3. Stacje opieki nad niemo-
wletami Gtlownem zadaniem tych stacji
jest wpajanie matkom zasad higjenicznego
postepowania z dzieckiem w pierwszym ro-
ku zycia, ktory dla jego pozniejszego roz-
woju cielesnego jest najwazniejszy. Prowa-
dzenie dziecka w tym okresie zycia jest
bowiem z powodu jego wiasciwosci najtru-
dniejsze, gdyz wtedy na dziecko czyha
tyle niebezpieczenstw, w postaci bardzo
czestych choréb, zwlaszcza przewodu po-
karmowego, a czasem nawet $mierci.

Higjeniczne wskazowki, udzielane sy-
stematycznie matkom co dwa tygodnie przez
lekarza przy ogledzinach niemowlat, a przez
pielegniarke stacyjng przy miesiecznych
odwiedzinach domowych, sg tym kamie-
niem wegielnym dziatalnosSci stacyjnej. Owo-
ce calej dziakalnosci stacyj przejawiajg sie
najlepiej w liczbach $mierci niemowlat, be-
dacych pod opiekg stacyjna, ktére w po-
réwnaniu z liczbg zachorowan i "Smiertel-
nosci niemowlat w danem miescie wogole,
zwykle sg 0 cztery do pieciu razy mniejsze.

Na dalszym planie dziatalnosci stacyj
stoi wydawanie odpowiednio przygotowa-
nego pozywienia sztucznego dla tych nie-
mowlat, ktérym nie wystarcza pier§ matki.
Odbywa sie to tylko wedtug wskazan le-
karza, ktOry te dzieci otacza specjalnie
staranng opieka, poniewaz tym niemowle-
tom grozi zawsze wieksze niebezpieczen-
stwo. Niemowleta odzywiane sztucznie cho-
rujg bowiem o wiele czesciej od dzieci kar-
mionych piersig i wymagajg czesto specjal-
nych mieszanek odzywczych, ktorych przy-
gotowaniem zajmujg sie odpowiednio do
tego urzgdzone kuchnie mleczne.

Whkoncu stacje opieki nad niemowleta-
mi udzielajg, w miare posiadania fundu-
sz6w, tak zwanych S$wiadczen, w postaci
mydta, pudru, bielizny lub catych wypra-
wek dla niemowlat, ewentualnie za niskg
optata. Jezeli stacja nie posiada dostatecz-
nych srodkéw materjalnych, moze ona mat-
kom ulatwic¢ zbiorowe zakupienie tych rze-
czy, potrzebnych dla niemowlecia, a ewen-
tualnie réwniez dla matki. Stacja moze
w tym celu przeksztatci¢ sie na pewnego
rodzaju spotdzielnie czyli kooperatywe.

4. Ztobki dla niemowlat. Z po-
mocy stacyj opieki nad niemowletami mo-
ga korzysta¢ tylko matki, ktére pozostajg
stale w domu i mogg same pielegnowaé
swoje niemowleta. Pewna liczba matek jed-
nakze zmuszona jest pracowa¢ na chleb,
czyli chodzi¢ do statego zajecia. Nie majac
nikogo, kto zajatby sie w tym czasie jej
niemowleciem, zmuszona bylaby pozosta-
wic je zupetnie bez opieki, a nawet gtodu-
jace, jak to czesto w zyciu sie zdarza.

Dla tych matek powstajg obecnie tak
zwane ztobki, w ktérych matki moga po-
zostawi¢ niemowle na caty dzien, wzglednie
na czas jej zajecia. Matka moze wtedy na-
karmi¢ piersig swe niemowle przed i po
zajeciu, a jezeli pracuje blisko ztobka, mo-
ze réwniez przyjs¢ nakarmié¢ je w czasie
pracy. Jezeli nie moze tego uczyni¢, wow-
czas moze pozostawi¢ dla swego dziecka
pokarm Sciggniety poprzednio. W razie za$
braku lub niedostatecznej ilosci jego, nie-



mowie otrzymuje w ziobku pozywienie
sztuczne.

Oprocz pozywienia, niemowle ma w ztob-
bu racjonalng pielegnacje i statg opieke
lekarskg, tak iz nie potrzebuje wtedy juz
udawac sie do stacji opieki nad niemowle-
tami. Pielegniarka ztobkowa odwiedza row-
niez mieszkanie matki, aby przekonac sie,
czy niemowle ma dostatecznie higjeniczne
warunki w domu, dokad matka obowigza-
na jest zabiera¢ niemowle zawsze na noc.

Ztobki dla niemowlat powstajg i utrzy-
mujg sie dotad gtdéwnie z funduszéw pry-
watnych. Niezadlugo wezmg w akcji tej
udziat rowniez rzad i magistraty. Istnieje
nawet ustawa, nakazujgca fabrykom, ktére
zatrudniajg wiecej, niz sto kobiet, otwiera
na swoim terenie i ze swoich funduszéw
podobne ztobki, aby matka mogta w cza-
sie pracy co trzy godziny dochodzi¢ do
ztobka i niemowle swe karmic. Przesilenie
gospodarcze nie pozwala jednakze wpro-
wadzi¢ w zycie narazie tej ustawy.

€. Urzadzenia dla dzieci nie$lubnych. Spo-
tecznem zadaniem kazdej potoznej jest,
w miare jej moznosci, utatwi¢ kazdej opu-
szczonej matce, ktora ma dziecko nieslub-
ne, w pierwszym rzedzie takie wyjscie,
w ktorem matka mogtaby zatrzymac dziec-
ko przy sobie i karmi¢ je swojg piersia.
W razie niemoznosci znalezienia w zaden
sposOb tych warunkdéw, nalezy jej w dru-
gim rzedzie polecaé oddanie dziecka innej
kobiecie do karmienia, gdyz wtedy matka
moze swoje dziecko czeSciej odwiedzac i sa-
ma je doglada¢, nie zrywajac juz z niem
facznosci. W ostatecznosci dopiero, gdy
niema juz innego wyjscia, mozna radzi¢
oddanie dziecka do domu niemowlecego.

We wszystkich poczynaniach tych pa-
mieta¢ nalezy, ze dziecko nieSlubne, odia-
czone od matki, nie rozwija sie nigdy do-
brze, a przedewszystkiem nie znajduje p6z-
niej dostatecznego oparcia moralnego w cza-
sie swej walki o byt materjalny. Dlatego
dzieci te stajg sie nietylko w dziecinstwie,
lecz prawie przez cate zycie ciezarem spo-
feczenstwa, gdyz, nie majac tego oparcia,
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poczesci schodzg na zlg droge i koncza
albo w domu poprawczym albo w wie-
zieniu.

1. Ognisk a dla matek. Zagranicg
istniejg w licznych wiekszych miastach
specjalne domy, w ktérych matka, majaca
dziecko nie$lubne, znajduje schronienie po
wyjsciu z zaktadu potozniczego. Tego ro-
dzaju opieka jest opuszczonej matce wtedy
koniecznie potrzebna, gdyz w czasie popo-
togowym czuje sie ona ostabiona, a przy-
tem wskutek swego opuszczenia moralnie
przybita.

W domach tych, stworzonych przewaz-
nie z funduszéw dobroczynnosci, znajduje
ona, oprécz dachu nad glowa i taniej stra-
wy, czesto rowniez prace, ktora pozwala
jej zarabia¢ na swe utrzymanie. Pozatem
znajduje ona tam oparcie moralne, odpo-
wiednie wskazéwki zyciowe, pomoc praw-
ng it. d. Przedewszystkiem za$§ moze sama
karmi¢ swoje dziecko i przez to prawie
zawsze tak sie do niego przywigzuje, ze
juz go nie porzuca.

W Polsce istniejg dotad tylko zaczatki
tego rodzaju ognisk dla matek w Warsza-
wie, Lublinie, Lodzi i Lwowie. Tymczasem
powinny one by¢ we wszystkich wigkszych
miastach, ktore zawsze majg duzo dzieci
nieSlubnych, i to urzadzone na wigkszg
skale.

2. Karmicielki. Kobiety, ktére, ma-
jac swoje wiasne niemowle przy piersi,
lub straciwszy je, biorg inne dziecko na
wykarmienie i wychowanie, nazywamy
karmicielkami. Spetniajg one, naog6t bio-
rac, zadanie wazne i szlachetne, zapewnia-
jac opuszczonemu dziecku pokarm, opieke
i ciepto rodzinne, ktorych ono tak bardzo
potrzebuje.

Zdarzajg sie jednakze niestety czesto
tak niesumienne kobiety, ktdre biorg nie-
mowleta na wychowanie, a potem z tych
lub innych powodow nie karmig je dosta-
tecznie. Stajg sie one tem samem czesto
posrednig przyczyng ich $mierci, czyli tak
zwanemi powszechnie ,,fabrykantkami aniot-
kow". Dlatego nalezy by¢ bardzo ostroz-
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nym przy oddawaniu niemowlecia w opie-
ke obcej kobiecie, zwiaszcza jezeli u nigj
zdarzyt sie jaki$ przypadek podejrzanej
Smierci dziecka.

Wedtug niedawno ogtoszonego rozpo-
rzagdzenia Ministerstwa Pracy i Opieki Spo-
tecznej o karmicielkach, nie wolno im
wiasnych dzieci odstawia¢ od piersi przed
szostym miesigcem. Pozatem karmicielka
musi by¢, przed przyjeciem obcego dziec-
ka, przez lekarza zbadana, czy nie wyka-
zuje jakiej choroby zakaznej lub zaraZli-
wej, a przedewszystkiem gruzlicy, Kkity,
rzezaczki, jaglicy lub Swierzby.

Aby mdc zadanie swe spetni¢ sumien-
nie, karmicielka nie moze by¢ w okresie
karmienia zajeta poza domem pracg zarob-
kowa, ktoraby jej uniemozliwiata spetnie-
nie przyjetego obowigzku. Nie moze ona
rowniez, oprocz swojego dziecka i przy-
jetego, karmi¢ zadnego innego niemo-
wlecia.

Warunki mieszkaniowe, w ktére oddaje
sie niemowle na wychowanie, powinny by¢
dostatecznie higjeniczne. W szczeg6lnosci
nie powinno w danem mieszkaniu byc¢ tak
zwanego chatupnictwa, w postaci szwalni
domowej, pracowni kapeluszy, warsztatu
szewskiego, koszykarskiegoit. p. W domu
tym nie powinno by¢ réwniez choréb za-
kaznych u kogo$ z otoczenia.

Niemowle, oddane na wychowanie obcej
kobiecie, musi wedtug przepisu rzadowe-
go systematycznie by¢ przedstawiane leka-
rzowi do ogledzin, aby istniata kontrola
nad normalnym rozwojem dziecka. Karmi-
cielka obowigzana jest rowniez zawiadomic
wihadze, ktora pozwolita jej na przyjecie
dziecka, o kazdym przypadku powazniej-

szej choroby przyjetego dziecka, jakotez
0 jego S$mierci.

3. Domy niemowlece wzgl. wy-
chowawcze. Dla podrzutkdw i dzieci
nieSlubnych istniejg réwniez zaklady za-
mkniete, ktére wychowujg podrzucone dzie-
ci lub oddane im od pierwszych dni do
14-go .roku zycia. Czesto razem z dzieckiem
moze rowniez matka by¢ przyjeta na pe-
wien czas, jako mamka dla innych nie-
mowlat.

Domy podobne istniejg tylko w War-
szawie, Wilnie, todzi, Lwowie i Poznaniu.
Wszedzie sg one bardzo przepetnione, gdyz
w stosunku do ogromnej liczby dzieci nie-
$lubnych jest w Polsce tych doméw za mato.
W Domu wychowawczym im.Ksiedza Bodue-
naw Warszawie np. liczba dzieci jest dwu-
do trzykrotnie wieksza, niz by¢ powinna.

tLatwo zrozumiatem jest wobec tego, ze
zaktady podobne walczg zawsze z wielkie-
kiemi trudnosciami finansowemi i wszyst-
kich potrzeb dzieci zaspokoi¢ nie moga.
A gdyby nawet posiadaty dostateczne
$rodki materjalne, zaktady te z koniecz-
nosci dajg dzieciom wychowanie koszaro-
we, ktére dziecku nie zapewnia ani tak
potrzebnego mu serca, ani dostatecznego
przygotowania do zycia praktycznego.

Z tych dwoch powodéw wiec mozna
Dom Wychowawczy bra¢ dopiero w ostat-
nim rzedzie pod uwage. Przedtem nalezy
zawsze poczyni¢ wszystkie mozliwe stara-
nia, aby nie targa¢ naturalnych silnych
weztdw, jakie wigzg matke i dziecko. Gdy
za$ konieczno$¢ do tego zmusza, lepigj
jest zapewni¢ dziecku obca, chocby naj-
skromniejszg opieke rodzinng, ktéra zawsze
bardziej celowo przygotowuje dziecko do
pOzniejszej twardej walki o byt.
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MISS HELLEN L. BRIDGE.

STOWARZYSZENIE PIELEGNIAREK W POLSCE.

Miedzynarodowa Rada Pielegniarek zor-
ganizowata w lipcu r. 1925-go zjazd swego
Komitetu Wykonawczego w Kopenhadze,
w celu oméwienia prograjnu pracy tak gte-
boko wyprobowanej przez wojne. Na tym
wiasnie zjezdzie Komitet Wykonawczy usta-
nowit honorowe wice-przewodniczace dla
tych krajow, ktore otworzyty niedawno
szkoty pielegniarstwa nowego typu. Zada-
niem tych wice-przewodniczacych byto zor-
ganizowanie w tych krajach Stowarzyszen
Pielegniarek na takich podstawach, ktore
pozwolityby na przytgczenie ich do Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Pielegniarek.

Wynalezienie sposobu dziatania w Pol-
sce bylo dos$¢ trudne. Jednak po staran-
nem rozwazeniu danych, zdecydowano po-
leci¢ organizacje nielicznej grupie dyplo-
mowanych pielegniarek, przypuszczano bo-
wiem, ze mafta, zwarta grupa osiggnie lep-
sze wyniki. Przy wypracowywaniu statutu
grupa organizujaca musiata uwzgledni¢ na-
stepujace punkty:

1) Wymagania prawa polskiego.

2) Wymagania Miedzynarodowej Rady
Pielegniarskiej, przyczem uznano za ko-
nieczne mozliwie jaknajscislejsze wzorowa-
nie sie na og6lnym planie dziatania Rady
Miedzynarodowe;j.

3) Fakt, ze z organizacji tej bedg ko-
rzysta¢ wszelkie, juz w Kraju istniejace gru-
py pielegniarek.

Po dokonaniu czynnoS$ci wstepnych wy-
stano do Miedzynarodowej Rady podanie
z prosbhg o przyjecie, a gdy podanie to
zostalo uwzglednione, Polska Narodowa
Rada Pielegniarek zostata oficjalnie przy-
jeta do Miedzynarodowej Rady Pielegnia-
rek na zjezdzie w Helsingforsie w lipcu
roku 1925.

Pomimo dokonania tej czesci pracy po-
zostato jeszcze bardzo wiele, aby stowa-
rzyszenie stato sie jednostkg zywotng. Rok
jeszcze mingt na opracowywaniu statutu,
poprawianiu jego usterek.

Teraz, kiedy juz egzystujemy, jakiez sg
nasze obowigzki i jak mamy sie z nich wy-
wigzywac?

JesteSmy przedewszystkiem organizacja
pielegniarek, to tez cata nasza uwaga musi
by¢ skupiona na pielegniarstwie we wszyst-
kich jego postaciach. Postepy pielegniar-
stwa zalezne sg gtdwnie od naszych wy-
sitkdw i znikad nie mozemy spodziewaé
sie zadnych realnych ulepszen, jesli ich
same nie przeprowadzimy.

Gzy tworzymy zawdd? A jesli nie, to
czy mamy go stworzy¢, aby wyjs¢ ze sta-
nu nieokreslonego, w jakim sie znajdujemy
dzisiaj? Jesli za$ tak, to jak sie mamy do
tego zabrac? Powiedziat kto$, ze: ,,Zawody
staty sie najsilniejszemi posrednikami cy-
wilizacji, i, ze im bardziej spoteczenstwo
jest ztozone, tern wiece] wytwarza zawo-
dow, ktore, jesli sie spoteczenstwo rozwija,
dopomagajg do jego postepu... Prawdziwy
zawdd dazy nie do ograniczenia ilosci
swych czionkéw, ale przeciwnie do po-
wiekszenia ich liczby, a zarazem do udosko-
nalenia zawodowego ich przygotowania”.

Zdaje sie, ze przytoczona tu mysl do-
statecznie wyjasnia, iz najwazniejszym na-
szym obowigzkiem jest ciggte doskonale-
nie przygotowania pielegniarek tak, aby
umiaty sprosta¢ wymaganiom spoteczen-
stwa. Otdéz naszem najpierwszem zadaniem
musi by¢ podnoszenie poziomu nauki pie-
legniarstwa z roku na- rok.

Poniewaz szczegdtowe omdwienie spra-
wy nauki pielegniarstwa zabratoby nam
zbyt wiele czasu, pragne wiec zwréci¢ uwa-
ge na jeden bardzo wazny fakt. Pielegniar-
stwo bez wzgledu na swoje dalsze fazy
jest zwigzane przedewszystkiem z pracg
przy chorych. Azeby dojs¢ do pielegniar-
stwa spotecznego, tej najnowszej gatezi na-
szej pracy, nalezy przedtem nauczy¢ sie
pielegnowaé chorych.

Pielegniarstwo spoteczne rozwingto sie
z kolosalnym impetem i nie mozna sie te-



8

mu dziwi¢. Mysl, ze kiedy$, dzieki rozwo-
jowi higjeny osobistej i dzieki wprowa-
dzaniu w zycie praw sanitarnych uda sie
ograniczy¢ do minimum panowanie cho-
réb, jest ogromnym bodzcem do pracy. Tu
jednak trzeba zaznaczyé, ze w krajach,
gdzie pielegniarstwo jako takie jest wogole
nowoscia, ten wzrastajacy entuzjazm przed-
stawia duze niebezpieczenstwo dla zdro-
wych podstaw nauki pielegniarstwa, cze-
sto bowiem sie zdarza, iz konhczy sie tylko
na entuzjazmie.- Tymczasem potrzeba gtebo-
ko przemysle¢ metody pracy przygotowaw-
czej zardwno praktycznej jak teoretycznej.

Dla utrzymania wysokiego poziomu pie-
legniarstwa, nalezy najpierw otoczy¢ naj-
wiekszg pieczotowitoscig pielegniarstwo
szpitalne, ktore daje kazdej uczenicy prak-
tyke zasadniczg i podstawowg. Lepiej na-
wet skrdcic czas nauki teorji pielegniarstwa,
niz lekcewazy¢ przygotowanie praktyczne.

To wiec bedzie naszem zadaniem. Mu-
simy zwroci¢ uwage spoteczenstwa na szko-
ty pielegniarstwa, wykazujac, ze one wia-
$nie sg podwaling pielegniarstwa i, ze bez
zdrowych podstaw naukowych i praktycz-
nych nie mozna sie spodziewa¢ prawdzi-
wego rozwoju zadnej jego gatezi. Jesli nie
sprawdzimy stanu naszych fundamentéw
I nie stwierdzimy, ze sg gtebokie i silne,
mozemy znalez¢ sie w potozeniu tych, kto-
rzy budujg na lotnych piaskach.

Teraz musimy sobie zda¢ sprawe, czy
pielegniarstwo jest zawodem? Jesli tak, to
nowopowstate stowarzyszenie musi zwrocic¢
baczng uwage na warunki, w jakich zyjg
I pracujg pielegniarki i1 jakie stanowisko
zajmujg w zaktadach publicznych. Wiado-
mem jest powszechnie, ze pielegniarki, pra-
cujgce w klinikach uniwersyteckich, oraz
w zaktadach miejskich i rzgdowych sg za-
liczone do rzedu stuzby. | niestety czesto
sie zdarza, iz wiekszo$¢ tego rodzaju po-
sad obejmujg osoby, niemajace najmniej-
szego przygotowania pielegniarskiego. Tu-
taj wiasnie lezy przed nami nowe zadanie.
Musimy sporzadzi¢ Scisty opis prawdziwe-
go stanu rzeczy po przeprowadzeniu do-

ktadnego zbadania warunkow i przedsta-
wi¢ go whasciwej whadzy z prosha, aby za
nasze wyszkolenie specjalne, byto nam przy-
znane okre$lone stanowisko i aby raz na
zawsze ustato zaliczanie nas do rzedu stuzby.

Podobno Magistrat miasta Warszawy
ptaci dwa razy tyle zapalaczowi lamp na
ulicy, niz wykwalifikowanej pielegniarce,
pracujacej w dziale higjeny zapobiegaw-
czej. Czy mamy przez to zrozumiec, ze rola
zapalacza lamp jest dla spoteczenstwa ty-
lokrotnie wazniejszg od roli pielegniarki
pracujacej w przychodni dla tuberkulicz-
nych, lub na stacji opieki nad matkg
i dzieckiem? Tu chyba watpliwosci by¢ nie
moze. Tylko przez brak zrozumienia, praw-
dopodobnie, nie zwraca sie¢ uwagi na rze-
czy pierwszorzednej wagi.

Gzy jest do pomyslenia, ze lekarz w uni-
wersytecie robi badania naukowe z pomo-
cg jedynie niewykwalifikowanej postugacz-
ki-pielegniarki? My wiemy, ze tak byc nie
moze. Wezmy dla przyktadu ktorykolwiek
przypadek ztej przemiany materji. Bez po-
mocy wykwalifikowanej pielegniarki opie-
ka nad pacjentem jest niekompletna i do-
ktadne przeprowadzenie badania staje sie
prawie niemozliwem. To tez musimy sta-
ra¢ sie przekona¢ czynniki miarodajne uni-
wersytetu i magistratu, aby ograniczyty
funkcje stuzby do utrzymywania pomie-
szczen w czystosci i porzadku pod kierun-
kiem wykwalifikowanych pielegniarek, kto-
reby znowu zajely wiasciwe stanowiska,
majac piecze nad catoksztattem zabiegdw
pielegniarskich i pomagajac doktorowi.

Musimy tez zbada¢ dokfadnie organi-
zacje szpitalng w stosunku do pielegnia-
rek i pielegniarstwa. Najbardziej razacg
rzeczag jest tu brak zrozumienia tego, ile
potrzeba pielegniarek na pewng liczbe cho-
rych, jesli ci chorzy majg mie¢ prawdzi-
wie dobrg opieke. Niedawno zwiedza-
fam wspaniaty, nowy zakiad. Oprowa-
dzal mnie po nim lekarz naczelny, ktory
mi z dumg opowiadat, ze na czterdziestu
chorych wypada osiem o0s6b personelu.
(Ogédlna liczba chorych 180). A gdy zapy-



tatam, ile tam jest pielegniarek, odpowie-
dziat mi, ze sze$€. Sze$¢ pielegniarek na
stu osiemdziesieciu chorych — to prawdzi-
wa tragedja.

Rzuémy teraz okiem na inny zakiad,
chociazby na szpital wojskowy: pie¢ pie-
legniarek na dwadzieScia cztery godziny
przy dwudziestu dwodch chorych. Narazie
nie wyglada to tak tragicznie. Ale przyj-
rzyjmy sie baczniej. Oto jedna pielegniar-
ka przydzielona do sali operacyjnej. Dru-
ga zajeta w izbie przyje€ i przy gospodar-
stwie, a wiec obie zupeinie oderwane od
bezposredniego pielegnowania chorych. Po-
zostajg wiec trzy pielegniarki, ktére przez
dwadziescia cztery godziny pielegnujg dwu-
dziestu dwdch chorych. Wiemy, ze porza-
dnie pielegnowa¢ w tych warunkach jest
niemozliwoscia.

W innym znowu zakladzie dowiaduje-
my sie, ze niema starszej pielegniarki od-
powiedzialnej za catoksztalt pracy przed
lekarzem naczelnym. Kto wiec w tym wy-
padku dba o nalezyty poziom pielegniar-
stwa? Kto troszczy sie o warunki, w jakich
pielegniarki pracujg i Zyja? Naszem zda-
niem, w kazdym zakladzie powinna byc¢
naczelnapielegniarka, odpowiedzialna przed
lekarzem naczelnym za prace pielegniar-
ska, oraz za czysto$C i porzadek w dziale
gdzie pracujg podlegte jej pielegniarki. Pie-
legniarka naczelna powinna by¢ zaréwno
w szpitalu, jak i w osrodku zdrowia.

W tym przegladzie naszym musimy
jeszcze zwrdci¢ uwage na urzadzenia szpi-
talne, ktdre nie pozostajg bez wpltywu na
wydajnos¢ pracy pielegniarskiej. Powinni-
Smy wptyna¢ na lekarzy, aby szpitale byty
zaopatrywane w t6zka nalezytej wysoko-
$ci, co zaoszczedzi duzo zbytecznego wy-
sitku pielegniarkom. PowinnySmy doradzic¢
fabrykantom, azeby wyrabiali baseny hi-
gjeniczne, oraz inne przedmioty dla uzyt-
ku chorych. Powinny$Smy dbac¢ o to, aby
przy budowie nowych zaktadow i szpitali
uwzgledniano szczeg6ty, majgce na celu
utatwienie pracy pielegniarek, a tern sa-
mem polepszenie opieki pielegniarskiej.
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Od nas samych zalezy prawidtowy roz-
woj tych wszystkich spraw, jak i od nas
zalezy ciggly postep naszego zawodu. Mu-
simy jasno zdaC sobie sprawe z naszych
celow i dazy¢ nietylko do naukowego
i kulturalnego rozwoju naszych cztonkin
drogg specjalnych odczytéw i dyskusji, do
rozwoju literatury zawodowej, do urzadza-
nia kurséw rozmaitych dziatéw pielegniar-
stwa, ale takze dazy¢ musimy do rozwoju
takich warunkdéw, ktore pozwolityby osia-
ga¢ coraz to wyzszy poziom zabiegdw, jakie
stosujemy do chorych w naszych szpitalach.

Organizacja nasza jest jeszcze mioda,
brak nam w wielu wypadkach doswiadcze-
nia, to tez dobrze bedzie nieraz zwrdci¢
sie 0 pomoc i rade do naszych przyjaciot
z zawodu lekarskiego, oraz do interesuja-
cych sie sprawami pielegniarskiemi laikow.
Pamietajmy zawsze, ze zadnej organizacji
nie wolno sie zasklepiaC i, ze pielegniarki
nie sg bynajmniej jedynemi osobami, ktére
mogg mie¢ pomysty korzystne dla piele-
gniarstwa. Wiele pomystow stosowanych
dzi§ z powodzeniem w pielegniarstwie po-
chodzi od oséb, ktore nigdy pielegniarka-
mi nie byly.

Na zakonczenie pragne zacytowaé pare
stbw z ostatniego przemowienia Paste-
ura, jakie miatl przed S$miercig. Byt juz
wowczas zbyt staby, aby przemawiaé sa-
memu, to tez przemoOwienie odczytat jego
syn, a ostatnie jego stowa tchnety wielkg
nadziejg i byty religijnym prawie hymnem
wyspiewanym na cze$¢ nowych drég na
jakie wstepuje cztowiek. W koncu powie-
dziat: ,Spytaj samego siebie, co uczynite$
dla swego wyksztatcenia, a kiedy zauwa-
zysz wiasne postepy, spytaj, co uczynite$
dla swego kraju, az przyjdzie dzien naj-
szczesliwszy, kiedy bedziesz mégt postawic
sobie pytanie, w jakiej mierze przyczyni-
te$ sie do postepu i dobra ludzkosci”.

Niechaj i nasze Stowarzyszenie doczeka
tego pieknego dnia, kiedy dojdziemy do
whniosku, ze przez sumienne petnienie na-
szych obowigzkéw przyczynitySmy sie do
zmniejszenia ludzkiej niedoli.
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WSPOMNIENIE SIOSTRY P. C. K. Z KRWAWYCH

DNI

Byto to w nocy 23 grudnia 1915 roku
w szpitalu polowym w Karpatach. Szpital
nasz miescit 400 t6zek, kazdy barak 75 6-
zek, trzech lekarzy, 10 sanitariuszy, sze$¢
dziewczat i nas dwie siostry Cz. Krzyza—
oto caty personel, ktéry obstugiwat chorych.
Transporty rannych zotnierzy kilka razy
w tygodniu, opatrunki, konieczne operacje,
odsytanie chorych w gtgb kraju. Pracy byt
taki ogrom, ze bardzo czesto dwie, trzy
noce z rzedu nie byto mowy o jakimkol-
wiek odpoczynku.

W koncu grudnia mrozy dochodzity do
30—34 stopni, a nasze baraki zbite byty
z drewnianych belek, pomiedzy ktoremi
wiatr pogwizdywat...

W piecach zelaznych, w ktorych ciggle
sie dymito, ogien prawie ze nie wygasat,
ale pomimo tego, temperatura byta zale-
dwie zno$na. W pokojach siostr, gdzie nie
byto moznosci ciggle pali¢, miaty$Smy rano
wode w miskach zamarznietg. Azeby uni-
kna¢ ubierania sie rano w tak niskiej tem-
peraturze, kladtySmy sie kompletnie ubra-
ne i do tego jeszcze w kozuchach.

Na kilka dni przed Gwiazdka, odsy#ali-
Smy kogo sie tylko dato w gigb kraju,
chcac da¢ mozno$¢ naszym chorym zot-
nierzom spedzenie S$wigt w lepszych wa-
runkach, a sobie zabezpieczy¢ choé troche
wypoczynku.

— Bedziemy mieli spokoj, na noc zaden
transport nie zgtoszony — mowit nasz ko-
mendant podczas tadowania chorych do
wagonéw. Transport odjezdzat do Buda-
pesztu. Okoto godziny 12 w nocy zalegta
cisza, wszyscy udali sie na spoczynek.

Styszato sie tylko miarowe kroki i skrzyp
$niegu pod nogami warty. Nie mineta go-
dzina, gdy nagle styszymy dzwonek! To
transport rannych przyjechat. W niespetna
pot godziny jesteSmy wszyscy na poste-
runku. Pocigg przywiézt 200 rannych.
Mroz 30 kilka stopni. Sanitarjusze znoszg

WOJNY.

chorych do barakéw. Z wagon6éw dochodza
straszne jeki. Wchodze do wagonu duzego,
na 20 koni. Przy bladem Swiatetku widze
calg mase ludzka—ilu ich jest, nie wiem...
Jedni z potrzaskanemi czaszkami, drudzy
bez nog lub rak, winnych pier$ wyrwana,
widac ptat ptuc i klatke piersiowa. Bardzo
wielu spato juz snem wiecznym! Pomarli
podczas transportu. Prawie potowa zotnie-
rzy miata odmrozone nogi, rece i nosy —
odmrozenie trzeciego stopnia. Po rozcieciu
obuwia, okazywaty sie czarne stopy, u nie-
ktérych zotnierzy odmrozone ciato odpa-
dato kawatkami. Transport ten dopiero
okazat mi catg groze wojny i calg jej ohy-
de. Nie mogtam na razie opanowa¢ strasz-
nego wrazenia. Jaki$ glos wotat w mojej
duszy: ,Boze, dlaczego pozwalasz, ze czto-
wiek w zaraniu swego zycia ginie w me-
czarniach? Dlaczego tysigce matek, zon,
dziewic musi optakiwa¢ $mier¢ lub Kkale-
ctwo swych ukochanych? Dlaczego nie-
nawis¢, ten najwiekszy wrdg ludzkiego
istnienia, sieje pozoge wojny niszczyciel-
skiej?”

Lecz nie bylo czasu, by zagiebiac sie
w rozmyslaniach. Czekata na mnie praca
ratownicza gorgczkowa, a zmeczenie fizycz-
ne czesto zagtusza bol moralny.

Wieczorem, 24 grudnia, kiedy juz wszy-
scy nasi zotnierze mieli najniezbedniejsze
opatrunki, czystg bielizne i mozliwe ciepto
w barakach, na stole stata zapalona choin-
ka, a kilku mtodych chtopcow, ktorym bol
zbyt nie dokuczat nucito koledy.

W twarzach wszystkich, nawet najciezej
rannych, widzialam spokoj i zadowolenie.
Jeden z zotnierzy, miody student, widzac
moje zmartwienie, ze tak mato mozemy zro-
bi¢, azeby tym, pot dzieciom jeszcze, za-
stapi¢ cho¢ w niklym stopniu dom rodzin-
ny w tym tradycyjnym dniu, jakim jest
Swieto Bozego Narodzenia, mowi mi, peten
zapatu i zgrozy zarazem:



— Siostrzyczko, to¢ wobec tego, co tam
jest w okopach, tutaj jest niebo prawdzi-
we. Tam, podczas szturmu — mowit dalej,
zakrywajac sobie oczy rekami, a w oczach
miat obtedng trwoge, — tam jest piekio,
tam wszystkie piektarazem! Ozemze piekto
Dantejskie wobec tego, co ja tam widzia-
tem! Lepiej tu leze¢ bez ndg, bez rak, byle
nie stysze¢ tego, co sie tam dzieje, nie wi-
dzie¢, jak pociski wyrywajg cztowiekowi
mozg i ciato strzepami, bo na ten widok
zar palacy leje sie do czaszki, a serce za-
miera z przerazenia. Tu cicho, spokojnie
dobrze... tylko nie tam!

Tej samej nocy postanowitam calem
sercem i calg dusza staraC sie koi¢ cier-
pienia chorych, tej samej nocy zostatam,
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ze tak powiem, moralnie pasowana na sa-
nitarjuszke. Zrozumiatam, jak Szczytnem
i ciezkiem jest zadanie Siostry Czerwonego
Krzyza.

Ranny nie moze by¢ opuszczony. Sio-
stra musi mu byC¢ wszystkiem, powierni-
kiem, przyjacielem, matkg, domem, rodzing,
nie§¢ mu pomoc sanitarng i moralna.

Cale lata trwata wojna, jeszcze nieraz
ciezkie chwile przezywatam, ale podobne
zalamanie nie nastgpito nigdy, bytam zaw-
sze silna, czutam zawsze, ze moim obowigz-
kiem jest dotozy¢ wszelkich staran i sit,
aby przynies¢ ulge tym bohaterom, kto-
rzy walczac za Ojczyzne, cierpig tak
strasznie.

Siostra R6za Machdwna.

ZAKLADAJCIE KOLA MLODZIEZY POL/KIEGO CZERWONEGO KRZYZA!

M. J. K.

PANSTWOWY ZAKEAD HIGJENY.

Wspdbiczesna organizacja panstwowa,
ktérej zadaniem jest umozliwienie i ufa-
twienie prawidtowego i pomysinego roz-
woju tej czastki spoteczenstwa ludzkiego,
ktérg w swych ramach zamiera, musi zwra-
caC szczego6lng uwage, miedzy innerni tak-
ze na zagadnienie zdrowia i higjeny pu-
blicznej.

Kwestja ta dopiero w ostatnich czasach
nabiera dostatecznej powagi.

Jezeli bowiem wiadcom i rzadom kilka
wiekéw temu obce byty troski o utrzymanie
jakiej$ statej panstwowej stuzby zdrowia,
bylo to usprawiedliwione z jednej strony
niskim stopniem d6wczesnej kultury me-
dycznej, z drugiej, ze powolne tempo 6wcze-
snego zycia, nie wysuwato zagadnien tych
tak krancowo, jak dzisiaj.

Jesli bowiem i dawniej zdarzaty sie
przerazajace kleski dzumy, tyfusu, cholery,

pustoszace cate potacie kraju, to mozna
sobie wyobrazi¢ jakie potworne, katastro-
falne rozmiary mogtyby przybra¢ one dzi-
siaj, gdy na przestrzeni Kkilkunastu kilo-
metrow kwadratowych zdarza sie, ze znaj-
duje sie kilka miljonéw ludnosci $cisnietej
w obrebie miasta, gdyby zarazki tych epi-
demji nie byly w zarodku sttumione przez
wykwalifikowane kadry lekarzy, higjenistow
I sanitarjuszy.

Zdrowotno$¢ publiczna jest to poje-
cie nadzwyczaj szerokie i1 do realizacji
jego idei panstwo wspotczesne powotuje
caly szereg instytucyj z ktorych kazda
w swoim zakresie ma sie do niej przyczy-

nic. Jedng z najbardziej pozytecznych
i zasadniczych instytucji panstwowych,
ktére dziatalnos¢ w tej wiasnie pro-

wadzg dziedzinie jest Panstwowy Zaktad
Higjeny.
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§ | Statutu tego zaktadu: ,,Rozpoznawa-
nie chordb zakaznych, badanie ich istoty,
Zrédet powstania, sposobéw szerzenia i spo-
sobéw zwalczania, oraz wyr6b i badanie
doswiadczalne surowic, szczepionek, kro-
wianki i innych produktéw bakteryjnych
jest zadaniem Panstwowego Zaktadu Hi-
gjeny” najlepiej zorjentuje nas w celach
I zatozeniach Zaktadu.

Zanim przystapimy do rozpatrzenia or-
ganizacji i dziatalnosci nie od rzeczy be-
dzie poda¢ kroétki rys historyczny jego
powstania, tak charakterystyczny dla ksztat-
towania sie wielu instytucyj panstwowych
w odrodzonej Ojczyznie.

Warunki zdrowotne na obszarach Polski
w chwili ustgpienia z nich okupantéw,
przedstawiaty sie nadzwyczaj krytycznie.
W kraju szerzyty sie choroby zakazne
jak cholera, tyfus, dur brzuszny i pla-
misty, czerwonka i t. p. Gwattownie odczu-
wato sie potrzebe powotania do zycia pan-
stwowej stuzby zdrowia i instytucyj z nig
wspotdziatajacych. Dla tych celéw powstaje
w Warszawie za inicjatywa i dzieki stara-
niom dr. Rejchmana w potowie 1919 r.
Panstwowy Zaktad Epidemjologiczny pod
zarzadem dr. L. Rejchmana. Miescit sie on
podéwczas w matym budynku przy ulicy
Chocimskiej 24. W najblizszym okresie za-
czynajg niezaleznie funkcjonowac pod egi-
da rzadu inne nastepujgce instytucje:

Panstwowy Zaktad Wyrobu Surowic.

” , , Krowianki.
. .  Pasteurowski.

Poniewaz wszystkie te zaktady miescity
sie w warunkach lokalowych nadzwyczaj
nieodpowiednich, aby temu zaradzi¢, Mi-
nisterstwo Zdrowia nabylo i wykonczyto
duzy, piekny gmach przy ulicy Chocim-
skiej i pomiescito tam wszystkie wyz. wy-
mienione instytucje z Panstw. Zakladem
Epidemjilogicznym wigcznie. Oprécz tego
pomieszczono tam jeszcze dwa inne pan-
stwowe zaktady, a mianowicie Panstw. Za-
ktad Badania Surowic i Panstw. Instytut
Farmaceutyczny. Niezadtugo potem na pod-
stawie uchwaty Rady Ministréw z dn. 6,VII

21 r. zarzadzono potaczenie niektérych
powyzszych instytucyj w jeden zaktad pod
nazwg Panstwowego Zakiadu Epidemjolo-
gicznego i zatwierdzono statut nowopo-
wstatej instytucji.

Organizacja jej przedstawiata sie wow-
czas jak nastepuje:

Panstwowy Zaktad Epidemjologiczny
z Oddziatami:

I Oddziat ogo6lny (administracyjny).

Il Oddziat Wyrobu Surowic.

111 Odziat Wyrobu Szczepionek.

IV Oddziat Wyrobu Krowianki Ospowej.

V Oddziat Pasteurski.

VI Oddziat Bakterjologiczny (djagno-
styczny).

VIl Oddziat Epidemjologiczny.

Zaktad znajdowat sie pod dyrekcjg dr.
Rejchmana.

Nastepne lata przynoszg dalsze zmiany.
Obok istniejgcego juz gmachu Panstw. Za-
ktadu Epidemjologicznego z pomocg fun-
dacji Rockfelera w sumie 292.200 dolarow
powstaje nowy gmach przy ulicy Chocim-
skiej, w ktérym to Ministerstwo Zdrowia
lokuje $wiezo wiasnie zatozong Panstwowg
Szkote Higjeny, jako oddziat Panstw. Za-
ktadu Epidemjologicznego.

Zmiana warunkéw bytu narodowego,
a wiec w zwigzku z nastaniem pokoju
zmniejszenie sie niebezpieczenstw i liczby
wypadkdw epidemiji, pociggajg tez za sobg
zmiany w charakterze zaje¢ i prac tej
instytucji. Podczas gdy poczatkowo skie-
rowane byty wytgcznie w kierunku prze-
ciwdziatania chorobom zakaznym, teraz
pojawiajg sie coraz to nowe problematy,
majgce ogolny zwiagzek z higjena.

One to wplynety na decyzje Rady Mi-
nistrow z dnia 7.1X 23 r., mocag ktorej zo-
staje zmieniona nazwa Panstw. Zakladu
Epidemjologicznego na Panstwowy Zakiad
Higjeny.

Wreszcie w r. 1927 wszystkie zakiady
Zdrowia Publicznego, a zatem Panstw, Za-
ktad Higjeny, Panstw. Zaktad Farmaceu-
tyczny i Panstw. Zaktad Surowic zostajg



zespolone, jako jeclen wielki Panstwowy
Zakfad Higjeny. Tak sie przedstawia ge-
neza i rozwoj tej instytucji. Blizsze dane
jej dotyczace uzyskaliSmy z rozmowy, ktorg
zechciat nam taskawie udzieli¢ pan dr.
Hirszfeld, zast. dyrektora Panstwowego
Zaktadu Higjeny i ktora ponizej przyta-
czamy: ,Nasz zaklad — zaczyna pan dr.
Hirszfeld — nalezy do tych typow, ktére
powstaty po wojnie, aby panstwowa stuzba
zdrowia mogta posiada¢ specjalnie wyszko-
lone, fachowe organy. Potrzeby z nig
zwigzane nie mogg by¢ oddane w rece
jednego choéby najzdolniejszego specja-
listy. Rozlegtos¢ i ztozono$¢ przedmiotu
stan taki musi stanowczo wykluczaé. Po-
trzebne sg racjonalne, zr6zniczkowane or-
gany, a kazdy znéw organ musi posiada¢
zastepy swych wykwalifikowanych funkcjo-
narjuszy. Wszystko to jednak w panstwie
mtodem musi by¢é dopiero zorganizowa-
ne, ludzie muszg zosta¢ poddani wyszko-
leniu.

Jezeli chodzi o nasz Zakiad, to dzisiaj
organizacja jego przedstawia sie, jak naste-
puje: Posiada on cztery dziaty zasadnicze,
a kazdy znow dziat z kolei dzieli sie na
oddziaty. Tak wiec mamy:l. Dziat Bakter-
jologji i Medycyny Doswiadczalnej i Od-
dziaty: djagnostyki bakteriologicznej, kon-
troli surowic i szczepionek i badania Kity,
szczepienny i t. p. 1. Dziat Chemiczny obej-
muje kontrole farmaceutyczng, a zatem
aptek, salwazanu, przemystu farmaceu-
tycznego i t. p. IHI. Dziat Produkciji.
Duzy rozmiarami dziat ten produkuje su-
rowice i szczepionki. Musi on dziata¢ nad-
zwyczaj sprawnie, aby zaspokoi¢ zapotrze-
bowanie catego kraju. 1V Dziat to Szkotfa
Higjeny. Szkoli nietylko lekarzy sanitar-
nych i urzednikbéw stuzby zdrowia, ale
rowniez zajmuje sie przeszkalaniem nizszego
personelu dezynfektorow, akuszerek, urza-
dza caly szereg kursow doksztatcajgcych
np. kursy dla inzynierow sanitarnych
i t.p.

Higjena jest to nauka o zapobieganiu
chorobom i jej objektem jest cate spote-
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czenstwo, tak jak objektem lekarza jest
chory, dlatego tez przy zakkadzie znajduja
sie przychodnie o charakterze spotecznym,
utrzymywane wspolnie przez Zakfad oraz
Generalng Dyrekcje Zdrowia, Fundacje
Rockfelera, miasto i Kase Chorych. Temu
celowi stuzg nasze osrodki zdrowia w Ame-
linie, gdzie znajdujg sie bezptatne przy-
chodnie przeciwgruzlicze, weneryczne, opie-
ki nad dzieckiem i matka, gabinety den-
tystyczne oraz inne podobne urzadzenia.
Tam tez podwdjng mamy z nich korzysé
przeszkalajg sie wychowankowie Szkoty
Higjeny. Stuzg tez one, jako pewien za-
czatek prac podobnego typu i mozemy
stwierdzi¢, ze podobne osrodki zdrowia
coraz to gesciej pojawiajg sie na terenie
panstwa. W ten spos6b Zakiad spetnia
nastepujace zadania:

I Fachowo-Sanitarne a) Przez kontrole
surowic, szczepionek i Srodkéw farmaceu-
tycznych, b) przez dostarczanie ich ludnosci
catego panstwa, c) przez (bezptatne) ana-
lizy bakterjologiczne.

Il Naukowo-Sanitarny przez wykony-
wanie prac naukowych z dziedziny zdrowia
publicznego.

11 Pedagogicznego przez nauczanie
I szkolenie personelu sanitarnego i pro-
pagande higjeny.

Zaktad nasz nie ogranicza dziatalnosci
swej wylacznie na terenie stolicy, prze-
ciwnie mozna powiedzieé, ze obejmuje cate
panstwo, a to przez instytucje swych filji
0 podobnym ustroju organizacyjnym, dzia-
fajace w bezposreniem z nim porozu-
mieniu.

Filje znajdujg sie na prowincji we
wszystkich niemal wiekszych miastach wo-
jewodzkich i jak w Warszawie Centrala,
tak one w swych okregach pozytecznie
wspotdziatajg z panstwowg stuzbg zdrowia
W przeciwstawianiu sie epidemjom”.

,Jak sie przedstawia organizacja perso-
nalna Zaktadu?”.

»Przedstawia sie nastepujgco: dyrekto-
rem Zakladu jest dr. Rejchman, dyrektor
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sekcji lekarskiej Ligi Naroddw, ja jestem jego
zastepcg, a poza tem petnie takze funkcje
kierownika Dziatu Bakterjologicznego. Na
czele dziatu Chemji stoi docent dr. Weil,
na czele dziatu produkcji dr. Celarek. Dy-
rektorem Szkoty Higjeny jest b. minister
zdrowia Dr. Chodzko”.

»,Czy instytucja Panstwowego Zakiadu
Higjeny wzorowana byfa w swej idei prze-
wodniej na podobnych zakiadach zagra-
nica?”.

Jezeli wezmiemy pod uwage sposob,
w jaki krystalizowat sie w okresie Kkilku
lat od r. 1919 do 1923 nasz Zakiad, ze nie
byt w okresie swego zatozenia instytucja
juz ,,zdecydowang”, a dopiero pod wpty-
wem roznych okolicznosci pozyskat swoj
dzisiejszy charakter, wywnioskowa¢ ztad
mozna, ze wzorowaliSmy sie na wzorach
zagranicznych, starajac sie dostosowac or-
ganizacje do naszych potrzeb.

Natomiast teraz, gdy posiada juz swa
gotowg posta¢, warto zaznaczyC, ze sam
stat sie czeSciowo wzorem dla podobnych
zaktadéw w Jugostawji i Czechach”.

»A jakie pan doktor wystawitby postu-
laty dla pomysinego rozwoju Panstw. Za-
ktadu Zdrowia?”.

~Wskazanem dla nas bytoby mie¢ moz-
no$¢ wykonywania niektérych prac z dzie-

dziny zleconej bezposrednio na danym
terenie, jak np. tam gdzie szerzg sie epi-
demje, gdzie odbywa sie wiercenie nowych
studni lub zakkadanie ustepéw higjenicz-
nych i t. p.

Brak kredytéw utrudnia nam niepo-
miernie prace w dziedzinie propagandy
higjeny wsrod spoteczenistwa. Mozna $miato
stwierdzi¢, ze gdyby S$rodki finansowe nam
dopisywaty, to moglibySmy wykorzystac
je w tym kierunku nader pozytecznie, roz-
szerzajac naszg dziatalno$¢ i odpowiednio
pogtebiajac ja.

Wreszcie, poniewaz zaktady nasze sg
warsztatami higjeny stosowanej, pozada-
nem byloby dla dobra og6lnej kultury
medycznej w kraju, aby nie tylko lekarze
sanitarni, ale takze praktykujacy, mogli
by¢ przeszkalani w dziedzinie medycyny
zapobiegawczej. Odpowiedziatoby to ideom
naszych uniwersytetow, ktérych dziatal-
no$¢ skierowana jest przecie dla ksztatce-
nie dobrych, wszechstronnie wyrobionych
lekarzy”¥

*) Redakcja sklada na tem miejscu jaknaju-
przejmiejsze podziekowanie Zast. Dyr. Panstw. Za-
ktadu Higjeny, Panu dr. Hirszfeldowi, za okazang
zyczliwos¢ dla naszego pisma i za uprzejme do-
starczenie materjatow do niniejszego artykutu.
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3 WIECZOROWE KURSY PARAFJALNE
(Zakroczymska Z—Polski Fiat)

3 DLA DZIEWCZAT OD LAT 14 DO 20. ’
3 Kursy przygotowujg do wyzszych klas gimnazjum. 6
Nauka odbywa sie wieczorem od godziny 6~¢j.

3 Optata miesieczna 7 zt. 6
Zapisy codziennie od 6 — 8 wieczorem W lokalu Kursow
3 (Zakroczymska N° 1 — Tiom ,,Polskiego Fiata). 6

Kurs klasy 3, 4 i 5 gimnazjalny z francuskim, niemieckim i tacing.

3
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POLSKI CZERWONY KRZY Z

,.Gwiazdka#l dla chorych zotnierzy w szpitalach, dla inwalidow
i biednej dziatwy.

Zarzad Warsz. Okr.-Oddz. P. C. K., jak co roku, i teraz organizuje zbiorke da-
row na ,,Gwiazdke” dla chorych zotnierzy w szpitalach i dla inwalidow przy pomocy
Komitetu Opieki nad O$wiatag w szpitalach wojskowych przy Warsz. Okr.-Oddz.eP. 0. K.
oraz dla biednej dziatwy przy pomocy Warsz. Komisji Oddz. Két MI. P. G. K.

W tym celu Zarzad wydal odezwe do spoteczenstwa stolicy oraz miodziezy
szkolnej. Ostatnig z tych ponizej zamieszczamy.

KOCHANA MLODZIEZY!

) Zarzad Warszawskiego Okregu-Oddziatu Polskiego Czerwonego Krzyza zwraca
sie do Was z goragcem wezwaniem, abyscie niezwtocznie przystapili do zbiorki gwiazd-
kowej, w ktorej dotychczas Miodziez Warszawska tak zywy i owocny brata udziat.

_ Zarzad nasz co roku propaguje dwa cele w okresie Swigt Bozego Narodzenia:
Komitet Opieki nad OSwiatg w Szpitalach Wojskowych obdarza na Gwiazdke chorych
zotnierzy oraz inwalidow paczkami zawierajacemu  ciasto, wedliny, stodycze, papie-
rosy i t. p., zaS Warszawska Komisja Oddziatowa Kot Mtodziezy Polskiego Czerwonego
Krzyza organizuje pomoc w zbieraniu ubran, bielizny, zabawek, zeszytow, ksigzek,
recznikow, chustek do nosa, mydet, proszku i szczotek do zeboéw oraz stodyczy dla
sierot i ubogich rodzin, ktoremi Kota Miodziezy sie opiekujg. Ozdoby choinkowe sg
tez pozadane. _

Oba cele pigkne i drogie sercu kazdego Polaka! Zolnierza_Polskiego, obronce
naszego kraju, zapedzonego chorobg w_mury szpitalne, zaréwno jak inwalide, ktory
stat sie kaleka na ?olu_ chwaty w obronie Ojczyzny, jak polska sierote, rosnacg w smutku
I niedostatku, wyg d_aﬁ;ca‘ z tesknotg Gwiazdki, ktora choC na chwile opromieni jej
szare zycie — wszystkich Polski Czerwony Krzyz pragnie obdarzy¢ — wszystkim umilic
dnie najwiekszego Swieta dorocznego—bo Malenki Jezus w tym dniu narodzin z jedna-
kg mitoscig wyciggnat Swe raczki do wszystkich cierpigcych fizycznie czy moralnie.

A wiec kochana Mtfodziezy — bierzcie si¢ ochoczo do pracY. Znajagc Wasze
serca i gorliwoSC Waszg w pracy spotecznej, polecamy Wam oba cele, réwnie dobre
i rownie donioste.

Nie zatujcie trudu, namawiajcie kolegow i kolezanki, by sie do tej zbiorki
przyczynity; na jedng Eaczke czy to dla szpitali wojskowych, czy dla sierot warszaw-
skich moze sie ztozy¢ kilka osob.

Pozadanem jest dodanie do kazdej paczki serdecznego listu, by ten, co paczke
otrzyma, doznat mitego wrazenia, ze nie suchy zwyczaj, lecz mitujgce serce skionito
Was do ofiarowania paczki.

~Zarzad Warsz. Okr.-Oddz. P. C. K. wyraza gteboka ufno$C¢, ze Warszawska
I\/gfodz_lezk Szkolna w tym roku nie zawiedzie i okaze sie na wysokosci spotecznego
obowigzku.

Paczki dla zotnierzy nalezy skfada¢ do Komitetu Opieki w szpitalach wojsko-
wych (Mazowiecka 9, lokal Zarzgdu—2-gie pietro).

Paczki dla biednych dzieci w lokalu Warsz. Kom. Oddz. Kot Miodziezy P. C. K.
Mazowiecka 9 m. 7 (parter).

(—|2 Wanda Koztowska (—) Anna Roszkowska (—) Antoni Mencel
Przew. Kom. Opieki nad OSwiat Przew. Warsz. Komisji Oddz.  Prez. Zarz. Warsz. Okr.-Oddz.
w Szp. Woj. przy War. Okr.-Oddz, P Kot Mt. P. C. K. P. C. K.
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SPRAWOZDANIE
z pracy Kult.-oswiatowej Refer. Oswiat. Oddz.
Warsz. Pol. Czerwonego Krzyza w wojsK. szpit.
w Warszawie za m-c wrzesien 1927 r:

1. Stan liczebny chorych, objetych
akcja kult.-odwiat. w m. wrzesniu 1669
Stan liczebny Oddz. Obstug, w ni.
WIZESNTU..ocoviiiieie e 450

2. Objetych nauczaniom _ . _ . 142
3. los¢ wygtoszonych pogadanek . 20
4. llos¢ wygtoszonych odczytow . 3
5. Hos¢ wyswietlonych obrazéw Ki-
nematograficznych ..........ccccoeevenns 17
6. 1los¢ koncertOwv...................... 3
7. 1loS¢ przedstawien teatralnych . 5
Bibljoteki.
8. los$¢ dziek.......ccoeoveveennnn, 10886
9. 1Ho$¢ tomOWw..........cocvenne. 12046
10. Nos¢ dziet wydanych . 4199
11, lo$¢ toméw wydanych 4450
12.  los¢ czytelnikow we wrzesniu 895
13.  Hos$¢ zgtoszen..........ccoeenenee.n. 3478

SPRAWOZDANIE
z pracy Kult.-odwiatowym Oddz Warsz. Pol. Czerw.
Krzyza 'przy szpitalu WojsKowym w Warszawie
zam-c pazdzierniK 1927 r.

1. lloS¢ chorych, objetych akcja
kult.-oswiat. w m-cu pazdzier-

niku 1927 . e 1092
2. 1llos¢ zotnierzy z Komp. Obstu-

gi, objetych akcja kult.-oSwiat.

W m-cu pazdzierniku . - - - 385

3. Stan liczebny analfab. i pot-
analfab., objetych nauczaniem . 98

4. lloS€ wygtoszonych pogadanek 55

5. o odczytow . 5

6. oS¢ wysSwietlonych obrazéw

7

8

kinetomagraficznych . _ _ . 21
llos¢ obchodowv.............. 2
: , koncertow............. 1
9, . Pprzedstawien......... 5
10.  los¢ dziet w bibtjotece . . . 11201
11. , tomow " - - - 12362
12. , dziet wydawanych . . 5558
13. , toméw wydawanych . . 5682
14.  , czytelnikbw w pazdzier-
NIKU 930
15.  los¢ zgtoszen..........ccevveeunnnns 4735

CZERWONY KRZYZ ZAGRANICA

Z czerwonokrzyslAej prasy zagranicznej.

Reyue Internationale de la Croix Rouge Nr. 302, pazdziernik 1927 r.

Zakon Kawaleréw Maltanskich zgtasza akces
do Konwencji Genewskiej.

Najstarsza organizacjg, ktora przez cale
wieki potozyta ogromne zastugi w stuzbie
samarytanskiej—to Zakon Kawalerow Mal-
tanskich, zatozony w Jerozolimie w XI w.

Pierwotnym celem Kawalerow Maltan-
skich byta obrona grobu Chrystusa oraz
walka z Korsarstwem i Pétksiezycem ture-
ckim, ktory napadat na narody chrzesci-
janskie.

W nastepstwie podjeli akcje ratownicza,
zachowujgc catkowitg neutralno$¢ podczas
wojen pomiedzy narodami, jest to bowiem
organizacja miedzynarodowa.

Przez zgorg 200 lat siedzibg ich byta
wyspa Rhodus, nastepnie osiedli na wyspie
Malcie, od ktdérej pochodzi ich nazwa. Obec-
nie Zakon ten istnieje w Szwajcarji, w Niem-
czech, we Wioszech i t. p. Posiada catko-
witg niezaleznosC i stanowi autonomiczng
jednostke eksterytorjalng. Siedzibg wiadz
Zakonu od 1834 jest Rzym.

Wszystkie rzady odnoszasie don z wiel-
kim szacunkiem w uznaniu zastug potozo-
nych podczas wojen w ostatnim XIX stu-
leniu, a wiec, w czasie wojny austrjackiej
1866 r., francusko - niemieckiej 1870 — 71,
serbsko-butgarskiej, wreszcie w ostatniej
wojnie $wiatowej 1914 — 1918 r. Podczas



wszystkich tych kampanij Kawalerowie Mal-
tanscy zakiadali liczne szpitale i niesli wy-
datng pomoc rannym i chorym zotnierzom
i, jako organizacja o charakterze Scisle
miedzynarodowym, mogli mie¢ fatwy do-
step nawet tam, gdzie Czerwony Krzyz miat
najwieksze trudnosci.

Tak wiec przystgpienie organizacji Ka-
walerow Maltanskich do Konwencji Genew-
skiej, ktéra odbedzie niedtugo szereg po-
siedzen, by przedyskutowaé wiele spraw
miedzynarodowych i dyplomatycznych —
Swiadczy o tem, ze akces tej wielce zastu-
zonej i poteznej istytucji wzmocni dziatal-
no$¢ Miedzynarodowego Komitetu i Ligi
Narodow dla wspdlnego celu osiggniecia
wspolnych ideatbw humanitarnych, dla do-
bra catej ludzkosci.

Wszechswiatowy kongres zaludnienia-

W Genewie w dn. 31.XI11—3.IX odbyt
sie  wszechSwiatowy kongres zaludnienia.

W szeregu niezmiernie ciekawych re-
feratow rozpatrywano statystyke zaludnie-
nia réznych krajow w zwigzku z wptywem,
jaki na wzrost ludnosci wywiera klimat,
potozenie geograficzne, obyczaje, przyczem
przedstawione byty bardzo pouczajgce da-
ne o wplywie chordb dziedzicznych, jak
choroby weneryczne, gruzlica i t. p. oraz
alkoholizm i inne natogi.

Rozpatrywano rowniez sprawe higjeny
spotecznej w roznych krajach i jej role
w ochronie ludnosci od epidemiji i roznych
chordb, wyniszczajgcych ludzkosé.

Oczywiscie szeroko byta omawiana spra-
wa eugeniki i ochrony dziecinstwa, zwia-
szcza wsrdd biednej ludnosci oraz osig-
gniecia takich metod, ktére zatamowatyby
$SmiertelnosC niemowlat. Angielskie T-wo
eugeniczne (Eugenics Society) przedstawito
program swej dziatalnosci, przyczem wpro-
wadzenie koniecznosci przedstawiania Swia-
dectw przedslubnych zdrowia dla obojga
majacych wstgpi¢ w zwigzki malzenskie
jest na pierwszym' planie. W stanie Wa-
schington (Amer. P6in.) oraz w 6 innych
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stanach Swiadectwa takie sg juz obowigzu-
jace, by zapobiegaC zawieraniu matzenstw
przez ludzi obcigzonych gruZlicg, idjoty-
zmem i t. p. Aby utatwic selekcje piciowg
zatozono juz dwa obozy dla istot catkowi-
cie zdrowych, w Inkowie miesci «sie 0b6z
dla dziewczat, za§ w poblizu w Kechuka
dla miodziercow.

Francja réwniez stosuje r6zne metody,
by zapobiec grozacej depopulacji, wykazy-
wanej przez coraz bardziej zastraszajacg
znizke cyfry urodzin, oraz coraz wiekszej
ilosci dzieci przychodzacych na $wiat z ob-
cigzeniem dziedzicznem. Vice-prezes Franc.
Tow. Eugenicznego p. Lucjan March zdotat
przeprowadzi¢ projekt ustawy o Swiade-
ctwach przeds$lubnych. Drugi za$ cztonek
tegoz Tow. osiggnat znaczne rezultaty
w propagandzie higjeny moralnej.

Dr. llianta Das (delegat Indji) dat cie-
kawg statystyke o wzroscie ludnosci w In-
djach w ciggu ostatnich 40 lat, pomimo
0gblnego niedostatku, panujgcego w tym
kraju — ludno$¢ wzrosta o 54 miljony.

Szeroko byta omawiang sprawa bezpto-

.....

Kongres zaopinjowat, ze sprawg najpierw-
szej wagi jest jaknajszersza opieka nad
zdrowiem ludzko$ci, a wiec najusilniejsze
propagowanie higjeny spotecznej, ktora
wysuwa sie na czoto najwazniejszych zadan
dla osiagniecia pomysinych rezultatow
w sprawie zaludnienia.

Czerwony Krzyz a Wojna chemiczna.

W wykonaniu uchwaty XII Konferencji
Miedzynarodowej Czerwonego Krzyza, po
przeprowadzeniu szerokiej ankiety, Komi-
tet Miedzynarodowy Czerwonego Krzyza
zwotat Komisje rzeczoznawcow, ktdrzy majg
opracowa¢ metody obrony ludnosSci cywil-
nej przed skutkami wojny chemicznej.

Belgijski Czerwony Krzyz podjagt sie
akcji pomocniczej w zorganizowaniu rze-
czonej Komisji i wobec tego posiedzenie
takowej odbedzie sie w Brukseli w dn. 16
stycznia 1928 r.
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Przeméwienie putkownika Drouot.

Kice-przeWodniczacego Rady Gtownej Ligi Czerwonych Krzyzy do delegatow
Mtodziezy Czerwonych Krzyzy W dniu 22 lipca 1927 r. W Paryzu-

Szanowne Panie, Szanowni Panowie!

Przedewszystkiem musze zaznaczy¢, iz
pragnatbym powitaC kazdego z panow
i kazdg z pan w ich rodowitym jezyku,
lecz zgromadzenie dzisiejsze ku wielkiej
naszej radosci przedstawia tyle narodowo-
Sci, ze pragnienia tego spetnicbym nie
mogt. Pozwalam sobie zatem w przemo-
wieniu mojem uzyc¢ jezyka tego kraju, ktéry
nam tu udzielit gosciny.

Wielka jest dla mnie rado$cia, ze moge
Panstwa powitac w Centralnej Siedzibie
Ligi Czerwonych Krzyzy, zwilaszcza, ze
mamy zaszczyt gosci¢ panstwa przed otwar-
ciem Tygodnia Czerwonego Krzyza w Bru-
kseli, dokad wszyscy w dniu jutrzejszym
mamy sie udac.

Mam nadzieje, ze serdeczne przyjecie,
jakie Panstwu zgotowa zamierza Belgijski
Czerwony Krzyz zyska Wasze uznanie,
a atmosfera tamtejsza sprzyja¢ bedzie na-
szym narodom. Zjazd w Brukseli nie be-
dzie miat charakteru ani urzedowego, ani
uroczystego—bedzie to poprostu teren do
wzajemnej wymiany mysli, majgcej staé sie
ogniskiem, w ktérym zjednocza sie serca
i umysty dla umitowanego przez nas celu
I mam nadzieje, ze wszyscy z tego zebra-
nia wyjdziemy pokrzepieni na duchu, le-
piej Swiadomi drog i metod, ktdére nalezy
podja¢ — by osiggna¢ cel niejednokrotnie
trudny, lecz wart najwiekszych nawet wy-
sitkow.

Nie zamierzam w tej chwili szczegétowo
omawia¢ spraw Miodziezy Czerwonego
Krzyza, poniewaz wszyscy bedziemy mogli
w ciggu paru dni szczegotowo dyskutowac
0 wszystkiem, co nas interesuje odnosnie
do tej kwestji na Zjezdzie w Brukseli.

Pozwole sobie tylko przypomnie¢ Pan-
stwu, ze przed dwoma laty w 1925 r. Liga
poraz pierwszy miata zaszczyt zorganizo-
waé wszechkrajowy zjazd wychowawcdw

miodziezy dla omowienia z niemi waznej
roli, ktorg instytucja Miodziezy Czerwone-
go Krzyza mie¢ moze w sprawie wycho-
wania. Na wspomnianem zebraniu S$wiat
pedagogiczny wielu krajow catkowicie zaa-
probowat program prac tej instytucji, stwier-
dzajgc wielkie jego znaczenie dla pracy
pedagogicznej, zwazywszy na trzy zasady
wytyczne tego programu t. j. higjeny, uswia-
domienia obywatelskiego mtodziezy, oraz obu-
dzenia uczucia wzajemnej zyczliwo$ci pomie-
dzy miodziezg rdéznych narodéw Swiata.

Od tego czasu zdotaliSmy zdoby¢ jeszcze
inne dowody uznania, a w niem zachete
do dalszej pracy. Rada Gtowna Ligi Czer-
wonych Krzyzy na ostatniem swojem po-
siedzeniu w maju r. b. zaznaczyta z naj-
wiekszem zadowoleniem pomysiny rozwgj
naszej placowki. Wiemy wszyscy, a obecni
na dzisiejszem zebraniu wiedzg to lepiej
niz ktokolwiek, ze w pochodzie ludzkosci
na drodze postepu udziat miodziezy ma
pierwszorzedne znaczenie, ze idea kazda,
aby osiggna¢ nalezyty rozwoj, musi oprze¢
sie na miodych sitach, jesli niema ulec
upadkowi, a nawet catkowicie zanikngc.
W miodziezy jedynie ludzko$¢ znajduje
wiare w lepsza przysztos¢ i nadzieje ziszcze-
nia ideatbw — Czerwony Krzyz na mio-
dziezy opiera takze swe ideaty.

Musze tu jeszcze dodaé, ze Czerwony
Krzyz w tej organizacji, ktérg stworzyt
dla miodziezy, liczac na ten cudowny za-
pat, ktory jest przywilejem miodosci—musi
jednoczesnie baczy¢, by nie zostalty na-
ruszone w pracy Miodziezy Czerwonego
Krzyza te gtdowne zasady ktore byty, sg
i by¢ muszg podstawg i sitg Czerwonego
Krzyza. Tym ideatom miodzi dziatacze
czerwonokrzyscy stuzy¢ bedg z wiasciwym
swemu wiekowi entuzjazmem.

Za$ wiare naszg w poczynania miodzie-
Zy umacnia jeszcze pewno$¢, ze wy pano-



wie wychowawcy jesteScie kierownikami
mtodych, a wiec w waszych to rekach spo-
czywa przysztos¢. Dlatego to z gorgcg wia-
ra i zaufaniem gtebokiem spoglagdamy na
was panowie i.to wkasnie byto powodem,
zeSmy pragneli spedzi¢ z wami te chwile
w Scistym kontakcie dla wymiany mysli
o celach, zadaniach i metodach dziatania
tej naszej wspodlnej ideowej pracy.

Czyz nie piekng cechg Czerwonego
Krzyza jest ta zobopdlna dobra wola, ktéra
nas wszystkich taczy w umitowaniu na-
szej idei.

Bytoby banalnoscig méwi¢ o neutralno-
sci Czerwonego Krzyza — bo dzi§ pojecia
neutralnosci i Czerwonego Krzyza sg jedno-
znaczne.
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Musimy jednak umocni¢ we wszystkich
przekonanie, ze ta neutralno$¢ posiada
warto$¢ wyjatkowa.

Nie jest to neutralno$¢ ducha nega-
tywna. W jej najgtebszem znaczeniu miesci
sie wiasnie to, co jest w zyciu najwazniej-
sze, co czyni istote ludzka petnym czio-
wiekiem t. j. poszanowanie uczué, wierzen,
tradycji i przekonan indywidualnych innych
ludzi. Juz sama ta zasada budzi zaufanie
i wzajemna, trwatg zyczliwos¢ pomiedzy
ludZmi. Dlatego to Czerwony Krzyz pilnie
baczy, aby kazda praca prowadzona pod
jego sztandarem nie odchylata sie od tych
szczytnych wskazan, ktore bezwatpienia
stanowi¢ beda potezng site Czerwonego
Krzyza w stuzbie dla dobra ludzkosci.

PRO PUBLICO BONO.

Dr. FR. BIALOKUR.

Z Pogotowia Ratunkowego.

Krakowskie Ochotnicze Toto. Ratunkowe.

Prezes prof. Al. Rosner.

Naczelny lekarz i kierownik Pog. dr.
Wiad. Zapatowicz. Lekarzéw 6, medykdw
13, szoferéw 4, sanitarjuszy 5.

Samochodow sanit. 5.

Karetka konna 1.

Stacja Pogotowia miesci sie na parterze
strazy ogniowej i sktada sie z poczekalni,
apteki, kancelarji, sypialni z przedpoko-
jem, fazienki, magazynu, ambulatorjow,
pokoju dyzurnych.

Samochody stojg w garazu centralnie
ogrzewanym.

Krakowskie Tow. Ratunkowe zaczeto
fukcjonowac od r. 1891.

llo§¢ wypadkéw w r. 1925—6415.

Z tego wewnetrznych— 345, chirurgicz-
nych—3391.

Samobojstw—168 (61 mez., 107 kobiet).
Przewozow—1665.

Z zestawienia rachunkéw za czas od
1-go stycznia 1925 r. widaé, ze: place le-
karzy, urzednikéw i dyzurnej stuzby wy-
nosity 37,210 zi.

Saldo na 31.XII 1925 r.—84,200 zt.

Pogotowie Ratunkowe W Lublinie.

W r. 1917 bawit w Lublinie major Mar-
jan Burzminski, Polak, komisarz rzadu
okupacyjnego.

On tez pierwszy zainicjo-

wat Pog. Rat. w Lublinie i wskutek jego
staran 16 marca 1917 r. Pog. Rat. w Lu-
blinie rozpoczeto swojg dziatalnosé.
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W imentu rzadu okupacyjnego mijr.
Burzminski ofiarowat Pogotowiu karetke
wiedenska ,,Lublinianke”. '

Witedy lekarze wojskowi i studenci me-
dycyny nie pobierali wynagrodzenia za
SWojg prace.

W r. 1920 staneto Pogotowie lubelskie
wobec katastrofy i grozita mu likwidacja,
lecz nowy zarzad opart swe istnienie na
imprezach, a magistrat lubelski ofiarowat
Pogotowiu pare koni, koszty utrzymania
woznicy, 3 pokojowy lokal z oS$wietleniem
i opatem na ,Straznice Pogotowia” oraz
catodzienne utrzymanie dla 3 felczerdw.
W ten sposob lubelskie Pog. Rat. istnieje
do dzis.

Skfad osobisty Pog. Lub.:

Prezes S. Lubek.

Wiceprezes L. Wengierow.

Skarbnik Dr. Rupniewski.

W r. 1925 byto: 2713 wezwan.

982 wyjazdow.

Na stacji udzielono pomocy 1731, od-
moéwiono 14.

Zamachow samobojczych 96.

Przewieziono chorych: do domu 176, do
szpitali 610.

Ogdtem udzielono pomocy:

Mezczyznom 1357.

Kobietom 1064.

Dzieciom 291.

Organizacja szybkiej pomocy lekarskiej to Poznaniu.

28 wrzesnia 1927 r. zwiedzitem miejski
szpital w Poznaniu i dowiedziatem sie, ze
instytucja Pogotowia Ratunkowego w Po-
znaniu nie istnieje. W nagtych, a wiasci-
wie w nadzwyczajnych wypadkach, w ka-
tastrofach, policja wzywa przez szpital
miejski, karetke sanitarna, ktéra stoi w po-
mieszczeniu strazy ogniowej.

Na wezwanie dyzurnego przy telefonie
szpitalnym—wyjezdza do wypadku karetka
z szoferem i jednym sanitarjuszem i oni
odwozg poszkodowanego do szpitala, gdzie
sie nim zaopiekuje lekarz dyzurny. W no-
cy funkcjonuje Pogotowie prywatne leka-
rzy—Pocztowa 30, ktore jezdzi do wypad-
kow taksowkami, a w razie katastrofy wzy-
wa przez szpital miejskg karetke sani-
tarna.

Zasadniczo, za wyjazd karetki sanitar-
nej nalezy uiszczaC zaptate, gdyz ma ona
za zadanie pfatne transportowanie cho-
rych.

Samochdd sanitarny poznanski jest fir-
my belgijskiej. Karoserja zrobiona w Po-

znaniu. Kosztuje 25,000 ziotych. Przyspo-
sobiony do przewozu dwdch chorych i 1
sanitarjusza lub lekarza wewnatrz. Wejscie
z lewego boku. Nosze wsuwajg sie z tyhu.
Pomieszczenie wewnatrz — dos$¢ obszerne.
Ruchy nie sg tagodne. Wewnatrz umy-
walka i1 szafka na bielizne. Ogrzewana
w zimie od motoru. W linji tadna, ale
niedo$¢ wygodna.
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ROZNE WIADOMOSCI.

Zjazd Farmaceutyczny w Hadze.

W Hadze odbyt sie zjazd miedzynarodowej
federacji farmaceutycznej, do ktorej nalezy obec-
nie 35 towarzystw farmaceutycznych, z rozmaitych
krajow. Przedstawicielami polskiego powszechnego
Tow. farmaceutycznego byli: pp. dziekan Br. Kos-
kowski, J. Gessner i red. Herod.

Na zjezdzie rozwazano sprawe miedzynarodo-
wego unormowania termometrow lekarskich i po-
stanowiono sprzedawa¢ jedynie termometry ce-
chowane. Sprawa ta jest bardzo wazna, gdyz obec-
nie s3 w handlu termometry niecechowane, ktére
moga wprowadzi¢ w btgd chorego i lekarza, a od
spostrzezen nad cieplotyg zalezg przeciez djagnoza
i terapja choroby.

Poddano Scistej rozwadze sprawe wyrobu i sprze-
dazy surowic, szczepionek i przetwordéw organo-
terapeutycznych, ktore obecnie wysunety sie na
pierwszy plan w lecznictwie. Zaproponowano $ci-
ta kontrole wiadz nad tg sprawg, co da¢ moze
gwarancje dobroci produktu.

Diluzszg dyskusje wywotata sprawa praktyki far-
maceutow, w sprawie tej konkretnych wnioskow
nie powzieto. Uchwalone wnioski nie sg na razie
obowiazujace dla poszczegolnych krajow, stanowia
jednak podstawy, na ktérych opiera¢ sie beda
stowarzyszenia farmaceutyczne, nalezace do Fede-
racji, w swej dziatalnosci zawodowej i naukowej.
Polskie powszechne Tow. farmaceutyczne bedzie
sie starato przeprowadzi¢ na naszym terenie de-
zyderaty, przyjete na zjezdzie federacji, w postaci
ustaw, czy rozporzadzen rzadu.

Analizy lekarskie.

Miejski instytut higjeniczny zamierza w ce-
lach naukowych dokonywaé masowego bezptatne-
go badania krwi. Pozostaje to w $cistym zwigzku
z dziatalnoscig wydziatu zdrowia magistratu dla
zapobiegania szerzeniu sie choréb zakaznych.

W celu dostarczenia instytutowi materjatu do
badan, wydziat zdrowia zwrdcit sie do wydziatu
szpitalnictwa i opieki spolecznej magistratu o za-
rzadzenie, aby miejskie zaktady potoznicze prze-
sylaty stale do pracowni bakterjologicznej krew
zylng potoznic.

Wydzial opieki spotecznej i szpitalnictwa wy-
dat odpowiednie zarzadzenia z zastrzezeniem, ze
krew zylna uzyczana bedzie za kazdorazowg dobro-
wolng zgodg chorych.

Opieka nad bezdomnymi.

Warszawski Okreg-Oddziat CzerwonegoKrzyza,
po 4-letniej opiece nad bezdomnymi, przystepuje
z dniem 31 grudnia r. b. do likwidacji tej akji,
wychodzac z zatozenia, ze dostarczaniem mieszkan
bezdomnym winien si¢ zajg¢ samorzad.

Poczynajagc od Nowego Roku, akcja dostarcza-
nia mieszkan bezdomnym przejeta bedzie przez
magistrat m. st. Warszawy, ktory rozpoczat juz
na Nowem Brodnie, w Grochéwie i przy ul. Gér-
czewskiej budowe tanich doméw dla biednych.

Baraki Czerwonego Krzyza na Zoliborzu, Po-
wazkach i Woli decyzjag wiadz administracyjnych
przeznaczone bedg na mieszkania dla ludnosci
najbiedniejszej, ktéra nie bedzie mogta optacaé
drobnych nawet kwot w mieszkaniach magistrac-
kich.

Na terenach tych jest, dzieki akcji P. C. K.,
63 baraki, w ktorych mieszka przeszto 4,500 bez-
domnych i opieka nad nimi polega na udzielaniu
bezptatnej pomocy lekarskiej, lekarstw, zaspaka-
janiu niezbednych potrzeb zyciowych, oraz opieki
nad dziecmi w wieku przedszkolnym. Z opieki tej
korzysta 600 dzieci, ponadto Okreg.-Oddziat Warsz.
P. C. K. dozywia do lat 3-ch w liczbie 300, dostar-
czajac codziennie po pot litra mleka dla dziecka.

Wystawy higieniczne W ,,0gniskach” zotnierskich.

Z inicjatywy Warsz. Oddziatlu Polskiego Bia-
tego Krzyza w ,,Ogniskach” zotnierskich w Cyta-
deli, 1 dyw. artylerji konnej i 26 p. p. odbyty sie
niedawno trzydniowe wystawy higjeniczne.

Kierunek nad fachowg strong wystawy objat
miejski instytut higjeniczny.

Wystawy obejmowaty dziaty: przeciwalkoholo-
wy, przeciwgruzliczny i inne.

Dla zwiedzajgcych zotnierzy wygtaszali spe-
cjalisci lekarze prelekcje, oraz objasnienia szcze-
gotowe. Otwarcie pierwszej wystawy odbyto sie
dnia 6 b. m.

Jaglica.

Znaczna liczba chorych zwlaszcza dzieci, do-
tknietych ostrg jaglicg lub wymagajgcych z po-
wodu tej choroby leczenia operacyjnego, nie jest
przyjmowana do szpitali z powodu braku miejsc.

Wydziat opieki, spotecznej i szpitalnictwa ma-
gistratu uznat wobec tego, ze nalezy przystgpi¢
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w jaknajkrotszym czasie do budowy oddzielnego
baraku na terytorjum Instytutu Oftalmicznego
przy ulicy Smolnej. Wobec niewtasciwego po-
mieszczenia w Instytucie ambulatorjum, nalezy
przy projektowanym baraku umiesci¢ rowniez
pomieszczenie i na ambulatorjum, dzieki czemu
bedzie mozna zwiekszy¢ takze liczbe t6zek w tym
instytucie.

Lekarze przeciwko dezynfekciji.

Juz od dbuzszego czasu pewien odtam lekarzy
zapatruje sie sceptycznie na koniecznos¢ dezynfek-
cji lokaléw, w ktérych przebywali chorzy na cho-
roby zarazliwe.

Lekarze ci zwracajg uwage, ze wiekszos$¢ za-
rodkéw choréb zarazliwych, ktére majg by¢ zwal-
czane w ten sposob, nie moze sie rozwija¢, a na-
wet zy¢ poza zyjagcym organizmem. Jako jedyna
niemal choroba, przy ktorej dezynfekcja lokalu
jest potrzebna, to, zdaniem tych lekarzy, gruZlica,
a wiasnie przy tej chorobie nie stosuje sie naj-
czesciej dezynfekcji.

W jednym z artykutdw organu lekarzy fran-
cuskich, ,,Presse medicale”, zestawiono argumenty
przeciwnikow dezynfekcji lokali, wykazujagc na
podstawie danych statystycznych, zebranych w No-

wym Jorku i Paryzu, ze dezynfekcja lokali nie zdo-
tata zmniejszy¢ liczby zachorowan w takich cho-
robach, jak szkarlatyna lub odra.

Jako srodki skuteczne w nowoczesnej profi-
laksji, lekarze ci uznajg raczej odosobnienie, de-
zynfekcje podczas choroby, szczepienie ochronne,
stwierdzenie roznosiciela zarazy i uswiadomienie
ogotu.

Przymusowe ubezpieczenie od gruzlicy.

W tych dniach gabinet wioski uchwalit cieka-
wy projekt prawa. Oto projekt ten przewiduje
przymusowe ubezpieczenie od gruzlicy.

Wedtug obliczen dokonanych, ubezpieczeniu
temu podlegaé bedzie 20 miljonéw obywateli wio-
skich, przyczem, tak pracodawcy, jak i pracowni-
cy, beda musieli optaca¢ podatek, z ktorego utwo-
rzony ma by¢ fundusz przeznaczony specjalnie na
zwalczanie tej strasznej choroby.

Z zebranego w ten sposob funduszu zatozone
bedg uzdrowiska o 18.000 6zek dla osob gruzlicz-
nych. Poza tem 2,000 +6zek przeznaczonych bedzie
dla rekonwalescentdw. Nowe prawo przewiduje
wsparcia dla rodzin oséb chorych, jakotez dla
samych chorych podczas kuraciji.

PRZEGLAD KSIAZEK | CZASOPISM.

Polska Gazetal Lekarska (dawniej Gazeta Lekar-
ska i Przeglad Lekarski, oraz Czasopismo Lekar-
skie i Lwowski Tygodnik Lekarski) Nr. 43, 23 paz-
dziernika 1927 r. Numer poswiecony jubileuszowi
prof. dr. Antoniego Gluzinskiego. W duzo zwiek-
szonej objetosci. Podaje portret jubilata, zyciorys,
katalog wszystkich jego dziet ogtoszonych dru-
kiem, oraz liczne artykuly w jezyku polskim,
francuskim i niemieckim.

Polska Gazeta Lekarska. Numer z dn, 16 paz-
dziernika 1927 r. Wychodzi co niedziela pod redak-
cja przewodniczacych miejscowych Komitetow re-
dakcyjnych.

Zdrowie. Organ Warszawskiego Towarzystwa
Higjenicznego. Rocznik XLII. Listopad 1927, Nr 11.

Wychodzi pod red. dr. Jozefa Polaka. Numer za-
wiera liczne artykuty i sprawozdania, miedzy in-
nemi artykut wstepny poswiecony Pol. Czerwone-
mu Krzyzowi i naszemu Pismu.

Opieka nad dzieckiem. Czasopismo poswiecone
ochronie macierzynistwa, opiece nad dzie¢mi i mto-
dziezg. Wychodzi pod red. Doc. dr. Wt Szenajcha,
Br. Krakowskiego i dr. M. Gromskiego. Rok 5,
Nr. 5. Naktadem Wydziatu Higjeniczno-Lekarskiego
Pol. Komitetu Pomocy Dzieciom.

Kazimierz Czerwinski. Wypisy z zakresu teorji
ewolucji (Lamarck, Darwin, Wallace) s. 175. Za-
poznanie sie z teorjg ewolucji, ktéra stworzyla
epoke nietylko w naukach biologicznych, ale we
wszystkich prawie dziedzinach wiedzy i zycia, jest



dzi$ koniecznoscig dla kazdego inteligentnego
cztowieka. Najlepiej jest zapoznac sie z dzietami
wielkich, ewolucjonistow. Niestety nie dla wszyst-
kich jest to dostepne, wobec nieznajomosci przez
szerokie masy czytelnikdw jezykdw obcych, a prze-
ktadow polskich tych dziet jest brak. Totez
z wdziecznoscig i uznaniem witamy wypisy z dziet
trzech pierwszych pionieréw teorji ewolucji. Za-
wierajg one doskonate ttomaczenie najwazniejszych
wyjatkow z dziel Darwina (ttom. J. Nusbauma,
Wallac'a i Lamarka (ttom. K. Czerwinskiego),
przeczytanie ich daje ogolne pojecie o gtownych
wytycznych teorji, a wzmianki biograficzne o zy-
ciu jej tworcow. Dla"tych, ktorzy zechca pogtebic
swoje wiadomosci o teorji ewolucji,’ podana jest
doktadna bibljografja przedmiotu. (Przeglad Bi-
bljograficzny).

Higjena ciata i sport. Nr. 24. Pazdziernik. Wy-
chodzi we Liwowie pod red. prof. un. dr. Z
Steusinga.

Duchowicz Br. Napoje alkoholowe i wptyw ich
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na ciato i dusze czlowieka. Lwdw. 1927. Nakt.
Macierzy Polskiej, s. 125. zt. 2.70.

Stanistaw Chorzemski, autor dzieta p. t. ,,Zdrowi—
chorzy”, przeznacza je dla ,,przetezonej, umystowo
pracujacej inteligencji”. Przyczyne wszelkich nie-
domagan fizjologicznych, zwilaszcza nerwowych,
widzi St. Chorzemski w cierpieniach ducha ludz-
kiego i tam tez przeprowadza kuracje. Kuracja ta
polega na uswiadomieniu sobie bogactwa swych
wiadz duchowych i opanowaniu ich do tego stop-
nia, aby kazdy mniemany chory sita woli mogt
w sobie wyrobi¢ przeswiadczenie, ze jest zdréw.

Praktyka wykaze, jak dalece teorje p. Chorzem-
skiego majg racje bytu. (Przeglad Bibljograficzny).

Poptawski W. ,,Metale szkodliwe w napojach ga-
zowych”. Warsz. 1927. Ski. gh. Glowna Ksiegarnia
Wojsk.

Owczarewicz Leon. ,,W sprawie estologji grypy”.
Warsz. 1927. Skt. GL Glowna Ksiegarnia Wojsk.
Zk 1.40.

Sktadajcie ofiary na Gwiazdke dla chorych zoinierzy!

SPROSTOWANIA.

W Nr. 10 w art. ,,O0 konieczno$ci organizacji
ochrony przeciwgazowej ws$réd ludnosci” na str. 6
w wierszach 18—15 od dotu, lewa szpalta winno
by¢: ,,stuchacze kurséw ratownictwa przeciwgazo-
wego P. C. K. przeszkoleni przez zesp6t mary-
monckiej szkoty gazowej, na sygnat majora Ztoto-
gorskiego biegli z noszami" i t. d.

W tymze numerze mylnie podano nazwisko
autorki art. p. t. ,,Czego sie zada od siostry Czerw.
Krzyza" — winno by¢: Siostra R6za Machdwna,
Przewodniczaca Zrzeszenia Siéstr P. C. K. w Po-
znaniu.
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Z DZIALALNOSCI KASY CHORYCH
m. WARSZAWY.

Najwieksza z posrod instytucji spotecznych w stolicy, jaka jest Kasa Chorych
m. Warszawy, budzi swag dziatalnoScig szerokie i zrozumiate zainteresowanie spo-
teczenstwa.

Dla zilustrowania jej dziatalnosci przytaczamy ponizej szereg danych ze spra-
wozdania za 1926 r.

W roku tym: udzielono porad lekarskich ogétem 2.721.058, w tej liczbie w ambu-
latorjach og6lnych 2.080.648, w domu chorego 244.047, porad dentystycznych 396,363,
wykonano zabiegébw przyrodoleczniczych 168.840, dentystycznych 411,985, rentgenolo-
gicznych 35.655, Pogotowie Kasy Chorych m. Warszawy udzielito pomocy w nagtych
wypadkach 20.591 razy, analiz chemiczno bakterjologicznych we wiasnem laboratorjum
wykonano 83.854, lekéw i $rodkéw leczniczych z wiasnych aptek wydano na
2.976.513 recept.

Pozatem chorzy przebyli: w szpitalu Kasy 26.244 dni, w sanatorjach gruzliczych
74.110 dni, na kolonjach letnich 12.817 dni, w szpitalach ogdlnych i zaktadach potoz-
niczych 435.241 dni.

Catkowity personel dziatu lecznictwa, t. j. ambulatorjow, zaktadoéw leczniczych
obejmowat 1.068 o0s6b, w tej liczbie: lekarzy 550, lekarzy dentystéw 114, sity pomoc-
nicze 284, urzednicy 77, stuzba 36, oraz w dziale aptecznym 351 os6b, w tem: farma-
ceutow 223, urzednikéw 13, stuzby i robotnikéw 115.

Nadto byto czynnych 314 akuszerek rejonowych.

Niezaleznie od pomocy lekarskiej chorzy otrzymali zasitkéw pienieznych na
sume 4.812.217 ziotych, warto$¢ Srodkéw leczniczych wyniosta 3.682.377 zi. leczenie
w szpitalach, zaktadach potozniczych i sanatorjach kosztowato 4.583.671 zi.

We wszystkich ambulatorjach i zakiadach leczniczych Kasy Chorych m. War-
szawy znajduje sie obecnie ogdtem 158 gabinetow lekarskich, a w tej liczbie: dla cho-
réb wewnetrznych—41, dzieciecych—10, nerwowych—4, ginekologicznych—9, chirur-
gicznych—12, oczu—®6, uszu, gardta i nosa—5, wenerycznych—13, drodg moczowych—I,
odmy sztucznej—1, ortopedyczny—?2, zabiegowe—9, nadto 12 gabinetow wspolnych dla
réznych specjalnosci i 33 gabinety w przychodniach fabrycznych.

Wszystkie wyzej przytoczone dane charakteryzujg w sposéb jasny i dosta-
teczny, jakkolwiek tylko w grubych zarysach, rozw6j Kasy Chorych m. Warszawy,
oraz catkowity ogrom jej dziatalnosci.

Obecnie Kasa Chorych m. Warszawy przystagpita do budowy wielkiego ambu-
latorjum dzielnicowego przy ul. Wolskiej Nr. 52, ktére bedzie ukoriczone w jesieni
1928 roku.
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