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Rzut ofya na prace Warsz. Okregu-Oddziatu P. C.K. w r. 1927.

Poniewaz numer naszego miesiecznika
jest juz ostatnim w roku biezacym, pragnie-
my poda¢ naszym czytelnikom ogolny bi-
lans prac podjetych i dokonanych w ciggu
ubiegtego roku przez Warsz. Okreg-Od-
dziat P. C. K.

Cyfrowe sprawozdanie bedzie umie-
szczone w dalszych numerach.

Zarzad Warsz. Okregu odbytw biezagcym
roku 37 posiedzen.

Z wazniejszych momentéw zycia War-
szawskiego Okregu nalezy zanotowaé wy-
danie ozdobnego Rocznika na Miedzyna-
rodowy Kongres Medycyny i Farmacji
Wojskowej w d. 1 czerwca b. r. Uczestni-
kom Kongresu wreczono 150 egrzemplarzy
i rozestano bezptatnie Panom Ministrom,
Przedstawicielom Wiadz Miejskich oraz wy-
bitnym. osobom stolicy rowniez okoto 150
egzemplarzy.

Rocznik spotkat sie z wielkiem uznaniem
zagranicznych delegatbw na rzeczonym
Kongresie, oraz wszystkich ktérym Dziat
Wydawniczy uwazat za stosowne rozestaé
to wydawnictwo w celach propagandowych.
W archiwum redakcji naszej posiadamy
kilkanascie cennych listow z wyrazami
podzieki i uznania za piekne wydawnictwo
i owocng dziatalno$¢ P. C. K. w niem wy-
kazana.

Warszawski Okreg P. C. K. wziat udziat
w Miedzynarodowej Wystawie Higjenicznej
w okresie 31 Maja — 1 Lipca, wystawiajac
wozy sanitarne, samochdd sanit., punkt
zywnos$ciowo-opatrunkowy oraz wydawnic-
twa. Tym sposobem i Warszawski Okreg
przyjat udziat w przysagdzonym przez Jury
Wystawy Dyplomie Honorowym, ktory
otrzymat Polski Czerwony Krzyz.

Podczas Kongresu Warsz. Komisja
Oddziatowa Kot Mt P. 0. K. zorganizowata
w d. 2.Vl wielki pochdd propagandowy
swoich Kot przez ulice stolicy do parku
Agricola, gdzie demonstrowane byty w tym
dniu przed Cztonkami Kongresu popisy

gimnastyczne Szkoty Sanitarnej Wojskowej.
Pochdd sprawnie przedefilowat ze sztan-
darami i transparentami, na ktoérych wi-
dniaty hasta Miodziezy. Cz. Krzyza w Kkil-
kunastu jezykach. Swietny wyglad i spraw-
nos$¢ naszej Miodziezy wzbudzity prawdziwy
entuzjazm u naszych Wiadz Wojskowych
zarowno jak i u gosci zagranicznych.

Okreg-Oddziat otrzymat od Sanitarjatu
Wojskowego podziekowanie za udziat wziety
w uroczysto$ciach Kongresu.

Pozatem Warsz. Okr.-Oddz. brat czynny
udziat w pokazach obrony przeciwgazowej,
zorganizowanej przez Wiadze Wojskowe
w dniu 2 pazdz. na polach Mokotowskich
i Swietnie wywigzat sie z zadania ku zado-
woleniu organizatorow.

Co do pracy wewnetrznej Zarzadu dzia-
falno$¢ jego przejawiata sie w r.b. w pro-
wadzeniu nastepujacych placowek.

Dziat sanitarny ukonczyt w r. b. kurs
IV rezerw sidstr czasu wojennego' i roz-
poczat kurs V. Zespdl Panéw Wyktadow-
cow ten sam, co na poprzednich kursach,
a mianowicie:

1. Anatomja i fizjologja. Dr. Jasielewicz,
godzin 30.

2. Pielegniarstwo.
dzin 20.

3. Choroby wewnetrzne.
godzin 8.

4. Choroby chirurgiczne, godz. 9 i de-
smurgja godz. 4. Gen. Dr. Horodynski go-
dzin 15.

5. Organizacja armji. Putk. Dr. Lubien-
ski, godzin 7.

6. Higjena. Dr. Kobylinski, godzin 6.

7. Choroby zakazne. Dr. Szczesny, #o
dzin 6.

8. Terenoznawstwo.
dzin 6.

9. Ratownictwo wewnetrzne. Szef. San.
Okr. Warsz.. Dr. Slaski, godzin 4.

10. Farmacja, teorja 4 godz., pozg pla-
nem zaj. prak. 2 godz. Kap. Baranek go-
dzin 4.

Pani Zmudzka, go-

Dr. Wagner,

Kap. Baszek, go-



11. Gospodarka szpitalna. Putk. Dr. Raz-
niewski, godzin 3.

12. Ideologja i etyka. Ks. prof. Szwej-
nic, godzin 3.

13. Regulamin siéstr. Pani ldzikowska,
godzin 2.

14. Stosunek siostry do P. 0. K. Pani
Wernerowa, godzin 1.

15. Obrona Przeciwgazowa i Ratown.
Pp. Wyktadowcy w skladzie: 1) Major
Sypniewski, Walka chemiczna. 2) Por. Ma-
rynowski, Obrona przeciwchemiczna, Che-
mja dymowi gazdw tejze. 3) Kap. Dr. Dekan-
ski, Ratownictwo. 5 godzin zaje¢ praktycz-
nych na Marymoncie, godzin 16.

16. Ustréj wiadz panstwowych i historja
Czerwonego Krzyza. Wice-prezes Zarzadu
J. Knapinski.

17. Wiadze P. C. K. wolne godziny nie-
objete planem. S. Wasilewska.

Razem godzin 138.

Przyczem nalezy podkresli¢ wielkg ofiar-
nos¢ Panow Lekarzy, ktorzy bezintesownie
podjeli sie wyktadow i pomimo przetadowa-
nia pracg zawodowsa, z wielkim naktadem
czasu i trudu pracy tej sie poSwiecaja.

Protektorat nad kursami sanitarnemi
P. C. K. przyjeli taskawie Rektor Warsz.
Uniwersytetu Ks. Prof. Szlagowski, Pro-
rektor Prof. B. Hryniewiecki i Prof. Dr.
St. Pienkowski. Kandydatki zapisane na
kurs sanitarny kwalifikuje specjalna Ko-
misja kwalifikacyjna, w sktad ktorej weszli:
szef sanitarny Warsz. Okr.-Oddz. P. 0. K.
Dr. Juljan Slaski, p. Wanda Idzikowska, p.
Wasilewska, p. Wernerowa i Czionek Za-
rzadu p. Anna Roszkowska.

Materjat sanitarny Warsz. Okregu Od-
dzialu w roku biezacym zostat znacznie
zwigkszony, zakupiono punkt sanitarno-od-
Zywczy, wozy sanitarne, nosze, maski
ochronne prrzeciwgazowe t0zka, i t. p.

Komitet Opieki nad O$wiatg pod prze-
wodnictwem niezmordowanych pan Wandy
Koztowskiej i Jerzowej Gadomskiej urza-
dzit w sezonie jesiennym kilka dancingéw
dochodowych, celem zasilenia funduszow
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przeznaczonych na oswiate w szpitalach
I Okregowym (Mokotowskim i Zakroczym-
skim) i 11 Okregowym (Ujazdowskim). Nasze
Siostry OsSwiatowe z zawsze i jednakowem
po$wieceniem i naktadem pracy ksztatcy
chorych zotnierzy i dostarczajg im kultu-
ralnych rozrywek, zyskujgc nietylko wielka
wdzieczno$¢ swych ucznidéw lecz i uznanie
wiadz sanitarnych w szpitalach wojskowych
I catego Zarzadu Warsz. Okregu Oddziatu
P. 0. K.

Komitet Opieki nad OS$wiatg w szpita-
lach wojskowych jeszcze na poczatku listo-
pada rozpoczat prace w celu urzgdzenia
Gwiazdki dla chorych zotnierzy i inwali-
dow. W nastepstwie jednak, naskutek za-
proszenia Spotecznego Komitetu Gwiazd-
kowego z Panig Prezydentowg Moscicka
na czele, przytaczyt sie do wspolnej akcji
z Komitetem, ktéry zaopatrzy w dary
gwiazdkowe zotnierzy z K. O. P,, z D. O.
K. I oraz chorych zotnierzy i inwalidéw
w szpitalach wojskowych.

Warsz. Komisja Oddziatowa K6t Mio-
dziezy Polsk. Czerw. Krzyza w dalszym ciga-
gu pracuje nad organizowaniem miodziezy
w szkotach $rednich i powszechnych pod
hastem ,,Mituj BliZzniego".

Praca ta rozwija sie coraz szerzej. Obec-
nie w Warszawie 61 Kot pracuje 3-ch instruk-
toréw, kierujac dziatalno$cig miodziutkich,
petnych zapatow naszych czionkéw. Pro-
wadzone sg dziaty: higjeniczny i wychowa-
nia fizycznego (sport, gimnastyka, upra-
wianie w lecie zagonkdw), dziat rekodziel-
niczy (szycie bielizny i odziezy dla bied-
nych dzieci, stolarstwo, introligatorstwo,
zabawkarstwo); dziat samopomocy i pracy
spotecznej, obejmujgcy pomoc sierotom,
ubozszym kolegom, biednym rodzinom,
sierocincom i t. p.

Dziat ten dziatwa naszych Kot podej-
muje z godnem podziwu zamitowaniem
I zrozumieniem. Wreszcie dziat korespon-
dencji miedzykrajowej: w ubiegtym roku
dziatwa nasza zamieniata albumy z Kotami
w Japonji, Czechostowacji, Grecji i Stanow
Zjednoczonych Ameryki. Wydane zostaty



eksponaty do Tokio i do Ameryki, wyko-
nane przez naszg miodziez.

Ostatnim w tym roku czynem naszej
miodziezy czerwonokrzyskiej—to 300 listow
i wierszy, niezliczona ilo$¢ ozdob choinko-
wych, oraz pieknie wykonana szopka dla
dzieci polskich we Francji, naskutek wy-
gtoszonego o tych dzieciach i ich teskno-
cie do kraju odczytu przez p. Golczynska,
redaktorke polskiego pisma dla dzieci na-
szych emigrantéw we Francji ,,Polskie Pa-
chole”. W obecnej chwili nasza mtodziez
gorliwie pracuje nad urzadzeniem GwiazdkKi
dla biednych dzieci i sierocincow w War-
szawie.

Przy Warsz. Zarzadzie P. C. K. prowa-
dzonym jest Dziat Wydawniczy, Kktory
oprécz w. w. Rocznika oraz 2-ch miesiecz-
nikow, wkrétce -wyda cenng i niezmiernie
interesujgcg prace D-ra Gen. Biatokura
»,Praca spoteczna i samarytanska kobiet
polskich .podczas powstania 1863 r.”.

Komitet Opieki nad bezdomnymi w roku
biezacym wybudowat 15 nowych barakow
na Zoliborzu, ukonczyt budowe rozpoczeta
w 1926 r., pozatem zbudowat obszerna,
widng S$wietlice — szkote z oSwietleniem
elektrycznem i zamykang kapliczka, w kto-
rej odprawiaja sie co niedziele Nabozenstwa.
W Swietlicy w godzinach rannych odbywaja
sie lekcje, w popotudniowych urzgdane sg
gry i rozrywki, w wieczorowych odbywaja
sie odczyty i pogadanki. Swietlica cieszy sie
duzg frekwencjg dziatwy, ktéra sie¢ groma-
dzi swobodnie w sali mogacej pomiesci¢
300 dzieci jednoczesnie. Ogdtem okoto 500
dzieci bezdomnych korzysta z nauki w szko-
fach i przedszkolach, zorganizowanych na
wszystkich  3-ch kolonjach dla bezdom-
nych.

Oproécz tego prowadzona jest akcja do-
zywiania dzieci w wieku szkolnym i nie-
mowlat do lat 3-ch, za$ opieke sanitarng
majg wszycy bezdomni w ambulatorjach,
w ktérych codziennie dyzurujg lekarze,
felczerzy 1 potozne — ci ostatni stale za-
mieszkujg w barakach i sg na zawotanie
kazdej chwili.

Oddziaty prowincjonalne Okregu War-
szawskiego sa stale wizytowane przez in-
struktorke, oraz przez specjalnie w tym
celu delegowanego jednego z cztonkow
Zarzadu. Takich wizytacji w roku ubiegtym
byto 30.

Najsprawniej prowadzg prace czerwo-
nokrzyskie Oddziaty Wioctawka, Ptocka,
Aleksandrowa Kujawskiego, Rypina, Put-
tuska, Modlina i powiatu Warszaw-
skiego.

Przy Warsz. Okr. P. 0. K. istnieje od
1924 r. Spoteczny Komitet Ratunkowy, zto-
zony z cztonkéw Prezydjum, Zarzad. Warsz.
Okr. Oddz. P. C. K. oraz kilku delegatéw
kilku instytucyj spotecznych stolicy. Posiada
on staty fundusz dyspozycyjny i wznawia
swojg dziatalnos¢ w wypadkach nagtej
potrzeby, powodzi lub jakiej$ kleski pu-
blicznej.

W roku biezgcym wobec powodzi w Ma-
topolsce Prezydjum Spotecznego Komitetu
Ratunkowego wyasygnowato 6 tysiecy zio-
tych, z ktorych 5 tys. doreczono Komite-
towi zorganizowanemu pod Protektoratem
Pani Prezydentowej, za$ 1000 z+. Wojewddz-
kiemu Komitetowi na pomoc powodzianom
w Matopolsce.

Obecnie dziatalnos¢ Spotecznego Komi-
tetu Ratunkowego zndw zostata wznowiona,
celem podjecia akcji udzielenia pomocy
emigrantom litewskim, ktérzy schronili sie
do Polski przed przeSladowaniem obecnego
rzadu litewskiego.

Komitet wystat delegata do Okregu Wi-
lenskiego P. C. K. i do Oddziatu P. C. K.
w Grodnie, celem zbadania potrzeb emi-
grantdbw na miejscu i przestat 4 tysigce
ztotych jako ofiare na rece tamtejszych
naszych czerwonokrzyskich placowek, kto-
re opiekujg sie emigrantami litewskiemi.

O ile zajdzie tego potrzeba, t. j. o ile
emigranci nie bedg mogli wréci¢ do kraju,
wszczeta bedzie przez Spoteczny Komitet
Ratunkowy szersza akcja dla zdobycia
funduszéw i propagandy humanitarnej po-
mocy na terenie stolicy i Warszawskiego
Okregu P. C. K.



Dr. STANISLAW SZERZENIEWSKI.

ZA WINY NIEPOPEENIONE.

Praca odznaczona 1-szg nagrodg na konkursie Tow. Eugenicznego.

W piekne popotudnie czerwcowe pani
Marta postanowita wyprowadzi¢ poraZ
pierwszy swego szescioletniego syna Jasia
na spacer do parku miejskiego. Do tej
pory nie odwazata sie swego jedynaka
pokazywa¢ ludziom z powodu jego kalec-
twa: chitopak pomimo zabiegbéw i staran
lekarzy zupetnie oSlept w kilka miesiecy
po przyjsciu na S$wiat. Dopdki Jas byt
w wieku niemowlecym, pani Marta wywo-
zita go na spacery w wozku, zastaniajac
kalectwo Jasia firaneczkami przed natret-
nym wzrokiem przechodniow. Lecz wre-
szcie skonczyt sie okres wozenia Jasia
w wozku. Jas rwat sie dé samodzielnosci
i za nic nie chciatl, aby go wozono.

Bardzo szybko Ja$ zapoznat sie z mie-
szkaniem swojem i rozlokowanemi w nim
sprzetami i jak fryga uwijat sie pomiedzy
krzestami, stotami, wzbudzajagc w pani
Marcie dreszcz zgrozy, aby dziecko nie
zrobito sobie jakiej krzywdy.

Ja$ rozwijat sie bardzo szybko i prze-
jawiat niezwykle zainteresowanie sie wszyst-
kiem, co go otaczato, zasypujgc matke py-
taniami, na ktére Marta nie znajdowata
nieraz odpowiedzi, ktéraby zaspokoita cie-
kawos¢ Jasia. Bo jakzez mogta wytluma-
czy¢ Jasiowi, co go grzeje, kiedy stanie
przy oknie w pasmie promieni stonecznych,
i jaka roznica miedzy zrodtem tego ciepta,
sptywajacego nam przez okno, a odczuwa-
nego przez Jasia, kiedy stat przy piecu.
Silita sie pani Marta, aby jaknajlepiej
wyttomaczy¢ Jasiowi interesujgce go spra-
wy, unikajac jak ognia stéw: ,,wzrok”, ,,oczy”,
»patrze”, ,widze”, bo rozumiata, iz nie zdota
mu wytlumaczy¢, dlaczego on nie widzi. Po-
wodowana niczem nie uzasadniong, oprocz
gtebokiej macierzynskiej mitosci, troskli-

»Matkom ku przestrodze,
Ojcom ku rozwadze".

woscig o0szczedzenia Jasiowi, jak sie jej
wydawato bolesnej przykrosci, dotychczas
nie wyjawita Jasiowi jego kalectwa.

I dzi$ pani Marta, patrzac na swego je-
dynaka, niezwykle bladego z widocznemi
na milej twarzyczce chtopca oznakami cho-
roby dzieci, pozbawionych Swiezego po-
wietrza, pozbawionych ruchu, zdecydowata
sie wyprowadzi¢ go na spacer. Rozumiafa,
ze lekarz, ktérego wezwata do Jasia, miat
racje, nakazujagc kategorycznie wyprowa-
dzanie dziecka na spacery, jako nieodzowny
warunek zdrowia. Rozumiata, a jednak
bata sie tego, bata sie, by Jas nie dowie-
dziat sie, nie ustyszal, ze jest kaleka, ze
sg inni ludzie, ktorzy widza. Nie zdawata
sobie pani Marta sprawy, ze przeciez Kie-
dys Jas dowie sie, ze jest Slepy, ze cate
zycie nie uptynie w tem przekonaniu, ze
on niczym nie rézni sie od innych
ludzi.

Dziwnie zdenerwowang czuta sie pani
Marta przy ubieraniu chiopca w jego od-
Swietne ubranie, a zdenerwowanie to. udzie-
lito sie nadzwyczaj wrazliwemu chtopcu,
ktory poczut, ze matka jego nie jest dzi$
taka, jak zwykle, nastgpit wiec caty szereg
pytan—,,dlaczego” — ,a czemu” — ,a po-
co" —az wreszcie zaspokoiwszy jako tako
ciekawos$¢ chtopca, wyprowadzita go na
ulice. Ostroznie, wymijajac cate grupy spa-
cerujacych, pani Marta prowadzita chtopca
I dziwita sie niepomiernie, ze dziecko idzie
Smiato, pewnie i miata wrazenie, ze Ja$
instyktownie, jakoby kierowany jakim$
nieznanym jej zmystem, sam w wielu ra-
zach wymijat napotykane przeszkody, czy
to drzewka, czy jaka$ nierdbwnos¢ chodnika
lub bruku. Uspokojona poczynionemi spo-
strzezeniami pani Marta uSmiechnefa sie
lekko na mysl, ze jednak dziecko nie od-
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czuwa tak swego Kkalectwa, jak ona je
odczuwata.

W parku, do ktérego wkrotce doszli,
roito sie od dzieciarni wszelkiego wieku,
wszedzie panowat gwar, radosne okrzyki,
nawotywania sie, pomieszane czesto z krot-
kotrwatym ptaczem jakiego$ niefortunnego
jezdzca, biegajagcego na kijku-koniu, lub
przewracajgcych sie przy gonitwie bgkow.
Pani Marta, wyszukawszy w ustronnem
miejscu wolng faweczke, posadzita Jasia
obok siebie, lecz chtopak poczuwszy przed
sobg przestrzen, za nic nie chciat siedzie¢
na miejscu. Pani Marta pozwolita Jasiowi
zejS¢ z tawki i pobawi¢ sie w poblizu,
z czego chiopak skwapliwie skorzystat,
chodzac i podskakujagc po alei, a nawet
zrywajgc pewnym i Smiatym ruchem, rosna-
ce na brzegu trawnika polne kwiatki, ktore
znajdowat, kierowany powonieniem i doty-
kiem. Zerwawszy zbtakany w trawie bratek,
podbiegt z usSmiechem do matki, mowigc:
»mateczko dotknij sie, powachaj, jak tadnie
pachnie, a jaki delikatny, zupetnie jak twoja
buzia”. Matka, mile potechtana mimowol-
nym komplementem, uscisneta Jasia; Jas,
popiesciwszy sie z matkg odszedt nieco
dalej ku zakretowi alei, z za ktorej jak
bomba wypadt jaki$ nieco starszy od Jasia
chtopak, i nie spodziewajac sie spotkania
na swej drodze zadnej przeskody, wpadt
na Jasia, ktéry potragcony przewrdcit sie
na ziemie. Chiopak zatrzymawszy sie chwil-
ke, z powodu niespodziewanej przeszko-
dy i podniecony biegiem, krzyknat: ,Sle-
py jeste§ czy co! nie widzisz przed
soba ludzi!”—pobiegt dalej. Stowa ,Slepy
jeste§ — nie widzisz” uderzyty stuch Jasia,
jako zupetnie nowe, nieznane dzwieki i 0szo-
tomiony czeSciowo upadkiem niespodzie-
wanym, a wiecej moze dzwiekiem nowych
stdw, ktore w ustach chiopca brzmiaty,
jak uragliwe wySmiewanie, podnidst sie
z ziemi, a zapomniawszy o bdlu i nie od-
taczonym z bolem ptaczu, pobiegt do matki
i zaczat sie wypytywaé, co to jest ,Slepy,
czy i mamusia jest Slepa, dlaczego on jest
Slepy?”. A potem nastgpit nieskonczony

szereg pytan, ktore sprawiaty pani Marcie
niewymowny bol.

Do domu wracata pani Marta bardzo
zamyslona i przygnebiona, a i Ja$ nie
szedt juz tak beztroskliwie i wida¢ byto
na jego twarzy, ze meczyly gtéwke jego
jakie$ uporczywe mysli i pytania, na ktére
nie znajdowat Zadawalniajgcej odpowiedzi.

Przy spozywaniu wieczornego positku
pani Marta miata ciggle tzy w oczach, bo
znow odzyty w niej wspomnienia i obrazy
przesztosci. A Ja$, kfadac sie do t6zka, za-
pytat jeszcze:

— A czym to sie widzi mamusiu?

— Oczami — odpowiedziata pani Marta.

— A ty mamusiu masz oczy?

Panig Marte co$ Scisneto za gardto, lecz,
silac sie na spokoj odpowiedziata: ,Mam
synku”,

— Daj sie dotkna¢, ja chce wiedziec,
jakie to sg oczy — i poczat wodzi¢ palusz-
kami po twarzy matki, zatrzymujac je nieco
dtuzej na powiekach pani Marty, poczem
przenosit raczki na swoje zapadte, przym-
kniete powieki i powiedziawszy gtosem sen-
nym: ,,To oczy —to oczy” — odwrécit gtow-
ke do poduszki.

Pani Marta dtugo kleczata przy S$pia-
cym Jasiu, wpatrujac sie zatzawionemi ocza-
mi w zardézowiong twarzyczke syna. Znu-
zona przezyciami minionego dnia, usiadta
na fotelu, a opartszy gtowe o porecz, my-
$lata. A musiaty byc to niezbyt wesote mysli,
bo od czasu do czasu, przez przymkniete
powieki sptywaty gorgce {zy. Pani Marta
dzi§ poraz drugi przezywata te okropne
chwile, poprzedzajgce narodziny Jasia.

W potsnie, jakby w odretwieniu, przed
oczami duszy jej przesuwaty sie jeden po
drugim obrazy z lat ostatnich. Widziata
siebie miodziutka, niedo$wiadczong, petng
radosci, wiary w zycie i ludzi dziewczyna,
ktéra oddata z calg ufnoScig swe serce
ukochanemu mezczyZznie — ojcu Jasia. Przed
oczami jej stanely jak zywe te krotkie chwile
szczescia po Slubie, zbyt szybko i zbyt



brutalnie zniszczone przez brud i ohyde
zycia— wspomniata meza, ktéry odznacza-
jac sie z natury stabym, poddajacym sie
obcym wptywom charakterem, wpadt w to-
warzystwo kolegow i przyjaciot, nie stro-
nigcych od kieliszka.

Bolesnem szarpnieciem, zasklepionych
juz ran, bylo uprzytomnienie sobie mo-
mentu, kiedy maz powr6cit raz do domu
mocno podchmielony i swym brutalnym
zachowaniem sie zniszczyt tlejacy jeszcze
iskierke uczucia dla niego. Ulegta mu wtedy,
ustepujac jego zwierzecej chuci. A po tem
przypomniata sobie, jak maz zamykat sie
przed nig w pokoju, co$ tam robigc, jak
unikat zblizenia sie do niej, z czego ona
byta zadowolona, nie zdajac sobie,sprawy,
ze maz jej byt chory i ze juz jg zarazit,
obcujac z nig w owg pamietng noc, kiedy
powrdcit do domu pijany. Jak potworne
zmory, stangt przed nig caly szereg dni
meczacych ciezkiej choroby meza, w czasie
ktorej powietrze sypialni przesycone byto
zapachem lekarstw i $rodkow opatrunko-
wych.

Maz pani Marty chorowat na jaka$ ta-
jemniczg dla niej chorobe: robiono mu
stale oktady z lodu, rézne zastrzykiwania,
lecz ta dziwna i straszna choroba, o kto-
rej z taka tajemniczoscig i oglednosScig
mowili jej lekarze, czynita coraz wieksze
spustoszenia w organizmie jej meza, az
wreszcie nastgpita chwila, w ktérej lekarze
powiedzieli, ze niema ratunku, bo wywig-
zato sie ropne zapalenie nerek i zakazenie
krwi. Pani Marta cate dnie i noce spedzata
przy t0zku tego nieszczesSliwca, ktory wi-
da¢ byto, jak cierpiat i byla gotowa na
najwieksze poswiecenia, byleby ratowac
meza i ojca dziecka, ktérego zycie, juz od
dtuzszego czasu, czuta w swem tonie. Nie-
stety, mgz pani Marty po kilkutygodnio-
wych cierpieniach zmart.

Zaabsorbowana chorobg meza, pani
Marta nie miata moznosci pomysle¢ o so-
bie, cho¢ od jakiego$ czasu zaczelo jej
co$ dolega¢ — jakies ktucia w dole brzucha,
mbole przy urynowaniu, jakie$ gryzace wy-
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dzieliny, czeste bdle glowy meczyly jg —
lecz wszystko to kiadta pani Marta na
karb wyczerpania ostabienia i brzemien-
nosci. Wreszcie widzac, ze dolegliwosci te
nie ustepujg udata sie do lekarza, starego
znajomego rodzicéw. Ten, zbadawszy panie
Marte powiedziat jej, ze jest zarazong cho-
robg weneryczng t. zw. tryprem po polsku
wiewiorem (rzezaczkg). Pani Marta, nie
zdajagc sobie w pierwszej chwili sprawy
z waznosci stdw doktora, zapytata,, jak to
zwykle chorzy czynia, skad sie ta choroba
wziela, co na nig robi¢. Doktoér, widzac
jej nieswiadomos¢, poczat wyjasniaé szcze-
gotowo, skad ta choroba powstaje, jej prze-
bieg i nastepstwa. Stowa doktora brzmiaty
twardo, nieomal brutalnie, a kazde zdanie
jego, jak kawaty roztopionego zelaza wpa-
daty do jej mézgu, sprawiajgc niewymowny
bol. Jak w kinematografie, przesuwaty sie
przed panig Martg obrazy choroby, a do-
ktor mowit:

— Wiewiorem, rzezaczkg czyli tryprem
zarazi€ sie mozna przez obcowanie piciowe,
z chorg kobietg lub mezczyzng. Zarazic sie
mozna 1 drogg poza piciowa, np. przez
spanie na jednej poscieli z osobg zarazona,
przez kapanie sie w wannie, niedostatecznie
wymytej po wykapaniu sie chorego, a na-
wet przez podanie reki zarazonemu, ktéry
na swych rekach, niechlujnie utrzymanych,
moze mie¢ zarazki choroby i przesadzi¢
je, ze tak powiem, narece zdrowego, skad
zarazki mogg byC przeniesione przy pew-
nych czynnos$ciach na organy piciowe. Sg
to jednak wypadki bardzo rzadko spoty-
kane. Zrédtem zarazy sg po wiekszej czesci
prostytutki lub kobiety uprawiajgce pota-
jemnie nierzad. Czestokro¢ roznosicielami
choroby sg mezczyzni, ktérzy niedoktadnie
sie wyleczyli, bo choroba ta ma do siebie,
ze po okresie ostrym przechodzi w stan
chroniczny lub zatajony, niedokuczajacy
choremu, Kktory nie zdaje sobie sprawy
Z tego, ze jest chory i zaraza zdrowe
jednostki.

Chorobe wywotujg specjalne zarazki
t. zw. dwoinki (gonokoki) dlatego tak na-
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zwane, ze przy rozpatrywaniu ich przez
drobnowidz, powiekszajacy je do 1000 razy,
majg wyglad rozdzielonego na dwie poto-
wy malutkiego tebka od szpilki. Choroba
ta rozwija sie w kilka dni po zarazeniu
sie i poraza w pierwszym rzedzie u mez-
czyzn i u kobiet cewke moczowa. W pierw-
szym okresie t. zw. ostrym, szczegOlnie
u mezczyzn, wystepuje bolesnos¢ przy ury-
nowaniu i obfity wyciek ropy z cewki
moczowej; u kobiet, u ktérych obok cewki
moze by¢ porazone wejscie do pochwy
i szyjki macicy tak wielkiej bolesnosci nie-
ma i dlatego nie odczuwajgc zadnej dole-
gliwosci, poza troche gryzacemi uptawami,
dtugi czas moga nawet nie wiedzie¢ o cho-
robie. W dalszym rozwoju choroba u mez-
czyzn, zaleznie od zywotnosci zarazkow,
odpornosci organizmu, a nadewszystko
w zaleznosci od leczenia, moze skonczy¢
sie na cewce moczowej lub posungc sie
dalej na inne organy piciowe, jako to
jadra, wywotujagc w nich obrzek i ropne
zapalenie, na pecherz moczowy, na mied-
niczki nerkowe, na nerki, na serce, wy-
wotujgc w tem ostatniem zapalenie wsier-
dzia t. . zapalenie btony, pokrywajacej
wnetrze serca, na poszczeg6lne stawy, wy-
wotujac w nich wysieki i nadzwyczaj silne
bole, oraz moze wywola¢ zakazenie krwi
i catego organizmu, sprowadzajgc w tym
ostatnim wypadku $mieré. U kobiet cho-
roba ta rozwija sie nieco inaczej: zarazki,
zagniezdziwszy sie u wejsScia do pochwy
I nie wywotujac specjalnie ostrych zabu-
rzen w organizmie kobiety, po krotszym
lub dtuzszym okresie, zaczynajg wedrowac
do innych organow, jako to: samej macicy,
jajowodéw, jajnikdéw, pecherza moczowego.
Czynig one wszedzie wielkie spustoszenia
i wywotujg cierpienia, ktére dopiero zmu-
szajg kobiete do zwrdcenia sie do lekarza,
niestety, zap6zno, aby mozna byto zywic
nadzieje na catkowite wyleczenie. Naj-
wiekszym nieszczesciem dla kobiety jest,
kiedy zarazi sie, bedagc w cigzy, bo cho-
robg tg moze i po wiekszej czesci zaraza
dziecko, a w pierwszym rzedzie oczy dziec-

ka: gtébwka dziecka, przeciskajac sie przez
waski kanat porodowy, a mianowicie po-
chwe, ociera sie o0 jej Scianki; zarazki do-
stajgc sie do oczu, wywotujg diugotrwaty
ciezka chorobe oczu, czestokro¢ konczaca
sie Slepotg dziecka. ,,Trzeba sie leczy¢” —
mowit dalej doktor — ,leczy¢ nadzwyczaj
starannie, bo to juz nie tylko o zdrowie
pani, lecz i o zdrowie dziecka idzie”.

I. pani Marta leczyta sie; niestety, zbyt
pozno spostrzegta objawy choroby i zbyt
gteboko zagniezdzity sie w jej organizmie
zarazki, bo dziecko, ta jedyna jej ostoda
W zyciu, przyszto na Swiat z oczami zaka-
zonemi tg straszng choroba.

Pani Marta ockneta sie, drobny dreszcz
przeleciat po jej watlem ciele, a tzy gorgce
z pod przymknietych powiek, jak ciezkie
kamienie, padaty na piersi. Pani Marta
podeszta do t6zeczka synka i przytkngwszy
swe usta do wysunietej z pod kotdry raczki
Jasia, ledwie dostyszalnym szeptem powie-
dziata: ,,za co cierpisz, ty moj chiopaku —
za winy tego, ktéoremu oddatam swg mio-
dos¢ i swoje serce”...

Jas rozwijat sie pod troskliwem okiem
pani Marty i szybko nadszedt czas, kiedy
trzeba byto odda¢ go do szkoty. W insty-
tucie dla ociemniatych, dokad byt oddany,
Jas wykazat wielkie uzdolnienie do muzyki
tak, iz nauczyciele rokowali mu doskonatg
przyszto$¢. Niestety, karjera byta przed nim
zamknieta, jako przed ociemniatym.

Pewnego razu dla wychowancow wyz-
szych klas Instytutu miejscowe Towarzystwo
Eugeniczne zorganizowato szereg odczytow
z zakresu higjeny dla dorostej miodziezy.
Prelegent nadzwyczaj zywo i barwnie opo-
wiadat o réznych zagadnieniach higjeny,
a miedzy innemi mowit tez o chorobach
wenerycznych, a w szczegdlnosci o wie-
wilrze-rzezaczce i na zakonczenie odczytu
powiedziat:

~Wiewior, rzezaczka czyli tryper jest
chorobg wysoce zarazliwg, rujnujaca orga-
nizm. Medycyna, niestety, nie rozporzadza



dotychczas S$rodkami, ktore mogtyby za-
pobiec zarazeniu sig, bo istniejgcych $rod-
kow zapobiegawczych nie mozna uwazac
za pewne i sg one zaledwie pot lub Ewierc
$rodkami. Do takich naleza: obmycie wo-
dg organu pitciowego, oddanie uryny po
stosunku, przemycie cewki moczowej
rozczynem siarczanu cynku, lub 1% roz-
czynem protargolu, lub zastrzyknieciem
paru kropli 5% rozczynu protargolu. Za-
pewne, ze przy zastosowaniu tych $rod-
kéw zaraz po stosunku zmniejszamy szanse
zarazania sie, lecz najpewniejszym $rod-
kiem jest, byt i bedzie — unikanie stosun-
koéw z prostytutkami i podejrzanemi kobie-
tami. Nie wierzcie tym, ktorzy méwié wam
beda, ze wstrzymywanie si¢ od stosunkow
ptciowych przed $lubem, szczeg6lnie przez
mezczyzn, jest szkodliwem dla zdrowia!
To nie jest prawdg! Stokro¢ wiekszg krzyw-
de czynicie sobie, obcujac z kobietami lek-
kich obyczajow, bo kupna mitos¢ nie tylko
niszczy wasze zdrowie, lecz i upadla ducha
waszego! Do was miodziezy, przysztych
mezoéw i ojcow apeluje, do was, wsrdd
ktorych jest wielu ociemniatych — ofiar tej
strasznej choroby, jaka jest rzezaczka”.

*
*

Z odczytu tego Jas powrdcit niezwykle
zdenerwowany i podniecony. Mdzg jego
pracowat usilnie nad rozwigzaniem pyta-
nia, ktére mu natarczywie dzwonito w u-
szach, a ktore powstato w jego Swiadomosci

J Newese!

SWIEZO UKAZALA SIE PRACA ZBIOROWA
POD REDAKCJA PP.

naskutek wypowiedzianego przez prele-
genta zdania: bardzo wielu wsréd ociem-
niatych—to ofiary wiewidra-rzezaczki”.

Jasia zastanowity w tem zdaniu stowa:
»bardzo wielu”.

— A wiec nie wszyscy ociemniali utra-
cili wzrok przez zakazenie rzezaczkg —
myslat sobie...

— A ja, a ja—z jakiego powodu stra-
citem wzrok! |

Powoli w mysli Jasia zaczeto zarysowy-
waé sie coraz wyrazniej, coraz jaskrawiej
odpowiedz! Uprzytomnit sobie niejasne,
ogdlnikowe odpowiedzi swej matki, od kto-
rej nigdy nie ustyszat catkowicie zaspaka-
jajacej go odpowiedzi, przypomniat sobie
matke, ktora zwykle kazdg rozmowe, roz-
poczynang na temat jego wzroku, konczyta
stowami:

— Pamietaj, Jasiu, o swoim ojcu, kto-
rego nie znates$, a ktéry napewno pragnat
goragco twego szczescia, pamietaj o0 nim
i pamie¢ dobrg o nim zachowa;.

Biedna pani Marta nie sadzita, ze nie
ziszczg sie jej pragnienia, aby pamiec o jej
mezu, a ojcu Jasia, otoczona byta aureolg
mitosci, bo Ja$ zrozumiat dlaczego nie widzi
I kto jest temu winien!

A w chwili zrozumienia tego, co$ pekto
W jego sercu, co$ zazgrzytato, a z ust Ja-
sia wyrwat sie jek bolesny: ,,Ojcze, czemus$
to uczynit! — czemus skazat mnie na zycie
Slepcal!.

NOWOSC.

A. Pitsudskiej, M- Rychterowrty, W. Pelczynskiej i M. Dabrowskiej, p. t.:

~WIERNA StUZBA”

est to pierwsza praca, poswiecona wylgcznie czynowi kobiety polskiej w walce o niepodlegtosé.
Ujmujgce swojg postacig a porywajgce goragcym entuzjazmem i poswieceniem opowiadania
0 pracy "w szpitalach, na froncie i w organizacjach konspiracyjnych, sprawiaja, iz ksigzka ta

jest niestychanie zajmujaca lekturg dla kazdej Polki.

Znalez¢ sie powinna réwniez w rekach

dorastajgcej mitodziezy, dla ktorej stanowi¢ bedzie skarbnice przyktadu gorgcego umitowania
pracy i Ojczyzny. Cena 7.50 Zt. ®0 nabycia w Gtéwnej Ksiegarni Wojskowej Warszawa, Nowy-Swiat 69.
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Dr. med. ALEKSANDER SIMON.

O ASTMIE CZYLI DUSZNICY OSKRZELOWEJ.

Do cierpien, zaleznych od klimatu, na-
lezy astma, po polsku zwana dusznica czy-
li dychawica oskrzelowg. Choroba ta, jak
wiadomo, nader przykra i uporczywa, na
szczescie w naszej ojczyznie nie nalezy do
czestych. Sg kraje, w ktorych jest nader
rozpowszechniona: w nizinnych i bagni-
stych okolicach Holandji np. 1% ludnosci
jej ulega, chociaz jest to jeden z najzdrow-
szych, najjedrniejszych i najmniej nerwo-
wych narodéw w Europie. Ze astma nie-
zbyt czesto sie u nas zdarza, prawdopo-
dobnie naszemu klimatowi mamy do za-
wdzieczenia. My polacy nie tatwo jesteSmy
zadowoleni; dlatego czesto sie uzalamy
I nanasz klimat, mojem zdaniem, niestusz-
nie. Malo jest krajow w Europie, gdzie
bytby zdrowszy i przyjemniejszy.

P6tnoc i wschod Europy majg przeciez
strasznie dtugg i surowg zime, Anglja,
Belgja, Holandja, zachodnie Niemcy, pot-
nocna i wschodnia Francja majg niemozli-
wie dzdzystg i zgnitg zime. Niewiele skraw-
kéw ziemi posiada Europa, ktérych klimat
mozna nazwa¢ idealnym. Do nich naleza
ostawiona i urocza Riwiera, niektore za-
katki Szwajcarji(w poblizu jezior i w miej-
scowosciach podgorskich panuje zimg zi-
mna, przykra i szkodliwa mgta) oraz prze-
cudny Tyrol, gdzie w ciggu paru godzin
mozna przejechaé ze szczytow wiecznie
$niegiem pokrytych gor w kraine potudnio-
wego stonca, gdzie dojrzewajg figi, wino-
grona i granaty.

Pomimo niezbyt wielkiego rozpowszech-
nienia astmy niewatpliwie tysigce 0s6b na
nig cierpig w Polsce.

Astma nalezata do ostatnich czaséw do
choréb do$¢ zagadkowych, ktorych istota
nie byla wyjasniona, ustalona i co do kto-
rej leczenia nie osiggnieto zgodnosci zdan.
Dopiero w ostatnich latach nastgpit znacz-
ny postep w tej dziedzinie dzieki usilnym
pracom zwiaszcza holenderskich, amerykan-
skich, wioskich i innych badaczy. Oto po-

woéd, dla ktorego zabieram glos w tej
sprawie w nielekarskiem czasopi$mie, po-
niewaz chorego, dotknietego tg uparta, do-
tychczas Zle poddajaca sie leczeniu i nad-
zwyczaj przykrg chorobg, niewatpliwie in-
teresuje, ze ma obecnie wieksze widoki na
doktadniejsze rozpoznanie i wyleczenie.
Jesli sie méwi o astmie oskrzelowej, to
przedewszystkiem zaznaczy¢ nalezy zwia-
szcza wobec publicznosci nielekarskiej, co
pod tem pojeciem wiasnie rozumie¢ nale-
zy. Jest to choroba przejawiajgca sie w na-
padach krécej lub diluzej trwajacej du-
sznosci, spowodowanej nagtem zwezeniem
najdrobniejszych oskrzelikéw. Zwezenie
to powstaje wskutek skurczu okrgzonych
miesni, znajdujacych sie w Sciankach owych
oskrzelikow. Astme nalezy odrozni¢ od in-
nych rodzajow dusznosci statej czy napado-
wej, ktére spowodowane sg zupeinie czem
innem i inny posiadajg mechanizm. Cho-
ry, dotkniety jakimkolwiek cierpieniem
drég oddechowych gérnych, polipami no-
sa, skrzywieniem przegrody, zgrubieniem
muszli nosowych, powiekszeniem gruczo-
tow w gardzieli lub zwezeniem strun gto-
sowych w krtani tez moze cierpie¢ na du-
szno$¢. W tych warunkach spowodowang
jest przeszkoda, utrudniajgca doptyw po-
wietrza do ptuc. Na dusznos¢ cierpig tez
ludzie z chorobami ptuc lub optucnej po-
prostu dlatego, ze cze$¢ ptuc jest nieczyn-
na i nie oddycha. Ma to miejsce np. u su-
chotnikdw, u ktérych zniszczong juz jest
znaczna czes$¢ migzszu ptucnego albo u cho-
rych na rozedme ptuc. W tym wypadku
utracity ptuca elastycznos¢, potrzebng do
dostatecznej wentylacji i odnowienia po-
wietrza.

W cierpieniach optucnej ptuco jest ucis-
niete przez ptyn w niej sie znajdujacy lub
przez blizny, uniemozliwiajac jego ruchy.
Duszno$¢ stata lub napadowa nalezy tu do
czestych objawow w przebiegu wszelakich
chordb serca, albowiem ostabienie pracy



serca powoduje zastdj czyli zwolnienie krwi
obiegu w ptucach. W drobnych naczyniach
pecherzykow ptucnych, jak wiadomo, krew
sie odSwieza, wyzbywa sie t. zw. kwasu
weglowego i nasyca sie tlenem z powietrza.
To tez im predzej obieg krwi tam sie od-
bywa, tym gruntowniej nastepuje owo od-
Swiezenie krwi. Wszelkie przeszkody w tym
procesie wywotujg duszno$é. Jest jeszcze
bardzo wiele innych powodéw dusznosci,
ktérych wogdle w krotkim szkicu popular-
nym wcale wyliczy¢ niepodobna. Wszelkie
cierpienia, ktore utrudniajg ruchy przepo-
ny, jak to choroby samej przepony, guzy
i sprawy chorobowe w jamie brzusznej,
zwt. nadmiar guzow w Kiszkach, sprawy
nerwowe, przejawiajgce sie w uposledzo-
nej czynnosci przepony, nadto choroby
utrudniajgce ruchy zeber oraz miesni mie-
dzyzebrowych, piersiowych moga wywotac
nawet bardzo znaczng duszno$¢. Ale wszy-
stkie te rodzaje dusznosci z prawdziwg
astma czyli dusznica oskrzelowa, ktora jest
przeciez jedynie przedmiotem niniejszego
rozwigzania, nic nie majg wspélnego. Zeby
wiec wogble mieC szanse wyleczenia astmy
oskrzelowej trzeba przedewszystkiem sie
upewnié, ze sie ma do czynienia z praw-
dziwg niewatpliwg astmg oskrzelowg. Nie
jest to wecale fatwe, bo zdarzajg sie przy-
padki, w ktorych napady dusznosci najzu-
petniej przypominajg niewatpliwg astme
I dopiero dalszy przebieg lub nieskutecz-
no$¢ zwyktego leczenia przekonywujg, ze
mamy do czynienia z innem ttem choroby
np. z nerwicg czyli chorobg nerwowsa, hi-
sterjg lub neurastenjg, u dzieci niekiedy
z powiekszeniem gruczotdw okotoskrzelo-
wych czyli t. zw. wnekowych. 1 o tych
przypadkach nie chce tutaj méwic, atylko
0 prawdziwej astmie oskrzelowej. Jak wspo-
minatem wyzej, ostatniemi laty nastgpit
przewr6t w naszych pogladach na nia.
Przed kilkudziesieciu laty uwazano za
gtéwng jej przyczyne choroby nosa i sta-
rano sie jg usung¢ zapomocg operacji lub
przynajmniej przypalania w nosie. P6zniej
dominujacg role w powstawaniu napaddw
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dusznicy oskrzelowej przypisywano czyn-
nikom psychicznym, ktore jako moment
uspasabiajacy niewatpliwie w kazdym przy-
padku maja duze znaczenie. Dzieki $cistym
obserwacjom i nader licznym do$wiadcze-
niom klinicznym na chorych i na zwierze-
tach, dzieki pracom uczonych amerykan-
skich (Walkera, Oookea), wioskich zwi.
Ancony i holenderskiemu uczonemu prof.
Storni von Lecuwenowi w Lejdzie udato
sie, zdaje sie w ostatnich latach rozwigza¢
zagadke istoty astmy oskrzelowej. Naj-
wieksze zastugi potozyt prof. Storm von
Lecuwen, ktéry zwk opracowat i ustalit
praktycznie sposob leczenia, ktory juz
w nader licznych przypadkach dat Swietne
wyniki. Prof. von Lecuwen urzadzit w Lej-
dzie (Holandja) jedyna dotychczas na Swie-
cie klinike dla chorych, dotknietych prawdzi-
wa astma i innemi chorobami pokrewnemi
czyli do tejze grupy nalezacemi, t. zw.
allergicznemi. Co do istoty astmy, na kto-
rej wszak leczenie sie opiera, to wymienie-
ni uczeni i wielu innych stwierdzili, ze
chorzy dotknieci astma, sg to ludzie, kto-
rzy dzieki wrodzonej lub nabytej chwiej-
nosci uktadu nerwowego, a mianowicie t.
zw. roslinnego, i nadwrazliwosci nerwu
btednego, wykazujg nadzwyczajng nadczu-
tos¢ wzgledem pewnych substancji swoi-
stych. Ludzie ci przy kazdem zetknieciu
z takg substancjg, t. zw. allergenem, do-
stajg napadu dusznicy. Niestety allergeny
bywajg b. réznorodne i w kazdym po-
szczeg6lnym przypadku trudno jest stwier-
dzi¢, jaka substancja swoista wywotuje na-
pad. Nieraz sie zdarza, ze u jednego cho-
rego rozne allergeny moga spowodowac
atak. Dotychczas znane sg jako allergeny
astmy nastepujace substancje: réznego ro-
dzaju pokarmy, jak np. biatko jaja kurze-
go, przegotowane mleko, tuski, wiosy, pio-
ra zwierzece, pytki trawy, kurz mieszka-
niowy, $rodki chemiczne uzywane w prze-
mysle, jak np. ursol, Srodki lecznicze, jak
antypiryna, chinina, jod, bakterje i produk-
ty pasorzytnicze. Allergeny, ktore przeni-
kajg do ustroju przez wdychanie, nazywa-
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my klimatycznemi allergenami. Prof. von
Lecuwen stwierdzit, ze u jego chorych
w Holandji szczegblnie szkodliwe sg ples-
nie i drozdze np. kropiwlak popielaty (as-
pergillus fumigatus) i penicillum glaucum,
ktére znajdujg sie w powietrzu na bagni-
stych nizinach, i ktérych brak w powietrzu
okolicy piaszczystej, morskiej i wysokogor-
skiej. Plesnie wyhodowano tez z nieSwie-
zych materacOw i poduszek, przy ktorych
uzywaniu chorzy dostawali dusznicy. Po
zdezynfekowaniu materacéw napady usta-
waty. Celem uniemozliwienia dostepu aller-
genow klimatycznych z powietrza uliczne-
go do pokoju chorego w Klinice, urzadzo-
no w niej pomieszczenia uszczelnione, za-

J. M. K.

wierajgce tylko najkonieczniejsze t6zka
i sprzety, do ktorych powietrze dostaje sie
przez specjalne wentylatory z filtrami, za-
trzymujacemi wszalkie allergeny klimatycz-
ne. Specjalne proby djetetyczne majg za
zadanie wykry¢ allergeny pokarmowe. Po
wykryciu allergenéw swoistych dla danego
chorego, staramy sie go uodporni¢ przez
wiasciwe zastrzyki, przyczem duzag role
odgrywajg tuberkulina i zawiesiny siarki.
Wspbtczesne leczenie astmy oskrzelowej za-
iste nie jest proste i nie jest jeszcze w de-
talach ustalone. Ze wzgledu jednak na
osiggniete we wiasciwych przypadkach do-
datnie wysitki zastuguje na poznanie i roz-
powszechnienie.

W WALCE 0 ZDROWE SPOtLECZENSTWO.

W panstwach starozytnych istniat dra-
konski zwyczaj zabijania dzieci, ktore przy-
szty na Swiat badz to utomne, czy stabe
niedorozwiniete, jednem stowem niezdolne
do samodzielnej walki o byt. Spoteczen-
stwa starozytne byty zdania, ze powinno
byé jaknajmniej ludzi, bedacych ciezarem
publicznym, zyjacych z faski innych, utrzy-
mywanych na koszt panstwa.

| bylo to catkiem zrozumiate w owych
czasach wielkiej kultury fizycznej, kiedy
to zwyciezca na olimpjadach stawat sie
nierzadko po Smierci bohaterem narodo-
wym, herosem. Dzisiaj niema juz mowy
0 tak krancowym stawianiu tej sprawy, jak
to miato miejsce dawniej. Jest przecie rze-
czg wiadomg, ze dziecko utomne moze
z czasem w przysztosci wyros¢ na wielkie-
go. pisarza, dziecko Slepe sta¢ sie genjal-
nym muzykiem. Zresztg kazda istota zywa
ma prawo do zycia. | tego prawa nikt jej
zaprzeczy¢ nie moze. Natomiast jest rze-
czg niewatpliwej wagi, aby spoteczenstwo
sktadato sie z ludzi silnych i zdrowych.
Jest to zwykle czynnikiem decydujgcym
0 zwyciestwie w walce o byt narodow.

Nardd, odznaczajacy sie wiekszg tezyzng
swoich obywateli, fatwo przemoze nardd
ludzi zdegenerowanych.

Problem silnego spoteczenstwa wysunat
sie i w czasach dzisiejszych, jako jedno
Z najbardziej podstawowych zagadnien pan-
stwowych. Postulatem w tern zagadnieniu,
piekng ideg, ktéra z czasem jednak tylko
czesciowo moze sie urzeczywistnic, jest
rozwigzanie kwestji zdrowia obywatela,
przed jego przyjsciem na Swiat. Opiera
sie to na przypuszczeniu, ze ludzie zdrowi
rodzg zdrowe dzieci, jeSli wiec mozna by-
toby powstrzymac tych, ktérzy swe wady
fizyczne mogliby przekaza¢ swemu potom-
stwu, od posiadania tego potomstwa, to
z jednej strony skazatoby sie istniejacy
juz w spoteczenstwie element ujemny pod
wzgledem zdrowia na stopniowg zagtade,
a z drugiej strony nie dostarczatoby sie
mu nowych jednostek. Jest to jak zazna-
czylem juz jedynie postulat, do ktdrego
spoteczenstwa beda sie mogly w> miare
czasu zbliza¢. Obecnie drogi, ktéremi kro-
czg w kierunku podniesienia ludzkiego
gatunku, obejmujg i troske o to, aby ro-



dzac sie cztowiek, rodzit sie zdrowym i oto
aby chorego leczy¢, wreszcie i 0 tem, aby
zapobiega¢ w dalszym ciggu chorobom
zwyradniajgcym.

Gdy w deklaracji konstytucyjnej przed-
stawionej w roku 1919 przez rzad Sejmo-
wi Ustawodawczemu znalazt sie przepis
0 brzmieniu nastepujagcem: ,,specjalnie po-
wotane do tego organy czuwac beda, aby
obywatele, przychodzac na Swiat nie byli
obarczeni wadami dziedzicznemi” to za-
mieszczenie tego przepisu w konstytucji
wywotato stuszne krytyki fachowcow. | rze-
czywiscie niema dla niego miejsca w kon-
stytucji i nie na drodze konstytucyjnej
postulaty jego mogg by¢ urzeczywistniane.
Rzecza naszg jest przejs¢ te wszystkie dro-
gi, ktéremi spoteczenstwo polskie realizuje
program, ktorego celem jest zdrowy, silny
i szczeSliwy obywatel.

Polskie Towarzystwo
Eugeniczne.

Znamienng jest rzecza, ze jesli chodzi
0 zagadnienie obyczajnosci publicznej,
uswiadamianie mas, o kontakt z niemi,
stuzenie im radg i pomoca, to nie wystar-
cza tu dziatalnos$¢ panstwa, a pozostaje sze-
rokie pole do dziatalnosci i inicjatywy pry-
watnej. Miarg kultury spoteczenstwa, jego
wyrobienia i zywotnosci sg zdolnosci do
wypetnienia tej luki.

Wraz z otrzymaniem niepodlegtosci,
spoteczenstwo polskie znalazto sie w po-
tozeniu nadzwyczaj trudnem i odpowie-
dzialnem. Przygniecione cigezarem stupie-
dziesiecioletniej niewoli, nie miato poza so-
ba tego okresu — wychowawczego, ktory
przeszty spoteczenstwa panstw wolnych.
Rozwijato sie ono nienormalnie, w warun-
kach tak tragicznych, jakie tylko stworzy¢
moze niewola polityczna. Nie majgc poza
sobg okresu przygotowan i doswiadczen,
nagle staneto wobec ogromu zadania, ktore
przedtem zakryte bylo przed jego oczami.
Dlatego tez to wszystko, co spoteczenstwo
nasze zawdziecza swej wiasnej inicjatywie,
zastuguje na nasze specjalne uznanie, bez
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wzgledu na istniejgce niewatpliwie tu i ow-
dzie niedoskonatosci.

Towarzystwo Eugeniczne, ktore wiasnie
jest przyktadem takiej samodzielnej inicja-
tywy spotecznej, powstato w roku 1915 za-
raz po ustgpieniu wojsk rosyjskich z War-
szawy poczatkowo pod nazwg , Towarzy-
stwo Walki ze zwyrodnieniem rasy, nie-
rzagdem i alkoholizmem", a zatem w chwili,
gdy wiezy niewoli stably juz na naszem
ciele narodowem.

Moment ten jest o tyle waznym dla
ideologji Towarzystwa, ze zasadniczo wy-
kazuje, ze niemozliwem byto jego powstanie
przedtem. Towarzystwo bowiem majac za za-
danie walke ze zwyrodnieniem rasy, a przy-
czynianie sie w kierunku dostarczania pan-
stwu jaknajwiecej zdrowych i silnych jedno-
stek, nie mogtyby rozwija¢ sie normalnie
w czasach niewoli. To tez pewng czes$¢ tylko
zadan dzisiejszego Towarzystwa Eugenicz-
nego mogto dawniej spetnia¢ pokrewne mu
zasadniczo ,,Towarzystwo Alibicjonistow
i dopiero ustgpienie Rosjan umozliwito
rozszerzenie jego dziatalnosci i zmiane
nazwy. PoznaliSmy juz cele Towarzystwa
Eugenicznego, jakiemiz $rodkami pragnie
je ono realizowac? Aby moc na to pytanie
odpowiedzie¢, nie odrzeczy bedzie zapoznac
sie z jego organizacjg. Towarzystwo Euge-
niczne spetnia dziatalno$¢ swaprzedewszyst-
kiem za posrednictwem licznych swych sekcji
i to w kierunku teoretycznym i praktycznym.

Pozatem, jak sie za chwile przekonamy,
dziatalno$¢ jego nie ogranicza sie wyltgcz-
nie do ptaszczyzny zagadnienn medycznych,
lecz obejmuje réwniez dziedziny prawno-
spoteczng i pedagogiczng. W ten sposéb
Tow. Eugeniczne jest jedng z najbardziej
wszechstronnych polskich instytucji spo-
tecznych.

Tak wiec Towarzystwo posiada nast.
sekcje:

Sekcja Zapobiegania i Lecz-
nictwa. Celem sekcji jest praca w kie-
runku zapobiegania powstawaniu chordb
zwyradniajacych, warunkéw w jakich po-
wstajg i okoliczno$ci w jakich sie szerza.
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Prace swa prowadzi sekcja przez urza-
dzanie odczytow z omawianej dziedziny,
wykfadow i kurséw doksztatcajgcych w ce-
lu wyszkolenia zastepow fachowych leka-
rzy i sanitarjuszy. Charakter prowadzonej
pracy najlepiej zilustrujg nam tytuty od-
czytow i wykladéw staraniem sekcji urza-
dzanych.

Tak wiec w ostatnich czasach wygto-
szono: ,,Stan wspditczesny walki z choroba-
mi wenerycznemi w Polsce i pozadane
reformy", ,Dziecko, a syfilis", Gruzlica
skory, wilk i jego zagadnienie spoteczne
i t. p.“ ponadto staraniem sekcji zostat
zorganizowany 11l z kolei kurs walki
z chorobami wenerycznemi i skdrnemi
w Szpitalu Sw. tazarza i Kklinikach psych-
jatrycznej, nerwowej i ocznej. Program
kursu obejmowat miedzy inn. nast. wy-
ktady: ,,Syfilis, a choroby umystowe". Le-
czenie rzerzaczki u mezczyzn. ,,Wykiad
eugeniki” i t. p.

Sekcja prawno-spoteczna roz-
patruje zagadnienia eugeniczne z punktu
widzenia prawa i postulatow spotecznych.
Wypetnia ten zakres pracy w Kkierunku
poprawy rasy, ktorej medycyny objacC nie
moze. Wiemy dobrze, jak wazng role ode-
gra¢ tu moze ustawodawstwo, regulujace
tego rodzaju pierwszorzedne zagadnienia,
jak praca zarobkowa dzieci ponizej lat
pietnastu, praca nocna kobiet, lub w wa-
runkach szkodliwych dla ich zdrowia.
Konstytucja Polska z r. 1921 rozstrzygneta
wiele z nich w sensie jaknajstuszniejszym.
Jednakowoz konstytucje wchodzg dopiero
W zycie przez wydanie uzupetniajgcego je
ustawodawstwa. Ot6z badanie i przystoso-
wanie ustawodawstwa w kierunku postula-
tow eugenicznych poprawy rasy jest prze-
znaczeniem sekcji Prawno Spotecznej. | zno-
wu charakter jej zaje¢ okresla nam najle-
piej tematy poruszane w jej tonie; a wiec
»,Prawo maizenskie, a rozwody", , Widmo
Malthusa po wojnie Swiatowej", ,,Zakazenie
weneryczne, a odpowiedzialnos¢ karna",
~Wymieranie narodow w przesztosci i na-
rodow wspotczesnych™ i t. p.

Sekcja wychowania stara sie sto-
sowaC czynniki eugeniczne w wychowa-
niu, wychodzac z tego stusznego zatozenia,
ze wychowanie daje podwaliny zyciowe
miodemu cztowiekowi, mogac urobi¢ go
w sensie dodatnim albo ujemnym. Wielu
ludzi t zw. ,wykolejonych" skiadajgcych
sie na element spoteczny indywiduéw zmar-
nowanych, niepozytecznych, a czesto nawet
szkodliwych, wielu chorych lub, ktérzy
wydajg sie by¢ sobie chorymi, wielu zbo-
czencow i zbrodniarzy, jest czesto rezulta-
tem wadliwego, nieumiejetnego, niezapo-
biegawczego wychowania w dziecinstwie.
Postulatem eugeniki na drodze do osia-
gniecia ideatu zdrowego spoteczenstwa jest
dobre wychowanie. Szczegdlnie waznym
zagadnieniem dla cztowieka jest wybor za-
wodu, ,,mijanie sie z powotaniem" jest za-
wsze szkodliwe, a czasami bywa dla je-
dnostki tragicznem. Praca, ktorg sie spetnia
Z musu, jest duzo mniej owocna od pracy
z zamitowania. Towarzystwo Eugeniczne
szczegOlnie zwraca uwage spofeczenstwa
na te wazng chwile, jaka jest wybdr zawo-
du. Utatwia go przez urzadzanie cykli wy-
ktadéw dla miodziezy, w szczeg6lnosci dla
maturzystow, ktére sposobem pogladowym
przedstawiajg zte i dobre strony tego czy
innego fachu i kwalifikacje wymagane od
kandydatéw. Tak wiec wygtoszono odczy-
ty o zawodzie: lekarza, nauczyciela, han-
dlowca, prawnika, rolnika, oficera, inzy-
niera i t. p. Odczyty te cieszyty sie kaz-
dorazowo ogromnem pewodzeniem i uka-
zaty sie w wydaniu broszurowem.

Sekcja mgenetyczna. Zajmuje sie
strong naukowg zagadnien eugenicznych
przez wspoOtprace cztonkdw i odczyty, z kto-
rych wygtoszono nastepujace ,,0 komor-
kach piciowych ich dojrzewaniu i zaptad-
nianiu™ ,,0 konstytucji ustroju ludzkiego",
,0 dzieworddztwie™: ,0 powstaniu pici”l
-0 przeszczepialnosci gruczotow piciowych
i ich wptywie psychologicznym i fizjolo-
gicznym w Swiecie zwierzecym" i t. p.

Sekcja propagandy. Zajmuje sie
propagowaniem ideatbw eugenicznych



w spoteczenstwie. Dziatalno$¢ Towarzy-
stwa Eugenicznego nie ogranicza sie tylko
do powyzszego. Wychodzi ono z zatozenia,
ze, aby moc realizowac swoje idee, nalezy
wejs¢ w jaknajscislejszy kontakt ze spote-
czenstwem, stuzyé mu radg i pomoca.
W tym celu doniostym krokiem byto zor-
ganizowanie poradni Tow. Eugeniczne-
go. Rozpoczeta ona dziatalno$¢ swa w sierp-
niu 1925 r. Praca jej polegata na udziela-
niu porad lekarskich, prawnych i pedago-
gicznych w zakresie zagadnien eugeriiki,
w szczegblnosci za$§ a) w sprawach porad
przeds$lubnych, matzenskich, cigzy i macie-
rzystwa, b) w sprawie wyboru zawodu,
c) w sprawach racjonalnego uprawiania
sportu i d) walki z cierpieniami zwyrad-
niajgcemi droga zapobiegania, rozpozna-
wania i kierowania na leczenie do domow
specjalistéw lub do poradni.

Do tej kategorji nalezg cierpienia ptcio-
we, weneryczne, kobiece, nerwowe, zatru-
cia (alkoholem, kokaing, nikotyng i t. p.),
gruzlica, zatrucia zawodowe.

Udzielono porad do dnia 1.V.1927 r.
w liczbie 4.051. Pracuje lekarzy dziesieciu
I jeden prawnik, pozatem w domu przyj-
muje dziesieciu konsultantow lekarzy. Po-
radnia pozostaje w kontakcie z jednym
zaktadem rendgenologi¢znym i jednym
Swiattoleczniczym, dwoma pracowniami psy-
chotechnicznemi i dwoma pracowniami ana-
litycznemu Na 4.051 porad udzielono bez-
ptatnie 910, normalna porada kosztuje
3 zt. W liczbie ogdlnej porad byto: przed-
$lubnych 1153, sportowych 271, wybor za-
wodu 351, analiz 1215, zapobieganiai lecz-
nictwa 1059. Inwentarz poradni przedsta-
wia sie naogot wystarczajaco.

W ostatnich czasach Towarzystwo zor-
ganizowato akcje propagandowg dla emi-
grantow. Byla ona wynikiem uswiadamia-
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nia sobie przez Towarzystwo niebezpie-
czenstwa, na ktére narazony bywa zywiot
emigrancki, niebezpieczenstwa wynarodo-
wienia lub zdegenerowania. Pozatem ro-
dacy nasi, ktérzy porzucili ojczyzne, po-
szukujac zarobku na obczyznie, znajduja
sie przewaznie w nadzwyczaj trudnych
I nieraz ciezkich warunkach na obcym,
nieznanym im terenie zycia i pracy. Tym
wiec ludziom Tow. Eugeniczne pragnie
tez w miare moznos$ci stuzy¢ swag pomoca.
W tym celu Tow. zajeto sie organizacja
specjalnych, informacyjnych odczytéw w ta-
kich miejscowosciach jak Katowice, Wej-
cherowo, Mystowice, wydano szereg afi-
sz6w propagandowych, przestano afisze
i przezrocza do Francji za posrednictwem
Panstw. Urzedu Emigracyjnego.

Dla zapoznania sie z warunkami zycia
emigrantdbw we Francji przy pomocy Min.
Opieki Spotecznej zostat wystany specjal-
ny delegat Towarzystwa p. Jerzy Babecki.

Do catoksztattu dziatalnosci Tow. dodacé
nalezy, ze prowadzi ono swo¢j Kkinemato-
graf Uranje w sali Muzeum Przemystu
I Rolnictwa z przecietng frekwencjg roczng
publicznosci 180000. Kinenatograf wyswietla
filmy nankowe i rozrywkowe, Towarzy-
stwo rozdaje licznie bilety bezptatne siero-
cincom, zakfadom opieki spotecznej, woj-
sku i t. p.

Pozatem Towarzystwo wydaje swoj
kwartalnik pn. ,,Zagadnienie rasy".

Wplywy Tow. emanujg tez na prowincje,
a to za posrednictwem lokalnych Towa-
rzystw, ktére kazde w swym osrodku sze-
rzg idee eugeniczne, pozostajagc zawsze
w kontakcie z centralg w Warszawie. Tak
wiec istniejg Towarzystwa Eugeniczne
w Biatymstoku, Wilnie, Katowicach, Po-
znaniu i Wioctawku.

(d. c. n)

DENTOSAN

NAJLEPSZA PASTA do Z~"BOW
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Amerykanski afisz Kot Mlodziezy Czerwonego Krzyza, obrazujacy facznosé
braterska cztonkdw tej organizacji na catym Swiecie.

KORESPONDENCJA MIEDZYSZKOLNA
KOL Mt. C. K.

Jednym z najwazniejszych dziatow pra-
cy w Kotach Miodziezy Czerwonego Krzyza
jest korespondencja miedzyszkolna i mie-
dzykrajowa. Budzi ona ogromne zaintere-
sowanie zarébwno ws$réd miodszych jak
i wsrdd starszych czitonkow Kot, a przez
pedagogow catego Swiata jest uznana, jako
znakomita metoda, rozszerzania horyzon-
tow myslowych dziecka. Na wszechkrajo-
wym zjezdzie nauczycielstwa w Genewie
w r. ub. korespondencja miedzyszkolna
mitodziezy byta szeroko omawiana i zapadta
uchwata propagowania jej we wszystkich
klasach szkot powszechnych i Srednich.

Dotychczas ten dziat pracy jest prowa-
dzony przewaznie tylko w kotach mtodzie-
zy czerwonokrzyskiej, w mysl jednej z naj-
gtdwniejszych zasad tej instytucji wytwa-
rzania zyczliwosci pomiedzy narodami.

Z kolei rozpatrzymy walory pedagogi-
czne i spoteczne korespondencji miedzy-
szkolnej, a jest ich wiele. Tak wiec dla
miodszych dzieci n. p. nauka geografji
przestaje by¢ suchym, nudnym przedmio-
tem. Otrzymany list — album z nieznanego
kraju, peten ciekawych szczegdtow o zyciu

miejscowej szkoty, ozdobiony wiasnorecz-
nemu robotami, fotografjami miasta, szkoty,
klasy, z opisem zabaw, gier i t.p., danego
Kota —czyz to nie znakomity sposéb za-
checania dziecka do nauki o tym kraju,
skad album przystano, a zarazem obudze-
nia checi wywzajemnienia sie tym niezna-
nym przyjaciotom rownie interesujgcym
I ozdobnym albumem.

Z chwilg, gdy obudzi sie w mtodziezy
che¢ wystania takiego albumu, Opiekun
lub Opiekunka Kota przychodzi ze swa
rada, udzielong jednak w takiej formie, ze
cztonkowie Kofa muszg zawsze mie¢ prze-
konanie, iz cafa inicjatywa tak co do ca-
tosci, jak i co do opracowania w szczego-
fach albumu — jest ich wiasna. Zresztg
wiadomem jest, ze inteligentne z natury
dzieci naogOt posiadajg w znacznym sto-
pniu zdolno$¢ inicjatywy,'wiec rola Opie-
kuna w tej sprawie jest raczej doradcza.
Nad projektem i wykonaniem albumu musi
odby¢ sie narada zarzadu Kota, wywotu-
jaca zwykle ozywiong dyskusje. Zakupie-
nie tektury, farb i t. p. wykonanie rysun-
kéw, wsérod ktérych mata mapka Polski



powinna sie zawsze znajdowa¢ — wszystko
to absorbuje miode umysty i pobudza
szlachetng ambicje, by album doréwnat
i trescig i wykonaniem albumowi zagra-
nicznemu, a zarazem rozwija w miodziezy
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sie w nim znajdowac, jesli wsrdd cztonkdw
Kot niema dzieci umiejacych rysowac, choé
zasadniczo nawet najbardziej prymitywne
rysunki wykonane nawet przez mate dzie-
ci (o ile Koto istnieje w nizszej klasie) sg

Oldaclka albumu korespondencyjnego, wykonanego przez jedno
z Kot ML P. C. K. we Lwowie.

zmyst estetyczny, poczucie harmonji i do-
ktadnos$¢ w pracy.

Oczywiscie najwiecej pozadanem jest,
by album zawierat reczne rysunki, a nie
pocztowki lub ilustracje — lecz i te moga

wihasciwsze, niz positkowanie sie gotowemi
obrazkami. Album moze zawiera¢ wycinan-
ki, wzory robétek recznych, kostjumy lu-
dowe danej okolicy — rysunki munduréw
roznych Oddziatow Wojska Polskiego —
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jednem stowem wszystko, co takiemu albu-
mowi nadaje swoisty charakter kraju lub
okolicy. Kofa istniejgce w wiekszych mia-
stach chetnie w albumach umieszczajg fo-
tografje gmachow Panstwowych, zabytkéw
dawnej polskiej kultury i sztuki — to oczy-
wiscie jest niezmiernie pozadane, jako $wia-
dectwo, ze polska kultura nie od lat ostat-
nich lecz od catych wiekéw istnieje, przy-
czem oczywiscie musi by¢é zamieszczony
krotki opis i daty. Legendy historyczne,
postacie bohateréw narodowych, tadnie za-
suszone rosliny lub liscie drzew krajowych
dopetniajg obrazu, co album zawiera¢ po-
winien, z mniejszemi lub wiekszemi odmia-
nami, stosownie do $rodkéw finansowych,
posiadanych przez dane Koto, lub zdolno-
sci i pomystowosci jego cztonkdéw. Poza-
tem nalezy naktaniaé miodziez do za-
mieszczania w albumie opisu dziatalnosci
Kota czerwonokrzyskiego, zbiorowych fo-
tografji i t. p. by wytwarza¢ w niej po-
czucie tgcznosci ideowej z Kotami innych
szkét i krajow. Oktadka albumu powinna
by¢ mozliwie ozdobna. W kazdym razie
na naczelnem miejscu powinien by¢ wy-
malowany Czerwony Krzyz a pod nim
napis z nazwg miejscowosci, szkoty, klasy
i numer Kofa, ktore album wysyla.
Ogromna rozmaito$¢ przedstawiajg albu-
my zagranicznych Kot Mt C. K.
Lj N. p. Kolo w Kalifornji przystato na-
szym warszawskim Kotom duzy album
zatytutowany ,,Our trees” (nasze drzewa).
Na kilkunastu kartach podziwiamy prze-
piekne egzemplarze tamtejszych drzew,
jedne wspanialsze od drugich, kazde z na-
zwg | doktadnym opisem. Czyz to nie zna-
komita lekcja botaniki?

Miodziez C. K. z Chemawy (Oregon)
przystata do Kota w szkole $redniej w Me-
grin (Szwajcarja) taki album, ktéry jest
niejako monografja o czerwonoskérych.
Procz odnosnych opiséw i fotografji z na-
tury album zawiera: bransoletki, naszyjniki,
autentycznie haftowane przez czerwo-
noskore kobiety woreczki, nawet ma-
katy.

O albumach przysytanych przez Czer-
wonokrzyskie Kota Japonskie do Kot euro-
pejskich Smiato mozna powiedzie¢, ze sg
to niemal arcydzieta: niezrownana dokfad-
no$¢ wykonania subtelnych rysunkéw
i robét recznych, jak hafty, wjrroby drzewne
i z kosci stoniowej daja petny obraz wyso-
kiej kultury tego kraju. Przytem zatgczone
opisy zycia szkolnego, o higjenie, zaba-
wach sportowych i pracach Kot japonskich
przedstawiajg dla dzieci wszystkich krajow
niewyczerpany temat zainteresowania.

Starsza mtodziez Kot C. K. nadaje swym
albumom zawarto$¢ powazniejszej tresci.
Tak wiec n.p. niedawno czerwonokrzyskie
Koto szwajcarskie otrzymato od Kota bel-
gijskiego album zatytutowany ,Sztuka
a rzeczywistos¢”. Opisy i fotografje z zy-
cia gornikbw sg w nim nader subtelnie
zestawione z reprodukcjami rzezb wielkie-
go artysty belgijskiego Konstantego Meu-
nier, ktory w zyciu i pracy robotnikow
w kopalniach czerpat tematy do swoich
arcydziet rzeZbiarskich, dajac w nich wy-
raz tego wzniostego poswiecenia, ktore ce-
cechuje prace gornikdw.

Jedno z Kot szwajcarskich wystato do
jednego z zagranicznych Kot czerwono-
krzyskich album z opisem fabrykacji otow-
koéw znanej i starej firmy ,,Caran d’Ache“—
w $lad za tem z tego miasta — fabryka
otrzymata powazny obstalunek. Cho¢ oczy-
wiscie korespondencja miedzyszkolna mio-
dziezy czerwonokrzyskiej nie moze mie¢
na celu propagandy przemystu danego
kraju—lecz cytujemy ten przykiad, jako wy-
mowny dowdd roli propagandowej wogole
tego dziatu pracy.

Chcac wyczerpac rozpoczety temat o uro-
ku i pozytku, jaki posiada dla mtodziezy
korespondencja miedzyszkolna i miedzy-
krajowa — mogliby$Smy zacytowaé tysigce
przyktadow. Miodziez szkot Srednich, jak
I powszechnych z entuzjazmem prowadzi
ten dziat pracy, a pomysty w tym kierun-
ku sg niewyczerpane.

Sadzimy jednak, ze powyzej przytoczone
przykfady sg juz dostatecznie przekony-
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odziez y —

Kartka z albumu korespondencyjnego.

19




20

wajacym argumentem, ktory kazdego pe-
dagoga zacheci do propagowania korespon-
dencji pomiedzy dziecmi wszystkich kra-
jow pod hastem ,Mituj blizniego", przy-
Swiecajgcym w pracy Kot Miodziezy Czerwo-
nego Krzyza, bo précz ogélno ludzkich
wartosci — istnieje w tem gieboka i nie-
zaprzeczona warto$¢ wychowawcza.

Dla miodziezy polskiej korespondencja
miedzyszkolna ma te pierwszorzedng war-
tos¢, ze utatwia miodziezy réznych dziel-
nic zaznajomienie sie i zzycie — co wobec
istniejacych dotad roznic jest powazng

korzyscig dla catoSci naszego zycia naro-
dowego.

Co do korespondencji z mtodziezg za-
graniczng K&t C. K. znéw inna, réwniez
wazna zachodzi okoliczno$¢: o Polsce dzi-
siejszej, jej kulturze, zyciu i pracy kraje
zagraniczne dotychczas bardzo mato wie-
dza, na co_istnieje mnostwo dowodow.
Korespondencja naszych dzieci utoruje
droge do u$wiadomienia mtodziezy zagra-
nicznej o Kkraju naszym o jego ideach
i znaczeniu jego rozwoju dla ogolnego
dorobku ludzkosci.

Albumy-listy K6t Mtodziezy Czerwonego Krzyza.

ZAKEADY CERAMICZNE

+~JANOWEKI

SP. z 0. o.
W WARSZAWIE, CZERNIAKOWSKA 203. TEL. 272-38.

WYROBY WLEASNE:

Kafle, piece, kominki, szkliwa. "Wite' "Witt Piece przenosne ogniotrwalte.
Piece kaflowe opalane gazem sSwietlnym syst. inz. E. Kropiwnickiego.
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PRZEMOWIENIE KS. KANONIKA EERPOORTER

Dyrektora Generalnego Katolickich Zaktadéw Wychowawczych to Belgji.

~W tych dniach dopiero doszedt do rak redakcji tekst przemo-

wienia,

gloszonego przez Ksiedza Kanonika Verpoorter, Dyrektora

Katolickich™Zaktadow wychowawczych, na wszech$wiatowym zjezdzie
delegatow Kot Miodziezy Czerwonégo Krzyzaw Brukseli w lipcu b. r.

»Mi

»Pozwalam sobie przedewszystkiem wyra-
zi¢ szczere zadowolenie z prac podjetych i wy-
konanych w ciggu tego Tygodnia Cz. Krzyza.

Zwiaszcza przemdwienie p. Vaikay, dele-
gatki wegierskiego Czerwonego Krzyza Mio-
dziezy, gteboko mnie wzruszyto. W wycho-
waniu najwazniejszg jest sprawg kierowanie
miodziezy do stosowania w praktyce zasad,
ktore sie jej podaje w teorji.

Belgja ukazata mitodziezy innych krajow
na tym zjezdzie wymowny, prawie dotykalny
przykiad, jak nalezy petni¢ czyny mitosier-
dzia. To tez Monsignor Janssen,
generalny wikarjusz w Malines, potozyt wiel-
kie zastugi dla Czerwonego Krzyza, ponoszac
ogromne trudy dla tego celu.

Przy tej sposobnosci musze zaznaczy¢, ze
nasz nieodzatowanej pamieci Wielki Kardy-
nat Mereier, goraco popierat te inicjatywe.

Sktadam jednocze$nie podziekowanie pani
Vaikay, ze w swem przemowieniu przypom-
niata nam te Swietlang postac.

Delegat Rumunskiego Czerwonego Krzyza
Miodziezy stusznie w swej, mowie podkreslit,
ze organizacja Miodziezy Czerwonego Krzyza
najwazniejszag wszczepia w miodziez zasade
wzajemnej mitosci i pomocy. Musze stwier-
dzi¢, ze jest to najistotniejsza interpretacja
Dekalogu, ktérego istnienie siega odlegtej
starozytnosci, a ktory jest wytozony w Pi-
$mie Swietem. Ta interpretacja jest zarazem
hotdem ztozonym doktrynie Chrystusa, kto-
ry jak wiemy okreslit jg w nastepujgcych
stowach: ,,Bedziesz mitowat Pana Boga twego
nadewszystko, a blizniego twego jak siebie
samego" dodajgc ze: ,ten ktoéry moéwi, ze
Kocha Boga, a nie mitowathy blizniego —
ktamcg jest".

uj Blizniego™, — p
Polskiego Czerwonego

Podajemy przekfad tej mowy, ktéra niewgtpliwie zywo zainteresuje
wszystklch) ktorzy pragng wychowac mtodziez pod wzniostem hastem
rlzelswlecaj agcem i naszym Kotom Miodziezy

rzyza.

(Red.).

W imieniu Centralnej Organizacji Belgij-
skich Szkot Katolickich, ktérg na tem zebra-
niu reprezentuje, mam zaszczyt zaznaczyc:
Czerwony Krzyz Mtodziezy posiada naszg
najwyzsza sympatje za dzieto pokoju i mi-
tosci, ktore pekni.

Wspomniano tu shlusznie, ze organizacja
Czerwonego Krzyza Mtiodziezy nie zamierza
niwelowa¢ pokrewnych, istniejgcych juz da-
wniej instytucji. Pragnie jedynie udzieli¢ im
swej pomocy i zwrdci¢ ich uwage na te pun-
kty programoéw wychowawczych, ktére byc
moze nie sg jeszcze dostatecznie brane w ra-
chube.

Pozatem pragne zaznaczy¢, ze wszelkiej
pracy, zmierzajgcej do propagowania higjeny
i zdrowia nalezy goraco przyklasnag¢ i w tym
wzgledzie datem juz odpowiednie wskazdwki
zarzadom moich szkot. Staratem sie w ten
sposob poprze¢ usitowania p. Bauza (Belgij-
ski Czerwony Krzyz Miodziezy, przyp. red.),
ktéra z niezmordowanym zapatem poswieca
sie tej pracy. Wszakze wszyscy rozumiemy,
ze nasze dzieci powinny przestrzega¢ zasady
higjeny i czystosci, jesSli majg by¢ zdrowe
fizycznie i moralnie”.

Po udzieleniu kilku cennych rad, doty-
czacych wydawnictwa Miodziezy belgijkiego
Czerwonego Krzyza, Kanonik Verpoorter,
zakonczyt swg mowe nastepujgcemi stowami:
»-Mam nadzieje, ze Panstwo raczycie mi da-
rowac, iz zajgtem Wam chwile drogiego cza-
su, lecz pragnatem zapewnié¢ Zebranych o mo-
jej szczerej sympatji dla dziatalnosci, ktora
ma na celu propagowanie idei braterstwa
i wzajemnej mitosci, bedacej wytyczng Mio-
dziezy Czerwonego Krzyza".
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ANTONI WOJICICKI.

IDEE CZERW ON O KRZYSKIE A SPORT.

Zestawienie napozér dziwaczne dwoch

odrebnych idei zawiera przy blizszem
rozpatrzeniu gtebokie i znamienne zna-
czenie.

Jakzez bowiem niedaleko od hasta ,Mi-
tuj blizniego” do czynnego wprowadzania
go w zycie, do... sportu. Nie ulega watpli-
wosci, ze nakaz ksztattowania charakteréw
swych bliznich miodszych czy starszych
jest tylko pochodnig naczelnej idei, dzi$
za$ wychowanie zdrowych, etycznych oby-
wateli panstwa czy Swiata nie da si¢ usku-
teczni¢ i celowo przeprowadzi¢ bez daleko
idgcej pomocy sportu.

Sport najpotezniejsza idea dwudziestego
wieku wnikt w zycie wspoétczesne az do
najdrobniejszych komorek, nadat specy-
ficzny charakter catej wspotczesnosci...

Dzi§ nie wystarczy np. cytowanie bo-
haterow i monotonne powtarzanie: nie hdj
sie, bagdz meznym, rycerskim t t. p. —taka
metoda nie stwarza bohateréw. Obecnie
trzeba wprowadzi¢ chtopca na boisko, za-
prawi¢ w imitacjach walki do rzeczywistego
W zyciu pOzZniejszym zmagania, trzeba
da¢ mu pozna¢ czar i wartos¢ zwyciestwa,
a jednoczesnie trud mozolny wysitku... Ta-
kich uogélnionych przyktadébw moznaby
przytoczy¢ mnostwo. Sadzi¢ nalezy, ze
wkrotce caty ciezar wychowania w te wia-
$nie przesunie sie strone. Sport, owa ide-
alna i jedyna liarmonja Swietnej sprawnosci
fizycznej ze zdrowym i naturalnym nastro-
jem psychicznym jest juz, a przynajmniej
stanie sie wkrétce uniwersalnem lekar-
stwem na catg grupe choréb wspétczesnych:
degeneracji, natogdw picia i palenia, zani-
ku energji i radosci zycia oraz demorali-
zacji, bedacych rozproszeniem sit zywot-
nych cztowieka w nienaturalnych i szkodli-
wych kierunkach.

W organizacji K&t Miodziezy P. C. K.
doskonale zrozumiano, ze jednym z naj-
wazniejszych czynnikéw wychowawczych

jest boisko, Swieze, czyste powietrze i nie-
skrepowany swobodny ruch. Place gier,
cieszyly sie nieladajaka frekwencjg mtodzie-
zy, niejako jednym z najwazniejszych mag-
nesow przyciggajgcych miodziez do orga-
nizacyj czerwonokrzyskich.

Tylko, ze tych boisk zamato, bez-
wzglednie zamato... Prof. Kemerer na za-
pytanie dziennikarzy, jakg potrzebe uwaza
za najbardziej palacg odrzekt: ,,Macie
za mato boisk sportowych”. ,,Dziwaczne”
o$wiadczenie prasa zbyla zdawkowemi fra-
zesami, nie wyczuwajac ich gtebokiego sensu
I znaczenia.

Zbytecznem bytoby wdawaé sie na tern
miejscu w statystyki, jak jest gdzieindziej
i jak jest u nas — ostatnie oSwiadczenie
Rzadu w sprawie przymusowego wprowa-
dzenia wychowania fizycznego doskonale
kraj nasz charakteryzujg. Zanim jednakze
rozkaz idacy z géry wniknie w najszersze
warstwy spoteczenstwa, organizacje zajmu-
jace sie sprawg wychowania miodziezy
winny samorzutnie akcje usportowienia
przeprowadzaé w jaknajszybszem tempie.
Kilkadziesigt K&t nalezy z wiosng rozmie-
$ci¢ na kilkunastu placach pod opieka fa-
chowych instruktoréw. Lezy to w intere-
sie  zywotnoSci organizacji i poprostu jej
bytu...

Tyle co do miodziezy. Jasniejszg bodaj
jeszcze role odgrywa sport w akcji sama-
rytanskiej Czerwonego Krzyza. Nie moge
wprost sobie wyobrazi¢ siostry, jako nie
sportsmenki w szerszem, czy wezszem tego
stowa znaczeniu...

Niestychany trud ofiarnosci i pos$wie-
cenia wtedy tylko bedzie owocnym, jesli
go oprzemy o zdrowe nerwy, zdrowe ciato,
silny moralnie charakter... Inaczej bedzie-
my mogli to nazwa¢ bohaterstwem z sub-
telng gradacjg az do szalenstwa, a nie obo-
wigzkiem Swietym, petnionym wytrwale
I z pozytkiem.



W stuzbie Czerwonego Krzyza sport
gra jedna z. najszczytniejszych swych rdl.
Da onsilne 1 zdecydowane podstawy pod
czyn petnienia mitosci blizniego, stworzy
kadry takich, co to nietylko chcg chciec,
ale i umiejg chciec..., sport uswieci sie nie-
jako w tej stuzbie.
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I na tej drodze zyczy¢ mu nalezy jak-
najszybszego zaklimatyzowania sie¢ w oko-
licach przezen dotychczas niezdobytych
I nieopanowanych, a nadajacych sie wprost
znakomicie do stwierdzenia waznosci sportu
W zyciu wspbtczesnem.

Polska mtodziez akademicka pod sztandarem Polskiego Cz. Krzyza.

Dn. 8 b. m. odbyto sie organizacyjne ze-
branie Akademickiego Kota Miodziezy Pol-
skiego Czerwonego Krzyza, pierwszej na Swie-
cie tego rodzaju organizacji akademickiej.
Zebranie zagaita p. A. Roszkowska, przewod-
niczagca Warsz. Komisji Oddziatowej Kot Mio-
dziezy P. C. K, poczem p. J. Knapinski, wi-
ceprezes Warsz. Okr.-Oddz. P. C. K. dat hi-
storyczny zarys fagrwonego Krzyza.

P. Roszkowska przedstawita zarys prac
tej instytucji w Polsce, podkre$lajac w szcze-
golnosci, jak niezwykle podatny element sta-
nowi w tej szlachetnej dziatalnosci miodziez
szkét powszechnych i $rednich. Nastepnie

p. A. Neuman, student prawa, przedstawit
obszerny program nowej organizacji.

Po uchwaleniu wniosku o uznaniu zebra-
nia za konstytucyjne, zostat wybrany zarzad
w skiadzie: Pp. Andrzej Neuman, Felicjan
Kurok, Michat Kahl, Grzankowski, Nawrot-
towna, Kielska, Zarczynska, Zawistowska, Pa-
gowska.

Jako pierwszg z prac Akad. Koto Miodz.
P. C. K. przejawito przystgpienie do Spotecz-
nego Komitetu Ratunkowego przy Warsz.
Okr.-Oddz., ktory podjat inicjatywe niesienia
pomocy emigrantom litewskim.

SPRA WOZDANIE

z pracy Kult.-Oswiat. Refer. Oswiat. Oddz. Warsz. PolsK. Czerw. Krzyza przy WojsK. Szpitalu w War-
szawie za miesigc listopad 1927 r.

1. los¢ chorych, objetych akcjg kult.-
oSwiatowg w m-cu listopadzie . 1345

2. 1lo$¢ zotnierzy z Komp. Obstugi, ob-

jetych akcjg kult.-oSwiatowg w m.
listopadzie.........ccoooeveiiiininciccees 387
Razem . 1732

3. llos¢ zotnierzy, objetych nauczaniem
(tylko w Szpitalu Ujazdowskim) 114
4. 1los¢ wygtoszonych pogadanek . . 52
5 Y odczytow . . 12
6. 1los¢ wyswietlonych obrazéw kinem. 16
7. llos¢ obchodOwv...........cccviiines 7
8. 1loS¢ koncertOw...........cccoecvveennnes 3
9. 1lo$¢ przedstawien............ccoeeee. 7

Bibljoteki.

10. 1lo$¢ dziet w bibljotekach. 11211
11. HOSC tOMOW.....c.ocveiiiiiiice 12373

12. 1lo$¢ dziet wydanych .. 5565
13. Hos¢ tomow................... 5844
14. 1los¢ zgtoszen............... 4725
15. Hos¢ czytelnikbwwlistopadzie. 952
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PRO PUBLICO BONO.

PRACA WYCHOWAWCZA ZAKLADOW SALEZJANSKICH.

Jedng z najpozyteczniejszych dla spote-
czenstwa placéwek wychowawczych nietylko
w Polsce lecz i w catym cywilizowanym $wie-
cie — sg Zaklady Salezjanskie. Wychodzg
z nich cale szeregi miodziezy wychowanej
w zasadach wysoce moralnych, przysposobio-
nej do zycia praktycznego stosownie do zdol-
nosci indywidualnych, wychowankdw, rekru-
tujgcych sie z posréd niezamoznych dzieci.
Po skonczeniu Zaktadu kazdy wychowanek
pozostaje pod moralng opiekg Zgromadzenia,
ktore utatwia mu ukonczenie wyzszego za-
ktadu naukowego, ewentualnie dopomaga do
zdobycia pracy zarobkowej.

Inicjatorem i pierwszym zatozycielem Sa-
lezjanskich zaktadow wychowawczych w pierw-
szej potowie XIX wieku byt §. p. ksigdz Jan
Bosko, syn ubogich rodzicow. Urodzit sie
w matej wioskiej wiosce Becchi (Piemont)
w 1815 r. we Wioszech.

Od dziecka wykazywat niezwykte zdolnosci
i pragnienie wiedzy, lecz ubostwo rodzicow
utrudniato jej zdobycie. Z czasem jednak
znalezli sie dobrzy ludzie, ktérzy dopomogli
mu do wstgpienia do gimnazjum, ktore ukon-
czyt, a w nastepstwie wstapit do Seminarjum
w Turynie i zostat kaptanem.

Jeszcze jako nieletni chiopiec ukochat
biedne, opuszczone dziecinstwo: gromadzit
wkoto siebie dzieci ulicy, opowiadat im ré6z-
ne ciekawe rzeczy i wiadomosci zdobyte
w szkole, organizowat gry i zabawy zbioro-
we. Malenka zrazu grupka miodziezy zwiegk-
szala sie z kazdym miesigcem, a Kkiedy jako
kaptan postawit sobie za cel zycia prace
wychowawczg nad opuszczonemi dzieémi —
szeregi wychowankéw byty juz tak liczne,
ze trudno byto znalez¢ miejsca na wspdlne
zebrania. Wiec po tgkach i placach lub w naj-
lepszym razie w wynajetych na ten cel loka-
lach zbierat ks. Bosko swoje dzieciaki, w dni

Swigteczne prowadzit je na nabozenstwa, a po-
tem juz caly dzien spedzat z niemi, biorac
osobiscie udziat w zabawach dzieci. Pozatem
wynajdywat im prace zarobkowg i nadal sie
niemi opiekowat.

W nastepstwie, z pomocg ludzi o gtebo-
kiem odczuciu pozytku spotecznego tej pracy,
ks. Bosko zatozyt w Turynie wielki zakfad
wychowawczy ze szkotami rzemiesSlniczemi
i gimnazjalnemi, pod nazwg ,,Oratorjum Sa-
lezjanskie”.

W ten sposdb ks. Bosko rzucit pierwsze
podwaliny pod wielkie dzieto, ktére prze-
trwato po dzi$ dzien.

Jeden ze wspdtpracownikow Warsz. Za-
kladow Salezjanskich, x. A. O. nadestatnam b.
interesujgce sprawozdanie o tej zboznej pra-
cy nad miodziezg. Pomieszczamy je w naszym
dziale ,,Pro publico bono” — majac pewnosc,
ze zainteresuje ono tych, ktérym dobro spo-
teczne lezy na sercu.

Redakcja.

Zgromadzenie Salezjanskie.

Ks. Bosko zyje dotagd w roznorodnych
dzietach swoich, a gtéwnie w Zgromadzeniu
zakonnem, ktore zatozyt. Pragnat bowiem ten
wielki mitosnik mtodziezy utrwali¢ i rozsze-
rzy¢ swa dziatalno$¢ wychowawcza, oraz na-
da¢ jej kierunek odpowiadajacy swym naj-
Swietszym przekonaniom. Wiedzac dobrze,
jak skuteczng bywa wszelka praca zbiorowa,
prowadzona przez jednostki zrzeszone dla
wspolnych celéw, ustuchat rady swego kie-
rownika duchowego, Btog. Jozefa Cafasso
i stworzyt nowe Zgromadzenie zakonne, kt6-
remu obrat za patrona $w. Franciszka Sale-
zego. Tego Swietego Biskupa i Doktora Ko-
Sciofa czcit i kochat w szczeg6lniejszy spo-
sob ze wzgledu na jego stodycz i tagodnosc,
ktére to cnoty tak sg potrzebne wychowaw-



com. Reguly nowego Zgromadzenia zwanego
Salezjanskiem zatwierdzit Koscidét ostatecznie
w roku 1874.

Dzi$§ Zgromadzenie Salezjanskie liczy 6.864
cztonkow (ksiezy, Klerykow i braci). Z grona
Salezjanbw wywodzi sie¢ 17 arcybiskupdw
i biskupéw, ktérym przoduje Prymas Polski,
J. Em. August Kardynat Hlond.

Zgromadzenie podzielone na 44 prowin-
cje, prefektur apostolskich i wikarjatow,
objeto placéwki religijno-wychowawcze lub
misyjne na catej niemal kuli ziemskiej. Do-
moéw zakonnych czyli gtdwnych swych za-
ktadow liczg obecnie XX. Salezjanie 530. Z te-
go przypada na kraje europejskie 310, na
inne czesci Swiata 220. Zakiady europejskie
i w krajach blizszego Wschodu rozwinety
1.070 najrozmaitszych instytucyj religijno-
wychowawczych.

Oto szczegbtowa statystyka zaktaddw eu-
ropejskich:

Oratorjow 178, szkdt powszechnych 134,
rzemie$lniczych 67, rolniczych 14, technicz-
nych 15, handlowych 3, przemystowych 1,
dla gtuchoniemych 1, gimnazjow 66, kursow
licealnych 4, matych seminarjéw 3, wieksze
seminarjum duchowne 1, szkota organistow-
ska 1, szkot dla aspirantow t. zw. ,,Synow
Marji” 32, nowicjatow 18, studentatéw filozo-
ficznych 14, teologicznych 4, schronisk dla
najubozszych chtopcow 50, burs i internatéw
79, w czem 12 dla studentow szkot wyzszych,
szkot wieczornych dla terminatorow 6, siero-
cincow 12, placowek religijno-spotecznych dla
emigrantow 3, domow' dla zotnierzy 2, pa-
rafij 36, kosciotow publicznych 80, bazylik 2,
kaplic filjalnych 107, katechetur 15, stowa-
rzyszen parafjalnych 40, zrzeszen miodziezy
49, doméw zdrowia 2, doméw misyjnych 3.

Statystyka Zakladéw Salezjanskich
w krajach cywilizowanych Ameryki Potudnio-
wej, Srodkowej i Pétnocnej.

Oratorjow 145, szkot powszechnych 10.6,
rzemieslniczych 46, rolniczych 19, technicz-
nych 1, handlowych 7, gimnazjalnych 31,
licealnych 2, seminarjum duchowne 1, dla
»Syndéw Marji” 16, nowicjatow 13, studenta-
tow filozoficznych 12, teologicznych 6, schro-
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nisk dla najubozszych 8, burs i internatow
66, szkot wieczornych dla terminatoréw 9,
placowek religijno-spotecznych dla emigran-
tow 22, parafij 19, kosciotéw 55, kaplic pu-
blicznych 10, kapelanij 142, stowarzyszen pa-
rafjalnych 62, zrzeszenn miodziezy 23, szpitali
dla tredowatych 5, ochron 1, sekretarjat dla
robotnikéw 1, drukarnia dla propagandy ka-
tolickiej 1.

Oprécz Zgromadzenia meskiego Ks. Bosko
zatozyt rowniez Zgromadzenie Siostr pod na-
zwg Cérek Marji Wspomozycielki. Pierwszg
przetozong generalng tego Zgromadzenia byta
S. Marja Mazzarelo, ktorej proces beatyfika-
cyjny zostat juz wdrozony.

Cérki Marji  Wspomozycielki rozwijaja,
podobnie jak Salezjanie, prace wychowawczg
wséréd dziewczat w wielu krajach cywili-
zowanych i na terenach misyjnych. Stan
liczebny ich Zgromadzenia i statystyka szkot
prowadzonych przez Siostry doréwnywa da-
nym statystycznych Zgromadzenia Ksiezy Sa-
lezjanéw.

* ¥ ¥

Szybki rozwdj Zgromadzenia Salezjanskie-
go przypisa¢ nalezy opiece Bozej, oraz traf-
nemu uchwyceniu przez Zalozyciela potrzeb
i bolaczek czasow dzisiejszych. Bolgczki spo-
teczenstwa sg powszechnie znane, nie trudno
wiec przyjs¢ do wniosku, ze tylko przez
chrzescijanskie wychowanie miodego pokole-

nia zdotamy zaradzi¢ rozprzezeniu zycia
ludzkiego.
Zgromadzeniu  Salezjanskiemu  wytknat

wiasnie Ks. Bosko podnioste cele wychowaw-
cze, opromienit je SwietoScig swego zycia
i rzucit mocne podwaliny pod nieustanng
rozbudowe tego zboznego dzieta w duchu
zasad Chrystusowych.

System uprzedzajacy.

Wejdzmy na chwile do ktéregokolwiek
Zaktadu Salezjanskiego i rzuémy uwaznem
okiem na tryb zycia wychowawcow oraz wy-
chowankéw. Sadzimy, ze nawet powierzchow-
ny obserwator zdota uchwyci¢ niejedng zna-
mienng ceche tego zycia.
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| tak, w zakladach rzemieslniczych wre
po warsztatach wytezona praca — godzinami
calemi uczniowie zaprawiajg sie praktycznie
w obranym zawodzie, a czynig to z zamito-
waniem, w milczeniu, pod troskliwym dozo-
rem t. zw. asystenta, czyli wychowawcy, za-
zwyczaj kleryka. Majstrowie i instruktorzy
wydzielajg praktykantom odpowiednig prace,
a zarazem Kkierujg jej wykonaniem. Czasu do
stracenia niema, wiec tez 0 postep w nauce
rzemiosta jest bardzo fatwo.

W zakfadach za$ ze szkotami powszechne-
mi czy gimnazjalnemi chlopiec nie moze sie
nigdy uchyli¢ od nalezytego przygotowania
lekcyj. Przeznacza sie na to duzg, wspodlng
sale zwang studjum, gdzie wszyscy uczniowie
muszg naprawde studjowac, w milczeniu, pod
bystrem okiem asystenta.

Nie moze brakngé asystentéw na dziedzin-
cu w czasie zabaw rekreacyjnych — wszyscy
nawet przetozeni sg tam obecni, wskutek
czego zapobiega sie nieporzadkom. Chiopcy
biegaja, hatasuja, gier i zabaw roznych bez
liku; cata ta atoli rekreacja nie wykracza ni-
gdy poza ramy przepiséw i regulaminéw za-
ktadowych. A jest to zrozumiale, przetozeni
sami biorg udziat w zabawach wychowankow,
serdecznie z nimi obcuja, a tem samem chro-
nig ich od wybrykow.

Na tem wiasnie serdecznem, ojcowskiem
czy braterskiem obcowaniu wychowawcow
z wychowankami polega gtéwnie metoda wy-
chowawcza Ks. Bosko, ktérg on nazwat syste-
mem uprzedzajagcym, w przeciwstawieniu do
systemu karcacego, stosowanego w wojsku
czy w zakfadach 1 karnych, poprawczych. —
»Nie dopusci¢ do wykroczen” — oto zasada
naczelna przyjeta w zaktadach salezjanskich.

Nadewszystko jednak przenika silnie zy-
cie wychowawcow i wychowankéw naszych
religijno$¢ szczera, prosta, gteboka, ktora
wiasnie sprawia, ze trudne dzieto wychowa-
nia nabiera u nas niepospolitego uroku, bu-
dzac w sercach zapat do pracy i do cnoty.
Niewymuszone uczeszczanie do Sakramentow
Swietych, uroczyste nabozeristwa z muzyka
i $piewem, stosowne dla mtodego wieku nauki

w Kosciele, oto czynnik potezny i niezawod-
ny w wychowaniu chrzescijanskiem.
Naszkicowany tu pobieznie system uprze-
dzajacy, wnoszagc wyzsze, boze pierwiastki
w prace wychowawcza, czyni jg skuteczna,
niepomiernie szlachetng i najzupetniej celows.

Oratorja

Naczelne miejsce w statystyce Dziel Sa-
lezjanskich zajmujg t. zw. oratorja. | stusz-
nie, gdyz kolebka Zgromadzenia Salezjanskie-
go byto oratorjum, ktére tez zarazem jest
domem macierzystym Salezjanéw (Oratorjum
Salezjanskie w Turynie).

WspomnieliSmy juz powyzej o pierwo-
cinach pracy wychowawczej naszego Za-
fozyciela. Praca ta ujmowana byla w po-
staci serdecznej opieki nad chitopcami
zbieranymi doraznie w dni  Swigteczne.
A poniewaz nauka katechizmu i rozrywki
przeplatane bywaty nabozenstwami, wiec i sa-
mo miejsce zebran dla chtopcow i catoksztatt
zaje¢ wsrod nich oznaczono nazwg ,orator-
jum”.  Chiopcy pod ojcowskiem okiem Ks.
Bosko czuli sie bowiem jak w koSciele czy
kaplicy jakiej. Zresztg nazwa to nie nowa,
gdyz wywodzi sie od Sw. Filipa Nereusza.

Ks. Bosko tedy postawit na pierwszym
planie swej dziatalnosSci ulubiong instytucje
oratorjéw, ozywit jg swym miodzienczym za-
patem, bedac przekonanym, ze przez oratorja
czy to Swigteczne czy tez tem bardziej co-
dzienne najtatwiej wplynie na umoralnienie
miodziezy.

Zbytecznem byloby wykazywaé, jak do-
broczynnie oddziatywujg oratorja ‘' na umysty
i serca dziatwy i miodziezy: nabozerstwa
i kazania zastosowane do wieku i pojecia
matych uczestnikéw, nauka religji, rozrywki,
przedstawienia sceniczne, $piew i muzyka —
wszystko to przywigzuje miodziez do orator-
jow, odciggajac jag roéwnocze$nie od niebez-
pieczenstw ulicy.

Dzi§ oratorja salezjanskie przygarniajg
setki tysiecy miodziezy, dajac jej szczerze
katolickie wychowanie i zaprawiajgc wytrwale
tyle miodocianych jednostek do zycia oby-
watelskiego i spotecznego.
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PROFESORA LAENNECA

1 1-781 — 1826.

Pod koniec ubiegtego roku mineto sto lat od
$mierci znakomitego francuskiego lekarza — prak-
tyka i uczonego Laennec’a, ktérego zastugi caly
Swiat z glebokg czcig wspomina.

Jedno z francuskich, pism medycznych po-
Swiecito grudniowy zeszyt pamieci genjalnego le-
karza.

Laennec pierwszy wprowadzit metode auskul-
tacji, to jest wystuchania organéw chorego.

Jego biograf (Gaullois) streszcza jego zastugi
w tych stowach; ,jesli mie spytacie, co dokonat
Laennec, odpowiem: stworzyt metode auskultacji,
jesli mie dalej spytacie, jakie sg jeszcze jego za-
stugi, dodam: byko znakomity anatom — patolog,
cztowiek wielkiej nauki, ktory pierwszy rozpoznat
i opisat istote gruzlicy.

Mys$l auskultacji posredniej Laennec powziat,
zauwazywszy razu jednego dwoch chtopcow, za-
stuchanych w dzwiek przesuwanej po desce igty,
ktéry to dzwiek kolejno podstuchiwali chtopcy na
drugim koncu deski, wtedy to wymyslit stetoskop,
ktéry sie stal najpopularniejszym instrumentem
lekarza po dzi$ dzien,

Laennec cate swoje zycie poswiecit pracy
w szpitalach, w celu badania choréb serca, a gtow-
nie ptuc. Sala sekcyjna byta jego warsztatem, sala
szpitalna jego pracownig i spotykane przy sekcji
zmiany, gtdéwnie w organach oddechowych genjal-
nie opisywat i segregowat, nastepnie, pracujac na
bogatym materjale szpitalnym spotykane zapomo-
cg auskultacyi analogiczne zmiany u chorych sta-
nowily juz punkty wytyczne jego djagnozy.

Do Laennc’a w kwestji djagnozy szczegdlnie
ptuc i serca panowat kompletny chaos; lekarze nie
mogli ustali¢ zapalenia ptuc, odrozni¢ je od zapa-
lenia optucnej, konkretnie okresli¢ rozedmy phuc
lub bronch, gangreny ptuc, rakowatych zmian
W phucach, nie mogli takze z pewnoscig okresli¢
gruzlicy.

W 1819 roku Laennec wydat swoje wiekopom-
ne dzieto ,,0 auskultacji" (Traits de 'auscultation),
ktéra odrazu zwrdcita uwage catego Swiata lekar-
skiego: zewszad przyjezdzaty do Paryza delegacje
lekarzy w celu uczenia sie u Laennec’a jego meto-
dy badania chorych, a kiedy znany éwczesny an-
gielski lekarz, Jonnes Clarkt przettomaczyt jego
prace na jezyk angielski,, metoda auskultacji
szybko rozpowszechnifa sie w Ameryce.

Umiejetno$¢ auskultacji data lekarzom moz-
nos¢ Scistego okreslenia choroby, a co zatem idzie
prawidtowego leczenia pacjenta,

Ponadto Laennec okreslit i segregowat, rozma-
ite formy gruzlicy. Jego zasady leczenia tej cho-

roby, gtoszone przez niego przed stuleciem, pozo-
staty bez zmiany, mianowicie: dobre warunki Kli-
matyczne, wypoczynek i usilne odzywianie.

Jako ironje losu zaznaczy¢ nalezy, ze ten zna-
komity lekarz zmart na gruzlice, ktérej ulegt prze-
meczony pracg i niedostatkami zycia w okresie
studjow medycznych i poczatkowej praktyki.

Wanda Modliniska.

Wyciag z pism medycznych.
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ROZNE WIADOMOSCI.

Choroby zakazne.

W listopadzie zarejestrowano w Warszawie
264 przypadki szkarlatyny, o 122 mniej, niz w po-
przednim okresie miesiecznym. W tym samym
czasie zanotowano 192 przypadki duru brzusznego
t. j. 0 116 mniej, niz w pazdzierniku.
Zarejestrowano rowniez 9 przypadkdw czer-
wonki (0 1 mniej), 55 kokluszu (o 16 mniej), 78 de-
ftyrytu (0 1 mniej), 326 odry (0 142 wiecej), 34 ja-
glicy (0 13 mniej), 2 ,,Heine-Medin‘a” (0 8 mniej),
11 influency (0 19 mniej), 115 rézy (0 12 mnigj),
1 rézyczki (0o 1 mniej), 28 zakazenia potogowego
(0o 1 mniej), 197 gruzlicy (o 3 wiecej), 1 wihosnicy
(o 1 wiecej), oraz 2 tezca i 1 dretwicy karku (ty-
lez co w zesztym miesigcu).

Przychodnia przeciwalkoholowa.

Przy miejskiej stacji higjeny zapobiegawczej
w Mokotowie uruchomiono przychodnie przeciw-
alkoholowa, przeznaczong dla os6b, naduzywaja-
cych napojow wyskokowych.

Przychodnia roztoczy opieke nietylko lekarska
nad osobami wspomnianemi, lecz réwniez opieke
spoteczng nad rodzinami alkoholikéw.

Przychodnia jest czynna 3 razy tygodniowo:
we wtorki, $rody i soboty od godziny 2 do 4 po
potudniu.

Frekwencja w przychodni wzrasta z dnia na
dzien.

Zaktad dla dzieci niedorozwinietych.

Celem oddzielenia dzieci niedorozwinietych
umystowo i fizycznie, ktore ze wzgledéw zdrowot-
nych i pedagogicznych nie mogg obcowac z dziec-
mi normalnemi w réznych zakladach dobroczyn-
nych miejskich, poniewaz przez wspdlne obcowa-
nie wywierajg ujemny wpltyw na dzieci zdrowe,
wydziat opieki spotecznej magistratu przystapit
do urzadzenia wielkiego zaktadu dla dzieci nie-
dorozwinietych.

Na pomieszczenie zaktadu wydziat opieki wy-
najat gmach bylego szpitala wojskowego w Czer-
wonym Dworze koto Marek. Gmach ten bedzie
przystosowany do potrzeb nowej instytucji.

Nowe stacje opieKi spotecznej.

Wobec rozszerzenia kompetencji gmin samo-
rzagdowych w zakresie opieki spolecznej, istniejace
obecnie cztery stacje opieki spotecznej w Warsza-
wie, powstate w r. 1924, nie moga podota¢ swoim
obowigzkom.

W r. 1924 na kazda z opiek przypadato do 200
petentow, obecnie liczba os6b, ktéremi opiekuje
sie magistrat przekracza 11.000.

Teren opiek jest bardzo rozleglty i obejmuje
po kilkanascie kilometrow obszaru. Mieszkarcy
z Bielan muszg udawa¢ sie w swych sprawach do
stacji opieki przy ul. Leszno, Pelcowizna za$ na-
lezy do opieki przy ul. Szerokiej na Pradze. Oko-
licznosci powyzsze ujemnie oddziatywujg na szyb-
kie zalatwianie spraw w zakresie niesienia pomocy.

Wydziat opieki spotecznej magistratu opraco-
wat projekt powiekszenia liczby stacji opiek.

0 zdrowie publiczne.

Sprawozdanie, ztozone przez inspektoréw de-
partamentu stuzby zdrowia ministerjum spraw we-
wnetrznych, dotyczace dokonanych ostatnio in-
spekcji w 17 wojewodztwach parnstwa, rzucajg cha-
rakterystyczne Swiatto na panujace u nas stosunki.

Stwierdzono, ze akcje uporzadkowania miasta
i wsi zawdziecza¢ nalezy przewaznie czynnikom
rzadowym, gdyz samorzady, ulegajgce wptywom
lokalnym, dziatajg stabo. W dziedzinie pozytyw-
nych wynikéw inspekcji mozna zanotowaé wybu-
dowanie 12,000 nowych ustepéw i kilkuset tysiecy
Smietnikdw. We wsiach przystgpiono do kopania
studzien, gdyz dotychczas zdarzaly sie¢ nawet wy-
padki korzystania z wody w katuzach. llos¢ odre-
staurowanych po inspekcji budowli przedstawia
sie procentowo w wysokosci od 30 do 35 procent,
w poszczegllnych miastach Polski.

Woaobec dodatnich wynikow, osiggnietych dzieki
inspekcji przez minist. spraw wewn., zarzadzit p.
minister Skfadkowski powtorng inspekcje w osta-
tnich dniach b. m.

Najwieksze miasto Swiata.

Przez przytaczenie do Nowego Jorku pieciu
gmin podmiejskich, metropolja wschodnia Stanow
Zjednoczonych liczy obecnie 9.500.000 mieszkancow,
a zatem staje sie bezsprzecznie najwiekszem mia-
stem na Swiecie.

Londyn, wspotzawodniczacy dotychczas pod
tym wzgledem z Nowym Jorkiem, musi teraz za-
niecha¢ konkurencji z olbrzymem z za oceanu.

GwiazdKa dla zotnierzy.

»Gwiazdka dla zotnierza polskiego”, organizo-
wana przez zjednoczony komitet gwiazdkowy pod
protektoratem p. Prezydentowej Michaliny Mo-
Scickiej, zapowiada sie jaknajpomysiniej. Liczne
grono pan i panéw na szeregu posiedzen pod prze-



wodnictwem p. ministra K. Bertoniego, ustalito juz
caly program i podziat pracy. Komitet liczy oczy-
wiscie na to, iz spoteczenstwo nasze, odznaczajace
sie zawsze specjalnym umitowaniem wojska, dopo-
moze mu w umileniu uroczystych chwil S$wiatecz-
nych swoim Zotnierzom.

Religja a nerwowosc.

Profesor uniwersytetu wegierskiego, dr. Lud-
wik Hajos, miat niedawno odczyt o stosunku reli-
gji do choréb nerwowych.

Powotanie lekarza—dowodzit méwca— jest pod
wielu wzgledami podobne do powotania kaptana
i same przepisy lekarskie nie pomogg bez pomocy
kaptanskiej. Zdrowie nerwow jest niemozliwe do
osiggniecia bez moralnosci, ta za$ znajduje sie
w $cistym stosunku z pogtebieniem zycia religij-
nego, ktore nietytko podczas modlitwy, ale zawsze
powinno sie w nas objawiac.

Co do mnie—konczy profesor Hajos—pragnat-
bym, aby koscioty byly dzien i noc otwarte, aby
cztowiek znajdujacy sie w pokusach do grzechu
mogt w kazdej chwili znalezé w nich pomoc i uko-
jenie.

ZwigzeK Spétdzielni Spozywcéw w szeregu

pionieréw sanacji higjeny pieKarn.

Znang juz jest dobrze doniosta akcja Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych w sprawie sanacji wa-
runkéw higjenicznych w piekarniach. W zwigzku
z tem toczy sie rowniez akcja w sprawie mecha-
nizacji piekarn, ktorg to akcje Ministerstwo chce
oprze¢ na inicjatywie spotdzielni i samorzaddow.

Zwiazek Spotdzielni Spozywcéw Rzeczypospo-
litej Polskiej przedtozyt wobec tego temuz Mini-
sterstwu petycje w sprawie przyznania kredytu
38 spotdzielniom spozywcdw na sume okoto 4, 5 mil-
jondw zt. na budowe mechanicznych piekarn, zwia-
szcza w todzi, Zagtebiu Dabrowskiem i innych
wiekszych osrodkach przemystowo-handlowych.

Realizacja tej pozyczki, ktéra ma wszelkie
szanse powodzenia, przyczyni sie bardzo do po-
lepszenia warunkéw higjenicznych w piekarniach
a nawet obnizy cene clileba (wedlug tymczasowych
obliczen od 2 do 5 gr. na kilogramie).

Nadmieni¢ wypada, ze piekarr spétdzielczych
jest dotychczas w Polsce 120 i ze one w roku
ubiegtym wypiekty 22 miljony klg. Chleba (w roku
biezacym ilos¢ ta wzrosnie o jakie 3 miljony kig.).

Demokratyzacja wiedzy.

Jednym z najlelepszych sposobéw udostepnie-
nia wiedzy jaknajszerszym masom jest metoda
kurséw korespondencyjnych, dzieki nim bowiem
kazdy, nie odrywajgc sie od swego zajecia, nie be-
dac krepowany czasem, w zaciszu swego domostwa
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moze ksztalci¢ sie w obranych przez siebie przed-
miotach od stopnia najnizszego do najwyzszego.
W Ameryce kursy takie liczg miljony odbiorcow.
U nas dopiero na jednostki liczy sie instytucije,
ktére takie kursy prowadza, a uczniéw zaledwie
na setki. Tem wigksza jest zastuga tych instytucyj,
ktére na tem polu wystapity jako pionierzy. (Uni-
wersytet Korespondencyjny, Kursy Rolnicze Sta-
szica i Spoétdzielcze Kursy Korespondencyjne przy
Zwigzku Spétdzielni Spozywcdw Rzeczypospolitej
Polskiej w Warszawie, przy ul. Grazyny 13). Te
ostatnie mialy w potowie listopada r. b. 245 ucz-
niow (drugi rok istnienia), ze wszystkich zakatkow
ziem Polski. Nauczajg one: rachunkowosci spot-
dzielni spozywcow (w 30 lekcjach), arytmetyki han-
dlowej (w 20 lekcjach), towaroznawstwa (w 10 lekc-
jach), sztuki sprzedawania (w 10), teorji i liistorji
spétdzielczosci spozywcdw (w 10), nauki o handlu
(w 10), przepiséw prawnych obowigzujacych spot-
dzielnie (w 10), organizacji wewnetrznej spotdzielni
spoz. (w 10), podstaw spoteczno-ekonomicznych
kooperacji (w 20), korespondencji (w 10) i znajo-
mosci kooperacji zagranicg (w 20 lekcjach). Wykia-
dowcami sg wylgcznie diugoletni praktycy i wy-
bitni teoretycy kooperacji. Nowe kursy zaczynajg
sie co kwartat kalendarzowy.

Ze wzgledu na bardzo stabe rozpowszechnienie
u nas wiedzy praktycznej a przetadowanie naukami
humanistycznemi przyzna kazdy, ze kursy takie
moga i powinny znalez¢ stuchaczy nietytko pomie-
dzy pracownikami spétdzielni wszelkiego rodzaju
lecz i wsrdd szerokich rzesz nauczycielstwa i inte-
ligencji zawodowej wogole.
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,Zdrowie”. Organ Warszawskiego Towarzystwa
Higienicznego. Grudzien 27 r. Nr. 12.

.Lekarz Kasy Chorych. Wychodzi raz na miesiac.
Rok Ill. Listopad 27 r. Nr. 25.

,Gruzlica”. Organ Zwigzku Przeciwgruzliczego.
Rocznik 11. Listopad 27 r. Nr. 6.

..1 Rocznik Polskiego Komitetu Pomocy Dzieciom”. 1927.
Pieknie wydany rocznik w formie kalendarzowej.
Zawiera liczne ilustracje i fotografje oraz spra-
wozdania i artykuty.

,Dziecko i Matka”. Dwutygodnik poswiecony
zdrowiu i wychowaniu dziecka do lat siedmiu.
Rok 1I. Nr. 22.

.Polska Gazeta Lekarska™. Dawniej Gazeta Lekar-
ska, Przeglad Lekarski oraz Czasopismo Lekarskie
i Lwowski Tygodnik Lekarski. Listopad 27 r. Nr. 48.

Fr. Gieydroy¢. ,,Stuzba Zdrowia w Dawnem Woj-
sku Polskiem”. Warszawa. Naktadem Ministerstwa
Spraw Wojskowych. 1927 r. Str. 549.

Marjan Sokotowski- ,,Ochrona przyrody w szkole”.
Wartos¢ idei ochrony przyrody w wychowaniu
i ksztatceniu miodziezy. Ksigzka Sokotowskiego
ukazata sie w wydaniu Panstwowej Rady Ochrony
Przyrodu i stanowi jedenasty z kolei tomik wy-
dawnictw tej instytucji. Na kartkach swej ksigzki
daje autor dowdd szczerego umitowania przyrody
oraz zrozumienie tych dobroczynnych skutkow
jakie obcowanie z nig wywola¢ moze w duszy
cztowieka. Miedzy innemi porusza tam tak ciekawe
tematy jak sprawe rezerwatdéw, zabytkéw i pomni-
kéw przyrody oraz opieki, jakiej doznajg one za-
granicg. Wydana w Krakowie. 1927 r. Str. 109.

Birkenfeld Jézef. ,,Zaburzenia odzywiania u nie-
mowlat sztucznie karmionych”. Krakdw. 27 r. Nakk.
Bratniej Pom. Medykow.

Ciaglinski Adam. Sprawozdanie o stanie zdro-
wotnym Rzeczyposlitej Polskiej oraz o dziatalnosci
whadz i Instytucji Zdrowia Publicznego w roku
1925. Warszawa. 27 r. Str. 27.

,Lekarz a znachor”. War-

Flaum Maksymiljam.
szawa. 27 r, Str. 19.

Kosjowski Bronistaw, ,,Nauka o sporzadzaniu le-
kdw i ich postaci”. Warszawa. 27 r. Str. 635.

Laskowski Jézef. ,,Istota raka i sprawa jego trwa-
nia w $wietle ostatnich badan”. Wydanie Pol. Kom.
do Zwalczania Raka. Warsz. 27 r. Str. 55.

S. Mardena. ,,Sita ducha i spokoj zycia”. Zeszyt
Il. Ksigzek zycia M. Arcta. Nerwowe, naprezone
tetno zycia wspotczesnego, przyczynia sie do tatwe-
go zapominania catego szeregu kardynalnych za-
sad zyciowych, powodujac niepotrzebne zrywania
nerwéw,, zmeczenie, a nawet spaczenie sie cha-
rakterow.

To tez wymieniona ksiezeczka, jako przypomi-
najaca je w sposob jasny, przekonywujacy, powinna
by¢ powitana z zywem zadowoleniem.

lza Moszczeriska. ,,Zrodto sity i szczescia". W tej-
7e samej pozytecznej bibljoteczce ukazata, sie ta
ksigzka cenionej i znanej pisarki, poruszajgca
i omawiajgca w przystepnej formie tak wazne dla
kultury ducha sprawy samoksztatcenia, czytel-
nictwa, jego powabdéw i pozytku, stosunek ksiazki
do zycia, zagadnienie tego co i jak czytaC. Ksiazka
ta powinni sie specjalnie zainteresowa¢ czytelnicy
naszego pisma.

Ukazat sie zeszyt 11 (21) miesiecznika ,,wiedza
i zycie” za listopad r. b. Na urozmaicong tres¢ nu-
meru sktadajg sie nastepujace artykuty: dr. L. Wer-
tenstein pisze o probach transmutalcji pierwiast-
kéw, Leon Wasilewski zapoznaje nas z geneza
obecnych stosunkéw narodowosciowych w Polsce;
S. Matachowski-tempicki omawia wolnomularstwo
polskie za Stanistawa Augusta; sen. S. Posner
w artykule swoim podkresla znaczenie idei pacy-
fizmu w nauczaniu; dr. S. Lenkowski zaznajamia
z publicystyka starozytnosci,

Sprawozdania z Il P. Zjazdu Filozoficznego
i 111 Miedz. Kongresu Badan Psychicznych, kro-
nika, recenzje ksigzek nadestanych odpowiedzi od
redakcji, informacje o nowem wydawnictwie ksigz-
kowem pozostajagcem w tgcznosci z ,,Wiedzg i Zy-
ciem oraz Powszechnym Uniwersytem Korespon-
dencyjnym zamykajg ostatni zeszyt tego, z wszech-
miar godnego poparcia pisma.
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CZYN MLODZIEZY

ilustrowany miesiecznik dla miodziezy

WYDAWNICTWO WARSZAWSKIEJ KOMISJI ODDZIALOWE] KOt MEODZIEZY

POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA

Warszawa, Mazowiecka Nr. 9 m, 7. Tel. 302-96.
PRENUMERATA ROCZNA 5 Zt. Konto czeK. w P. K. 0. Nr. 10-540.

Czyn Miodziezy pism dla miodziezy" Czyn Miodziezy
Czyn Mlodziezy i szlachetnych obywateli Ojczyzny Czyn Miodziezy
STIR ManaTiony Propagils, ' ohdge sasasa"o Czyn Miodziezy
Oy IVRUCHTORY 2mietg iy < thed iy 412 Czyn Miodziezy
RO MIROEREY POty AdselinfeaoeiniehiosY - Czyn Miodziezy
Czyn Miodziezy P92 958! IR PO 110" Cayn Miodziezy

wiadomosci z_zycia organi-

Czyn Miodziezypodaje “Zacyj miodziezy Czyn Miodziezy

Czyn MJdeZIGZ)/ Miodziezy Polskiego Czerwon, Krzyza Czyn M*OdZIGZ}/

prowadzi dziat radjofoniczny, rozry-

Czyn M*OdZIeZy wek umystowych i hurmoru
prowadzi dziat bibljografji dla mio-

Czyn M+0d2|ezy dziezy

Czyn MlodzieZy jest bogato ilustrowany

YN MIDORRAY *ost dgriogeisar sy wee

Numery okazowe wysyla sie po nadestaniu znaczkdow

pocztowych za 20 gr.

w
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PIP ER AZ INA MUSUJACA

A. KOZLOWSKIEGO. Zadaé¢ wszedzie z firma.

A KOZLOWSKI

Laboratorium chemiczno-farmaceutyozne
WARSZAWA, BODUENA Nr. 1. ApteKa.

Wysytka za zaliczeniem pocztowem.

Fabryka Perfumeryjne-Kosmetyczna

il TG

W. SEEGER =~

WARSZAWA, ul. ZORAWI A 31
Telefon 46-49.

POLECA WYROBY WLASNE:

Farby do wlosiu, Eau de Lys, Szminki teatralne,
Woda brzozowo, chinowa, Fegetal, Bri-
llantiny i inne kosmetyki'

Srororei 1 peaen ALEKSANDER FEIST seoua eirmows

W WARSZAWIE
Fabryka i kantor: Wolska 12, tel. 60-86. Magazyn: Senatorska 24, tel. 33-39.

Egzystujaca od rol*u 1805

KONKURS NAUKOWY.

Komitet Edukacyjny, zatozony przy Uniwersytecie Ludowym, 159 — 15-ta ulica, w Brooklynie
New York, celem Szerzenia oswiaty wsrod ludu polskiego w Ameryce, postanowit w foku
1928 wydac Ksiege Pamigtkowa Uniwersytetu Ludowego, zawierajagca popularne artykuty naukowe,
o_bejmu!qce dziaty religji, literatury, poezji, filozofji, matematyki, medycyny, pedagogiki, zy-
cia spotecznego, ‘chemjl, elektrycznosci, astronomji, meteorolog]i, histor]i naturalnej, botaniKi,
agronomji, muzyki, biologji T t. d.

Przecietny cztowiek nie rozumie na przyktad funkcji telefonu, radja, todzi podwodnych, aeroplanow, sa-
mochoddw ud., aczkolwiek spotyka sie z niemi codziennie. . ] o

_ Glownym celem naszego wydawnictwa b?dzug W sposob najprostszy, najpopularniejszy,

a jednak zgadzajgcy sie z istotg danych wynalazkow i zjawisk w przyrodzie wyttumaczy¢ czy-
telnikom o bardzo niskim poziomie wyksztatcenia te zjawiska i wynalazki-

KSIEGA PAMIATKOWA

drukowana bedzie w 50,000 egzemplarzy i rozpowszechniona bedzie przez specjalnie do
tego powotany Komitet. ) ) )

Nagrod)é Konkursu: 1-sza nagroda — 150 dolarow; 2-ga nagroda — 100 dolarow; 3 - cia
nagroda — 50 dolarow. ) o

Nagrody otrzymajg autorzy najpopularniejszych artykutow. ) _

Na ostatniej Stronicy ngfg_l Pamiatkowej zamieszczony bedzie kupon do gtosowania. Kazdy
wiasciciel Ksiegi Pamigtkowe] bedzie miat prawo gtosowania na trzy nagrody. . )
. Wszystkie nadajace sie do druku arlte/ku’ry zostang wydrukowane. Termin nadsyfania
konczy kSIQ 30-go kwietnia, 1928 roku, na adres: K. W. TrzepierczynsKi, 161 — 15th Street, Brooklyn,
New York- U. S. A.
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MUTABOR rawskl

KOKLUSZ
oz Niezyt drog oddechowych

LECZY

DANUTOL rawsky

Preparaty magistra Rawskiego zostaty nagrodzone
SREBRNYM MEDALEM

na Miedzynarodowej Wystawie Higjeniczno-Sanitafnej przy 1V Mie-
dzynarodowym Kongresie Medycyny i Farmacji Wojskowej w Warszawie

LITERATURE | PROBKI WYSYLA:

Apteka magistra J. RAWSKIEGO
Warszawa, ul. Marjariska 12, tel. 18-82 i 302-48



