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SEOWO WSTEPNE.

ARZAD Gioéwny Polskiego Czerwonego
Z Krzyza w zaraniu istnienia tej instytucji,

t. j. W 1919 r., przystgpit do wydawania
miesiecznego pisma pod nazwg ,,Czerwony Krzyz™
Uswiadamianie spoteczenstwa o wielkiej pracy
ratowania rannych na polu bitwy i o Wszystkich
poczynaniach zwigzanych z pozogg Wojenna,
ktéra objeta nasza Ojczyzne od pierwszej chwili
odzyskania Niepodlegtosci, bylo oczywiscie na-
czelnym celem wydawnictwa. Drugiem, nie mniej
Waznem zadaniem, bylo podjecie szerokiej propa-
gandy dla nowopowstatej instytucji.

Idea samarytanska nie byla wprawdzie obcg
naszemu spoteczenstwu, ktére zlozylo zresztg
liczne dowody owej ofiarnosci moralnej i mater-
jalnej, chwalebnie zanotowanej przez historje ubie-
gtych lat: W okresie powstania 1861 r., zanim
Henryk Dunant, zatozyciel Czerwonego Krzyza,
zdotat stworzy¢ te wszechswiatowg instytucje, ko-
biety polskie petnity ochotniczg stuzbe samary-
tanskg dla licznych ofiar Walk o Wolnos¢. Pod-
czas nieskonczonych lat niewoli istniata Scisle za-
konspirowana opieka nad wiezniami politycznymi,
kojagc Wedle moznosci ich cierpienia W kazama-
tach Cytadeli i tajgach Sybiru. Istniejg juz od-
dawna w Polsce instytucje sanitarne, jak Pogo-

towie Ratunkowe, T-wo Higjeniczne i inne. Wre-
szcie z chwila Wybuchu Wielkiej Wojny spote-
czenstwo polskie, nie mogac pozosta¢ W bezczyn-
nosci Wobec cierpien miljonow istnien ludzkich,
samorzutnie stworzyto caly szereg instytucyj ra-
towniczych, jak Centralny Polski Komitet Oby-
watelski, Polski Komitet Pomocy Sanitarnej,
Krajowe Stowarzyszenie Czerwonego Krzyza
mezczyzn i dam dla Galicji, Lige Kobiet, po-
siadajacg sekcje sanitarng, i inne.

Tak wiec spoteczenstwo nasze ztozyto dowdd,
ze umie odczu¢ obowigzek niesienia pomocy i prze-
ku¢ go W owocny, doskonale zorganizowany czyn
0 szerokim zakresie.

— Jednakze ideologja Czerwonego Krzyza
W petnem i glebokiem jej znaczeniu—nie mogta
by¢ W spofeczenstwie naszem nalezycie znang
i rozumiang. Stuletnia niewola nie stwarzata moz-
liwosci, by mogtpowstaé Polski Czerwony Krzyz,
za$ instytucje tego rodzaju, istniejace przy rza-
dach zaborczych, nie budzity zaufania.

W takich to Warunkach wydawnictwo Zarzadu
Gléwnego podjeto zadanie obudzenia W spote-
czenstwie odczucia i zrozumienia idei Czerwone-
go Krzyza- | Smialo rzec mozna, ze pismo
,,Czerwony Krzyz” znakomicie cel ten osiggneto
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dzieki doskonatemu kierownictwu i funduszom,
ktére Zarzad Giéwny moégt W owym czasie na
ten cel poswieci.

Wkrétce jednak zmienity sie Warunki. <Po
zawarciu pokoju i likwidacji prac zwigzanych
z Wojna nastgpity lata kryzysu gospodarczego
w calym kraju, co W pierwszej linji odbito sie
fatalnie na istnieniu Wszystkich instytucyj spotecz-
nych, ktére sitg rzeczy musialy skurczy¢ sie do
minimum-

Los ten nie oszczedzit rowniez i ‘Polskiego
Czerwonego Krzyza. Wysokos¢ ofiarnosci spadta,
subsydjow znikad instytucja nasza nie otrzymy-
wata i trzeba bylo zawiesi¢ wydawnictwo, jako
zbyt kosztowne, dla zredukowanych funduszéw
<p. C. K.

W pare lat pozniej Komitet Warszawskiego
Okregu powzigt uchwate podjecia sprawy wyda-
wania miesiecznika ,,Polski Czerwony Krzyz*,
jako oficjalnego organu Okregu. Uzyskawszy
aprobate Zarzadu Gtownego, od wiosny 1925 r.
prowadzit to wydawnictwo przez 3 lata. Po zwy-
ciezeniu roznych trudnosci wydawnictwo stato sie
samowystarczalne, zdobylo powaznych wspotpra-
cownikéw, liczne grono prenumeratoréw i stuzyto
wiernie sprawom Polskiego Czerwonego Krzyza.

Nalezy podkresli¢, ze miesiecznik pozyskat
uznanie Naczelnych Wiadz P. C. K. i licznego
grona czytelnikbw, przyczyniajgc sie powaznie
do propagandy idei czerwonokrzyskiej Wsrod
szerokich warstw spotecznych.

Tak wiec kierownictwo pisma osiggneto wa-
runki zarébwno materjalne jak i moralne, by wy-
dawnictwo nadal pomyslinie istnie¢ mogto przy
Warszawskim Okregu P. C. K.

Jednakze na horyzoncie zycia instytucji
powstaty Wzgledy Wyzszej natury, ktére nakazujg
Zarzadowi Okregu zrzec sie tej placowki. Jest
to dobro catego Polskiego Czerwonego Krzyza.
Zarzad Gtoéwny, jako Wiadza Naczelna insty-
tucji, posiadajac obecnie odpowiednie Warunki fi-
nansowe i personalne, chce i moze wydawnictwo
czerwonokrzyskie rozszerzy¢ i nada¢ mu odpo-
wiednie ramy, obejmujgce wszechkrajowg dzia-
talno$¢ P. C.K.

Wobec tak powaznych wzgledéw — Zarzad
Warszawskiego Okregu przekazuje Zarzadowi
Gtéwnemu caly wypracowany przez siebie W ciggu
3-ch lat aparat redakcyjny i administracyjny, na
mocy uchwaty Prezydjum Komitetu Warszawskie-
go Okregu z d. 16.11 b. r. i uchwaly Warsz.
Komitetu Okregowego z d. 23.111 b. r-, delegu-
jac do Komitetu Redakcyjnego przy Zarzadzie
Gtéwnym dotychczasowego naczelnego redaktora
p. jinne Roszkowska, sekretarza Komitetu i Za-
rzadu Warszawskiego Okregu P. C. K.

Numer niniejszy jest pierwszym, ktory uka-
zuje sie W nowych warunkach redakcyjnych, jako
Centralny Organ Polskiego Czerwonego Krzyza.

Miesiecznik nasz obejmowaé bedzie dziat do-
tyczacy ideologji Czerwonego Krzyza, artykuty
tresci og6lno sanitarnej, obszerny dziat sprawo-
zdawczy z dziatalnosci P. C. K W catym kraju,
dziat urzedowy oraz inne dziaty, ktére zawierat
dotychczas.

Komitet Redakcyjny uzyskat pidra powaznych
i znanych autoréw, ktorzy obiecali swg Wspdi-
prace, co sie oczywiscie przyczyni do podniesienia
poziomu pisma.

Komitet Redakcyjny przystepujac do pracy,
ufa, iz Wszystkie Okregi i Oddzialy powitajg
z zyczliwoscig i uznaniem ten doniosty fakt, ja-
kim jest dla P. C- K. nowa era, W jakg Wste-
puje nasze wydawnictwo, oraz zechcg zasilac je
obfitym materjatem sprawozdawczym i artykutami.

Pozatem Komitet Wyraza pewnos$¢, ze nie
bedzie ani jednego Okregu i Oddziatu P. C. K.,
ktéryby nie zaprenumerowat miesiecznika i nie
propagowat go.

Przy poparciu moralnem i materjalnem dzia-
taczy czerWonokrzyskich—pismo powinno uzyskac
nowy zastep czytelnikbéw, nietylko wsrod placo-
wek czerWonokrzyskich, lecz i wsréd najszerszych
warstw polskiego spoteczenstwa-

Ta droga osiggniemy upragniony przez nas
wszystkich cel, by Polski Czerwony Krzyz uzy-
skat W naszej Ojczyznie to stanowisko, jakie mu
sie stusznie nalezy, ze wzgledu na jego szczytng
ideologje i Wysoce humanitarng dziatalnos¢.

KOMITET REDAKCYJNY.
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Pptk. Dr. BOHDAN ZAKLINSKI, Delegat Rzadu dla Spraw P. C. K.

NOWE ZADANIA CZERWONEGO KRZYZA.

Polski Czerwony Krzyz staje u progu
nowej fazy swej pracy dla dobra ludzko-
éci, cierpigcej naskutek dziatan wojen-
nych. Konferencja Komisji Ekspertow,
zwotana przez Komitet Miedzynarodowy
Czerwonego Krzyza do Brukseli, wykazata
dobitnie, ze nowa groza nieszcze$¢ spasc
moze na ludno$¢ cywilng w razie zastoso-
wania w przysztej wojnie chemicznych
srodkéw gazowych.

Uwazny czytelnik wysnuje sam Kkon-
kretne wnioski, jakie obowigzki spadajg na
kazdego cztonka Czerwonego Krzyza, gdy
przeczyta uchwaty Komisji Ekspertow,
0 ktérych szczegOtowe sprawozdanie za-
mieszczamy w czesci sprawozdawczej ni-
niejszego numeru.

Od chwili zastosowania gazéw bojowych
po raz pierwszy w czasie wojny S$wiato-
wej przez Niemcow przeciw wojskom ko-
alicji w chniu 21 kwietnia 1915 roku, groza
uzycia tych nowych, o poteznym dziataniu,
srodkow walki nie zaprzestata zaprzagta¢
umysty ludzkie. Na wniosek przedstawi-
ciela Polski Rada Ligi Narodéw uchwalita
protokut z dnia 17 czerwca 1925 roku
w Genewie, na zasadzie ktorego wszystkie
panstwa, wchodzace w skiad Ligi Narodow
mialy zobowigza¢ sie do niestosowania
w walce chemicznych srodkéw bojowych.
Protokutem tym potepiono zarazem walke
chemiczng, jako bron godzacg nietylko
w szeregi wojsk walczacych, ale réwno-
czeSnie w cale bezbronne spoteczenstwo,
ludno$¢ cywilna, starcow i dzieci. Na za-
sadzie tegoz protokutu XI1 Miedzynarodowa
Konferencja Czerwonych Krzyzy wystoso-
wata goracy apel do rzadéw wszystkich
panstw, wzywajac je w imie ludzkosci do
ratyfikacji tego protokutu. W odezwie tej
zaznaczono jednak zarazem, ze na wypa-
dek, gdyby ratyfikacja tej konwencji prze-
ciggata sie, wzglednie gdyby mimo tej ra-
tyfikacji znalazto sie panstwo, ktore chwy-

ciloby sie tego sposobu walki — to juz
obecnie jest obowigzkiem kazdej narodo-
wej organizacji Czerwonego Krzyza przy-
stagpi¢ do prac nad ochrong ludnosci cy-
wilnej na wypadek tego nowego sposobu
walki. Wynikiem tego stanowiska, zajetego
przez XIlI Konferencje Miedzynarodowg
Czerwonych Krzyzy byly prace Komisji
Ekspertéw w Brukseli.

Nie chcielibySmy, by czytelnicy nasi
rozwazajagc sprawozdanie o tejze Konfe-
rencji, doszli jedynie do wniosku, ze wobec
grozy niebezpieczenstwa dla ludnosci cy-
wilnej che¢ do przygotowania obrony i do
stawienia czota temuz niebezpieczenstwu
ustaje, gdyz przechodzi ono niejako wszel-
kie przewidywania. W swej wielkiej idei
humanitarnej niesienia pomocy cierpiagcemu
i kojenia urazéw, wywotanych przez nie-
szczescia tak wielkie, jakiem jest wojna,
Polski Czerwony Krzyz uSwiadamiajgc
swoich czytelnikbw o catoksztatcie tego
zagadnienia, chciatby ich wiasnie przeko-
naé, ze nieszczescie tylko, wowczas wydaje
sie nie do pokonania, gdy istoty jego do-
ktadnie sie nie zna. Niejednokrotnie juz
w ciggu diugiej i chlubnej historji swego
rozwoju, spoteczenstwo nasze wykazato
nadzwyczajne sity ducha i umiejetnosc
obrony wiasnej i bliznich przed zakusami
nieprzyjaciela. W obecnej chwili chcieli-
bysmy przedewszystkiem, zeby kazdy czy-
telnik poznat na czem niebezpieczenstwo
dziatania srodkoéw bojowych polega.

Po strasznych chwilach upadku ducha,
paniki wsréd wojsk i wielkiej ilosci uszko-
dzonych gazami bojowemi, w pierwszych
czasach po ich zastosowaniu ws$réd armji
sprzymierzonych, nastapita goragczkowa pra-
ca nad przygotowaniem obrony i nad obmy-
$leniem sposob6w i metod niesienia pierw-
szej pomocy i leczenia zagazowanych. Do-
ktadnie przeprowadzone statystyki wsrod
wojsk Koalicji i panstw centralnych wyka-
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zujg jednak, ze jakos$¢ i ilos¢ trwatych
uszkodzenn wywotanych dziataniem $rod-
kéw chemicznych nie jest bynajmniej za-
straszajgcg. Kilka wiekdéw temu wstecz po
zastosowaniu po raz pierwszy prochu strzel-
niczego i broni palnej, wydawato sie réw-
niez niemozliwem wynalezienie obrony i za-
bezpieczenia przed tg bronig nowg nadw-
czas i grozng, wobec rycerskiej walki wrecz.
Wydaje sie nam przeto, ze w chwili prze-
widywanego niebezpieczenstwa uzycia $rod-
kéw chemicznych na wypadek przysziej—
oby nigdy nie majgcej miejsca — wojny,
uswiadomienie naszych czytelnikédw o moz-
nosci obrony przed srodkami chemicznemi
i 0 sposobach niesienia pierwszej pomocy
uszkodzonym byto na pierwszym planie
zadan Czerwonego Krzyza.

Panike jaka w szeregi walczacych i w cate
spoteczenstwo nieprzyjaciel zechce wszcze-
pi¢ przy zaskoczeniu uzyciem $rodkow
chemicznych, musimy przedewszystkiem

Dr. J. BABECKI.

zwalcza¢. Zwalczanie za$ jej polega¢ win-
no, jak juz zaznaczyliSmy, na uswiadamia-
niu jaknajszerszyeh warstw spoteczenstwa
0 istocie tego niebezpieczenstwa.

Dobrze przegotowane, wyszkolone dru-
zyny ratownicze Czerwonego Krzyza, wy-
posazone w odpowiedni sprzet ratowniczy
winny sta¢ stale na strazy mogacego sie
pojawi¢ niebezpieczenstwa i da¢ zapewnie-
nie spoteczenstwu, ze w razie tej wielkiej
kleski, jakg bytaby przyszta wojna che-
miczna, nie pozostanie ono bez nalezycie
zorganizowanej pomocy sanitarnej;

Pragniemy gorgco, by czytelnicy nasi
zwrdcili uwage na szczegOtowe sprawo-
zdanie zamieszczone w niniejszym nume-
rze naszego nowego wydawnictwa i po za-
poznaniu sie ogllnem ze sprawg gazowa
przystgpili z nami do realnej pracy, ktorej
szczegbtowe programy w dalszych nume-
rach podamy.

HIGJENA MIESZKAN A POLITYKA MIESZKANIO WA

Warunki mieszkaniowe wywierajg
olbrzymi wplyw na zdrowie jednostek
i ogotu.

Statystyki lekarskie stwierdzaja, ze za-
padalno$¢ na gruzlice, na zapalenie ptuc
i na wszystkie niemal choroby zakaZne
jest tern wieksza, im wiecej ludnosci za-
mieszkuje w matych, ciasnych mieszkaniach.

Jezeli w ciggu ostatnich lat 40, stwier-
dzono w wigkszosci cywilizowanych krajow
spadek umieralnosci z 30 zgonow i wyzej
na kazdy tysigc ludnosci roczne, do liczb
obecnych, wynoszacych czestokro¢ 14 a na-
wet 12 i mniej na tysigc, zawdziecza¢ to
nalezy w pierwszym rzedzie wybitnej po-
prawie warunkéw mieszkaniowych. Popra-
wa ta sprawifa, ze choroby zakazne, kt6-
rym do niedawna ludno$¢ wszystkich kra-
jow najwiekszy haracz optacata, jako przy-
czyna zgonOw, odgrywajg coraz mniejsza
role. Wezmy jako przykiad szkarlatyne.

Choroba ta jest u nas jedng z najgrozniej-
szych plag wieku dzieciecego. Zapada na
nig, nieraz, kilkoro dzieci w jednym domu,
a nawet w jednej rodzinie. Jest ona przy-
tem wysoce ztoéliwa, gdyz umiera na nig
u nas czasami do 20% z pos$rdéd chorych.

W Anglji i w Stanach Zjednoczonych
Ameryki Potnocnej, gdzie szkarlatyna lat
temu trzydziescikilka, byta réwnie, jak
dzi$ u nas grozng, od lat kilkunastu stata
sie chorobg bardzo mato zto$liwg. Rzadko
kiedy umiera tam na nig wiecej niz I°6 cho-
rych i ciezkie powiktania, jak zapalenie
ucha lub nerek, tak czesto pogarszajgce
przebieg szkarlatyny u nas, sg w tych
krajach rzadkoscig. Tak samo b. rzadko
sie zdarza, aby w jednej i tej samej rodzi-
nie zachorowato na szkarlatyne jednoczes-
nie wiecej niz jedno dziecko. Dzieje sie
tak, gtownie dlatego, ze tam kazde chore
dziecko, goraczkujace, zostaje bezzwitocznie



odosobnione w oddzielnym pokoju. W ten
sposOb choroba nie przenosi sie z fatwo-
$cig na inne osoby w rodzinie, a jezeli sie
nawet przeniesie, to przebiega zazwyczaj
mniej ztoSliwie. O wybuchu bowiem cho-
roby i o stopniu jej ciezkosci, na wypa-
dek zarazenia, nie stanowi sam fakt do-
stania sie do wrazliwego ustroju danego
zarazka, lecz takze ilos¢ tego zarazka, oraz
towarzyszenia im wiekszej lub mniejszej
ilosci réznych bakterji dodatkowych, ktoére,
cho¢ same moga nie by¢ w stanie wywo-
fa¢ choroby, bardzo czesto pogarszajg
i komplikujg jej przebieg. Lekarzom do-
brze jest znane wielkie niebezpieczenhstwo
umieszczania w jednej sali szpitalnej Kkil-
korga dzieci chorych na odre. W takich
warunkach bowiem odre, bardzo czesto
komplikuje grozne zapalenie ptuc. Zapale-
nie ptuc jest w tern wypadku zakazeniem
dodatkowem. Zarazki zapalenia ptuc zda-
rzajg sie nierzadko nawet w gardle, zu-
petnie zdrowych ludzi nie przynoszac im
szkody.

W grupie kilkorga dzieci umieszczonych
w jednej sali, jedno lub wiecej moze je
nosi¢ w swem gardle. Zarazki te gdy do-
stang sie do gardfa dzieci, juz wyniszczo-
nych odrg, z fatwoscig wywotujg zapalenie
ptuc. Podobne zjawisko zachodzi i. z wielu
innymi chorobami.

Pod higieng mieszkan nalezy rozumiec
caty szereg warunkéw, jak powietrze, Swia-
tlo, otoczenie, urzgdzenie mieszkania. Na
pierwszem, jednak, miejscu nalezy, niewat-
pliwie, postawi¢ liczbe i rozlegtos¢ izb mie-
szkalnych.

Najczestszy sposOb przenoszenia wigk-
szosci chordb 'zakaznych; gruzlicy, odry,
szkarlatyny, ospy, btonicy, grypy, zapale-
nie ptuc, nagminnego zapalenia mobzgu
i wielu innych nastepuje najczesciej w dro-
dze, tak zwanego, kropelkowego zakazenia,
przy bliskim zetknieciu z chorym, lub na-
wet ze zdrowym, w ktorego gardle mogg
sie znalez¢ zarazki chorobotworcze. Przy
kaszlu i kichaniu, a nawet przy zwykiem
moéwieniu kazdy chory, na wyzej wymie-
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nione choroby, wyrzuca z ust swych lub
nosa, wraz z drobniutkiemi niewidocznemi
na oko kropelkami plwociny i $luzu mil-
jony bakterji. Bakterje te, zanim opadng
wraz z kurzem na ziemie lub na meble,
utrzymujg sie jaki$ czas w powietrzu, i sg
wdychane wraz z powietrzem przez wszyst-
kich znajdujacych sie w poblizu, dostajg
sie do ich gardfa i nosa, w tern wiekszej
ilosci, im odlegtos¢ miedzy kaszlacym lub
mowigcym chorym, a zdrowemi jest mniej-
sza. Jezeli odlegtos¢ miedzy mowigcym
lub kaszlacym chorym, a otoczeniem jest
znaczna, to wiekszo$¢ zarazkdéw opadnie
na Ziemie, gdzie przylegaja one do przed-
miotow, gdzie sg o wiele mniej niebezpie-
czne. Niektére zresztg bakterje, wrazliwe
na Swiatto i wysuszanie ging lub tracg na
sile i w rezultacie do zarazenia najczesciej
nie dochodzi. Jasnem jest, ze im czesciej
i im blizej stykamy sie nietylko z choremi,
ale ze zdrowemi ludZmi, tem bardziej sie
na zakazenie roznemi chorobami na dro-
dze kropelkowej narazamy. Dodac nalezy,
ze "wsrdd najzdrowszych ludzi nierzadko
spotykajg sie nosiciele rdéznych zarazkéw
chorobotworczych, ktére sie dostaty do ich
ustroju, nie wywotujac, przynajmniej nara-
zie, choroby, lub tez pozostaty po przeby-
tej niegdys$ chorobie. W ten sposéb nawet
zdrowi ludzie, niejednokrotnie, roznoszg
w swych gardiach, jak i na swych rekach
gruzlice i wiele innych chordb. Niebezpie-
czenstwo zarazenia od nich jest jednak
zazwyczaj niewielkie, gdyz w ten- sposéb
rzadko kiedy mogg sie przenie$¢ zarazki
odrazu w wiekszej ilosci. Niebezpieczen-
stwo zarazenia od nich jest jednak zazwy-
czaj niewielkie, gdyz w ten spos6b rzadko
kiedy moga sie przenie$¢ zarazki odrazu
w wiekszej iloSci. Niebezpieczenstwo staje
sie dopiero wtedy wielkie, gdy stale je-
steSmy narazeni na bombardowanie zbliz-
ka chocby niewielkiemi ilosciami zarazkéw
to jest wtedy gdy zbyt blisko i czesto sty-
kamy sie z innemi ludzmi.

Przy ciasnocie wiec mieszkaniowej wszy-
scyJ domownicy ustawicznie wymieniajg
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balderje jakie w swych gardtach posiadaja.
Dlatego choroby zakazne, a przedewszyst-
Ideni takie jak gruzlica, ptonica, btonica,
grypa i zapalenie ptuc, tak tatwo wybu-
chaja wszedzie gdzie panuje ciasnota, choc-
by nawet nie byto nigdzie uprzednio w oto-
czeniu chorych na te cierpienia. W ten
sposoOb szczegdlnie fatwo wybuchajg i szerzg
sie gwattownie epidemje licznych chorob
zakaznych w instytucjach zamknietych, jak
pensjonaty, koszary, i baraki.

Pouczajgce mamy w tern wzgledzie do-
Swiadczenie, z czasOw wojny Swiatowej.

Badania flory bakteryjnej gardia zot-
nierzy w obozach éwiczebnych armji ame-
rykanskiej w czasie wojny wykazaty, ze
u 5% z nich znajdujg sie w gardle zarazki
nagminnego zapalenia opon mdzgowych,
czyli, ze byli oni zdrowemi nosicielami
zarazkow tej choroby. Gdy jednak, nasku-
tek braku miejsca, trzeba byto przesuwac
tozka blisko siebie, tak, ze odlegtos¢ mie-
dzy niemi wynosita 40 ctm., to liczba no-
sicieli zwiekszyta sie do 10% (naskutek
ustawicznej wymiany bakterji miedzy no-
sicielami, a ogo6tem zotnierzy). A gdy zja-
wilta sie konieczno$¢ Sciesnienia t6zek je-
szcze bardziej,, tak, ze odlegto$¢ miedzy
niemi wynosita tylko 30 ctm. to liczba no-
sicieli wzrosta az do 20% i wybuchneta
wtedy epidemja.

Nastgpito bowiem masowe zakazanie sie
z ust do ust, jednych od drugich, przy-
czem najmniej odporni ulegli chorobie.
Epidemja szybko ustala, gdy przywrécono
pierwotng odlegtos¢ miedzy t6zkami, 60 ctm.
Z tego wynika, ze zapadalno$¢ na nagmin-
ne zapalenie opon mézgowych a prawdo-
podobnie i na wiekszo$¢ innych choréb,
jest tern tatwiejsza im wigksza jest ciasnota
pomieszczenia.

Jezeli wiec chodzi o higieng mieszkan,
to na pierwsze miejsce wysuwa sie konie-
cznos¢, uczynienia mieszkania obszernem
i ztozonem z mozliwie wielkiej liczby izb
mieszkalnych, aby bliskie stykanie sie
mieszkancow nie byto ustawiczne, aby kaz-
dy mieszkaniec przynajmniej w nocy mogt

oddycha¢ powietrzem czystem, nie zawie-
rajacem catych rojow roznych bakteriji,
pochodzacych z gardifa i nosa wspdétmiesz-
kancow.

Smutnie przedstawiajg sie pod tern
wzgledem warunki mieszkaniowe u nas.
Niedawno przeprowadzona w Warszawie
inspekcja szesSciuset-kilkudziesieciu miesz-
kan, gdzie zdarzaly sie przypadki choréb
zakaznych, w dzielnicach Mokotowa, Sielc
i Czerniakowa stwierdzita, ze w mieszka-
niach tych gniezdzi sie 3.400 mieszkancéw,
sypiajgc na 1.700 postaniach (tak!) nawet
nie na to6zkach gdyz liczono otomany,
sienniki i zwykle bartogi jako postania.
W dzielnicach tych wiec ludno$¢ sypia
nietylko po kilka os6b w jednej izbie, ale
i po kilkoro na jednym postaniu, nie ma
bowiem gdzie postawi¢ t6zka, ani nawet
roztozy¢ oddzielnego bartogu.

Jest rzeczg zrozumiata, ze w tych wa-
runkach wszelkie choroby zakazne musza
sie szerzyC i majg ciezki przebieg, atakujg
odrazu pare oséb w rodzinie, tak, ze cze-
sto nie ma sie komu opiekowa¢ choremi.

Kwestja mieszkaniowa w Polsce, bardzo
zta juz przed wojng, stata sie po wojnie
rozpaczliwa.

Obecnie polityka mieszkaniowa przy
rozbudowie kraju, zmierza do wybudowa-
nia mozliwie wielkiej liczby matych, jedno
i dwuizbowych mieszkan. Aczkolwiek stusz-
na w swej humanitarnej i demokratycznej
zasadzie kryje ona w sobie powazne nie-
bezpieczenstwo dla zdrowotnosci mas
w przysztosci, tem wieksze, im wiecej ta-
kich mieszkan powstanie w wielkich mia-
stach blisko siebie, w jednej dzielnicy.
Dzielnice takich jednoizbowych mieszkan,
stworzg w przysztosci pewnego rodzaju
»ghetto”. Pominawszy niebezpieczenstwo
chorob zakaznych, male mieszkania sg
Zzrodtem catego szeregu niedomagali spo-
tecznych i osobistych, alkoholizmu i de-
moralizacji, tragedji rodzinnych, upadku
zycia rodzinnego, neurastenji, histerji, i sa-
mobdjstw. Polityka wiec mieszkan jedno
i dwuizbowych stwarza obawe pewnego



rodzaju sekularyzacji obecnego pauperyz-
mu licznych rodzin, na diugie lata.

Polityka takich mieszkan jest wywotana
konieczno$cig oszczedzania, ale mieszkan
jednoizbowych oszczednemi nazwac¢ w isto-
cie rzeczy nie mozna. Matle mieszkania
kalkulujg sie najdrozej. W kazdym razie
oszczedza¢ na rozlegtosci mieszkania, i na
liczbie izb mieszkalnych wolno dopiero po
wprowadzeniu wszystkich innych oszczed-
nosci, mniej niebezpiecznych dla fizycznego
i moralnego zdrowia spoteczenstwa.

Czy przy odpowiedniej organizacji za
te same pienigdze, za ktdre dzi$ wznosimy
mieszkanie jedno lub dwuizbowe nie uda-
toby sie budowa¢ 3 i 4-0 izbowych?

Wysitki w tem kierunku nie byty u nas
dostateczne.

Budowac taniej mozna napewno. Oto
pare przyktadow:

1. Gdy w Polsce budujemy mieszkanie,
niezamozny obywatel, lub kooperatywa
dla swych niezamoznych cztonkéw wydaje
odrazu, nim przystgpi do budowy, nie
mniej jak 2—3% kosztorysu na sporzadze-
nie planéw. Plany idg do wiasciwych
wiladz, do zatwierdzenia, co znéw powo-
duje koszty na ich gruntowne przejrzenie
i ocene.

Wiele z posréd nowopowstatych ostatnio
w Warszawie domow i domkow wskazuja,
ze pod wzgledem estetyki ten sposéb po-
stepowania czesto zawodzi, a wewnetrzne
rozplanowanie jest bardzo czesto nieeko-
nomiczne, niehigieniczne lub niewygodne.
Architekt bowiem, nie do$¢ zaptacony, nie
do$¢ pracy i starania wkiada w plany,
a czesto nie jest dostatecznie obznajmiony
z wymaganiami higieny.

Gdy niezamozny obywatel buduje miesz-
kanie w najbogatszym kraju na $wiecie,
w Stanach Zjednoczonych, to kupuje
w ksiegarni gotowe plany budowli, dru-
kowane znajdujgce sie w handlu i zdolne
zaspokoi¢ najroznorodniejsze gusty, za
sume 5—10 dolaréw. Plany te noszg wy-
drukowane nazwisko architektow, ktory je

robit na handel, ze szczegblng, we wia-
snym interesie starannoscia. Plany te zo-
staty juz w setkach i tysigcach egzempla-
rzy zrealizowane i zdaly egzamin prakty-
czny. Urzad budowlany zatwierdzajacy
plany, widziat je juz nieraz nie tylko na
papierze, ale i po wybudowaniu i moze je
zatwierdza¢ bez kiopotliwych studjow.

2. Gdy w Warszawie buduje sie dom,
to najpierw sie go wykoncza, potem za-
ktada wodociagi i kanalizacje, ktore sie
planuje znéw indywidualnie, a wiec drogo.
Przyczem o0 naukowej organizacji pracy
przy budowie w Warszawie, przynajmniej
do tej pory nic nie dato' sie styszeC.

3. Angielskie przepisy budowlane wy-
magajg aby wysoko$¢ mieszkania nie byla
mniejsza niz 2 m. 50 ctm. U nas uwaza
sie za szczyt oszczednosci, mieszkania
o wysokosci 2 m. 80 ctm. Jezeli warunki
zmuszajg nas do wielkich oszczednosci, nie-
ma zadnego niebezpieczeristwa dla zdrowia,
ani dla wygody budowac¢ mieszkania o wy-
sokosci 2 m. 50 cm. Doda¢ nalezy, ze
oszczedno$¢ przy budowie niskich miesz-
kan, osigga sie nietylko doraznie na nia-
terjale budowlanym i robociznie, lecz i po-
tem, na opalaniu i utrzymaniu mieszkania
w czystosci. Z punktu widzenia higieny
jest rzeczg bez poréwnania wazniejszg, aby
nie oszczedza¢ na liczbie izb mieszkalnych
i na ich przestrzeni, tembardziej, ze brak
powietrza mozna w sposOb tatwy i tani
zastgpi¢ w rozlegtych granicach, tanim
urzgdzeniem odpowiedniej wentylacji.

4. W matym i ciasnym mieszkaniu ta-
zienka przestaje stuzy¢ do celu do jakiego
stuzy¢ winna, zmusza mieszkancéw do zro-
bienia z niej sypialni, sktadu lub spizarni.
Tak samo ustep zamienia sie na skiad
brudnej bielizny. Jezeli nie sta¢ nas na
drozsze mieszkanie, niech ma ono raczej
0 jedng izbe wiecej, obejdzmy sie bez ta-
zienki, ktorg moga zastapic¢ kapiele publicz-
ne i bez ustepu, ktéry w mieszkaniu matem
bedzie Zle utrzymany, a wiec niebezpiecz-
ny. Lepiej zadowoli¢ sie dobrze utrzyma-
nym ustepem w podworzu.
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5. Gléwny wysitek naszych pomystow
idzie w Kkierunku zmiejszenia wymiarow
mieszkania. Jezeli budowanie z cegtly zbyt
drogie, to nalezy szuka¢ materjatu tan-
szego i w tern kierunku musi i$¢ wysitek.
Doswiadczenie nas uczy, ze nie ma prak-
tycznie dla ludzi zagadnienia nierozwia-
zanego, o ile skieruje sie na nie odpo-
wiedni wysitek. Moznaby, zapewnie budo-
wacé i z drzewa nawet w Warszawie, zamiast
wywozi¢ masowo drzewo surowe z kraju.
Budowle z drzewa sa zupetnie higjeniczne,
tansze, ciepte i dos$¢ trwate. Jedyng ich
wadg jest niebezpieczenstwo pozarowe, ale
to mozna zmniejszy¢ w znacznym stopniu
przez odpowiedni spos6b budowania, lub
przy zastosowaniu chemicznej impregnacji
czynigcej drzewo trudnopalnem i przez
asekuracje i skuteczne zarzadzenia prze-
ciwpozarowe.

W rezultacie przy odpowiednim wysitku
jaknajtanszych sposobow budowania, moz-
naby za pienigdze, za ktére dzi$ buduje-
my jedng lub dwie izby, zbudowaé dwie
lub trzy. Mieszkania jednoizbowe muszg
by¢, niestety, tolerowane, ale nie wolno
ich propagowac¢ choéby ze wzgledéw wy-
chowawczych.

Kazdy obywatel dazy¢ powinien do tego
ideatu, jaki sobie postawili Anglicy. ldeat

od ktérego Anglicy nie sg dzi$ dalecy,
a ktory Obywatele Stanow Zjednoczonych
prawie osiagneli.

Dla kazdej rodziny wasny dom, a w nim
tyle izb ile o0sob.

Dotychczas nie stworzono u nas dobre-
go typu taniego mieszkania dla rodziny
pracujacej, cho¢ byty préby w tym kie-
runku. Stworzenie takich typéw jest po-
trzebne zaréwno ze wzgledéw praktycznych
jak i wychowawczych. Trzeba wzbudzic¢
w umysle pracujgcego che¢ zdobycia wia-
snego wygodnego mieszkania i mieszkanie
takie musi mu sie przedstawi¢ w postaci
okres$lone;j.

Stworzenie takiego typu mieszkania
bytoby wdziecznem zadaniem dla Czerwo-
nego Krzyza. Znany on bylby pod nazwg
~typ Czerwonego Krzyza’ tak jak znane
sg zagranicg dzi$ ,,Osrodki Zdrowia”, ,,Po-
radnie” i r6zne instytucje i urzadzenie,, ty-
pu Czerwonego Krzyza”. Przyczynitby sie
on u nas niewatpliwie do spopularyzowania
Instytucji Czerwonego Krzyza.

Odpowiedni typ domu i mieszkania
nalezatoby zrealizowa¢ w drodze konkursu.
Najlepsze, nagrodzone projekty powinny
by¢ oddane do sprzedazy publicznej w po-
staci gotowych, drukowanych planéw bu-
dowlanych.
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Biata Milicja

ochylmy czoto przed wieczng Antygonag,
ktéra kroczy majgc na ustach stowa staro-
zytnego poety: ,Nie urodzitam sie, aby wspot
dziata¢ w nienawisci, urodzitam sie, aby wspot-
dziata¢ w mitosci". Zdolna do wszelkiego poswie-
cenia, do wszelkiego bohaterstwa wsrod zgietku
rzezi, o ktorych nikt w naszych czasach nie po-
wazyltby sie przypuszczacd, ze bedzie ich sSwiad-
kiem | uczestnikiem, kobieta nosita i nosi swe
biale godto: pomoc zorganizowana, pocieche
praktyczng, sSwiadoma, pocieszajgca prace, kto-
ra zbawia i okupuje to co wojna niszczy i tratuje.
Urodzona dla mitosci, ludzkiem sercem przekra-
cza granice panstw. Krew zalewajgca wszystko
dokota niewyczerpanemi strugami, obryzguje jej
biatg szate po to jedynie, by skrzepnac¢ i osigsc¢
na jej sercu w postaci Krzyza. Dobro, ktérem
obdarzy¢ moze terazniejszosc¢, lezy w jej re-
kach, wielkosé¢, ktéra dojrze¢ moze w przy-
sztosci, kryje sie w jej tonie. Chciataby a nie
moze powiedzie¢ mezczyznie ,Nie zabijaj"—lecz
moze i umie popiera¢ i wykonywac dzieta po-
mocy. oczyszczenia i pokoju wsroéd okropnosci

wojny.
Niech bedzie btogostawional

Przetozyt z Ady Negri
Leopold Staff.

.La Croce Rossa Italiana'. Nr. 2—3—4, 1927.



MALGORZATA ZMUDZKA.

SZTUKA PIEL EGNIARSTWA

Ozuje sie szczesliwg, iz Zrzeszenie Siostr
P. C. K. zaszczycitlo mnie zaproszeniem
podzielenia si¢ z nimi mojemi mys$lami
i przekonaniami, a zarbwno gteboka wiarg
w dalszy rozwdj i rozkwit pielegniarstwa
w Polsce. Pielegniarstwo, ktéremu osobi-
Scie staram sie stuzy¢ z oddaniem, uwazam
za jeden z najpiekniejszych zawoddéw, da-
jacych kobiecie najwiecej moznosci wyka-
zania wszystkich cech i zalet jakiemi tak
bogato wyposazyta jg natura. Daje ono
mozno$¢ kobiecie pracowac i poSwiecac sie
nie uwazajac ze swej pracy za ciezka i ofiar-
na. A jednak, jak méwi Miss Nightingale,
»Najlepsza kobieta w Swiecie nie jest za
dobra na pielegniarke”. Samo pragnienie
dobrej stuzby nie moze wystarczy¢. Jedynie
wiedza, wiedza gruntowna, oparta na Kilku-
letnich studjach naukowych wraz z prak-
tyka w Szkotach Pielegniarstwa, w pota-
czeniu z dobrg wolg i zamitowaniem, daje
moznos$¢ stania sie pielegniarkg w catem
znaczeniu tego wyrazu. Nauka daje jej zro-
zumienie poczynanh lekarza i uczy najlep-
szej z nim wspoéipracy, a praktyka daje
zreczno$¢ w wykazaniu obowigzkéw, daje
umiejetno$¢ obserwacji, zdobyta zas etyka
pielegniarska nauczy ja subtelnosci w od-
czuwaniu potrzeb chorego, jego cierpien,
i umiejetng gotowo$¢ przyjscia mu z po-
mocg. Pielegniarstwo, jako zawo6d w Sci-
stem tego stowa znaczeniu, dopiero zaczy-
na sie rozwija¢ w Polsce. Dotychczas zda-
wato nam sie iz dobra wola i praktyka
wystarcza. Tymczasem wymagania stawia-
ne pielegniarkom przez wspoétczesng me-
dycyne rozrastajg sie z oszatamiajgca szyb-
koscig i stawiajg pielegniarke w potozeniu,
w ktérem dotychczasowa jej fachowos$¢ nie
jest juz wystarczajagca i zmuszajg jg do
pogtebienia swej wiedzy, uciekania sie do

Referat wygtoszony na Walnym Zjezdzie Dele-
gatek. Zrzeszenia Siostr P. C. K. dn. 17.1lI —
1928 r.

wyzszych uczelni, a nawet dgzenia do osigg-
niecia dyplomu Uniwersyteckiego.

Umieszczony niedawno w jednym z mie-
siecznikdw Amerykanskich poswieconych
specjalnie pielegniarstwu ,,The American
Journ. of Nursing” artykut p. C. B. Mou-
linier zawiera sprawozdanie o dgzeniach
pielegniarstwa w Ameryce. Artykut ten
chciatam w krétkosci Paniom przytoczyd,
lepiej on bowiem wyjasnia i potwierdza
podjeta przeze mnie kwestje niz ja bym to
moze potrafita zrobi¢. Tytut artykutu brzmi
»Sztuka Pielegniarstwa". Ot6z p. Moulinier
mowi: ,Wszystkie specjalnosci sg lub mo-
ga byc¢ traktowane jako sztuka. Sztuka
prawnicza, sztuka inzynieryjna i t. d., po-
niewaz sztuka jest to artystyczne wykona-
nie czego$, udzielenie jakiejS pomocy, jest
wiec wyrazem dziatalnosci, ktora w taki
lub inny sposdb wkracza w dziedzing cy-
wilizacji. Wszystkie sztuki, sztuki piekne,
jak sie je zwykle nazywa, jak réwniez
sztuki uzyteczne wymagajg wiedzy jako
podstawy, na ktérej sie opierajg. Pieleg-
niarstwo, o ile stwierdzi¢ moge na podsta-
wie faktow, walczy aby sie wyspecjalizo-
waé, aby sta¢ sie naréwni z innemi wspom-
nianemi wyzej zawodami. Nie jest ono jeszcze
w petnym swoim rozkwicie, ale wszystkie
wskazania jakie mozna zdoby¢ czytajac,
obserwujac, styszac, udowodniaja, ze Naro-
dowa Liga Ksztatcenia pielegniarek, Amer.
Zwigzek Pieleg., zarowno jak Zwigzki Pie-
legniarek poszczegdllnych Standéw i Miast,
pracujg w tym Kkierunku, wywalczajg so-
bie samoistnos$¢, jako zawdd.

Innemi stowy zawdd pielegniarski, dazy
do takiego uksztattowania sie, azeby w ni-
czyim umysle nie powstato nawet pytania,
czy osoby, zajmujgce sie pielegnowaniem
chorych, zastuguja w petni na miano o0séb
fachowych. Oddajg one nam ustuge cudng
bez ktorej nasz biedny Swiat popadiby
w zupeing nedze. A wiec, czy i nasze spo-



teczenstwo, nasza .rasa, wszyscy ludzie na-
szego kraju nie potrzebujg pielegniarki
w calem tego stowa znaczeniu? Jezeli za-
pytacie o to lekarza, ktory mysli o swoich
pacjentach i chce otoczy¢ ich dobrag opie-
ka, czyz nie odpowie on wam, iz chce mie¢
prawdziwg, wykwalifikowang, zawodowa
pielegniarke? Nie bedzie zadowolony,
przypuszczam, majac przy chorym pie-
legniarke do ktérej pracy nie ma on
zaufania, lub ma duze watpliwosci co do
jej wiedzy pielegniarskiej. Sadze, iz jest
coraz bardziej widocznem, iz pielegniarka
staje sie coraz wiecej nie tylko pomocnica,
nie tylko niewolniczg wykonawczynig tego
co jej kazano zrobi¢, ale pielegniarkg in-
teligentna, pielegniarkg w ktorej lekarz
widzi swego sprzymierzenca i swego wspot-
pracownika w opiece nad jego pacjentami.

Czy pielegniarka moze by¢ zanadto
wyksztatcona? Przypuszczam, ze nie. Nie
wierze, aby ktokolwiekbadz mogt by¢ za-
nadto wyksztatcony. Czy moze pielegniar-
ka umie¢ za duzo? Nie, stanowczo nie.
Czy pielegniarka potrzebuje kulturalnego
przygotowania dla swojej pracy? Sadze, ze
tak. Czy pielegniarka musi by¢ subtelng
i kulturalng? Ktézby sie odwazyt temu za-
przeczac? Jezeli odpowiedzi na te pytania
sg takie, jakie, sadze, by¢é powinny, to
pielegniarka musi mie¢ wyksztatcenie Sred-
nie, nastepnie w potgczeniu z wyksztatce-
niem pielegniarskiem, musi dgzy¢ do stud-
jow wyzszych przy Uniwersytetach i do
otrzymania wyzszego odznaczenia. Znajg
panstwo rownie dobrze jak ja, jak skom-
plikowane i trudne warunki czekajg obec-
nie pielegniarke w pokoju chorego i w roz-
licznych innych rodzajach specjalnosci pie-
legniarskiej, jakie z roku na rok powstajg
i rozgateziajg sie coraz bardziej. Ten roz-
rost jest wprost zdumiewajacy. Pielegniar-
ka przesztosci nie jest w stanie spetniac¢
tych wszystkich obowigzkow, nie jest w sta-
nie sprosta¢ tym wymaganiom, zwieksza-
jacym sie coraz bardziej, coraz wiecej
ztozonym, wiecej tresciwym i skompliko-
wanym. Jednakze jakze czesto styszymy
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ludzi—Ilekarzy i innych, a nawet, z zalem
musze to przyzna¢, jednostki w grupie sa-
mych pielegniarek mowigce, ze: ,pieleg-
niarka nie potrzebuje wyzszego wyksztat-
cenia, dosy¢ jest by¢ przy chorym, pieleg-
nowa¢ go, spetnia¢ to, co jest polecone
i nic wiecej”. Jezeli pielegniarstwo jest
sztuka, jak o tern juz sadzi wielu ludzi,
wtedy pielegniarstwo musi sie opiera¢ na
nauce, na S$cistej okreslonej wiedzy, bo
zadna jeszcze sztuka nie stracita na tern,
ze artysta posiadat gteboka, szerokg i praw-
dziwie pojeta wiedze. Prawda, w kazdym
ze swych rozgatezien jest podstawg sto-
sunkéw ludzkich, a szczegolniej tych sto-
sunkéw, jakie wynikajg miedzy pieleg-
niarka i pacjentem, stosunkéw, ktore wy-
magajg coraz wiekszej peini $Swiadomosci
i tgcznosci miedzy praca lekarza i obo-
wigzkiem pielegniarki.

Czy mozna tego dosiegnaé bez wy-
ksztatcenia w szkole Sredniej, jedynie po
trzech mniej wiecej latach ¢wiczen prak-
tycznych? Czyz mozna rozwing¢ tak umyst
pielegniarki, aby pojmowat i oceniat ten
wielki obszar wiedzy podstawowej, ktéry
nas otacza, aby pielegniarka mogta wyko-
nywac¢ rzeczy, ktérych jej sztuka od niej
wymaga? Sztuka — to wykonanie dzieta,
oddawanie ustug, oddawanie z doktadnoscia,
precyzja, z wykonczeniem detali... Ale to
jeszcze nie wszystko. Sztuka jest uosobnie-
niem swej istoty zaréwno we wszystkich
sztukach pieknych, jak we wszystkich sztu-
kach zawodowych. Jest ona prawdziwym
obrazem, odbiciem jej istoty. C6z ma do
wypowiedzenia niewyksztatcona pielegniar-
ka po za swem dobrem sercem i po za
pewng dozg zdobytej wprawy? Nic. Nie
jest to sztuka w jej istocie, nie jest to za-
woéd w catem znaczeniu tego stowa, bo nie
jest oparty na giebokiem i pewnem wy-
studjowaniu wiedzy pielegniarskiej.

A wiec zwracam sie do Narodowego
Stowarzyszenia Pielegniarek aby wziely na
siebie calg trudnos$¢ zwalczania nieuswia-
domionych, ktére wstepuja w ich szeregi,
aby wziely na siebie cala moralng za nich
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odpowiedzialnos¢ tak, aby je podnies¢
i doprowadzi¢ do pozadanego poziomu.

Moznaby jeszcze méwi¢ godzinami cate-
mi o pieknie artyzmu doskonatego pieleg-
niarstwa, o artyzmie prawdziwej pieleg-
niarki, czujacej gteboko, delikatnej, odda-
jacej sie choremu z calg ofiarnosScig wia-
$nie tak, jak artysta oddaje sie swemu
dzietlu. Tak jak on wkiada¢ catego siebie
w swe dzieto i, jezeli potrzeba, bez waha-
nia, poswiecaé nawet zycie dla swego ideatu
piekna. Wiemy, ze tacy ludzie istnieja.
Wiemy, ze sg takie pielegniarki, wiemy
ze takie natchnione pielegniarki juz byty;
takie urodzone pielegniarki nad pielegniar-
kami! To sg wyjatki. Obecnie staje przed
nami problemat aby stworzy¢ takie pieleg-
niarki, stworzy¢ je, dajac im wyksztatcenie,
najwyzszego zawodowego typu, aby do
tych wyjatkdw przyblizy¢ ogot pielegnia-
rek. Wtedy sztuka w pielegniarstwie stanie
sie nie tylko sztukg, bedzie ona nauka i be-
dzie zawodem w calem znaczeniutego stowa”.

Tyle nam moéwi autor Amerykanski.

Wyrazone przez niego dazenie pieleg-
niarek w Ameryce mogag sie wydawac zbyt
wygoérowane i zbyteczne z naszego punktu
widzenia. Ale to tylko z tego powodu, iz
obecny stan pielegniarstwa w Polsce rézni
sie zasadniczo od stanu pielegniarstwa
w Ameryce.

Ameryka od lat 50-ciu zna tylko pie-
legniarke fachowa, t.j. taka, ktora po prze-
byciu 6-ciu conajmniej klas Szkoty Sredniej,
ukonczyta 3 letnig Szkote Pielegniarstwa
i zdata egzamin panstwowy.

Tylko taka pielegniarka ma w Ameryce
prawo praktyki. Zdoby¢ wyzej wymienione
kwalifikacje nie jest tam zbyt trudno. Przy
kazdym Szpitalu w Ameryce istnieje 3 let-
nia Szkota pielegniarstwa, a przy Kkilku
Uniwersytetach w Ameryce, isthieje spe-
cjalny kurs dopeiniajacy dla dyplomowa-
nych pielegniarek. Kurs taki ma trzy spe-
cjalnosci: administracyjny, instruktorsko-
teoretyczny i kurs pracy spotecznej.

Kanada posiada 2 Szkoty pielegniarstwa
t. zw. Uniwersyteckie, z 5-cio letnim kur-

sem. Wstepujace uczenice muszg posiadac
mature. Pierwszy rok wykladéw obejmuje
teorja, nastepne 2 lat praktyke w Klinikach
a pozostate lata t. j. 4-ty i 5-ty — teorje.

Ukonczenie takiej Szkoty daje stopien
naukowy ,,Bachelor”, co, prawdopodobnie
bedzie réwnowazne naszemu stopniowi
naukowemu ,,Kandydat”.

Z tego co tu Paniom przedstawitam
wida¢ jasno, iz wykwalifikowane pieleg-
niarki Amerykanskie stusznie dazg do
najwyzszego poziomu edukacyjnego. Dgzg
do osiaggniecia stopnia naukowego i dojscia
w pracy do doskonatosci i precyzji, aby
pielegniarstwo podnies¢ do wyzyny sztuki.

Nie znaczy to, bron Boze, aby pieleg-
niarka, dazac tak wysoko, wychodzita po
za ramy swej specjalnosci i wkraczata
w dziedzine pracy lekarskiej. Lekarz bada,
uczy, operuje—pielegniarka wspotpracujac
z nim, jest umiejetng wzkonawczynig jego
zlecen. On leczy — ona pielegnuje.

Jak juz wspomniatam wyzej, i jak Pa-
nie widzg z przytoczonych faktéw, pieleg-
niarstwo w Polsce nie moze byc¢ jeszcze
porownywane z pielegniarstwem w Ame-
ryce. Jest ono jeszcze zbyt miode. Dotych-
czas mamy zaledwie okoto 200 dyplomo-
wanych pielegniarek, ale nasze zrozumie-
nie ideatu pielegniarstwa pozwala nam da-
zy¢ ku tym samym celom i prawom.
A ze nie sg one dla nas tak dalekie i niedo-
stepne dowodem bedzie, iz 5 juz z naszych
pielegniarek ukonczyty te roczne specjalne
kursy przy Uniwersytetach w Londynie
i Toronto. Oprécz tego caty szereg pie-
legniarek, przeszto 20, otrzymato roczne
stypendja na wyjazd zagranice dla specja-
lizacji w szpitalnictwie i pracy spotecznej.
Z 5-ciu tych pionerek pielegniarstwa na-
szego, 3 nalezag do grona Siostr P. 0. K,
a mianowicie: p. Marja Mochnacka, p. Ste-
fanja Potocka i p. Jadwiga Suffczynska.
Dwie ostatnie byly jeszcze przed wstgpie-
niem do Szkoty Pielegniarstwa czynnemi
Siostrami P. C. K. Oprécz wyzej wymie-
nionych cztery Siostry czynne P. C. K.
p, Wiewiorowska Natalja, p. KoZminskag



Janina, p. Nagoérska Anna i p. Nagorska
Helena ukonczyty Warszawskg Szkote Pie-
legniarstwa.

Po ukohczeniu Warszawskiej Szkoty
Pielegniarstwa p. Helena Nagorska otrzy-
mata stypendjum na wyjazd do Ameryki.
Po powrocie zostata pierwszg asystentka
Dyrektorki Warszawskiej Szkoly Pieleg-
niarstwa, a po zatozeniu Narodowego Sto-
warzyszenia Pielegniarek Zawodowych,
wiegkszoscig gtoséw, zostata wybrang na
Prezeske tegoz Stowarzyszenia i nalezy
do szeregu najwybitniejszych sit fachowych.

W wyniku wszystkiego co tu powiedzia-
fam, przedstawia sie jasno, iz przysztos$é

ZOFJA WOLLOWICZOWA.
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pielegniarstwa w Polsce zalezy od nas sa-
mych. Droga edukacyjna otwarta jest dla
kazdej z nas, ktora tylko tego pragnie,
a trzeba abySmy pragnety wszystkie. Bo
kto nie postepuje — ten sie cofa.

Zwracam sie wiec do Was Szanowne
Stuchaczki, abys$cie zachecone przyktadem
swych kolezanek, gremjalnie, w miare sit
i moznosci, dazylty do uzyskania dostep-
nych Wam i naleznych praw dla powiek-
szenia kadrow dyplomowanych pielegnia-
rek i stworzenia jednolitego pielegniarstwa
w Polsce.

Szcze$¢ Boze w tej pracy!

POWSTANIE KOt MLODZIEZY CZERW. KRZYZA.

W r. 1914 w pierwszym okresie Wielkigj
Wojny, grupa dzieci w Kanadzie postano-
wita pomaga¢ dorostym w sporzadzaniu
rozmaitych przedmiotéw, przeznaczonych
dla zotnierzy, walczacych w Europie. Pierw-
szy ten odruch znalazt niebawem licznych
nasladowcéw. Wojna sie przeciggata, po-
chtaniajgc coraz wiekszg ilos¢ walczgcych—
wowczas to miodziez Stanéw Zjednoczo-
nych, styszac i widzac z jakg ofiarnoscia
spoteczenstwo amerykanskie niosto pomoc
walczacym, posyta,ac do Europy pod flagg
Czerwonego Krzyza niezliczonel zapasy
zywnosci, odziezy i materjatdw sanitarnych,
zapragneta rowniez przyczyni¢ sie, wedle
moznosci, do tej zboznej akcji. Zawigzaty
sie samorzutnie pierwsze zrzeszenia dzie-
cinne, ktére poczety gorliwie pracowaé
przy licznych miejscowych oddziatach Amer.
Czerw. Krzyza..

W czerwcu 1917 r. Woodrow Wilson,
prezydent Stanéw Zjednoczonych, bedacy
jednoczesnie prezesem Amer. Czerw. Krzy-
za otrzymat ciekawy list od pastora Bro-
ketta, zamieszkatlego w Stanie lllinois. Pa-
stor donosit, ze podczas kwesty urzadzo-
nej w kosciele na rzecz ,,Funduszu Wojny*“
dziewiecioletnia dziewczynka Marja Me-

dlerds zblizyta sie nagle do niego i powie-
dziata: -- Mam pie¢ centdw, czy moge je
ofiarowac? — Pastor przyjat pie¢ centdéw
i nazajutrz, podczas zebrania cztonkow
miejscowego oddziatu Czerwonego Krzyza,
przypiagt uszczesliwionej dziewczynce zna-
czek Czerwonego Krzyza. W tej samej
chwili gromadka dzieci otoczyla pastora,
krzyczac na wyprzédki: ja takze chce co$
ofiarowa¢, — ja mam c¢wier¢ dolara, — a ja
mam tylko 10 centéw, ale zaraz je dam,
ja takze chce otrzymac znaczek i t. d. Pa-
stor Brokett przyjat wszystkie ofiary i za-
pisawszy nazwiska i wiek ofiarodawcow,
napisat niezwiocznie do Prezydenta Sta-
noéw Zjednoczonych, poddajgc mysl, aby
wiladze Czerwonego Krzyza poparty zato-
zenie Czerw. Krzyza Miodziezy; na liscie
ofiarodawcéw nadestanej réwniez na rece
Prezydenta Wilsona, widniato duzo nazwisk
dzieci siedmioletnich, najmtodsza za$ ofia-
rodawczyni liczyta zaledwie trzy lata.
Dnia 3 wrze$nia 1917 r. prezydent Wil-
son oficjalnie zatwierdzit C. K. Milodziezy
i wystosowat do dziatwy Stanéw Zjedno-
czonych krotka i wymowng odezwe, za-
checajac jg do pracy humanitarnej. Na za-
konczenie prezydent zwracat sie do nau-
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czycieli polecajgc im, aby popierali nowo-
powstajgcg organizacje.

Mtodziez Amerykanska zaciggneta sie
z takim zapatem pod sztandar Czerwonego
Krzyza, ze juz w czerwcu 1918 r. czyli
w rok po wystgpieniu pastora Broketta,
liczba cztonkédw Amer. Czerw. Krzyza Mio-
dziezy urosta do 8 miljonow.

Przekonano sie w bardzo predkim cza-
sie, ze zorganizowana praca dziecinna
przedstawia czynnik powazny, bedacy Zrod-
tem prawdziwej i rze-
czowej pomocy. Dzie-
ci szyty bielizne i u-
brania — robity sza-
le, swetry, skarpet-
ki, wyrabiaty meble
szpitalne,  zbieraty
rozmaite drobiazgi,
przeznaczone dla o-
stodzenia doli zotnie-
rza na froncie.

Dzieci pokochaty
Swojg prace, wyko-
nywaty jg sumiennie,
Z niestygngcym za-
patem. Gdy wojna
ustata, rozped nada-
ny miodocianym e-
nergjom nie ustat,
przeciwnie  wzmdgt
sie jeszcze bardziej,
lecz tym razem tro-
skliwo$¢ dziatwy A-
merykanskiej zwr6-
cita sie ku dzieciom,
zamieszkujagcym Eu-
ropejskie kraje najbardziej zniszczone przez
wojng; ku tym setkom tysiecy nielet-
nich ofiar kataklizmu dziejowego, skazanych
na gtéd, nedze, zimno i tutactwo, czyli ina-
czej mowigc na calg zgroze warunkow po-
wojennych. ,Dzieci dla dzieci” stato sie
mysla przewodnig tej dziatalnosci, ktorej
cate spoteczenstwo Amerykanskie udzielito
swego poparcia, bo odpowiadata najzupet-
niej jego pojeciom, taczyta idealnie ujete
poczucie wszechludzkiej solidarnosci z na-

Oktadka pisma miodziezy czerwonokrzyskiej
w_Nowej

. _N Zéelandji. _
Klisza Ligi Czerwonych Krzyzy,

kazem pomocy praktycznej powodujac
szybka i celowg wydajnos¢. Najwybitniej-
sze umysty w Stanach Zjednoczonych zro-
zumiaty catg doniosto$¢ tego ruchu i przy-
czynity sie do zorganizowania licznych
Kot Miodziezy Czerwonego Krzyza przy
szkotach $rednich i powszechnych.

Zrzeszajgca sie dziatwa obrata jako ha-
sto wyraz ,stuze” (I serve). OgOlng dzia-
talnos$¢ rozwinieto w trzech gtdwnych kie-
runkach: pomoc dla bliznich, propagan-
da hygjeny, przyjazn
miedzynarodowa.

Powstata mysl za-
tozenia ,,Narodowe-
go Funduszu Dzie-
cinnego”. W tym ce-
lu postanowiono iz
40% sktadek mtodych
cztonkéw Czerwone-
Krzyza pozostanie u-
zytych dla pokrycia
kosztéw pracy miej-
scowej, pozostate za$
60 % utworzg ,,Naro-
dowy Dziecinny Fun-
dusz” przeznaczony
wylgcznie dla niesie-
nia pomocy dzieciom
w Europie. W prze-
ciggu ubiegtego dzie-
sieciolecia Amery-
kanska Milodziez ze-
brata w ten sposéb
okoto miljona dwu-
stu pieédziesieciu ty-
siecy dolaréw ktore
zostaty uzyte dla ulzenia doli licznych za-
stepOw europejskiej dziatwy, tak srodze
dotknietej przez wojne.

Przegladajac jedno z rocznych sprawo-
zdan Amer. Czerw. Krzyza Miodziezy, wi-
dzimy jak wiele dobrego zdziataty te pie-
nigdze, pochodzace ze skiadek dziecin-
nych: $niadania szkolne w wiejskich szko-
tach we Francji i Belgji, kolonje letnie
dla sierot wojennych we Francji i w Cze-
chostowacji, stypendja szkolne dla sierot



wojennych we Francji, Wioszech i Wschod-
niej Europie, pomoc udzielana sierocin-
com we Francji, Witoszech, Belgji, Polsce,
Albanji, Rumunji, Czarnogérzu i Serbji,
place gier we Francji i Czechostowacji,
dostarczanie narzedzi i nasion dla zakia-
dania ogrodkoéw w Polsce, zapomogi, udzie-
lane dla dzieci gruzlicznych we Francji
i dla dzieci utlomnych w Czechostowacji,
précz tego przysytane do Europy rok
rocznie w ogromnej ilosci dary gwiazdko-
we, zrédto niestychanej uciechy dla dzie-
sigtkéw tysiecy obdarzonych dzieci.

Gdy niezwiocznie po zawieszeniu broni
poczety dochodzi¢ do Ameryki wstrzgsa-
jace szczegblty o powrocie nieszczesnych
uchodzcéw francuskich do miejscowosci
dawniej przez nich zamieszkatych i do-
szczetnie zniszczonych, miodziez Amery-
kanska postanowita sporzadzi¢ stoty i krze-
sta niezbedne dla zagospodarowania sie
powracajacych rodzin. Kota Miodziezy C.
K. stanety do pracy i wykonaty w swych
warsztatach stolarskich 30 tysiecy krzeset
i 10 tysiecy stotdw, ktore zostaty niezwio-
cznie wystane do Francji. Byt to pierwszy
przyktad tej sprawnosci i pomystowosci
w pracy, ktérej w nastepnych latach Kota
miodziezy w przeréznych krajach miaty
da¢ tyle dowoddw.

Mysl poczetg po tamtej stronie Atlan-
tyku w mtodem i zywotnem spoteczenstwie,
przyswoita sobie znekana wojng Europa.
WKkrotce, liczne kraje Europejskie zatozyty
u siebie Kota Mtodziezy -C. K. postugujac
sie ' w mnogich wypadkach wskazéwkami
i pomocg Ameryki.

Polski Czerwony Krzyz poczynit jeden
z pierwszych odpowiednie kroki, w celu
zatozenia Kot Miodziezy w Polsce. Juz
w 1921 r. powstaty pierwsze Kota Miodziezy
P. C. K. poczatkowo w Warszawie, nastep-
nie na prowincji. Pierwsza praca polegata
przewaznie na szyciu sukienek dla bied-
nych dzieci i na uprawie zagonkéw. Ame-
rykanski Czerw. Krzyz rozwijajagcy podow-
czas w Polsce ozywiong dziatalnos¢ hu-
manitarng dostarczat materjatow i narze-
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dzi. We wrze$niu 1921 r. Zarzad Gt P. C.
K. powotal do zycia specjalng Komisje
Gtowng Kot Miodziezy P. C. K. skladajaca
sie z cztonkow Komitetu Gt P. C. K. oraz
z 0s6b zaproszonych do statej wspotpracy.
llos¢ Kot stopniowo wzrastata, zakres
pracy dziecinnej rozszerzat sie coraz bar-
dziej. Obrano jako hasto dla nowopowsta-
jacej organizacji stowa Chrystusa: ,,Mitj
blizniego”.

Instruktorki Amerykanskie delegowane
przez Amer. C. K. gorliwie dopomagaty
Komisji Gtdwnej w zorganizowaniu pracy
Két w Warszawie i na prowincji. W maju
1923 r. Komisja Gtéwna zaczeta wydawac
miesiecznik dla K&t Miodz. pod tytulem
»Mtodziez Polskiego Czerwonego Krzyza”.
S. P. Dr. Eugenjusz Podhorecki, szef sa-
nitarny P. C. K. byt goracym zwolenni-
kiem Kot Miodziezy, gorliwie popierat za-
ktadanie nowych placowek i znacznie sie
przyczynit do rozwoju organizacji C. K.
ML w Polsce, liczacej obecnie 550 Kot
i okoto 115.000 miodych cztonkdw.

Kota pracujg w trzech gtéwnych kie-
runkach, wyzej wymienionych. Kazda z tych
trzech dziatalnosci przedstawia zywe i uroz-
maicone pole. Pomoc blizniemu obejmuje
uczynki mitosierne wzgledem ubogich i upo-
$ledzonych, udzielanie pomocy materjal-
nej i naukowej biedniejszym kolegom i ko-
lezankom, opieke nad choremi i starcami,
znajdujacemi sie w ciezkich warunkach
materjalnych, wykonywanie r6znego ro-
dzaju robot recznych, ktdére nastepnie mo-
ga by¢ ofiarowywane potrzebujgcym lub
tez sprzedawane na cele Kofa.

Propaganda hygjeny obejmuje walke
z brudem przez ciggle przestrzeganie w do-
mu i w szkole zasad czystosci, urzadzanie
t. z. kursOw zdrowia, sporzadzanie apte-
czek szkolnych, zbieranie zi6t leczniczych,'
pogadanki hygjeniczne, kursy ratownictwa,
tworzenie szkolnych komitetow czystosci
i porzadku, gry ruchowe i t. d. Korespon-
dencja miedzyszkolna ma na celu wzajemne
zapoznanie sie Mtiodziezy poszczegolnych
krajow i polega na wymianie listow i ilu-



strowanych albumoéw, miedzy Kolami Mio-
dziezy Czerwonego Krzyza. Podobne al-
bumy, starannie utozone przy wspotudzia-
le calego Kota, zawierajg rysunki, foto-
grafie, pocztéwki, wzory robét i powinny
dawa¢ wierny obraz zycia danego Kola
oraz zawiera¢ ciekawe szczegéty o odnos-
nym kraju, w ktorym sie dana szkota
znajduje.

Wymiana albuméw pomiedzy Kotami
Czerwonego Krzyza Miodziezy rozmaitych
krajow wnosi ciekawy i ozywczy czynnik
w zycie szkolne. Niektére albumy wyréz-
niajg sie prawdziwie artystycznem wyko-
naniem. Polskie albumy sa naogét tadnie
i pomystowo utozone i cieszg si¢ zagranicg
wielkiem powodzeniem. Précz tego Kota
wysytaja sobie nawzajem recznie wykonane
zabawki, drobiazgi i roboty o charakterze
wybitnie narodowym.

Widzimy zatem, jakg rozmaitos¢ zawiera
praca Kot Miodziezy P. C. K., posiada ona
jeszcze jedng znamienng ceche: oto rozwija
w dzieciach pewna, szlachetng mito$¢ wia-
sna, rodzacg sie z poczucia, ze moga one
osobiscie co$ zdziataé¢ dla innych. Kazde
dziecko dazy bezwiednie do samodzielno-
§ci. Praca Kot doskonale odpowiada temu
podswiadomemu dgzeniu dziecinnemu. Stata
sie tez dzieki temu poteznym czynnikiem
wychowawczym, rozwijajac w miodziezy za-
mitowanie do pracy spotecznej, umiejetnie
zastosowanej do pojetnosci dziecinnej.

Powyzsze czynniki ttumacza . ogromne,
wszech$wiatowe powodzenie organizaciji, li-
czacej obecnie 10 miljonéw cztonkéw na
catej kuli ziemskiej. Nawet w Chinach
i w panstwie Sjamskiem C. K. Mtiodziezy
uzyskat licznych zwolennikéw i szybko sie
rozwingt, stanowigc niewyczerpane zrodto
duchowej i fizycznej kultury. W roku ze-
sztym uroczyscie obchodzono w Stanach
Zjednoczonych dziesieciolecie zatozenia C.
K. Milodziezy. Po raz pierwszy przedstawi-
ciele Kot Miodziezy zostali dopuszczeni do
wziecia udziatu w Walnem Zgromadzeniu
Amer. Cz. Krzyza, odbytem w Waszyng-
tonie w pierwszych dniach pazdziernika.

Miodzi delegaci K&t Miodziezy przy
szkotach Srednich stawili sie w liczbie 44-ch
przybywajac z najdalszych Stanéw. Szcze-
golng uwage zwracat na siebie miody In-
djanin, delegat ze Stanu Nowy-Meksyk.

Mtodziez byta obecna na otwarciu Wal-
nego Zgromadzenia, nastepnie zajeta prze-
znaczone dla niej miejsce dookota dwoch
okragtych stotéw i pozostajac pod ducho-
wem, lecz bynajmniej nie narzucajgcem sie
kierownictwem p. Artura Dunn’a, gtéwnego
dyrektora Amer. Cz. Krzyza Miodziezy,
obradowata z zapatem. Miodzi delegaci za-
bierali gtos po kolei, streszczajac w krot-
kich stowach gtéwny zarys dziatalnosci
poszczegllnych Kaét. Nastepne posiedzenia
byly poswiecone zagadnieniom, dotycza-
cym pracy i rozwoju Cz. Krzyza Miodziezy.

Ws$réd uchwat zapadtych w 1927 r. na
Walnem Zgromadzeniu w Waszyngtonie
widnieje uchwata ze: Czerwony Krzyz Mio-
dziezy bedzie i nadal uczestniczyt w Wal-
nych Zgromadzeniach Amer. Czerwonego
Krzyza.

W Polsce liczba K&t Miodziezy stop-
niowo wzrasta, wkadze o$wiatowe popierajg
zatozenie nowych placowek szkolnych
a dziatwa chetnie sie zrzesza pod godiem
C. K.

Wsréd gtdwnych czynnosci, ktéremi sie
zaznaczyty Kota Mtodz. w Polsce wymienimy
pomoc dla dzieci japonskich po strasznem
trzesieniu ziemi, ktére w jesieni 1923 r. na-
wiedzito Japonje a w czasach ostatnich,
z zapalem niesiona pomoc miodocianym
ofiarom powodzi w Matopolsce. Na skutek
odezwy Komisji Gtownej Kot Miodziezy,
Kota zebraty okoto 2.000 ziotych i wystaty
dla powodzian sporo bielizny, odziezy
i przer6znych drobiazgéw. Brak nam miegj-
sca, aby wyszczegdlni¢ inne dziatalnosci
dziatwy polskiej, zaciggnietej pod sztandar
P. C. K. —ale kazdy, kto zechce sie z tg
ciekawg praca blizej zaznajomi¢, moze za-
siegng¢ pouczajagcych wiadomosci w Biu-
rze Komisji Gtdwnej przy Zarzadzie Gtow-
nym P. C. K. Smolna 6.—Kota Mtiodziezy
zajmujg powazne miejsce w catoksztalcie



pracy C. K. bo pracujg nietylko dla chwili
obecnej, siegajg w przyszto$é. Dzisiejsi
cztonkowie Kot Miodziezy od dziecinstwa
zzyci z Czerwonym Krzyzem, stang sie
w nastepstwie dorostemi cztonkami C. K.
i przyczynig sie kiedy$ do dalszego roz-
Woju jego tworczej i owocnej pracy.

Ale Czerwony Krzyz Mtiodz. pracujac
dla przysztosci, obecnie juz udziela dzie-
ciom nieocenionego skarbu wewnetrznego
zadowolenia, i wskrzesza w miodych du-

MICHAL STANISEAW KOSSAKOWSKI.

ZE WSPOMNIEN

Sciste przeznaczenie Instytucji Czerwo-
nego Krzyza w czasie wojny, to opieka
nad rannym zotnierzem, regulujg jg opra-
cowane w czasie pokoju konwencje, regu-
laminy, przepisy, wreszcie w czasie wojny
plany i rozkazy. Ale oto w zawierusze wo-
jennej, targajacej przepisane normy, rzuca-
jacej coraz to nowe zawikiania, nieprzewi-
dziane, i niespodziewane zagadnienia —
coraz to rozsadzane sg wszelkie ramy upo-
rzgdkowanej organizacji i inicjatywa 0so-
bista wyprzedza¢ musi opracowanie nowych
zasad. Tak byto zawsze, powtdrzyto sie to
ze szczegOlng jaskrawoscig w rosyjskim
chaosie Wielkiej Wojny, powréci w tym,
lub innym rozmiarze w wojnie Przysztosci.
Brzmi to paradoksalnie, ale nalezy sie zaw-
sze przygotowywaé do nieprzewidzianego.

Wezwany przez Redakcje Miesiecznika
Czerwonego Krzyza do umieszczeniana je-
go szpaltach paru wspomnien ze swej pra-
cy rozpoczetej w 1915 roku w rosyjskim
Czerwonym Krzyzu i przeniesionej potem
do Polskiego Komitetu Pomocy Sanitar-
nej—wybratem kilka fragmentéw ze swego
djarjusza pisanego na gorgco w roku 1915
w okresie ozywionej pracy dowodzonego
przezemnie Oddziatlu Czotowego, ktory
aczkolwiek nalezat do rosyjskiego Czerwo-
nego Krzyza, ale za polaki byt uwazany,
gdyz powotata go i prowadzita grupa Po-
lakdw: starszym lekarzem Oddziatu byt

szach iskre posSwiecenia i mitosierdzia,
Lcaritas“ — tej ,caritas" o ktorej powie-
dziat kiedy$ wielki znawca serca ludzkiego,
ze jest umiejetnoscig tgczenia ludzi pomie-
dzy sobg w najlepszem, najszlachetniejszem
tego stowa znaczeniu.

Niech zatem wszechmitujace ramiona
Czerwonego Krzyza obejmujg coraz szersze
zastepy naszych dzieci stanowiacych na-
dzieje Ojczyzny, i zarazem rekojmie jej po-
tegi i chwaly.

Z ROKU 1915-GO.

doktér Stefan Hubicki, obecny generat do-
woddca Szkoty Sanitarnej, oboZnym — nasz
znakomity malarz Kazimierz Lasocki, po-
mocnikiem jego — Kazimierz Bancarzew-
ski, gospodarzem—Antoni CzyZewicz, ma-
gazynierem, potem naczelnikiem komendy,
Konstanty Rogalinski. Bylismy przydziele-
ni do Trzeciego Korpusu Kaukaskiego,
a jak swojag role spoteczng rozumielismy,
wydanie z czasem mego djarjusza najlepiej
to zaswiadczy. Dzi§ jeno kilka drobnych
ustepdéw z niego przepisuje.

Byto to 21 lipca 1915 roku w Chelmie.
Trzeci Korpus Kaukaski cofat sie wraz
z catg wielka armjg rosyjska od Sieniawy
w Galicji ku Lachowiczom w MinszczyZnie.
20 lipca byliSmy jeszcze w Tytusinie, 24
lipca juz poza Chetmem w Sielcu. Trzy dni
postoju pod Chetmem wypetita nam zwy-
kta nasza praca. W opisanym dniu 21 lipca
opatrzyliSmy 60 rannych z putkéw nasze-
go korpusu, oraz nakarmiliSmy 3500 wy-
gnancow i rozdaliSmy wsrdéd nich znaczne
zapasy bielizny. Pod wieczor praca zaci-
chia, wydelegowatem wiec Kon. Rogalinh-
skiego, by odwiézt do jakiejs ochronki
zdata od frontu dwoje dzieci Klosinskich,
wzietych od trupdw matki i starszej siostry,
ktére obie zostaty ugodzone w samo serce
odtamkami szrapnela. O 11 wieczorem na
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stacji kolejowej nikt jeszcze nie wiedzial,
czy i kiedy odejdzie pocigg, zostawiajac
wiec Rogalinskiego z dzieémi poszediem
sobie na pobliski punkt ewakuacyjny, by
sie przyjrze¢ jego pracy. Oto com po po-
wrocie do domu nad ranem zapisat:

~Wielki, diugi blokhaus. Ide wzdtuz
niego catkiem po ciemku, dochodze do
pierwszego z brzegu pomieszczenia. Przy
Swietle matej lampki naftowej dostrzegani
podioge zastang ludzkiemi ciatami, stysze
jeki, rzezenie. Wkraczam do $rodka — na-
razie nie dostrzegam nikogo z obstugi sa-
nitarnej, spotykam wreszcie jaka$ siostre
mitosierdzia.

— Co to za oddziat? — pytam.

— To trupiarnia! — brzmi odpowiedz.
— Co tez siostra méwi, przeciez tu lezg
zywi ludzie.

Okreslenie ,,trupiarnia” byto tylko zar-
tem, lub przenosnig, w pomieszczeniu tym
bowiem ztozeni sg chorzy na tyfus plami-
sty, oddzieleni od rannych jedynie cienka
drewniang $cianka. Ws$rdéd chorych miota-
nych gorgczky siedzi sporo lzej rannych
zotnierzy, ktérzy weszli tu by sie nieco
rozegrza¢ i papierosa wypali¢. W nastep-
nem pomieszczeniu ranni leza cialo przy
ciele szczelnie ulozeni, a jest ich conajmniegj
kilkuset. Wsroéd tych ciat krazy kilka siostr
mitosierdzia i jeden lekarz. U wiekszosci
opatrunki na predce sporzadzone krwawig
i przeciekajg, rozlegajg sie zewszad wo-
fania:

— Siostro, zimno mi, siostro—pic!

Jednemu z lezacych na podtodze krew
sie gardtem rzuca, sasiad jego naprézno
wota o pomoc, rzucam sie¢ w poszukiwaniu
sanitarjuszéw, ci znowu poszukujgnoszy—
mineto dziesie¢ minut zanim wyniesiono
nieszczesliwego do Izby Opatrunkowej,
ukrytej w ciemnosciach nocy wsrod drzew
naprzeciw blokhausu.

Wyszediem na Swieze powietrze, bo mi
sie znagta zrobito stabo od zaduchu i od
tego widoku. Owiat mie przejmujacy chtod
nocy, powrocit spokdj — ide dalej wzdiuz
blokhausu; widze jeszcze jeden ogromnie

dtugi pomost pod dachem catkowicie wy-
moszczony ciatami rannych i chorych. Tu
jeszcze nie dotarta pomoc lekarska. Scho-
dze z pomostu na ciemny plac — i tu leza
zwarcie tlumy nieszczesnych. Przywykite
do ciemnosci oczy ruch pewien ws$rdd nich
spostrzegajg — ludzie wlokg sie po ziemi,
petzna, tarzajg sie, lub leza straszni w swej
nieruchomosci, moze juz wyzwoleni...

Pogrgzam sie w ten tlum, widze mno-
stwo rannych, przewaznie jeszcze nieopa-
trzonych; lub z opatrunkami naskro$ prze-
moknietemu Dostrzezono zdrowego czto-
wieka w tlumie — rozleglty sie wnet wo-
fania:

— Doktorze, opatrz! ratuj! Christa radi,
spasi, pomogi, pomituj!

Stysze krztuszenia sie, wymioty — to
chorzy na cholere, lezg z twarzami w bto-
cie i wiasnych wymiotach...

Dos¢ tego! przemykam sie przez ten
thum, omijam lezagcych na ziemi, $piesze
na stacje, odszukuje naszg starsza siostre
Cziczerine, wiedzac jak nieoceniong jest
w orjentowaniu sie wsrdd rodzinnego ro-
syjskiego chaosu. W kilku stowach przed-
stawiam jej potozenie. Wystuchata spo-
kojnie:

— Prosze za mng, powiada — dokoncze
obrazu, pokaze panu co$, w co nie uwie-
rzytby pan, gdyby wlasnemi oczyma tego
nie sprawdzit.

W rzeczywistosci to, com ujrzat prze-
kraczatlo granice nieprawdopodobienstwa.
Dostownie o kilkadziesigt krokéw od dan-
tejskiego blokhausu w wielkiej poczekalni
I klasy na dworcu obrat sobie siedlisko
jakis punkt opatrunkowy Czerwonego Krzy-
za. W duzej sali z czysto wymytg posadzka
z terakoty zsunieto pod jedng ze S$cian
kilkanascie zbytecznych tu tawek, pod inng
spietrzono stos noszy. Za przepierzeniem,
w glebi poczekalni widnieje zalana Swiattem
bialg olejng farbg pomalowana wiasciwa
izba opatrunkowa.

Na tle $nieznych S$cian, wsrdd Kkilku
stotdbw operacyjnych, szafek z narzedziami
chirurgicznemi i opatrunkami krecag sie



wszyscy w niepokalanej biatosci fartuchach:
lekarz, felczer, trzy siostry mitosierdzia
i Kkilku sanitarjuszy. W poczekalni, ani
w izbie opatrunkowej niema ani jednego

rannego...

Spytatem lekarza co to znaczy, czy
przyjmuje on rannych?

Oczywiscie! C0z za pytanie! Ale wi-
docznie ich niema, gdyz dotad sie nie zja-
wiaja!

Doprawdy! nie wiem nawet, czy nie

powiedziat — nie przychodza!
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zagladam do pomieszczen z rannymi i wo-
fam donosnie:

— Kto jeszcze nieopatrzony, a chodzié
moze — za mng!

Prowadze ich do poczekalni, rozstawia-
my sobie tawki, sadowiejna nich rannych—
goniec mdj zaniést juz do naszego Oddziatu
rozkaz przystania nam pomocy i wozdw.
Whnet przybywajg dwa wozy spotkane przez
gonca gdzie$ po drodze — podjezdzamy
do nieoswietlonych schodkéw, dzielagcych
dwa nic niewiedzace o sobie Swiaty. Miej-

Wozy uciekinierw ciagnety sie nieprzerwanym sznurem...

MieliSmy dos$¢ tych informacyj. W ta-
kich chwilach nieporéwnang staje sie sio-
stra Cziczerina. Zjawiska tego rodzaju,
jak ta pusta izba opatrunkowa, do ktérej
ranni ,nie zjawiajg sie“ lezagca doktadnie
0 osiemdziesiat krokéw od ttumu, ta-
rzajacych sie w blocie, nieopatrzonych ran-
nych i nieratowanych chorych nie sg dla
niej, Rosjanki tak zdumiewajace, jak dla
mnie Polaka. RuszyliSmy ku blokhausowi.
Kilka stbw porozumienia i straciliSmy sie
z oczu. Poczatem przeprowadzac liarazie
rannych do izby opatrunkowej. Nie pyta-
jac nikogo o’pozwolenie wychodze na plac,

sce to byto zaprawde tak ciemne, ze ran-
ni nie mogliby sie nawet domysli¢, ze w po-
blizu znajduje sie ,,czekajgca” na nich po-
moc ludzka...

By wnie$¢ rannych z wozéw do izby
opatrunkowej potrzebne sg oczywiscie no-
sze, zabieram je wbrew pewnemu oporowi
lekarza ze stosu pod $ciang poczekalni,
gdy jednak prosze lekarza o sanitarju-
sz0w — dowiaduje sie, ze poszli spa¢ do
jakich§ wagonow, a gdzie sg te wagony
nikt nawet nie wie.

Rozciggamy wiec nasza wiladze na za-
kres szerszy, jacy$ kolejarze ruszajg na
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poszukiwanie sanitarjuszéw, a siostra Czi-
czerina przychodzi mi z pomoca ze sztabem
wynajetych przez siebie tragarzy.

Teraz juz praca wre w peini zorgani-
zowana, wytrwata. Od dluzszego juz czasu
stracitem z oczu siostre Cziczering, gdy
nagle sie zjawia z wiadomoscig, ze na
bocznym torze kolejowym wykryta ona
w ciemnosci kilka zamknietych na gtucho
wagonow, z wnetrza ktérych wydobywajg
sie jeki ludzkie.

Na szczescie mieliSmy juz wszystkich
naszych sanitarjuszow przybytych z Od-
dzialu na moje wezwanie, praca byfa juz
Zzorganizowana, wyznaczone kazdemu czyn-
nosci. Biore z sobg swego pomocnika
i kilku sanitarjuszy i pogragzamy sie w ciem-
nosci w. kierunku wykrytych wagonéw.
Chwila na zorjentowanie sie i oto juz
plomby z wagonow zerwane, wagony otwar-
te, sanitarjusze pod wodzg Stopnickiego
wchodza kolejno do wagonéw i w Swietle
kieszonkowej latarki elektrycznej wybie-
rajg z posréd lezacych na S$liskiej od wy-
dzielin podtodze ludzi tycli, ktorzy dajg
jeszcze znaki zycia. Wszyscy sg chorzy
na cholere. Wydzielamy kilka specjal-
nych wozow, ktéremi odsytam chorych do
szpitala epidemicznego, o ktdrego istnie-
niu w Chetmie juz mi zakomunikowano.
W giebi jednego z zamknietych jeszcze
wagondéw brzmi btagalna prosba:

Bracia, na mito$¢ Boska, nie zapomnij-
cie 0 mnie, wezcie mie jalrnajpredzej— juz
kilka godzin leze koto trupa...

Inny o wiasnych sitach wyskakuje z wa-
gonu i zaklina: — ,,0ddzielcie mie, ja wcale
nie mam cholery, a oni mie tu wepchneli'l
Innego jeszcze niesiemy do wozu, ale tu
juz .spostrzegamy, ze skonat w drodze.
W pewnym wagonie dwa martwe ciala lezg
przytulone do siebie — towarzysze ich
objasniajg: — oni juz dawno umarli.

A wszyscy chorzy dygocg z zimna, bo
noc jest chtodna, przejmujgca, i spetnia
sie nad nimi wyrok nieublagany, ktory
gtosi ze chory na cholere nie rozegrzany
w pore — umrze¢ musi.

W pewnej chwili, gdy bylem przy wo-
zach, wagony zginety nam nagie z toru.

Odnajdujemy je rychto i prace wzna-
wiamy, stawiajgc przy nich posterunek.
Wtedy zjawia sie przy wagonach grozna
posta¢ zastepcy komendanta stacji, grzmi,
grozi. Ale sanitarjusze otrzymali rozkaz
nie zwraca¢ nan uwagi, wiec praca trwa
nieprzerwanie — 0 czwartej rano ostatni
transport z chorymi na cholere odjezdza
do szpitala.

Teraz dopiero udaje sie do lekarza,
dyzurujacego na stacji i melduje mu, ze
w wagonie znajduje sie Kilka trupéw. Btaga
on mig, bym i tych odwi6zt do szpitala
chorych na cholere, powotuje sie na jakie$
instrukcje, prosi jako o przystuge. Odma-
wiam.

Chorych na cholere wywiezlismy 57.
Ale teraz juz przychodzi mys$l smutna —
wszak wszyscy oni sg skazani na Smierc.
'‘Chorzy na cholere po przebyciu na zimnie
catej nocy bez koldry, bez szynela, bez
ratunku, bez zastrzykiwan — zy¢ nie moga.

Okropnym jest fakt, ze ci wszyscy lu-
dzie chorzy nibyto na cholere w rzeczy-
wistosci majg jedynie stwierdzone objawy
zewnetrzne podobne do cholerycznych. Le-
karze przyznajg, ze jedynie badanie bakter-
jologiczne kwestje te rozstrzyga¢ moze. Cza-
sami, jak to nieraz styszatem od specjalistow,
badanie takie wskazuje nie na obecnos¢
bakcyla cholery, lecz na zatrucie jadem
trupim, a sam to widziatlem, ze do podej-
rzanych o cholere zaliczano ludzi zatrutych
gremjalnie nieSwiezemi konserwami. \Wszyst-
kich tych ludzi beztad rosyjski wttacza oto
do jednego wagonu z chorymi na istotng
cholerg, wydajagc na wszystkich swem po-
stepowaniem wyrok $mierci.

Dobrze juz nad ranem zarzadzitem
zmiane pracownikow, nowoprzybyli prze-
prowadzali dalszg ewakuacje blokhauzu
wowczas gdy grupa poprzednia udawata
sie na spoczynek po 20-0 godzinnej pracy,
a gdy po pieciu godzinach powrdcili i oni,
zameldowat mi méj pomocnik, ze wnet po
mym wyjezdzie komenda dworca chciata



wbrew jego protestom doczepi¢ oproznione
przez nas wagony po cholerykach do tran-
sportu wysytanego po nowych rannych.
Dopiero grozba naszego studenta Roszczyn-
skiego, ze wysle depesze do ks. Olden-
burskiego sprawita, ze pan komendant
pozwolit na zdezynfekowanie wagonow.
W kazdym razie wiadze wojskowe dworca
zapowiedziaty nam raporty, skarzgce do
wiadz wojskowych, ze jednak z takich
wiasdnie raportow czerpiemy najwiecej chlu-
by dla swego Oddziatu przyjmowalismy te
grozby wesotym $miechem, nie wylaczajgc
sanitarjuszow, ktorzy tylekrb¢ juz styszeli,
jak wyzsze dowodztwo wyrazato nam swe
uznanie za podobne wybryki. Co za$ ko-
mendanci postyszeli od Siostry Cziczeri-
nej — to sie nie nadaje do =zapisania
w dzienniku.

Byto to 11 wrzednia 1925 roku pod La-
chowicami nad Szczarg. Linja frontu zatrzy-
mata sie nad Szczarg. Walki $cichly. Sze-
roka falg toczyt sie po drogach, wiodacych
na Wschdd potok polskich wygnancow.
Robota ratownicza niezorganizowana, przez
wiadze wojskowe paralizowana,przekraczata
nietylko juz zdolnosci, lub moznosci po-
szczeg6lnych ludzi, ale gdzie$ u szczytow
rozwazana byta jako zagadnienie kompli-
kacji majacej doniosto$¢ ogdlno-panstwowa.
Nasz Oddziat Czerwonego Krzyza uzyskat
pozwolenie od swej wiadzy przetozonej
poswiecania sie¢ w czasie zacisza na froncie
pomocy wygnancom. Nad wyjsSciem z do-
rywczosci i chaosu tej pomocy wytezaliSmy
sity. Oto fragmentaryczny zapis z dnia
2 wrzesnia.

»,Dzi$ rozdaliSmy na punkcie przy szo-
sie 30,000 porcyj herbaty i chleba, liczba
mogit obok niego wzrosta od kilku dni
o Kkilkadziesigt. Wygnancy wcigz pytaja
gdzieby mogli dosta¢ pomoc lekarskag. Wy-
statem tedy im dwie siostry milosierdzia
na ten punkt z poleceniem urzadzenia przy-
jecia ambulatoryjnego przy szosie. Po go-
dzinie postano samochdd po nowy zapas
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lekarstw, po trzech i tego nie starczylo,
odjechaliSmy z powrotem po przyjeciu
okoto 200 wygnancow, wiekszo$¢ pozostata
bez poratowania z powodu zupetnego braku
odpowiednich Srodkéw.

Straszny byt ten pochéd ludzi, potrze-
bujacych ratunku, a praca nasza byla wia-
Sciwie tylko regestracjg tych nieszczesli-
wych. Bo c6z znaczyty nasze krople Ino-
ziemcowa i proszki dla tych ludzi, ktorzy
za wyjatkiem Kkilku lzej chorych potrzebo-
wali wiasciwie szpitali i powaznych za-
biegow.

Co chwila z ust naszych padato straszne
stowo, niosgce w tych warunkach bez-
wzgledny wyrok - cholera! Przynajmniej
40 ludzi przybytych do namiotu po ratu-
nek nosito juz na twarzy maske tej strasznej
choroby. Przyniesiono nam kilkoro dzieci
dostownie juz w agonji, a byty tam i miode,
tadne dziewczyny z tomzynskiego, ktére
0 wiasnych sitach przychodzity, a styszac
mowe polskg blagaty:

— Panie ztociuski!
nam zamrze¢ w drodze!

Ale i dla tych ratunku nie byto. Przy-
czotgata sie na czworakach mioda kobieta
i gasngcym gtosem opowiedziata, jak jg
chory maz z woza zrzucit, by mu czworga
dzieci nie pozarazata i sam odjechat.

StaliSmy naprzeciw nich postokro¢ nie-
szczesliwi, bo dostownie bezsilni...

Owszem, skierowujemy takich na na-
szych wozach do szpitala, jeden z blizszych
jest opodal w Siniawce, ale naczelny jego
lekarz powiedziat mi poufnie:

— Ani jeden cziowiek nie wyszedt z na-
szego szpitala inaczej, jak na cmentarz.

Nie majg oni bowiem zadnych $Srodkow
dla walki z cholerg, majg zaledwie troche
pieniedzy, ptaca wiec wedlug taksy po
7 rs. 50 gr. za pogrzeb i nowy nasyp przy
szosie stanowi statystyke dziatalnosci szpi-
tala.

ratuj nas! nie daj

OdestaliSmy do baraku dla chorych na
cholere miodego chiopca, syna zamoznego
gospodarza. Ojciec postanowit go nie opu-
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§ci¢, pozegnal na szosie zone i drugiego
z syndw i kazat im jecha¢ dalej:

— Pozostane z chorym — rzekt, —
a jesli wyzdrowieje, pdjdziemy dalej pie-
szo. Starajcie sie wszystkiemi sposobami
da¢ nam zna¢, gdzie bedziecie, a my nie
przestaniemy was szuka¢. Zostawcie chtop-
cu buty, zeby nie szedt boso.

Woyciagnat suchg, zylasta reke i pobto-
gostawit woz:

— No, ostawajcie z Bogiem. Bedziemy

chorych, dzieci porzuconych, sierot i ani
szczypty lekarstwa, ani jednego lekarza,
bo ci co sg z instytucji Czerwonego Krzy-
za z oburzeniem odwracajg sie od ,bie-
zencow*, zastaniajac sie pisang literg swych
instrukciji.

Odniesiono nam jednego z chorych ze
szpitala dla chorych na cholere, gdyz ma
on tyfus plamisty, a dla takich niema
miejsca nigdzie. Wiec gdziez my go po-
dziejemy?

Niedola dzieci uciekinieréw poruszata serca.

was, powiadam, szuka¢, a moze Bo6g mito-

sierny da, ze jako$ sie odnajdziemy...
W66z odjechat, a stary gorzko zaptakat,

sedziwa glowa ciezko opadia na piersi.

Przypomniaty mi sie natchnione stowa
pewnego wioscianina w lesie pod Smolarka:

— Smutek nas pozrze. Kto z tej drogi
zyw wyjdzie umrze z troski, z frasunku,
umrze na tesknote, na rozpacz.

W Lachowicach podchodzi do mnie
dzielna siostra Cziczerina, jest wzburzona,
oczy petne tez:

- Musze przyznacé, ze jestem juz zupet-
nie bezsilna wobec tego odmetu. Petno

II.

Byto to w Bobrujsku 7 listopada 1915 r.

O wpdt do dwunastej w nocy zajechat
samochéd z pelnomocnikiem gtdwnym
Czerwonego Krzyza hr. Beningsenem, przy-
byltym dla zapoznania sie z naszg dziafal-
noscig zbierania dzieci wygnancéw na szo-
sach i drogach wygnania. Zwiedzenie przy-
tutku z 230 dzie¢mi $pigcemi o godzinie,
gdy juz nie mozna byto nic pokazac z na-
szych prac i metod postepowania, nie mo-
gto by¢ interesujgce. Zresztg hr. Bening-
sen nie byt ani zachwycony, ani usposo-
biony krytycznie — byt tylko S$miertelnie
znudzony i zmeczony. DostrzegliSmy to



rychto i zaniechano pokazéw, na ktore
szedt jak skazaniec na szubienice.
ByliSmy narazie stropieni i zmartwieni
takg obojetnoscig. Wszak stworzona przez
nas organizacja zbierania porzuconych dzie-
ci,wygnancéw jest istotnie ciekawym zja-
wiskiem inicjatywy organizacyjnej, dosé
powiedzieé, ze w tej przynajmniej dziedzi-
nie istotnie zdotaliSmy zesrodkowaé¢ w na-
szym reku wszystkie chaotyczne naogot
poczynania na catym rejonie armji i re-
zultat osiagneliSmy cyfrowo imponujacy.

Ale rychio jeden z nas machnat re-
kg na odjezdzajgcego po herbacie S$mier-
telnie znudzonego i zmeczonego petnomo-
cnika Gtownego Czerwonego Krzyza irzekt:

— CO0z u licha, czyz my dla niego pra-
cujemy?

Powr6city dobre humory, a ze wnet
zameldowano nam o przybyciu nowego
transportu pozbieranych po drogach dzieci
(70 w ciggu dnia) ruszyliSmy do roboty,
bo przeciez trzeba kazdego takiego obdar-
tusa zanim sie go wysle w droge do ja-
kiej§ ochronki opatrzy¢ nalezycie, zarege-
strowa¢, wyprawke mu uszy¢, miejsce
przeznaczenia mu wybra¢. Kazdy dzieciak
z poczatku milczy nieufnie i czestokroé
w ciggu kilku dni nie mozna Okreslic,
czyli jest on Polakiem, czy naprzykiad
Rusinem.

— Przezegnaj sie: znienacka mowi ta-
kim dzieciom p. Godlewski jeden z naszych
wychowawcow i czasem fortel daje dobry
rezultat — dzieciak czyni znak krzyza i to
pozwala okresli¢ jego wyznanie, a potem
i narodowosc.

Czasem zwracajg sie¢ do naszego przy-
tutku etapowego rodzice zagubionych dzieci.
Dzi§ wiasnie mieliSmy taki radosny fakt
odnalezienia zguby, a niejednokrotnie juz
udawato sie nam wyjasni¢ z prowadzgcych
zapisbw dokad dzieci, poszukujgcych je ro-
dzicéw zostalty wystane. Pare tez razy po-
zostajgce  dawniej w przytutku istotki
poznawaty wsrod nowej partji przybytych
dzieci swych krewnych, a nawet Dbraci
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i siostry. Rodzina udawata sie juz razem
w dalszg wedrowke.

V.

W koncu grudnia tegoz 1915 roku opu-
Scitem swodj Oddziat w Bobrujsku, udajac
sie dla dalszej pracy w Centralnym Komi-
tecie Obywatelskim w Kijowie. Odwiedzitem
go raz jeszcze 3 lutego 1916 roku i oto co
0 tern zapisatem w dzienniku.

Gajszyniec 3 lutego 1916 roku. Na wy-
niszczonych przez sgsiedztwo armji lesnych
i btotnych przestrzeniach poki co jeszcze
zamarznietych, wiec ludziom dostepnych,
krgzg stada dzikéw, sarn, zrzadka tosi,
garstki napétdzikich wygnancéw i drobne
straznicze oddziaty wojska. Za niewidzialng
pod powtokg $niegu rzeczkg Szczarg ciagng
sie druty kolczaste i masywne okopy prze-
ciwnika, nie zdradzajgcego zadnych zaczep-
nych zamiaro6w. Dzieki wiec temu wojsko
sie nudzi, oficerowie przygrywajg na gra-
mofonach, lub polujg w ostepach, policja
urzadza branke ws$réd koczujgcych w la-
sach wygnancoéw, a ci przeprowadzajg
zwolna, ale skutecznie swdj powrdt do
kraju.

Moj dawny oddziat czotowy stoi oddawna
bezczynnie, starajgc sie o ile moznosci
Swiadczy¢é pomoc zywnosciowa, wsréd kry-
jacych sie po lesie wygnancéw, ale atmo-
sfera pozycyjnej wojny i przezyte ostatnio
rozpadniecie sie ducha dawnego Oddziatu—
nowe w nim elementy i rosyjskie ,,naczal-
stwo” wprowadzity juz do zycia Oddziatu
zobojetnienie i ospatosc.

To tez, gdy w dniu dzisiejszym opusz-
czatem ponownie swoéj dawny Oddziat by
don juz nigdy nie wrdéci¢, zatowatem juz
tylko kilku z mych towarzyszy. Natomiast
tern silniejsze wywozitem z sobg przeko-
nanie, ze-pole pracy dokad mie wzywa
poczucie obowiazku, leze¢ moze juz tylko
wsrdéd swoich i jechatlem peten energji
i zapatu do nowej pracy w Centralnym
Komitecie Obywatelskim i Polskim Komi-
tecie Pomocy Sanitarnej w Kijowie.
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Pptk. Dr. -BOHDAN ZAKLINSKI, delegat Rzadu dla spraw P. C. K.

SPRAWOZDANIE

Z KONFERENCJI KOMISJI

DLA OBRONY LUDNOSCI

MIEDZYNARODOWEJ EKSPERTOW
CYWILNEJ PRZED WOJNA CHEMICZNA.

BruEsela 16 — 19 stycznia 1928 roku.

Lista przedstawicieli poszczegélnych panstw.

Niemcy — Dr. von Moellendorff, clawny
sekretarz stanu, Dr. Rudolf Hanslian.

Austrja — Dr. Karol Leitner, Dr. An-
toni Wagner inzynier, przedstawiciel strazy
ogniowej, Fryderyk Seifert, inspektor strazy
ogniowej.

Belg ja—Welghe, byly minister, v. pre-
zes Belgijskiego C. K., Wilmaers generat-po-
rucznik lekarz, cztonek Zarz. Gt Belg. Cz.
K. Dronsart, dyrektor generalny Belg. Czer-
wonego Krzyza, Erculisse, profesor Uniwer-
sytetu w Brukseli, ptk. Hulpiaux, mjr. de
Btock, profesor Szkoty Wojskowej, Greiner,
dyrektor generalny zaktadow Cockerill, M.
Fonson, przemystowiec, Gryson z biura Ko-
misji Syndykalnej Belgijskiej, de Broukere,
senator.

Brazyl ja — Dr. Karol Guimaraes.

Hiszpan ja — Markiz de Case Valdes,
czton. Centr. Kom. Hiszpansk. C. K., Luis
Maiz Eleicegui mjr. farmaceuta z Korpusu
Sanitarnego.

Francja — generat Sieur, lekarz-inspek-
tor, cztonek Rady Naczelnej Tow. niesienia
pomocy wojskowym rannym, pik. Pouderoux,
komendant oddz. saperow-strazakéw Paryza
Andre Mayer, profesor z College de France,
ptk. Meckler.

W. Brytanja — Sir Edward Stawart,
K. B. E. v. prezes Komitetu Wykonawczego
Brytyjskiego Czerwonego Krzyza, pptk. Dr.
Cowell D. S. O.

Wiochy — Alessandro Lustig, profesor
patologji, senator, prof. di Nola, ptk. Centr.
Urzedu Sanitarnego Aeronautyk i pptk. Alles-
sandro Romani, z Korpusu Inz. Wojsk.

Jap on ja—mjr. Isomiva, dr. major Il kl.
armji japonskiej, Fukui, dr. Komandor por.
marynarki.

Holandja — gen. N. Schryver inspek-
tor stuzby zdrowia, F. van’'t Sant. nacz. ko-
misarz policji m-La Haye, porucznik art.
van Weeren, lotnik.

Polska—Dr. Zaklinski, inzynier Berger.

Kroél. SCS — Dr. Cheda Djurdjevitch
gen. san., cztonek Kom. Centr. C. K.

Szwecja — Enstroem, radca handlowy,
prezes Krol Akademji Nauk, ptk. de Virgin,
cztonek Centr. Komitetu Szwedz. C. K.

Szwajcarja—ptk. inz. Fierz, Dr. Steck.

Czechostowacja — ptk. inz. Krato-
chvil (chemik).

Komitet Miedzynarodowy Czerwonego
Krzyza: Lucjan Cramer, K. de Drachenfels.

Zwigzek Miedzynarodowy miast i gmin:
Senator Vinck, inzynier Dewerdt. Zwigzek
Miedzynarodowy Syndykatow Chrzescijanskich:
Henryk Pauwels, sekretarz Zwigzku. Sekre-
tarjat: Grosjean, inzynier, Discry kapitan —
farmaceuta, Rolin-Jacguemyns, infirmierka.

REZOLUCJE.

I. Zarzadzenia techniczne obrony-
Zalecenia ogolne.

Komisja rozpatrzyta zagadnienie obrony
0s6b, nalezacych do ludnosci cywilnej, ktére
wedtug orzeczen konwencji miedzynarodo-
wych nie sg uwazane za strone walczacs.

Prace swoje Komisja oparta na dos$wiad-
czeniach ostatniej wojny; Komisja zwraca
uwage na fakt, ze S$rodki, uzywane podczas
mwojny chemicznej moga by¢ najrozniejsze,
a w szczegblnosci trujgce mogg sie roznié
od Srodkéw znanych dotychczas.

Wobec niepewnosci w jakiej sie znajdu-
jemy, trudno jest wyznaczy¢ w czasie pokoju
strefy, mogace byc¢ specjalnie zagrozone i Ko-
misja uwaza, ze zarzadzenia obrony przeciw-
gazowej powinno obejmowac calg powierzch-
nie danego kraju. W razie wojny, z punktu
widzenia zarzadzen technicznych obrony zbio-
rowej, kwestja podziatu na strefy walki i strefy
niezaatakowane jest niemozliwa do przepro-
wadzenia.

Dyskusje techniczne Komisji doprowadzity
do wnioskow nastepujacych:



A. Organizacja obrony Zbiorowej-

1) lokale, mogace by¢ uznane za
schrony.

Nie mogac przewidzie¢, czy ataki nadud-
nos¢ cywilng bedg prowadzone wylkacznie
pociskami gazowemi, czy tez bombami kru-
szacemi i wybuchowemu Komisja sadzi, ze
w miare moznosci schrony przeciwgazowe
winny by¢ zbudowane w ten sposéb, by mo-
gty stanowi¢ réwniez obrone przed bomba-
mi wybuchowemu Nalezy wzig¢ pod uwage
jednocze$nie urzadzenia ochronne przed po-
ciskami; jak i przed sposobami walki che-
micznej.

Wobec powyzszego, Komisja uwaza, ze
najlepiej nadajg sie na schrony przeciwgazo-
we, jak i na schrony przeciw innym dziala-
niom wojennym—podziemia. Dostosowujac na
schrony budowle nadziemne, nalezy uprze-
dzi¢ ludnos¢, ze sg one jednak wiele mniej
pewne.

Z roznych wzgledow jest bardziej wska-
zane, dostosowywanie licznych, a o matej po-
jemnosci podziemi, anizeli obszernych, mo-
gacych pomiesci¢ wielka liczbe os6b. Najod-
powiedniejszy schron powinien miesci¢ mniej
wiecej 10 do 12 os6b.

Jako najbardziej odpowiednie mogg by¢
przystosowane:

a) lokale, zabezpieczone od pociskéw wy-
buchowych lub podziemia, specjalnie w tym
celu budowane,

b) podziemia o malej pojemnosci,

c) podziemia o duzej pojemnosci,

d) budowy na powierzchni, a mianowicie
domy mieszkalne i Kklatki schodowe etc., te
ostatnie jednak dajgce najmniejszg gwarancje
bezpieczenstwa.

Komisja jest zdania, ze byloby z wielka
korzyscig, gdyby Czerwony Krzyz ogtosit
konkurs na budowe idealnego schronu.

2. Obrona przeciw gazom lotnym.

W wypadkach nagtych, mogg by¢ tworzone
schrony tymczasowe, za pomocg zastoniecia
otworow do podziemi wilgotnemi zastonami,
lub tez specjalnie przygotowanemu

Wejscie do podziemi winno by¢ zastoniete
podwojnemi zastonami, oddzielonemi od sie-
bie i tworzacemi rodzaj przedsionka, w kaz-
dym badZ razie, w ten spos6b otrzymany
schron bedzie niepewny.

Komisja jest zdania, ze mozna stworzy¢
schron przeciw gazom lotnym, przez jaknaj-
szczelniejsze zamknigcie otwordow i wytwa-
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rzajac wewnatrz nadcisnienie okoto 10 mm.
stupa wody w stosunku do ci$nienia zew-
netrznego. Wszelkie wejscia winny by¢ za-
opatrzone w przedsionki.

Nadcisnienie mozna uzyska¢ za pomocg
wentylatorow, poruszanych motorem elek-
trycznym lub motorem recznym; Komisja
uwaza, ze Czerwony Krzyz powinien powie-
rzy¢ specjalistom sprawe zbadania odpowied-
nich typéw wentylatoréw, jak réwniez moz-
no$¢ zastosowania motorkéw codziennego
uzytku do poruszania wentylatorow.

Komisja jest zdania, ze schron nie da zu-
petnego. bezpieczenstwa, jezeli sie bedzie
czerpaC powletrze tylko z pewnej wysokosci,
bez zadnych innych ostroznosci, nalezy bo-
wiem w kazdym razie filtrowa¢ wprowadzane
powietrze, biorgc je z najwiekszej, osiggal-
nej wysokosci.

Oczyszczanie powietrza moze by¢ usku-
teczniane drogg filtracji .mechanicznej, fi-
zyko-chemicznej, za pomocg wegla aktywnego
lub neutralizacji chemicznej. Mozna tez sto-
sowaé, w pewnych wypadkach, skraplanie
pary cieczy toksycznych za pomocg ochia-
dzania.

Jesdli jest mozno$¢ zbudowania w czasie
pokoju specjalnych schronéw dla pewnej cze-
sci ludnos$ci (dzieci starcow, chorych etc.),
nalezy budowac schrony szczelne, w ktérych
zapasy tlenu bylyby odnawiane sposobami
chemicznemi.

3. Ochrona przed gazami
nielotne mi.

W razie ataku gazami nielotnymi np. ipe-
rytem:

a) lokale i schrony zarazone winny by¢
niezwtocznie ewakuowane,

b) osoby zaiperytowane winne by¢ jak-
najSpieszniej skierowane do posterunkow
pierwszej pomocy, nie wchodzac do schronow
publicznych,

¢) jaknaj$pieszniejsze zastosowanie $rod-
koéw dezynfekcyjnych winno mie¢ miejsce.

W przewidywaniu takich atakéw schrony
powinny zawieraC pewien zapas substancji
neutralizujgcych, jak chlorek wapnia, nad-
manganian potasu etc.

Czerwony Krzyz winien obmysle¢ sposoby
przechowywania tych S$rodkéw. W wypad-
kach, gdyby podczas napadu gaz dostat sie
do wnetrza schronu, nalezy probowac oczy-
$ci¢ powietrze zapomocg rozpylania Srodkow
neutralizujgcych. W tym celu - nalezy miec
w schronie zapas substancji neutralizujgcych,
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rozpylacze i Srodki
tory).

W kazdym schronie powinny znajdowac
sie na miejscu widocznym przepisy o zacho-
waniu sie w razie napadu gazowego napisane
na niezniszczalnym materjale.

Komisja poleca Czerwonemu Krzyzowi
zorganizowanie konkursu miedzynarodowego,
majacego na celu ustalenie najlepszego od-
czynnika, wykazujacego obecnos¢ iperytu.

wykrywajgce (detek-

4. Polecenia majace by¢ brane pod
uwage przy budowie nowych bu-
dynkow.

Komisja przewiduje konieczno$¢ budowa-
nia w nowych domach podziemi i suteryn,
z otworami dajgcemi sie tatwo uszczelni¢ lub
zamieni¢ w wejscia z przedsionkami.

Na powierzchni ziemi i w stropach, od-
dzielajgcych suteryny od gérnej czesci bu-
dynkéw nalezy przewidzie¢ ostone z piyt
z materjatdw obronnych np. z Zzelazo-betonu,
cementu i t. p. W miare moznosci tego ro-
dzaju ptyty winny by¢é umieszczone na kaz-
dym pietrze i na dachu.

Klatki schodowe winne by¢ rowniez w mia-
re moznosci, budowane w rodzaju komindw,
z materjatébw odpornych, jak z zelazo-cementu.

Przewody wodne i gazowe winne by¢ u-
mieszczone na zewnatrz klatki schodowej, na-
tomiast przewody elektryczne jak i rury,
doprowadzajace powietrze do filtréw, we-
wnatrz jej. Przy urzadzaniu miast, nalezy
mieC na wzgledzie mozliwe zabezpieczenie
przed napadami central i ich sieci rozdziel-
czych. Nalezy wzig¢ pod uwage ewentualng
mozliwos¢ podziatu sieci kanalizacyjnych, ce-
lem ograniczenia beztadu.

Wiadze miast winne by¢ poinformowane,
ze bruki drewniane fatwo wchianiajg substan-
cje toksyczne, natomiast bruki kamienne, nie-
porowate, zbite—dajg sie tatwo dezynfekowac.

6. Formowanie druzyn dezynfek-
cyjnych.

Komisja uznala, ze personel, przeznaczony
do druzyn dezynfekcyjnych winien by¢ wy-
specjalizowany i oddzielony od personelu sa-
nitarnego, niosgcego pomoc zagazowanym.
Personel ten moze by¢ wybierany z posrod
personelu oczyszczajagcego miasta, cztonkéw
zwigzkéw sportowych, wolentarjuszy itp.

W centrach, gdzie istniejg zorganizowane
straze ogniowe stuzba dezynfekcyjna moze
by¢ powierzone tym jednostkom.

Druzyny dezynfekcyjne winne by¢ w mia-
re moznosci wyszkolone podczas pokoju,
a Czerwony Krzyz moze odegra¢ w tern wy-
szkoleniu wielkg role.

Personel druzyn dezynfekcyjnych winien
by¢ zaopatrzony w ubranie ochronne i od-
powiedni materjat. Komisja wyraza zyczenie,
by Czerwony Krzyz zajgt sie przeprowadze-
niem badan nad ubraniami ochronnemi i ma-
terjatem. Byloby bardzo pozadane, aby po-
szczegOlne rzady donosity Komitetowi Mie-
dzynarodowemu Czerwonego Krzyza o wszel-
kich w tej dziedzinie osiggnietych postepach
oraz o wszelkich posiadanych danych.

6. Spos6bb organizowania skiadow,

wyroéb i utrzymanie aparatow
i ubran ochronnych druzyn de-
zynfekcyjnych.

PoZadanem jest, by sklady aparatow i u-
bran ochronnych dla druzyn dezynfekcyjnych
byly zorganizowane w czasie pokoju. Co do
masek, moznaby przyjac jako pierwszy zapas
sktady masek o typie przemystowym. Ponie-
waz te zapasy ulegajg tatwo zniszczeniu, kon-
serwacja ich winna by¢ zapewniona, a wiec
polecona stacjom pomocy, posiadajgcym do-
stateczny personel.

7. Zabezpieczenie skitaddéw zywno-
Sci i wody do picia.

Komisja jest zdania, ze koniecznem jest
zabezpieczy¢ sktady zywnosci i wode do picia.

Zywno$¢ winna by¢ rozdzielona miedzy
liczne skiady, oddane pod opieke personelu
wyspecjalizowanego.

To polecenie dotyczy sktadow publicz-
nych i szpitali w szczeg6lnosci. Komisja pro-
si, aby Miedzynarodowy Komitet Czerwonego
Krzyza polecit przestudiowac sposoby odtru-
cia zagazowanych Srodkéw zywnosci. Kazde
zatrucie zbiornika wody powinno by¢ sy-
gnalizowane miejscowej ludnosci. Ludnos¢
winna by¢ uprzedzona, ze doprowadzenie do
stanu wrzenia wody zatrutej jest niedosta-
teczne, dla uczynienia jej nieszkodliwg. Ko-
misja prosi Czerwony Krzyz, o polecenie
przestudjowania Srodkow dezynfekcyjnych za-
trutej wody.

8. Ochrona skiadoéw niezbednych
materjatow.

Wszystkie sktady zapasoéw nietylko zyw-
nosciowych, lecz materjatdbw réwnie wielkigj



wagi, miedzy innemi opatrunkowych, winne
by¢ umieszczone w schronach i ochraniane
w sposOb wyzej wskazany (pkt. 6).

9. Zapasy S$rodkéw przeciwga-
zowych.

Nalezy potozy¢ nacisk na koniecznos¢
tworzenia podczas pokoju, specjalnie w szpi-
talach, zapasow $rodkow przeciwgazowych, np.
chlorku wapnia, nadmanganianu potasu i t. p.

B. Organizacja obrony indywidualnej.
Zalecenia ogodlne.

Z punktu widzenia obrony indywidualnej,
szczegOlnie w sprawie masek, nalezy podzie-
li¢ ludno$¢ na 2 kategorje:

a) ludnos¢ czynna,

b) ludno$¢ bierna.

Ludno$¢ czynna jest to personel organi-
zacji uzytecznosci publicznej, a wiec: policja,
straz ogniowa, druzyny dezynfekcyjne i ewa-
kuacyjne, czlonkowie Czerwonego Krzyza
w stuzbie czynnej i t. d.

Ludno$¢ bierna jest ta, ktéra moze sie
ochroni¢ przed napadami gazowemi przez
obrone zbiorowa.

Dla ludnosci czynnej ochrona powinna
by¢é mozliwie skuteczna i posiada¢ najbardziej
udoskonalone aparaty.

Ludno$¢ bierna musi sie zadowoli¢ apara-
tami prostszemi, ktore nie dajgc zupetnego
bezpieczenstwa, jednak w wiekszosci wypad-
koéw ocalajg zycie.

1. Aparaty filtrujace i izolacyjne.

Komisja, po doktadnem zbadaniu doszia
do przekonania, ze wiekszo$¢ ludnosci nie
moze byC¢ zaopatrzona w aparaty indywi-
dualne, gdyz tego rodzaju obrona byfaby za
kosztowna.

Trudnosci, potgczone z wyszkoleniem lud-
nosci cywilnej ze wzgledu na réznorodnosc
elementow skladowych, a szczeg6lnie stanu
zdrowia, bylyby nie mniej trudne do zwal-
czenia.

2. Ubrania ochronne.

Ubrania ochronne winne byé przeznaczone
dla osdb, ktére zmuszone sg do bezposred-
niego stykania sie z odkamkami pociskow
toksycznych i z ich odbryzgami, np. dla stra-
zakow, czionkéw druzyn dezynfekcyjnych
i ewakuacyjnych, nalezacych do czesci czyn-
nej ludnosci.
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W dobie obecnej nie znane sg ubrania
ochronne, fatwo sie konserwujgce i dajgce
petng gwarancje bezpieczenstwa. Trzeba uni-
ka¢ srodkéw przypadkowych, ktore dajg za-
bezpieczenie niedostateczne przed dziataniem
iperytu.

3. Pomoc ofiarom zaiperyto-
wanym.

W instrukcjach, przeznaczonych dla lud-
nosci nalezy potozy¢ nacisk na odpowiednie
Srodki teurapetyczne.

Niezmiernie uzytecznem bytoby zatozenie
we wszystkich miastach zaktadéw hydroteu-
rapetycznych, ktéreby moglty otoczy¢é na-
lezng opieka osoby zaiperytowane.

W kazdym razie nalezy pouczy¢ ludnosc¢
cywilng, ze dziatanie iperytu nie objawia sie
odrazu i ze w wypadkach lekkiego zatrucia,
Srodki zalecane (ciepte kapiele, mycie rozne-
mi $rodkami utleniajgcemi) moga da¢ dodat-
nie rezultaty, o ile s stosowane bezzwtocznie.

C. Kontrola nad Wyrobem i rozdzielaniem apa-
ratdbw ochronnych indywidualnych i nad budowg
schronéw zbiorowy ch.

Zalecenia ogodlne.

Uwazajac, ze niepewne Srodki obrony
moga tworzy¢ rzeczywiste niebezpieczenstwo,
Komisja poleca, by zaden aparat ochronny,
zaden Srodek chemiczny, zadne ubranie nie
zostato sprzedane dopdki nie bedg skontro-
lowane przez organy kompetentne. To samo
nalezy mie¢ na uwadze przy budowaniu
i dostosowywaniu schrondw.

Il. Zarzadzenia taktyczne.

1. Podziat panstw na strefy nie-
bezpie czens twa.

Bioragc pod uwage obecng niepewnos$¢ co
do stref terytorjalnych, w ktérych ludno$¢
mogtaby bys narazona na ataki, niema celu
ustala¢ a priori podziatu krajéow na strefy
niebezpieczenstwa, gdyz kazda z nich moze
by¢ jednakowo niebezpieczna. W szczegol-
nosci dla Europy, jakikolwiek podziat bytby
zupetnie daremny.

2. Organizacja systemu alarmo-
wego i sygnalizacji.

Poniewaz kazdy kraj zmuszony jest do
organizowania systemu alarmowego, Komisja
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jest zdania, ze niepotrzebnem jest ustalanie
przez organizacje Czerwonego Krzyza osob-
nego systemu alarmowego.

3. Organizacja transportow (ludzi
i materjatow) w razie ewakuacji czesci
ludnosci cywilnej w chwili
alarmu.

Komisja, po gruntownem zbadaniu wiel-
kiego znaczenia organizacji transportow w ra-
zie ewakuacji czesci ludnosci cywilnej, doszta
do wniosku, ze sprawa powyzsza przekracza
kompetencje organizacji Czerwonego Krzyza
i nalezy do rzadow.

Komisja ogranicza sie do zalecenia orga-
nizacjom Czerwonego Krzyza, aby ze wszy-
stkiemi posiadanemi Srodkami transportowe-
mu podaty sie zarzadzeniom wiadz, organizu-
jacych ewakuacie.

4. Zasady formowania druzyn
ratowniczych.

Druzyny ratownicze winny sie skiadac,
przy pomocy personelu towarzystw ochotni-
czych, z 0s6b posiadajacych wszelkie warunki
fizyczne i odpowiednie wyszkolenie.

5. Organizacja stacyj pomocy:

a) stacje, gdzie bedzie udzielana pierwsza
pomaoc.

Powyzsze stacje moga by¢ urzadzone
w duzych schronach, wybudowanych wedtug
wskazowek wyzej podanych (rozdz. 1 § 4),
lecz ktore winne by¢ starannie przewietrzane,
celem usuwania gazéw, ktére mogtyby byé
wydzielane przez osoby zaiperytowane. Po-
wyzsze stacje powinny byC¢ zaopatrzone we
wszystkie Ssrodki lekarskie, konieczne dla
udzielenia pomocy zagazowanym, pozatem
winne posiada¢ tlen zgeszczony i aparaty in-
halacyjne.

Czerwony Krzyz powinien w czasie pokoju
da¢ do opracowania ekspertom skiad Srodkow
leczniczych tych stacyj.

Kazdy zakiad, najbardziej wystawiony na
ewentualne dziatanie gazéw, winien zorgani-
zowa¢ i obstuzy¢ stacje pierwszej pomocy.
Tym zaktadom nalezy zapewni¢ udziat i po-
moc organizacji Czerwonego Krzyza.

b) stacje dezynfekcyjne dla osob dotknieg-
tych gazami nielotnemi jak iperytem.

Poleconem jest zaopatrzyC te stacje z jed-
nej strony w aparaty dezynfekcyjne ubran,
z drugiej strony w liczne urzadzenia natry-
skowe dla mycia ofiar.

Co sie tyczy aparatdw dezynfekcyjnych,
mozna wykorzysta¢ doswiadczenia, uzyskane
podczas | ostatniej wojny przez Wojskowg
Stuzbe Zdrowia.

Przy zakladaniu stacji pierwszej pomocy,
nalezy mie¢ na wzgledzie, ze ofiary trzeba
bedzie przetransportowywaé, czesto w po-
zycji lezacej, do ambulatorjow. Jezeli wiec
nie rozporzadza sie odpowiedniemu Srodkami
transportowemi, nalezy stacje pierwszej po-
mocy zakfada¢ w niewielkiej odlegtosci od
miejsc, gdzie ofiary bedg mogtly byC pieleg-
nowane, lub zakfada¢ znaczne ilosci stacyj,
albo tgczyé je z ambulansami przejSciami
podziemnemu

Zalecone jest wiadzom miejskim i gmin-
nym, dla ewakuacji zagazowanych, nie mo-
gacych by¢ ochronionemi indywidualnie, wy-
korzystanie wehikutéw zamknietych w kto-
rych mozna bedzie wytworzy¢ nadcisnienie
za pomocg zgeszczonego powietrza lub tlenu.

Stacje dla pomocy ludnosci w miastach
najlepiej urzadza¢ w obszernych lokalach,
zaopatrzonych w wode, w $rodki transporto-
we, potgczenie telefoniczne. Takiemi lokala-
mi sg w miastach duze garaze samochodowe.

Stacje pomocy zaiperytowanym powinne
by¢ zainstalowane we wszystkich zaktadach
kapielowych.

6. Organizacja planu zarzadzen
miejscowych w razie alarmu gazo-
wego lub przewidzianego ataku.

Komisja poleca organizacjom Czerwonego
Krzyza przedstawi¢ wiadzom kompetentnym
projekt zarzadzen w razie ataku.

Projekt 6w powinien zawierac:

a) obrone central i banalizacji wszelkiego
rodzaju, a wiec wody, gazu, elektrycznosci,
Sciekow i t. p.

b) wyznaczenie lokali,
jako schrony i ich dostosowanie,
schronéw specjalnych.

¢) podziat i ochrone skladow zywnosci,
niezbednych materjatéw, wody do picia.

d) wyznaczenie lokali, nadajacych sie na
stacje pierwszej pomocy i przerobienie ich.

e) wyznaczenie lokali na ambulanse, szpi-
tale i urzadzenie tychze dla zagazowanych.

f) zasady formowania druzyn dezynfek-
cyjnych i ewakuacyjnych.

g) urzadzenie skladdéw Srodkéw dezyn-
fekcyjnych.

h) sposoby przetransportowywania ofiar
do ambulansow i wskazanie mozliwie bez-
piecznych przejsé.

mogacych stuzy¢
budowa



i) sygnaty alarmowe, sygnaty dla policji
i strazy ogniowej.

System alarmowy ludnosci powinien by¢
przygotowany i podany do wiadomosci gdy
to bedzie mozliwe, wszystkiemi rozporzadzal-
nemi $rodkami.

7. Wychowanie ludnosci cywilnej,
celem utworzenia ,,dyscypliny ga-
zowej”

a) szkolenie ludnosci.

Wszystko powinno by¢ zrobione, dla uni-
kniecia paniki wséréd ludnosci cywilnej w
chwili ewentualnego uzycia przez nieprzyja-
ciela broni chemicznej.

Trzeba, aby ludno$¢ byta uprzedzona
0 grozacem niebezpieczenstwie i aby wie-
dziata, jakiemi Srodkami obrony rozporzadza,
wzbudzajgcemi najzupelniejsze zaufanie, by
bez poptochu mogta przeciwstawi¢ sie woj-
nie chemicznej.

Wyszkolenie ludnosci cywilnej winno byé
z tego punktu widzenia podczas pokoju pro-
wadzone.

b) Tworzenie kadry instruktoréw.

Komisja jest zdania, ze tworzenie kadry
instruktorébw winno by¢ zgodne z instruk-
cjami rzaddéw. Mozna z pozytkiem poleci¢ orga-
nizowanie kurséw instruktorskich Narodo-
wym Komisjom mieszanym, ustanowienie
ktérych jest poruszone w rozd. nastepnym:
zarzadzenie ogolne (8 1).

c) Cwiczenia praktyczne.

Wyszkolenie ttumdw przez ¢wiczenia prak-
tyczne przeciwgazowe nie wydaje sie poza-
danem, ze wzgledu na niedogodnosci natury
moralnej, ktére te ¢wiczenia moglyby za so-
ba pociagnac.

Powyzsze zagadnienia nalezy rozwigzaé
w sposob wiece] ogolny: wydyscyplinowa-
niem ttumow wobec klesk zywiotowych (po-
wodzie, pozary i t. p.

Czerwony Krzyz, a w szczegolnosci Czer-
wony Krzyz Miodziezy, jak réwniez Zwigzki
sportowe z wielkg korzyscig moglyby podjaé
sie od zaraz wyszkolenia tlumow pod tym
wzgledem.

Co do czesci czynnej ludnosci, bedzie ona
wyszkolona praktycznie, jak sg obecnie szko-
lone druzyny strazakow.

I1l. Zarzadzenia ogo6lne.

1. Utworzenie narodowych Komi-
syj mieszanych.

Komisja stwierdzajac, ze obrona ludnosci
cywilnej jest przedewszystkiem sprawg na-
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rodowg, proponuje utworzenie w kazdym
panstwie, pod opieka Czerwonego Krzyza,
Komisyj mieszanych, skfadajacych sie z przed-
stawicieli wihadzy i ugrupowan socjalnych,
szczegOlnie zainteresowanych w sprawie obro-
ny ludnosci cywilnej przed wojng chemiczna.

2. WspoOtpraca z wiladzami cywil-
nemi.

Organizacje narodowe Czerwonego Krzyza,
wspoblnie z wkadzami cywilnemi i ugrupowa-
niami socjalnemi, proszone sg o0 przedsie-
wziecie, w miare swej moznosci, wspotpracy
dla zabezpieczenia zbiorowego i indywidu-
alnego ludnosci, jak réwniez dla zorganizo-
wania pomocy ofiarom wojny chemicznej.
Praca powyzsza winna specjalnie uwzglednic:

a) Rozpowszechnienie wsrod ludnosci uzy-
tecznych wskazowek,

b) Tworzenie druzyn ratowniczych, de-
zynfekcyjnych i ewakuacyjnych, wyposazo-
nych w konieczne zdolnosci, a zwlaszcza
w zdolnosci fizyczne,

¢) Utworzenie spisow budowli, mogacych
stuzy¢ jako schrony,

d) Urzadzenie schronéw zbiorowych,

e) Zaopatrzenie sie w materjat ochronny
i ratowniczy,

f) Organizowanie lokali, zapewniajgcych
opieke nad zagazowanemi (stacje pomocy,
szpitale, zaktady kapielowe i t. d.)

g) Narodowe organizacje Czerwonego
Krzyza zapewnig sobie laboratorja w czasie
wojny, dla studjow nad srodkami toksycznemi,
uzywanemi przez wroga, jak réwniez nad od-
nosnemi $rodkami obrony.

3. Zarzadzenia w'zwigzku ze szko-
leniem i propaganda. Szkolenie.

a) Narodowe organizacje Czerwonego
Krzyza majg za zadanie w czasie pokoju
szkolenie i przeszkalanie ludnosci cywilnej.

Wyszkolenie to moze sie odbywac za po-
mocg wyktadow w szkotach, réznych insty-
tucjach, zwigzkach robotniczych i bedzie uzu-
petniane przez wydawanie broszur jaknaj-
wiecej rozpowszechnionych. W szczegolnosci
wyszkolenie powinno polega¢ na opisach nie-
skomplikowanych aparatow, ktére sg w han-
dlu lub ktére mozna zrobi¢ wiasnemi $rod-
kami.

b) Instrukcje, dotyczace zarzadzern obro-
ny przeciw wojnie chemicznej i sposobéw
pomocy ofiarom, bedg dawane przez sekcje
narodowych organizacji Czerwonego Krzyza.
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Program wyszkolenia bedzie opracowany
przez Komitet Miedzynarodowy Czerwonego
Krzyza.

Organizacje zapewnig rozpowszechnienie
zasad obrony przeciwgazowej, ofiarowujac
swg pomoc rzadom, zakladom szkolnym,
ugrupowaniom socjalnym i t. d.

¢) Komisja nalega, aby nauka w uniwer-
sytecie nie byfa pod tym wzgledem zanied-
bana, gdyz koniecznem jest, by studenci,
w ciggu swoich studjow, byli szkoleni przez
wydziaty lekarskie.

4. Przygotowanie wydawnictw
popularnych.

Celem nadania charakteru miedzynarodo-
wego rozpowszechnianym miedzy ludnoscig
cywilng instrukcjom, Komitet Miedzynarodo-
wy Czerwonego Krzyza zostat proszony
0 opracowanie broszur popularnych, ktore
powinne by¢ wydawane pod znakiem Czer-
wonego Krzyza, w rozmaitych jezykach, ob-
ficie ilustrowane.

Rozpowszechnienie w kazdym kraju po-
wyzszych wydawnictw bedzie zapewnione
przez narodowe organizacje Czerwonego Krzy-
za, przez korpus lekarski i zwigzki robot-
nicze.

5. Centralizacja dokumentow.

Celem podkre$lenia charakteru miedzyna-
rodowego proponowanych zarzadzen, Komitet
Miedzynarodowy Czerwonego Krzzza jest
przeznaczony dla zbierania wszystkich po-
trzebnych wiadomosci, co do obrony lud-
nosci cywilnej przed wojng chemiczng i dzia-
taniem gazéw, jak réwniez rozpowszechnianie
tych. twiadomosci pomiedzy wszystkie naro-
dowe organizacje Czerwonego Krzyza.

Celem osiggniecia tego zostato postano-
wione, iz staraniem Komitetu Miedzynarodo-
wego Czerwonego Krzyza zostanie zebrane
i scentralizowane w Genewie odnos$na doku-
mentacja, a narodowe organizacje Czerwone-
go Krzyza sg proszone o nadsytanie wszy-
stkich Informacji i wydawnictw, zwigzanych
Z zagadnieniem obrony.

Powyzsza dokumentacja musiataby zawie-
ra¢ miedzy innemi:

a) wszystkie wydawnictwa, odnoszace sie
do obrony przeciwgazowej,

b) wszystko, co sie odnosi do zdobyczy
w nowoczesnym przemysle jak: wyzyskanie
ciat lotnych, majacych zwigzek ze skfadnika-
kami chronigcemi od gazéw toksycznych.

) nowe zarzadzenia stosowane dla ochro-
ny robotnikbw w réznych przemystach o za-,
trutem powietrzu.

Komitet Miedzynarodowy Czerwonego
Krzyza bedzie podawat perjodycznie istotne
wiadomosci organizacjom narodowym Czer-
wonego Krzyza panstw, ktore podpisaty Kon-
wencje Genewska.

IV. Pomoc finansowa rzaddéw.

Jest pozadanem, by humanitarna dziatal-
no$¢ Czerwonego Krzyza w sprawie obrony
przed wojng chemiczng byfa poparta w cza-
sie pokoju pomoca finansowa rzaddw.

V. Glowne zarzadzenia.

Konczac swoje prace, Komisja o0znajmia,
ze o ile zarzadzenia ochrony i pomocy, po-
lecone w rezolucjach, moga odda¢ znaczne
ustugi, ocalajgc zycia ludzkie, jednak nie
wystarcza dla zupetnej ochrony ludnosci cy-
wilnej przed skutkami atakéw Srodkami tok-
sycznemi, poniewaz te ataki beda zapewne
potaczone z innemi $rodkami niszczgcemi,
bombardowaniem. Wojna chemiczna moze
narazi¢ niewalczacg ludnos¢ na najgorsze
katastrofy, wobec czego winna by¢ potepiona
przez prawo ludzkosci.

VI. Przyszte zebranie Komisji.

Komisja zasadniczo uznaje uzytecznos¢
opracowywania przez miedzynarodowe ze-
branie ekspertéw zagadnieri obrony ludnosci
cywilnej przed wojng gazowa. Uwazajac za
konieczne zapewnienie ciggtosci podjetych
prac, upowaznia Komitet Miedzynarodowy
Czerwonego Krzyza do zwotania, w odpo-
wiednim dla nich czasie nowej konferencji
Komisji. Poleca Komitetowi Miedzynarodo-
wemu Czerwonego Krzyza niezwloczne zwro-
cenie sie¢ do ekspertow z prosba o opraco-
wanie referatow, dotyczacych spraw, Kktore
wymagajg gruntownego opracowania, celem
przedstawienia ich na przysziej konferencji
Komisji.

Rola Czerwonego Krzyza w obronie ludnosci
cywilnej przed wojng chemiczng, wedtug rezolu-
cji Konferencji W Brukseli.

I. Rola Komitetu Miedzynarodo-
wego Czerwonego Krzyza.
Rola Komitetu Miedzynarodowego Czerwo-

nego Krzyza, jako organu miedzynarodowego
wykonawczego, w stosunku do zadan obrony.



1) Stworzenie staraniem organizacyj ha-
rodowych Czerwonego Krzyza, w siedzibie
Komitetu Miedzynarodowego C. K. centrum
dokumentacji, zawierajgcej wszystkie publi-
kacje odnosnie ochrony przeciwgazowej, zre-
alizowanych programéw rzadéw w tej dzie-
dzinie, jak réwniez wszystkich sposobow uzy-
wanych dla ochrony robotnikow w zakkadach,
gdzie panuje zabdjcze powietrze.

2) Staraniem Komitetu Miedzynarodowe-
go Czerwonego Krzyza jest réwniez rozpo-
wszechnienie tej dokumentacji.

3) Przygotowanie przez Komitet Miedzy-
narodowy Czerwonego Krzyza broszur po-
pularnych, ilustrowanych, celem zaznajomie-
nia ludno$¢ cywilng o wszelkich $rodkach
ochronnych przed wojng chemiczng.

4) Przygotowanie o0g6lnego programu
szkolenia ludnosci odno$nie obrony przeciw-
gazowej i niesienia pomocy zagazowanym,

5) Starania u rzaddw, celem otrzymania
pomocy finansowej dziatalnosci Czerwonego
Krzyza w sprawie obrony ludnosci cywilnej
przed wojng gazowa.

6) Zwotanie przysztej konferenciji
dzynarodowej Komisji Ekspertow.

7) Polecenie ekspertom przygotowania
referatbw w niektérych sprawach, wymaga-
jacych specjalnego opracowania, celem przed-
stawienia ich na przysziej konferencji Komisji.

Mie-

B. Zagadnienia, ktérych naukowe

przestudjowanie winno by¢ podje-

te staraniem Komitetu Miedzyna-
rodowego C. K.

1) Ogtoszenie miedzynarodowego kon-
kursu, celem otrzymania planu idealnego
schronu przeciwgazowego,

2) Ogtoszenie miedzynarodowego kon-
kursu, celem ustalenia najlepszego odczynni-
ka, wykazujacego obecnosC iperytu.

3) Przestudjowanie odpowiedniego typu
wentylatoréw, przeznaczonych do wytwarza-
nia w schronach nadcisnienia, opracowanie
zuzytkowania motoréw codziennego uzytku
dla wprawienia.w ruch wentylatorow.

4) Studja nad ubraniami ochronnemi
i odpowiednim materjatem dla druzyn de-
zynfekcyjnych.

5) Studja nad przechowaniem w schro-
nach przeciwgazowych zapaséw substancji
neutralizujacych.

6) Opracowanie sposobOw, za pomoca
ktorych zatruta przez gazy toksyczna zyw-
no$¢ moze by¢ odtruta.

7) Sposoby oczyszczania zatrutej wody.
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II. Rola organizacyj narodowych
Czerwonego Krzyza.

A. Utworzenie narodowego organu
wykonawczego.

1) Utworzenie pod znakiem Czerwonego
Krzyza Narodowych Komisyj mieszanych, ma-
jacych za zadanie wprowadzenie w zycie
praktycznych zarzadzen obrony, jak:

a) rozpowszechnienie wskazowek, potrzeb-
nych ludnosci,

b) formowanie personelu druzyn ratun-
kowych, dezynfekcyjnych i ewakuacyjnych,
wyposazonych w odpowiednie zdolnosci a
zwhaszcza zdolnosci fizyczne.

C) sporzgdzenie spisu budowli,
cych sie na schrony przeciwgazowe,
d) urzadzenie schronéw zbiorowych,

e) tworzenie zapaséw materjatbw ochron-
nych i sanitarnych,

f) organizowanie lokali, zapewniajacych
pomoc zagazowanym (stacje pomocy, szpitale,
zaktady kapielowe i t. d.)

g) Srodki, majace na celu zapewnienie
w czasie wojny rozporzgdzalnych laborator-
joéw, gdzie mogtyby by¢ badane $rodki tok-
syczne, uzywane przez nieprzyjaciela i od-
nosne $rodki ochronne.

nadaja-

B. WySZkolenie ludnosci i formowanie druzyn
specjalnych.

1) Instrukcje, przeznaczone dla ludnosci
cywilnej odnosnie obrony przeciwgazowej
i pomocy, jaka nalezy udzielaCc zagazowanym.

2) ' Wyszkolenie tluméw, celem wytwo-
rzenia ,,dyscypliny® w razie klesk ogolnych.

3) Instrukcje dla druzyn dezynfekcyjnych.

4) Formowanie druzyn ratowniczych.

5) Formowanie kadry instruktorow, ce-
lem wyszkolenia ludnosci.

C. Zagadnienia Taktyczne.

1) Ustalenie wspdlnie z rzadem planu
Srodkéw do przedsiewziecia w razie ataku.

2) Pomoc, ktérg nalezy okaza¢ zaktadom,
specjalnie wystawionym na ataki gazowe,
a to celem utworzenia stacyj ratowniczych.

3) Pomoc, udzielana rzadom w przygo-
towaniach do ewakuacji pewnej czesci lud-
nosci, znajdujgcej sie w miejscu zaatako-
wanem.

D. Dokumentacja.

Wysytanie do Komitetu Miedzynarodowego
Czerwonego Krzyza wszelkich posiadanych
informacyj i wydawnictw, odnoszacych sie
do wojny chemicznej.
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Z dziatalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza.

Wezwanie do Okregéw i Oddziatéw
Polskiego Czerwonego Krzyza.

Pismo nasze, jako odzwierciedlenie
dziatalnosci P. C. K. ma zawiera¢ w kaz-
dym numerze streszczenie biezgcych prac
Okregéw i Oddziatéw. Dziat ten moze byc¢
nalezycie postawiony, o ile Okregi lub
Oddziaty przystepujac do realizacji jakich-

Magistratu m. Kalisza, Zarzagd Okregu wy-
stgpit do Magistratu o darowanie Polsk.
Czerw. Krzyzowi terenu, na ktérym wznosi
sie powyzsza lecznica. Obecny zakiad, po
zakupieniu go, zamierza Okreg rozbudo-
wac 1 przeksztatci¢ na szpital ogolny.
Okreg Kielecki z inicjatywy Za-
rzadu Giownego P. C. K. oraz Depart.
Sanitarnego M. S. Wojsk, ma zamiar przy-

,Ognisko” dla Sidstr Inwalidek P. C. K.

kolwiek prac beda niezwiocznie przesytaty
do Zarzadu Gtownego wszelkie szczegoty
podjetych poczynan. Wzmianki te bedg
umieszczane w piSmie naszem w dziale
»,Z dziatalnosci Okregéw i Oddziatow
P. G. K.

Okreg Kaliski, ktéry rozpoczat swa
dziatalno$¢ w kornicu 1926 r., pragnie zdo-
by¢ widomy znak swej pracy i usilnie za-
biega o kupno zakitadu hydropatycznego,
t. zw. Lecznicy w Parku. Okreg Kaliski
zwrocit sie do Zarzadu Gtownego o zasitek
na nabycie powyzszego zaktadu. Poniewaz
lecznica jest wybudowana na gruntach

stgpi¢ w. roku biezacym do budowy szpi-
tala sezonowego w Busku, na 100 t6zek,
dla os6b wojskowych; szpital ten poza se-
zonem letnim (od 1 maja do 15 wrze$nia)
bytby eksploatowany w okresie zimowym
przez Okreg Kielecki P. O. K., jako pen-
sjonat (sanatorjum) dla os6b cywilnych.
Okreg +6dzki. Zawsze ruchliwy
w swych poczynaniach, postanowit przy-
stgpic na wiosne r. b. do wybudowania
kolonji letnich dla dzieci z todzi. Kolonja
obliczona jest na 200 dzieci i ma stanac
na gruncie majatku Kobylin, pow. Brze-
zinskiego, podarowanego swojego czasu
Pol. Czerw. Krzyzowi przez p. Myszkiewi-



czowa. Projekt budowy przewiduje wykon-
czenie jednego z pawilonéw w roku bie-
zacym na kilkadziesiat dzieci i uruchomie-
nie kolonji w koncu lata r. b. Bliskie sg-
siedztwo duzych sosnowych laséw panstwo-
wych przedstawia idealne warunki dla
powstania Kolonji dla Mtodziezy i z calem
uznaniem nalezy podkresli¢ szcze$liwg
mys$l Okregu. Nowopowstajgca kolonja be-
dzie prawdziwem dobrodziejstwem dla
dziatwy t6dzkiej, skazanej na state prze-
bywanie w szkodliwych warunkach duzego
osrodka fabrycznego.
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dzialu Warszawskiego na d. 31 marca
i Zjazd Delegatéow Okregu na d. 22 kwiet-
nia. Ustalono liste kandydatéw na czton-
kow Komitetu na nadchodzacg kadencje.

Przyjeto do wiadomosci przejecie Dziatu
Wydawniczego Warsz. Okregu przez Za-
rzad Gtdwny i wyrazono uznanie dla do-
tychczasowego Kkierownictwa tej placéwki.

Pozatem omawiano utworzenie przez
Warszawski Okreg P. 0. K. kolumn sani-
tarno-odzywczych na terenie Wojewodztwa
i postanowiono celem blizszego zaintere-
sowania pracg stotecznych placowek czer-
wonokrzyskich stworzy¢ Prezydjum Hono-

Poswiecenie ,,Ogniskall dla Sigstr Inwalidek P.C.K.

Z prawej strony stOJi: w srodku prezes Zarz. Gt P.C. K. J) z i
arz, p. A. Paszkowska,'z lewej strony dyr. L. Rutkowski.

naprawo — Gen; Sekre

Okreg Warszawski. W d. 23 mar-
ca odbylo sie posiedzenie Komitetu War-
szawskiego Okregu, na ktérem zostato od-
czytane przez Prezydjum roczne sprawoz-
danie z dziatalnosci Zarzadu Warsz. Okr.
Oddz. P. C. K.

Zatwierdzono bilans za r.
budzet na 1928 r.

Odczytano protokut Komisji Rewizyjnej,
stwierdzajacy zgodnos¢ bilansu z ksigzka-
mi i podkreSlajacy sprawne i owocne dzia-
fanie placowek Warszawskiego Okregu.

Zebrani stwierdzili lepszy stan finan-
sowy Warsz. Okregu i postep pracy.

Ustalono termin W. Zgromadzenia Od-

1927 oraz

. Zaborowski,

rowe Warszawskiego Komitetu z posrod
wyzszych czynnikdw rzadowych 1 spo-
tecznych.

Sprawozdanie roczne z pracy Warsz.
Okregu bedzie podane w najblizszym nu-
merze miesiecznika, po przyjeciu takowego
przez W. Zgromadzenie Oddziatu i Zjazd
Delegatow Okregu.

Szkoty pielegniarek P. C- K. w Poznaniu
i W Katowicach.

Poznanska Wyzsza Szkota Pie-
legniarek istnieje od r. 1921 i zostata
otwartg przez P. O. K. Okreg Wielkopol-
ski przy udziale Amerykanskiego Czerwo-
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nego Krzyza. Sprawami Szkoly Kieruje
Sekcja Szkolna, w ktorej skiad wchodzg
procz przedstawicieli P. C. K. przedstawi-
ciele wladz rzadowych, samorzgdowych
i spotecznych. Kurs trwa 2 lata i 4 mies,
oparty na programie Warszawskiej Szkoty
Pielegniarek z tendencjg rozszerzenia tego
programu i przedtuzenia kursu do lat 3.
Kierownikiem naukowym Szkoty jest prof.
Dr. Jurasz, dyrektorka p. Rabowska.
Szkota liczy obecnie 41 uczenie (prze-
cietnie moze pomiesci¢ 40—50 stuchaczek).
Cenzus wymagany od kandydatek—ukon-
czenie 6—38 klas gimnazjalnych. Na prak-
tyke poswieca sie 3/i czasu, reszte na te-
orje. Egzamina koncowe odbywajg sie
przy udziale delegata Wojewddzkiego
urzedu zdrowia — majg zatem charakter
egzamin6w panstwowych. Pomieszczenie
Szkoly jest zbyt ciasne i nie przystosowa-
ne do jej potrzeb. W ostatnich czasach

powstat projekt budowy wilasnego gmachu
Szkoty w Poznaniu przy pomocy subsyd-
jum ze Szkoty Zarzadu Gidéwnego P. C. K.

Szkota pielegniarstwa i Opie-
ki Spotecznej przy Czerwonym
Krzyzu w Katowicach otwarta zo-
stata staraniem Zarzadu Ogregowego P.C.K.
Slaskiego w maju 1927 r.

Cel szkoty — spoteczno-narodowy z za-
miarem wyksztatcenia pielegniarek dla po-
trzeb w dziedzinie opieki spotecznej (dla
przychodni, osrodkéw zdrowia i t. p.)

Szkota liczy obecnie 15 uczenie — in-
ternistek i 6 siostr P. C. K. eksternistek,
ktore przechodza kurs doszkalajacy. Dy-
rektorkg Szkoty jest p. Mochnacka, Gtow-
nym Opiekunem i inicjatorem Szkoty jest
prezes Zarzagdu Okregowego ks. Niedziela.

Pomieszczenie Szkoty liczy sie powaznie
z zamiarem wybudowania wiasnego gma-
chu przy poparciu Wiadz Wojewodzkich.

KRONIKA.

Otwarcie ,,OgnisKa” dla Sioéstr InwalideK P. C. K.

Dnia 24 marca b. r.w clomu przy ul. Terespol-
kiej Nr. 2 na Pradze, dokonany zostat akt poswie-
cenia i otwarcia ,,Ogniska dla Inwalidek Sidstr
P. C. K"

Aktu poswiecenia w obecnosci Prezesa i Sekre-
tarza Generalnego Zarzadu Gtownego P. C.K., Przed-
stawicieli Whadz Rzadowych i Siostr, dokonat Pro-
boszcz miejscowej Parafji Bozego Ciata, Ks. Tro-

Doroczny IV Waln

W pierwszym rzedzie siedzg: Pani Marszatkowa

przewdd. Sekcji Siostr p. M. hr. Tarnowska, generatowie: p.

janowski, ktory w serdecznych stowach zyczyt
pomysinego rozwoju nowo powstatej placowce.
Uroczystos¢ poswiecenia zakonfczyto przemo-
wienie Prezesa Z. Gl P. C. K. p. Zaborowskiego,
ktéry wyjasnit zebranym, ze ,,Ognisko” przezna-
czone jest wylacznie dla siostr P. G. K., ktore nie
baczac na siebie niosty pomoc wszystkim potrze-
bujgcym—tracac przedwczesnie sity do dalszej
pracy. ,,Ognisko” ma by¢ dla siostr przystania,
wktorej bedg mogly wypoczaé po trudach swej pracy.

Zjazd delegatek Zrzeszenia Siostr P. C. K

itsudska (w $Srodku), Gen. Sekr.' p. A. Paszkowska,
ouppert i p. Hubicki.



Wspotpraca Ligi Obrony Powietrznej
i Przeciwgazowej z Polskim Czerwonym Krzyzem.

W mys$l uchwat Miedzynarodowej Komisji
Ekspertdw, odbytej w Brukseli 16 — 19 stycznia b. r.
przy udziale delegatow P. C. K. ptk. dr. Zaklin-
skiego i p. inzyniera Bergera, P. C. K. przystapit
do wspoOtpracy z Ligg Obrony Powietrznej i Prze-
ciwgazowej w dziedzinie obrony zbiorowej i indy-
widualnej ludnosci cywilnej na wypadek wojny
chemicznej (gazowej) z odpowiednim podziatem pra-
cy pomiedzy te obie instytucje.

Zjazd delegateK Zrzeszenia Siostr P. C. K.

Dnia 17 i 18 marca r. b. odbyt sie w Warsza-
wie doroczny IV Walny Zjazd delegatek Zrzesze-
nia Siostr P. C. K.

Otwarcie Zjazdu zaszczycili swojg obecnoscig
p. Marszatkowa Pitsudska, przedstawiciele wiadz
wojskowych i Czerwonego Krzyza.

Otworzyta Zjazd i zagaita przewodniczaca
Sekcji Siostr—P. Tarnowska. Obradom przewodni-
czyla s. ldzikowska. Omowiono szereg spraw na-
tury zawodowej. Na zakoriczenie powzieto uchwa-
te wreczenia dyplomu Cztonka honorowego uste-
pujacej z Zarzadu p. Julji Swid6wnie.

W czasie Zjazdu wygtoszono 2 referaty.

Na przewodniczaca Zrzeszenia wybrano s.
Kuzminska, na v.-przewodniczaca s. Nagorska, na
sekretarke s. Karpowiczdwne.

Polski Czerwony Krzyz w hotdzie
Marszatkowi Pitsudskiemu.

Z racji Imienin Marszatka Polski i Wodza Armiji,
Polski Czerwony Krzyz, Oddziat Warszawski urzg-
dzit w dniu 20 marca o godz. 8 wiecz. uroczystg
Akademje w starych murach zamku Ujazdowskiego.

Akademja zgromadzita licznie przybytyoh ofi-
cerow, podchorgzych Szkoty Sanitarnej, oraz zot-
nierzy z kompanji obstugi chorych, przebywajacych
na leczeniu w Szpitalu.

Zagait akademje por. Krélikiewicz, ktory w krot-
kim odczycie zobrazowatl dziatalno$¢ Marszatka
Polski, Jego czyny i prace w armji i dla armiji,
poczem, konczac zaapelowat do serc zohnierskich,
by mitoscig za mitos¢ odptacali swemu Wielkiemu
Wodzowi.

Po odczycie por. Krolikiewicza nastapita czes¢
koncertowa, gdzie m. i. brali udziat: P. Balcerkie-
wiczéwna, ktdrej deklamacje wywotaty burze okla-
skéw, P. Ortowska, P. Ziemba i inni.

Reorganizacja Sanatorjum P. C. K. w Zakopanem.

Dnia 17 marca odbyto sie posiedzenie Zarzadu
Gtownego P. C. K, z udziatlem Kuratorjum dla
Sanatorjum Czerwonego Krzyza w Zakopanem,
w sprawach dotyczacych przeprowadzenia reorga-
nizacji Zarzadu tegoz Sanatorjum.
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Baron Drachenfels w Warszawie.

Dnia 19 marca odbylo sie posiedzenie Zarzadu
Gt. z udziatem barona Drachenfelsa, cztonka Sekre-
tarjatu Miedzynarodowego Komitetu Czerwonego
Krzyza, przybytego do Warszawy, w celu oméwie-
nia niektorych spraw, dotyczacych miedzynarodo-
wej dziatalnosci Czerwonych Krzyzy.

Z ZALOBNEJ KARTY.

$. p. Jozefa Bahrowa, inspektorka siéstr P. C. K.

Dnia 20-go marca 1928 r. zmarta w szpitalu
Polskiego Czerwonego Krzyza J.6zefa z Markiewi-
czébw Bahrowa, inspektorka Siostr P. C. K., wi-
bitna dziataczka na niwie niesienia pomocy ran-
nym zotnierzom. Podczas wielkiej wojny zmarta
eodznaczata sie na froncie rosyjskim energiczng
i wybitnie ofiarng dziatalnoscia, byla organizator-
kg szpitala polowego w Antoninach na Wotyniu
i pracowala jako sekretarka w Polskim Komitecie
Niesienia Pomocy Ofiarom Wojny na terenie Wo-

S. p. Jozefa Bahrowa.

tynia. Od poczatku dziatalnosci P. C. K. pracowa-
ta jako inspektorka sidstr przy drugiej armiji.
Podczas powstania na Slasku niosta czynng po-
moc rannym. Odznaczata sie energja, sumien-
noscia, Wysokiem poczuciem obowigzku, zamitowa-
niem do obranego zawodu. Zostata odznaczona
wielu honorowemi odznakami.

Zgasta przedwczesnie, liczac lat 46. Polski
Czerwony Krzyz ponosi z Jej zgonem dotkliwg
strate, ubyla z jego szeregdéw ideowa pracownicz-
ka, gorgco przywiazana do instytucji, dla ktorej
pracowata z prawdziwym zapatem.
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Zgon Gustawa Adora, Prezesa Miedzynarodowego Komitetu Czerwonego Krzyza
w Genewie.

W ostatniej chwili nadeszta z Genewy zatobna wie$é o zgonie Gustawa
Adora, bytego Prezydenta Zwigzku Szwajcarskiego, nastepnie wieloletniego za-
stuzonego prezesa Miedzynarodowego Komitetu Czerwonego Krzyza w Genewie,
W przysztym numerze podamy zyciorys tego wybitnege pracownika na niwie
Czerwonokrzyskiej, obecnie zaznaczamy, ze Czerwony Krzyz poniést dotkliwg
strate w osobie cztowieka, bedacego wzorem obywatela i chrzescjanina, ktéry
nieposzlakowanem zyciem, po$wieconem catkowicie dla dobra ludzkosci zdoby#t
uznanie i czes¢ zarébwno swoich rodakow, jak wszystkich organizacji Czerwo-
nego Krzyza na obu potkulach. — Sedziwy Prezes Miedzynarodowego Komitetu
C. K. zmart w 82-ym roku zastuzonego zycia i do ostatniej chwili pracowat dla

wzniostych celéw, umitowanego przezenn Czerwonego Krzyza.

Cze$¢ Jego pamieci!

CZERWONY KRZYZ ZAGRANICA

Grudniowy numer miesiecznika Ligi C.K.
»Vers la sante” zawiera ciekawy artykut
o catoksztatcie dziatalnosci C. K. w prze-
ciggu r. 1927. Autor stusznie podkresla
ogromny rozwo0j dziatalnosci pokojowych
obejmujgcy coraz szerszy zakres i wkra-
czajacy coraz bardziej w dziedzine pracy
spotecznej.

Kierunek ten nadaje niezaprzeczenie
bardzo donioste znaczenie Czerwonemu
Krzyzowi w spotecznym ustroju poszcze-
golnych panstw. Spoteczenstwa zdajg sobie
coraz lepiej sprawe z niezastgpionych war-
tosci C. K-a i coraz chetniej garng sie do
szeregbw organizacji, zajmujacej juz obec-
nie w niejednem panstwie czotowe stano-
wisko w dziedzinie hygjeny i opieki spo-
tecznej.

Rok 1927 przysporzyt Czerwonemu Krzy-
zowi okoto po6t miljona nowych cztonkow.
Ogodlna liczba cztonkéw C. K. na catej kuli
ziemskiej wynosi 18.358.169 — liczac w tern
cztonkéw C. K. miodziezy.

A teraz rzuémy okiem na gtéwne prace
pokojowe, wykonane w roku ubiegtym

przez poszczegblne Czerwone Krzyze. Rok
1927 zaznaczyt sie catym szeregiem Kkata-
klizmoéw zywiotowych — wymagajgcych do-
raznej, sprezyscie prowadzonej akcji po-
mocy. Kleska powodzi nawiedzita 12 panstw.
Czerwony Krzyz okazat sie wszedzie na
wysokosci swego zadania i znacznie sie
przyczynit do jaknajszybszego przywroéce-
nia normalnych warunkéw zyciowych na
poszkodowanych obszarach.

Wylew Mississipi — wykazat niezwykig
sprawno$¢ Amerykanskiego C. K. Akcje
pomocy podjeto na ogromng skale, zebrano
17.000.000 dolaréw; okoto 400.000 poszko-
dowanych zostato przewiezionych do 64
obozow. Bezdomne ofiary powodzi otrzy-
maty w tych obozach mieszkanie, zywnosc,
odziez i zabiegi lecznicze. Wedtug ostatnich
obliczen przeszto 607.000 os6b znalazio sie
na terenie powodzi pod opiekg Amerykan-
skiego Czerwonego Krzyza, ktéry dokonat
istnych cudéw, pod wzgledem organizacji
i wydajnosci pracy. Poswiecenie, odwaga
i wytrwato$¢ pracownikow C. K-a zastuzyty
na najwigksze uznanie spoteczenstwa i bar-



dziej jeszcze wzmocnity to niezwykle sta-
nowisko, ktore Amerykanski Czerwony
Krzyz zajmuje od szeregu lat w spoteczen-
stwie Standéw Zjednoczonych.

Powodzie, zaszie nastepnie w Saksonji,
w Polsce, w ksiestwie Lichtensztajnu przy-
sporzyty rowniez bogate pole dziatania dla
odnosnych Czerwonych Krzyzy. Trzesienia
ziemi nawiedzity Japonje, Argentyne, Ar-
menje, Palestyne, Jugostawje, Turcje, Stany
Zjednoczone, Wyspy Filipinskie — gwat-
towne cyklony zniszczyly znaczne potacie
kraju w Holandji i w Niemczech. W tych
wszystkich wypadkach C. K. wystepowat
z szybka i skuteczng pomocg i umiat po-
zyska¢ zaufanie i wdzieczno$¢ ludnosci.
W Butgarji, przy wspotudziale dziesieciu
Towarzystw Czerwonego Krzyza zorgani-
zowano bardzo wydajng akcje pomocy dla
uchodzcéw, zatozono 11 os$rodkéw opie-
kunczych dla dzieci, zorganizowano 19 kan-
tyn, w ktorych odzywiano codziennie 5.000
zgtodniatej dziatwy i rozdawano miesiecz-
nie artykuty zywno$ciowe 16.000 rodzinom.
Procz tego, misje zagranicznych C. K. wy-
szkolity miejscowy personel, ktéremu, opu-
szczajac Butgarje, powierzyty dalsze pro-
wadzenie rozpoczetej pracy.

Rozpowszechnianie i zastosowywanie za-
sad hygjeny stanowi dzisiaj jedno z gtow-
nych zadan C. Krzyza. We wszystkich
niemal krajach C. K. przyczynit sie do za-
ktadania szpitali, poradni, kolonji letnich,
wydziatdbw sanitarnych dla walki z choro-
bami zakaznemi, specjalnych urzedow dla
wyktadow o hygjenie. W roku ubiegtym
poczyniono znaczny krok naprzod w tej
dziedzinie, powstaty nowe szpitale w Ja-
ponji, w Norwegji i w Szwecji — nowy o0Sro-
dek przeciwgruzliczy powstat w Australji,
w Kanadzie i w Finlandji—zorganizowano
nowe szpitale wiejskie, przeznaczone dla
ludnosci, zamieszkajacej najodleglejsze osie-
dla. Zatozono nowe poradnie w Reims
i w Salcburgu. W Kolumbji i na Kubie po-
wstaty nowe osrodki opieki nad dzieckiem.

Wszystkie te instytucje powotat do zy-
cia odnosny Czerwony Krzyz danego pan-
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stwa, bedacy wszedzie krzewicielem hygje-
ny i kultury.

Zawdzieczajagc Czerwonemu Krzyzowi
pielegniarstwo rozwija sie coraz bardziej
we wszystkich cywilizowanych krajach. Fa-
chowy poziom pielegniarek wzrasta, wyz-
sze szkoty pielegniarstwa sg rozsadnikami
gruntownej wiedzy oraz kultury, zaréwno
fizycznej jak moralnej. W nowozatozonych
szkotach w Albanji i w Rumunji ksztatci
sie obecnie caly zastep miodych dziewczat,
poswiecajgcych sie szczytnemu zawodowi.

Dwadziescia trzy stuchaczki, przybyte
ze wszystkich czesci Swiata przechodzg
w roku szkolnym 1927-1928 roczne mie-
dzynarodowe kursa pielegniarstwa, zorga-
nizowane w Bedford College, w Londynie
przez Lige Czerw. Krzyzy.

Czerwony Krzyz Miodziezy, istniejgcy
obecnie w 40-tu krajach uzyskat w ubiegtym
roku 388.000 nowych cztonkéw. Mioda i zy-
wotna organizacja rozwija sie coraz po-
mys$lniej i zdobywa coraz wigksze uznanie.
W roku 1927 Indje i Rzeczypospolita Pa-
namska zatozyly u siebie Kota Milodziezy
Czerwonego Krzyza.

W lipcu roku zesztego Liga Czerwonych
Krzyzy zorganizowata w Brukseli wielki
miedzynarodowy zjazd dla wychowawcow
i pracownikéw, zajmujacych sie C. Krzy-
zem Miodziezy. Sze$édziesieciu szeSciu de-

legatow, nalezacych do 29 narodowosci
zjechato do Brukseli na tak zwany ,Ty-
Niliiimiliiiimiiiimiiii i iiiiiiiiiiiimii
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dzien Mtodziezy”. Zjazd udat sie znakomicie
i dowiddt, ze Czerwony Krzyz Miodziezy
przedstawia silny i rokujgcy jaknajlepsze
nadzieje odtam pracy Czerwonego Krzyza.
Delegatkg PCK. byta panna Marja Boniecka.

Lotnictwo sanitarne wchodzi juz w nie-
ktorych krajach w zakres dziatalnosci Czer-
wonego Krzyza. Zastosowanie lotnictwa do
sanitarnych potrzeb ludnosci przedstawia
ogromne, dotychczas niewyzyskane mozli-
wosci. Szwedzki Czerwony Krzyz powiek-
szyt liczbe swych samolotéw sanitarnych
uzywanych w Laponji — Belgijski Czer-
wony Krzyz rozpoczat pierwsze kroki ku
zorganizowaniu lotniczej stuzby sanitarnej
w panstwie Kongo.

Przedstawiciele Czerwonych Krzyzy An-
gielskiego, Belgijskiego, Japonskiego, Ho-
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KORNELJA HOETZSCH. Nowa Szkota Czerwo-
nego Krzyza dla Siostr przetozonych. (Blatter des Deut-
schen Roten Kreuzes Z. 11 — 1927).

1 stycznia 1927 r. Niemiecki Czerw. Krzyz
otworzyt w miejscowosci Lankwitz pod Berlinem
Szkole dla siéstr przetozonych (kierowniczek).
Powstata ta instytucja na podstawie doSwiadczenia
zdobytego przez analogiczng Szkote zatozong w r.
1903 w Kilonji i istniejgcg do r. 1914. Na siedzibe
nowej Szkoty wybrano Berlin z nastepujgcych po-
wodoéw: pozadanem jest azeby kandydatki poznaty
nie tylko jeden dom macierzysty lecz i wiele in-
nych tego rodzaju zaktadéw, zyjacych kazdy nieco
odmiennem zyciem autonomicznem. Wiasnie w Ber-
linie procz 6-iu takich domdw, znajdujgcych sie
pod egidg Czerwonego Krzyza, istniejg liczne in-
stytucje pielegniarskie i opieki spolecznej, zastu-
gujace na ich zapoznanie. Powtore, centralne za-
ktady Niemieckiego Cz. Krzyza ze$rodkowane sa
w Berlinie i nader jest waznem, azeby Stuchaczki
Szkoty zapoznaly sie z ich organizacjg, zadaniami

lenderskiego, Niemieckiego i Norweskiego
omawiali w roku ubieglym sprawe zabez-
pieczenia zdrowia marynarzy na statkach
nieposiadajagcych lekarzy ws$réd zatogi.
Znaczne ulepszenia zostaly poczynione
w tej dziedzinie, uchwalono miedzy innemi
udzielanie zatlogom porad lekarskich za
pomocg radja.

W tym pobieznym zarysie uwydatnia
sie  réznorodno$¢ dokonanych wysitkow,
stale zmierzajacych do jednolitego celu
przynoszenia ulgi w cierpieniach i zapo-
biegania chorobom.

Na zakonczenie zacytujemy stowa pre-
zydenta Coolidge’a, gtoszace, ze solidarnosé
i dobrowolna wspétpraca Czerwonych Krzy-
zy stanowig: ,,Wielka potege, trwajaca nie-
ustannie na ustugach ludzkosci”.

Z. W.

CZASOPISM.

i zakresem pracy, jak rowniez ze zwiazkiem do-
mow macierzystych, towarzystwem ubezpieczenio-
wem Sidstr i t. p. Z drugiej strony pozytecznem
jest dla centrali zetkniecie sie bezposrednie z Sio-
strami, ktére kandydujg na stanowiska kierowni-
cze w swej organizacji. Na czele Szkoty, mogacej
ksztatci¢ 15 kandydatek, znajduje sie Kuratorjum,
dyrekcja za$ spoczywa w rekach przetozonej, wy-
znaczanej przez Czerwony Krzyz. Zadaniem Szkoty
nie jest przygotowanie gotowych Sidstr przetozo-
nych, gdyz na przetozong trzeba sie urodzié, lecz
utorowanie drogi do tej karjery tym, ktore z na-
tury swej sg do niej powotane. Szkota stawia sobie
do wypetnienia 3 gtéwne cele: 1) wychowac typ
Siostry-przetozonej, 2) podnie$¢ poziom wyksztat-
cenia i przygotowania zawodowego Siostr i 3) stwo-
rzy¢ dla organizacji Czerwonego Krzyza, a zwia-
szcza dla domoéw macierzystych, odpowiedni ma-
terjat siostrzany kierowniczy.

Kurs w Szkole jest jednoroczny i zostat po-
dzielony na cze$¢ praktyczng i teoretyczng. Pierwsza



czes¢ — praktyczna — ma za zadanie zapoznac
stuchaczki z organizacjg i administrowaniem réz-
nych typow domow macierzystych, zaktadéw lecz-
niczych i instytucji filantropijno-spotecznych. Kan-
dydatki muszg przez czas dluzszy same pracowac
w biurach, magazynach i kancelarjach, zaznajamia-
jac sie z prowadzeniem akt, ksigg, buchalterja,
z czynieniem zakup6w, badaniem produktow zyw-
nosci i t. d. Muszg tez pozna¢ praktyczne urza-
dzenia na polu pracy i opieki spotecznej, azeby
z czasem na kierowniczych stanowiskach moc sie
nalezycie orjentowa¢ w tych sprawach i udzielaé
rad i wskazowek swoim przysztym siostrom—pod-
wihadnym. Specjalne szkolenie w pielegniarstwie
i opiece nad chorym nie ma miejsca, a tylko wy-
robienie i pogtebienie ogdlnego pogladu w tej
dziedzinie z punktu widzenia oczekujgcych stu-
chaczki w przysztosci zadan kierowniczo-admini-
stracyjnych.

Na cze$¢ kursu teoretyczng skiadaja sie na-
stepujace przedmioty:

1. Etyka.

2. Psychologja i psycliopatologja.

3. Pedagogika.

4. Higjena ogo6lna i spofeczna.

5. Historjai systematyka pielegniarstwa i opie-
ki spotecznej.

6. Prawodawstwo.

7. Bibljografja z uwzglednieniem potrzeb sidstr
przetozonych i bibljotekarstwo z umiejetnoscig za-
ktadania i prowadzenia ksiegozbioréw.

8. Rola kobiety we wspotczesnej kulturze.

9. Specjalne zadania Siostry przetozonej (pra-
ca organizatorska, administracja, metodyka i po-
dziat pracy, przewodniczenie na konferencjach,
protokutowanie, stosunek do przetozonych, do pod-
wiadnych, do chorych, umiejetno$¢ przemawiania

itop
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Czes¢ teoretyczna odbywa sie w $wiezo otwar-
tej ,,Akademji dla pracy kobiet na polu pedago-
gicznem i spotecznem® (Akademie fur soziale und
padagogische Frauenarbeit), jako instytucji, ktéra
najbardziej odpowiada zamierzeniom Czerwonego
Krzyza na polu przygotowania Siostr do stanowisk
kierowniczych. Procz wyksztatcenia praktycznego
i teoretycznego w zakresie fachowym, Szkofa nie
zaniedbuje w stosunku do swych stuchaczek i wy-
ksztatcenia ogdlnego.

W tym celu organizowane sg wycieczki do
muzedw, do galeryj, na wystawy, oraz na koncerty
i do teatrow, jak réwniez stuchanie odczytow pu-
blicznych z dziedziny wiedzy ogolnej, polityki
i kultury, na ktérych nie zbywa w Berlinie. Stu-
chaczki majg réwniez zapewnione wychowanie fi-
zyczne w postaci gimnastyki i udzialu w ¢wicze-
niach sportowych, na co zwrdcona zostata w ostat-
nich czasach baczniejsza uwaga.

Szkota stuzy przedewszystkiem dla celow Czer-
wonego Krzyza, lecz dostep do niej jest otwarty
i dla czlonkéw innych pokrewnych organizacyj,
co jest pozadanem z punktu widzenia poznawania
sie i pobudzania w kierunku wzajemnej emulacji
i wspdlzawodnictwa, Przy przyjsciu do Szkoly
wymagane sg od kandydatek nastepujace warunki:
ukonczenie lyceum lub gimnazjum typu réwno-
rzednego, 6-letnia praktyka pielegniarska i dzia-
falnos¢ przynajmniej jednoroczna na polu admini-
stracyjno-gospodarczem, pomysiny stan zdrowia,
wiek nie przekraczajacy 40 lat. Po przestuchaniu
catkowitego kursu ma miejsce egzamin wobec
przedstawicieli Kuratorjum, poczem stuchaczki
otrzymujg $wiadectwa.

Niemiecki Czerwony Krzyz spodziewa si¢ tg
droga wyksztatci¢ zastep pracowniczek, kwalifiku-
jacych sie do obejmowania samodzielnych i odpo-
wiedzialnych stanowisk Siéstr-prze’roionyc{m .

Wszystkim Wspotpracownicom, Czytelnikom

| Cztonkom Polskiego Czerwonego Krzyza

serdeczne zyczenia Swigteczne skiada

REDAKCJA
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DZIAL URZEDOWY ZARZADU Gt. P. C. K.

DO
Zarzaddéw Oddziatéw P. C. K.

Zgodnie z art. 23 statutu P. C. K. Zarzad Gt. podaje do wiadomosci,
ze Zwyczajne Walne Zgromadzenie P. C. K. odbedzie sie dnia 28-go kwietnia
r. b. o godzinie 11-ej rano.

O godz. 10-ej rano odbedzie sie w kaplicy szpitala C. K. przy ulicy
Smolnej 6 nabozenstwo, ktore poprzedzi Walne Zgromadzenie.

Zarzad Gi. P. C. K. zawiadamia, ze Oddziatowi przyznano... mandat...
i prosi o przybycie delegatow... ktorych nalezy zaopatrze¢ w karty legity-
macyjne od Zarzadu Oddziatu.

Jednoczesnie zaznacza sie, ze czionkowie dozywotni P. C. K. zatwier-
dzeni przez Zarzad Gt. majg prawo brania udzialtu w Walnym Zgromadzeniu
P. C. K. (art. 20) na réwni z delegatami z gtosem decydujacym.

Zebranie wyborcze w Oddziale winno sie odby¢ do dnia 26 kwietnia
r. b, w mysl zatgczonego regulaminu wyborczego. Czionkowie dozywotni
otrzymajg na miejscu w Warszawie legitymacije, uprawniajace do gtosowania
o ile sg zatwierdzeni i rejestrowani przez Zarzad Gtoéwny.

Koszta podrézy delegatbw na walne Zgromadzenie mogag by¢ po-
krywane z funduszéw oddziatu.

Zarzad Gh komunikuje, ze jak to miato miejsce lat ubiegltych, wy-
stagpit do Min. Komunikacji o przyznanie w drodze powrotnej 66% znizki.

(—) Z. Zaborowski
(Prezes)

(—) L. Tfatkowski
(Dyrektor)

PorzadeK dzienny Walnego Zgromadzenia:

Zagajenie zebrania.

Wybér Prezydjum Walnego Zgromadzenia.

Wybor skrutatoréw.

Sprawozdanie Komitetu Gt za rok 1927.

Sprawozdanie Komisji Rewizyjnej.

Zatwierdzenie bilansu na 31.XIl1 1927 i budzetu na 1928 roku.
Wybory cztonkéw Komitetu Gt., ich zastepcéw i cztonkéw Kom. Rewiz.
Whioski zgloszone zgodnie z art. 24 statutu P. C. K.

Ogtoszenie rezultatow wyborow.

Zamkniecie Walnego Zgromadzenia.

Hownp e
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Warszawa, dnia 26 marca 1928 r.

OKOLNIK Nr. 2.

Do Zarzaddéw Okregoéw i Oddziatoéw
Polskiego Czerwonego Krzyza.

Zarzad Gltéwny Polskiego Czerwonego Krzyza przystepuje do wyda-

wania miesiecznika p. t. ,,Polski

Czerwony Krzyz”, ktory ma by¢ organem

centralnym Polskiego Czerwonego Krzyza i ktOrego pierwszy numer ukaze

sie na poczatku kwietnia r. b.

Zadaniem tego wydawnictwa ma by¢ krzewienie idei Czerwonokrzy-
skiej, oraz informowanie spoteczenstwa o pracach P. C. K. dostarczanie
jednoczesnie wiadzom miejscowym P. C. K. obszernego materjatu ideowego,
rzeczowego i informacyjnego z zakresu dziatalnosci P. C. K.

Tak zaprojektowane pismo spetni tylko wtedy swe zadanie, gdy od-
zwierciadla¢ bedzie calg dziatalnos¢ Okregéw i Oddziatow P. C. K.

Wobec tego Zarzad Gidéwny P. C. K. prosi o nadsytanie materjatu
informacyjnego z dziatalnosci Okregéw, Oddziatow, Kot i instytucji P. C. K,
celem zamieszczenia go na tamach pisma.

Zaznaczy¢ nalezy przytem, ze sprawozdania dla pisma nalezy reda-
gowac tresciwie i ze pozadane sg zdjecia fotograficzne, ilustrujgce wazniejsze

chwile z dziatalnosci P. C. K.

Nadmienia sie wreszcie, ze pismo wydawane dotychczas przez Okr.-
Oddz. Warszawski pod powyzszym tytutem przestaje wychodzi¢ i zastgpione
bedzie przez nowopowstajgcy organ centralny P. C. K.

Zarzad Giowny liczy na intensywng pomoc Okregow i Oddziatdw
zarébwno przez zasilanie materjatem redakcyjnym, jak réwniez przez prenu-
merowanie pisma i zyskiwanie mu popularnosci.

Prezes (—) Z. Zaborowski.

Dyrektor (—) L. Rutkowski.

Instrukcja tymczasowa dla delegata rzgdowego dla spraw P. C. K.

W sprawie zakresu dziatania i upraw-
nien delegata ustanowionego przez Mini-
stra Spraw Wojskowych w porozumieniu
z Ministrem Spraw Wewn. i Ministrem
Pracy i Opieki Spotecznej dla statej kon-
troli gospodarki Polskiego Czerwonego
Krzyza w mysl art. 4 ust. 3 Rozp. Prezy-
denta Rzplitej z dn. 1 wrze$nia 1927 r.
0 Stowarzyszeniu ,,Polski Czerwony Krzyz”
Dz. Ust. Nr. 79 poz. 688.

1. Zadaniem delegata jest:

a) nadzorowanie, aby prace P. C. K,
majace na celu przygotowanie na wypadek
wojny byty przeprowadzone zgodnie z usta-
lonemi w tej mierze zasadami i wymaga-
niami wiadz wojskowych,

b) nadzorowanie, aby dziatalno$¢ P.
C. K. w zakresie niesienia pomocy ludno-
Sci cywilnej w wypadkach klesk zywioto-
wych, epidemji i t. p. byla prowadzona
celowo i w $cistem porozumieniu z wiasci-
wemi wiadzami panstwowemi,

¢) Udzielanie fachowych wskazéwek i in-
formacji wiadzom P. C. K. z zakresu spraw,
nadzorowanych przez delegata oraz popie-
ranie celowych zabiegéw P. C. K. u wiadz
panstwowych, zmierzajagcych do wypetnie-
nia zadan P. C. K.

2. Celem wypetnienia tych zadan, de-
legat winien jest w szczegdlnosci czuwac
nad tem, aby:

a) w budzecie P. C. K. przewidziane
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byty odpowiednie sumy na wydatki zwig-
zane z zadaniami spraw wymienionych
w pkt. a i b oraz aby sumy preliminowane
na te cele byly wydatkowane stosownie
do ich przeznaczenia,

b) aby P. C. K. przeprowadzat szkole-
nie zarébwno teoretyczne, jak i praktyczne
personelu sanitarnego jak: pielegniarki sa-
nitariusze, instruktorzy i t. p.—w zakresie-
i wedtug programu, ustalonych przez wia-
dze wojskowe, wzglednie przez inne wia-
Sciwe wiadze panstwowe,

c) aby prowadzona byta przez P. C.K.
odpowiednia ewidencja wyszkolonego per-
sonelu sanitarnego,

-d) aby przez P. C. K. byty nalezycie
utrzymane i zaopatrywane skiadnice ma-
terjatéw, niezbednych dla wypetnienia za-
dan wymienionych w pkt. 1 a i b,

e) aby dokfadnie i zgodnie z wymaga-
niami wiasciwych wladz panstwowych wy-
konywane byly wszelkie inne prace P.C.K.
z zakresu przygotowan materjatowych na
wypadek wojny wzgl. klesk zywiotowych,
epidemji i t. p., jak przygotowanie kolumn
transportowych, pociagéw sanitarnychit. d.,

f) aby P. 0. K. nalezycie prowadzit
ewidencje rannych, polegtych i zaginio-
nych w czasie wojny.

g) aby poczynione byly konieczne
przygotowania organizacyjne dla spraw-
nego i szybkiego dostosowania dziatalno-
$ci P.G.K. do potrzeb zachodzgcych w wy-

padkach przewidzanych w art. 5 Rozp.
Prez. Rzeczypospolitej z dn. 1 wrzes$nia
1927 6 Stowarzyszeniu ,,Polski Czerwony
Krzyz” Dz. Ust. Nr. 79 poz. 688.

3. Dla wypetnienia swych obowigzkow
delegat korzysta z nastepujacych upraw-
nien:

a) uczestniczy w posiedzeniach Komi-
tetu Gtéwnego i Zarzagdu Giéwnego P.C.K.
z prawem zabierania glosu; w tym celu
winien on by¢ powiadamiany o posiedze-
niach tych wiadz P. C. K. jak rowniez
i o sprawach, ktore majg byC¢ rozpatry-
wane,

b) bierze udziat w miare swego uzna-
nia w pracach Komisji Rewizyjne;j.

¢) ma prawo zazgda¢ zwotania posie-
dzenia Zarzadu Gitdéwnego Komisji Rewi-
zyjnej, jak rowniez Zarzadoéw i Komisji
Rewizyjnych Okregowych i Oddziatowych
P. C. K. i wniesienie pod ich obrady kon-
kretnych spraw,

d) ma prawo bra¢ udziat w inspek-
cjach, dokonywanych przez wiadze P.C.K.
oraz moze dokonywa¢ w asystencji przed-
stawiciela wiasciwej wiadzy P. C. K. kon-
troli zakfadéw i magazynow P. C. K,

e) ma prawo wgladu do aktow spraw,
wchodzacych w zakres wymienionych w pkt.
1 ai b i zaopatruje swemi uwagami okre-
sowe sprawozdania P. C. K. o przygoto-
waniach na wypadek wojny,

f) posiada prawo veta ze skutkiem za-
wieszajgcym uchwaly i zarzgdzenia wiadz
P. C. K. w sprawach, wchodzacych w za-
kres wymienionych w pkt. 1 ai b, o ile
uzna, ze odnosna uchwala lub zarzadzenia
sg szkodliwe lub niezgodne z wymaganiami
wiadz.

W razie zawieszenia uchwaly lub za-
rzadzenia P. C. K. delegat przedstawia nie-
zwiocznie sprawe wedtug wiasciwosci: Mi-
nistrowi Spraw Wojskowych przez Szefa
Dep. San. M. S. Wojsk, wzgl. Ministrowi
Spraw Wewnetrznych lub Ministrowi Pracy
i Opieki Spotecznej bezposrednio, w ostat-
nich dwuch wypadkach delegat skiada



jednoczes$nie meldunek Szefowi Dep. Sa-
uit. M. S. Wojsk. Od decyzji delegata wila-
dzom P. 0. K. przystuguje prawo odwo-
tania sie do wiasciwego Ministra.

4. Delegat podlega personalnie i stuz-
bowo Ministrowi Spraw Wojskowych przez
mSzefa Dep. Sanit. M. S. Wojsk, w sprawach
dotyczacych dziatalnosSci P. C. K. z zakresu
kompetencji Ministra Spraw Wewnetrznych
wzgl. Ministra Pracy i Opieki Spotecznej
otrzymuje instrukcje i zlecenia bezposred-
nio od obu wymienionych Ministrow.

5. Ze swej dziatalnosci Delegat skiada
w okresach poétrocznych oraz doraznie na
zadanie w/w Ministrow lub w miare po-
trzeby, sprawozdania piSmienne: Ministrowi
Spraw Wojskowych przez Szefa Dep. San.
M. S. Wojsk., Ministrowi Spraw Wewnetrz-
nych i Ministrowi Pracy i Opieki Spotecz-

W im. Min. Spr. Wojsk. I. Min. i Szef
Adm. Armji (—) Konarzewski, gen dyw.

Za zgodno$c
(—) Walewski, por.

9

nej bezposrednio; w ostatnich dwdch przy-
padkach delegat przedstawia odpis Szefowi
Dep. Sanitarnego M. S. Wojsk.

W razie ujawnienia rozbieznosci w poj-
mowaniu zadan miedzy delegatem 2z wia-
dzami P. 0. K. oraz w razie wszelkich in-
nych nieporozumien, delegat obowigzany
jest natychmiast ztozy¢ o tern meldunek:
Ministrowi Spraw Wojskowych przez Szefa
Dep. San. wzgl. Ministrowi Spraw Wew-
netrznych lub Ministrowi Pracy i Opieki
Spotecznej bezposrednio; w ostatnich dwoch
przypadkach delegat skiada jednocze$nie
meldunek o sprawie Szefowi Depart. Sa-
nitarii. M. S. Wojsk.

6. Miejscem urzedowania delegata jest
biuro Zarzadu Gtéwnego P. C. K. wiadze
ktérego wyznacza niezbedny personel po-
mocniczy i pomieszczenie dla delegata.

Min. Pr. i Op. Spotecznej
(—) Jurkiewicz.

Min. Spr. Wewn.
(—;) SkladkoWski-

ERR

W lutowym numerze miesiecznika w artykule
~Praca w Oddziatach Warsz. Okregu P. C. K.
w 1927" wkradly sie nastepujace pomyiki, ktore
redakcja niniejszym prostuje.

W sprawozdaniu: Oddziatu Wioctaw-
skiego, opuszczono: ,6 wozOw sanitarnych.
Instruktor Obrony przeciwgazowej”.

Aleksandrowa Kujawskiego opusz-
czono: ,1 wodz sanitarny, instruktor Obrony prze-
ciwgazowej. Zapoczgtkowany punkt sanitarno-
odzywczy”.

Oddziatu w Rypinie opuszczono: ,,Pro-
wadzone sg kursy sanitarne; zakupiono woz sani-
tarny; zapoczatkowano utworzenie punktu sanitar-
no-odzywczego”.

Oddziatu w Puttusku zamiast: ,w za-
mierzeniu ufundowanie wozu sanitarnego” powin-
no by¢ ,,ufundowano woz sanitarny".

Oddziatu w Modlinie opuszczono:
kupiono woz sanitarny”.

Oddziatu w Minsku Mazowieckim
opuszczono nazwisko prezesa Zarzadu pani Ce-
glinskiej.

»Za-

A TA:

Oddziatlu w Gostyninie opuszczono:
»Zakupiono woéz sanitarny".

Oddziatu w Ciechanowie opuszczono:
»Instruktor obrony przeciwgazowej".

Oddziatu w towiczu nazwisko prezesa
Zarzadu brzmi: dr. Kazimierz Dietrich.
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Poleca znane z dobrego gatunku:

TryKotaze sportowe. Ubrantia dziecinne.

| Serwety. Ponczochy. SKarpetKi. f
1 ReKawiczKi i t. p. 8§
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Fotografje w artykule M. S. Kossakowskiego pochodzg ze zbioréw Leopolda Rutkowskiego.
Drukarnia: Piotr Pyz i S-ka, Warszawa, Miodowa 8. Tel. 74-09.
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Tow. Akc. Budowy Maszyn i Urzadzen Sanitarnych
DRZEWIECKI i JEZIORANSKI

Centrala: Warszawa, Al. Jerozolimskie 71.

SZLENKIER, WYDZGA i WEYER

Sp. AKc.

FABRYKA FIRANEK ) . ) ;
Oddziaty: KRAKOW, Szpitalna 7. POZNAN, Watly Zygmunta

TIULU i KORONEK Augusta 2. tODZ, ul. Nawrot 85. WILNO, ul. Witkomierska 3.
WARSZAWA, DZIELNA Nr. 91 Ogrzewania centralne. Wentylacja. Suszarnie.
Telefony Nr. 69 i 261-06. Wodociggi. Kanalizacja. Pralnie mechaniczne.

Kuchnie parowe i gazowe. Ogrzewanie lub wen-

Adres telegraficzny: ,,WEYERTIUL™. R ; ]
tylacja fabryk za pomoca agregatéw grzejnych.

TOWARZYSTWO r T T IKT (¢ w Warszawie, Praga, ul. Grochowska 46.
FABRYKI MOTOROW J,* Ed ’ Tel" 84'40> 84-93, 93-93 i 514-58.

Spotka fikcyjna

Wyrabia: 1) Motory spalinowe state mocy do 60

. przewozne od 10 do 25 K._M.;_Z} Motory
pionowe nowego typu o0 mocy 3j, 61 10 K. M,
state, przenos$ne i na wozkach. 3) Tokarnie rewol-
werowe najnowszego typu z odktadanym przy-
rzadem dzwigniowym do gwintowania i urza-
dzeniem do_prowadzenia i podawania obrabia-
nego materjatu. 4) Wyroby masowej fabrykacji
na automatach do 60" mm. srednicy, jak arma-
tura, Sruby fasonowe i t. p. 5) Dzial masowego
wyrobu przedmiotdéw uzbrojenia. Motory ,,Per-
Kun* uzyskaty w Paryzu w1921 r. pierwsza na-
grode na konkursie motoréw spalinowych typu

.Semi-Diesel *.

| Towarzystwo - KASPER WOJNAR 1 S-Ka
Sosnowieckich Fabryk Rur i Zelaza
Sp. Akc. KSIEGARNIA

Zarzad Gtéwny i biuro sprzedazy: Skiad nut | czytelnia

WARSZAWA, MAZOWIECKA 7,
TELEFON 67-27.

WARSZAWA, MarszatKowsKa 87.

TOWARZYSTWO PRZEMYSLU METALOWEGO

K. RUDZKI | S=

SP. AKC. w WARSZAWIE

MOSTY ZELAZNE



OD POL WIEKU POWSZECHNIE
ZNANYZE SKUTECZNOSCI

NISZCZY
BROOAWKki>

SKORY ST. GORSKIEGO
STWAR D NIEN INAZ AR SZAWA

ZADAC
ASZADZIE

ZAKEADY DRUKARSKIE

GALEWSKI i DAU

WARSZAWA
ORDYNACKA 6

ROK ZALOZENIA 1880

Zjednoczone Sklady Polskich Fabryk Firanek:
S-to JersKie ZaKtady Przemystowo-Handlowe Sp. AKc.
SzlenKier, Wydzga i Weyer Sp. AKc.

Tow. AKc. ManufaKtury Drezderiskich
Tiuli, Koronek i Firanek.

POD FIRMA:

HURTOWNIA FIRANEK

SP. Z OGR. ODP.
Warszawa, NalewKi Nr. 29.
Telefony: Zarzadu Nr. 322-33. Oddz. Sprzed. Nr. 325-15
Adres telegr. ,,Hurtfiran—Warszawal*

ODDZIALY: w Poznaniu, ul. Wielka 26, w Katowicach, ul.
Miynska 12, we Lwowie, 3-go Maja 2, w Krakowie, Ditlow-
ska 91, w todzi, Narutowicza 7.

KEUMACZKA

JKCagister 5\Eauk Fiz.-Chem. Sorbony

Kilkuletnia Pracowniczka Wojsk- Instytutu Naukoulo-
Wydawniczego, Towarzystwa Naukowego i Uniwersy-
tetu Warszawskiego
Przyjmuje ttumaczenia w jezyku Polskim, Francuskim,
Niemieckim i Rosyjskim, potoczne, wojskowe i z dzie-
_dziny nauk przyrodniczych.
SPECJALNOSC: Szybkie ttumaczenie z francuskiego

na polski i odwrotnie, ustnie lub na maszynie, kore-
spondencja. Pierwszorzedne polecenia.

ADRES:
MARCELA WSCIEKLICA POLLAK
MAG. NAUK FIZ.-CHEM. SORBONY
Warszawa, ul. Stuzewska Na 7 m. 7.

ARTRETYZM, REUMATYZM, ichias, podagre, otylos¢,
dychawice sercowg | t. p. leczy skutecznie | szybko

Pl PERAZINA MUSUJACA

A. KOZLOWSKIEGO. Zadaé¢ wszedzie z firma.

A KOZLOWSKI

Laboratorium chemiczno-farmaceutyczne
WARSZAWA. BODUENA Nr. 1. ApteKa.

IFysyl&a za zaliczeniem pocztowem.

ACow. pudowi. ,,STROP*

T e e T T T LT T ER T TR

SP. Z OGR. ODP.

Warszawa
ulica Chmielna &Qr. 8 m. 3

TELEFONY:
119-22, 205-49 i 195-55.

Czytajcie i prenumerujcie =
- '== pisma dla miodziezy:

,Mitodziez P.C. K.*

Warszawa, ul. Smolna Nr. 6.

,,Czyn WHodziezy
Warszawa, Mazowiecka Nr. 9

Prenumerata roczna 5 ziotych.



HEMOROIDY, ZYLAKI

LECZY

HEMOROIDOL rawski

KATAR KISZEK, BIEGUNKI

LECZY

MUTABOR rawskl

KOKLUSZ
oz Ni€ZYyt drog qddechowych

LECZY

DANUTOL ®awsky

Preparaty magistra Rawskiego zostaty nagrodzone
SREBRNYM MEDALEM

na Miedzynarodowej Wystawie Higjeniezno-Sanitarnej przy 1V Mie-
dzynarodowym Kongresie Medycyny i Farmacji Wojskowej w Warszawie

LITERATURE | PROBKI WYSYLA:

Apteka magistra J. RAWSKIEGO
Warszawa, ul. Marjanska 12, tet. 18-82 i 302-48



