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HIGJENA SPOLECZNA
W JADELODAJIJNIACH FABRYCZNYCH.

Kto przy zwiedzaniu fabryk natrafi na
przerwe obiadows, tego uderza widok ro-
botnikdw i robotnic, posilajacych sie po naj-
rozmaitszych katach, na schodach, w przej-
Sciach, przy warsztatach. Tlomaczy sie to
bardzo czesto poprostu brakiem jadalni lub
jej szczuptoscia. Nie jest to jednak jedyna
przyczyna. Zdarza sie to rowniez w zakta-
dach, gdzie sale jadalne sg dostatecznie du-
ze. Mimo to bywaja one nieraz zupetnie pu-
ste, szczegOlnie latem. Nie jest to objaw
specyficznie polski, jak mogtem przekonaé
sie o tern, odbywajac niedawno podréz nau-
kowg po Szwajcarji. Tam wiasnie kilopot
polega na tern, ze robotnicy korzystajg nao-
g6t niechetnie z jadalni, bedacych do ich
dyspozyciji.

W takiej jadalni mato uczeszczanej wi-
dzi sie, szczegoblnie u nas, dtugi rzad stotow,
niczem nie przykrytych, niczem nie przy-
branych, réwnolegle biegnace rzedy pro-
stych taw, Sciany gote, bez o0zddéb. Miesci
sie ona tam, gdzie pozostato jakie$ pomie-
szczenie najmniej uzyteczne, czesto w sute-
rynie. Cato$¢ niczem nie zaprasza do wej-

Scia. Brak wszelkich danych, by mégt sie
tutaj wytworzy¢ ten nastrdj chocby chwilo-
wego ,,dobrobytu”, tak wazny, jezeli jedze-
nie ma smakowac, jezeli umyst ma odpo-
czaC. Brak Swiatta, barwy, uSmiechu i do-
brego stowa, tego, co powinien da¢ dom, a
co w domu stwarza kobieta.

Brak tego nastroju réwniez, gdy robot-
nik posila sie gdzie$ przykucniety na scho-
dach. Ale tam jest on przynajmniej sam,
albo gawedzi swobodnie z przyjacielem,
z z0ng, z dzieckiem, ktdre przyniosty mu je-
dzenie. W jadalni fabrycznej za$, sttoczo-
ny w masie 0s6b przewaznie mu obcych by-
wa nieraz narazony na docinki. Opowiada-
no mi o jednej fabryce szwajcarskiej, gdzie
na tle tem dochodzito do kidtni, nawet do
bojek. Fabryka ta wpadta wreszcie na po-
myst potworzenia, w jadalni szeregu bok-
sow, by umozliwi¢ grupowanie sie robotni-
kow wedtug wzajemnych sympatji. Jest w
nas wszystkich pewna instynktowna daz-
no$¢ do grupowania sie przy stole, ale w
gromadzie dobranej wedtug wiasnych upo-
doban. Chodzi wiec w istocie 0 pewne mo-
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menty natury psychologicznej, z ktérymi
naogot nie liczy sie przemystowiec urzadza-
jac fabryczng jadalnie.

Nie mato jest przemystowcow, ktérzy
kwestje, jak, gdzie i co je robotnik, uwaza-
ja za rzecz obojetng, w kazdym badZ razie
za rzecz nie wchodzacg w ich zakres zain-
teresowania. Jadalnia fabryczna jest trak-
towana jako ustepstwo wobec nacisku in-
spektora pracy. Wydatki z tern zwigzane
uwazane bywajg za nieprodukcyjne obcig-
zenie zaktadu pracy. Ot6z niewatpliwie ja-
dalnia, z ktorej robotnicy mato korzystaja
reprezentuje wydatek nieprodukcyjny. Jest
to poprostu przyktad marnotrawstwa, z kto-

Jedna z wielu jadtodajni fabrycznych w Szwajcarji.

rem tak silnie walczy naukowa organizacja
pracy. Natomiast jadalnia dobrze urzgdzo-
na mogtaby i powinnaby by¢ doskonaly in-
westycja. To tez zaktady przemystowe pro-
sperujace, dobrze prowadzone, szczegoOlnie
na zachodzie, wktadajg duzo pracy i kapi-
tatu wiasnie w urzadzenie jadalni robotni-
czych. Nawet Ford, ktory zajmuje naogot
stanowisko, iz wystarczy zapfaci¢ robotni-
kowi dobrze za jego prace i pozostawic re-
szte jemu samemu, bardzo zywo interesuje
sie sprawg odzywiania swych robotnikow
podczas pracy. Coprawda oddat on sprawe
dostarczania $niadania (lunchu) w rece
prywatnych przedsiebiorstw, ale w umowie
okreslit liczbe kalorji porcji $niadaniowej

I wyznaczyt bardzo niskg cene. Za 15 cen-
tow dostaje robotnik fordowski ponad 1000
kalorji. Ford utrzymuje wewnatrz fabryki
specjalne laboratorjum badania zywnosci
pod kierunkiem wybitnego specjalisty, kto-
ry codziennie pobiera proby i ocenia war-
to$¢ odzywczg sprzedawanych porcyj.

Jaki jest sens przerwy obiadowej, prze-
widzianej u nas ustawg? Analiza fizjolo-
giczna pracy wykazata, ze okoto potudnia
nagromadza sie tyle produktéw trujgcych
przemiany energji, powodujacych zmecze-
nie, ze odbija sie to ujemnie nawet na wy-
dajnosci pracy. Rownoczesnie zglasza swe
pretensje gtdd, ktérego zaspokojenie po-
zwoli uzupetnié¢ naruszone w trakcie pracy
zapasy energji. Tymczasem wchtanianie po-
karméw jest dla ustroju réwniez praca,
ktéra wymaga miedzy innemi odmiennego
rozktadu krwi, anizeli praca zewnetrzna,
zawodowa. Przerwa obiadowa ma wiec do
spetnienia dwie funkcje. Ma ona przede-
wszystkiem przez zatrzymanie biegu tych
trybdéw ,,maszyny ludzkiej”, ktére sg czyn-
ne w pracy zawodowej, usung¢ zmeczenie
i przywr6ci¢ utracong sprawno$¢. Uda sie
to najlepiej przy zmianie otoczenia, ktére
skieruje uwage, mysli i uczucia w inng
strone. Otoczenie to winno by¢ przyjemne,
radosne, wtedy reakcja ze strony pracowni-
ka bedzie réwniez dodatnia. W takich wa-
runkach ustrdj spetni z fatwoscia drugie za-
danie, polegajace na uzupetnieniu zapaséw
energji, potrzebnej do pracy. Jedzenie be-
dzie smakowac, przyczyni sie to rowniez do
podniesienia nastroju. Jasnem jest, ze jed-
na i druga funkcja stuzg interesom wydaj-
nej pracy, wychodzg na dobre i pracowni-
kom i pracodawcom.

Najlepiej spetnia te warunki wilasny
dom, niestety tylko w teorji. W praktyce
dom bywa bardzo odlegty. Droga zajmuje
duzo czasu, nieraz tyle, ze uniemozliwia
opuszczenie fabryki. Dlatego potrzebne sg
jadalnie fabryczne. Umozliwiajg one wy-
zyskanie przerwy na odpoczynek, za to
szwankuje jako$¢ positku. Dlatego w zakta-
dach, odnoszacych sie z zrozumieniem do



tych spraw, robi sie krok dalej, jadalnia za-
mienia si¢ na jadtodajnie. Chodzi tu zresztg
nietylko o odlegto$¢ domu od miejsca pra-
cy. Przy niskich ptacach i fatalnych warun-
kach mieszkaniowych dom robotniczy w
wiekszosci  przypadkow nie posiada tych
cech dodatnich, o ktérych byta mowa. Po-
zatem rodzinie robotniczej wogoble trudno
0 racjonalne pod wzgledem ilosci i jakoSci
odzywianie z najrozmaitszych wzgledow.
To tez jadtodajnia fabryczna, racjonalnie
prowadzona, moze wptyng¢ dodatnio na od-
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wielkie zaktady, kierowane przez ludzi spo-
tecznie wyrobionych.

Dlatego tez na uwage zastuguje organi-
zacja szwajcarska ,,Volksdienst”, ktora w
tej dziedzinie sie specjalizuje. Jest to orga-
nizacja spoteczna, powstata z inicjatywy
Kilku pan, o charakterze zblizonym do na-
szego Biatego Krzyza. Nosita ona pierwot-
nie nazwe ,,Soldatenwohl” i zatroszczyta sie
0 zoinierzy, petnigcych podczas wielkiej
wojny stuzbe na granicach Szwajcarji. Po-
tworzono szereg ,izb zotnierskich”, czyli

Sala jadtodajni fabrycznej, prowadzonej przez ,Volksdienst” w Szwajcarji, ma wy- .
glad czysty i przyciagajacy.

Zywianie rzesz pracujgcych, moze nawet
wywiera¢ pewien Wplyw wychowawczy.
Ale tutaj powstaja nowe trudnosci. Tu juz
nie chodzi o nieche¢ lub brak zrozumienia
dla tych spraw ze strony przemystowca. Ta
nowa trudno$¢ ma zgota inny charakter.
Prowadzenie jadtodajni dla wiekszej liczby
0s0b, 0 najrozmaitszych gustach, przyzwy-
czajeniach, przy matych moznosciach finan-
sowych jest odrebnym ,,przemystem”. Wy-
maga to umiejetnej obstugi i fachowego
kierownictwa, przytem personel taki winien
mie¢ specjalng umiejetno$¢ obchodzenia sie
z klijentelg robotniczg. Na to stac tylko

Swietlic potaczonych z jadtodajnia, gdzie
zotnierze spedzali wolne chwile w atmosfe-
rze mitej, petnej serca, unikajac w ten spo-
sob szynku i ztego towarzystwa. Zadania te
zostaty spetnione ku zupetnemu zadowole-
niu wszystkich zainteresowanych, to tez
organizacja ta szybko sie rozrosta. Gdy
wreszcie wojna sie skonczyla, ,,Soldaten-
wohl” stracit racje bytu, zal jednak byto
nagromadzonego w ciggu lat cennego do-
Swiadczenia, zal byto réwniez tych osab,
ktore na tym nowym terenie pracy spotecz-
nej znalazty chleb i stanowisko. Wtedy w
gronie zatozycielek powstata mys$l poéjscia
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za zdemobilizowanym zotnierzem na front
gospodarczy, do fabryk. Podczas wojny
wskutek trudno$ci aprowizacyjnych caty
szereg fabryk w ten czy inny sposob rozpo-
czeto akcje pomocy dla swych pracowni-
kéw, przyczem napotykano szereg trudno-
ci. To tez mysl oddania tych agend w rece
tak doSwiadczonej organizacji, jak ,,Solda-
tenwohl”, zostata przychylnie powitana.
Przyjeto dla niej nowg nazwe ,Volks-
dienst”, bardziej odpowiadajacg nowemu
terenowi pracy, choC cele pozostaty w zasa-
dzie te same. Czionkami rzeczywistemi sg
te dziataczki spoteczne, ktére daty inicjaty-
we do stworzenia tej organizacji, zasilone
szeregiem 0s6b pici obojga interesujgcych
sig szczegolnie nowemi zadaniami ,,Volks-
dienstu”. Srodkéw finansowych dostarcza-
ja zaklady pracy w charakterze cztonkéw
wspierajacych. Praca ta nie jest obliczona
na zysk, ma catkowicie charakter spotecz-
ny. Organizacja ta przejmuje w swoj za-
rzad catkowity istniejgce lub projektowane
jadtodajnie fabryczne, z tem, ze przemysto-
wiec dostarcza odpowiednich pomieszczen,
przewaznie specjalnych domow” dostarcza
opatu i Swiatta. Reszta nalezy do ,Volks-
dienstu”. Personel zalezy wygcznie od nie-
go. Gospodarczo wszystkie takie jadtodaj-
nie tworzg jedng catos¢.

»Volksdienst” catkowicie spetnit pokia-
dane w nim nadzieje. Fachowo$¢ gospodar-
ki, dobro¢ produktéw i jedzenia, szybko$¢
i sprawno$¢ obstugi, wytworzenie mitego o-
toczenia, umiejetno$¢ obchodzenia sie z lu-
dzmi, i spoteczny charakter catej imprezy
pozyskaty zaufanie robotnikbéw i uznanie
pracodawcéw. Wzorowe urzadzenia, ktore
w ten sposdb powstaty, staty sie najlepszym
Srodkiem propagandowym dla samej akciji.
Obecnie organizacja ta ma coraz czesciej
okazje catkowicie zaprojektowac i zorgani-
zowac od podstaw nowe tego rodzaju za-
kiady. Przytem w mysl zatozen pierwotnej
pracy wsréd zotnierzy, jadtodajnia jest
punktem wyjscia dla szerzej pomyslanej
akcji spoteczno - wychowawczej. | tak jed-
ng z zasad jest absolutny zakaz wyszynku

napojéw wyskokowych w zaktadach kiero-
wanych przez ,,Volksdienst”. Przemystow-
cy z poczatku mieli co do tego objekcje.
Wysuwali argument, ze utrudni to i tak juz
nietatwe zadanie pozyskania robotnikdw.
Rzeczywisto$C zaprzeczyta temu najzupet-
niej. Na tem tle opowiadajg 0 do$¢ zabaw-
nym zdarzeniu. Zarzad jednego z zakia-
dow dhtugo targowat sie z ,,Volksdienstem”,
by pozwolit na wyszynk piwa dla robotni-
kéw, wysuwajgc takie wiasnie argumenty.
Skoniczyto sie na tem, ze robotnicy tej fa-
bryki bez najmniejszych trudnosci ucze-
szczajg do jadtodajni bezalkoholowej, tyl-
ko sam zarzad fabryki zastrzegt sobie pra-
wo do piwa w zupetnie oddzielnym pokoiku
I korzysta z tego przywileju. W catym sze-
regu zaktadoéw udato sie zorganizowaé do-
okota jadtodajni rodzaj klubéw robotni-
czych, w ktérych odbywajg sie odczyty, za-
bawy, lekcje gospodarstwa domowego, szy-
cia i t. p. Wszystko to przyczynia sie je-
szcze bardziej do wytworzenia atmosfery
zaufania i sympatji dla akcji ,,Volksdien-
stu”. O rozwoju tej organizacji $Swiadcza
takie liczby: w r. 1920 powierzono jej 30
takich zaktadéw, obrét roczny wynosit oko-
to miljona fr. szw., w roku 1928 liczba za-
ktadow wyniosta 61, obrdt przekroczyt 3
miljony. Personel fachowy, zatrudniony
przez ,,Volksdienst”, osiggnat liczbe 500
0s6b.

Tajemnica sukcesu, wydaje mi sie, pole-
ga na tem, ze sprawy te wziety w swe rece
kobiety. Chodzi tu przewaznie o co$, co
miatoby by¢ niejako domem. Kobieta ser-
cem i intuicjg wyczuje odrazu potrzebe wy-
tworzenia atmosfery ciepta, ktéra winna
przenika¢ kazde poczynanie spoteczne, a
tylko w tym duchu prowadzone jadtodajnie
fabryczne dadzg maksymum wyniku, dadzg
najwyzsze oprocentowanie wkiadu pracy
I kapitatu.

Pozatem fakt stworzenia wiekszej orga-
nizacji umozliwia zajecie sie sprawg tag z tg
samg powaga, z jakg przemystowiec stu-
djuje zagadnienia swej produkcji. Taka



tylko organizacja moze zapewni¢ najwyz-
szy poziom obstugi. W ramach wielkiej or-
ganizacji jest miejsce dla osdb inteligent-
nych, ktore sie specjalizujg w tej dziedzinie
pracy. Jednostki zdolniejsze majg moznos¢
awansu, dalszego rozwoju, pozostajg wiec
przy pracy, ktérg w innych warunkach
szybko porzucityby. Wiasnie w ten sposéb
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., Volksdienst” stworzyt kadry wysoce kwa-
lifikowanego personelu, o ktory w tej dzie-
dzinie pracy nie jest fatwo. U nas potrzeba
podobnej akcji spotecznej jest stanowczo
wieksza, anizeli w Szwajcarji. Moze przy-
ktad ,,Volksdienstu” szwajcarskiego znaj-
dzie oddzwiek wsrdd naszych pan. W tej
mysli skreslitem tych pare uwag.

LOTNE ODDZIALY OKULISTYCZNE
WILENSKIEGO OKREGU P. C. K 1929 R

Zestawili:

Ludwik Uniechowski — Prezes Zarzadu Wilenskiego Okregu

Polskiego Czerwonego Krzyza,
Dr. Med. Ludwik Rostkowski — Asystent Kliniki Ocznej U.S.B.

I. Powstanie, organizacja i cele oddziatow.

Oddawna Wilenszczyzna miata opinje
miejscowosci, gdzie jaglica i inne choroby
oczne sg szeroko rozpowszechnione. Ogro-
mne przestrzenie z lichg komunikacjg ko-
lejowg, zte drogi, brak prawie zupetny
szos, niski poziom kulturalny ludnosci —
wszystkie te czynniki wptywaty na rozpo-
wszechnienie jaglicy i zaniedbanie jej le-
czenia. Doniesienia lekarzy powiatowych,
jak réwniez sfery wojskowe szeroko o tern
traktowaly,  podkres$lajagc  konieczno$¢
przyjécia z pomocg miejscowej ludnosci.
Wiedziat juz o tern i rzad rosyjski, ktory
na szereg lat przed wojng organizowat od-
dziaty okulistyczne.

Mysl uruchomienia lotnych oddziatow
w Zarzadzie Wilenskiego Okregu Polskie-
go Czerwonego Krzyza powstata w 1928
roku, lecz z przyczyn od niego niezalez-
nych nie mogta by¢ niezwlocznie urzeczy-
wistniong. Widzac konieczno$¢  akcji,
wchodzacej w zakres prac Czerwonokrzy-
skich, Zarzad Okregu pod przewodnictwem
p. Ludwika Uniechowskiego z catg energja
wzigt sie do pracy, zapraszajac na protek-
tora akcji profesora oftalmologji U. S. B.
Pana Marszatka Juljusza Szymanskiego.
Odbyto kilka narad przy udziale P. Mar-
szatka Szymanskiego, przedstawiciela De-
partamentu St. Zdrowia, Naczelnika Wy-
dziatu Zdrowia przy Wojewddztwie Wilen-
skim, Przedstawiciela Ministerstwa Spraw

Wojskowych i innych przedstawicieli
Wiadz, jak rowniez lekarzy fachowcow
| ostatecznie 13 lipca 1928 roku postano-
wiono po uzgodnieniu wszystkich zapatry-
wan i wymagan, uruchomi¢ w 1929 roku
2 Oddziaty Okulistyczne, wysytajac je do
powiatu dzisnienskiego.

Na kilku nastepnych naradach zostaty
omowione nastepujace cele i zadania Od-
dziatow:

1) Pomoc okulistyczna ludnosci we
wszystkich chorobach ocznych.

2) Walka z jaglicg przez jej zapo-
bieganie i leczenie.

3) Wyszkolenie miejscowego perso-
nelu lekarskiego.

Co do leczenia jaglicy, to zdecydowano,
ze gtdwny nacisk nalezy kias¢ na operacje
jaglicy powiktanej i leczenie jaglicy niepo-
wiktanej, pozostawiajac lzejsze objawy
do leczenia miejscowym przychodniom.
W sprawach zapobiegania jaglicy — pro-
wadzi¢ doktadng rejestracje chorych na ja-
glice podiug wskazanych przez Departa-
ment Stuzby Zdrowia M. S. W. schematow,
oraz skitada¢ lekarzowi powiatowemu —
sprawozdania. W celach zapobiegawczych
postanowiono  zlustrowa¢  jaknajwiecej
szk6t powszechnych, celem ewentualnego
wykrycia w nich chorych na jaglice.

Podkreslono réwniez znaczenie poli-
tyczno - panstwowe Oddziatdw, jak réw-
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niez propagandowe idei Czerwonego Krzy-
Za.

Utozono budzet dla 2 oddziatow, ktory
wyniost zt. 21.940. Dostarczenia Srodkdéw
materialnych podjat sie Zarzad Wilenskie-
go Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza
I uzyskat pomoc: od Zarzadu Gt. P.C.K. w
wysokosci zt. 14.000 oraz od Departamentu
St. Zdrowia zt. 5.000, reszte musiat czaso-
wo pokrywac z wiasnych skromnych $rod-
kow. Ustalono, ze kazdy Oddziat ma sie
sktadac z 5-ciu os6b : 1) Lekarza - kierowni-

Ustalono, ze kazdy Oddziat bedzie pra-
cowat po 3 tygodnie w 4 punktach powiatu
Dzisnienskiego z prawem przedtuzenia lub
skrdcenia terminu, stosownie do warunkow
miejscowych i frekwencji chorych.

Dla | Oddziatu ustalono punkty: Dzisne,
tuzki, Hermanowicze, Krolewszczyzne i
Plisse, co dawato moznos¢ ludnosci catego
powiatu korzysta¢ z pomocy oddziatow.

Czas pracy Oddziatow ustalono na 3
miesigce, od 15 czerwca do 15 wrze$nia.
Wyruszy¢ Oddziaty mialy z Wilna 14

Grupa gosci, personelu i chorych przed gmachem Ambulatorjum | Lotnego Od-
dziatu Okulistycznego. Hermanowicze, sierpief, 1929 r.

ka; 2) Lekarza-zastepcy; 3) studenta, pro-
wadzacego dziat gospodarczo-rachunkowo-
sprawozdawczy, 4) pielegniarki; 5) sani-
tarjusza. Personel lekarsko - kierowniczy
zaproszono w porozumieniu i zgodnie ze
wskazowkami P. Profesora Szymarnskiego.
Narzedzia, srodki lecznicze, dezynfekcyjne
I inne niezbedne' przedmioty zakupiono w
firmach warszawskich lub miejscowych,
zgodnie ze wskazowkami p. Docenta D-ra
Abramowicza, ktéry wykazat bardzo duzo
dobrej woli oraz zainteresowania sie catg
sprawg i wiozyt wiele fachowej pracy w
organizacje Oddziatow.

czerwca, udajgc sie najpierw do najwiek-
szych osrodkébw — Dzisny i Glebokiego,
gdzie znajdowaty sie miejscowe szpitale.
Goracy udziat, w kilku naradach wziat
P. Starosta powiatu Dzi$nienskiego Marjan
Jankowski, ktory wykazat sporo dobrej wo-
li i podjat sie dostarczenia Srodkéw przewo-
zowych, lokali dla ambulatorjum i perso-
nelu, jak réwniez niezbednych sprzetow i
{6zek z poscielg dla chorych, potrzebuja-
cych leczenia szpitalnego w tych miejsco-
wosciach, gdzie miejscowych szpitali nie
byto. Podkresli¢ trzeba, ze przez caty czas
dziatalnosci Oddziatbw w powiecie Dzi-



$nienskim P. Starosta otaczat je swojg opie-
ka i we wszystkich potrzebach przychodzit
im z pomoca, za co nalezy Mu sie prawdzi-
we uznanie i wdziecznosc.

Sprawa byta nowa. Doswiadczenia na-
lezytego nikt nie miat, przystapiono jednak
do pracy z energja i zapatem.

Na czele pierwszego Oddziatu stanat p.
D-r Medycyny Ludwik Rostkowski, majac
za zastepczynie p. Dr. Marje Stablewska,
na czele 11 Oddziatu p. D-r Jadwiga Wi-
cherkiewiczowna, a zastepczynig byta D-r
Dowbor-Tarasiewiczowa. W ciagu sierpnia
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wane, jednakowoz naog6t mogly speic
swe przeznaczenie. W miejscowosciach,
gdzie byly szpitale, korzystano z nich dla
umieszczenia niektérych chorych, w innych
miejscowosciach urzadzano przy przycho-
dni prowizoryczne sale chorych, ktore nie-
zwtocznie zapetnialy sie pacjentami, przy-
bywajacymi z odlegtosci 40 — 50 kilome-
trow. Najczesciej brakowato miejsc i 16-
zek, musiano zatem rozlokowywac chorych
na podtodze, na sianie. W miare rozwoju
pracy zapotrzebowanie na miejsca w ta-
kich salach byto coraz wigksze.

W niezbedny inwentarz, narzedzia,

Personel | Oddzialu Ocznego Wil. Okregu Polsk. C. K. w tuzkach.
pow. Dzi$nienski, woj. Wilenskie.

z racji wyjazdu p. D-ra Rostkowskiego kie-
rowat pracami pierwszego Oddziatu Dr.
Medycyny |. Rucznik, ktéry nastepnie z po-
wodu nawatu pracy ostatnie 2 tygodnie pra-
cowat w oddziale drugim z p. Dr. Wicher-
kiewiczdéwna.

15 czerwca 1929 roku Oddziaty przysta-
pity do pracy. pierwszy w Dzisnie, drugi
w Glebokiem. Miescity sie one prawie wy-
tacznie w szkotach powszechnych, bytych
lokalach poszpitalnych, lub w specjalnie
na ten cel wynajetych mieszkaniach. Oczy-
wiscie, lokale byly malo odpowiednie,
w niektorych wypadkach za ciasne i mato
wygodne, gdyz nie byly do tego przystoso-

Srodki lecznicze i opatrunkowe oddziaty
byty zaopatrzone nalezycie w Wilnie. Uzu-
petniano je w miejscowych aptekach, a nie-
ktére rzeczy musiano sprowadzaC przez
Zarzad Okregu z Wilna. W aptekach miej-
scowych otrzymywali réwniez chorzy lekar-
stwa przez lekarzy przepisywane. Leczenie,
opatrunki, $rodki lecznicze i dezynfekcyj-
ne wszyscy chorzy otrzymywali bezptatnie.

Przejazdy z jednego punktu na drugi
odbywaty sie furami, lub autobusami, do-
starczanemi przez Starostwo. Narzedzia,
Srodki opatrunkowe, lecznicze, dezynfek-
cyjne i bielizne przewozono w specjalnych
pakach przez Zarzad Okregu Polskiego
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Czerwonego Krzyza bardzo praktycznie
skonstruowanych.
Il. Praca Oddziatéw.

W pracy kiadziono duzy nacisk na pra-
widtowe funkcjonowanie kancelarji. Jedno
z najwazniejszych zadan byto prawidtowe
wypetnianie kart porad, ustalonych przez
Departament Zdrowia, jak réwniez spra-
wozdan dziennych i tygodniowych, wy-
maganych przez Wilenski Okr. P. C. K.
Karty wypetniat student-gospodarz, zara-
zem kierownik naszej kancelarji. Rozpo-
znanie cierpienia, gtowniejsze objawy,
przebieg choroby i leczenie odnotowywali
szczegdtowo lekarze. Prowadzono réwniez
szczegotowg ksiege dokonanych operacyj,
kasowg i inwentarzowa.

Wszystkich chorych na jaglice kazdego
dnia wpisywano na osobng liste, ktorg na-
stepnie odsytano do lekarza powiatowego,
w tym celu, azeby po wyjezdzie oddziatu
pozostata doktadna ewidencja chorych na
jaglice ze wskazaniem miejsca ich zamie-
szkania. Co tydzien sktadano sprawozdania
do Zarzadu Wilenskiego Okr. PCK. podiug
wzoréw ustalonych. Sprawozdania te su-
mowaly sie w miesieczne, a nastepnie spo-
rzagdzono sprawozdanie ogoélne, przedsta-
wiajagce catoksztalt pracy oddziatow.

Wszedzie, gdzie tylko sie dato, przepro-
wadzano przeglad dzieci szkét powszech-
nych. Z jednej strony by#a to najlepsza oka-
zja masowego przegladu ludnosci i okre-
$lenia stopnia szerzenia sie jaglicy, z dru-
giej — wytowienia chorych na jaglice.

Mozliwe to byto na samym poczatku
pracy i przy samym koncu, gdyz reszta cza-
su przypadta na wakacje letnie szkolne.

Przekonano sie, ze % chorych w szko-
fach jest doskonaleni odzwierciadleniem
stanu zdrowia ludnoSci miejscowe;.

W ciagu catego czasu tej pracy:
Zbadano dzieci w 54 szkotach pow-

szechnych 3.150
Znaleziono chorych na jaglice . 263
co stanowi 8,35%

Roéwnoczes$nie z odwiedzaniem szkot

prawie w kazdej z nich wygtaszano odczyty

i pogadanki o jaglicy, w niektérych za$
wiekszych o$rodkach urzadzane byly od-
czyty publiczne o sposobach zwalczania ja-
licy.
) )C/5+ownem miejscem pracy byta przycho-.
dnia. W pracach brat udziat caty personel
oddziatu, pomocniczy bowiem skiadat sie
z absolwentow i stuchaczéw medycyny i
mogt bra¢ czynny udziat pod kierunkiem
lekarzy w badaniu i leczeniu chorych. Pra-
ce zaczynano zwykle o godz. 8- rano,
przyczem trwata ona przez caly dzien do
7-ej wieczOr z godzinng przerwa obiadowa.

Przy przyjmowaniu chorych ustalono
nastepujacy porzadek pracy: rozpoczyna-
no od opatrunkéw chorych pooperacyjnych,
ktorych liczba zwiekszata sie z kazdym
dniem pobytu w danej miejscowosci i zwy-
kle przekraczata sto osob. Na zatatwienie
wszystkich tych chorych ktadziono duzy na-
cisk. Byt to bowiem sprawdzian pracy ope-
racyjnej i dawat moznos$¢ przeprowadzenia
szczegOtowej obserwacji wynikow.

Nastepnie dokonywano nowych opera-
cyj, a po potudniu przyjmowano chorych
niekwalifikujacych sie do operacji i w kon-
cu chorych Swiezo przybytych, w porzadku
ich zapisu.

Oprécz pokoju przyje¢ wszedzie byta
urzadzona prowizoryczna ciemnia.

O sama ciemnie nie byto trudno. Zawsze
znalazt sie jakis ciemny kat, koce wyrow-
nowaly reszte brakéw. Trudnosci nastre-
czaty sie ze Zrédiem Swiatta. W braku pra-
du elektrycznego wyprébowano lampe na-
ftowg z odpowiedniemi abazurami i mato-
wemi kominkami, okazata sie ona jednak
niepraktyczng. W koncu zatrzymano sie na
latarce elektrycznej z odpowiednig bate-
rja, jako na najodpowiedniejszej. Uznano,
ze précz wygody w jej zastosowaniu jest
ona zupetnie wystarczajacg, jak dla wzier-
nikowania dna oka, taK tez nawet i dla
skiaskopiji.

Gtéwny materjat ambulatoryjny stano-
wity jaglica i niezyty w rozmaitej postaci,
przewaznie rozwiniete, w stanie bardzo za-
niedbanym i z ciezkiemi powiktaniami.



Byly przypadki dajagce mozno$¢ zaob-
serwowania pozornej Slepoty. Dotyczyly
one ciezkiej i zaniedbanej jaglicy. Ciezkie
podwiniecia rzes, nacieki rogowkowe i tu-
szczki dawaty nieraz taki Swiatlowstret
i skurcz powiek, ze chory musiat by¢ pro-
wadzony za reke. Po zastosowaniu operacji
i whasciwego leczenia chorzy odzyskiwali
prawie normalny wzrok.

Ze wzgledu na krotki przecigg czasu
stosowano jaknajbardziej radykalne lecze-
nie : wyciskanie, miesienie i t. p. Wyciskanie
robiono przewaznie przy pomocy pateczki
szklanej, na rozworce uzywanej w klinice
ocznej U. S. B. W wyjatkowo ciezkich przy-
padkach positkowano sie tyzeczkg Aubar-
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ret’a, praktyka jednak wykazata, ze sposob
wyciskania przy pomocy szklanej pateczki
jest wzupetnosci wystarczajacy.

Pozatem do przychodni zjawiali sie cho-
rzy przedstawiajacy réznorodny materjat.
Byto tu wszystko co tylko w chorobach ocz-
nych sie zdarza, od najprostszego niezytu
spojowek, do najciezszego schorzenia ocz-
nego, jakiem jest jaskra. Oprécz wymio-
nionych — jaglicy i niezytu, spostrzegano
w porzadku czestosci: wystepowania scho-
rzen rogowki, wady refrakcji, choroby so-
czewki, choroby powiek, choroby kanatow
tzowych i woreczka tzowego i t. p. jak na
to wskazujg nastepujace tablice:

Wykaz
liczbowy grup schorzen ocznych | Okulistycznego Oddziatu Wilenskiego Okregu P. C. K. w 1929 roku.

L. p. GRUPY SCHORZEN OCZNYCH
1 Choroby powieki — _— _— _—_ _—
2 kanatéw tzowych
3 Jaglica czynna - - - -
4 Niezyt jagliczy - - = = =
I 5  Podejrzenie jaglicy
6  Ozdrowiency po jaglicy — — _— _—
7 Inne choroby spojéwki _— _ _ _
8  Choroby rogéwki — _ _ _ _
9 twardowki - - -
10 teczOwki — _—_ _ _ _
1 soczewki. - - = -
12 " siatkdwki, naczyn i narz. ocznych .
13 ” ciatka szklistego
14 Glaveoma (jaskra) — — _— _— _—
15 Wady refrakcji - = = = =
16 Zez . b
17 Nowotwory — _—_ - _—_ _—
18 Zanik gatki ocznej - - = -
19 Ciata obce - _—_ _ _ _ _
20 Bez zmian _— _ _ _ _ _
21 Inne schorzenia _— _— _—_ _—_ _—

Dzisna  tuzki fierma Prozo-  pazem
2 3 27 2 114
17 19 12 i 65

L s W M 785
22 4 31 37 17
7 15 5 3 30
15 10 4 2 31
161 32 57 240 960
59 112 4 4 261
_ 1 1 1 3
1 6 2 5 14
29 4 2 22 119
4 6 2 4 16
2 2 3 3 10

8 11 4 3 2
2 28 m 4 140
10 9 8 31

- - 3 5

5 13 6 32

1 3 5 3 12
3 % 14 13 %
20 18 it 8 58
575 94 e 13 2955
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Wykaz
liczbowy grup schorzeri ocznych Il Okulistycznego Oddz. Wilenskiego Okregu P. C. K. w 1929 roku.

L.p. GRUPY SCHORZEN OCZNYCH
1 Choroby powieki — _— _— _—_ _—
2 Jaglica czynna - - - - -
3 Niezyt jagliczy - - - - -
4 Podejrzenie jaglicy - - - -
5 Ozdrowiency po jaglicy — — — _—
6 Inne choroby spojowki (niezyt i t.p.).
7 Choroby kanatdéw tzowych
8 ” rogoéwki (plamki, bielmoi t. p.)
9 Choroby twarddwki - - - =
10 N teczowki - — — _
1 ” soczewki - - - _
12 ” siatkowki naczyniéwki i narz. oczn.
13 Choroby ciatka szklistego
14 Jaskra - - - - = -
15 Wady refrakcji - - - - -
16 Zez - - - - = = =
17 Nowotwory
18 Zanik gatki ocznej
19 Ciata obce - - _— _—_ - _
20 Brak zmian — _— _— _— _— _
21 Inne schorzenia - - - - -

Ogodtem

W leczeniu wzorowano sie na postepo-
waniu w Klinice ocznej USB. o ile na to
czas pozwalat.

Bardzo czesto oddziaty miaty do czynie-
nia z wrzodem rogéwki rozmaitych postaci
I pochodzenia i w tych przypadkach stoso-
wano réwniez zasady leczenia doszczetne-
go . usuniecie woreczka tzowego, przypala-
nie wrzodu, przykrycie ptatem spojéwko-
wym, paracenteze, proteinoterapje i t. p.

Przypalania dokonywano jodyng lub
rozpalonym precikiem metalowym.

W zwezeniu lub zatkaniu kanatu tzowe-
go stosowano rozciecie kanatu sposobem
Poulard’a — wyniki otrzymywano przewaz-
nie dobre.

Cleber Dok Ko pisa
25 16 10 14 65
470 291 135 133 1029
101 86 44 74 305
.82 53 28 16 179
16 3 6 7 32
291 315 144 141 891
15 12 7 9 43
80 45 18 44 187
3 3 2 1 9
10 7 4 5 26
40 33 7 18 98
14 12 6 5 37
3 3 1 2 9
8 7 6 2 23
56 82 31 29 198
4 6 2 4 16
1 1 — 5
21 1 7 12 51
2 1 2 3 8
86 33 14 13 9
20 18 12 8 58
1300 1038 487 540 3365

Co sie tyczy refrakcji, to aczkolwiek do-
bieranie szkiet nie wchodzito w zakres pra-
cy oddziatéw, jednakowoz w miare mozno-
$ci starano sie i pod tym wzgledem zaspo-
koi¢ potrzeby ludnosci, zapisujac zawsze
szkta w przypadkach staro - wzrocznosci
i sferycznych wad refrakcji.

Poniewaz zajeto stanowisko, ze opera-
cje oczne stanowig gtdwne zadanie oddzia-
tow, zabiegi zatem operacyjne zajmowaty
najpowazniejsze miejsce w pracy.

Wreszcie musiano bra¢ pod uwage wa-
runki pracy oddziatow i specjalne warunki,
w jakich znajdowali sie chorzy.

Krotki czas pobytu oddziatow w jednem
miejscu, wymagat od lekarzy znacznego



rozszerzenia wskazan operacyjnych, majgc
na uwadze rowniez wskazania zapobie-
gawcze.

Jednoczesnie przy wyborze metod ope-
racyjnych musiano si¢ kierowaé myslg o
najbardziej skutecznym i na dtugg mete ob-
liczonym wyniku operacyjnym, odsuwajgc
na plan drugi wzgledy kosmetyczne.

Naog6t oddziaty stosowaty metody ope-
racyjne Kliniki Ocznej U. S. B.

Jak juz wspomniano, gtdwny materjat
stanowifa jaglica, wskutek tego wiekszo$¢
operacyj byta dokonana z powodu powikian
jagliczych. Najczestszg byta operacja pod-
winiecia rzes. Stosowano tu metode Ana-
gnostakis’a, przewaznie z wycieciem pfata
skornego. Czesto zabiegi powyzsze byly po-
faczone z kantoplastyka. Operowano cze-
sto jednocze$nie na gornej i dolnej powiece
w potgczeniu z kantoplastyka, co nazywano
w oddziatach ,triadg”.

Przy tuszczce jaglicy stosowano operacje
plastyczne Deniga, czasami jednoczesnie
na obu oczach. Przewaznie postepowano
sposobem Loéwensteina t. j. z odcieciem
spojowki gatkowej przy samej rogéwce z
nastepczem jej odpreparowaniem prawie
do gérnego zatamka.

Wyniki tej operacji byty dobre. W przy-
padkach, gdzie sie to dato zaobserwowac,
ostro$¢ wzroku znacznie sie poprawiata.

Wykonano niektore operacje plastycz-
ne.

Czeste byly operacje usuniecia worecz-
ka tzowego.

Osobng grupe operacyjng stanowity
zezy i tatuaze ze wzgledow kosmetycznych,
co posiadato wielkie znaczenie zwilaszcza
u kobiet. Stosowano metode Knapp’a uzy-
wang w klinice ocznej wilenskiej.

Gatkowych operacyj wykonano niewiele
z powodu braku odpowiedniego urzadzenia
i z powodu nieodpowiednich warunkéw
pooperacyjnych.

Dokonywano tylko w wyjgtkowych
przypadkach iridektomje optyczng, ope-
racje jaskry (podtug Szymanskiego), oraz
zaémy. Operacje gatkowe robiono najcze-
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Sciej w zwigzku z przyjazdem i pod kie-
runkiem Profesora Szymanskiego, ktory
dwa razy kazdy z oddziatéw odwiedzit.

Nie bez znaczenia bedzie wspomnie¢
0 jednym przypadku u 32-letniej kobiety,
operowanej z powodu miekkiej zaémy obu
oczu. Chora ta od 6-ciu lat byta Slepa, pro-
wadzac smutny zywot cztowieka skazane-
go na wieczne niedofestwo. Nie przypu-
szczata nawet, ze cierpienie jej jest uleczal-
ne. Chora nie miata nadziei, jak sie sama
wyrazata, ,,0glagda¢ swojg rodzine i swojg
krowe”.

Po usunieciu zaémy obuocznej, chora
ta przebyta sama 50 kim. piechotg do
domu.

Wykaz
ilosciowy poszczegdlnych rodzajéw operacyj

dokonywanych przez I Oddziat Okulistyczn
yv\\;Vil)e/hsk?ego Okregu P. C. K. yeeny

L. p RODZAJ OPERACII Hosc ¢ I
1 Anagnostakis . 161 309
2 Kantoplastyka . 0 171
3 Tarsectomia 60 115
4 Woyciecie woreczka tzowego 47 9
5 Op. Deniga 41 8 .
6  Katarakty 23 45
7 lIridectomia 13 35
8§  Gradéwka 14 2,6
9  Skrzydlik — tenotomia—9 . 11 2,1
10  Zez: Avancement—1 . 10 2
11  Tatuaz _ = = = 9 1,7
12 Mahera - _ _ _ 6 11
13 Glaucoma 6 11
14 Kunt. Szymanskiego . 6 11
15  Paracentesis 5 1
16  Operacje plastyczne . 4 08
17 Demi-Elliota 2 0,4
18 Absc. palp. 1 02
19 1 0,2
20  Coloboma 1 0,2
21 Glandulectomia 1 0,2
22 Pseudopterygium 1 0,2
23 Atheroma 1 0,2
24 Oper. Hess'a 1 0,2
25 Panas'a . 1 0,2

Razem operacyj: 516
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Wykaz

iloscio 0szczegolnych rodzajéw operacyj
dokong\rqyc_% prz_ezg IIyOddzia+ kulisr%yczr%lyj/
ilenskiego Okregu P. C. K.

L. p. RODZAJ OPERACII Hos¢ o 4
1 Extractio corp. alieni . 2 0,6
2 Anagnostakis . 134 335
3 Tarsectomia 23 6,9
4 Kantoplastyka . 93 278
5 Mahera _— _ _ _ 20 59
6  Peritomia 4 12
7 Spencer Watson’a 1 0,3
8  Gradowka 5 15
9  Plastyka 1 03
10  Skrzydlik 22 6,6
11 Wyciecie woreczka 12 3,6
12 Met. Hess'a . . 3 09
13 Legleyz'a . 1 0,3
14 Deniga . . . . 13 39

Razem operacyj: 334

Co sie tyczy frekwencji oddziatéw, to
ilustrujg jg nizej podane zestawienia. Jest
ona bardzo duza. Byty dnie, kiedy przez
przychodnie przewineto sie do 250 cho-
rych. Przytem trzeba jeszcze wzig¢ pod
uwage, ze prace Oddziatow przypadaty
na czas robo6t letnich w polu. Zaufanie ze
strony ludnosci byto ogromne. Chorzy przy-
bywali z odlegtosci 10 — 20 kilometrow.

Zadziwiajacym jest tez fakt, ze roboty
polne mato wptynety na zmniejszenie frek-
wencji Oddziatow. Kilkodniowe ostabienie
ruchu mozna byto zauwazy¢ w czasie zniw.
Nieraz styszano od chorych, ze wolg gtodo-
waé, aby miec tylko oczy zdrowe. W kazdej
miejscowosci, gdzie tylko zostata zatknieta
chorggiew Czerwonego Krzyza, bardzo
predko gromadzity sie ttumy ludzi, two-
rzyty sie szeregi fur, formowaty sie diugie
kolejki chorych na oczy, szukajgcych ulgi
w cierpieniach, lub tez z powodu utracone-
go przez nie wzroku.

Zalgczony wykaz przedstawia cato-
ksztatt prac, dokonanych przez oba Od-
dziaty Okulistyczne w powiecie Dzisnien-
skim Wojewddztwa Wilenskiego w 1929 r.

W przeciggu trzymiesiecznej pracy od dnia
15.VI do 15.1X 1929 roku.

Przyjeto chorych na oczy:

Na jaglice ..o 2.298 0s6b

Podejrzanych na jaglice . 209

Na inne choroby oczne . 3.074 ,
Ogolnie przyjeto chorych: 5.581 o0s6b

Dokonano operacyj i zabiegow:

Operacyj wiekszych na stole
operacyjnym W........ccoceeueene. 855 0s0b

Zabiegow (wyciskanit. p.) u . 913

Ogodlnie operacyj i zabiegéw u 1.768 0s6b

Dni operacyjnych byto 128
przecietnie dziennie operacyj 6,7%
" ,  zabiegow 7,1%,
Udzielono porad:
Chorym na jaglice - - - - 14.091 os6b
Podejrzanym na jaglice 1.010
Na inne choroby oczne 5620

Ogolnie udzielono porad: 20.721 0séb
Dni pracy byto................... 144

Przecietnie dziennie - _ - -  143,9 o0sob
Ogolnie dokonano przyjeé 22.489.
przy 144 dniach pracy prze-

cietnie dziennie _ - _ - 156,1%

Zbadano dzieci 3.150 w 54 szkotach po-
wszechnych.
Znaleziono chorych na jaglice .
co stanowi

Whnioski.

Jak wspomniano wyzej, wszelkie po-
rady, operacje, zabiegi, lekarstwa, $rodki
dezynfekcyjne i inne byty udzielane wszyst-
kim zgtaszajagcym sie chorym — bezptat-
nie. Przyjmowano jednak dobrowolne
ofiary, ktére wynosity najczesciej jednora-
zowo od 10 do 50 groszy, za ktore wyda-
wano miejscowej ludnosci rozmaite broszu-
ry, dotyczace prac i idei Czerwonego Krzy-
za lub higjeniczne, z ktérych chorzy byli
bardzo zadowoleni i serdecznie za nie dzie-
kowali.

Do pomysinego wyniku dziatalno$ci Od-
dziatdw przyczynita sie w duzej mierze
wspoOtpraca wiadz miejscowych, a wiec:

263
8,35%.



P. P. Starosty, lekarzy miejscowych, burmi-
strzéw, wojtow i t. p.

Spos6b zawiadamiania ludnosci o przy-
byciu Oddziatow Okulistycznych przez
wojtoéw i sottysow okazat sie b. dobry, nie-
zawodny, a wiadomo$¢ dochodzita do kaz-
dej chatupy.

Na konferencjach przed wyjazdem zo-
stato podkreslane duze znaczenie panstwo-
wo-polityczne oddziatdw, ktore pracowaty
przy samej granicy bolszewickiej. Z calg
pewnoscig mozna stwierdzi¢ na podstawie
wrazen personelu, oraz spostrzezen wiadz
miejscowych, ze cel ten osiggnieto wzupet-
nosci.

Wadzieczno$¢ ludnosci dla Oddziatéw
i Wiadz Czerwonokrzyskich, wzrastajgca
z dniem kazdym, stopniowo przelewata sie
na Rzad i Panstwo.

Nalezy podkreslic mity i nader sympa-
tyczny stosunek, jaki wywigzat sie pomie-
dzy Zarzadem Wileniskiego Okregu Pol-
skiego Czerwonego Krzyza, a personelem
kierowniczym Oddziatow Okulistycznych.
Zarzad Okregu zawsze czynit zados¢ po-
trzebom catego personelu, rozumiejac jego
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odpowiedzialnos¢ i nieraz w nader ciezkich
warunkach wykonywang prace. Wszystkie
niezbedne rzeczy, konieczne do operowania
i leczenia miejscowej ludnosci w zapadtych
zakatkach, byly niezwitocznie przesytane
Oddziatom, co w znacznej mierze umozli-
wiato intensywnos$¢ i wydajnos¢ pracy.

Kontakt z miejscowg inteligencja z po-
wodu nawatu pracy byt utrudniony. Naj-
czesciej ograniczat sie on do towarzystwa
lekarzy miejscowych.

Nazawsze mitym wspomnieniem pozo-
stanie towarzyskie wspotzycie z persone-
lem oficerskim K. O. P. w tuzkach. Od-
czuwano jakby pewne pokrewienstwo pra-
cy. Podobnie jak szary ciezki trud K. O. P.
buduje i utrwala polskos¢ na Kresach, tak
rowniez personel oddziatow okulistycznych
przez swojg szarg i ciezkg prace szerzyt
na tychze Kresach uznanie dla wiedzy Pol-
skiej, wdzieczno$¢ dla Polskiego Czerwone-
go Krzyza i utrwalit przekonanie o zabie-
gliwosci Rzadu, dbajgcego zaréwno o bez-
pieczenstwo, jak o zdrowie wszystkich oby-
wateli bez r6znicy wyznania i narodowosci.
Wilno, dnia 15 stycznia 1930 roku.

Il Oddziat Oczny Wil. Okr. P. C. K. w Dokszycach, powiat Dzi$nieAski.
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PIELEGNIARST WO PRYWATNE.

Jest to najdawniej znany dziat pieleg-
niarstwa i w pierwszych wiekach chrzesci-
janstwa najbardziej rozpowszechniony.
Traktowany jednak zawsze jako uczynek
mitosierdzia wzgledem nieszczesliwych i +3-
czony z filantropig i z rodawaniem jatmuz-
ny. Kazdy chrzeScijanin poczytywat sobie
za obowigzek odwiedzanie ubogich cho-
rych, pielegnowanie ich i wspomaganie. Pa-
trycjuszki rzymskie, nawrdcone poganki,
wyszukiwaty nedzarzy w zautkach nadty-
brzanskich, pielegnowaty ich w czasie cho-
roby, przynosity pozywienie, dbajac o zdro-
wie ciafa i duszy jednoczes$nie.

W wiekach p6zniejszych wszystkie za-
kony, jako jedno z wazniejszych swych za-
dan uwazaty odwiedzanie ubogich chorych,
otaczanie ich opiekg oraz dostarczanie za-
rowno lekow jak i pomocy materjalnej i po-
zywienia. Szpitale wodwczas prawie nie
istniaty i byly to raczej przytutki dla bez-
domnych, starcOw, sierot i nedzarzy. Lu-
dzie majacy swe domy i rodziny chorowali
zawsze w domu. Jednak z czasem reguty
zakonne stawaty sie coraz surowsze, klau-
zule ostrzejsze, zabraniajgce zakonnikom
wydalac sie poza mury klasztorne. Wow-
czas zaczety powstawaC stowarzyszenia
Swieckie, majace na celu pielegnowanie
chorych w ich domach. W Belgji zostato
zalozone stowarz. Beginek przez biskupa
Le Begue w wieku XI, ktére przetrwato az
do naszych czasow. We Wioszech powstaje
stow. Oblatek we Florencji. Spetniajg one,
to co nie jest dostepne dla zakonoOw:
odwiedzajg chorych w ciasnych i ciemnych
mieszkaniach na przedmiesciach, czesto
wsrdd wystepku i zbrodni. Niosg pomoc dla
ciata, lecz jakze czesto uzdrowienie duszy
takze. A jednak pomimo, ze te Swieckie sto-
warzyszenia sg tak bardzo pozyteczne, ze
powotata je do zycia konieczno$¢ zaspoko-

jenia potrzeb ogdtu — muszg sie one ciagle
broni¢ przed narzucaniem im przez wiadze
duchowne regut zakonnych. Stowarzysze-
nie Pan Wizytujgcych, zatozone przez P. de
Chantal w r. 1611, majace na celu pieleg-
nowanie chorych w ich domach, z regula-
minem utozonym przez $w. Franciszka Sa-
lezego, w kilkana$cie lat pdzniej po $mierci
swej zatozycielki otrzymuje surowg regute
klasztorng i zamienia sie w zakon kontem-
placyjny, obecnie uznany jako Wizytki.
Szczesliwszym w swych poczynaniach
byt Sw. Wincenty a Paulo, ktéry w r. 1633
dat poczatek Zgromadzeniu Szarytek (Fil-
les de Charite). Zadaniem ich byto pieleg-
nowanie chorych w ich domach prywat-
nych, w szpitalach, opieka nad sierotami,
starcami, kalekami. Wielki ten $wiety, zna-
komity znawca stosunkéw spotecznych,
Swietny psycholog, przeciwny byt narzuca-
niu Szarytkom surowych regut zakonnych,
oraz w sktadaniu przez nie dozgonnych $lu-
bow zakonnych, i tak do nich przemawiat
»~Waszym welonem jest wasza skromnosc,
waszg kaplicga — najblizszy kosciot para-
flalny, waszg klauzulg — sale szpitalne”.
Trzy wieki minety od czasu zatozenia tego

. stowarzyszenia, a dziatalno$¢ jego jest dzi-

siaj rownie pozyteczng, jak w chwili zato-
zenia i tak jak w XVII wieku Szarytki od-
wiedzajg chorych i biednych na podda-
szach i w suterenach.

W czasach najnowszych pielegniarstwo
prywatne, wykonywane przez osoby Swiec-
kie powstato w Anglji w drugiej potowie
XIX wieku, dzieki inicjatywie jednego le-
karza, ktorego zona przez wiele lat w domu
chorowata. Odczut on potozenie tych
wszystkich ludzi, ktorzy swych najbliz-
szych nie chcg oddawac do szpitali, a w do-
mu nie mogg zapewni¢ im odpowiedniej
opieki i stworzyt t. zw. pielegniarstwo dziel-



nicowe (district Nursing), polegajgce na
tem, ze r6zne stowarzyszenia, gminy i pa-
rafje optacajg stale pielegniarki, ktére od-
wiedzajg biednych chorych w swej dzielni-
cy, pielegnujg ich, oraz wykonywujg zabie-
gi wedtug zlecen lekarza. Spedzajg one u
kazdego chorego tyle czasu, ile tego po-
trzeba.

W innych krajach, np. we Francji i Bel-
gji, nazywajg sie takie pielegniarki ,,wizy-
tujace”, a zasadg jest ze pobierajg one sta-
tg pensje od instytucji, poszczegolni za$
chorzy o ile ptacg za pielegnacje, wptacajg
odpowiednie-kwoty do instytucji.

Prywatnem pielegniarstwem nazywa sie
angazowanie pielegniarki statej do jednego
chorego, wtedy pobiera ona optate osobi-
Scie, a tylko pewien procent wptaca do in-
stytucji za posrednictwo.

W Polsce w dawnych czasach tak jak
I w innych krajach pielegnowaniem cho-
rych zajmowalty sie zakony, a od XVII wie-
ku Szarytki, sprowadzone przez Marje Lu-
dwike, zone Jana Kazimierza. Jednak nie
jest znane u nas ani pielegniarstwo dzielni-
cowe, ani wizytujgce i dopiero od niedaw-
nego czasu coraz wiecej rozwija sie zapo-
trzebowanie na pielegniarki prywatne do
zamoznych chorych, ktérzy wolg chorowac
w domu, zwiaszcza o ile nie jest to choroba
wymagajgca zabiegu operacyjnego. Daw-
niej od osob pielegnujacych chorych wyma-
gano jedynie cierpliwosci i tagodnosci, naj-
czesciej wybierajac osobe, nie nadajacy sie
do zadnej innej pracy. Dzisiaj o tyle zapa-
trywania sie zmienily, ze pozadane sg juz
osoby z pewng umiejetnoscig pielegniar-
stwa. Powszechnie jednak jest przyjete, ze
na pielegniarki prywatne idg te, ktore albo
nie nadajg sie do pracy w szpitalu, lub tez
nie majg odpowiednich kwalifikacji, wyma-
ganych przez szpital. Czy to jest stuszne?
Czy rzeczywiscie pielegniarki prywatne po-
trzebujg mniej wiadomosci, mniej znajomo-
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Sci zabiegdw, mniej doswiadczenia, lub u-
miejetnosci technicznej, czy tez mniej ogol-
nego wyszkolenia?

Przeciwnie, znacznie wiecej. W szpitalu
jest zawsze kilka pielegniarek, w razie ja-
kiej watpliwosci zawsze jedna moze prosic
drugg o rade, zawsze moze zawezwac leka-
rza dyzurnego, zawsze pielegniarki mtod-
sze pracujg pod kierunkiem wiecej do-
Swiadczonej, pod Kkontrolg przetozonej.
A w domu prywatnym? Lekarz przewaz-
nie przychodzi raz na dzien, zostawia zle-
cenia i wychodzi. Cata odpowiedzialnos¢
I obserwacja spada na te jedng pielegniar-
ke. Lekarza moze zawezwac tylko w razie
wyjatkowo waznym, co zawsze potgczonem
jest z kosztem optacenia wizyty. Musi wiec
orjentowac sie doskonale sama, zadny jej
btad nie jest nigdy przez nikogo poprawio-
ny, technika nie ulepszona. W szpitalu le-
karz chetnie udzieli objasnien statej pieleg-
niarce, jest po temu czas i miejsce. Lecz w
domu prywatnych, nie pora na to w czasie
krotkiej wizyty lekarza, ani tez niema na
to odpowiedniego miejsca, gdyz trudno to
robi¢ przy t6zku chorego. Warunki-pracy
pielegniarki prywatnej tez sg znacznie tru-
dniejsze. W szpitalach wszystko jest do-
stosowane do potrzeb chorego, jest zawcza-
su obmyslone i przygotowane. Do kazdego
zabiegu wszystko jest gotowe. Inaczej w
domu prywatnym. Czesto trzeba improwi-
zowac, dostosowywaé sie do okolicznosci
i $rodkéw materjalnych danego chorego.
W szpitalach pielegniarki czesto po kilka
lat pracujgce na jednym oddziale, nabiera-
jac rutyny i duzego doswiadczenia w tym
zakresie. Pielegniarka prywatna pielegnuje
mezczyzn i kobiety, starcow i dzieci, w cho-
robach zakaznych, chirurgicznych, we-
wnetrznych, i t. d. Ma do czynienia coraz
to z innym lekarzem, ktory stawia inne wy-
magania, stosuje inne sposoby i metody le-
czenia. Musi wiec by¢ taka pielegniarka, by
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odpowiedzie¢ wymaganiom, wszechstronnie
wykwalifikowana i doSwiadczona. A przy-
tem pracujac co dzien prawie w innym do-
mu, wsrdd innych okolicznosci i ludzi roz-
nych sfer musi posiada¢ wielki takt i umie-
jetno$¢ dostowania sie do otoczenia. Musi
umie¢ wzbudzi¢ zaufanie nietylko chore-
go, ale i rodziny, co jest zawsze trudniej-
sze. A oto przykiad z zycia wziety, jak nie-
wiasciwie zachowujg sie niektore pieleg-
niarki, jak zrazajg swoim nieumiejetnem
zachowaniem sie i brakiem taktu.

Do jednego chorego na zapalenie ptuc
przychodzi pielegniarki na dyzur nocny,
pierwsze jej stowa: o, tak, ja doskonale
umiem pielegnowac¢ zapalenie ptuc, bo mo-
ja matka i siostra umarty na te chorobe, to
bardzo niebezpieczne, zwiaszcza w star-
szym wieku, a wiasnie jej pacjent miat lat
60. Taka osoba nietylko nie pomogta, nie-
tylko nie wniosta spokoju i otuchy, ale na-
petnita caty dom niepokojem i lekiem.

Praca pielegniarki prywatnej jest bar-
dzo odpowiedzialng, bardzo samodzielng i
bardzo trudng. Wymaga ona kobiet z grun-
townem wyszkoleniem pielegniarskiem, z
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SIOSTRA PIELEGNIARKA, jesli
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duzg praktyka i doSwiadczeniem, nabytym
w szpitalach pod dobrym kierunkiem, wre-
szcie wymaga kobiet o wielkiem wyrobieniu
zyciowem, mitego usposobienia, taktownych
i umiejacych zastosowac sie do otoczenia.
Dlatego tez na pielegniarki prywatne po-
winny by¢ skierowywane osoby w wieku
$rednim, doswiadczone, przynajmniej z 5-
letnig praktyka na réznych dziatach szpi-
talnych.

Przytem bytoby bardzo pozadanem, ze-
by przynajmniej raz na kilka lat spedzaty
one w szpitalu 2— 3 tygodnie w celu od-
$wiezenia swoich wiadomosci,- zapoznania
sie z nowymi metodami pracy. Trzeba aby
czytywaty odpowiednie pisma zawodowe
(np. Pielegniarka Polska, wychodzgca w
Krakowie, pismo dla zawodowych pieleg-
niarek), i ksigzki; trzeba aby uczeszczaty
na odpowiednie odczyty w celu uzupetnie-
nia swych wiadomosci teoretycznych. Wre-
szcie byloby bardzo korzystnem dla nich,
aby po kilku latach pracy mogly przejs¢
dodatkowe kursy doksztatcajgce, zorgani-
zowane dla pielegniarek prywatnych,
uwzgledniajacych ich potrzeby i braki.
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fizycznej, jak i moralnej. Zdolnos¢ do pierwszej daje jej zdo-
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Z dziatalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza

Dekoracja odznakami honorowemi P. C. K.
gen. Skiadkowskiego, gen. Hubickiego
i ptk. Gorczyckiego.

W siedzibie Zarzadu Gt. P. C. K. Prezes
Komitetu Gt. P. C. K. p. Kr. Henryk Poto-
cki, w obecnosci cztonkdéw Prezydjum Ko-
mitetu Gt, Zarzadu Gt., Dyrekcji P. C. K.
oraz Szefa Wojsk. Stuzby Zdrowia gen.
Roupperta, udekorowat honorowemi odzna-
kami Polskiego Czerwonego Krzyza mini-
stra gen. Stawoja Sktadkowskiego, wice-mi-
stra Pracy i Opieki Spotecznej gen. Hubic-
kiego oraz ptk. dr. Gorczyckiego. W prze-
mowieniu do udekorowanych prezes Hen-
ryk Potocki podniost ich zastugi osobiste
dla dziatalnosci P. C. K. i gorliwe poparcie,
jakie udzielili tej dziatalnoSci na stanowi-
skach urzedowych.

I W imieniu udekorowanych min. gen.
Sktadkowski w odpowiedzi zapewnit dal-
sze wspotdziatanie i poparcie dla poczynan
P. C. K

Ponizej zamieszczamy w catosci prze-
mowienie Prezesa hr. H. Potockiego.

Przemdwienie hr. Potockiego do udeko-
rowanych:

Do zaszczytnych przywilejow P. C. K.
nalezy, na zasadzie obowigzujgcego statu-
tu, udzielanie odznaczen. Odznaczeniami
temi P. C. K. nie szafuje, istniejgca ad hoc
Kapituta szczegotowo i doktadnie kazdy
wniosek bada, starajgc sie, by jedynie
prawdziwie zastuzeni odznake naszg otrzy-
mywac mogli.

Podniostem ten moment nie w celu na-
dania niezwyktej wagi naszemu skromne-
mu orderowi, ale dlatego, aby upewni¢ Pa-
néw o gtebokiem, prawdziwem uznaniu,
z jakiem P. C. K. odnosi sie do ich dziatal-
nosci. Ordery, ktore Panom wreczamy sg
uznania tego wyrazem i dowodem: prosimy
wiec Pandw o taskawe ich przyjecie i ma-
my nadzieje, ze widok naszego Godta be-
dzie przypominat Panom naszg instytucje,

Punkt Sanitarny Warsz. Okr. P. C. K. na pokazach druzyn ratowniczych War-
szawskiego Okregu z okazji przyjazdu prof. L. Cramera.
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ktora, liczymy na to, ze potrafi przez po-
czynania swoje zaskarbi¢ sobie u Pandw
przychylng a skuteczng opieke i zyczliwosé.

| jeszcze jedno chciatbym tu podkre-
$lic. P. Generat Stawoj Sktadkowski do nie-
dawna byt na czele Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych, gdzie sie tak pieknie dzie-
ki swej niespozytej pracy i energji zazna-
czyt; P. Generat Hubicki stoi na czotowem,
kierowniczem stanowisku w Ministerstwie
Pracy i Opieki Spotecznej; P. Putkownik
Gorczycki pracuje w Min. Spraw Wojsko-
wych. Zdawacé by sie mogto, ze sg to.dziaty
pracy publicznej dos¢ rozbiezne a jednakze
powierzone zostaty trzem przedstawicielom
wiedzy lekarskiej. Jako Prezes Kom. Gt.
P. C. K., a wiec instytucji majgcej w mysl
swego zatozenia staty, bezposredni kontakt
ze Swiatem lekarskim, nie moge nie wyrazic¢
dodatniego wrazenia, jakie ten fakt na mnie
sprawia, Swiadczy on bowiem o wszech-
stronnym przygotowaniu naszych lekarzy
do zajmowania wysokich i odpowiedzial-
nych stanowisk na réznych polach pracy
publicznej, gdzie fachowe ich wiadomosci

sg niejako tem podtozem, z ktérego pdz-
niejsza ich dziatalno$¢ wyrasta i wykwita.
Konczac moje przemdwienie, pragng Sza-
nownym Panom ztozy¢ goraca podzieke za
taskawe przybycie do skromnej siedziby
P. C. K. i raz jeszcze instytucje naszg
wzgledom ich polecam.

P. C. K. na terenie miedzynarodowym.

W zwigzku ze zwotang na dzien 6 paz-
dziernika r. b. XIV-t3 Miedzynarodowg
Konferencjg Czerwonego Krzyza w Bruk-
seli, Zarzad Gtowny P. C. K. uchwalit wy-
stgpi¢ z 3-ma referatami, a mianowicie,

Organizacja i szkolenie druzyn ratow-
niczych P. C. K,

Organizacja i szkolenie siostr pogotowia
sanitarnego P. C. K,,

Organizacja Kot Miodziezy P. C. K.

Referaty te bedg przestane przed 1 mar-
ca r. b. do Komisji Statej Miedzynarodo-
wych Konferencji C. K.

Polski Czerwony Krzyz uwazany jest
poniekad jako rzeczoznawca w sprawie
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Z pokazéw druzyn ratowniczych P. C. K. Warszawskiego Okregu w dn. 9 b. m.



organizacji druzyn ratowniczych, zgtoszo-
ne zatem referaty bedg doskonatg okazjg
dla celéw propagandowych.

Czerwony Krzyz przeciwdziata wojnie
chemicznej.

Doniosta akcja Czerwonych Krzyzy w
potepieniu wojny chemicznej i stosowaniu
w przysztej wojnie zabojczych gazéw tru-
jacych, znalazta swéj wyraz w postanowie-
niach protokutu Konferencji Genewskiej
z roku 1925. Obecnie akcja Czerwonych
Krzyzy nabrata cech realnego dziatania,
gdyz szereg narodowych organizacji C. K.
przystgpit w styczniu r. b. do ratyfikowania
postanowien Konferencji Genewskiej.

Polski Czerwony Krzyz, ktory jak wia-
domo, cieszy sie og6lnem uznaniem zagra-
nicy z powodu prac swych w dziedzinie
szkolenia druzyn ratowniczych, znalazt sie
w szeregu tych panstw, ktére pierwsze
zgtosity gotowos¢ ratyfikowania ogélnych
postanowien Konferencji Genewskiej.

Précz Polski ztozytly dotychczas podpisy
nastepujgce panstwa: Austrja, Belgja, Chi-
ny, Egipt, Finlandja, Francja, Hiszpanja,
Niemcy, Rumunja, Serbja, Wiochy, Wene-
zuela, Zwigzek Sowieckich Republik.

Obch6d powstania Styczniowego
w Szpitalu Ujazdowskim.

W dniu 22 stycznia r. b. odbyta sie w
Szkole Podchorgzych Sanitarnych podnio-
sta uroczysto$¢ rocznicy powstania stycz-
niowego. )

Odczyt o powstaniu wygtosita p. dr. Sli-
winska, podkres$lajgc bohaterstwo powstan-
cow, oraz nawigzujac tradycje walk pow-
stanczych do bohaterstwa naszych Zzotnie-
rzy podczas ostatniej wojny.

Pik. dr. Gilewicz, Komendant Szkoty
Podchor. Sanit. podnosit zastugi kobiet,
podczas walk o Niepodlegtos¢ i zwrdcit sie
do obecnych na sali dziataczek prezesa
Warszawskiego Okregu P. C. K. p. Anny
Roszkowskiej oraz przewodniczgcej Komi-
tetu Opieki nad oSwiatg w szpit. wojsk, p.
Koztowskiej, wreczajac obu paniom hono-

51

rowe odznaki S. P. S. (Szkota Podchora-
zych Sanitarnych). Dziekujac za ten za-
szczyt w swoim i p. Koztowskiej imieniu,
p. prezes Roszkowska podkreslita, ze nada-
ne odznaczenia sg nietylko wielkim za-
szczytem, ale i zachetg do pracy, ktérej ce-
lem jest dobro zotnierza.

Policja i Korpus Ochrony Pogranicza
popierajg Polski Czerwony Krzyz.

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych wy-
dato specjalny okolnik, w ktérym podkre-
$la wielkie znaczenie Polskego Czerwonego
Krzyza dla szeregu dziedzin zycia spotecz-
nego i panstwowego.

Okélnik wydany m. in. do Gdwnego
Komendanta Policji Painstwowej, Dowddcy
Korpusu Ochrony Pogranicza i Dyrektora
Gtéwnego Urzedu Statystycznego zacheca
do nawigzania wspdtpracy z Polskim Czer-
wonym Krzyzem, celem przyczynienia sie
do rozwoju tej humanitarnej instytucji.

Szwedzi popierajg Polski Czerw. Krzyz.

W tych dniach wptynety do Zarzadu Gt.
P. C. K. pisma trzech obywateli szwedz-
kich, ktérzy wyrazili zyczenie zapisania sie
na cztonkéw dozywotnich Polskiego Czer-
wonego Krzyza. Dwaj z nich p. Bruzelius,
honorowy konsul Paragwaju i p. konsul
Jacobi znani sg na gruncie szwedzkim,
jako wybitni dziatacze spoteczni. Polski
Czerwony Krzyz z catg gotowoscig poinfor-
mowat obywateli szwedzkich o swych ce-
lach i zadaniach oraz wpisat ich na liste
cztonkéw dozywotnich.

Prof. Lucjan Cramer w Polsce.

Polski Czerwony Krzyz podejmowat
w ciggu trzech dni (8, 9 i 10 lutego r. b.)
cztonka Komitetu Miedzynarodowego C. K.
z Genewy, prof. Lucjana Cramera, przyby-
tego do Warszawy dla zapoznania sie z or-
ganizacjg ratownictwa i obrony przeciwga-
zowej w Polsce.

Program pobytu prof. Cramera obej-
mowat caty szereg konferencyj, pokazow



dziatalnosci druzyn ratowniczych P. C. K.,
pokazow z obrony przeciwgazowej i t. d.

W dniu 8 b. m. prof. Cramer ztozyt wi-
zyte w biurze Zarzadu Gtdéwnego, poczem
odbyta sie konferencja przy udziale czton-
kow P. C. K. i L. O. P. P.

W dniu 9 b. m. odbyt sie zorganizowany
przez Warszawski Okreg P.C. K. pokaz
szkolenia druzyn ratowniczych P. C. K.
w Szkole Metalowcéw przy ul. Kopernika.

Okreg Warszawski P. C. K. zademon-
strowat ponadto dziatalno$¢ punktéw sani-
tarno-odzyweczych.

Na pokazie byli obecni: prof. Cramer,
przedstawiciele Komitetu Gt., Zarzadu Gt.,
dyrekcja P. C. K., cztonkowie Zarzadu Okr.
Warsz., przedstawiciele L. O. P. P., wiadze
wojskowe, reprezentowane przez gen.
Roupperta i putk. Wieniawe - Diugoszow-

Prezydjum Komitetu Gt. P. C. K., Dyrekcja P. C. K. oraz przedstawiciele L. O. P. P.
z prof. L. Cramerem (x) na konferencji w lokalu Zarzadu Gt. P. C. K.

Nastepnie o godz. 12 rano odbyty sie
w Kkrytej ujezdzalni na terenie 1 p. szwole-
zerow pokazy i ¢éwiczenia, druzyn ratowni-
czych P. C. K. organizowane przez War-
szawski Okreg P. C. K. Program pokazu
obejmowat m. in. musztre sanitarng druzyn
meskich i zenskich, ratownictwo i transport
rannych noszami, woézkami recznemi, dwu-
kotkami i samochodami sanitarnemi, ratow-
nictwo przeciwgazowe (wspélnie z L. O.
P. P).

skiego, oraz przedstawiciele roznych insty-
tucyj spotecznych.

Pokaz wypadt ze wszech miar udatnie
i dat mozno$¢ prof. Cramerowi poznania
dziatalnosci ratowniczej P. C. K. Prof. Cra-
mer po pokazie podejmowany byt przez
Zarzady P. C. K. i L. O. P. P. $niadaniem
w Resursie Kupieckiej.

W dniu 10 b. m. prof. Cramer zwiedzit
caly szereg instytucyj P. C. K. i L. O. P. P.
na terenie Warszawy m. in. Szpital Gtowny



i Szkote Pielegniarstwa P. C. K. Tegoz dnia
0 godz. 5 pp. prof. Cramer odby} konferen-
cje z przedstawicielami P. C. K. iL. O. P. P.
Wieczorem w dn. 10 b. m. prof. Cramer
odjechat do Genewy.

Prof. Cramer z uznaniem wyrazit sie
0 druzynach ratowniczych P. C. K., przy-
czem podkreslit zywy udziat miodziezy
w pracach ratowniczych. Wynik swych spo-
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strzezen w Polsce prof. Cramer zamierza
podaC w prasie zagranicznej.

Celem dalszego badania catoksztattu
zagadnien ratownictwa i obrony przeciw-
gazowej w Polsce, prof. Cramer przybedzie
raz jeszcze do Polski w towarzystwie p. De-
molisa, wybitnego czionka Komitetu Mie-
dzynarodowego C. K.

Czerwony Krzyz Zagranicag

Miedzynarodowy Zjazd Pielegniarek
w Kanadzie.

Ostatni numer miesiecznika Miedzyna-
rodowego Komitetu Czerwonego Krzyza
w Genewie zawiera bardzo ciekawy artykut
p. Lucie Odier, przewodniczacej Wydziatu
Pielegniarek - Wizytatorek w Czerwonym
Krzyzu Genewskim, o miedzynarodowym
Zjezdzie Pielegniarek, odbytem w stolicy
Kanadyjskiej Montreal, w pierwszej poto-
wie lipca 1929 r.

Zjazd udat sie znakomicie i byt impo-
nujagcg manifestacjg rozwoju pielegniar-
stwa w czasach dzisiejszych. Zjechato sie
6500 pielegniarek — przedstawicielek 32
narodowych organizacji Czerwonego Krzy-
za. Kanada przyjeta kongresistki z niezwy-
ktg goscinnoscig. Nietylko stowarzyszenie
pielegniarek, lecz rowniez wiadze rzagdowe
i ludnos¢ Montrealu dotozyty wszelkich
staran, aby utatwi¢ i uprzyjemni¢ Kilku-
dniowy pobyt licznym gosciom, przybywa-
jacym na Zjazd do stolicy Kanady.

Program obrad by} zawczasu szczeg6-
towo opracowany. Przewodniczyta mis Ga-
ge, prezeska Miedzynarodowego Zwigzku
Pielegniarek. Zaznaczamy, ze do Miedzy-
narodowego Zwigzku Pielegniarek, do kto-
rego Polska nalezy od 1924 roku zapisato
sie obecnie w Montrealu 5 nowych czton-
koéw. Brazylja, Grecja, Wyspy Filipinskie,
Szwecja i Jugostawja, obecnie do Zwigzku
nalezg organizacje pielegniarek 23 panstw.

Praca Kongresu byfa podzielona na trzy
gtowne Komisje:

1) Pielegniarki spoteczne,

2) Organizacja i szkolenie pielegnia-
rek,

3) Pielegniarki domowe.

W toczacych sie obradach poruszano
niezmiernie ciekawe zagadnienia, rozsze-
rzajgce coraz bardziej ramy pracy pieleg-
niarek.; szereg ciekawych przeméwien, wy-
gtoszonych odczytow ozywiat posiedzenia.
Poruszane zagadnienia tchnety zyciem i tro-
ska o ulzenie ciezkiej doli cierpiacej ludz-
kosci. Rzucono niejedng nowg mysl, mie-
dzy innemi poruszono przyszig role pieleg-
niarek w dziedzinie higjeny duchowej; po-
wazna grupa kongresistek wyrazita zdanie,
ze do og6lnego programu szkolenia pieleg-
niarek nalezy doda¢ kursa teoretyczne o
psychjatrji, potaczone z zajeciami prak-
tycznemi w szpitalach dla. chorych umo-
stowo.

Omawiono réwniez bardzo wyczerpuja-
co zadania pielegniarek pogotowia sanitar-
nego.

Wsrod licznych przyje¢ i rozrywek
urzadzanych z nadzwyczajng goscinnoscia
dla kongresistek, zastuguje na wyroznienie
objad, urzadzony przez pielegniarki japon-
skie, ktore, podejmowaty z wytworng
uprzejmoscig licznie zaproszonych gosci.
Na ogromnym stole, ozdobionym kwiatami,
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widniaty krysztatowe wazy, zawieraja-
ce przesliczne malenkie rybki japon-
skie, w ogromnych wigzankach $wiezego
kwiecia ukryta byfa orkiestra Spiewajacych
ptakow, fagodny blask wzorzystych japon-
skich latarni oswiecat niezmiernie arty-
styczng i niezwykig cato$¢ . Japonki podej-
mowaty swych gosci w przeslicznych naro-
dowych réznobarwnych kimonach.

Wsrdd licznych  zaproszonych — gosci
zwracaty 0golng uwage zakonnice, delegat-

Pomnik Kroélowej Hiszpanskiej Wiktorji Eugenji
w stroju pielegniarki, stojacy przed szpitalem C. K.
w Barcelonie.

Krolowa Wiktorja Eugenja jest dyplomowang pie-
legniarka hiszpanskiego Czerwonego Krzyza i gorli-
wie sie zajmuje pielegniarstwem w Hiszpanji. Starsza
jej corka Infantka Beatrice przeszta rowniez Kursy
pielegniarstwa i pracuje w szpitalu Czerwonego
Krzyza, miodsza Infantka Marja Krystyna idzie
w S$lady matki i siostry i odbywa obecnie szkolenie
pielegniarstwa.

ki kilku organizacji, pracujgcych w Kana-
dzie ; niektore z zakonnic przybyty do Mon-
trealu w samochodach, ktéremi same kiero-
waly. Pani Odier podnosi ten szczeg6t, kto-
ry uwaza za symbol #gcznosci, istniejacej
pomiedzy przesztoscig i terazniejszoscia.
Kobiece kongregacje duchowe w Kanadzie
cieszg sie ogromnym uznaniem ws$rod miej-
scowej ludnosci, poniewaz tyle zdziataty
dla dobra tego mtodego i zywotnego pan-
stwa.

Na pozegnalnem posiedzeniu, zamyka-
jacym obrady Kongresu, nowoobrana prze-
wodniczgca Miedzynarodowego Zwigzku
Pielegniarek, p. Chaptal, wygtosita przemo-
we, w ktorej zegnajac zebranych zaznaczy-
fa raz jeszcze, ze zycie pielegniarki to jest
stuzba, stuzba blizniemu i ze kobieta odda-
jaca swe zycie i swe zdolnosci tej stuzbie,
bedzie dazyta do coraz wiekszego ideatu
poswiecenia, dobroci i umiejetnosci, pota-
czonych z wiedzg fachowa.

Nastepny Zjazd Miedzynarodowy Pie-
legniarek odbedzie sie w Paryzu i w Bruk-
seli w 1933 roku.

Wsrod niezmiernie szerokiej i owocnej
dziatalnosci Kanadyjskiego Czerwonego
Krzyza nalezy wyszczeg6lni¢ petng poswie-
cenia prace pielegniarek-wizytatorek, prze-
bywajacych na najdalszych krancach pét-
nocnej Kanady, na bezludnych obszarach,
wsrod ktorych widniejg nieliczne osiedla
ludzkie, potozone nieraz w ogromnych od-
legtosciach jedne od drugich. Zapewnienie
tym osiedlom pomocy lekarskiej jest prawie
niemozliwe, z powodu dzielgcych ich ogro-
mnych przestrzeni, Czerwony Krzyz Kana-
dyjski w porozumieniu z wtadzami samo-
rzgdowemi i z miejscowymi lekarzami stara
sie rozstrzygnac to palgce zagadnienie i w
tym celu zatozyt caty szereg stacji pomocy,
zamieszkatych badZz przez jedng, badz
przez kilka pielegniarek - wizytatorek, po-
siadajagcych réwniez dyplom potoznej.
Czerwony Krzyz Kanadyjski posiada do-
tychczas 45 podobnych stacji pomocy; za-
mieszkujgce je pielegniarki majg rozlegte
pole dla swej pracy i oddajg rzeczywiscie



ludnos$ci ogromne ustugi. Kazda niemal sta-
cja posiada kilka to0zek szpitalnych, zony
okolicznych farmeréw przybywajg tu bar-
dzo czesto dla odbycia potogu. Procz tego
pielegniarka udziela swych porad i wska-
zOwek przybywajacym do niej chorym, lub
tez udaje sie wezwana do dalszych osiedli.
Zwiedza rowniez szkoty i czuwa nad zdro-
wiem dzieci.

Po roku istnienia stacja pomocy prze-
chodzi na koszt wladz samorzadowych,
ktore catkowicie pokrywajg zwigzane z jej
utrzymaniem wydatki i optacajg pobory
pielegniarki. Kierownictwo jednak stacji
i urzedujgce w niej pielegniarki pozostajg
nadal w reku Czerwonego Krzyza.

Nalezy sobie uprzytomnic¢, jaka site po-
Swiecenia i jaka energje duchowg musza
posiadac¢ te kobiety, na tych dalekich pla-
coéwkach odcietych od $wiata i od wszyst-
kiego, co stanowi jego zewnetrzne uciechy
I zabawy. Podczas dbtugotrwatej i surowej
zimy Kanadyjskiej zdarzajg sie nieraz or-
kany $niezne, ktore w przeciggu kilku dni
uniemozliwiajg wszelki wyjazd. W tych
warunkach jakzez wielkiem dobrodziej-
stwem jest radjo, w ktore kazda z tych sta-
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cji jest zaopatrzona i ktére przynosi samot-
nej pielegniarce wiesci z dalekiego Swiata,
poczawszy od wiadomosci politycznych,
skonczywszy na najmodniejszych walcach
i melodjach.

P. Odier zetkneta sie w czasie Kongresu
w Montrealu z grupa tych pielegniarek i
mogta osobiscie stwierdzi¢, z jakim zapa-
tem i z jakg wiarg moéwity one o swem po-
stannictwie na tych dalekich placowkach,
potozanych na krancach cywilizacji.

Znaczek pocztowy wydany przez Iltalski Czer-
wony Krzyz na cze$¢ zaslubin nastepcy tronu
wioskiego z ksiezniczka belgijska.

Z ZALOBNEJ KARTY.

S. p. Henryk Barylski.

W dniu 13 lutego r. b. zakonczyt zycie
§. p. Henryk Barylski, dtugoletni czionek
Komitetu Gtownego i Prezes Kapituty Od-
znaczen Polskiego Czerwonego Krzyza,
przezywszy lat 80.

Polski Czerwony Krzyz traci w zmar-
tym niezastgpionego wspotpracownika, kto-
ry pomimo nawatu zaje¢ w catym szeregu
instytucyj i stowarzyszen znajdowat zawsze
czas dla spraw Polskiego Czerwonego
Krzyza.

S. p. Henryk Barylski potozyt wielkie
zastugi jako dziatacz spoteczny i zaznaczyt
sie, jako niestrudzony pracownik i cztowiek

0 szerokim i Swiattym umysle. Nalezat do
grona pierwszych zatozycieli Stowarzysze-
nia: ,,Polski Czerwony Krzyz” od r. 1919
i od tej chwili wiernie stuzyt radg i pomocg
umitowanej przez Niego instytucji.

Podczas wojny bolszewickiej zostat wy-
brany na przewodniczgcego Wydziatu Kon-
troli w Polskim Czerwonym Krzyzu i na
tym stanowisku oddat niepospolite ustugi,
zapewniajac sprawne dziatanie licznym
placowkom P. C. K. przy walczacej armji
naszej.

W r. 1922 w uznaniu wybitnych zastug
na polu czerwonokrzyskiem, powotany zo-
stat §. p. Henryk Barylski na stanowisko
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Prezesa Kapituty Odznaczen P. C. K. i god-
no$¢ te piastowat, az do ostatniej chwili
swego zastuzonego zycia.

W pogrzebie $. p. Henryka Barylskiego
dn. 17 b. m. braty udziat delegacje ze sztan-

S. p. Henryk Barylski.

darami, siostry P. C. K. oraz przedstawi-
ciele Komitetu Gt. i Zarzadu Gt. P. C. K.
z Henrykiem hr. Potockim na czele.

Nad trumng §. p. Henryka Barylskiego
przedstawiciele wielu stowarzyszen i insty-

tucji wygtosili szereg méw, podnoszac za-
stugi Zmartego.

W imieniu Polskiego Czerwonego Krzy-
za przemowit p. Whodz. Krynski, wice-pre-
zes Komitetu Gt. P. C. K., podkreslajac za-
stugi, jakie dla P. C. K. potozyt . p. Hen-
ryk Barylski, diugoletni cztonek Komitetu
Gt P. C. K. i jeden z zatozycieli Polskiego
Czerwonego Krzyza.

Na grobie $ p. Henryka Barylskiego
ztozono liczne wience.

S. p. Dr. Prof. Aleksander Rosner.

Dnia 6 stycznia r. b. podczas Zjazdu le-
karzy w Krynicy zmart Prof. potoznictwa
i ginekologji na Uniwersytecie Jagiellon-
skim Aleksander Rosner. Uczony o rozle-
gtej wiedzy i Swietny pedagog Prof. Rosner
nie byt obojetny na najbardziej pilne po-
trzeby spoteczne.

Bez dbuzszych staran i przygotowan
powstaje z inicjatywy prof. Rosnera tak
bardzo pozyteczna i potrzebna instytucja—
Uniwersytecka Szkota Pielegniarek i Higje-
nistek w Krakowie.

Jakby za dotknieciem rézdzki czaro-
dziejskiej dr. Rosner zjednywa fundusz
Rockefellerowski i przy pomocy Rzadu bu-
duje w bardzo szybkim tempie instytucje,
ktéra juz przyspozyta spoteczenstwu nie-
zmiernie pozyteczny zastep sit do pracy.

Jedne jako pielegniarki w Klinikach
I szpitalach przyczyniajg sie do podniesie-
nia poziomu opieki nad chorymi, inne w
charakterze higjenistek pracujg nad popra-
wa warunkéw zdrowotnych ubozszej lud-
nosci w fabrykach, domach robotniczych
etc.

Cze$¢ Jego pamieci!
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Dziat Urzedowy Zarzadu Gtoéwnego P.C.K.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 24 stycznia 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 487.
W sprawie wypozyczania skar-

bonek P. C. K. .
OKOLNIK Nr. 4.

Do
Zarzaddw Okregéw i Oddziatdw Polskiego Czerwonego Krzyza.

Zarzad Gtéwny Pol. Czerw. Krzyza niejednokrotnie stwierdzit ze sprawozdan, ze poszczeg6line
Okregi i Oddziaty wypozyczajg skarbonki PCK. za optatg lub bezptatnie innym stowarzyszeniom, na
réznego rodzaju kwesty uliczne. Wypozyczanie skarbonek z inicjatami PCK. jest niewskazane i nale-
zatloby tego zaniecha¢, a o ile to z jakichkolwiek wzgleddw musi mie¢ miejsce, nalezy poczyni¢ odpo-
wiednie zastrzezenia, by inicjaty PCK. i godio Czerwonego Krzyza byly zakryte. Niezaleznie od poczy-
nienia zastrzezen — Zarzad Oddziatu PCK. wypozyczajacy skarbonki, powinien sprawdzi¢, czy stato
sie zados¢ jego wymogom.

Réwniez niejednokrotnie wynikato ze sprawozdan, ze Zarzad Oddziatu przekazywat fundusze,
zebrane pod hastem dziatalnosci i pracy PCK. wsérdd miejscowego spoteczenstwa, jako zapomoge innym
instytucjom. Pomimo to, Ze wspomniane instytucje zastugujg na poparcie i wskazana jest wszelka
wspotpraca Oddziatdw PCK. przy organizowaniu przez nie zbiorki i innych imprez, jednak ofiarowy-
wanie sum pienieznych, zbieranych dla PCK. nie moze mie¢ miejsca.

Zarzad Gléwny podaje powyzsze uwagi w tym celu, by program pracy PCK. nie ucierpiat na
wykonaniu przez brak funduszéw a nastepnie, by PCK. nie zatracat swego wiasciwego charakteru
przewidzianego statutem PCK.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 30 stycznia 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 681.
W sprawie broszury p.t. ,Zarys
higjeny szpitalnej i djetetyki”.
Do
Zarzadow Okregoéw Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Zarzad Gtéwny PCK. wydat drukiem broszure w opracowaniu kpt. D-ra Stanistawa Wszelakiego
p. t. ,,Zarys higjeny szpitalnej i djetetyki” (p. str. 43 ,,Organizacja i szkolenie siéstr pogotowia sani-
tarnego PCK.”). Broszura ta jest do nabycia w Zarzadzie Gt PCK. — Warszawa, Smolna 6, w cenie
50 groszy za egzemplarz, za zaliczeniem pocztowem, na uzytek wewnetrzny na kursach szkolenia
personelu sanitarnego dla potrzeb PCK.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 3 lutego 1903 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 743.
Konkurs Komitetu Miedz. C. K.
Do
Zarzaddw Okregdw Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

W $lad pisma tut. Nr. 6261 z dn. 17.1-1930 r., Zarzad Gitéwny Polskiego Czerwonego Krzyza
komunikuje niniejszym, ze pomimo wszelkich staran, Komitet Miedzynarodowy Czerw. Krzyza w Genewie
nie zgodzit sie zasadniczo na zmniejszenie przedmiotow konkursowych, podlegajagcych ocenie, proszac
0 nadestanie ich w ilosci 50 egzemplarzy kazdego.
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Wobec tego, ze przygotowanie wiekszej ilosci projektdw konkursowych, moze wymagac¢ wiecej
czasu, proponujemy nadsytanie opracowan konkursowych w jezyku francuskim pod adresem Zarzadu
Glownego P. C. K. (Smolna 6 — Warszawa) w terminie nieco przesunietym, jednak najpdzniej do
dn. 1 czerwca r. b., poniewaz termin, wyznaczony w warunkach konkursu do nadsytania przedmiotow
konkursowych do Genewy, uptywa I-go lipca r. b.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 28 stycznia 1930 r
7.AR7.AJ) GLOWNY
L. dz. 243,
W sprawie ulg kolejowych.

OKOLNIK Nr, 3,

Do
Zarzadow Okregow i Oddziatdw Polskiego Czerwonego Krzyza.

Zarzad Gtowny Pol, Czerw. Krzyza przesyta w zalgczeniu- odpis pism Ministerstwa Komuni-
kacji z dnia 9 stycznia 1930 r. Nr, 111 (i) 20018/29, w sprawie przyznania ulg kolejowych dla stuchaczek
kurséw sanitarnych PCK. do wiadomosci i wykorzystania.

ODPIS. .

MINISTERSTWO KOMUNIKACII Warszawa, dnia 9 stycznia 1930 r.
Departament 111
Nasz'. Nr. dz. 111 (i) 20018/29.
W sprawie ulg kolejowych dla stu-
chaczek kurséw sanitarnych PCK.

Wszystkim Dyrekcjom Okregowym Kolei Paristwowych.

Polski Czerwony Krzyz organizuje raz wzglednie dwa razy w roku w nizej wymienionych
siedzibach okregoéw swoich lub w innych niekiedy miejscowosciach 3-miesieczne kursy teoretyczne dla
siostr pogotowia sanitarnego.

Stuchaczkom kursdéw rzeczonych przyznane zostalo prawo korzystania z ulgowych biletow
uczniowskich odcinkowych na przejazdy z miejsc ich zamieszkania do miejsc istnienia kurséw w okre-
sach 3-miesiecznych od daty ich rozpoczecia, co do ktorych Dyrekcje Okregowe K. P. beda kazdora-
zowo powiadamiane w celu wydania, odnosnych zarzadzer.

Oddzialy Polskiego Czerwonego Krzyza znajdujg sie: w Biatymstoku, Brzesciu, Kaliszu, Kato-
wicach, Krakowie, Lublinie, Lwowie, todzi, Poznaniu, Siedlcach, Toruniu, Warszawie, Wilnie.

Dyrektor Departamentu
(—) *§. Kotakowski

MINISTERSTWO KOMUNIKACII Warszawa, dnia 9 stycznia 1930 r.
Departament I11.

Nr. T (i) 20018/29.
Do

Zarzadu Gtownego P. C. K.
w Warszawie, ul. Smolna 6.

Na skutek pisma z dnia 14.XII r. z, Nr. 6331 niniejsze przesyla sie¢ do wiadomosci z prosbg
0 zakomunikowanie wszystkim Oddzialom Czerwonego Krzyza, celem wydania zarzadzen o udzielaniu
ulg, nalezy o kazdorazowem rozpoczeciu sie kursu powiadamia¢ Depar. 111 Min. Komunikacji w po-
wotaniu sie na Nr. i date niniejszego ze wskazaniem miejscowosci i dnia rozpoczecia kursu.

Dyrektor Departamentu
(—) S. Kotakowski
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POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 29 stycznia 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 234.

Okazywanie pomocy P. C. K.
przez wiadze wojsk.

OKOLNIK Nr. 5

Do
Zarzaddw Okregdw i Oddziatow Polskiego Czerwonego Krzyza.

Zarzad Gtéwny PCK, przesyta przy niniejszym do wiadomosci i odpowiedniego wykorzystania
odpis pisma | Wiceministra Spraw Wojskowych, wystosowanego do Dowddcow O. K.

Pismo to ma wielkie znaczenie dla Okregéw i Oddziatdw PCK., gdzie sg formacje wojskowe,
gdyz ufatwia wykonanie catego szeregu prac programowych PCK., zatwierdzonych przez Komitet
Gtowny na rok 1930 i na lata najblizsze.

Kazdy oficer moze wydatnie przyczyni¢ sie do krzewienia i popularyzowania idei P. C. K.
wsrdd wojska i spofeczenstwa cywilnego i dlatego Zarzad Giowny prosi Zarzady Okregéw i Oddziatdw
0 utrzymanie Scistego kontaktu z dowddcami formacji wojskowej, a zwiaszcza z oficerami korpusu
sanitarnego.

ODPIS.

MINISTERSTWO Warszawa, dnia 8 stycznia 1930 r.
SPRAW WOJSKOWYCH

Departament Zdrowia.
L. dz. 15297/29. 1. Og.

Tel. 174. wewn.
W sprawie okazy wania pomocy
P. C. K

Polski Czerwony Krzyz znacznie wzmdgt w ostatnich czasach swojg dziatalnos¢ przyspieszajac
wykonanie tych zadan, ktére majg bezposrednie znaczenie dla wojska. W pracy tej Pol. Czerw. Krzy-
zowi niezbedng jest czestokro¢ pomoc ze strony organdw wojskowych, zwilaszcza w takich sprawach,
jak organizowanie fachowych kursow i pozyskanie dla nich wyktadowcow, dokonywanie ekspertyz,
komisyjnych przetargdw i odbioréw zamowionych zasobéw materjalowych, a takze w zakresie prze-
chowywania tych zasob6w, doraznego korzystania z pomieszczen wojskowych i t. p.

Celem poparcia wysitkow Pol. Czerw. Krzyza polecam PP. Dowddcom O. K. okazywa¢ wtodzom
P. C. K. pomoc i wspoOtdziatanie przy realizacji konkretnych jego zadan, nakazujgc to jednoczesnie
wszystkim podlegtym Kmdtom Garnizondéw i D-com formacyj -wojskowych.

Zalecam zapoznanie sie z zakresem prac i zadan Polskiego Czerwonego Krzyzy, ktore wska-
zane sg Dekretem Pana Prezydenta Rzeczypospolitej (Dz, U.R. P. Nr. 79/27, poz. 688 z dn. 1.IX 1927 r.),
oraz Statutem Stowarzyszenia.

I Wiceminister Spraw Wojskowych
(—) D. Konarzewski,

en. dyw.
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POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 31 stycznia 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 682.
W sprawie popierania dziatal-
nosci P. C. K. ;
OKOLNIK Nr. 6
Do
Zarzadow Okregow i Oddziatdw Polskiego Czerwonego” Krzyza.

Zarzad Gtéwny Polskiego Czerwonego Krzyza, powotujac sie na okolnik Nr. 15 z dn. 12.XII
1929 r., do ktérego zostat dotgczony okolnik Nr. 268 p. Ministra Spraw Wewnetrznych z dn. 23.XI
1929 r., w sprawie popierania dziatalnosci PCK., podaje w zatgczeniu odpis pisma Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych, Dep. St Zdrowia z dn. 14.1.30 r. L. dz. Z. O. 74/30, wystosowanego do P. Giéwnego
Komendanta Policj'i Panstwowej, P. Dowodcy Korpusu Ochrony Pogranicza i Dyrektora Gtownego
Urzedu Statystycznego.

Powyzej podane pismo wraz z okolnikiem P. Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23.XI1-29 r.
obejmuje wszystkie agendy Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Zarzad Gtéwny PCK. prosi o odpo-
wiednie wykorzystanie go w mysl okodlnika Zarzadu Gt PCK. Nr. 15 z dnia 12 grudnia 1929 r.

ODPIS.
MINISTERSTWO Warszawa, dnia 14 stycznia 1930 r.
SPRAW WEWNETRZNYCH
Departament \VVStuzby Zdrowia
Z. 0. 74/30.
W sprawie popierania dziatal-
nosci Stowarzyszenia P. C. K,
Do
Pana Gtoéwnego Komendanta Policji Panstwowej,
Pana Dowodcy Korpusu Ochrony Pogranicza, i
Pana Dyrektora Gtéwnego Urzedu Statystycznego

w miejscu

Przesytajac w zatgczniku okdélnik Nr. 268 Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z dnia 23.X1-29
w wymienionej w nagtowku sprawie, Ministerstwo Spraw Wewnetrznych prosi Pana o zachecenie pod-
legtych sobie urzednikow do nawigzania wspdtpracy ze Stowarzyszeniem Polskiego Czerwonego Krzyza,
celem przyczynienia sie do rozwoju jego dziatalnosci.
(—) Piestrzynski,
Zatgcznik. Dyrektor Departamentu St. Zdrowia

Zarzadowi Gtoéwnemu
Polskiego Czerwonego Krzyza
w miejscu
Do wiadomosci w odpowiedzi na pismo z dnia 4.1-30 L. 3/30. o
(—) Jarninski,
Naczelnik Wydziatu.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 12 lutego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 1020.
W sprawie przygotowan na wy-
padek powodzi. 5
0

Zarzaddw Okregow Polskiego Czerwonego Krzyza.
PISMO OKOLNE.

Dotychczasowy lekki przebieg zimy bez opadéw S$nieznych w Polsce pozwala mniemac, ze
powodzie oszczedza kraj, jednak mozna przewidywa¢, ze niektore potacie kraju moga by¢ zagrozone.
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Zarzad Gtowny PCK., powotujac sie na pismo okolne z dnia 15.11-1929 r. L. 877, ktore przy
niniejszym zalgczamy, prosi 0 zbadanie mozliwosci powodzi na terenie swej dziatalnosci i w mysl
powyzszego pisma o0 przygotowanie sie do przeprowadzenia ewentualnej akcji ratowniczej i pomocy
dla poszkodowanej ludnosci.

Akcja ta w r. b. powinna pdjs¢ sktadniej i owocniej ze wzgledu na prace przygotowawcze,
jakie kazdy Okreg przeprowadzit na mocy naszego wezwania w r. ub., oraz dzieki temu, ze kazdy
Okreg posiada do swej dyspozycji przynajmniej po jednym punkcie sanitarno-odzywczym, wozy cztero-
kotowe, wozy dwukotowe sanitarne, ekwipunki dla druzyn ratowniczych, i t. p.

Zarzad Gléwny prosi 0 natychmiastowe przystapienie do rozpatrzenia i przygotowania sie do
ewent. zadan, zgtoszenie u wiadz panstwowych i samorzadowych gotowosci PCK. do wspotpracy na
wypadek wyniktych potrzeb, i o nadsytanie do Zarzadu Gt PCK. sprawozdarn o poczynionych w tym
zakresie przygotowaniach.

1 zah

ODPIS.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 15 lutego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 877.
W sprawie przygotowan na wy-
padek powodzi.

Do
Zarzadéw Okregéw Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Rok rocznie kraj nawiedzaja powodzie, a w roku biezagcym, wobec wielkich opadéw $nieznych,
katastrofa powodzi powaznie zagraza wielu miejscowosciom kraju.

W $lad za kleskg powodzi idg kleski gtodu i choréb zakaznych, prze$ladujac dotknigtg po-
wodzig ludnosé; z powodu dtugotrwatych mrozéw, tu i owdzie zaczna sie pojawiac i szerzy¢ dur plamisty.

Polski Czerwony Krzyz w mysl § 1 pkt. 2-go statutu jest powotany do organizowania i uru
chomienia akcji ratowniczej dla ludnosci poszkodowanej na skutek epidemji lub klesk zywiotowych
By akcje tego rodzaju nalezycie przeprowadzi¢ trzeba by¢ do niej zawczasu przygotowanym, a w szcze-
golnosci nalezy zapewni¢ sobie dysponowanie odpowiednio wyszkolonym personelem i przygotowaé
niezbedne zasoby materjatowe. — Zarzad Giéwny PCK. w dn. 3.XI-1928 r. okdlnikiem Nr. 10 wezwat
wszystkie Okregi i Oddziaty do opracowania programu prac na 1929 r., wskazujgc kolejne zadania,
jakie nalezy wypetnia¢ w zakresie wyszkolenia i gromadzenia zasobdw materjatowych, oraz do umie-
szczenia w preliminarzu budzetowym odpowiednich kwot na realizacje tego programu. Rozwijajgc
program prac na zasadzie powyzej zacytowanego okolnika, Zarzad Gtéwny miat na wzgledzie praktyczne
zastosowanie jego do biezacych potrzeb spoteczenstwa. Niestety, do obecnej chwili zrealizowanie pro-
gramu, nakre$lonego w okolniku Nr. 10 nie bylo mozliwe. Z koniecznosci przeto akcja ratownicza,
jakag PCK. z wiosng ewentualnie uruchomi, nie bedzie-mogta by¢ rozwinieta w skali nalezytej. Jednak
mimo to nalezy poczyni¢ wszystko mozliwe, aby z jednej strony przyspieszy¢ i osiggna¢ cho¢ czesciowe
zrealizowanie programu prac PCK. do wiosny, jednoczes$nie czyniac nalezyte przygotowania, aby posia-
dane w obecnej chwili zasoby zuzytkowane byty jaknajlepiej.

W tym celu nalezy:

1) zbada¢ przedewszystkiem, w jakich miejscowosciach nalezy oczekiwac, ze ludnos¢ moze by¢
dotknieta kleskami zywiotowemi, oraz chorobami epidemicznemi;

2) nawigza¢ porozumienie z wiadzami panstwowemi i samorzadowerai co do wspétpracy' na
tych terenach, majac na wzgledzie przy' podziale czynnosci uruchomienie ze strony PCK. odpowiednich
jednostek, jak szpitale, punkty sanitarno-odzywcze, i t. p., wraz z fachowym personelem i pod godtem
PCK., natomiast nalezy' starac sie o to, aby lokale i $rodki finansowe na przeprowadzenie akcji dostar-
czyty miejscowe wihadze rzadowe lub samorzadowe. Rzecz prosta, ze PCK. winien jednoczes$nie pociagnaé
jaknajszersze sfory spoteczne do S$wiadczen, zwilaszcza w naturze, zbierajgc odziez, zywnos¢ i t. p.;

3) w zakresie przygotowania odpowiedniego personelu — natychmiast przystgpi¢ do zorgani-
zowania kurséw podinstruktoréw druzyn ratowniczych, a nastepnie do organizowania samych druzyn
ratowniczych, aby czeSciowo chociaz mozna byto uruchomi¢ je na wiosne;
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4) w sprawie pomocy lekarskiej i sanitarnej —z zapasoéw posiadanych w Okregu i Oddziatach
przygotowa¢ nalezy mate jednostki szpitalne (np. 15— 25 t6zek), celem uruchomienia ich, jako szpitali
epidemicznych. Zarzad Gt w razie nagtej potrzeby gotow bedzie przyjs¢ z pomocg i z wihasnych za-
paséw dostarczy¢ urzadzenia szpitalne oraz dezynfektory z kompletem natryskow;

5) w zakresie pomocy zywnosciowej — Okreg badz poszczeg6lne Oddzialy powinny z posiada-
nych zasobow zorganizowa¢ punkty odzywcze.

6) w zakresie zorganizowania przewozenia chorych — uzy¢ posiadane 4-kotowe wozy sanitarne
i w tym celu nalezy niezwiocznie porozumie¢ sie z wladzami wojskowemi, o ile wozy te sg oddane do
dyspozycji wiadz wojskowych. Rzecz prosta, ze nalez/- jednoczes$nie uruchomic i wszelkie inne $Srodki
transportowe, a zwlaszcza dwukotéwki sanitarne, posia ane przez Okreg badz Oddziaty.

Zarzad Gtoéwny oczekuje, ze Zarzad Okregu natychmiast przystapi do rozpatrzenia i wykonania
wytknietych zadan i prosi o nadsytanie do Zarzadu Gtéwnego szczeg6towych sprawozdan o poczynio-
nych w tym zakresie przygotowaniach, uprzedzajac jakna wczesniej o ewentualnej koniecznosci dostar-
czenia sprzetu przez Zarzad Giowny.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 19 Mego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 821
W sprawie tablic orjentacyj-
nych o gazach bojowych.

OKOLNIK Nr. 7

Do
Zarzadéw Okregow i Oddziatéw Polskiego Czerwonego Krzyza.

Zarzad Gtéwny Polskiego Czerwonego Krzyza podaje do wiadomosci, iz w dniu 1-ym marca b. r.
posiada¢ bedzie na skladzie tablice orjentacyjne o gazach bojowych, na uzytek szkolenia personelu
instruktorskiego, druzyn L. O. P. P. i PCK., na kursach siéstr pogotowia sanitarnego i t. p.

Tablice wykonane beda na grubym papierze satynowanym po cenie 2 zt. sztuka z uwzgled-
nieniem 20% rabatu dla Okregéw i Oddziatow PCK.

Zarzad Gtoéwny prosi 0 wczesniejsze nadsytanie zamdwieri na wspomniane tablice.

Wymienione tablice dajg doktadne pojecie w zestawieniu poglagdowem i popularnem o rodza-
jach trucizn i gazdéw bojowych i o ich charakterze dziatania na organizm ludzki, przedstawiajg naj-
wazniejsze objawy uszkodzen, oraz udzielajg praktycznych wskazéwek ich zwalczania. Sg one zatem
syntetycznem ujeciem najwazniejszych wiadomosci z dziedziny ratownictwa i obrony indywidualnej
i mogg stanowi¢ nader cenny pomocniczy Srodek do wyktadow na kursach dla podinstruktoréw oraz
przy nauce zespotdw druzynowych PCK., jak réwniez na kursach dla siéstr pogotowia sanitarnego,
a to na podobienstwo np. map przy nauce geografji w szkotach, tablic statystycznych pogladowych
przy nauczaniu higjeny i t. p.

Pozatem wymienione tablice sg znakomitym $rodkiem propagandowym z dziedziny gazoznaw-
czej wsrdd szerszych warstw ludnosci, ktéra to propaganda nalezy do zadan Pol. Czerw. Krzyza w mysl
uchwat konferencyj miedzynarodowych, obowigzujacych wszystkie narodowe organizacje Czerw. Krzyza.

Tablice te powinny by¢ rozwieszone w lokalach, przeznaczonych na kursy, urzadzane przez
PCK., dalej w szkotach publicznych, w siedzibach Okregéw i Oddziatow PCK. na widocznych miejscach,
wreszcie w biurach urzedéw zdrowia wojewodzkich i powiatowych.

Tablicami nalezy zainteresowa¢ w tym celu pp. lekarzy powiatowych i samorzadowych i za-
checi¢ ich do rozpowszechnienia tych plakatéw i umieszczania ich na widok publiczny w poczekalniach
i tym podobnych lokalach.

PP. Lekarze powiatowi, uczestnicy ostatniego kursu informacyjnego, urzagdzonego przez Zarzad
Glowny w Warszawie, sami wyrazili zyczenie posiadania takich tablic do swej dyspozycji w miejscach
swego urzedowania, wyrazajagc tym sposobem tak bardzo pozadang che¢ wspdtpracy z PCK. na polu
wiasciwej propagandy.

«Zarzad Gtéwny zywi nieptonng nadzieje, ze Okregi PCK., a za ich posrednictwem—wszystkie
Oddziaty, zechcg nabywac tablice pogladowe celem ich najszerszego wykorzystania i rozpowszechniania.
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POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 19 lutego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 900.
W sprawie tegorocznej ordynacji
wyborczej.
Do
Zarzadu Okregu Podlaskiego Polskiego Czerwonego Krzyza
Siedlce, Prospektowa 20.

W odpowiedzi na pismo z dnia 4.11r.b. L. 74, uprzejmie komunikuje, ze w r. b. Zarzad Gtéwny
nie projektuje wprowadzenia jakiejkolwiek zmiany do zesztorocznej ordynacji wyborczej, wobec czego
Oddziaty wybierajg na Walne Zgromadzenie Okregu te samg liczbe delegatow, co i w roku zesztym,
w mysl pisma Zarzadu Gt z dn. 18.11-29 r. L. dz. 926.

Do
Zarzagdow Okregow (14-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza.

Powyzszy odpis przesytamy do wiadomosci.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 23 lutego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 1298.
W sprawie nadsyfania sprawo-
zdan za 1929 r.

Do
Zarzadow Okregow Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Powotujac sie na pismo okolne z dn. 19.XI1-1929 r. L. 6720, Zarzad Gtdwny PCK. prosi o przy-
pomnienie Oddziatom, aby sprawozdania ich za rok 1929 byly nadsylane do Okregu w terminach,
wskazanych przez Zarzad Okregu, ktory nastepnie winien przesta¢ je do Zarzadu Gtdéwnego najpOzniej
do dnia 15 marca r. b.

Jednoczesnie ze sprawozdaniami przysytane by¢ winny do Zarzadu Giéwnego odpisy proto-
kutow Walnych Zgromadzen Oddziatow.

Materjaty te niezbedne sg z jednej strony do opracowania przez Zarzad Gt ogolnego spra-
wozdania za rok 1929, z drugiej strony do ustalenia przez Komitet Gtéwny, w mysl § 38, pkt. 1 statutu,
liczby delegatow danego Okregu na Walne Zgromadzenie Stowarzyszenia.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 22 lutego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 1325.

W sprawie wyborow delegata do
Komitetu Gt. P. C. K.

Do
P. Prezesa Komitetu Okregu (15-tu) Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie w dn. 9.XI-29 r. uchwalito poprawke do art. 40 p. 1 statutu
PCK. w nastepujgcem brzmieniu:
W sktad Komitetu Gtéwnego wchodza:
a) prezesi Zarzadow Okregéw lub w ich zastepstwie Vice-Prezesi wzglednie czionkowie Zarzadu,
b) delegaci Komitetbw Okregowych po ! z kazdego Okregu,
¢) 30 cztonkdw Stowarzyszenia, wybranych przez Walne Zgromadzenie z posréd osob zamiesz-
katych w Warszawie.
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Walne Zgromadzenie wybiera rowniez 15 zastepcow”.

Poniewaz przypuszczalnie poprawka powyzsza zostanie w najblizszym czasie zatwierdzona
przez wiladze panstwowe, najblizsze posiedzenie Komitetu Gldwnego, przewidywane w pierwszej potowie
kwietnia, mogtoby sie juz odby¢é w tym nowym skiadzie cztonkow.

Dla umozliwienia tego prosimy p. Prezesa o postawienie na porzadku dziennym najblizszego
posiedzenia Komitetu Okregowego PGK. sprawy wyboru delegata Komitetu Okregowego do Komitetu
Gtownego PCK., ktory obejmie ten mandat po zatwierdzeniu przez wiadze powyzszej poprawki w statucie.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 22 lutego 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
Nr. 1320.
W sprawie tablic ,,Oddziat PCK.”

OKOLNIK Nr, 8

Do
Zarzadow Okregow i Oddziatldw Polskiego Czerwonego Krzyza.

Podczas objazdéw prowinji i odwiedzania Oddziatow PCK. w poszczegdlnych miastach, delegaci
Zarzadu Gléwnego zauwazyli brak odpowiednich tablic, wskazujacych na istnienie Oddziatlu PCK.
w danej miejscowosci.

Tablice takie majg duze znaczenie na prowincji i Zarzad Gtéwny uwaza za wskazane, by
kazdy Oddziat posiadat odnosng tablice. Celem ujednostajnienia takich tablic, Zarzad Gtéwny wprowadzit
specjalny wymiar 44 x 24 cm. z czerwonym krzyzem i napisem ,,Oddziat Polskiego Czerwonego Krzyzall

Na str. 4 okladki mies. ,,PCK.” podana jest cena 28 zl. za sztuke.

Zarzad Gtéwny PCK. proponuje Oddzialom zaopatrzenie sie w powyzej przytoczone tablice
w Zarzadzie Gt O ile wplyng zamoOwienia z Oddziatow w wiekszej ilosci,'przynajmniej na 50 sztuk,
cena tablic obniza sie do 25 z}. za sztuke.

Zamoéwienia na tablice nalezy nadsyta¢ do 1 kwietnia r. b., aby Zarzad Gtéwny mogt zebra¢
dane co do ilosci ich zamdwienia i uzyska¢ obnizenie ceny.

PLACHTY | WORKI

namioty i wszelkie Inne artykutly z brezentdw i tkanin
jutowych dostarcza po najkorzystniejszych cenach

R. KUNERT i S-ka, T. z o. p.

Fabryka ptacht, workow, namiotéw oraz hurtownia filcow

Poznan, ul. WozZzna Nr. 12.
Telefon 29-21

CENN Y 0 G L 0 S z E N

Na oktadkach i w tekscie: Za tekstem:
L StroNY..ecccieee, 400 zt. 7t strony . .. 300 zk
;2 y 220 7] y .. 160 ,
U e, 120 Moy .. 80,
TC o 65 n 7S v o0 45

Za dziat ogtoszeniowy i artykuty opisowe platne redakcja nie przyjmuje na siebie odpowiedzialnosci.

Rekopisow nadsytanych, a niezastrzezonych, redakcja nie zwraca i zamieszczonych nie przechpwuje.



RESUML

Dr. B. Nowakowski- — L’hygiene sociale dans les refectoires a l'usine. )

_L’auteur insiste sur la” necessite d'assurer aux ouvriers qui travaillent dans les usines,
la possibilite de prendre leurs repas dans un eadre approprie et dans des conditions qui contribuent
a l'agrement de repas en questions, lesguels ne doivent pas etre uniqguement une fonction alimentaire
mais un’repos et une detente dans le dur labeur journalier. ) ) o

_L’ouvrier doit se reposer et doit prendre des forees Pour parfaire le travail qui lui incombe
encore jusqu’a la fin de la_journee. Une table soigneusement servie dans une piece bien amenagee
et proprement _tenue contribuera a creer une atmosphere favorable au repos physique et moral. L'orga-
nisation feminine de ,,Volksdienst” a su admirablement resoudre en Suisse le probleme des refectoires
destines aux ouvriers. L’activite de cette organisation a deja donne d'excellants resultats et peut servir
d'exemple pour les pays dans lesguels ce probleme est encore en souffrance.

Les colonnes ophtalmiques mobiles organisees par le Comite Regional de la C. R. P. a Wilno. .

Les colonnes ophtalmiques mobiles organisees par le Comite Regional de Wilno ont circule
pendant trois mois dans la province de Wilno affligee d'une epidemie de trachome. Cette activite
a donne des resultats tres favorables et a constitue la meilleure des propagandes pour I'idee de la Croix
Rouge. Le present rapport sera prochainement edite en franeais et fera I'objet d’'une brochure speciale.

OD ADMINISTRACIJI.

‘Prosimy Szanownych Czytelnikdw naleznos¢ za prenumerate wptacac na konto w P.K.O.
Nr. 10.540.

Przypominamy o zalegtych naleznosciach i o przedptacie na 1930 r.

Ppczna prenumerata wynosi 12 zi.

Po numeru niniejszego zatgczamy blankiet nadawczy P.K.O. konto Nr. 10.540 i pro-
simy o podawanie na blankiecie, kto wptaca (adres z podaniem poczty), za co, i za jaki okres czasu.

Whptaty do P. K. O. przy pomocy zataczonego blankietu przyjmuje kazdy Urzad
pocztowy bezpiatnie.

| CZYN MELODZIEZY

Polskiego Czerwonego Krzyze

DWUTYGODNIK
CZASOPISMO DLA MLODZIEZY
Z DODATKIEM DLA MLODSZYCH

propaguje idee Kot Miodziezy Czerwonego Krzyza

ROZNORODNOSCIA TRESCI i BOGATEMI ILUSTRA-

CIAMI ZACIERKAWILA, UCZY i BAWVI

ROCZNA PRENUMERATA 8 Zt. KONTO CZEK, w P. K. O. Nr. 10.540

CENA POJEDYNCZEGO EGZ. 50 GR.

WARSZAWA, UL. SMOLNA 6. TEL. 61-71



Optate pocztowg uiszczono ryczattem.

WYDAWNICTWA i BROSZURY P. C. K.
DO NABYCIA W BIURZE ZARZADU
GLOWNEGO P. C. K.

Zamowienie nalezy kierowa¢ do Zarzadu Giéwnego P. C. K. Wydzial Propagandowo-Wydawniczy,
Warszawa, ul. Smolna 6. (Tel. 61-71).

Sani tarne.

1. Organizacja Druzyn Ratowniczych 0,75 z. 7. Pierwsza pomoc w nagtych wy-
2. Or{gan_lzaqa_{ SzKolenie Siostr po- 080 2 padkach ...........iiiinni. 0,10 zt.
ofowia sanitarnego - - - - - - 080 zt P ; S ;
5. ytycine do wykiadéwi o pieleg- | ZaStigleny Sapitaine] Dietetyd
niarstwig. . ... qoe s el 2t sach szkolenia personelu sanitarne-
4 IR RN BUS (75 . g0 dia potrzeb Pol. Crenw: Krzyza
5. Repetitorjum z (azoznawstwa : ' pt..Dr. St.anls’faV\./ Wszelaki . ~. . 0,50 zt.
WY e 3,00 zt. 9. Tablice orjentacane 0 gazach bo-
6. Komplet tablic ratownictwaw obra- jowych na uzytek szkolenia perso-
ZACKN ..o 5,00 zt nelu instruktorskiego - - - - - _
Organi zacyj no-propagando we.
1. Statut P. C. Kuoovreieie . 0,25 zi. e) dlacztonkéw rzeczyw. ze szpilka 0,50 zt.
2. Znaczenie i Cel P. C. K. . 0,35 zi. > " . za ra{ﬁq 0,52 z’}:.
i , " Y z zaKr zt.
b A REsEkowsKiay o0 KTYZR 00 ) dla cztbnkow K& Miodz. PCK 2
4. Wydawnictwo Jubileuszowe P.C.K. 2,00 zt. 0. |O 8‘5k; (r%aokggtksf) do gry po 20 002 7
5. Rocznik, - poswiecony Kongresowi 11, Znaczki na Karty  crionkowskie -
Medyc. i Farm..........coooinnnan. 2,00 zi. 0501 25 gr. za 1000 szt. . . . 200 zk
6. Portret Papieza................c.ccccevnnne 0,25 zt. 12. Karty czlonkowskie........ e 0,02 7t
7. Wykazy Ewidencyjne SS. F{o%ot. 13. Znaczki P. C. K. do naklejania na
Sanit. P. C. K. (tylko dla uzytku podania etc. po 1 zt., 50 gr., 20 gr.
stuzbow.). 100 SZt......coeiereerrarenen, 1,00 zt. [ 10 gr. — 1000 SZt......ovororererree. 200 zt.
8. Plakaty na tydzien P.C.K. (na wy- 14. Listy ofiar 1 eé;z_....; ....................... 0,03 zk.
CZErpanil) ccooeoreireneeeeneeeee 0,25 zt. 15. Szyldy dla Oddziatéw P.C.K. me-
9. Znaczki: ) i talowe emaljowane.................... .. 28,00 zt.
a) dla instruktorow gtéwnych . . 500 z. 16. Swiadectwa dla Sidstr Pogotowia
b) dla komendantdw Druzyn rat. 4,00 zt. Sanitarnego P.C.K. z ukonczenia
¢) dla zastepcow komen. Druz. rat. 3,50 zt. kursu 1 egz. 0,15 zi.
d) dla cztonkéw dozywotnich. . . 7,50 zt. 17. Kwitarjusze 1,00 zt

Broszury Miodziezy Czerw. Krzyza.

1. Podrecznik Ratownictwa Dr. Mi- dzyszkolnei........ oo 0,20 ZE
SIEBWICZOWNY......ocoeviiiiiiiicrise 1,00 zt. 6 Ucieszna historyjka o Fipciu.

2. O Kotach Miodz. C. K.—K. Kujaw- Porazinskiej - 2"_ - _ _ - -.- 080 zt
SKIBQO oo, 0,10 zk 7. Klimcia — Straszak. Porazinskiej 0,70 zi.

3. Komplet drukow ,|nfqrr_nacyt]|? ch 8. Komplet afiszy Kot Mtodziezy. . 2,50 zt
&egulamm, wskazdéwki i uld 3 . 0,20 zt 9. Rok Czynu Miodz. (na wyczerp.) 2,00 zt.

4. Karty do konkursu zdrowia . ". . 0,02 zt 10. Czerw. Krzyz Miodziezy w Czynie

5. Broszura o korespondencji mie- (N2 WYCZErP.) oot 1.00 zt.

Wydawnictwa rozne.

1. Praca Samarytanska i spoteczna 3. Zagadnienia rewiz&i Konwenci(i Ge-
kobiet polsk. w powstaniu stycz- newskiej w stosunku do charakteru

niowem (1863 — 1864) generaf Dr. \’ngmgrz\’b/gﬁ?’fgfﬁsqg — Dr. Luawik

Frgnmszek Blgk?kur ..... e 3,00 zt. 4. Rola kobiety' w d_ziei'é'f_:'ﬁ"65(':'e'""i“ﬁ)'5_i'-' : :
2. Triolety, z wrazen, uczuc i nastro- SklejL wojskowej stuzby zdrowia

jéw L. Gajewicza posw. P.C.K. . . 150 zi. Dr. Ludwik Zembrzuski ptk. lek. 150 zt.

Zamoéwienie uskutecznia sie tylko za zaliczeniem pocztowem, o ile jednoczesnie przy zamowieniu
nie bedzie wlacona nalezno$¢ do P. K. O. Konto czek. 10.540.

Drukarnia: Piotr Pyz i Ska, Warszawa, Miodowa 8.



