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UDZIAL. CZERWONEGO KRZYZA W MIEDZYNARO-
DOWYCH ZJAZDACH PRZECIWGRUZLICZYCH

W nastepnych po Paryzu, Londynie
i Brukseli zjazdach przeciwgruzliczych
udziat Czerwonego Krzyza przejawia sie
coraz zywiej i statej.

IV Zjazd Miedzynarodowego Zwigzku
przeciwgruzliczego odbyt sie w Lozannie
od 5 do 7 sierpnia 1924 r. przy udziale 30
panstw ,reprezentowanych przez 378 ucze-
stnikbw. Z Polski byli obecni jako mem-
bres - conseillers Zwigzku d-rzy K. Dgbrow-
ski i Stefan Rudzki, oraz jako goscie d-rzy
A. Kuczewski i O. Sokotowski z Zakopa-
nego.

Jako sekretarz Miedzynarodowego Zw.
przeciwgruzliczego wystepuje dr. Hum-
bert, znany dziatacz Ligi Czerwonych
Krzyzy, faczacy w ten sposéb w, swej 0so-
bie te dwa tak wazne dziaty humanitarnej
akcji miedzynarodowej.

IV Zjazd otwarty zostat przez Prezy-
denta Konfederacji Szwajcarskiej p. E.
Chuarda, ktory specjalnie przybyt na te
uroczysto$¢ z Berna, podkre$lajac donio-
ste znaczenie zjazdu przeciwgruzliczego.
W swem powitalnem przemowieniu p. Pre-

¢) W numerze 3-cim (marzec 1930 r.) naszego pisma zamiescilismy aitykut p. dra

wonego Krzyza w miedzynarodowych Zjazdach
Rzymie i Oslo uzupetnia artykut poprzedni.

zydent poswiecit wiele gtebokich uwag zna-
czeniu spotecznemu walki z gruzlicg i spe-
cjalnie zatrzymat sie dtuzej nad projektem
ustawy przeciwgruzliczej, ktéra w najbliz-
szym czasie miata byt wprowadzona w
Szwajcarji.

W mowie Belga d-ra Deweza, ustepuja-
cego prezesa Zwiazku, ustyszelismy wspa-
niatg apoteoze ,,dzieta wielkiego Szwajca-
ra w r. 1865, ktory powzigt genjalng mysl
stworzenia Czerwonego Krzyza”. Po scha-
rakteryzowaniu ideologji Tworcy i Jego
dzieta, mdéwca podkreslit, ze Czerwony
Krzyz ,rozwijajac sie, przytaczajac sie do
instytucji profilaktyki spotecznej, promie-
niuje obecnie na caty Swiat”.

Program naukowy Zjazdu w Lozannie
zawierat przedewszystkiem temat biolo-
giczny, wygtoszony przez stynnego prof.
Calmette’a z Instytutu Pasteur’a, pod zna-
miennym tytutem: Czy istnieje.w naturze
lub czy mozna wytworzy¢ sztucznie postaci
saprofityczne pratka Kocha, ktore bytyby
zdolne do przeksztatcenia sie w zywotny
pratek gruzliczy?

utk Rudzkiego p. t. ,,Udziat Czer-

rzeciwgruzliczych® Niniejsze sprawozdanie ze Zjazdéw w Lozannie, Waszyngtonie,
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Na pytanie to znakomity uczony fran-
cuski, po wyczerpujacej analizie wszelkich
badan w tej dziedzinie, daje odpowiedz
przeczaca, podkreslajagc jednoczesnie, ze
pratki gruzlicze (bydlecy, ludzki i ptasi)
tworzg -grupe drobnoustrojow Scisle swoi-
stych.

Wieksze zainteresowanie szerokich
warstw spoteczenstwa wzbudzit drugi od-
czyt programowy na temat kliniczny o sto-
sunku cigzy do gruzlicy. Sprawozdawca
profesor Forssner ze Sztokholmu, opierajgc
sie na piSmiennictwie i na swoim wiasnym
bardzo licznym materjale z przychodni
przeciwgruzliczych i z zaktaddéw potozni-
czych, dochodzi do wniosku, ze gruzlica w
zadnym okresie nie jest wskazaniem do
przerwania cigzy, ze nawet w poczatko-
wych okresach gruzlicy w razie przerwa-
nia ,,wiemy, co poSwiecamy — jest to dzie-
cko, nie wiemy jednak, co zyskujemy’’; au-
tor udowadnia jednocze$nie, ze cigza do-
chodzaca do konca normalnego, nie jest
bynajmniej niebezpieczniejszg dla kobiet
z gruzlicg | stopnia, niz dla kobiet zdro-
wych ; dzieci za$ pochodzace od takich ma-
tek gruzliczych, rodzg sie zdrowe i rownie
zdatne do zycia, jak i inne dzieci.

Smiate i donioste wnioski uczonego
szwedzkiego spotkaty sie z zywem uzna-
niem catego Zjazdu. Przeszio 20-tu mow-
cow jednozgodnie potwierdzito wnioski o-
stateczne prelegenta. Jedyne zastrzezenie
zrobit prof. Levi z Rzymu, podkreslajac, ze
praca prof. Forssnera jest bardziej klinicz-
na, niz spoteczna, i ze mogg by¢ wskazania
natury spotecznej dla przerwania cigzy u
kobiet gruzliczych; czeSciowo réwniez opo-
nowat prof. Staehelin z Bazylei, twierdzac,
ze w pewnych przypadkach dzieki przer-
waniu cigzy, udato mu sie przedtuzy¢ zycie
chorym gruzliczym. Niektérzy méwcy wio-
scy ograniczali wskazania do przerwania
cigzy do tych przypadkow, gdy ani lecze-
nie sanatoryjne, ani leczenie odma nie byty
mozliwe.

Trzeci odczyt — spoteczny na temat wy-
nikbw organizacji walki z gruZlicg na

zmniejszenie sie Smiertelnosci z gruzlicy
wygtoszony zostat z wielkg swadg przez
stynnego tworce systemu edynburskiego
walki z gruzlicag — prof. Roberta Philipa
z Edynburga. Autor na mocy bardzo szcze-
g6towych i zupetnie wiarogodnych danych
statystycznych z Anglji, Szkocji i Stanéw
Zjednoczonych Pdtnocnej Ameryki udo-
wadnia niezmiernie szybki spadek S$mier-
telnoSci z gruzlicy w tych krajach i przypi-
suje go planowej walce z gruzlica.

W ozywionej dyskucji méwcy z najroz-
maitszych krajow przedstawili wyniki wal-
ki z tg chorobg w swych krajach i wszyscy
podnosili zasadnicze znaczenie planowosci
walki, a co do personelu role pierwszorzed-
ng pielegniarek - wywiadowczyn spotecz-
nych.

Prof. Levi z Rzymu w wymownych sto-
wach podkreslit konieczno$¢ skoordynowa-
nia wszystkich zwigzkéw miedzynarodo-
wych, ktére walczg z r6znemi chorobami
spotecznemi, gdyz ,wszystkie one majg
jednakowg podstawe: ciemnote i nedze”.
Autor zaznaczyt, ze odpowiedni projekt
przedstawit na ostatniej Radzie naczelnej
Ligi Czerwonych Krzyzy, gdzie mysl jego
jednogtosnie zostata przyjeta.

Przedstawiciel Polski, dr. Dabrowski,
podat dane statystyczne w Polsce i podnidst
wplyw ujemny wojny na wzrost Smiertelno-
$ci z gruzlicy w naszym kraju.

Publiczne' wyktady prof. Sahli’ego (z
Berna) o walce ustroju z pratkiem gruzli-
czym i prof. L. Bernard’a (z Paryza) o za-
pobieganiu gruzlicy u dzieci zakonczyty
bardzo obfity program naukowy Zjazdu
Lozanskiego.

W czasie tego zjazdu powszechne uzna-
nie zyskat dr. Humbert z Ligi Czerwonych
Krzyzy, z nadzwyczajng szybkoscig i wpra-
wg ttomaczacy na poczekaniu wszelkie
przemoOwienia francuskie na jezyk angiel-
ski i odwrotnie.

Poza wyktadami uczestnicy zwiedzali
w samej Lozannie i okolicach liczne zakta-
dy przeciwgruzlicze, a po Zjezdzie 130 le-
karzy, w tej liczbie wszyscy czterej Polacy,



zwiedzili najstynniejsze miejscowosci sana-
toryjne w Szwajcarji, jak Leysin, Montang,
Heiligenschwendi, Davos i Arose, oraz sze-
reg wiekszych miast, a przedewszystkiem
Bern i Zurych. Poza licznemi sanatorjami,
prewentorjami, szkotami na otwartem po-
wietrzu i innymi zaktadami walki z gruzli-
cg, uczestnicy zwiedzili rowniez wzorowg
szkote pielegniarek Czerwonego Krzyza
w Bernie.

Dla ilustracji Zjazdu w Szwajcarji po-
dajemy grupe uczestnikow Zjazdu w Lo-
zannie i ktérzy po zakonczeniu obrad Zja-
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Przewodniczyt na Zjezdzie znany uczo-
ny amerykanski dr. Theobald Smith. Sekre-
tarz Skarbu Mellon w powitalnem swem
przemowieniu podkres$lit, ze Zwigzek prze-
ciwgruzliczy w dalszym ciggu korzysta
z goscinnosci Ligi Czerwonych Krzyzy i je-
szcze raz wyrazit Lidze wdzieczno$¢ Zwia-
zku; za$ prof. Bernard jako Sekretarz Ge-
neralny Zwigzku ztozyt podziekowanie
wspotpracownikom swym z Ligi Czerwo-
nych Krzyzy d-rowi Humbert i d-rowi pan-
nie Churchill za ich prace oddang i wytrwa-
ta dla Zwigzku.

Uczestnicy Zjazdu w Lozannie r. 1924.

zdu odbyli szereg wycieczek po tym piek-
nym kraju, bedacym jednoczesnie ojczy-
zng Czerwonego Krzyza.

V-ty Zjazd Miedzynarodowego Zwigz-
ku przeciwgruzliczego odbyt sie od 30
wrzesnia do 2 pazdziernika 1926 roku w
Waszyngtonie przy udziale 30 krajow, re-
prezentowanych przez 427 oséb, w tej licz-
bie 326 ze Standéw Zjednoczonych. Z Polski
tym razem nikt nie byt w stanie pojechaé
za Ocean, bedaca jednak na miejscu w A-
meryce dr. M. Skokowska reprezentowata
nasz Kkraj.

Odczyty programowe wygtosili: prof.
Ronzoni (Italja) o udzielaniu sie gruZlicy
IFdorostych, prof. Allen Krause (z Baltimo-
re) o budowie anatomicznej gruzetka i pro-
fesor W. Park (z New Yorku) o stosunku
mleka do gruzlicy.

W dyskusji nad odczytem klinicznym
prof. Benedetti z Rzymu zaznaczyt, ze
w Italji Czerwony Krzyz, ktéry on repre-
zentowat na Zjezdzie, od czasu wojny ode-
grywa bardzo wybitna role w walce z gruz-
lica w panstwie witoskiem.
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W dyskusji z powodu wyktadu prof.
Parka, dr. Humbert podkreslit pewne
sprzecznosci w pogladach krajow roman-
skich i anglosaskich na czesto$¢ przypad-
kow gruzlicy chirurgicznej wywotanych
przez zarazek bydlecy.

W publicznym wykiadzie o postepie
i organizacji akcji przeciwgruzliczej w Sta-
nach Zjednoczonych, Dyrektor Narodowe-
go Zwigzku przeciwgruzliczego dr. Wil-
liams stwierdzit wspotudziat ochotniczych
zwigzkdéw i w tej liczbie Amerykanskiego
Czerwonego Krzyza, zwihaszcza w dziedzi-
nie sprzedazy nalepek.

Zjazd Waszyngtonski wywotat moze
mniej zainteresowania od poprzednich, na-
tomiast VI Zjazd Miedzynarodowy prze-
ciwgruzliczy, ktory odbyt sie w Rzymie
25—27 wrze$nia 1928 r., byt najSwietniej-
szym ze wszystkich zjazdow.

Liczba uczestnikdw, reprezentujgcych
44 panstw, dosiegta 1160 osob, przyczem
Polacy zajmowali nastepne miejsce po
Wiochach, liczba bowiem Polakéw zapisa-
nych na liscie obecnosci byta okoto 200.

Niezwykta frekwencja Zjazdu ttoma-
czyta sie urokiem pieknej Italji i Wieczne-
go Miasta, lecz niewatpliwie przyczynita
sie rowniez do tego sprezysta organizacja
i szczeSliwy pomyst odbycia jednoczesnie
Walnego Zjazdu miedzynarodowego Zwig-
zku pielegniarek.

Przewodniczacym Zjazdu przeciwgruz-
liczego byt miody i energiczny prof. Pao-
lucci, wicemarszatek faszystowskiej lzby
Deputowanych.

Wsréd cztonkéw Komitetu Honorowego
znajdowat sie dr. Piomarta, prefekt-komi-
sarz Krélewski Wioskiego Czerwonego
Krzyza; do Centralnego Komitetu organi-
zacyjnego nalezat miedzy innymi prof. C.
Baduel, dyrektor naczelny Wioskiego Czer-
wonego Krzyza; w Komitecie za$ wyko-
nawczym Zjazdu zasiadata hrabina Itta
Frascara, jako reprezentantka Komitetu
Zwigzku Miedzynarodowego pielegniarek.
Prezesem Wystawy miedzynarodowej, kto-
ra jednoczesnie odbywata sie, byt wspo-

mniany Komisarz Krélewski Czerw. Krzyza
F. Piomarta. Tak wiec Wioski Czerwony
Krzyz byt bardzo powaznie reprezentowa-
ny we wszystkich dziatach Zjazdu.

Réwniez i w Medjolanie wsrod czion-
kow miejscowego Komitetu Zjazdowego
byt komisarz Komitetu Czerwonego Krzyza
prof. Cuzzi obok najwybitniejszych przed-
stawicieli calego spoteczenstwa.

Jako uczestnicy samego Zjazdu ze
wszystkich prawie krajow delegowane by-
ty procz lekarzy przedstawicielki pieleg-
niarek, badzZ to dyrektorki szkét pielegniar-
skich, bgdZ wybitniejsze dziataczki spo-
teczne w tej dziedzinie.

Z Polski przybyty. p. Babicka, referent-
ka spraw pielegniarskich w Dep. St. Zdro-
wia M .S. W., p. Nagdrska — dyrektorka
Szkoty pielegniarek Polskiego Czerwonego
Krzyza w Warszawie, p. zmudzka — wice-
dyrektorka tej Szkoty oraz liczne pieleg-
niarki z Warszawy, Lwowa i innych miast.
Z posrod lekarzy procz delegacji oficjalnej
z d-rami: Skokowska-Rudolfowg, Dabrow-
skim, Rudzkim, Sterlingiem - Okuniewskim,
Wegrzynowskim, byli liczni przedstawicie-
le wszystkich dzielnic Polski; na liscie
obecnosci byt réwniez dr. K. Karwowski,
lekarz sanatorjum Czerw. Krzyza w Zako-
panem.

Uroczyste otwarcie Zjazdu nastapito na
Kapitolu w obecnosci bratowej krdla Italji
ksieznej d’Aosta, Generalnej Inspektorki
Siostr  Wioskiego  Czerwonego  Krzyza.
Ksiezna otworzyfa réwniez Wystawe prze-
ciwgruzlicza, gdzie specjalng uwage po-
Swiecita pieknemu polskiemu pawilonowi,
urzadzonemu przez Polski Zwigzek Prze-
ciwgruzliczy i odznaczonemu pierwszg na-
grodg — ztotym medalem.

Udziat i przemowienie na otwarciu Zja-
zdu tak uwielbianego w Italji Szefa Rzadu
B. Mussoliniego podniosty ogromnie zainte-
resowanie uroczystoscig otwarcia.

Na zatgczonej fotografji widzimy ttu-
my uczestnikdw, wychodzacych z Kapi-
tolu.



Naukowg strone Zjazdu wypetnity bar-
dzo ciekawe odczyty prof. Calmette’a (Pa-
ryz) o przesaczalnych postaciach zarazka
gruzliczego, prof. Jemma (Neapol) o roz-
poznawaniu gruzlicy wieku dzieciecego
i dr. W. Branda (Londyn) o organizacji
walki z gruzlicg w okregach wiejskich.

W dyskusji z posrod Polakéw zabierali
gtos: doc. Sterling - Okuniewski, dr. Rudz-
ki, dr. Rudolfowa - Skokowska i dr. To-
manek.

Z przemOwien przedstawicielek $Swiata
pielegniarskiego na specjalng uwage zastu-
guja gtosy markizy di Targioni - Giunti
(Rzym) oraz pan F. Delagrange i Chaptal
z Paryza. Wszystkie one podkreslaty wy-
bitng role pielegniarek w walce z gruzlicg
na wsi, przyczem p. Delagrange opierata
sie na doSwiadczeniu zdobytem nie tylko
we Francji, lecz i w Polsce, gdzie pracowa-
fa z ramienia fundacji Rockefellerowskiej.

Roli Wioskiego Czerwonego Krzyza w
walce z gruzlicg poswiecili uwagi dr. Di
Domenico z Neapolu, dr. Palazzeschi z
Piansano (dyrektor przychodni higjeny
spotecznej Czerwonego Krzyza w tem mie-
Scie) i zwihaszcza prof. Cesare Baduel, dy-
rektor naczelny Wioskiego Czerwonego
Krzyza. Prof. Baduel scharakteryzowat
szczegOtowo role Wioskiego Czerwonego
Krzyza w walce z gruzlica.

Wihoski Czerw. Krzyz w koncu 1923 r.
rozpoczat opieke nad dziatwg szkolng w
roznych okregach wiejskich ze specjalnem
uwzglednieniem gruzlicy. Liczba szkot ta-
kich doszta do 700 z og6lng liczbg uczni
okoto 10 tysiecy; stuzbe lekarskg z ramie-
nia Czerw. Krzyza petnito okoto 500 leka-
rzy. Dla dzieci wiejskich Wtoski Czerwony
Krzyz posiada 8 prewentorjéow i kolonje
letnie, ktorych liczba wahata sie od 44 (w
1918 r) do 61 (w 1928 r.). Wydatki na pre-
wentorja wyniosty okoto 3 i pot miljona li-
row, na Kolonje okoto 5 miljonéw liréw
w ciggu 3 lat 1925 — 28 r.

Prof. Baduel podkreslat specjalng role
Kot Miodziezy Wioskiego Czerw. Krzyza,
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zajmujacych sie dziatwag szkolng o riab-
szem zdrowiu.

Do pokojowego programu Wioskiego
Czerw. Krzyza nalezy w pierwszym rze-
dzie walka z gruZzlicg, a mianowicie tworze-
nie sanatorjéw, przychodni, szpitali mor-
skich, prewentorjow, kolonji zapobiegaw-
czych i opieki szkolnej.

Szef Rzadu Mussolini przeznaczyt osta-
tnio Wioskiemu Cz. Krzyzowi 7.132.000
lirow na powiekszenie sanatorjum ,,Cesare
Battisti” pod Rzymem, przez dodanie od-
dziatu dla dziewczat, oraz na stworzenie
sanatorjum w Sardynji.

W ciggu 3 lat 1925 — 1928 Wioski Cz.
Krzyz naog6t wydat.na walke z gruZlicg
badZ to z wihasnej inicjatywy, badz na zle-
cenie Szefa Rzadu 23.516.527 lirdw i opie-
kowat sie 71.500 osobami.

Te imponujace liczby moga by¢ przy-
ktadem dla Czerwonych Krzyzy wszelkich
innych panstw.

Poza programowemi odczytami wygto-
sili na Zjezdzie Rzymskim wyktady: prof.
E. Morelli z Padwy o Carlo Forlaninim
i odmie sztucznej, Minister gospodarki na-
rodowej A. Martelli o wprowadzonem $wie-
z0 we Wioszech obowigzkowem ubezpie-
czeniu przeciwko gruzlicy, wreszcie prof.
Brauer z Hamburga o chirurgicznem lecze-
niu gruzlicy phuc.

Poza wyktadami i wspaniatg wystawg
miedzynarodowg przeciwgruzlicza ucze-
stnicy zwiedzali liczne urzadzenia sanitar-
ne w Rzymie i jego okolicach, w tej liczbie
wzorowe sanatorjum Wioskiego'Czerwone-
go Krzyza imienia ,,Cesare Battisti”, naro-
dowego bohatera wioskiego z czasow woj-
ny Swiatowej.

Z Rzymu uczestnicy Zjazdu udali sie do
Anzio dla zwiedzenia Wojskowego Sana-
torjum dla gruzliczych (pod kierunkiem
dr. Bocchettiego, dzielnego 1 sprezystego
sekretarza Zjazdu), a potem do Medjola-
nu, gdzie zwiedzono wielkie fabryki oko-
liczne i urzadzenia przeciwgruzlicze dla
robotnikow.
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Uczestnicy Zjazdu w Rzymie opuszczajg Kapitol.

Wspaniata wycieczka pozjazdowa zgro-
madzita 315 oséb, w tej liczbie 67 Polakdw.

Z Medjolanu wyruszono wzdtuz jezior
Lecco i Como do Sondrio, stamtad do Sana-
torjum w Prasomaso, a potem do Sondalo,
ponad ktérem znajduje sie najstarsze wto-
skie sanatorjum dla chorych piersiowych
L’Abebina; stad przez Bermio wycieczka
udata sie w gory i przebyta autokarami jed-
ng z najpiekniejszych w Europie przetecz
Stelvio (2760 m.). Z krainy wiecznych $nie-
gow uczestnicy zjechali w pokrytg owoca-
mi i winogronami cudng doling Meranu.
Zwiedzanie uzdrowisk tyrolskich — Mera-

nu, Gries koto Bolzano, Bressanone, Carre-
ry, Arca, przepieknego jeziora Garda, wy-
petnito reszte tej wycieczki, ktéra byta go-
dnem zakonczeniem wspaniatego Zjazdu
Rzymskiego.

W sierpniu roku b. odbyt sie w Oslo VII
Miedzynarodowy Zjazd przeciwgruzliczy,
na ktérym P. C. K. reprezentowat dr. Ste-
fan Rudzki. Ponizej podajemy krotkie spra-
wozdanie z tego zjazdu.

Na czele delegacji naszej, sktadajacej
sie z 30 uczestnikdw, stat pik. dr. Stefan
Rudzki, ktory reprezentowat Rzad Polski,
Ministerstwo Spraw Wojskowych oraz Pol-
ski Czerwony Krzyz.

Delegacja polska brata zywy udziat w
pracach Zjazdu. Do wszystkich 3-ch pro-
gramowych referatéw Polska zgtosita kore-
ferentow w osobach: Rektora prof. Micha-
towicza i prof. W. Ortowskiego z Warsza-
wy oraz prof. Rutkowskiego z Krakowa.

Pozatem w dyskusji zabierali gtos: dr.
Rudzki, dr. Dgbrowski i dr. Rudolfowa-Sko-
kowska z Warszawy oraz dr. Zeyland z Po-
znania.

Po Zjezdzie odbyty sie 3 wycieczki po
Norwegji, gdzie uczestnicy zwiedzali sana-
torja, szpitale, prewentorja i inne urzadze-
nia przeciwgruzlicze.

Przepiekna natura, bardzo ciekawe i po-
uczajgce instytucje walki z gruzlica, w kto-
rej Norwegja przoduje dzieki prawodaw-
stwu gruzliczemu, obowiazujagcemu tam od
1900 roku, wreszcie niezwykia goscinnosé
i serdeczno$¢ gospodarzy pozostawity we
wszystkich uczestnikach jaknajlepsze wra-
Zenia.

Troche dobroci okazanej cztowiekowi przez

cztowieka ma wiecej znaczenia, niz oder-

wana i teoretyczna mitos¢ dla ludzkosci.
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PROPAGANDA HIGJENY WSROD DZIECI | MLODZIEZY
W ZWIAZKU Z AKCJA PRZECIWGRUZLICZA.

Warunkiem zwalczenia chordb spotecz-
nych, a w szczego6lnosci gruzlicy, jest wy-
chowanie spofeczenstwa tak, aby byto
Swiadome niebezpieczenstwa i $srodkéw o-
brony. Umiejetna propaganda moze wiele
zdziataC wsréd dorostego spoteczenstwa,
moze nieraz przeksztatci¢ catkowicie poje-
cia i wykorzenic przesady; najbardziej jed-
nak podatnym materjatem sg dzieci i mio-
dziez, ktdre mozna wychowa¢ w zasadach
higjeny, zyskujac w nich nietylko zwolen-
nikow, ale i goragcych propagatorow haset
zdrowotnych. Wiedziata o tern dobrze Fun-
dacja Rockefellera, gdy po wojnie rozpo-
czeta swojg propagadne zdrowia we Fran-
cji pod hastem walki z gruzlicg. Lotne ko-
lumny propagandowe, przybywajgc do ja-
kiejkolwiek miejscowosci, zaczynaty zwy-
kle swojg czynno$¢ od pogadanki w szkole,
urozmaiconej przezroczami, piosenkami
i t. p., a potem przez matych stuchaczy za-
praszano matki, starszych, doroste rodzen-
stwo i w ten sposéb pozyskiwano publicz-
nos¢.

W Stanach Zjednoczonych opracowano
bardzo szczeg6towo metody wychowania
higjenicznego dzieci i miodziezy. Jedng
z najciekawszych jest metoda, oparta na
zawodach i punktacji: ,,scoring”, ktorg
postaram sie tu przedstawic.

Nalezy zaznaczyc¢, ze w pracy nad uswia-
domieniem miodziezy w dziedzinie higjeny
czynny udziat biorg: Zwigzek Przeciwgru-
zliczy amerykanski, Ameryk. Czerwony
Krzyz, duzg pomoc okazujg rézne ,ligi”
zdrowotne. Zdrowotnosci dziecka jest po-
$wiecona Rada Narodowa Zdrowia Dzie-
cka.

Metoda, o ktdrej chce mowic, jest wpro-
wadzona przez organizacje ,,Wspdtczesna
krucjata zdrowia” (Modern Health Crusa-
de), organizacje mtodziezy, ktéra dazy do
zachowania swego zdrowia fizycznego, a

przez nie i zdrowia duchowego. O zada-
niach organizacji mowi przyrzeczenie
cztonkow: ,,wierze w moja ojczyzne i do-
bre uczucia obywatelskie jej mieszkancow.
Wierze, ze dla stuzby ojczyznie musze mie¢
zdrowie, sity i honor. Kocham sztandar mo-
jej ojczyzny; jego jasno - czerwona, jak
krew, barwa, oznacza dla mnie energje i si-
te, wesotos¢ i nadzieje, uprzejmosc i radosc¢
zycia; jego biata barwa — czyste ciata,
w ktérych przebywajg czyste dusze ! barwa
niebieska — to jasne niebo, stonce, Swieze
powietrze, zabawa i ruch. Jako ameryka-
nin bede wiernym zotnierzem dzieciecej
armji pokoju — krucjaty zdrowia”.

Najnizszy stopien organizacji, jest to
proba dla najmtodszych w ogrédkach
dzieciecych i przedszkolach. Biorgc pod u-
wage, ze mate dzieci nie majg Swiadomosci
zycia grupowego i kazde z nich jest prze-
dewszystkiem indywidualno$cig, metoda
polega na podawaniu zadan, ktore dziecko
moze samo wykonac i ktore je, jako jedno-
stke, obchodza. Opracowana zgory lista,
pozwala wybrac to z po$réd nawyknien hi-
gienicznych, ktére najbardziej odpowiada
danej grupie dzieciecej: ,,1) $Spie 10—11
godzin na .dobe. 2) $Spie przy otwartem
oknie. 3) Pije mleko codziennie. 4) Codzien
mam czystg chusteczke do nosa. 5) Czysz-
cze 'zeby szczoteczka przynajmniej 2 razy
dziennie. 6) Myje rece przed kazdem je-
dzeniem. 7) Jem codzien owoce. 8) Szczot-
kuje codziennie wiosy. 9) Czyszcze, pa-
znogcie. 10) Kapie sie przynajmniej raz na
tydzien. 11) Nie wkiadam do ust ani do no-
sa palcow ani otdwkow. 12) Jem codzien
jarzyny. 13) Codzien rano staram sie mie¢
wyproznienie. 14)Pije przyjmniej 3 szklan-
ki wody dziennie. 15) Codzien bawie sie na
dworze”.

Praca polega na wpajaniu w dzieci tych
zasad higjeny, oczywiscie nie naraz i nieko-
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niecznie wszystkich, nalezy je stosowac do
potrzeb grupy, biorac kazdy z tych naka-
zOw jako temat, ktory sie wspdlnie z dzie¢-
mi rozwija.

Jednym ze sposobOw jest prowadzenie
»dzienniczka zdrowia”, ktéry kazde dziec-
ko same robi i ktory jest jego wiasnoscia.
Przed rozpoczeciem ,,dzienniczka”, wycho-
wawczyni wybiera jeden z obowigzkdow hi-
gjenicznych, np. mycie rgk przed jedze-
niem; sama myje rece wobec dzieci, ma
z dzieémi gawede na ten temat, poleca im
np. narysowac osobe myjaca rece, lub przy-
nies¢ podobny obrazek, Obrazek taki dziec-
ko przykleja na pierwszej stronie zeszytu—
ksiegi zdrowia. Okladke dziecko ozdabia
wedtug wihasnego uznania. Obok rysunku,
na drugiej stronicy, dziecko rysuje kratki,
z ktorych kazda oznacza jeden dzien.
Dziecko samo stawia krzyzyki w dnie, w
ktére wykonato dang czynnosé. O ile dziec-
ko umie pisa¢, pod kratkg umieszcza napis.
»myje rece codzien przed jedzeniem”. Po
pewnym czasie, kiedy wydaje sie, ze dany
przepis jest opanowany, rozwija sie inny.
Wiec np. wychowczyni, chcac, aby dzieci
pokazaty, jak myjg zeby, poleca im przy-
nies¢ szczoteczki. Jest to czesto okazja, po-
budzajgca rodzicéw do kupienia szczote-
czek dzieciom, ktore ich nie miaty. Bardzo
jest pozyteczne rozdawnictwo mileka w
przedszkolu, z tem, ze dzieci spozywajg je
na miejscu, wtedy wychowawczyni poka-
zuje, jak nalezy pi¢ mleko: wolno, a nie
duzemi tykami i $pieszac sie. Dla przed-
szkola wystarcza przerobienie 5-ciu i 6-ciu
punktéw.

W ,,dzienniku zdrowia” winny by¢ za-
notowane: wiek dziecka, wzrost i waga.
Najlepsze wyniki otrzymywano, o ile
»dziennik zdrowia” byt prowadzony 4——6
tygodni, potem nastepowata przerwa i po-
tem zndéw powracano do- kontroli przy po-
mocy ,,dziennika”.W czasie przerwy utrwa-
lano przerobione ¢wiczenia z higjeny dro-
ga pogadanek, Spiewow, wierszykow i t. p.
Zasadg zatozycieli ,,krucjaty” jest: doktad-
ne ustalenie czynnosci, utrwalanie przez

wykonywanie i kontrola przez notowanie.
Potaczenie gier z ¢wiczeniami i domieszka
romantycznosci czynig ,,Krucjate” pocigga-
jaca dla dzieci i mtodziezy, ¢wiczenia nale-
zy prowadzi¢ przez caty rok, minimum wy-
nosi 3 miesigce. Proba przygotowawcza
jest przeznaczona dla przedszkoli, 1-go
i 2-go roku szkot nizszych. Dla kursow
3—=6 szkot nizszych (wedtug systemu ame-
rykanskiego — odpowiadajg mniej wiecej
naszym szkotom powszechnym), jest opra-
cowany program ¢wiczen starannie stopnio-
wanych. Dla miodziezy powyzej 6-go roku
szk6t nizszych istnieje program bardziej
skomplikowany, t. zw. kurs wyzszy. Kurs
0golny (3—©6 rok szkdt nizszych) jest po-
dzielony na 4 stopnie, z ktérych kazdy
przedstawia jakby jedno z kot koncentrycz-
nych: obowigzki powtarzajg sie, coraz bar-
dziej ztozone i urozmaicone nowymi naka-
zami higjeny.

Proba dla roku 3-go jest powt6rzeniem
kursu wstepnego (wyzej przytoczone 15
punktow).

Rok 4 (A) obejmuje nastepujgce prze-
pisy .

1) Myje rece przed kazdem jedzeniem;
czyszcze codzien paznogcie. 2) Czyszcze
zeby po $niadaniu i po kolacji. 3) Nosze
chusteczke do nosa i zastaniam sie nig gdy
kaszle lub kicham, aby ochroni¢ innych. 4)
Staram sie ustrzedz innych i siebie od nie-
szczeSliwych wypadkéw. Uwazam przy
przechodzeniu przez ulice. 5) Pije 4 szklan-
ki wody dziennie, lecz nie pije kawy, her-
baty ani innych szkodliwych napojow. 7)
Jem chleb, jarzyny i owoce, a stodycze i cu-
kierki — rzadko i tylko po jedzeniu. 8) Do
ustepu chodze o oznaczonej godzinie. 9)
Staram sie sta¢ i siedzie¢ prosto. 10) Spie
11 godzin przy otwartem oknie. 11) W o-
znaczone dnie kapie sie caty i sam wycie-
ram.

W tych przepisach zwraca uwage p. 4,
ktéry w zyciu amerykanskich wielkich
miast ma ogromne znaczenie. \Wystarczy
przypomnie¢, ze w New Yorku jedna z naj-
czestszych przyczyn Smierci dzieci w wie-



ku szkolnym (szczegdlnie chtopcéw), sg
wypadki uliczne. W punkcie 5-ym nie wy-
mienia sie napojow alkoholowych (co u nas
nalezatoby postawi¢ na 1-szem miejscu),
a to ze wzgledu na istniejagcg w St. Zjedn.
prohibicje —.nie dopuszcza sie nawet mysli
0 mozliwosci dostania alkoholu.

Rok 5 (Préba B). 1) Myje nietylko re-
ce, ale takze twarz, uszy i szyje. Czesze
I szczotkuje wiosy . 2) Czyszcze zeby po
$niadaniu i po Kkolacji, przytem czyszcze
szczoteczkg powierzchnie przednig, tylng
i gorng (dolna) wszystkich zebow. 3) Uzy-
wam oddzielnych naczyn do jedzenia
I mam osobny recznik. Kaszle i spluwam
tylko w razie koniecznosci i tak, aby in-
nym nie zaszkodzi¢. 4) Staram sie by¢ czy-
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stym, czysto utrzymywa¢ moj stolik (taw-
ke) i pomagam utrzymywac porzgdek w
szkole i na podworzu szkolnem. 5) Pije 4
szklanki wody, nie uzywam kawy, herbaty
ani innych szkodliwych napojow. 6) zuje
pokarmy starannie i wolno i nie biegam od-
razu po jedzeniu. 7) Jadam jarzyny i owo-
ce. Mieso, ryby, jaja, ser, lub fasole jadam
raz dziennie. 8) Chodze do ustepu regular-
nie i myje potem starannie rece. 9) Staram
sig mie¢ dobrg postawe i wdychacC Swieze
powietrze zawsze przez nos. 10) Spie 11 go-
dzin na dobe przy otwartem oknie. Czeka-
jac az zasne, leze rdwno, wyciagniety ,,jak
dhugi”. 11) Kapie sie raz na tydzien i wkia-
dam czystg bielizne.

(D. n.).

Zarzad: Warszawa, ul. Mazowiecka 7; tel. 210-32 i 162-99

Biura sprzed.:

Warszawa, £6dz, Skarzysko, Bydgoszcz,

Poznan, Wetnowiec, Trzebinia, Krakéw, Lwoéw, Borystaw.

Tlen techniczny i medyczny.
Aparaty do oddychania tlenem.

Aparaty do podskoéornych za-
strzykow tlenu.

Aparaty i Urzgdzenia do kg-
pieli tlenowych.i kwaso-welowych
Catkowite Urzadzenia do
rozprowadzaniatlenu w szpitalach.

1. Ratowanie zatrutego gazem

Pompy do przepompowywania
sprezonego tlenu z duzych butli
do matych.

Pochodnie Acetylenowe do
celéw ratowniczych.

do podskérnych zastrzykow tlenu =)

Dyplom Honorowy, najwyzsze odznaczenie na Miedzynarodowej Wystawie D

Sanitarno-Hygjenicznej w Warszawie —1927.
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REFERATY POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA
NA XIV MIEDZYNARODOWA KONFERENCJE
CZERWONYCH KRZYZY W BRUKSELLI.

W dniu 6 pazdziernika r. b. odbedzie sie w Erukseli
XIV miedzynarodowa konferencja delegatow narodowych

organizacji_ Czerwonych Krzyzy.

Tematem_ obrad bedzie

szereg doniostych spraw, dotyczacych akcji Czerwonego
Krzgza na terénie poszczegdlnych panstw.
olski Czerwony Krzyz zglosit na Zjazd trvz\y referaty
ys

na temat: Wyszkolenie
[ organlzaﬁ}liﬂ

zacja Kot

ruzyn ratowniczych, zkolenig

siostr pogotowia sanitarnego, oraz Organi-
C. K. z posrad starszej miodziezy.

Referaty te omawiajg dziatalnosC P. C. K w najwaz-

niejszych jego dziatach,
w celu poinformowania naszych czyte

Organizacja i szkolenie druzyn ratowni-
czych Polskiego Czerwonego Krzyza.

Polski Czerwony Krzyz rozpoczat w ro-
ku 1927 organizacje druzyn ratowniczych
P. C. K., czem uprzedzit zyczenia, wyrazo-
ne przez I-szg Konferencje Miedzynarodo-
wa Ekspertéw, zwotang w Brukseli w stycz-
niu 1928 r., jak rowniez rezolucje uchwa-
lone przez XIll Miedzynarodowg Konfe-
fencje Czerwonych Krzyzy w sprawie obro-
ny ludno$ci cywilnej przed wojng chemicz-
ng lub podczas katastrof zywiotowych.

Rozpoczynajac organizacje druzyn ra-
towniczych, Polski Czerwony Krzyz wycho-
dzit z zatozenia, ze projektowane druzyny
winne nies¢ pomoc i ratunek ludnosci nie-
tylko w razie wojny chemicznej, lecz réw-
niez podczas wszelkich katastrof i klesk
zywiotowych w czasie pokoju.

Polski Czerwony Krzyz wspotpracuje
z istniejgcg w Polsce Ligg Obrony Powietrz-
nej i Przeciwgazowej. Przypadajgca tym
dwum organizacjom praca z dziedziny o-
pieki nad ludnoscig cywilng zostata po-
dzielona w nastepujacy sposéb:

Polski Czerwony Krzyz przyjat na sie-
bie obowigzek zapewnienia pierwszej po-
mocy zagazowanym, natomiast Liga Obro-
ny Pow. i Przeciwgazowej winna czuwac
nad zorganizowaniem obrony zbiorowej i
indywidualnej ludno$ci w razie wojny che-
micznej.

przytaczamP/_ przeto ich “tres¢
nikow.
Redakcja.

Polski Czerwony Krzyz, zgodnie z re-
zolucjami I-szej Komisji Ekspertéw, powi-
nien zorganizowac kapiele i natryski, zasto-
sowane do potrzeb ludnosci cywilnej w cza-
sie wojny chemicznej i punkty dezynfekcyj-
ne dla zagazowanych; winien rowniez zor-
ganizowac lotne druzyny ratownicze, wy-
posazone w sprzet sanitarny. Pozatem Pol-
ski Czerwony Krzyz powinien czuwac¢ nad
wyszkoleniem personelu instruktorskiego
druzyn i prowadzi¢ statg akcje propagan-
dy dla ludnosci cywilnej.

Przedstawiamy ponizej krotkie stre-
szczenie, dotyczace organizacji i szkolenia
druzyn ratowniczych P. C. K.

Druzyny ratownicze P. C. K. tworzg dy-
scyplinowane grupy, przeznaczone do u-
dzielania pierwszej pomocy ofiarom wy-
padkow, katastrof i klesk zywiotowych
w czasie pokoju, jak réwniez zagazowa-
nym.

Projekt organizacji w Polsce pomocy na
drogach dla ofiar wypadkéw samochodo-
wych, zapewnia nowe pole pracy cztonkom
druzyn ratowniczych. Druzyny znajdg sie,
dzieki temu, w ciggtej facznosci z ludno-
$cig, i przyczynig sie do spopularyzowania
przepiséw pierwszej pomocy i obchodzenia
sie z rannymi, co bedzie stanowi¢ najlepsza
propagande zasad mitosierdzia i pomocy
bliznim, wyznawanym przez Czerwony
Krzyz.



Organizowanie druzyn ratowniczych
odbywa sie podtug specjalnego regulami-
nu, ktory zapewnia ich prawidtowe funk-
cjonowanie i wykonanie rozkazéw, wyda-
nych przez wiadze kierujace, co jest wa-
runkiem niezmiernie waznym, biorac pod
uwage, ze druzyny ratownicze bedg petic
swoje obowigzki podczas katastrof i klesk,
podczas og6lnej paniki.

Druzyny posiadajg sprzet sanitarny,
ktéry im ulatwia zastosowanie pierwszej
pomocy przed przybyciem lekarza. Kazda
druzyna sktada sie z 18 cztonkow, podzie-
lonych w trzy sekcje, po 6 0s6b kazda. Dru-
zyna wiec moze dziata¢ rownocze$nie w pa-
ru miejscowosciach, zblizonych do siebie.

Druzyna jest prowadzona przez komen-
danta lub jego zastepce.

Sprzet sanitarny, nalezacy do kazdej
druzyny znajduje sie w skrzynkach drew-
nianych i dzieli sie na 2 czesci:

1) sprzet sanitarny dla udzielenia
pierwszej pomocy, w razie ztaman, zranien,
uszkodzen, oparzen, itp.

2) materjat sanitarny przeciwgazowy,
przeznaczony dla zagazowanych.

Jedna z trzech sekcyj posiada sprzet sa-
nitarny przeznaczony specjalnie dla ratow-
nictwa zagazowanych gazami zrgcemi, np.
iperytem. Materjat ten jest konserwowany
podtug specjalnych przepisow.

Pozatem kazda z trzech sekcyj jest wy-
posazona w torbe lekarska, zawierajacg in-
strumenty i lekarstwa, tylko dla uzytku
lekarza.

Druzyna posiada 20 masek przeciwga-
zowych, przeznaczonych dla czionkow
i wozek reczny dla transportu sprzetu sani-
tarnego. Maski przeciwgazowe, przezna-
czone dla zagazowanych i aparaty tlenowe
ratownicze tworzg czes¢ ekwipunku
druzyn.

Czlonkowie druzyn ratowniczych majg
by¢ zaopatrzeni w jednakowy mundur
i w opaske z godiem Czerwonego Krzyza.

Instruktorzy i komendanci druzyn ra-
towniczych otrzymujg od Zarzadu Gt. P.
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C. K. odznaki z godtem Czerwonego Krzy-
za i odpowiednim napisem.

Czionkowie druzyn obowigzani sg do
bezwzglednego wykonywania rozkazéw
komendanta druzyny i jego zastepcy; od
chwili przybycia lekarza — winni sg postu-
szenstwo jego zarzadzeniom.

Cztonkowie druzyn rekrutujg sie z mio-
dziezy bez rdznicy pici, biorgc tylko pod
uwage stan zdrowia kandydatow, chetnie
sie przyjmuje cztonkdw organizacyj sporto-
wych i strazy ogniowych, uczniow Kklas
wyzszych i cztonkéw Kot Miodziezy PCK.

Polski Czerwony Krzyz postawit sobie
za cel zapewnienie z czasem kazdej miej-
scowosci druzyne ratowniczg, tymczasem
Czerwony Krzyz organizuje druzyny w
wiekszych miastach i o$rodkach przemy-
stowych, biorac pod uwage ilos¢ mieszkan-
cow, warunki geograficzne i komunika-
cyjne.

Jest jasnem, ze wyszkolenie druzyn ra-
towniczych i ich dobre funkcjonowanie jest
zalezne od personelu instruktorskiego. Ten
personel dzieli sie na dwa stopnie: instruk-
torow gtdwnych i podinstruktorow (komen-
dantow druzyn). Podinstruktorzy organizu-
ja druzyny i czuwajg nad jej wyszkole-
niem, instruktorzy gtéwni szkolg podin-
struktoréw i kontrolujg dziatalno$¢ podin-
struktorow odnosnie szkolenia druzyn.

Polski Czerwony Krzyz organizuje serje
kurséw, przeznaczonych dla szkolenia pod-
instruktorow i instruktoréw gtéwnych. Kur-
sa pierwszej pomocy (ratownictwa) o0gol-
ne, przeznaczone dla kandydatéw na sta-
nowiska instruktoréw gtéwnych, sg organi-
zowane na prowincji przez Okregi PCK.,
z wspOipracg lekarzy i rzeczoznawcow
miejscowych. Najchetniej przyjmuje sie
kandydatow z pomiedzy nauczycieli, urzed-
nikdw,. komendantéw oddziatow strazy
ogniowej, technikow itp.

Po ukonczeniu kurséw ogdlnych z ra-
townictwa, stuchacze sg wysytani do War-
szawy, gdzie przechodzg specjalne kursa
z dziedziny obrony i ratownictwa przeciw-
gazowego. Po skonczeniu obydwuch serji
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kursow wyzej wymienionych i po otrzyma-
niu Swiadectwa ze zdania egzaminéw przy
zamknieciu kursow, instruktorzy gtéwni po-
wracajg do Okregébw PCK., z ktérych po-
chodzg, aby organizowaé, przy pomocy le-
karzy i specjalistbw na swoich terenach
kursy przeznaczone dla podinstruktorow.
Kandydaci na podinstruktorow wybierani
sg z posrod miodziezy szkolnej i cztonkdw
organizacyj sportowych.

Najlepsi uczniowie zostajg mianowani
komendantami druzyn. Mniej zdolni ucz-
niowie zostajg cztonkami druzyn, majg jed-
nak mozno$¢ pozostania komendantami
druzyn, o ile wykazg dobrg wole i umiejet-
nos¢. Specjalny nacisk jest ktadziony pod-
czas trwania kursow na konieczno$¢ roz-
winiecia w uczniach umiejetnosci naucza-
nia jak réwniez zdolno$ci improwizowania
przy stosowaniu pierwszej pomocy, gdyz
czesto sie zdarza, ze nietylko materjat
transportowy, ale i sanitarny, nalezy na
miejscu zaimprowizowac.

Szkolenie druzyn ratowniczych przez
ich komendantéw odbywa sie za pomoca
¢wiczen praktycznych czestych i pokazow
publicznych, ktére maja na celu utrzyma-
nie cztonkéw druzyn na odpowiednim po-
ziomie i zapewnienie ich dobrego funkcjo-
nowania. Pozatem pokazy publiczne ukazu-
ja ludnosci dziatalno$¢ druzyn i rozwijaja
zaufanie w stosunku do Czerwonego Krzy-
za.

Polski Czerwony Krzyz organizuje co
roku wyzsze kursa obrony przeciwgazowej
dla lekarzy komunalnych, ktérzy sie zjez-
dzajg ze wszystkich stron Polski. Wiadze
rzagdowe chetnie popierajg organizowanie
powyzszych kurséw. Lekarze, ktérzy wy-
stuchajg takiego kursu, wspotpracujg na-
stepnie z Zarzagdami Okregdéw PCK. przy
organizowaniu druzyn i w razie koniecznej
potrzeby, winni prowadzi¢ ich akcje z pun-
ktu widzenia lekarskiego.

Broszura, wydana staraniem Zarzadu
Gt. PCK. pod tytutem ,,Organizacja druzyn
ratowniczych Polskiego Czerwonego Krzy-
za” zawiera szczeg6towy program kurséw

przeznaczonych dla instruktoréw i podin-
struktorow, jak réwniez spis materjatu sa-
nitarnego.

W czesdci programu, odnoszacej sie do
gazow chemicznych jest poruszone zagad-
nienie obrony zbiorowej i indywidualnej,
umiejetno$¢ bowiem zasad obrony indywi-
dualnej jest niezbedng nietylko z punktu
widzenia udzielania pomocy zagazowanym,
lecz rowniez aby utrzymac zdolno$C i site
druzyn, ktére beda musiaty pracowaé w
sferze gazow.

Organizacja i szkolenie Siéstr Pogotowia
Sanitarnego.

Jednym z najwazniejszych zadan, kto-
re zajmujg wybitne miejsce w catoksztatcie
prac i dziatalnoSci Narodowych Czerwo-
nych Krzyzy — jest przygotowanie odpo-
wiedniego personelu pielegniarskiego, na
wypadek klesk i katastrof spotecznych w
celu niesienia pomocy ludnosci — oraz do
wspotdziatania z armjg na wypadek wojny.

W krajach, gdzie pielegniarstwo rozwi-
ja sie pomysinie od lat wielu, gdzie istnieje
dostateczna liczba szkot pielegniarstwa —
zadanie C. K. jest niezmiernie ufatwione,
gdyz poprostu dyplomowane pielegniarki
zapisuje sie do rezerwy C. K.

Ale w tych krajach, gdzie pielegniar-
stwo istnieje od niedawna, gdzie jest dopie-
ro w stanie organizacji, gdzie liczba dyplo-
mowanych pielegniarek nie wystarcza na
pokrycie zatrzebowan nawet w czasie po-
koju, musi Cz. Krzyz staraC sie o stworze-
nie zenskiego personelu pomocniczego, do-
statecznie przygotowanego do pracy pie-
legniarskiej pod kierunkiem pielegniarek
dyplomowanych.

Polska nalezy do drugiej grupy krajow,
gdzie pielegniarstwo jest dopiero w zaczat-
ku. Pierwsza szkota pielegniarstwa wiasna
powstata w r. 1921 w Warszawie, a w na-
stepnych latach 5 innych szkét zatozono na
terenie Rzeczypospolitej Polskiej. Obecnie
liczba dyplomowanych pielegniarek wynosi
380, co jest niewystarczajgce do pokrycia
zapotrzebowan do pracy szpitalnej i na po-



lu higjeny spotecznej, nawet w warunkach
normalnych. Dlatego P. C. K. nie bedzie
mogt wypehi¢ swych zobowigzan wobec
spoteczenstwa w razie klesk i katastrof,
gdyby chciat swe rezerwy zapetnia¢ jedy-
nie pielegniarkami dyplomowanemu Z tego
wiec wzgledu P. C. K. postanowit zorgani-
wac state szkolenie personelu ochotniczego-
pomocniczego zenskiego i w tym celu zosta-
ta opracowana w r. 1929 przez P. C. K. bro-
szurka p. t. ,,Szkolenie i organizacja Siostr
Pogotowia Sanitarnego”. Program tego
szkolenia zostat zatwierdzony przez Min.
Spraw Wojskowych, Min. Pracy i Op. Spot.
i M. S. W.

P. C. K. uwazat za konieczne i bardzo
pozyteczne, aby przygotowanie personelu
ochotniczego odbywato sie wedtug jednego
systemu w catym kraju. Wprawdzie przed
rokiem 1929 byty prowadzone w wiekszych
miastach Polski przez Okregi P. C. K. t. zw.
kursy dla rezerw kilkomiesieczne, z roznym
programem. Jednak Zarzad Gt. P. C. K. nie
byt doktadnie informowany o liczbie stu-
chaczek konczacych owe kursy na terenach
Okregdéw i ewidencja tych pielegniarek -
ochotniczek nie byta doktadnie prowadzo-
na, oraz nie byta podawana do wiadomosci
Zarzadu Gt

Woprowadzenie nowej organizacji w
prowadzeniu kursow dla pielegniarek po-
mocniczych, nie hamuje inicjatywy Okre-
gbw, a wprowadza jedynie jeden system
w szkoleniu i w prowadzeniu ewidencji
ochotniczek pomocniczych, tj. sidstr Pogo-
towia Sanitarnego.

Obecnie wiec kazdy Okreg P. C. K., kt6-
ry prowadzi kursy dla SS. Pogotowia Sani-
tarnego, przysyta do Zarzadu Gt P. C. K.
Swiadectwa stuchaczek z ukonczenia kursu
do podpisu przez czionkéw Zarzadu Gt.
P. C. K. z dotgczeniem karty ewidencyjnej
dla kazdej stuchaczki. Karty ewidencyjne,
ktorych duplikaty przechowywane sg w
Okregach, pozostajg w Zarzadzie Gt,
Swiadectwa za$ po podpisaniu odsytane sg
do Okregow.
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W kazdym Okregu P. C. K. szef sani-
tarny jest kierownikiem kurséw, a instruk-
torka siostra P. C. K., o ile moznosci dyplo-
mowana pielegniarka.

Kierownik kursu obowigzany jest czu-
wac¢ nad wypetnieniem programu, doborem
wyktadowcdw i uzyskaniem pozwolenia od
kierownikow szpitali na praktyke dla ucze-
nie kursow w szpitalach miejskich lub woj-
skowych.

Zadaniem instruktorki jest czuwanie
nad uczenicami w czasie trwania kursu, wy-
ktadaniu zasad pielegniarstwa, prowadze-
nie ewidencji uczenie, kontrola uczenie
podczas ich praktyki w szpitalu.

Kandydatki na kurs dla Siostr Pog. San.
winny odpowiada¢ nastepujagcym warun-
kom: wiek od 18 — 40 lat, obywatelswo
polskie, ukonczenie szkoly powszechnej,
dwie referencje i Swiadectwo zdrowia.

Na kazdy kurs moze by¢ przyjetych
30—40 os6b. Kurs trwa 3 miesigce, z kto-
rych pierwsze tygodnie wypetnia teorja,
nastepne za$ praktyka w szpitalu.

Program kursow:

Anatomja i fizjologja 15 godz.
Chirurgja 12
Pierwsza pomoc 5
Bakterjologja i choroby zak. 10
Gazoznawstwo 10 ,,
Zasady pielegniarstwa 28
Higjena 10 ,,
Lekarstwa 3,
Administracja szpitali 4
Organizacja Wojsk. St. zdr. 2
Organizacja P. C. K. 2
Etyka pielegniarek 4
Razem 105 godz.

Zajecia praktyczne w szpitalu obej-
muj a.

na oddziatach chirurgicznych 4 tyg.

na oddziatach wewnetrznych 4 tyg.

w kuchni i w pralni 2 dni.

W sumie liczba godzin spedzonych na
praktyce w szpitalu powinna wynosi¢ 300
godz. i praktyka powinna sie odbywac od
8—13 lub 15—18. Przetozona siostra w
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szpitalu, w ktérym uczenice kursow odby-
wajg praktyke, winna zastosowaé sie do
wskazowek zawartych w broszurce o szko-
leniu sidstr Pogot. San. Przetozona winna
czuwaé, aby uczenice przestrzegaty regula-
minu szpitala, oraz aby byty ubrane odpo-
wiednio (dtugi biaty fartuch, szczelnie o-
krywajacy suknie, suknia do. prania, obcasy
niskie gumowe, biata chusteczka na gto-
wie), uczenicom nie wolno nosi¢ bizuterji
W czasie pracy w szpitalu.

W razie przekroczenia przez uczenice
regulaminu szpitala, przetozona moze ja
usung¢ ze szpitala po porozumieniu sie
z instruktorka kurséw. Przetozona czuwa
posrednio przez siostry oddziatowe, aby
uczenice w czasie praktyki pracowaty we-
dtug ustalonego systemu.

Przez pierwsze dni praktyki w szpitalu
uczenice utrzymujg porzadek na salach,
roznoszg jedzenie chorym, nastepnie Scielg
t6zka, myja chorych, wreszcie mierzg tem-
perature, robig zabiegi , jak zastrzykniecia
itp. pod kierunkiem siéstr etatowych.

Po ukonczeniu praktyki w szpitalu, u-
czenice kursu otrzymuja $wiadectwo, pod-
pisane przez lekarza naczelnego szpitala
i siostre przetozona. Swiadectwo z ukon-
czenia kurséw otrzymujg uczenice po zio-
zeniu egzamindw z teorji i odbyciu prakty-
ki w szpitalu, podpisujg one wowczas zo-
bowigzanie stawienia sie do dyspozycji Cz.
Krzyza w razie wezwania na wypadek
klesk spotecznych.

Siostra Pog. San. otrzymuje réwnocze-
$nie ze Swiadectwem, a po podpisaniu zo-
bowigzania karte ewidencyjng, ktora win-
na by¢ przedtuzang corocznie w Okregach
P. C. K.

W razie powotania siostry Pog. San. do
czynnej stuzby w P. C. Krzyzu, pracuje ona
w charakterze sity pomocniczej pod kierun-
kiem pielegniarek zawodowych w szpita-
lach, na punktach zywno$ciowych, dezyn-
fekcyjnych, pierwszej pomocy itp.

Co 3 lata siostry Pog. San. winny przej$¢
2-tygodniowe éwiczenia praktyczne w szpi-
talu, aby odnowi¢ swe wiadomosci teore-

tyczne i nie wychodzi¢ z wprawy w zabie-
gach technicznych.

Zarzad Gt P. C. K. podjat juz starania,
aby siostry Pog. San. pracujgce w roznych
zawodach byly zwalniane przez swe wia-
dze na wyzej wspomniane okresowe prze-
szkolenie bez odliczenia tego czasu do urlo-
pow letnich ani tez bez potragcania wyna-
grodzenia. za ten przecigg czasu.

Jest pozadanem, aby przeszkolenie
siostr Pog. San. odbywato sie w czasie let-
nich urlopéw pielegniarek zawodowych,
ktore mogtyby byC zastepowane przez sio-
stry Pog. San.

W razie powotania siéstr Pog. San. do
stuzby czynnej, winne one stawi¢ sie w Za-
rzadzie Okregu P. C. K., na ktorego tere-
nie zamieszkuje w celu otrzymania doku-
mentow i objecia posady we wskazanem
przez Okreg miejscu, gdzie pracujg jako
siostry pomocnicze i winny zastosowac sie
do praw i przepiséw, obowigzujacych sio-
stry zawodowe.

Siostry Pog. San. o ile nie sg powotane
do stuzby czynnej w P. C. K. wskutek po-
trzeb spotecznych, nie moga zajmowac eta-
towych stanowisk, przewidzianych dla pie-
legniarek zawodowych w szpitalach i in-
stytucjach P. C. K., jak réwniez w tych in-
stytucjach, z ktorymi P. C. K. zawart umo-
we .co do dostarczania wykwalifikowanego
zenskiego personelu pielegniarskiego.

Przygotowujac tym sposobem kadry re-
zerw P. C. K. Zarzad Gt PCK. stosuje sie
do rezolucji XIIl Miedzynarodowej Kon-
ferencji Cz. Krzyzy w Hadze w r. 1929.

Od Kot Miodziezy C. K...
do Czerwonego Krzyza dorostych.

. Uwagi ogolne.

Zakreslajac sobie po Wielkiej Wojnie
program statej pokojowej dziatalnosci,
Czerwony Krzyz wszedt w nowa zupetnie
faze swego rozwoju. Swiatowa katastrofa
wojenna wysuneta nowe wielkie potrzeby
we wszystkich dzeazinach zycia spoteczne-
go . opieki i higjeny socjalnej, ratownictwa,
zwalczanie choréb nagminnych i t. p. —



wszystko to weszto w skiad rozszerzonego
zakresu dziatania Cz. K. Ten wielki
wstrzgs wojenny obudzit jednocze$nie no-
we idee — umitowania pokoju i solidarno-
Sci miedzynarodowej; idee te pogiebity
i ozywity nurt ideowy przenikajacy Swia-
towa organizacje Cz. K.

Rozszerzony i pogtebiony zakres dziata-
nia Cz. K. wymaga nowych metod pracy,
nowych sit i nowych ludzi. Czerwony Krzyz
znalez¢ ich musi, a mowiac doktadniej —
musi ich sobie wytworzyé.

Najbardziej doniostym wysitkiem w tej
dziedzinie jest dziatalno$¢ Cz. K. wsrod
miodziezy. Organizacja Czerwonego Krzy-
za Mtodziezy, majgca za sobg niewiele wie-
cej jak jeden dziesigtek lat — przyniosta
juz powazne i donioste korzysci, rozszerzy-
ta sie i utrwalifa, stanowigc punkt wyjscia
do dalszych usitowan w dziedzinie wycho-
wawczej i organizacyjnej Cz. K.

Usitowania te powinny i$¢ w szczegdl-
nosci w kierunku rozszerzenia dziatalnosci
Czerw. Krz. na mtodziez dorastajgcg (wiek
16—21 lat). Konieczno$¢ ta wynika przede-
wszystkiem z troski o to, aby wptyw osig-
gniety na miodziez w Kotach Mt. C. K. nie
zanikt i nie zmarnowat sie zanim jednostka
nie dojrzeje zupetnie, stajgc sie samodziel-
nym cztowiekiem, a jednoczeSnie—w wielu
wypadkach — czynnym Swiadomym dziata-
czem lub przynajmniej sympatykiem Cz. K.

Do tego wzgledu wychowawczego dota-
cza sie inny, natury praktycznej, mianowi-
cie dotkliwie odczuwany brak ludzi do pra-
cy w Cz. Krz. Wynika on stad, ze praca ta
stanowi obecnie staty ciggty wysitek, wobec
czego wymaga ona duzego nakiadu sit
i czasu. Ludzie zaabsorbowani pracg zarob-
kowg i troskami zyciowemi nie sg naogot
w stanie zdobyC sie na wiekszg ofiarno$é
w tym zakresie ograniczajac najczesciej
swe poparcie dla Cz. Krz. do optaty czton-
kowskiej lub ofiary pienieznej.

Czerw. Krzyz siegng¢ musi z konieczno-
ci do tego nie dos¢ wyzyskanego spotecz-
nie zasobu sit ludzkich jakim jest mtodziez.
W wielu dziedzinach jak np. w zakresie
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propagandy, tworzenia réznych zespotow
jak druzyny ratownicze i t. p., jak réwniez
wogoble tam, gdzie potrzeba ruchliwosci
i dyscypliny potaczonych 1z ofiarnoscia
Z siebie samego — miodziez jest niezasta-
piona. Dla tych swych wiasciwosci miodziez
moze jak nigdzie znalez¢ zastosowanie
w ramach Cz. Krz. i to zaréwno w dziedzi-
nie dziatalnosci praktycznej jak i stuzby
ideowe;j.

Nadmieni¢ nalezy, ze czesto ze strony
samej miodziezy, ktéra przeszia przez Kota
Mt. Cz K. wyrazane sg zyczenia utrzymania
dalszego kontaktu z Cz. K. Nalezy to wyko-
rzystaC, stwarzajgc odpowiednie ramy or-
ganizacyjne i typy zaje¢ w tonie Cz. Krz.
dla mtodziezy dorastajace;.

Idee te nie sg nowe. Juz na Il Session
du Conseil Gen. de la Ligue w 1924 r. cze-
sciowo rozpatrywano te sprawe i uchwalo-
na byta nastepujaca rezolucja: ,,Le Conseil
Gen. envisageant la difference qui existe au
point de vue physique et mental entre I'en-
fant et l'adolescent, recommande que cha-
que Section de la CroixRouge de la Jeunesse
d’une part et que le Secretariat de la Ligue
d’autre part etudient en collaboration avec
des representants du corps enseignant la
composition de programmes differents qui
repondraient aux besoins des ecoles prima-
ires, et des ecoles secondaires”.

Zwroci¢ dalej uwage musimy na do-
Swiadczenia Wegierskiego Cz. K. w zakre-
sie Cz. K. Miodziezjr dorastajgcej (la Cr. R.
de 'adolescence), dalej utworzenie kot aka-
demickich w Polsce, Jugostawji i innych
krajach. Wreszcie wspomnie¢ nalezy o ma-
terjatach zebranych i studjach czynionych
w tej dziedzinie przez Lige Cz. K., czego
przejawem byt referat opracowany na Kon-
ferencje Cz. K. Miodziezy w Genewie 1929
roku p. t. ,,Adaptation du program de la
Cr. R. de la Jeunesse selon les differen ages
et sexes de l'enfance et de la Jeunesse”.

Jezeli obecnie podniesliSmy jeszcze raz
te kwestje, to czynimy to w przeswiadcze-
niu, ze dotychczasowe rozwazania i zdo-
byte doswiadczenia pozwolg nam obecnie
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rozpatrzy¢ sprawe w ramach nieco szer-
szych, posuwajac jg bardziej ku praktycz-
nemu zrealizowaniu.

Il. Rodzaje prac.

Praca Czerw. Krzyza wsrod miodziezy
dorastajacej, a wiasciwie z tg miodziezg
mie¢ musi zasadniczo odmienny charakter
od pracy z dzieémi w Kotach Mtiodziezy
Cz. K. Dzieci same bowiem sg objektem
naszych wysitkdéw, wychowujemy je ksztat-
tujac ich umyst, charakter i nawyknienia.
W stosunku do mtodziezy starszej ta strona
wychowawcza przestaje byCc wytgczna,
gdyz tutaj coraz bardziej wkraczamy na
tor praktycznej dziatalnosci, w ktdrej mio-
dziez jest narzedziem naszej dziatalnosci,
dziatajgc sama z kazdym rokiem coraz bar-
dziej samodzielnie. By to osiggng¢, nalezy
da¢ tej miodziezy konkretne zadania do
wykonania, umozliwiajac jej jednoczesnie
zdobycie niezbednej do tego wiedzy facho-
wej.

Juz w Kotach Mt Cz. K. istniejacych
w szkotach $rednich ewolucja ta zaznacza
sie dos¢ wyraznie. Dla miodziezy starszej
organizowane sg wykiady z dziedziny hi-
gjeny osobistej i socjalnej, kursy ratownic-
twa, a takze prelekcje ideowo-propagando-
we 0 zasadach i powotaniu Cz. K. Ze swej
strony miodziez ta znajduje ujscie dla swej
zadzy dziatania, rozwijajac akcje, ktora
stopniowo przekracza ramy zycia szkolne-
go i obejmuje rézne dziedziny zycia spo-
tecznego, a wiec dozywianie dzieci w przy-
chodniach przeciwgruzliczych, odwiedza-
nie chorych w szpitalach, propaganda hi-
gjeny, opieka nad zwierzetami i przyroda,
udziat w akcji propagandowej C. K. i t. p.
Zaznacza sie tez tutaj znaczne zrézniczko-
wanie sktonnosci i zamitowan miedzy mio-
dziezg meska i dziewczetami, co nalezy
uwzgledni¢ przy organizowaniu pracy dla
tej miodziezy.

Czynigc przeglad dziatbw pracy odpo-
wiednich dla miodziezy, zwr6ci¢ nalezy
przedewszystkiem uwage na Scislejszy za-
kres zadan PCK., jakiem jest pielegniar-

stwo, ratownictwo i higjena. W dziedzinie
pielegniarstwa znajdujemy pole do dziata-
nia dla starszych dziewczat. W Polsce mia-
nowicie znaczna liczba stuchaczek 3 mie-
siecznych kurséw dla siostr Pogotowia Sa-
nitarnego werbuje sie z posrod dziewczat
w wieku miodzienczym od lat 18 poczaw-
szy. Absolwentki tych kurséw stanowig re-
zerwe pielegniarska na wypadek potrzeby
wojennej, jednocze$nie jednak stanowig
przygotowany materjat dla akcji spotecz-
nej, zwlaszcza w dziedzinie propagandy
higjeny.

W dziedzinie ratownictwa wdzieczne
pole do pracy dla miodziezy stanowig dru-
zyny ratownicze. Wyszkoleni mtodziency
sg pozyteczni nietylko wtedy, gdy wchodzg
w skiad druzyn, ale réwniez i wtedy, gdy
okoliczno$ci zyciowe (zmiana miejsca za-
mieszkania, wstgpienie do wojska i t. p.)
wyrwg ich z tego zespotu. Uwazamy jed-
nak, ze byloby bardzo pozytecznem, aby
wyktady z dziedziny ratownictwa wprowa-
dzone byly do programéw szko6t Srednich
i zawodowych, przez co jednoczesnie po-
mnozytaby sie liczba jednostek zdolnych
do rzeczowej wspotpracy z P. C. K.

W dziedzinie higjeny socjalnej szerokie
pole do dziatania dla miodziezy przedsta-
wia propaganda higjeny zwlaszcza n a wsi.
Do tej roli nadajg sie szczegélniej dziew-
czeta.

W dziedzinie ideowo - propagandowej
pomoc miodziezy moze by¢ nieoceniona.
Juz sama zywa aktywnos$¢ w spoteczen-
stwie zespotow miodziezy pod znakiem Cz.
Krzyza stanowi duzy czynnik propagando-
wy. Do tego dochodzg publikacje miodzie-
zy, Swietlice, pokazy, urzadzanie wystaw
i t. p. Polski Czerwony Krzyz w r. b, po raz
pierwszy powotat miodziez do udziatu ,w
propagandzie i organizacji Tygodnia Cz.
K. i liczy, ze ten udziat w przysztosci be-
dzie coraz wydatniejszy.

Specjalnie zaznaczy¢ nalezy dziatalnos¢
miodziezy, zwilaszcza miodziezy akademi-
ckiej, zrzeszonej pod znakiem Cz. Krzyza
w dziedziny propagandy ideowej. Hasta



humanitaryzmu i umitowania pokoju, kto-
rym to miodziez stuzy, rozszerzaja sie dzie-
ki nim, nietylko w $rodowisku akademic-
kiem, ale w catem.spoteczenstwie. Akcja te-
go rodzaju, na ktorg sktadajg sie odczyty,
manifestacje ,obchody i t. p. wymaga z na-
tury rzeczy szerszej organizacji i tylko w
niektérych krajach udato sie jg zorganizo-
wacé na wiekszg skale; wedtug posiadanych
wiadomosci pouczajgcym przyktadem w tej
mierze moze stuzy¢ Jugostowienski Czerw.
Krzyz, gdzie na wysitkach mtodziezy opar-
ty jest obchdd ,,Dnia Pokoju” i propaganda
w tym Kierunku.

Akademicka miodziez przejeta ideg
Cz. K., poparta studjami w r6znych Kierun-
kach, stworzy¢ moze bardzo cenny mate-
rjat instruktorski zwiaszcza dla Kot Mt
PCK.

Najrozleglejsze jednak pole do dziata-
nia starsza mtodziez, a zwiaszcza dziew-
czeta, znajdg w zakresie opieki spotecznej.
Trudno tutaj wyliczy¢ wszystkie mozliwo-
Sci tej pracy, gdyz potrzeby spoteczne w
tej dziedzinie sg nieograniczone. Coprawda
niektore organizacje Czerw. Krzyza, a w
tej licznie i Pol. Czerw. Krzyz, nie moga
absorbowac¢ wiele swych sit i srodkéw na
te dziedzine dziatalno$ci, stanowi ona bo-
wiem wiasciwsze zadanie dla wiadz rzado-
wych ,samorzgdowych a takze specjalnie
jej poswieconych instytucyj dobroczyn-
nych. Jednak chetnie widzimy wysitki ro-
bione w tej dziedzinie przez Kota Mt. star-
szej, ktdra w ten sposéb znajduje ujscie
dla checi czynienia dobrze organizujgc po-
moc dla biednych, starcow, chorowitej
dziatwy, bierze udziat w urzadzaniu kolo-
nji letnich i t. p.

I1l. Organ,izacj a.

Rozwazajac strone organizacyjng za-
gadnienia zauwazy¢ musimy narzucajgcg
sie pozornie roznolotno$¢ typow jednostek
organizacyjnych dla miodziezy starszej.
Istotnie spotykamy sie tutaj z z Kotami mio-
dziezy w szkotach $rednich tworzonemi je-
szcze Scisle wedtug wzoréw i zasad o0gol-
nych dla Kot Mt, dalej widzimy Kota
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Akadem, stworzone na odmiennych zasa-
dach, a poza tern pozostaje jeszcze dziedzi-
na miodziezy pozaszkolnej, grupujgcych
sie czesto w takich specjalnych zespotach
jak np. druzyny ratownicze. Staje przed
nami przeto zagadnienie, czy tego rodzaju
roznolito$¢ uwazaC nalezy za celowg czy
tez przeciwnie — nalezy dazy¢, do Scislej-
szego zespolenia organizacyjnego. Roz-
patrzmy przeto pokrotce poszczegodlne ty-
py organizacyjne.

a) Organizacja Kot Mt w szkotach
$rednich nie nastrecza naogét watpliwosci.
Udziat w niej bierze w duzej czesci mio-
dziez, ktora jeszcze w szkole powszechnej
zaprawita sie do pracy w ramach normalne-
go Kota Mt P. C. K. Stosunki szkolne wy-
magajg rowniez w szkole Sredniej, aby pra-
ce miodziezy pozostawaty pod nadzorem
personelu nauczycielskiego, i nadzér ten
jest w duzej mierze warunkiem celowosci
i pozytecznosci tej pracy. Z tych wzgledow
0g6lne ramy organizacyjne ustalone dla
Kot M. C. K. zupetnie odpowiadajg potrze-
bom Kot Mt w klasach wyzszych szkot.
Obserwujemy jednak tutaj pewne zroznicz-
kowanie wedtug wieku, gdyz czasem od-
rebnie tworzone sg Kota dla miodziezy
miodszej a odrebnie dla starszej.

b) Akademickie Kota M}t utworzone
w Polsce otrzymaty odrebny regulamin or-
ganizacyjny. Zawazyly tu jednak gtdéwnie
specjalnie przepisy prawne normujace po-
wstawanie i ustrdj zrzeszen w szkotach
akademickich. Przystosowujac regulamin
do tych przepiséw, wprowadzono don te
wszystkie zmiany, jakie wydawaty sie celo-
wemi ze wizgledu na specyficzne warunki
pracy i whasciwosci elementu akademickie-
go. Trzeba tutaj pamietaé, ze akademicy
w wiekszosci sg juz ludZmi petnoletnimi
i muszg mie¢ pozostawiong wiekszg swobo-
de w dziataniach. W ten sposob powstata
w Polsce odrebna organizacja w tonie Cz.
K., jakgdyby rownolegta do organizacji Kot
Mt Przepisy regulaminu akademickich
Kot Cz. K. przewidujag jednak wspdtprace
akademickich Kot z organizacjg Kot Mt.,
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a takze zapewniajg Scisty nadzér ze strony
miejscowych Okregéw Cz. K.

Akademickie Kota Cz. K. majg niezwy-
kle cenng mozno$¢ korzystania z prelekcji
i wyktaddéw profesoréw uniwersytetu na te-
maty specjalnie interesujgce dla Czerw. K.
W Warszawskiem Akad. Kole Czerw. K.
zaprojektowany jest kurs instruktorski na
poziomie akademickim, podzielony na za-
sadnicze dziaty: 1) Organizacja Cz. K., 2)
Kota M}, Cz. K., 3) Praca spoteczna i po-
moc potrzebujgcym, 4) Higjena i wycho-
wanie fizyczne, 5) ldea przyjazni miedzy
narodami, 6) Metody pracy i propagandy.

Brak jeszcze doswiadczenia w dziedzi-
nie pracy Akad. K&t Mt C. K. nie pozwala
nam na bardziej syntetyczne uwagi, stwier-
dzi¢ jednak mozemy, ze ramy organizacyj-
ne Kota Akademickiego nie nastreczajg
dotychczas zadnych ujemnych uwag.

c) Co dotyczy Kot pozaszkolnych star-
szej miodziezy, to wchodzi tutaj w gre
gtownie ta mtodziez, ktéra nie odbywa stu-
djow wyzszych wzglednie nawet w szkole
Sredniej lub zawodowej. Werbujg sie one
jednak gtéwnie z miodziezy, ktdra przeszia
przez Kota Mt. Cz. K. w szkotach powsz.
lub Sredniej. Milodziez ta stanowi rdzen
organizacji, jednak obok niej grupuje sie
pewna liczba miodziezy, ktoéra zapoznaje
sie z Czerw- K. po raz pierwszy. Kota tego
rodzaju sg przeto w swym skiadzie mniej
jednolite niz kota szkolne. Két takich ma-
my w Polsce liczbe bardzo nieznaczng, pra-
cujg one jednak pomysinie w ramach jed-
nolitej organizacji K&t Mt

Ta niejednolito$¢ organizacyjna ma te
niedobrg strong, ze nie pozwala na kon-
centracje zbiorowych wysitkbw na duzg
skale. A przeciez trzeba mie¢ na uwadze,
ze wieksze zadania podejmowacé i wypet-
nia¢ mozna tylko zebrawszy wigksze sity
i Srodki do jednego celu. Takiemu zes$rod-
kowania wysitkdw np. mtodziez zrzeszona
pod znakiem Cz. K. w Grecji zawdziecza
skuteczng walke z rozsadnikami malariji,
ozem zastuzyta sobie nawet na podziekowa-
nie rzadu greckiego; mtodziez wtoska dzie-

ki zespolonym wysitkom zorganizowata na
duzg skale kolonje letnie i t. p. To tez zda-
niem P. C .K. starszg mtodziez nalezy do
dzieta Cz. K. organizowa¢ réwniez w jed-
nolitych ramach, o ile to mozliwe, tych sa-
mych lub podobnych co i mtodsze roczniki
miodziezy. Wyjatek stanowi¢ powinna tyl-
ko miodziez akadem. W szczeg6lnosci by-
toby btednem taczenie miodziezy tylko w
takich nie do$¢ trwatych zespotach, jak
ztozona z niejednolitego elementu druzyna
ratownicza. Za bardziej celowe uwazamy
tworzenie jednolitej sieci Kot Mk, nato-
miast w tonie kazdego Kota powstawac¢ mo-
ga zespoty do poszczegblnych zadan, jak
druzyny ratownicze, Kota higjenistek, Kota
opieki spotecznej i t. p. W ten sposéb zda-
niem naszem osiggniemy wiekszg trwatosc¢
organizacji, a takze ekonomje sit i moznosc¢
skoncentrowania wysitkow.

Majac to na wzgledzie, Polski Czerwo-
ny Krzyz dokonat w ostatnim roku zmiany
regulaminu Kot ML w tym kierunku, ze
dopuszcza w poszczegolnych wypadkach
iz Zarzad Kota sktada¢ sie moze z samej
mitodziezy, pod pewnym tylko nadzorem ze
strony dorostego patrona Kota. Uwazamy,
ze da nam to moznos$¢ przystosowania orga-
nizacji Kot Mt do potrzeb i psychiki mto-
dziezy starszej w ramach ogodlnej jednoli-
tej organizacji.

PrzejScie miodziezy, zaprawionej do
pracy pod sztandarem C. K. do szeregow
dorostych dziataczy nie bedzie nastreczato
trudnosci ,gdyz ci, ktérzy zechcg prowa-
dzi¢ w dalszym ciggu swa prace, znajda
z tatwoscig dla siebie odpowiednie miejsce
i droge w tonie C. K., bedac przygotowani,
ideowo i organizatorsko.

Powyzsze wywody nie wyczerpujg oczy-
wiscie sprawy, zgtebic jej jednak nie moga
zadne wywody, a tylko doswiadczenie
praktyczne czynione w najszerszej skali —
wszedzie tam gdzie mozna i gdzie znajdzie
sie po temu dobra wola. Nie watpimy jed-
nak, ze w tej dziedzinie uda sie Cz. K. po-
dzwigna¢ wielki gmach ofiarnego ideowego
wysitku pod Szczytnem hastem miodziezy
»Servir’”,
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Z dziatalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza

Zjazd Prezeséw Zarzadéw Okregow
i Szeféw Sanitarnych P. C. K.

Pod przewodnictwem prezesa Zarzadu
Gt P. C. K. p. Ludwika Darowskiego odby#t
sie w dniu 6 b. m. w lokalu Zarzadu Gtow-
nego Zjazd Prezesow Zarzadow Okregéw
i Szefow Sanitarnych P. C. K. przy udziale
przedstawicieli wiadz panstwowych w o-
sobach: ptk. d-ra. Stefana Rudzkiego, de-
legata rzadu dla spraw P. C. K., przedsta-
wicieli M. S. Wojsk., M. S. Wewn., Depart.
Zdrowia i Min. Rob6t Publicznych.

Nad kazdym z poszczeg6lnych refera-
tow wywigzywata sie ozywiona dyskusja;
wypowiedziane poglady beda cennym ma-
terjatem dla Komitetu Gtownego P. C. K.,
ktéry na zebraniu w pazdzierniku powez-
mie szereg uchwat odnosnie zagadnien,
poruszanych na zjezdzie, ktore posiadajg
donioste znaczenie, zarébwno dla Instytucji,
jak spoteczenstwa i panstwa.

Podczas zjazdu odbyta sie wspdlna fo-
tografja, ktorg ponizej podajemy.

Uczestnicy Zjazdu Prezesow Zarzadow Okregow i Szeféw Sanitarnych
Okregéw P. C.

W toku obrad wygtoszono szereg refe-
ratbw a mianowicie: 1) o ratunkowem po-
gotowiu drogowem, 2) o organizacji, szko-
leniu, wyekwipowaniu i umundurowaniu
druzyn ratowniczych, 3) o wspOtpracy P.
C. K. z wiadzami rzgdowemi, samorzado-
wemi i organizacjami spotecznemi w zakre-
sie pogotowia sanitarnego, 4) o0 sposobie
opracowania budzetow Okregéw i Oddzia-
tow, 5) o ustanowieniu statego aparatu wy-
konawczego w okregach i wreszcie 0 wy-
dawnictwach perjodycznych P. C. K.

Przyjazd do Warszawy Dyrektora Sekcji
Mtitodziezy przy Lidze Czerwonych Krzyzy
w Paryzu.

W dniu 14 b. m. przybyt do Warszawy
Dyrektor Sekcji Mtiodziezy przy Lidze
Czerwonych Krzyzy w Paryzu p. Milsom,
ktory z ramienia Ligi pragnie zapoznac sig
z dziatalnosciag K&t Miodziezy Polskiego
Czerwonego Krzyza.

Dyr. Milsom odwiedzit Zarzad Gtéwny
P. C. K., poczem w towarzystwie przedsta-



wicieli Zarzadu Gtownego, Komisji Gow-
nej Kot Miodziezy i Dyrekcji P. C. K. zwie-
dzit Warszawskie Kota Mtiodziezy przy
Gimnazjum zenskiem Roszkowskiej i Po-
pielewskiej, w Bursie ,,Nasz Dom” i w in-
stytucie dla ociemniatych.

Nastepnie Dyrektor Milsom odwiedzit
Warszawskie Koto Akademickie P. C. K.,
gdzie zgromadzeni na Swietlicy Warsz. Ko-
misji Okregowej cztonkowie K&t Miodziezy
P. C. K. wreczyli Dyrektorowi Milsomowi

tycznych dziatalno$ci i spraw organizacyj-
nych Okregu Pomorskiego. Rozpatrywano
kwestje pogotowia sanitarnego, ratownic-
twa wodnego, druzyn ratowniczych P. C.
K.it p.

Zjazd odbyt sie przy udziale Prezesa
Zarzadu Gt. p. Ludwika Darowskiego i Na-
czeinego Dyrektora P. C. K. dr. Bohdana
Zaklinskiego.

W Zjezdzie wzieli udziat z ramienia
wiladz w zastepstwie wojewody Pomorskie-

Dyrektor Milsom (drugi od lewej strony) w otoczeniu przedstawicieli Zarzadu Gt
Komisji Gt i Dyrekcji P. C. K.

pieknie oprawne album. Dyrektor Milsom
zapoznat sie réwniez z dziatalnoscig Kot
Mtodziezy P. C. K. w Radomsku i na tere-
nie Gérnego $laska.

Zjazd Prezes6éw Oddziatow P. C. K.
na Pomorzu.

W dniu 10 wrze$nia r. b. odbyt sie w Tu-
choli pierwszy Zjazd Prezesow Oddziatow
P. C. K., zwotany przez Okreg Pomorski
dla omowienia doniostych zadan P. C. K,
a w szczeg6lnosci ustalenia punktéw wy-

go dr. Krysinski, naczelnik wydziatu zdro-
wia wojewodztwa Pomorskiego, szef sani-
tarny DOK. VIII dr. Sojka, oraz przedsta-
wiciele wiadz komunalnych.

W czasie Zjazdu Prezes Zarzadu Gt. p.
Ludwik Darowski udekorowat odznacze-
niami  honorowemi P. C. K. dziataczki
Polskiego Czerwonego Krzyza na Pomorzu
pp. Marje Drzycimska, Marje Krejows, Ja-
dwige Elzanowska i Kazimiere Kurzeniew-
ska.



Dyrektorka Amerykarnskiej Szkoty
Pielegniarstwa w Polsce.

W koncu sierpnia r. b. przybyta do War-
szawy Miss Taylor, Dyrektorka Uniwersy-
teckiej Szkoty Pielegniarstwa w Yale, kto-
ra odwiedzita szereg krajow dla zapozna-
nia sie z organizacja i stanem pielegniar-
stwa w. Europie. Po zwiedzeniu Zaktadow
i Szkot Pielegniarskich w Anglji, Francji,
Belgji, Niemczech, Miss Taylor przybyta do
Warszawy, gdzie poznata nasze oS$rodki
zdrowia, Szkote Higjeny i Szkoty Pieleg-
niarstwa. Miss Taulor z uznaniem podkre-
$lita doskonaty rozwdj pielegniarstwa spo-
tecznego w Polsce, wyrazajagc podziw na
widok rezultatéw osiagnietych w ciggu 10
lat w tej dziedzinie.

Ponadto Miss Taylor zwiedzita Szpital
Glowny i Szkote Pielegniarstwa Polskiego
Czerwonego Krzyza przy ulicy Smolnej.

Wizyta Dyrektorki najlepszej szkoty
pielegniarstwa w Ameryce, oraz wybitnej
dziataczki spotecznej Swiadczy o zaintere-
sowaniu, jakie wzbudza Polska, ktéra w
ciggu krétkiego czasu zdotata tak wazng
dziedzine zycia spotecznego postawi¢ na
odpowiednim poziomie.

Niematg zastuge potozyt tu Polski Czer-
wony Krzyz, ktéry wiedze o nalezytem pie-
legnowaniu zdrowia krzewi ws$rdd spote-
czenstwa z niestabnacg energja.

Nowe Oddziaty Polskiego Czerwonego
Krzyza,

Polski Czerwony Krzyz w ostatnich cza-
sach podjat energiczng akcje rozszerzenia
swych placéwek na terenie Rzeczypospoli-
tej Polskiej.

Stale rozwijajgca sie praca we wszyst-
kich dziedzinach a nadewszystko wzmozo-
na akcja ratownicza i ustawiczny rozwoj
druzyn ratowniczych Polskiego Czerwone-
go Krzyza, wymaga powiekszenia dotych-
czas istniejacych placowek. Dzieki tej akcji
Zarzadu Giéwnego P. C. K. powstato caty
szereg nowych, jak réwniez usprawniono
dziatalno$¢ niektdrych stabiej pracujacych
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placéwek. Ostatnio powstaty nowe Oddzia-
ty P. C. K. w Aleksandrowie pod todzig,
Biatowiezy, Drohiczynie, Kobryniu, Stoli-
nie, tunincu, Krzemiencu, Horochowie,
Wiodzimierzu i Zdotbunowie.

W powyzszych miejscowosciach Polski
Czerwony Krzyz potworzyt placéwki, ktore
pracowaC beda pod szczytnym znakiem
Czerwonego Krzyza dla dobra panstwa
i spoteczenstwa.

Oddziaty lotne okulistyczne w Okregu
Wileniskim P. C. K.

Podobnie jak w r. ubiegtym, zostaty
zorganizowane przez Okreg Wilenski przy
poparciu Dep. Zdrowia M. S. W. i Kliniki
Okulistycznej Uniw. Stefana Batorego oraz
Zarzadu Gtownego P. C. K. 2 lotne oddzia-

Pan Prezydent Rzeczypospolitej odwiedza | lotny
oddziatl okulistvczny Wil. Okrequ P. C. K.
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Personel 1 lotnego oddziatu _okulistycznego Wil.
Okr. P. C. K. przy pracy w czasie bytnosci Marszatka
rof. Szymanskiego.

ty okulistyczne. Jeden z nich raczyt odwie-
dzi¢ Pan Prezydent Rzeczypospolitej pod-
czas swego pobytu w Wilenszczyznie. Po-
nizej podajemy ryciny przedstawiajgce sce-
ny z zycia i dziatalnosci oddziatow w Bro-
ctawiu i Giebokiem.

Woycieczki podmiejskie dla dzieci, pozosta-
jacych latem w Warszawie.

Warszawska Komisja Okregowa Kot
Mtodziezy Polskiego Czerwonego Krzyza
organizuje corocznie wycieczki podmiej-
skie dla dzieci, ktdre pozostawaé muszg
w czasie lata w dusznych murach miasta.

W czasie obecnych wakacji zorganizo-
wano 7 takich wycieczek, w kazdej z nich
brato udziat 50—60 dzieci; pozatem War-
szawska Komisja zorganizowata dtuzszg
wycieczke dla dzieci do Ptocka.

Zarzadzenia wiadz wojskowych na Polesiu
w sprawie popierania P. C. K.

Ponizej zamieszczamy wyciag z rozka-
zu D. O. K. IX Nr. 23/30 z dn. 3 lipca . b.
w sprawie popierania celéw i zadan P.C.K.

»Znaczenie i cel stowarzyszenia ,,Polski
Czerwony Krzyz” winne by¢ znane kazde-
mu obywatelowi Panstwa Polskiego: wspot-
praca na obszarze wojennym ze stuzbg
zdrowia wojskowg w czasie wojny, niesie-
nie samarytanskiej pomocy obywatelom
Panstwa w wypadku kleski zywiotowej
w Kkraju w czasie pokoju w mysl zasady ,,in
bello et in pace caritas” oraz przygotowanie
sie w czasie pokoju do wypetnienia zadan,
oczekujacych stowarzyszenie w czasie woj-
ny—oto cel Polskiego Czerwonego Krzyza.
| kleskg poprostu bytoby dla narodu ze
wzgledu na doniosty cel tej instytucji i waz-
ne jej znaczenie — gdyby musiata zmniej-
szy¢ swa dziatalnos¢ wskutek tego, ze en-
tuzjazm rozbudzony dla niej w czasie woj-
ny — miatby znikna¢. Pamietajac te oko-
licznos¢, juz li.tylko ze wzgledu na wyda-
tng pomoc P. Cz. Krz., okazywang obecnie
naszej armji w czasie zaopatrzenia sanitar-
nego — zwracam sie z gorgcym apelem do
wszystkich pp. oficeréw, podoficeréw, sze-
regowych, oraz urzednikéw panstwowych
i funkcjonarjuszy nizszych podlegtego mi
Korpusu, by dziatalnos¢ tej organizacji,
nad ktorg dnia 1.1X.27 r. protektorat objat
Pan Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej—
wzmogli i zasady gtoszone przez Polski
Czerwony Krzyz usilnie wsrdéd spoteczen-
stwa naszego krzewili.

Podaje jednocze$nie do wiadomosci, iz
na walnem zebraniu w Brzesciu dn. 5.V.30
r. wytoniony zostat komitet i Zarzad Pole-
skiego Okregu Czerw. Krzyza, na czele
ktérego stangt Wojewoda Poleski P. Kra-
helski.

Wkiadam obowigzek na dowddcow pod-
legtych mi oddziatow zorganizowania spra-
wy wpisywania na cztonkéw juz istniejg-
cych lokalnych oddziatéw Polskiego Czer-
wonego Krzyza P. oficeréw, podoficerdw,
i ich rodzin, oraz szeregowych, okazuja-



cych gotowos¢ wstapienia w poczet czion-
kow Polskiego Czerwonego Krzyza. O ile
oddziaty Polskiego Czerwonego Krzyza je-
szcze nie powstaty — wspolnie ze spote-
czenstwem — je organizowac.

Jednoczesnie zaznaczam, iz cztonkowie
P. C. K. dzielg sie na: 1) honorowych, 2)
rzeczywistych (optacajg miesiecznie sktad-
ki w wysokosci 50 gr.), 3) dozywotnich
(wptacajg 30-krotne sktadki cztonkdw rze-
czywistych i sg zwolnieni od ptacenia skia-
dek rocznych) i 4) wspierajgcych (optaca-
ja sktadki nizsze od cztonkéw rzeczywi-
stych).

Podstawa: Rozporzadzenie Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej i Szefa Polskiego
Czerwonego Krzyza r. 1930.

Dowddca Okregu Korpusu Nr. IX
(—) TROJANOWSKI
Generat - Brygady.
Za zgodno$¢ wyciagu:
(podpis nieczytelny).
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9 Okregowe Brzes¢ n/B., d. 22.VII 1930

Szefostwo Sanitarne
. L. dz. 3462/San. I.

Odpis.
Wedtug rozdzielnika.

W zwigzku z rozkazem Pana Dowodcy
0. K. IX. Nr. 23/30 przypominam, iz obo-
wigzkiem Naczelnego Lekarza Garnizonu
jest podjecie inicjatywy w sprawie zorgani-
zowania Oddziatu Polskiego Czerwonego
Krzyza wspoélnie ze spoteczenstwem cywil-
nym przy poparciu Pana Dowddcy Garnizo-
nu i pp. Dowddcow stacjonowanych oddzia-
tow. Zainteresowanie pp. oficeréw i ich ro-
dzin w tworzeniu w tamtejszym garnizonie
oddziatu Polskiego Czerwonego Krzyza
i weiagniecie ich do akcji na rzecz P.C.K.—
jest bardzo pozadane, ze wzgledu na bier-
nos¢ pod tym wzgledem spoteczenstwa cy-
wilnego, ktdre jednakowoz biorgc przykiad
z ofiarnej gotowosci stuzenia wielkiej idei
Samarytanizmu, niewatpliwie, rozpoczets
przez wojskowych akcje kontynuowac
bedzie.

Il lotny Oddziat Okulistyczny Wil. Okr. P. C. K. w Glebokiem w czasie

wizytacji przez Naczelnego Dyrektora P. C. K. dr.

aklinskiego oraz

delegata Ligi Czerwonych Krzyzy dr. Dzierzkowskiego.
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W zalgczeniu przesytam 1 egz. statutu
P. C. K. i prosze o wspoOtprace z Szefostwem
sanitarnem.

Szef Sanitarny O. K. IX.
(—) Dr. WINCZ, pptk. lek.
Za zgodnos¢ odpisu:
(podpis nieczytelny).
Otrzymujg -wszyscy Naczelni

Lekarze. Garnizonéw na te-
renie 0. K. IX.

Zakonczenie kursu Siostr Pogotowia
Sanitarnego w Chetmie.

Dnia 11 maja r. b. odbyto sie uroczyste
zakonczenie 3 kursu siéstr Pogotowia Sani-
tarnego P. C. K. w Chetmie, Swiadectwa
z ukonczenia kursu otrzymato 26 stucha-
czek. Zamieszczona fotografja, przedsta-
wia grupe uczestniczek kursu na czele
z whkadzami Okregu i Oddziatlu P. C. K,
oraz z pp. wykfadowcami.

11 Kurs Siostr Pogotowia Sanitarnego P. C. K. w Chetmie.

Druzyny ratownicze Oddziatu P. C. K. w Kaliszu.



Tydzien P. C. K. w Kaliszu.

W dniach od 1—8 czerwca w czasie
»Tygodnia P. C. K.” odbyly sie w Kaliszu
pochody propagandowe, zorganizowane
przez Zarzad Oddziatu P. C. K. przy udzia-
le druzyn ratowniczych, siostr P. C. K. i Kot
Mtodziezy. Ponadto wygtoszono odczyty
o P. C. K. w kinach, zorganizowano loterje,
zbieranie fantow, ofiarit. p. Na zdjeciu
pochdd druzyn ratowniczych i siostr P. C.
K. w Kaliszu.

Tydzien P. C. K. w Krakowie.

»Tydzien P. C. K.” w Okregu Krakow-
skim rozpoczat sie festival'em na Zamku
Wawelskim w dn. 31 maja. W niedziele 1
czerwca na dziedzincu Wawelu poswieco-
no sztandar P. C. K,, przyczem okoliczno-
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Druzyny ratownicze P.C.K. Oddz. w Nowem-
Miescie i Lubawie, Okregu Pomorskiego.

Druzyny ratownicze wyzej wymienione
zorganizowane zostaty pod protektoratem
P. Starosty Bederskiego i P. D-ra powiato-
wego Zurawskiego, z siedzibg w Nowem-
Miescie. Instruktorem druzyn jest p. Jan
Banaszak, Komendantami druzyn: wNo-
wem-Miescie P. Kobusinski, w Lubawie —
P. Dakowski. Druzyny rozwijajg sie b.
sprawnie, biorg udziat w obchodach naro-
dowych jak réwniez w zawodach, odbywa-
jacych sie w powiecie i sg gotowe kazdej
chwili do wiasciwej akcji.

Wyszkolenie druzyn w ratownictwie
mialo miejsce na 6 - miesiecznym Kkursie,
w ktorym jako wyktadowcy wzieli faskawie
udziat pp.: dr. Zurawski, Banaszak i Baran-
ski. Ogolny wynik kursu byt dobry. Istnieje

Pochod druzyn ratowniczych P. C. K.
w Nowem Miescie w dn. 3 majar. b.

Sciowe przemodwienia wygtosili: ks. biskup
dr. Godlewski, gen. Wréblewski, oraz pre-
zes Komitetu Gt. hr. Henryk Potocki.

Nastepnie odbyt sie pochdd przy udzia-
le cztonkéw P. C. K,, druzyn ratowniczych,
Két Miodziezy.

Ponadto wygtoszono szereg przemo-
wien o celach i zadaniach P. C. K,, w Ki-
nach, teatrze i radjo, oraz ukazaty sie w
prasie miejscowej artykutu o P. C. K.

zamiar zorganizowania w porze zimowej
druzyn zenskich.

Rozwoj druzyn zawdzieczaC nalezy
w wielkiej mierze Panu Staroscie jak row-
niez Zarzgdom Oddziatow P. C. K. w No-
wem-Miescie i Lubawie.

Juz to nie pierwszy raz powiodto sie
nam stwierdzi¢, jak dalece pozadang i jak
bardzo cenng jest ideowa wspétpraca Pa-
now Starostéw z akcjg Oddziatdow Polskie-
go Czerwonego Krzyza.
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Schronisko dla miodziezy szkolnej w Gdyni.
Whnetrze jednego z barakow.

Poswiecenie schroniska P. C. K. dla wycie-
czek miodziezy w Gdyni.

Wobec ustawicznego rozwoju Gdyni
I wzrastajgcego naptywu wycieczek Kkrajo-
znawczych miodziezy, dawat sie odczuwac
dotkliwy brak odpowiednich pomieszczen
dla tych wycieczek. Brak ten usungt Polski
Czerwony Krzyz, ktory utworzyt specjalne
schronisko, przeznaczone dla miodziezy
szkolnej, odwiedzajacej Gdynie. Dzieki

energicznym zabiegom Gdynskiego Oddzia-
tu P. C. K. juz w lipcu b. r. nastgpito otwar-
cie schroniska, a w sierpniu dokonano uro-
czystego poswiecenia barakow. Schronisko
posiada 4 baraki, z ktorych 3 stanowig sy-
pialnie po 20 miejsc w kazdym, a 4-ty ku-
chnie i pokoj jadalny.

Schronisko zostato skanalizowane, zao-

patrzone w elektryczno$¢ oraz urzadzenia
sanitarno-higjeniczne, jak umywalnie, itp.

Kurs Sidstr Rezerwy P. C. K. w Brzesciu n/Bugiem.
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Czerwony Krzyz Zagranicag

Czerwony Krzyz w Indjach.

Czerwony Krzyz w Indjach rozwija z
roku na rok swoja dziatalnos¢, ktéra zakre-
$la coraz szersze kregi. Opieka nad dzie¢-
mi, szkolenie personelu pielegniarskiego
I t. p. Akcja ta natrafia na znaczne trudno-
$ci z powodu réznic obyczajowych i raso-
wych, i rozlegtosci terytorjum, jednakze
Czerwony Krzyz usilnie dgzy do pokonania
tych wszystkich trudnosci.

Przy szpitalach w wiekszych miastach
zostaty pootwierane szkoty pielegniarstwa,
stojgce na bardzo wysokim poziomie. Akcja
propagandy higjeny przynosi coraz lepsze
rezultaty. Poniewaz ilos¢ analfabetéw
wsrdd wiesniakow hinduskich jest znaczna,
przeto opracowano caty szereg filméw pro-
pagandowych, ktore krzewig higjene z do-
skonatemi rezultatami.

Poniezj podajemy projekt nowego gma-
chu Czerwonego Krzyza w Delhi; gmach
ten jest na ukonczeniu, kamien wegielny

Kamien wegielny z tablicg pamigtkowa.

z tablicg pamigtkowg potozyt wice-krol
Indji lord Irwing, prezes Czerwonego Krzy-

za w Indjach.
(,,Vers la Sante”, Nr. 3).

Projekt nowego gmachu Indyjskiego Czerwonego Krzyza w Delhi.
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IX Doroczne zebranie Amerykanskiego
Czerwonego Krzyza.

W Ameryce odbywa sie corocznie ogol-
ne zebranie Amerykanskiego Czerwonego
Krzyza, ktére ma na celu zblizenie sie de-
legatow okregow i oddziatow, wzajemne
zapoznanie si¢ z wynikami pracy i omawia-
nie projektéw na przysztos¢. Tegoroczne
zebranie zgromadzito 1.136 delegatéw, z
czego 277 cztonkdéw Czerwonego Krzyza
Mtodziezy. Zebraniu przewodniczyt pre-
zes Komitetu Gtdéwnego p. John Barton
Payne, a posiedzenie inauguracyjne zostato
otwarte przez prezydenta Hoowera-.

W chwili obecnej Amerykanski Czerwo-
ny Krzyz liczy 4 miljony cztonkéw doro-
stych i 7 miljonébw miodziezy; posiada
3.500 okregbéw, 12.500 oddziatéw, 50.000
delegatow kieruje poszczegolnemi sekcja-
mi, a 650.000 cztonkdéw przechodzi kursa
praktyczne pierwszej pomocy.

Na zebraniu tym poruszono sprawe po-
wiekszenia sie $miertelnosci z powodu wy-
padkéw. Czesto przyczyng zgonu byty ka-
tastrofy samochodowe. W zwigzku z tern
byta omawiana sprawa pogotowia ratunko-

Z zycia |

W numerze | ,,Bulletin de 1'Union Internatio-
nale contre la tuberculose” z dn. 30.1-30 r. w arty-
kule ,,Badania statystyczne nad zwalczaniem gru-
Zlicy” umieszczone zostaty dane, dotyczace Polski,
a mianowicie:

POLSKA.
Dane ogolne.
Zaludnienie — stan na 1 stycznia
1927 1)t 29.853.061
W 10 miastach liczgcych ponad 10 tys.
mieszkancow 1.1-1927 _ _ _ _  2.876.207

Statystyka za rok 1927.

W stos, do
100 tys.
mieszk.

533.171 1.740

Smiertelnoscé

Smiertelno$é ogdlna: ¥*
10 miast liczacych ponad

1100.000 mieszkancéw 39.410 1.370,2

wego na drogach i osiggniete pomysine re-
zultaty akcji, pogotowia w Pensylwaniji.
Poruszono réwniez tak wazne zagadnienia,
jak skoordynowania wysitkow w dziedzinie
propagandy higjeny.

Ztozono sprawozdania z dziatalnosci
Amerykanskiego Czerwonego Krzyza za-
granicg, a mianowicie: w Chinach, w Porto-
Rico, na Filippinach i w innych Kkrajach.

Zostato réwniez przedtozone sprawo-
zdanie finansowe, z ktorego pare cyfr po-
dajemy: od kwietnia 1917 roku Amerykan-
ski Czerwony Krzyz zebrat 601 miljonéw
dolaréw, wydat za$ 577 miljonéw; kwota
wydatkowana rocznie na pomoc w nagtych
wypadkach wynosi od 1.887.000 do
16.754.000 dolarow.

Zebranie trwato kilka dni i poza wymie-
nionemi sprawami zostaty szczeg6towo o-
mowione zagadnienia pracy miodziezy
czerwonokrzyskiej, sprawy propagandy,
przyczem stan New Hampshire otrzymat
piekny sztandar, jako nagrode Za najwiek-
szy poczet zwerbowanych cztonkéw pod-
czas trzynastej kampanji werbunkowej.

(,,Vers la Sante”, Nr. 3).

Z prasy.

Smiertelno$¢ wskutek gruzlicy:
10 miast liezadych ponad
) 100.000 mieszkancow
Smiertelno$¢ wskutek gruzlicy phuc:
10 miast liczacych ponad
100.000 mieszkaricow
Smiertelno$¢ wskutek gruzlicy in-
nych narzadow:
10 miast liczagcych ponad
100.000 mieszkaricow
Zapalenie gruzlicze opon mdzg.
Inne choroby gruzlicze z wyjatkiem
ptuc. 435 15.7

*) Dane Glownego Urzedu Statystycznego,
oparte na wynikach spisu ludnosci w r. 1919
i 1921 jak réwniez na ogélnych danych naturalnego
przyrostu ludno$ci, emigracji-i repatrjacji w ciagu
nastepnych lat.

**) Dane tymczasowe.

6973 2424

5782  201,0

738 257



,.Echa Lesne”.

~ ,Echa LeSne” Nr. 6 przynosza szereg
ciekawych artykutow zaréwno z dziedzin
fachowo lesnej i towieckiej, jak i kultural-
nej, literackie]. Miesiecznik ten, wydawa-
ny przez Zwiazek Zawodowy Lesnikow
Rzplitej Polskiej, jest obecnie znacznie
roz_szerzon%/ i powiekszony tak, ze po sie-
dmiu latach usilnej pracy redakcyjnej, sza-
ta swoja wytworng i doborem tresci, zdo-
byt sobie najlepsze uznanie wsrod szero-
kich warstw czytelnikow. Miesiecznik ten
bogato ilustrowany ma na celu propagan-
de lesnictwa i towiectwa w Polsce i zagra-
nica, z drugiej zas strony akcje kulturalno-
oSwiatowg | popularyzacyjng wsrdd pra-
cownikow wszystkich lasow panstwowych
i prywatnych w kraju. Pozatem tre$¢ mie-
siecznika i zespot autorow, wsrod ktorych
znajdujemy pierwszorzedne nazwiska pi-
sarzy, poetow i literatow, czyni ,,Echa Le-
sne” pismem godnem ze wszechmiar zain-
teresowania si¢ catego kulturalnego spote-
czenstwa. Dos¢ wymieni¢ artykuty w nu-

ZAPOBIEGAIJCIE ZATRUCIOM
ZAWODOWYM W PRZEMYSLE!

RESPIRATORY
I OKULARY
JAKO OCHRONA
PRZECIWKO.
KURZOWI
i f.p.
MASKI GAZOWE PRZECIWKO
WSZELKIM GAZOM TRUJACYM

ORAZ
PRZECIWKO TLENKOWIWEGLA

um D -row
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merze biezagcym: W. Chmielewski: ,,0O-
chrona pozytecznych ptakow”, Z. Szysz-
kowski: ,,Echa sprawy zalesienia niezyt-
koéw w Polsce”, T. Chorzewski: ,,Z prakty-
ki w borach kresowych”, Leon Peski: ,0
personel fachowy przy eksploatacji lasu’;
w dziale: Echa towieckie: Inz. W. Szczer-
binski: ,,Zwierzyna w niewoli”, inz. J. J.
Karpinski: ,,Muzeum przyrodnicze pu-
szczanskie przy Parku Narodowym w Bia-
towiezy”, H. Zientarski: ,,Przyjazn u zwie-
rzat”’; w dziale literackim: Jan Kochanow-
ski: ,,Tren 6smy”, J. Stepowski: ,,Piewca
z Czarnolasu”, A. Wysocki: ,,Nowe Mu-
zeum Regjonalne”; pozatem nowele: J. Ej-
smonda: ,,Tajemnica Lipy” i A. Janty-Pot-
czynskiego: ,,Matecznik”. Numer uzupet-
niaja dzia’?/: »Z niwy lesnej”, bogata kro-
nika aktualnosci ,,Z miesigca” oraz cieka-
wy ,Dziat Rozrywkowy”, prowadzony
przez Warszawski Klub Szaradzistow. Ce-
na egzempl. 1 zt. 40 gr., kwartalnie 4 zi.
Adres ,Ech Lesnych’: Warszawa, Nowy
Swiat 36.

SPRZEDAZ HURTOWA

APTECZEK AUTOBUSOWYCH
POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA

NADTO APTECZKI

FABRYCZNE
SZKOLNE
DOMOWE
SPORTOWE
STRAZACKIE

¢ HEPNEK

WARSZAWA, ELEKTORALNA x8 TEL. 406-".

KATALOGI | CENNIKI NA ZADANIE.
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Dziat Urzedowy Zarzadu Gtownego P.C.K.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 8 Lipca 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 4882.

Uchwaty Komitetu Gt P. C. K.

z dnia SLYL. Do

Zarzagdu Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

Ponizej mam zaszczyt poda¢ Zarzadowi Okregu uchwaty Komitetu Gt. PCK z dnia 311V r. b,,

ktére w mysl postanowienia Zarzadu Gt. z dn. 2 b. m. winny by¢ przestane Okregom do wiadomosci:

1. ,,Przyjeto zmiany do regulaminu K6t Miodziezy PCK. z poprawkami, zatwierdzonemi przez
Komitet Gtowny.

2. Zatwierdzono akt kupna dziatki ziemi w Blizynie, sporzadzony w obecno$ci notarjusza.

3. Zatwierdzono nowy Oddziat w Aleksandrowie pod todzig, ktérego terenem dziatalnosci
bedzie miasto Aleksandrow i gminy: Betdéw, Bruzyca Wielka i Rabien.

4. Zmiane okresu budzetowego PCK. uchwalono uzalezni¢ od opinji Okregéw i Oddziatéw PCK.
i w tym celu wniosek odesta¢ z powrotem do Zarzadu Gt dla zasiegniecia w przedmiocie
tej zmiany opinji.

5. Sprawe ukonstytuowania sie Komisji Komitetu Gt postanowiono przekaza¢ Sekretarzowi
Generalnemu PCK. z prosbg o formalne ukonstytuowanie Komisji we wrzesniu r.b.”.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 23 Lipca 1930 r
ZARZAD GLOWNY
L. 5278.

W sprawie dodatkowego uposa-
zenia samochodéw sanitarnych
P. C. K .
OKOLNIK Nr. 21.
Do

Zarzadow Okregow i Oddziatéw Polskiego Czerwonego Krzyza.

W uzupetnieniu pisma oko6lnego Zarzadu Gt. PCK. z dn. 11.X-1929 r. L. 4884/29, Zarzad Gtéwny
podaje do wiadomosci wszystkim Okregom i Oddzialom PCK., ze na podstawie catego szeregu zgtoszen
na dodatkowe wyposazenie samochodow sanitarnych, Zarzad Gt zamdwit dla kazdego samochodu sani-
tarnego nastepujace czesci dotatkowe:

1) reczne wycieraczki,

2) amortyzatory na przednie i tylne kota Nr. 2 i 3 ,,Subbers”,

3) regulatory typu mj. Karpowskiego do silnikdw,

4) zapasowe opony z detkami,

5) sygnaty'gruszkowe,

6) kierunkowskazy ,,Irys”,

7) licznik szybkosci i kilomtr. ,,laeger”.

Koszt wymienionego wyposazenia dodatkowego, jako niezbednego do sprawnego funkcjono-
wania samochodéw sanitarnych, objety jest 50%-wg ceng samochodéw — zt. 9.550.

W zwigzku z powyzszem Zarzad Gtowny prosi zainteresowane Okregi i Oddziaty, posiadajace
juz samochody sanitarne, o powiadomienie, w jakim czasie beda mogly przysta¢ samochody, celem
zamontowania regulatoréw i innych cze$ci. Zawiadomienia te uwazamy za konieczne, by Wytwodrnia
Samochodowa Panstwowych Zaktadow Inzynierji miata mozno$¢ szybkiego wykonania montazu.

Przy samochodach sanitarnych, nie odebranych jeszcze przez Okregi lub Oddziaty, wspomniane
czesci bedg juz zamontowane w Wytworni.

Okregi i Oddzialy majagce moznos¢ zamontowania w/w czeSci na miejscu, prosimy o nadestanie
Zarzadowi Gt zgloszen na wystanie podanych czesci dodatkowych.
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POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 24 lipca 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 5280.

W sprawie nadsytania projektow
opracowywanie szematéw budze-

towych Okregéw i Oddziatdw. 0 ] _
Zarzadu Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza.

PISMO OKOLNE.

W zwigzku z nadchodzagcym okresem prac przygotowawczych do sporzgdzenia preliminarzy
budzetowych Okregéw na r. 1931, w mysl koficowego ustepu pisma okélnego Nr. 4473 z dn. 24.VI-30r.,
dotyczacego zgtaszania uwag w sprawie zmian, jakie nalezatoby wprowadzi¢ do szematow budzetowych,
Zarzad Glowny PCK., majac na uwadze koniecznos¢ ujednostajnienia wzordw rachunkowych w Okre-
gach i pragnac bv wzory te najbardziej dostosowane byty do potrzeb Okregéw, uprzejmie prosi Zarzad
Okregu o wyrazenie w najblizszym czasie swych pogladéw co do szematu, jaki nalezatloby zastosowac
dla budzetu ogo6lnego Okregu (obejmujacego Okreg i Oddziaty), ewent. o nadestanie wiasnych projektow
opartych na cennem dos$wiadczeniu lat ubiegtych.

POLSKI CZERWONY KRZYZ Warszawa, dnia 31 lipca 1930 r.
ZARZAD GLOWNY
L. 5425.

W sprawie Zjazdu Prezeséw Za-
rzadow Okregow i Szeféw Sani-
tarnych Okregéw P. C. K. Do
Zarzadu Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza

PISMO OKOLNE.

W mysl uchwaly Komitetu Gtdwnego PCK. z dn. 12 kwietnia r. b., oraz niejednokrotnie wy-
razanych zyczen przedstawicieli Okregow o koniecznosci zwotlywania specjalnych posiedzen PP. Pre-
zesow Zarzadoéw Okregéw i PP. Szefow Sanitarnych, Zarzad Gtéwny Polskiego Czerwonego Krzyza
ma zaszczyt prosi¢ Pana Prezesa oraz Pana Szefa Sanitarnego Okregu o taskawe przybycie
w dniu 6 wrzesnia r. b. na godz. 10 rano do Warszawy (lokal Zarzadu Gt PCK.— Smolna 6), w celu
wziecia udziatlu w posiedzeniu Prezeséw Zarzadow Okregoéw i Szeféw Sanitarnych Okregowych PCK.

Na powyzszem posiedzeniu rozwazane bedg nastepujace sprawy:

1) Ogolne wskazowki co do opracowania budzetéw Okregéw i Oddziatdw na 1931,

2) Organizacja, szkolenie, wyekwipowanie i umundurowanie druzyn ratowniczych PCK., jako

zasadnieze zadania wszystkich Oddziatéw PCK.,
) Ratunkowe pogotowie drogowe (plan organizacji),
) Ustanowienie stalego aparatu wykonawczego Zarzaddéw Okregow,

) Sprawa wydawnictw P. C. K,
) Wspotpraca z wladzami rzgdowemi, samorzagdowemi i instytucjami spotecznemi w zakresie
pogotowia sanitarnego,

7) Wolne wnioski.

Zarzad Glowny ocenia, ze osobista wymiana zdan miedzy przedstawicielami Okregéw i Zarza-
dem Glownym w duzym stopniu utatwi Okregom wykonanie zadan organizacyjnych PCK. i niewatpliwie
przyczyni sie do $cislejszego zespolenia wspotpracy Zarzadu Giownego z Okregami. Z tych wzgledow
prosimy Panéw o niezawodne przybycie na powyzej zaznaczone posiedzenie.

W razie niemoznosci osobistego przybycia PP. Prezesow wzglednie PP. Szefow Sanitarnych,—
prosimy uprzejmie o podanie nam nazwisk delegowanych czionkéw Zarzadéw Okregow.

W koncu Zarzad Gtéwny nadmienia, ze koszty przyjazdu do Warszawy PP. Prezeséw
i PP. Szeféw Sanitarnych, wzgl. ich zastepcow, zgodnie z uchwalg Komitetu Gt. POK. z dn. 8 listo-
pada 1929 r. (pkt, 12-a), pokrywajg wiadze delegujace, t. j. Zarzady Okregdw.

S Ol B W
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POLSKI CZERWONY KRZYZ TEarszawa, dnia 19 wrzesnia 1930 r.
PREZYDJUM KOMITETU GLOWNEGO
Nr. 7075.
W sprawie odznaczen honorowych P.C.K.
KOMUNIKAT

Prezydjum Komitetu Gtownego P. C. K.

Prezydjum Komitetu Gtéwnego PCK. na posiedzeniu swem w dn. 3 i 6 wrzesnia r. b. nadato
na wniosek kapituty odznaczen PCK. Odznaki honorowe za zastugi na polu urzeczywistnienia zadan
PCK. nastepujgcym osobom:

LISTA ODZNACZONYCH OSOB.

Odznake Il stopnia otrzymali:
Marja Drzycimska, Prezeska Zarzadu Oddziatu P.C.K. w Tucholi.

Odznake Il stopnia otrzymali:
Marja Krejowa, Prezeska Zarzadu Oddziatu P.C.K. w Skdrczu, Jadwiga Elzanowska, Wice Pre-

zeska Zarzadu Oddziatu P.C.K. w Grudzigdzu.

Odznake 1V stopnia otrzymali:
Kazimiera Kurzeniewska, skarbniczka Oddziatu P.C.K. w Grudzigdzu.

iiiiiiiiin miiiin miiiiim iiiiiiiiiinim

Resume.

Dr. Etienne Rudzki- La Croix Rouge et les congres internationaux pour la lutte contre la tuberculose.

L’article fait suite a Particie du Dr. Etienne Rudzki publie sous ce meme titre dans la livraison
du mois de mars de notre Revue et resume les traits principaux des grands congres internationaus
pour la lutte contre la tuberculose, convoques a Lausanne (1924) a Washington (1926), a Rome (1928)
et recemment a Oslo au mois d’aout 1930.

idiiiiii i uniiiumiunijni miiiifnim

Kto z WW.PP. Lekarzy pragnie posia-

‘POW|atowa da¢ instrumenty i narzedzia solidne,

nabedzie je zawvsze w firmie:

K C h h Fabryka narzedzi chirurgicznych, weterynaryjnych
aS a O ryC " wroljéw stalowych ostrych

/N\
tv Miedzyrzecu ”r aslpf.kﬁ[;'yfa mann

Warszawa, i3l. Matachowskiego 2.

Podlaskim _ _
Polecamy przeto naszeduze sktady pierwszorzed-
powiat Radzy As/ nych wyrobéw WPanom Lekarzom specjalistom.
. , Iski Przy wieksz. zakup, dogod. warunki.
WOJeWOdZtWO LUbe skie Wysyika za zaliczeniem. Na zad. wysytamy katalogi.
C E N Y 0 G t 0 S z E N
Na oktadkach i w tekscie: Za tekstem:
71 strony . 400 zt. 7. strony . .. 300 zt.
7 220 |, N .. 160
120, [/ R )
78 ii 65 a 7« ii . . 45 i

Za dziat ogloszeniowy i artykuty opisowe platne redakcja nie przyjmuje na siebie odpowiedzialnosci.

Rekopiséw nadsyfanych, a niezastrzezonych, redakcja nie zwraca i zamieszczonych nie przechowuje.

Druk.: Piotr Pyz i S-ka, Warszawa, Miodowa 8.



Optate pocztowag uiszczono ryczattem.

WYDAWNICTWA i BROSZURY P. C. K.
DO NABYCIA W BIURZE ZARZADU
GLOWNEGO P. C. K.

Zamowienie nalezy kierowa¢ do Zarzadu Gtéwnego P. C. K. Wydziat Propagandowo-Wydawniczy,
Warszawa, ul. Smolna 6. (Tel. 235-29).

Sani tarne. /
1. Organizacja Druzyn Ratowniczych 0,75 zt. 8. Zarys Higjeny Szpitalnej i Djetetyki
2. Organizacja i Szkolenie Siéstr po- (do "uzytku wewnetrznego na Kur-
otowia sanitarnego  ....... s 0,80 zk. sach szkolenia personelu sanitarne-
3. Wytyczne do wyktadow o pieleg- %0 dla potrzeb Pol. Czerw. Krzyza)
s Pla{stvlgle ............... TR s k"'c""O’ZO zt. pt. Dr. Stanistaw Wszelaki . ~. " 050 zk.
. Instrukcja organizacyjna punktu i i i -
odzywczjego dI% uz tkgjs’fuzt?owego 0,75 zt. 5 J?[)E\i,e)l/'gﬁ n%”ﬁrz‘;‘ig??Qzekg.eg,?@a%hert;g_
5. ﬁee&%orjum z Gazoznawstwa A nelu instruktorskiego...................... 2,00 zt.
VTR JRTRR -3 . 10. . Zarys dziejowy bojowych srodkow
O Beppiet eblic ratownictwaw obra: oo a1, Chemicenych -PH.0r. Zembrzuski 070 2
7. Pierwsza pomoc w naglych wy- 11. Korpus Siostr P. C. K...ooooovveveicirinne 0,40 zt.
padkach . . .. 0,10 zt.
Organijzacyj no propagandowe.
1. Statut P. C. Koo 0,25 zk. e) dla cztonkdw rzeczyw. ze szpilka 0,50 zt.
2. Znaczenie i Cel P. C. K. , . 0,25 zt. . . ; Za ra{t@ ggg Z’i-
i ; ” z zakr 55 zt.
4 Pomés P G K. ratowad Cishd " 00 o ) dla catonkow Kot Miodz. P.CK. 030 2
5. Wydawnictwo Jubileuszowe P.C.K. 2,00 zt. 1L |O gSk; (r}aokgétkl.’) do gry po 20 002 7t
6. Rocznik. - poswiecony Kongresowi 12. Znaceki napkarty cztonkowskie
Medyc. i Farm. _". .. 2,00 zi. : ;
g 0 50 i 25 gr. za1000 szt. . . . 2.00 zk.
7. Portret Papieza............c.cccococoeennnn 0,25 zt. 13. Karty czionkowskie......... I 0,02 zt
8. Wykazy Ewidencyjne SS. P.OE%O'L 14. Znaczki P. C. K. do naklejania na
Sanit. P. C. K. (tylko dla uzytku podania etc, po 1 zh, 50 gr., 20 gr.
stuzbow.). 100 sz s 1,00 zt. I 10 gr. — 1000 SZt......cooreemreerrrinenn. 2,00 zt.
9. Plakaty na tydzien P.C.K. (na wy- 15. Listy ofiar 1 e(?z_....,. ...................... 0,03 zk
Czerpaniu) =~ 0,25 zt. 16. Szyldy dla Oddziatow P.C.K. me-
10. Znaczki: i i talowe emaljowane................. . 2500 zt.
a) dla instruktorow gtéwnych . . 500 zt. 17. Swiadectwa dla_Siostr Pogotowia
b) dla komendantow Druzyn rat. 4,00 zi. Sanitarnego P. C.K. z ukonczenia
¢) dla zastepcow komen. Druz. rat. 350 zt. KUISU 1 €0Z..ccoviviiiiieiieieeeieas 0,15 zt.
d) dla cztonkow dozywotnich. . . 7,50 zt. 18, KWItarjuSze........ccoovvevvvenicenieeas 1,00 zt.

Broszury Miodziezy Czerw. Krzyza.

1. O Kotach Miodz. C.K.—K. Kujaw- 5. Ucieszna historyjka o Fipciu.
skiego.............. STTTRUR e 0,10 zt. Porazinskiej.......c..cc.ccoveee. e 0,80 ZE

2. Komplet drukdéw ,|nfqrmacygl? ch 6. Klimcia — Straszak. Porazinskiej 0,70 zt.
regulamin, wskazowki i ulo 3 . 0,20 zt. 7. Komplet aﬂszy Kot Miodziezy. . 3,50 zt

3. Karty do konkursu zdrowia . . . 0,02 zk 8. Rok Czynu Mtodz. (na wyczei'p.) 2,00 zi.

4. Broszura o korespondencji mie- 9. Czerw. Krzyz Mtodziezy w Czynie

dzyszKoIne] ..o 0,20 zt. (Na WYCZEIP.) . coooeiiiiiieiei e 1.00 zt.
Wydawnictwa roézne.

1. Praca Samarytanska i spofeczna 3. Zagadnienia rewizji Konwencji Ge-
kobiet polsk. w powstaniu stycz- newskiej w stosunku do charakteru
niowem (1863 — 1864) generat Dr. woin %/rz\’tjfgﬁ?*gfﬁsqg — Dr. Ludwik 140
Frgnmszek Blz_ik?kur ..... e 3,00 zt. 4. Rola kobiety w dziejach ohcei i pol-

2. Triolety, z wrazen, uczu¢ i nastro- skiej wojskowej si—uzby zdrowia
jow L. Gajewicza posw. P.C.K. . . 1,50 zi. Dr. JLudwik Zembrzuski ptk. lek. 1.50 zt.

Zamoéwienie uskutecznia sie tylko za zaliczeniem pocztowem, o ile jednoczesnie przy zamowieniu
nie bedzie wptacona nalezno$¢ do P. K. O. Konto czek. 10.540.
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