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Zwigzek Polskich Zrzeszen Teatrow
Swietlnych, jak réwniez i poszczegélni przed-
siebiorcy widowiskowi ogtaszajg niejednokrot-
nie, ze optacajg na rzecz P. C. K. duze sumy
wskutek opodatkowania ich.

Twierdzenie takie nie odpowiada rzeczy-
wistosci, gdyz przedsiebiorcy widowiskowi
w zadnej formie podatku na rzecz P. C. K.
nie ptaca, a sg jedynie poborcami optat usku-

tecznianych przez publiczno$¢ nabywajaca bi-
lety wstepu.

Optaty te, w wysokosci 5 wzgl. 10 groszy,
wplacane sg poza ustanowiong ceng biletow
wstepu, nie obcigzajg one przeto dochodéw
przedsiebiorstw widowiskowych.

Przedsiebiorcy widowiskowi za inkaso optat
na rzecz P. C. K. uiszczanych, otrzymuja.
2 proc, od zainkasowanej sumy.
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Nowe drogi samolotu sanitarnego

(WYWIAD Z GENERALEM DR. STANISLAWEM ROUPPERTEM)

Zagadnieniom lotnictwa sanitarnego, ktére
ostatnio coraz bardziej interesuje szeroki ogdt,
poswieciliSmy juz nieraz miejsce na famach na-
szego pisma. Sledzac ustawiczny rozwoj tego lot-
nictwa, pragneliSmy zapozna¢ naszych czytelni-
kéw ze zmianami, jakie ostatnio zaszty w tej
dziedzinie. ZwrdciliSmy sie przeto do Szefa De-
partamentu Zdrowia Ministerstwa Spraw Woj-
skowych Pana Generata Dr. Stanistawa Roupper-
ta, pioniera idei lotnictwa sanitarnego w Polsce,
ktéry wielokrotnie reprezentowat Polske na mie-
dzynarodowych konferencjach, poswieconych tym
zagadnieniom. P. Generat Rouppert, na nasze py-
tania, dat przy tej sposobnosci wyraz swoim po-
gladom na tak wazng dziedzing, ktéra stanowi

obecnie jedno z naczelnych zadan Polskiego
Czerwonego Krzyza. Red.
— Jak daleko — panie Generale, — rzu-

camy pierwsze pytanie — posunety sie obec-
nie prace w zakresie lotnictwa sanitarnego?
Jak wiemy, na walnem zebraniu Komitetu
Propagandy Medycyny Lotniczej zapadia u-
chwata stworzenia statej Komisji tego lotni-
ctwa. Miata ona sie zajmowac opracowaniem
programu dla zorganizowania lotnictwa sa-
nitarnego na obszarze catej Polski.

— Ostatnio, mianowicie w styczniu, mie-
lismy w Departamencie Zdrowia MSWojsk.
specjalng Konferencje, przy udziale przedsta-
wicieli Dep. Zdrowia i Aeronautyki MSWojsk.,
Centrum Badan Lotniczo - Lekarskich, Min.
Komunikacji, Spraw Wewnetrznych i Opieki
Spotecznej oraz L. O. P. P- i Pol. Czerw. Krzy-
za. OmowiliSmy wowczas bardzo szczegfjtowo
zarbwno organizacje lotnictwa sanitarnego
w polsce, jak instrukcje, dla Pogotowia Sa-
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nitarnego P.C.K. Ze swej strony uwazam za
wskazane, aby realizacje lotnictwa sanitarne-
go w terenie przeprowadzit Polski Czerwony
Krzyz i aby zbazowane ono zostalo na Pol-
skich Linjach Lotniczych. Ta ostatnia zasada
zmienia pierwotne koncepcje oparcia lotnic-
twa sanitarnego o wojskowe lotnictwo, daje
ona wigkszg swobode samolotowi sanitarne-
mu i upraszcza metody nawigacyjne.

— Co nalezy czyni¢ dla wiekszego spopu-
laryzowania w naszem spoteczenstwie idei lot-
nictwa sanitarnego ? Czy dla celow propagan-
dowych nie nalezatoby, Panie Generale, urza-
dza¢ rézne rajdy, loty okrezne samolotow sa-
nitarnych i t. p.?

— Uwazam za celowe urzadzanie réznych
odczytow propagandowych, interesujgc niemi
w szczegolnosci sfery lekarskie. Nalezatoby
stale umieszcza¢ w prasie artykuty, omawia-
jace role lotnictwa sanitarnego. Okrezne loty
propagandowe samolotow sanitarnych przy-
czynityby sie znacznie, jak sadze, do spopula-
ryzowania tego typu lotnictwa. Nalezatoby
tylko opracowac specjalng ich organizacje.

— Pan Generat reprezentowat Polske na
miedzynarodowym Kongresie Lotnictwa Sani-
tarnego w Madrycie. W jakim zakresie, Panie
Generale, idg prace w tej dziedzinie w innych
krajach Europy?

— Lotnictwo sanitarne oddaje powazne
ustugi przedewszystkiem krajom, posiadaja-
cym rozlegte kolonje. Zwilaszcza przy tran-
sporcie chorych lub rannych na duzej prze-
strzeni. W niektorych krajach, np. Anglji



i Szwecji, organizacja lotnictwa sanitarnego
spoczywa w rekach komunikacyjnych linji lot-
niczych i Czerwonego Krzyza. Musze stwier-
dzi¢, ze na Zachodzie lotnictwo to jest szero-
ko stosowane i zdobyto sobie powszechne
uznanie.

— W czerwcu r. b. odbedzie sie w Bruk-
selli nowy Kongres Lotnictwa Sanitarnego
z udziatem Polski, kto6-
ra bedzie referowac
zadania lotnictwa sani-
tarnego podczas klesk
zywiotowych.

W jakim stopniu 13-
czy sie to zagadnienie
z lotnictwem sanitar-
nem ?

— W okresie klesk
zywiotowych rola lot-
nictwa sanitarnego jest
wprost olbrzymia i nie-
ograniczona. Do naj-
wazniejszych  zadan
zaliczy¢ nalezy udzie-
lanie szybkiej, doraz-
nej pomocy i zwalcza-
nie niebezpieczenstwa

epidemji. Z ostatniej
powodzi  wyniesliSmy
duzo doswiadczenia.

Samoloty byly wow-
czas jedynym #aczni-
kiem miedzy zalanemi
wodg terenami, a re-
sztg kraju; zrzucaty
poczte, zywno$¢, me-
dykamenty—byly nie-
zastgpionym S$rodkiem
lokomocji i oddaty o-
gromne ustugi.

— Jak nalezatoby zorganizowa¢ pomaoc
sanitarng w wypadku choroby pasazera pod-
czas jego podrozy samolotem ?

— Przez zorganizowanie punktow sani-
tarnych przy wiekszych portach lotniczych
oraz przeszkolenie obstugi samolotu w dzie-
dzinie pomocy w nagtych wypadkach. Sprawa
ta bedzie przedmiotem narad na Kongresie
w Brukselli.

— Czy Lublin R. XVI, zaszczytnie wyroz-
niony w Madrycie, odpowiada catkowicie wy-
mogom nowoczesnego lotnictwa sanitarnego?

— Niewatpliwie tak. Niemniej jednak da-
zy sie stale do udoskonalenia. Chodzi gtow-

Generat Dr. Stanistaw Rouppert )
Szef Departamentu Zdrowia Minister. Spr. Wojsk.
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nie o to, aby przy stosunkowo jaknajwiekszym
zasiegu samolotu ograniczy¢ przestrzen, po-
trzebng do startowania i lgdowania samolotu.
Jest to najwieksza trudnos$é, gdyz moga zajs¢
wypadki, ze samolot sanitarny bedzie musiat
lagdowac¢ w réznych warunkach improwizowa-
nych. Jednak w kazdym wypadku miejsce la-
dowania musi by¢ zgéry Scisle oznaczone, za-
bezpieczone i chronio-
ne przez policje.

— Czy ostatnie do-
Swiadczenia z ,,autozy-
ro” moga wptynaé i w
jakim stopniu na pow-
stanie nowego typu sa-
molotu sanitarnego ?

— W tej chwili
trudno przewidzie¢, ze
wzgledu na powazne
braki w tego rodzaju
samolotach. Niewatpli-
wie jednak autozyro
moze odda¢ w przy-
sztosci lotnictwu sani-
tarnemu powazne u-
stugi, idealny bowiem
samolot sanitarny po-
winien zrywac sie i o-
padaé, jak ptak.

— W jakim kie-
runku winno  po6jsé
szkolenie lekarzy i pie-
legniarek, przeznaczo-
nych do pracy w sa-
molocie sanitarnym?
Jak nalezatoby zorga-
nizowac powietrzng
stuzbe zdrowia?

— Nalezatoby do-
bra¢ personel odporny
na chorobe powietrzng, nastepnie zaznajomic
go z podstawowemi zasadami transportu po-
wietrznego, nie moéwigc juz o specjalnem
przygotowaniu sanitarnem. Loty mogtyby sie
odbywaé¢ przy istniejagcych Aeroklubach,
a wyszkolenie w dziedzinie transportu w po-
wietrzu przy Centrum Badan Lotniczo - Le-
karskich.

Jesli chodzi o personel sanitarny, walczg
z sobg dwie zasady: albo przeszkoli¢ mecha-
nika w ratownictwie, spetniatby on role sani-
tarjusza i wykonywat prace pielegniarki pod-
czas transportu chorego, opiekujac sie jedno-



Na lotnisku w Madrycie..
Polski Samolot Sanitarny ktory otrzymat | nagrode w Madrycie (Maj 1933).

czesnie samolotem, albo tez précz mechanika,
do samolotu przydzielana bytaby siostra PCK.
Za mechanikiem - sanitarjuszem przemawia-

Alkohol, a nastepnie i wodke uczeni i leka-
rze Sredniowieczni nazwali ,,aqua vitae” czyli
»-wWodg zycia”. Stad nasza popularna nazwa
wodki — okowita.

Duzo juz wody uptyneto od czasu, gdy
powstata ta nazwa, duzo tez, bardzo duzo
sptyneto tez i krwi ofiar tej tajemniczej wo-
dy ,,ognistej”..., a tymczasem ogromna wiek-
szo$¢ ludzi nie zdaje sobie sprawy, czem jest
istotnie spirytus dla cztowieka: zdrowiem, ra-
doscig i przyjacielem czy tez choroba, nie-
szczesSciem i wrogiem?

Gdy z jednej strony sg Towarzystwa do
walki z alkoholizmem, gdy urzadza sie wiel-
kie Zjazdy i Wystawy przeciwalkoholowe,
wydaje sie ksigzki, broszury, czasopisma i pla-
katy, poswiecone temu zagadnieniu, gdy
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ja wzgledy ekonomiczne, lecz trudno obecnie
przewidzie¢, ktora zasada zwyciezy. Zalezec
to bedzie od wielu okolicznosci. J. K.

czy Smierci?

w Parnistwowej Naczelnej Radzie Zdrowia ist-
nieje specjalna Sekcja do walki z alkoholiz-
mem, a Parnstwowa Szkota Higjeny w War-
szawie urzadza co roku tygodniowy Kurs Al-
kohologji, gdy mamy ustawe przeciwalkoho-
lowa, a dla alkoholikéw i alkoholiczek dwa
specjalne Panstwowe Zaktady Lecznicze, we
wszystkich za$ szkotach prowadzi sie przynaj-
mniej raz na rok z dzieémi i mtodziezg poga-
danki o szkodliwosci uzywania napojow alko-
holowych — to z drugiej strony, istnieje Pan-
stwowy Monopol Spirytusowy, powotany do
zycia wecale nie w celach wspétdziatania
w walce z alkoholizmem, a nastepnie sam al-
kohol wszedzie niestychanie tatwo jest dostac,
nawet w najmniejszych ilosciach, za cene bar-
dzo niska i, co najwazniejsza, znaczna czes$¢



dochodéw skarbowych opiera sie na docho-
dach z wodki.

Kto wiec nie zna dokladnie sprawy oma-
wianej, staje wobec niej zdumiony i bezrad-
ny: co za chaos niepojety — gdzie tu praw-i
da, gdzie Rzym, gdzie Krym — tu Rada Zdro-
wia, a tu Monopol? Tu alkohol sie zwalcza,
a tu, tak czy inaczej, popiera sie go!... Coéz
wiec o tern wszystkiem sadzié, czem sie Kiero-
waé w zyciu i jak postepowac?

Pytania stuszne, na ktére nalezy da¢ od-
powiedz.

Niewatpliwie ogromna wigkszo$¢ ludzi
jest gleboko przekonana, ze niebezpieczne
i szkodliwe jest naduzywanie alkoholu — upi-
janie sie, natomiast uzywanie alkoholu umiar-
kowane, powszechnie uwaza sie nietylko za
nieszkodliwe, ale nawet za dobre dla zdrowia
i ducha.

Przystowia stusznie uchodzg za wyraz ma-
drosci narodu — gdy jednak mowa o0 piciu
i pijanstwie, madro$¢ narodu wyglasza zda-
nia sprzeczne ; wystarczy przytoczyc tylko pa-
re przystow:

,,Od wodki — rozum krotki”,

,»Dobry trunek — na frasunek”,

,»Pit zdecht — nie pit zdech?¥”.

I badZ tu madry z takg madroscig ?! — Ta
pozorna rozbiezno$¢ pogladéw jest zarazem
wiernym obrazem pogladow na sprawe alko-
holizmu, a jednocze$nie bardzo trafnie pod-
kresSla pewne najbardziej zasadnicze strony
zagadnienia.
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Naogét nalezy stwierdzi¢ niezmierny
chaos w pogladach na sprawe alkoholizmu,
nawet wsrdd inteligencji.

Gdy nikt nie watpi, ze tyfus, gruZlica, czy
kita sg niebezpieczne i grozne, to alkohol nie-
tylko nie wzbudza uczucia strachu lub przy-
najmniej obawy, ale przeciwnie, jest mile i ra-
dosnie witany, jako kompan wierny i druh
niezastgpiony.

Kimze on jest w rzeczywistosci — przyja-
cielem, czy wrogiem, zZrédtem radosci zycia,
jak chca jedni, czy przyczyng niedoli, jak
twierdza inni?

Alkohol jest w tak powszechnem uzyciu,
jego zasieg tak szeroki i gleboki, a skutki tak
ro6znorakie i ogromne, ze warto tej sprawie
poswieci¢ nieco wiecej bacznej uwagi.

Czem jest alkohol dla organizmu cztowieka?

We wszystkich napojach alkoholowych
(spirytusowych), znajduje sie alkohol etylo-
wy w mniejszem, lub wiekszem natezeniu; za-
leznie od tego napoje podobne dzielimy na
mocne i lekkie. (Mocne: wodka, rum, arak,
konjak, likiery — od 35 do 70 proc, alko-
holu; lekkie: piwo, wino, miéd, wina owoco-
we — od Kilku do Kkilkunastu procent al-
koholu).

Alkohol etylowy jest dla kazdego zywego
organizmu, dla kazdej jego komorki truciz-
ng. Sz.kodliwe dziatanie alkoholu na organizm
polega na tern, ze kazdemu ciatu, z ktérem
sie on styka, zabiera wode, pochtania tlen,
(gaz niezbedny do zycia) i rozpuszcza ttu-
szcze (lipoidy).

Alkohol nalezy do rzedu trucizn narko-
tycznych, gdyz szczegdblnie silnie dziata na
uktad (system) nerwowy.

Jezeli ktos stale uzywa, lub naduzywa, ja-
kichkolwiek napojow alkoholowych — osta-
bia swo6j organizm i moze zapas¢ na jakas
chorobe chroniczng (przewlekiy), spowodo-
wang wytacznie przez alkohol. Do najczest-
szych podobnego rodzaju chordéb nalezg cho-
roby — przewodu pokarmowego (katar zo-
tadka ostry, lub przewlekty, takiez katary je-
lit (kiszek), ciezkie choroby nerek (mar-
skos¢, zapalenie ostre, lub przewlekte, zwy-
rodnienie ttuszczowe), a w zwiazku z po-
przedniem — wodna puchlina, choroby ukia-
du krwionosnego (arterjoskleroza) i serca
(przerost mies$nia sercowego, ostabienie ser-
ca) ; ale nadewszystko wielki wptyw wywie-
ra alkohol na powstawanie i rozwdj choréb



nerwowych i umystowych (psychicznych),
gdyz alkohol, znajdujgc sie we krwi cztowie-
ka, dziata szczegolnie silnie na caty uktad ner-
wowy i jego czes¢ sktadowg — mozg. — Tak
zwanych psychoz alkoholowych czyli choréb
umystowych, powstajgcych wylacznie pod
wptywem statego uzywania, lub naduzywania
napojéw alkoholowych jest duzo. Najciezsza
z posrdd tych chordb jest obted opilczy, czyli
delirium tremens, inaczej drzaczka opilcza-
lub biata goraczka.

Ten niezmiernie pobiezny przeglad cho-
rob, powstajacych wyltacznie na tle alkoholiz-
mu, wskazuje na ciezko$¢ skutkéw statego,
cho¢by umiarkowanego uzywania alkoholu
i jego naduzywania.

A czem jest samo t. zw. ,upicie sie”, zja-
wisko w kraju naszym tak ogolnie rozpo-
wszechnione, tradycyjne i znane? — Alkohol
czeSciowo z zotadka, a gtownie z Kiszek do-
staje sie do obiegu krwi; razem z krwig prze-
ptywa on przez caly organizm, przez wszy-
stkie jego narzady (organy) i dostaje sie do
wszystkich komorek. Stwierdzono podczas
sekcji 0s6b zmartych wskutek ostrego zatru-
cia alkoholem, ze z pomiedzy wszystkich or-
ganéw w najwiekszej ilosci alkohol dostaje sie
i dluzszy czas pozostaje w mozgu. Stad tez
wiasnie w moézgu najszybciej ujawnia sie de-
strukcyjne, rozkladowe dziatanie spirytusu na
cztowieka. Pod wpltywem tego zatrucia, cza-
sem przez matg stosunkowo dawke alkoholu,
nader predko po jej spozyciu — wystepuja
wyrazne objawy zatrucia alkoholowego czyli
stan t. zw. ,,podpicia”, ,,podchmielenia”, ,,pod-
gazowania’’; objawy te powszechnie znane,
sg wynikiem zatrucia przez alkohol uktadu
nerwowego i przedewszystkiem moézgu. —
Dziatanie alkoholu na kore mdzgowa, a w tej
korze na pewne osrodki czyli centry, od kt6-
rych uzaleznione sg wszystkie nasze czynnos-
ci fizyczne (cielesne) i psychiczne (ducho-
we), cala sprawnos$¢ (precyzja) naszych ru-
chéw, naszej mowy, naszych zmystéw —
wzroku, stuchu i t. p. jest szybkie i silne i uza-
leznione jest od kilku warunkéw: m. in. od
stanu zdrowia pijacego, od ilosci wypitego al-
koholu, od sposobu picia — naczczo, czy przy
jedzeniu i t. p.

Trujgce dziatanie alkoholu wywotuje pew-
ne podniecenie naszych czynnosci ruchowych,
pewien blogostan (euforje), a jednoczes$nie
pewne ostabienie, stepienie najsubtelniejszych
zdolnosci kierowania swojem postepowaniem
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i zachowaniem, co ujmujemy zwykle trafnie
jednem pojeciem: panowania nad soba. Stab-
nie tez kontrola wlasna wszystkich swoich
czynnosci, ktora, aczkolwiek nieSwiadomie,
ciggle wykonywujemy, czyli pod wptywem
alkoholu zatraca sie stopniowo autokryty-
cyzm — i cztowiek zaczyna wystepowaé na
zewnatrz albo.zbyt hatasliwie, nie panujac
nad swoimi ruchami (chwiejny krok), albo
niewtasciwie pod jakim$ wzgledem psychicz-
nym (nieuzasadniona nadmierna radosé
i Smiech, albo rdéwniez nieuzasadniony na-
str6j ponury i ptacz). Sg to wszystko wyniki
szybkiego i oczywistego zatrucia organizmu
przez alkohol.

Stan taki przy wiekszem naduzyciu alko-
holu, moze przejs¢ w stan ciezkiego, patolo-
gicznego upicia sie (zatrucia alkoholem)
i skoniczy€ sie catkowitg utratg przytomnosci,
szatem, zamroczeniem, a nawet i $miercia.
Jest to wiec juz sprawa ciezka, jest to chwilo-
wy obted, sztucznie wywotany, ale najczes-
ciej o rokowaniu pomysinem, gdyz konczacy
msie z chwilg catkowitego wytrzeZwienia.

W stanie zatrucia alkoholem ludzie popet-

. TaBLICA 4
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WPLYW ALKOHOLIZMU NA CHOROBY

WEDLUG OBLICZEN ANGIELSKICH KAS UBEZPIECZEN
SREDNI OKRES TRWANIA CHOROB WYNOSIt
w CIAGU ROKU:

WSROD UZYWAJACYCH ALKOHOLU



niaja duzo takich wystepkéw napastliwych,
niemoralnych, lub zbrodniczych, ktérych
nigdy nie byliby dokonali w stanie trzezwym;
nalezy zaznaczy¢, ze bardzo czesto zatraca
sie przytem catkowicie pamie¢ popetnionych
czynéw.

Ogodlnie bioragc, state uzywanie, a zwia-
szcza naduzywanie napojow alkoholowych,
prowadzi do ostabienia organizmu, powoduje
zmniejszenie odpornosci na choroby, zwia-
szcza zakazne — ktérych przebieg przy alko-
holiZmie chronicznym jest zazwyczaj dtuzszy,
trudniejszy, i z komplikacjami — co przyczy-

nia sie do czestszych wypadkéw zejs¢ sSmier-
telnych.

Na tle powyzszego, niezmiernie pobiezne-
go przedstawienia wptywu alkoholu na orga-
nizm cztowieka, wytania sie wniosek logicz-
ny: state uzywanie, lub naduzywanie napojéw
alkoholowych prowadzi do licznych chordéb;
przebieg chordb, a zwlaszcza zakaznych kom-
plikuje sie, co w nastepstwie przyczynia sie do
wzrostu $miertelnosci.

A wiec alkohol jest nietylko podejrzanym,
ale i wysoce niebezpiecznym ,,przyjacielem”
cztowiekal Jan Szymanski.

O nowym dziale pracy Polskiego Czerwonego Krzyza
Przejecie opieki nad uchodzcami

Dnia 1 listopada r. ub. zostata ostatecznie
zlikwidowana w Polsce dziatalno$¢ Przedsta-
wicielstwa Miedzynarodowego Urzedu im.
Nansena, a zgodnie z zyczeniem wiadz pan-
stwowych opieke nad uchodzcami bez przyna-
leznosci panstwowej objat Polski Czerwony
Krzyz, jako instytucja miedzynarodowa, gto-
szaca najszczytniejsze hasta humanitarne
i zawsze gotowa do niesienia pomocy i ratun-
ku kazdemu znajdujgcemu sie w potrzebie.

Zanim przystgpimy do omoOwienia zakresu
tej nowej dziedziny pracy i wynikajgcych
z niej dla Polskiego Czerwonego Krzyza obo-
wigzkow, poswiecimy kilka stow historji pow-
stania i rozwoju dziatalnosci Miedzynarodo-
wego Urzedu im. Nansena.

Po wybuchu rewolucji rosyjskiej w czasie
wojny domowej, a nastepnie ustalania sie
obecnego regim’u w Z. S. R. R. wielkie fale
uchodZcéw, niejednokrotnie nawet cate for-
macje wojskowe, ktérym towarzyszyty kobie-
ty i dzieci, przechodzity granice, szukajac
schronienia w panstwach osciennych. Panstwa
te jednak przewaznie zniszczone w czasie
wielkiej wojny, znajdowaty sie w trudnych
warunkach, a rzesze uchodzcéw wymagaty
ciagtej opieki, wysunela sie wiec koniecznosc
zorganizowania jej na gruncie miedzynarodo-
wym tak, aby obejmowata ona wszystkich
uchodzcéw, rozsianych po catej Europie. Po-
czatkowo rézne organizacje humanitarne
wstawity do programu swej dziatalnosci u-
dzielanie uchodzcom pomocy i opieki, okaza-
o sie to jednak niedostateczne i w 1921 roku
Liga Narodoéw skoncentrowata w swych re-
kach catg te akcje.
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Pierwszym cztowiekiem, ktéry zostat po-
wotany do zorganizowania opieki nad uchodz-
cami byt prof. Fridtjof Nansen, znany uczo-
ny i badacz krainy podbiegunowej, delegat
Norwegji przy Lidze Naroddéw, niestrudzony
dziatacz na polu spotecznem w okresie wymia-
ny jencéw wojennych i ratowania gtodnych
w Rosji. Pod jego kierownictwem w latach
1920 i 1921, zostata przeprowadzona z Rosji
repatrjacja zgorg 400.000 jericow wojennych,
wojskowych bytych armji niemieckiej i au-
strjacko - wegierskiej, dzieki jego wysitkom,
natezeniu woli i niewyczerpanej ofiarnosci
setki tysiecy istot ludzkich zostato uratowane
od niechybnej $mierci gtodowej. Skromny
i bezinteresowny, poswiecat bez wahania swe
pieniadze, sity i zdrowie w poczuciu obowigz-
ku niesienia pomocy tym opuszczonym, bez-
silnym rzeszom, skazanym na tutacze zycie.
Co wiecej, poswiecit im niepodzielnie szereg
lat swego zycia, pozostawiajgc rozpoczete swe
ukochane prace naukowe.

Nic wiec dziwnego, ze on wiasnie zostat
mianowany Wysokim Komisarzem dla spraw
uchodzcow, ktére to stanowisko zajmowat az
do Smierci, zasztej w r. 1930. Gtdwnemi zada-
niami Wysokiego Komisarjatu byto : 1) rozsie-
dlenie uchodzcéw z krajow najwiekszego ich
skupienia do krajow, gdzie mogliby znalez¢
prace, 2) unormowanie kwestji dokumentow
osobistych uchodzcow, wreszcie 3) opieka
prawna i pomoc materjalna, ktdéra wprawdzie,
zwilaszcza poczgtkowo, byta bardzo niewiel-
ka w stosunku do potrzeb uchodzcow, ale
w kazdym razie wysitki czynione w tym Kie-
runku polepszaty cho¢ dole jednostek.



Przez czas swego istnienia Wysoki Komi-
sarjat do spraw uchodzcow przechodzit kilka-
krotnie r6zne zmiany organizacyjne i wreszcie
poczawszy od 1931 roku, nosi nazwe Urzedu
Miedzynarodowego im. Nansena w sprawach
uchodzcéw przy Lidze Narodow.

Idea niesienia pomocy tym nieszczesliwym
byta tak pokrewna ideom Czerwonego Krzy-
za, iz wytwarzata stalg wspotprace Urzedu
z Miedzynarodowym Komitetem Czerwonego
Krzyza. Pierwszym Prezesem Rady Nadzor-
czej, najwyzszej instancji Miedzynarodowego
Urzedu im. Nansena, byt
prof. Max Huber, prezes
Miedzynarodowego Ko-
mitetu Czerwonego Krzy-
Za, a po jego ustgpieniu,
na stanowisko to zostat
mianowany przez Zebra-
nie Ligi Narodow zmarty
niedawno  wice - prezes
Miedzynarodowego Ko-
mitetu Czerwonego Krzy-
za prof. Georges Werner.

Poczgtkowo  sprawe
uchodZzcéw  traktowano
jako sprawe przej$ciowa,
w praktyce jednak oka-
zalo sie niemozliwe zo-
stawi¢ okoto péttora mil-
jona ludzi bez stalego
przedstawicielstwa, ktére
miatoby prawo i obowia-
zek opiekowac sie nimi
i wystepowac w ich imie-
niu w razie potrzeby, zy-
cie potwierdzito stusznos$c
tego stanowiska. Obecnie,
po uptywie zgorg 17 lat
od chwili gdy pierwsi u-
chodzcy rosyjscy prze-
kroczyli granice swego kraju, liczba obywa-
teli bezpanstwowych prawie sie nie zmniej-
szyta. Niewielka cze$¢ ich uzyskata wpraw-
dzie prawa obywatelstwa w réznych kra-
jach, a cze$¢ wymarta, jednak z drugiej
strony szeregi uchodZcéw stale sg uzupetniane
przez tych, ktérzy rodzg sie na emigracji
i tych, Kktoérzy w dalszym ciggu z rdznych
przyczyn opuszczajg Z. S. R. R.

Woprawdzie paszport nansenowski w zasa-

dzie otrzymywali w Polsce jedynie uchodzcy,
ktorzy opuscili granice Rosji przed wydaniem

Fridtjof Nansen (autoportret).
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ustawy Z.S. R. R. 0o obywatelstwie zwigzko-
wem, niemniej jednak ci wszyscy, ktérzy po
tej dacie zmuszeni byli opusci¢ granice swej
ojczyzny, takze garng sie pod opieke Miedzy-
narodowego Urzedu Nansenowskiego i opieki
tej przewaznie potrzebuja.

Précz nielicznych, a w dzisiejszej dobie
kryzysowej coraz rzadszych wypadkow, zycie
uchodzcéw rosyjskich jest niezmiernie ciezkie.
Skazani sg na ubostwo, tutaczke, bezrobocie
i wynikajace z tego stanu rzeczy upokorzenia
i nedze. Rewolucja bolszewicka rozproszyta
po catym Swiecie setki ty-
siecy wykolejonych Ro-
sjan, szukajgcych moz-
liwosci zarabiania na zy-
cie. Powstata juz cata li-
teratura, opisujaca ne-
dze tych ludzi, ktérzy
czujg sie wszedzie przy-
btedami, czy to w wiel-
kich stolicach europej-
skich, czy w wigkszych
miastach azjatyckich i
afrykanskich, czy .tez na
kontynencie amerykan-
skim. Silniejsze jednostki
wytwarzajg sobie mozol-
nie znosniejsze warunki,
ale ilez jest takich, kto-
rzy zyja w skrajnej ne-
dzy, z dnia na dzien, bez
wiary w jutro, bez zad-
nego btysku nadziei, ot,
poprostu ,,bywszyje ludi”

Stworzenie zatem U-
rzeddbw Nansenowskich
miato donioste znaczenie
moralne, zapewniato bo-
wiem licznym rzeszom u-
chodzcéw pewng opieke
i punkt oparcia, chronigcy ich nieraz od zu-
petnego zatamania i rozpaczy.

Prawie we wszystkich panstwach, gdzie
sie znajdowaty wiegksze skupienia uchodzcow
zostali mianowani delegaci Wysokiego Komi-
sarjatu, majacy za zadanie wspoOtprace z od-
nosnemi rzadami w sprawach uchodzcow,
a mianowicie. w Niemczech, Turcji, Polsce,
Austrji, Wegrzech, Grecji, Ltotwie, Estonji, Li-
twie, Czechostowacji, Bulgarji, Jugostawiji,
Syrji i Chinach. W wigkszosci wypadkéw de-
legaci ci pracowali juz w tych krajach jako
delegaci Miedzynarodowego Komitetu Czer-



wonego Krzyza w sprawach wymiany jencow
wojennych, ktora wiasnie sie konczyita.

W Polsce pierwszym delegatem Wysokie-
go Komisarjatu byt p. Gloor (Szwajcar), 6w-
czesny Delegat Miedzynarodowego Komitetu
Czerwonego Krzyza i nastepnie p. Charpen-
tier (Szwajcar), p. Arnould (Anglik) i ostat-
nio do chwili rozpoczecia likwidacji, t. j. do
1.1.34 r., p. Gallati.

Likwidacje delegacji
Foelkersam.

Obecnie trudno jest ustali¢ $cisle liczbe
uchodzcow rosyjskich, przebywajacych na te-
rytorjum polskiem, w kazdym razie przewyz-
sza ona liczbe' 60.000 ludzi, zamieszkatych
przewaznie w wojewodztwach kresowych.

Dzieje posiadaczy paszportow Nansenow-
skich obfitujg w przezycia, w ktérych tragizm
taczy sie nieraz z nutg komizmu. Polski Czer-
wony Krzyz miat niedawno do czynienia z ko-
bieta starozakonng, ktdra nedza pchneta do
zamiaru odebrania sobie zycia. Desperatka
nic nie posiadata, oprécz psa, prostego kun-
dla, wiernego i nieodstepnego towarzysza nie-
doli. Kobieta postanowita sie powiesi¢, tak tez

przeprowadzata p.

uczynita w nedznej izbie, w ktdrej miesz:
kata wspolnie z innymi rozbitkami i w ktérej
przez krotka chwile znalazta sie sama — ale
oczywiscie z psem. Zawista wiec na haku, ale
0 dziwo! — pies weszac co$ niedobrego, rzu-
cit sie ku swej pani, ktorej nogi mimowoli
oparty sie o pokryty kudtami grzbiet. Pies za:
wyt bolesnie, do pokoju wpadli sgsiedzi, odra:
towano niedosztg samobdjczynie. Polski Czer
wony Krzyz czyni obecnie starania, aby wy-
sta¢ jg do Palestyny, gdzie przebywajg jej
krewni.

Dzieje Polski niejednokrotnie wskazuja
na wielkg tolerancje narodu polskiego w sto.
sunku do obcych, szukajgcych schronienia na
jego ziemiach, a granice Polski goscinnie
otwieraty sie na ich przyjscie. Dzi$, gdy spra:
wa uchodzcoéw, zamieszkatych w granicach
Rzeczypospolitej zostata uznana przez nasze
wiladze i przedstawiona na forum miedzynaro-
dowem, jako sprawa wewnetrzna Kraju, po-
wierzenie opieki nad bezpanstwowcami Pol-
skiemu Czerwonemu Krzyzowi, dowodzi wiel-
kiej troski o ich los zaréwno ze strony wiadz,
jak i spoteczenstwa. C.

Pamietaj o budowie pomnika ku czci
cztonkow stuzby zdrowia polegtych za
Ojczyzne

(Konto
P.K.O
14.111)

Pomnik Sanitar-
iusza na Wojnie
wedtug pr.oge tu

prof ~“Wittiga

o0g6lna wysokoséé
(0golga s

W Swiecie lekarskim zrodzita sie mys$l wzniesienia
pomnika ku czci cztonkdéw stuzby zdrowia polegltych za
Ojczyzne. Ofiara zycia w stuzbie zdrowia jest nie mniej
szczytng niz na polu chwaty, a ci co te ofiare ztozyli
zastuzyli na wdzieczno$¢ i pamie¢ narodu. Wspdlnemi
wysitkami catego Swiata lekarskiego zebrano cze$¢ po-
trzebnych funduszow, czyli sume zt. 168.005. Wykona-
nie pomnika zostato powierzone profesorowi Wittigowi.
Brakujgcg sume okoto 50.000 zi. ztozg jeszcze niewat-

24

pliwie cztonkowie stuzby zdrowia wojskowej i cywil
nej, lekarze, farmaceuci, sanitarjusze i pielegniarki.
Pomnik stanie na jednym z placow Warszawy. Be
dzie ozdobg stolicy i uwieczni wdzieczng pamiec ze
ofiare zycia bezimiennych bohateréw obowigzku.
Komitet budowy pomnika zwraca sie do wszystkich
lekarzy cywilnych i wojskowych o wptacenie skiadel
na konto PKO Nr. 14.111. Biuro Komitetu miesci sie
w Centr. Wyszk. Sanit.,, GornosSlaska 45, Warszawa

Cztonek druzyny ratowniczej P.C.K. niesie pomoc
w czasie pokoju.



DBAJ O

Mato jest choréb, ktére w czas i racjonal-
nie leczone, przybierajg mimo to forme ciez-
ka, albo nieuleczalng. Wczesne rozpoznanie
posiada bardzo duze znaczenie dla pdzniej-
szego przebiegu choroby. Musimy otwarcie
powiedzie¢, ze istniejg choroby, w stosunku
do ktorych wiedza lekarska jest narazie bez-
silna, sg jednak i takie, jak np. rak, ktore ma-
ja stawe choroby nieuleczalnej, a mimo to,
0 ile sg wcze$nie rozpoznane i leczone wow-
czas, kiedy nie daty jeszcze przerzutdw i nie
wywotay chartactwa, dajg wyniki doskonate
zarOwno przy leczeniu operacyjnem, jak i bez-
krwawem, promieniami Roentgena i radu.

Sa osoby, ktore, w przeciwienstwie do nied-
balstwa wiekszosci ludzi we wszystkich spra-
wach, dotyczacych ich zdrowia, nieustannie
siebie obserwujg, zanadto zwracajg uwage na
funkcjonowanie swego organizmu i najmniej-
sze odchylenie, najmniejszg zmiane w samo-
poczuciu, uwazac sg sktonne za niebezpieczng
chorobe. Osoby takie nieuzasadniong podej
rzliwosciag siebie unieszczesliwiaja, a dla naj-
blizszego swego otoczenia — rodziny, przyja-
ciot, ba! nawet dla lekarzy sg poprostu plaga.
Sg to hypochondrycy, czesto ,,chorzy z uroje-
nia”, a w kazdym razie chorzy, odczuwajgcy
i traktujgcy przesadnie kazdg dolegliwos¢
i zyjacy w ciggiem strachu przed nieuleczal-
na choroba.

W tej chwili chodzi nam nie tyle o prze-
wrazliwionych hypochondrykéw, ile o te wiek-
szo$¢ 0s6b, ktdra nie docenia raczej powagi
sytuacji w chorobie.

Goraczka jest pierwszym objawem alar-
mujacym. Goraczki bez powodu nie bywa, to
tez przyczyna jej wystgpienia powinna byc¢
mozliwie predko wyjasniona. Zanim to nasta-
pi, chorego gorgczkujgcego nalezy natych-

ZDDROWVIE
Kiedy nalezy sie zwraca¢ do lekarza?
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miast potozy¢ do t6zka, przetrzymac na diecie
Scistej, ptynnej (herbata, kleik) i czempre-
dzej wezwac lekarza. Szczegdlng ostroznosc
zachowal nalezy w stosunku do goraczkuja-
cych dzieci. Bardzo czesto dzieci, zwiaszcza
mate, na nic w chorobie sie nie skarzg. Cza-
sem jedynym objawem choroby jest u nich go-
ragczka. Istnieje poza tern wiele choréb, w tern
wiekszos$¢ chorob zakaznych wieku dzieciece-
go, ktére nie odrazu wystepujg w postaci ty-
powej, a sg poprzedzane objawami prodro-
malnemi, czyli zwiastunnemi. Obraz charakte-
rystyczny, np. wysypka wystgpi¢ moze dopie-
ro na drugi lub trzeci dzien po zjawieniu si¢
goraczki. Oto przykiad. Dziecko wrdcito do
domu ze $lizgawki z gorgczka. Skarzy sie na
dreszcze, bol gtowy, gardia. Matka zaglada
do gardta i stwierdza na migdatkach biate
plamy. A wiec angina. Zachodzi jednak wat-
pliwos¢, czy to nie jest dyfteryt, a moze an-
gina jest zwiastunem szkarlatyny, ktéra na-
zajutrz dopiero da charakterystyczng, drob-
ng, szkartatng wysypke? Drugi przykfad. Go-
ragczka. Bdl gtowy. Kaszel. Prawdopodobnie—
grypa. Wezwany lekarz po zbadaniu stwier-
dza zapalenie ptuc. Wielkg niespodzianka dla
otoczenia musi by¢ zapalenie nerek lub mied-
mczek nerkowych w przebiegu lekkiej nawet
anginy lub grypy. Dopiero badanie moczu
wyjasnia sytuacje i umozliwia unikniecie
przykrych, przeoczonych nastepstw choroby.

Istnieje poza tern szereg innych niepokojg-
cych objawow chorobowych, niezwigzanych
bynajmniej z goraczka.

Niczem nieusprawiedliwione wzmozone
pragnienie obok utraty wagi, moze by¢ jed-
nym z objawdw rozwijajacej sie cukrzycy.
Blados¢ cery przy rannem podpuchaniu po-
wiek, moze zaleze¢ od ciezkiego schorzenia



nerek. tatwe meczenie sie przy wchodzeniu
na pietra, brak tchu przy nieznacznym nawet
wysitku fizycznym — nasuwa mys$l o zabu-
rzeniach w krgzeniu krwi, o chorobie serca
lub ptuc.

Wspomnie¢ musimy wreszcie 0 objawach,
ktére najtatwiej moga ujs¢ uwagi chorego, po-
niewaz nie wigzag sie bynajmniej z goraczka
i nie sprawiajg zadnej dolegliwosci. Chodzi
w danym wypadku o niewinne, zdawatoby sie,
guzki, mate i nie bolesne, ktére moga sie zja-
wi¢ na wardze np. albo na sutkach u kobiet.
Moga to by¢ rozrosty komérek o charakterze
nowotworowym, zto$liwym, nalezy wiec jak
najwczesniej zasiegng¢ porady lekarskiej.
Woczesnhe rozpoznanie gwarantuje wyleczenie
kompletne, sp6Zznione — prowadzi do kata-
strofy.

Nie kazdy chory czuje sie chorym. Na za-
chodzie panuje zwyczaj, ze rodziny inteligen-
ckie bogate, lub $rednio zamozne majg swo-
ich lekarzy domowych, prywatnych ktorzy

raz albo dwa razy do roku badajg doktadnie
stan zdrowia swoich pacjentow. Zreszta, kaz-
da powazniejsza zmiana w ustosunkowaniu
sie do zycia, odbywa sie po zasiegnieciu opinji
fachowej zaufanego lekarza, — czy to chodzi
0 wybor zawodu, czy o wstgpienie w zwigzki
maitzeniskie, zajecie sie sportem, albo racjo-
nalne wykorzystanie wypoczynkowego urlopu.

Jesli chodzi o dzieci, to jakzez czesto ba-
danie lekarskie moze rzuci¢ $wiatto na przy-
czyne ztych postepkéw w nauce, opieszatosci
w spetnianiu obowigzkéw, lenistwa albo
krnabrnosci! Anemja dziecka moze by¢ przy-
czyna ,lenistwa”, ,,zty” charakter moze wyni-
ka¢ z choroby nerwowej, ktorg leczy¢ trzeba.
Mato dostrzegalna gtuchota, krétkowzrocz-
no$¢ zazwyczaj idaca w parze z bolami gto-
wy, moga ujs¢ uwagi rodzicow lub opieku-
néw, — badanie lekarskie odrazu sprawe wy-
Swietla, oszczedza dziecko i zapobiega dalsze-
mu rozwojowi choroby.

Dr. Adolf Rzasnicki.

Trzej laureaci nagrody Nobla z dziedziny medycyny
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Nagroda Nobla z dziedziny medycyny zo-
stata przyznana w koncu roku 1934 trzem le-
karzom amerykanskim, ktérzy zaznaczyli sie
w dziejach lecznictwa, przez b. donioste od-
krycia, polegajace na tern, ze ztosliwa anemja
moze by¢ skutecznie leczona przez stosowa-
nie watrobki.

Dr. Jerzy Minot, piastujacy od r. 1928 god-
no$¢ profesora w szkole lekarskiej w Harvard,
rozpoczgt przed 10-ciu laty badania nad przy-
czyng ztosliwej anemji i nad sktadnikami
krwi ludzkiej. Uchodzi w Stanach Zjednoczo-
nych za najwiekszego specjaliste badan Kkli-
nicznych nad sktadnikami krwi ludzkiej.

Dr. William Murphy jest rOwniez profe-
sorem w szkole lekarskiej w Harvard i pracu-
je w szpitalu w Bostonie. Wowczas gdy prof.
Minot studjowat zagadnienia leczenia ztosli-
wej anemji przez zazywanie watrobki, dr.
Murphy przeprowadzit szereg doswiadczen
klinicznych i potwierdzit wnioski dr. Minot.

Dr. George Whipple, profesor patologji na
uniwersytecie w Rochester (Stany Zjednoczo-
ne), utorowat wiasciwg droge dr. dr. Minot
i Murphy przez swe doswiadczenia nad psa-
mi. Byt pierwszym, ktéry zauwazyt, ze gdy
psy zapadajg na anemje po znacznej utracie
krwi, spozywanie wiekszej ilosci watrébki po-
wodowato niechybnie znaczne polepszenie
w stanie ich zdrowia.



O stosowaniu chloropikryny do dezynfekc;ji

Chloropikryna (C.C13NO2) jest gazem bo-
jowym o silnem dziataniu duszacem, draznig-
cem i trujgcem i jako taki byla stosowang
w ostatniej wojnie Swiatowej.

Po wojnie zwrécono uwage na chloropi-
kryne jako na S$rodek nadajacy sie znakomi-
cie do celow dezynsekcji i dezynfekcji.

Pierwsze préby w tym kierunku przepro-
wadzono w Stanach Zjednoczonych Ameryki,
a mianowicie uzyto chloropikryne do walki
z ,wolkiem zbozowym™”. Straty wyrzadzane
przez ten pasorzyt wynoszg rocznie okoto
100 miljonéw doi. a walka z nim jest bardzo
utrudniona.  Przeprowadzono dezynsekcje
sktadéw zbozowych, wagondéw, okretdéw, sa-
mochodéw i osiggnieto doskonate wyniki.
Obecnie znajdujemy w literaturze do$¢ cze-
ste wzmianki o dezynfekcji chloropikryng po-
mieszczen szpitalnych, okretéw i t. d. i nale-
zatoby zastosowac ten $rodek w Polsce, tern
bardziej, ze kalkuluje sie chloropikryna nie-
drogo i jest prosta w manipulacji.

Dla zorjentowania czytelnikbw o zale-
tach i wadach tego $rodka dezynfekcyjnego
przytocze w streszczeniu dwa artykuly u-
mieszczone w Nr. 6 i 9/1934 ,Wojenno-Sani-
tarnoje Dielo”.

Bersin i Klebarow: ,,Wyniki uzyskane
przy dezynfekcji szpitala chloropikryng™.

W roku 1933 dokonano dezynfekcji zapo-
mocg chloropikryny catego gmachu szpitalne-
go, korzystajgc z doswiadczen zdobytych juz
przy dezynfekcji na okretach. Przy opraco-
wywaniu planu dezynfekcji wylonity sie na-
stepujace trudnosci: 1) Gmach szpitalny byt
bardzo wilgotny z wentylacjg w bardzo ztym
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stanie. 2) Wobec wielkiej nieszczelnosci po-
mieszczen wydawato sie problematycznem
utrzymanie odpowiedniego stezenia chloropi-
kryny. 3) Istniata mozliwos¢ uszkodzenia
wartosciowych przyrzadéw metalowych i
wreszcie 4) Trudnosci uskutecznienia dega-
zacji: wypuszczenie duzych ilosci chloropi-
kryny zagrazatlo zamieszkanym gmachom
w otoczeniu najblizszem szpitala.

Trudnosci te pokonano w taki sposob, ze
przez kilka dni mozliwie przesuszono wilgot-
ne bardzo miejsca, wartosciowe przyrzady
metalowe usunieto lub pokryto wazeling
(pracowni Rentgenologicznej nie dezynfeko-
wano wogole), uszczelnienie okien i drzwi
przeprowadzono mozliwie dokladnie. Zaga-
zowanie szpitala odbyto sie zapomocg rozpy-
lajacego aparatu, dajgcego szybko wiasciwe
stezenie (przez co redukuje sie czas dziata-
nia gazu do 13 godzin).

Zwrocono pilng uwage na wyszkolenie
personelu wykonywujacego dezynfekcje i u-
stalono zawczasu porzadek pracy oraz po-
dziat funkcji. Personel byt zaopatrzony w do-
brze sprawdzone maski ochronne.

llo$¢ potrzebnej chloropikryny obliczono
wedtug normy 25 cm3/mtr3 powietrza. Ponie-
waz jednak personel nie byt zaopatrzony
w sekundomierze zuzyto faktycznie chloro-
pikryny tylko 16 cm3 na meti’ powietrza.
Temperatura pomieszczen wynosita 25—27°.
U kilku pracownikéw podczas przeprowadza-
nia dezynfekcji wystgpito podraznienie skéry
(pomimo $Srodkdéw ostroznosci zastosowanych
dos¢ skrupulatnie). Aparaty dezynfekcyjne
naogo6t funkcjonowaty sprawnie, ulegaty jed-



nak zepsuciu czesci gumowe, ktore tez wy-
mieniano na nowe. Odgazowanie rozpoczeto
po 13 godzinach dziatania chloropikryny. Po-
czatkowo otwierano tylko jedng potowe okna
w kazdym pokoju, a po uplywie godziny
otworzono wszystkie okna wytwarzajac prze-
cigg. W miejscach o stabym przepltywie po-
wietrza ustawiono mate wentylatory.

Wynik dezynfekcji uzyskano w 100%, a
reewakuacja chorych nastgpita juz po upty-
wie 8 dni.

Edel - Smolnikow: ,,Doswiadczalne stoso-
wanie chloropikryny do dezynfekcji okretéw
w warunkach podbiegunowych™.

Proces dezynfekcji i degazacji trwat ogo-
tem na okrecie 3 dni. Chloropikryne rozlewa-
no na talerze rozstawione uprzednio i umie-

szczone na kaloryferach lub w ich poblizu.
Stezenie obliczono 25 cm3 na metr3 powie-
trza. Uszczelnienie drzwi i okien uskutecznio-
no zapomocyg pakuty nasyconej oliwg maszy-
nowg. (Uszczelnienie zapomocg grubego na-
wet papieru mija sie z celem, gdyz przepu-
szcza on Swieze powietrze i czes¢ owadow
moze sie ukry¢ przed zatruciem). Wentyla-
cje zastosowano wyitgcznie ssacg (w ciagu 3
dni z przerwami po 1—2 godziny). Rozlewa-
nie chloropikryny odbywato sie w temperatu-
rze +30°. Temperatura pomieszczen w cza-
sie dezynfekcji i degazacji wynosita 40—45°.

Wynik: stwierdzono, iz chloropikryna
oprécz wiasnosci dezynfekcyjnych posiada
wiasnosci dezynsekcyjne i jest znakomitym
srodkiem daratyzacyjnym.
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Deutsch, Felix und Emmerich Weiss:
Zucker,

,,Methylenblau-
(Chromosmon) ais Behandlungsmittel bei Ver-
giftungen durch erstickende Gase’.

Opierajgc sie na danych z literatury o dodatnim
wplywie Methylenblau przy zatruciach tlenkiem wegla,
zestawiono rozczyn pod nazwg ,,Chromosmon”, sklada-
jacy sie z 0,25 — 1 proc. Methylenblau i 10 proc, cu-

FRANCUSKIE DZIELO O WOINIE LOTNICZEJ.

Ukazato sie we Francji ciekawe dzieto o wojnie che-
micznej, zatytutowane ,D. A. T.” (Defense Aerienne
du territoire) — Obrona lotnicza terytorjum. Jednym
z autoréw tej zywej i bardzo popularnie ujetej ksigzki,
jest Gen. Niessel, ktory kilka lat temu przebywat w Pol-
sce, jako szef francuskiej misji wojskowej. Wsrod licz-
nych ilustracji, zwracajg uwage petne gallijskiego hu-
moru, $wietnie wykonane rysunki, jak np.: ,,Jednomysl-
na uchwala, powzieta podczas posiedzenia cztonkéw ko-
misji badan, ktora obradowata w ciggu trzech lat”.
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kru gronowego do injekcji $rodzylnych. Mieszanina ta
byta zbadana na zwierzetach i w 11-tu wypadkach za-
trucia tlenkiem wegla z bardzo korzystnym wynikiem.
Robiono réwniez proby na kulturach tkankowych, gdzie
miedzy innemi zaobserwowano podnoszenie sige ilosci
skurczéw serca od 2-ch do 60-ciu.

Brandt:
und

,.Uber die chronische Kohlenoxydfergiftung
ihre besondere Wirkung auf das Zentralneryen-
system”’.

Opisano kilkanascie wypadkéw chronicznego zatru-
cia CO, ktore doprowadzity do powaznych zmian w mor-
fologicznym obrazie krwi oraz zaburzen nerwowych.
Dwa przypadki daty obraz pseudo-schizofrenji, co prze-
mawia za wystepowaniem w takich razach zmian orga-
nicznych w mozgu.'Berichte u. d. ges. Phys. u. Pharm.)

81 B. H. 1/2 1934.

H. Williams:
jako nastepstwo uzywania do czyszczenia srebra $rod-
koéw zawierajacych cjanki”.

W r. 1928 zaobserwowano w calym szeregu hoteli
i restauracji N. Jorku liczne wypadki schorzen, ktére
rozpoznawano jako zatrucia pokarmowe, ptomainowe
i t. d. Blizsze poszukiwania wszakze wykryly, ze we
wszystkich tych zakladach uzywano do czyszczenia ku-
chennych naczyn srebrnych proszku zawierajgcego do
20,45 proc. Cjanku sodowego.

Objawy chorobowe wystepowaty po 4—=6 godzinach
po jedzeniu w postaci wymiotéw, biegunki, bolesci,
mdtodci, sinicy, pocenia sie¢ oraz zmienionego tetna
(szybkie, nieréwne, stabo napiete). W moczu stwier-
dzono $lady biatka. W niektérych wypadkach wystepo-
waty kurcze w koriczynach. Charakterystyczng rzecza
byto, ze u personelu czyszczacego srebro stwierdzono
tylko czerwonawe zabarwienie skoéry na rekach, bez ja-
kichkolwiek zaburzen chorobowych.

Wiadze sanitarne U. S. A. wydaly juz zakaz uzy-
wania do czyszczenia metali $rodkéw chemicznych, za-
wierajagcych szkodliwe sktadniki dla zdrowia.

(Sammlung von Yergiftungsfallen 1933).

,,Ostre nieSmiertelne zatrucie cjankami,



WRECZENIE DARU FRANCUSKIEGO C. K.

Dn. 27.2 r. b. na terenie ogrodu Czerwonego Krzy-
za przy ul. Smolnej odbyto sie w obecnosci przedstawi-
cieli wiadz, uroczyste przekazanie Polskiemu Czerwone-
mu Krzyzowi daru Francuskiego Czerwonego Krzyza.
Dar ten stanowi zespdl dezynfekcyjno-kapielowo-pral-
niany, zmontowany na podwoziu samochodowem. Jest
to pierwszy i na razie jedyny w Polsce aparat o tak
wielostronnem zastosowaniu — jezeli chodzi o urza-
dzenie higjeniczne.

Przypominamy naszym czytelnikom, iz prezes Fran-
cuskiego Czerw. Krzyza podczas bytnosci swojej w War-
shawie w sierpniu roku ubiegtego o$wiadczyt, iz Fran-
cuski Czerw. Krzyz pragnac wykaza¢ skuteczng pomoc
ofiarom kleski powodzi w Polsce, nadesle wkrétce na
rece Zarzadu Gt PCK. specjalny sprzet Sanitarno-tech-
niczny, dla akcji przeciwdziatania szerzeniu sie chorob
epidemicznych, zagrazajacych ludnosci wskutek powodzi.

Aktu wreczenia dokonal ambasador Francji p. Jules
Laroche, wygtaszajgc krétkie przemowienie. W imieniu
P. C. K. odpowiedziat i podziekowat prezes Zarzadu Gt
Ludwik Darowski, wreczajagc jednoczesnie panu amba-
sadorowi piekny album, przeznaczony dla Francusk. C.
K., zawierajgcy misternie wykonany adres oraz fo-
tomontaz z zesztorocznej powodzi w Polsce.

Nastepnie goscie przeszli do gmachu szkoty pieleg-
niarstwa PCK., gdzie odbyfa sie uroczystos¢ wreczenia
p. ambasadorowi Laroche honorowej odznaki | stopnia
Polskiego 'Czerwonego Krzyza.

Komplet zestawu sktada sie z czesci statych i ru-
chomych. Do pierwszych nalezg: kociot parowy, 2 zbior-
niki na wode, komora dezynfekcyjna (z zastosowaniem
pary wodnej lub formalinowej), pralnia bebnowa i dwie
reczne pompy; do drugich — urzadzenie natryskowe do
kapieli i aparaty do dezynfekcji lokali: a) przyrzad
d-ra Hoton’a do dezynfekcji formaling, b) przyrzad
do dezynfekcji bezwodnikiem kwasu siarkowego;
c) agregat systemu Genesta do dezynfekcji chlo-
ropikryng, (motor benzynowy z kompresorem i 2
autoklawami). Wreszcie kilka rozpylaczy, ubrania
dla obstugi i komplet r6znorodnych utensyljow zamyka-
ja dostatnie wyposazenie zespotu. Catos¢ miesci sie na
wydtuzonem podwoziu samochodu ciezarowego marki
,»Citroen” i jest dostepna ze wszystkich stron, dzieki
zastosowaniu ruchomych zaston brezentowych, zamiast
karoserji, co w znacznym stopniu zmniejsza ogolng wa-
ge tej ,kolubryny” (sze$¢ tysiecy kilogramdw). Moc
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silnika samochodowego — 80 HP. i podwojne tylne ko-
ta na specjalnych pneumatykach, — takich, jakie Fran-
cuzi uzywajg do jazdy po piaskach Sahary, — umozli-
wi, miejmy nadzieje, wedrowke tego zespotu po calej
Polsce.

NASI GOSCIE.
(O stacji pomocy P.C.K. w Stotpcach).

Do Zarzadu Gtéwnego Polskiego Czerwonego Krzyza
przyjezdzajg ,,czerwonokrzyzowcy” z catej Polski. Cigg-
ng do Czerwonokrzyskiego ,,gtéwnego oktarza” dziatacze
i pracownicy z Okregdw i Oddziatow, ba — niejedno-
krotnie z Két i poszczegolnych placéwek P. C. K. Jed-
ni przyjezdzajg z planami i projektami zamierzonych
prac, drudzy — po dobrg rade w trudnosciach, czy za-
wik}aniach organizacyjnych, jeszcze inni — poprostu
w przejezdzie wpadajg po nowinki czerwonokrzyskie,
a prawie wszyscy — po ,,nervus rerum” w postaci...
gotdwki, dla podtrzymania istniejgcych placowek, na
realizacje zamierzen, lub rozwiniecie dziatalnosci.

Dla oméwienia spraw, tyczacych pewnych specjal-
nych dziatdw pracy przybysz z wiasnej inicjatywy lub
czesciej z poreki Dyrekcji, puszcza sie w wedrowke po
poszczegblnych wydziatach. Wszedzie i zawsze gosé
w Zarzadzie Glownym jest mile witany, ale Propa-
ganda entuzjastycznie przyjmuje ludzi z ,.terenu”, jako
zrodto najblizszych i najswiezszych wiadomosci o szer-
szej, Czerwonokrzyskiej pracy. Niekiedy $wieza znajo-
mos¢ jest petna dla obu stron istotnych niespodzianek.
Propaganda ze zdumieniem dowiaduje sie od goscia, ze
w wielkim Okregu nie rftajg miesiecznikéw P. C. K,
7e wydawnictwa Zarzadu Gt sg tabula rasa dla tam-
tejszych dziataczy, ze ani jeden rocznik pisma ,,P. C.
K.” nie Swiadczy tam o jego pietnastoletniem istnieniu.

Nawzajem — go$¢ przekonywuje sie z mitem zdzi-
wieniem, ze Zarzad Gtéwny ma do dyspozycji filmy pro-
pagandowe, przezrocza, werbunkowe ptyty gramofono-
we, pokazng ilos¢ broszur instrukcyjnych i propagando-
wych i Wydziat — zawsze gotowy do ustug i informa-
cyj — dla wszystkich iCzerwonokrzyskich jednostek or-
ganizacyjnych. ,,I tak od stowa do stowa, mifa toczy
sie rozmowa”.

Do pokoju wchodzi pan o mitej, -energicznej twa-
rzy — Prezes Oddziatu w Stotpcach.

— Cieszymy sie bardzo, Panie Prezesie, ze pan zna-
lazt czas na odwiedzenie propagandy. Dziatalnos¢ P. C.
K. na rubiezach Polski jest specjalnie interesujaca,



a wiemy o niej stosunkowo niewiele. Prosze opowie-
dzie¢ nam o tej prawdziwej pogranicznej straznicy Czer-
wonokrzyskiej.

— Prawda, ze nie reklamujemy naszej pracy, prag-
niemy zeby ona sama mowita za siebie. Stotpce — osro-
dek niewielki, rgk brak do pracy — c6z méwi¢ o pid-
rze. A jednak praca nasza zastuguje, aby wiedziat
0 niej szeroki ogot w Polsce, bo nawet w Miedzynarodo-
wej ,,Revue” Czerwonego Krzyza w Genewie byta o niej
obszerna wzmianka.

— Mysli pan Prezes o doraznej pomocy dla uchodz-
cow z Rosji?

— Tak jest. To jest najwydatniejszy punkt dzia-
falnosci naszego Oddzialu — wymowny dowdd, ze mie-
dzynarodowe braterstwo i pomoc w niedoli nie sg pu-
stym dzwiekiem dla Polskiego Czerwonego Krzyza.

— Jakze sie zatem przedstawia praca w tym
zakresie ?

— Nr stacji kolejowej w Stolpcach w godzinach
przyjscia pociaggu z Rosji dyzuruje siostra PCK., ktorej
zadaniem jest sprawdzanie, kto z podroznych potrzebu-
je pomocy i jakiego rodzaju. Poniewaz, jak wiadomo,
z Rosji nie wolno wywozi¢ pieniedzy, bardzo wiele o0s6b
ma bilet do miejsca przeznaczenia, ale sg one zupetnie
pozbawione Srodk6w na przezywienie w drodze. Potrze-
ba ich zatem zaopatrze¢ w zywno$¢ na droge. Inni, cho-
rzy lub wyczerpani, wymagajg porady czy zabiegow le-
karskich.

— Zdarzajg sie jednak podobno podrézni, odstawia-
ni do granic Polski, ktérzy nie majg moznosci kontynu-
owania podrozy?

— O tak, bardzo czesto. Czes¢ tej kategorji podroz-
nych niema pieniedzy na dalszg droge, jest pozbawiona
dokumentéw osobistych, nie posiada odziezy, a czasem
trafiajg sie nawet obtoznie chorzy.

— Jakaz w tych wypadkach jest pomoc Polskiego
Czerwonego Krzyza?

— Tych wszystkich, ktérych nie mozna odrazu wy-
prawi¢ w dalszg droge, zatrzymuje sie w Schronisku
P. C. K., ktére sie znajduje na stacji kolejowej. Podroz-
ni otrzymujg tam wyzywienie i nocleg, zapewnia im si¢
kapiel i dezynfekcje odziezy. Do chorych wzywa sie le-
karza, pozbawionym odziezy — kupuje sie nowa.

— Chyba jednak podrozny z Rosji, zwlaszcza w zi-
mie, przyjezdza jako tako odziany?

— O, przeciwnie, w styczniu np. przywieziono nam
z Rosji na granice pod konwojem cziowieka w samej
bieliznie, oczywiscie natychmiast trzeba byto ubraé nie-
szczesnika. Zdarzajg sie i epizody tragi-komiczne. Nie-
dawno mieliSmy pasazera — Chinczyka, ktory nietylko
nie miat grosza przy duszy, ani biletu kolejowego, ale
absolutnie zadnych dokumentéw i na dobitek nie mowit
i nie rozumiat zadnego jezyka, poza chinskim. Trudno
rozméwi¢ sie w Stotpcach po chifisku. Trzeba bylo ode-
gra¢ calg pantoming, aby ,,syn niebios” zrozumial, jak
ma dobi¢ do Warszawy i tam na dworcu zazada¢ od
policjanta skierowania go do poselstwa chinskiego.

— Czy panstwo sg w kontakcie z placéwkami za-
granicznemi?

— O tak. Oddziat w Stotpcach uzyskat od Zarzadu
Glownego przywilej bezposredniego komunikowania sie
z poselstwami panstw obcych w Warszawie. Tam, gdzie
chodzi o zywych, a znekanych ludzi — nie mozna sto-
sowa¢ okreznej, urzedowej drogi dla zatatwienia spraw.

— A jak w cyfrach przedstawia sie praca Oddziatu?

S. P. PRADECKA AURELJA.
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— W ubiegtym pdtroczu udzielono pomocy 289 oso-
bom, a wydatkowano 1.586 ziotych na ten cel.

— Jakiz element przedstawiajg repatrjanci?

— Sg to w 90 proc, wiezniowie lub zbiegowie po-
lityczni.

— A jakiej sg narodowosci?

— Poza Polakami, najwiecej jest Czechostowakow,
Rumunéw i Niemcow. Za opieke nad tymi ostatnimi P.
C. K. otrzymat gorgce podziekowanie od Prezesa Nie-
mieckiego Czerwonego Krzyza Ks. Sachsen-Koburskiego.

— A jakiez ogblne wrazenia z tej pracy, panie
Prezesie?

— Nigdzie chyba Czerwonokrzyskie hasto mitosci
blizniego niema petniejszego wyrazu. My, staramy sie
tylko na tern pograniczu europejskiej cywilizacji hy¢
godnymi rzecznikami wielkiej idei, w ktdrej stuzbie
jestesmy. M. Ulrichsowa.

Z ZALOBNEJ KARTY.

, . Zm. 3. 1 1935 r. w
S. P. SZOROWNA ZOFJA. . Zm, 8 1. 1935 r. W

wie. Ukonczyta Kursy
Doksztatcajace  pieleg-
niarstwa przgl_ Domu Ma-
me\rK)/stym Siostr P.C.K.
w Warszawie, pracowata
w ciggu_ 17 lat w szpita-
lach wojskowych. Cicha,
pracowita, sumienna, cie-
szyfa sie uznaniem cho-
rych i ordvnatoréw. Po-
zatem pociagata ja pra-
ca spoteczna, brata czyn-
ny udzial w_organizacji

rzeszenia Siostr P.C.K,,
Odznaczona medalem za
wojne 1918—1921 i me-
dalem 10-lecia Odzyska-
nej Niepodlegtosci.

Zm. 12 lutego 1935
r. w wieku lat 51. Po u-
konczeniu  kurséw Ro-
syjsk. Czerw. Krzyza w
Moskwie, pracowata w
charakterze siostry za-
wodowej w szpitalach
wojskowych, zawsze chet-
na, tagodna, gorliwa i
oddana pracy zawodo-
wej — _ceniona przez
chorych i ordynatorow.
Odznaczona medalem P.
C. K. IV stopnia, meda-
lem za WOJ“T 1918-21 r.
i medalem 10-lecia Od-
zyskanej Niepodlegtosci.

Zm. 22 lutego 1935 r.
w wieku lat 24. Po u-
konczeniu szkoty Pieleg-
niarstwa P.C.K. w War-
szawie, pracowata jako
instruktorka - higjenistka
na wsi i przy Sanatorjum
P. C. K. w Zakopanem.
Obdarzona = wybitnemi
zdolnosciami, petna za-
atu, inicjatywy, wnosi-
fa rados¢ zycia w kazde
Srodowisko,” w kazdej
racy jednajac_sobie mi-
0s¢,” zaufanie i uznanie.

§. P. OSSOWSKA ANNA.



POD ZNAKIEM CZERWONEGO KRZYZA
NA SZEROKIM SWIECIE

Mtodziez Czerwonokrz. krzewi higjene wiejskg w Jugostawji

W Jugostawiji wptyw Czerwonego Krzyza Chtopi Jugostowianiscy odzywiajg sie nao-
Miodziezy na higjene wiejskg zaznaczyt sie g6t bardzo niehigjenicznie. Dzieci, zamieszka-
w chwili bardzo odpowiedniej. Po Wielkiegj te w osadach, odlegtych od szkoty, spedzajg
Wojnie warunki higje- caty dzien poza domem,
niczne wsi jugostowian- zdarza sie bardzo czesto,
skiej byty optakane. Cha- ze catodzienny positek
ty byly nedzne, brudne, takiego dziecka sklada
Zle utrzymane, przewaz- sie z chleba i z cebuli,
nie zniszczone przez woj- dziatwa zamozniejszych
ne, budynki, w ktérych rodzicow dostaje jeszcze
miescity sie szkoty wiej- troche wedzonego miesa
skie, byty to wysoce nie- i kawatek sera. Po powro-
higjeniczne rudery. Ogoél- cie do domu, dzieci nie
ny stan sanitarny wsi ju- otrzymuja pozywnej stra-
gostowianskiej byt wprost wy, z tego powodu zapa-
rozpaczliwy. daja na zdrowiu, nie roz-

W takich warunkach wijaja sie normalnie i nie
Kota Miodziezy Jugosto- czynig nalezytych poste-
wianskiego CK. rozpocze- poéw w nauce.
ty na wsi propagande hi- Wioscianki  jugosto-
gjeny, osobistej i zbioro- wianskie nie umiejg przy-
wej. Nalezy pamietac¢, ze rzadzi¢ zdrowego i sma-
wioscianstwo stanowi 80 cznego positku, a pod
proc, ludnosci w Jugo- wzgledem higjeny sg a-
stawji, kraj przytem po- nalfabetkami.
siada mato kolei, wskutek Rzad i osoby prywat-
czego bardzo duzo wiej- ne organizuja gdzienie-
skich osiedli jest catkiem gdzie kursa gospodar-

odcigtych od swiata. Piotr 11 miody krol Jugostaw;ji stwa domowego, ale ilos¢
Kota Mtodziezy Cz. jest prezesem Jugostowiariskiego C. K. Miodziezy —tych kurséw jest stanow-

5 i¢ | zywo sie interesuje dziatalnoscig Kot Mtodziez ; ;
Krzyza zaczety krzewic ywo sig SIE ogle kraju.a’ Y czo niedostateczna i tu

czystos¢, w swem najbliz- wiasnie wystepujg kanty-
szem otoczeniu. Glownym czynnikiem tej ny szkolne Czerwonego Krzyza Miodziezy,
propagandowej akcji okazaty sie kantyny gdzie uczniowie otrzymujg zdrowy i smacz-
szkolne, organizowane przez Cz. Krzyz M} ny positek, a mtode dziewczeta uczg sie przy-
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Jej Krdlewska Wysokos$¢ ks. Juljanna,
Prezes Holenderskiego C. K-a.

rzgdzac zdrowe potrawy, przestrzegajac
przytem zasady higjeny i czystosci. W nie-
ktorych wioskach matki i siostry ucznidéw
pracujg bezptatnie w kantynach szkolnych.

Nauczycielstwo i odnosne wiladze szkol-
ne usilnie popierajg zaktadanie kantyn szkol-
nych, zaznaczajagc w swych sprawozdaniach
dodatni wpltyw, jaki wywieraja na ludnosc
wiejska. Cytujemy dostownie urywek takiego
sprawozdania

»Dwie nauczycielki pilnujg porzadku w naszej kan-
tynie szkolnej. Starsze uczennice gotujg positek i pil-
nujg czystosci. Czionkowie Czerw. Krzyza Mtiodziezy
przyczyniajg sie przez swe dary do utrzymania kanty-
ny i urzadzajg przedstawienia teatralne dla zebrania
potrzebnych funduszéw. WiesSniacy skiadajg ofiary
w naturze. Cel kantyny nie polega jedynie na dostar-
czaniu positku dziatwie szkolnej. Chodzi tu rdwniez o to,
aby miode dziewczeta, przyszte gospodynie, uczyly sie
gospodarstwa i higjeny domowej”.

Wptyw kantyny jest dobroczynny nietylko
dla dzieci, lecz i dla rodzicow i dla innych
mieszkancow danej miejscowosci. Pod wzgle-
dem higjeny wyniki sa doskonate.

W przeciggu ubiegtego roku szkolnego
1933 —1934 powstato w Jugostawji 700 no-
wych kantyn szkolnych Czerwonego Krzyza.
Odzywiato sie w nich przeszto 40.000 ludzi.

Zawdzieczajgc wspOtpracy dzieci, rodzi-
cow, nauczycielstwa i innych mieszkancow,

powstaty w roznych dzielnicach Jugostawji
nietylko kantyny szkolne, lecz rowniez taznie,
studnie i fontanny. Précz tego Centralny Ko-
mitet Jugostowianskiego Czerwonego Krzyza
popiera bardzo usilnie zakladanie ogrodéw
warzywnych, w ktérych dzieci hodujg po-
trzebne im jarzyny, stajac sie tern samem zy-
wym przykiadem dla chtopéw i nauczajac ich
pogladowo jakie jarzyny sg najpozywniejsze
i jak je nalezy przyrzadzac.

W wielu osiedlach wiejskich niema kana-
lizacji i nieraz trzeba i$¢ bardzo daleko po
wode. W przeciggu ostatnich lat Czerwony
Kzryz Miodziezy znacznie sie przyczynit do
zaktadania studzien przy szkotach.

Na zakonczenie jeszcze Kkilka stow o pi-
$mie, wydawanem przez Jugostowianski Czer-
wony Krzyz Miodziezy. Pismo to rozchodzi
sie miesiecznie w 22.000 egzemplarzy, przeni-
ka do najbardziej odlegtych wiosek i stale
propaguje higjene osobistg i zbiorowa.

Ksiezniczka Juljanna prezesem Holender-
skiego C. K-a.

Krolowa Holandji, Wilhelmina, mianowa-
ta jedyng swojg corke i nastepczynie tronu,
ksiezniczke Juljanne, Prezesem Komitetu
Gtoéwnego Holenderskiego Czerwonego Krzy-
za. Uroczyste objecie tej wysokiej godnosci
przez ksiezniczke odbylo sie niedawno
w gtdwnej siedzibie Hol. Cz. Krz. w Hadze.

Zmarty w roku ubiegtym ojciec ksieznicz-
ki Juljanny, ksigze Niderlandow, piastowat
przez przeszto 25 lat godnos$¢ Prezesa Holen-
derskiego Czerwonego Krzyza, i wielce sie
przyczynit do rozwoju Czerwonego Krzyza
w Holandji. To tez | Wiceprezes Holender-
skiego Czerw. Krzyza, Gen. Jonkheer Roell
zaznaczyt w swem powitalnem przemowieniu,
wygtoszonem na cze$¢ ksiezniczki, wdziecz-
nos¢ Czerwonego Krzyza dla zmartego tylo-
letniego, dostojnego Opiekuna T-stwa, oraz
podkres$lit ogdllng rados¢ w kraju na wiado-
mos$¢, ze ksiezniczka wstepuje w Slady ojca.

Urodzona w roku 1909, ksiezniczka Ju-
ljanna jest osobistoscig niezmiernie popular-
ng w Holandji. Posiada wybitne zdolnosci
umystowe. Bylta stuchaczka prawa na stynnym
uniwersytecie w Leyden. Bedac od lat paru
cztonkiem Rady Panstwa, interesuje sie bar-
dzo zywo zagadnieniami spotecznemi i ekono-
micznemu Holandja zawdziecza jej osobistej
inicjatywie powstanie narodowego komitetu
obrony przeciw skutkom kryzysu $wiatowego.

Drukarnia Piotr Pyz i S-ka, Warszawa, Miodowa 8.



