


JESTEM!

w czasie pokoju i wojny —
na stanowisku

Pierwszy numer naszego pisma
w nowej szacie ukazuje sie w chwili
szczegolnie doniostej. W catym sSwie-
cie rozbrzmiewaja coraz gtosniej ha-
sta obrony i samoobrony ludnosci
cywilnej przed ewentualnoscig po-
twornej w swych skutkach wojny
wspotczesnej. Usuwa sie na plan dal-
szy hasta pokojowej wspoipracy,
a wszystkie narody stajg do wysci-
gu zbrojen. Ulegaja przeobrazeniom
metody walki. Zadania P.C.K. sg dzis
ogromne i réznorodne, a przygoto-
wania na wypadek wojny w dziale
sanitarnym wymagaja olbrzymich
wysitkdw i pomocy ze strony catego
spoteczenstwa. P.C.K. akcentuje
swoja obecnos¢ na wielu frontach
spotecznego czynu, mowigc: Je-
stem — pracuje, niose pomoc. Na ta-
mach naszego pisma te obecnosc
P.C.K. bedziemy sie starali szczegodl-
nie silnie podkresla¢c. Ponadto sta-
ra¢ sie bedziemy o zapewnienie na-
szym Czytelnikom ciekawej i pozy-
tecznej lektury. Wywiady i reporta-
ze, opisy, opowiadania, felietony, zy-
cie spoteczne w kraju i za granicag
— oto tres¢ kazedgo numeru nasze-
go pisma.

Tematow dostarcza¢ bedzie zycie
biezgce, z ktérego wytawiac¢ bedzie-
my to wszystko, co ma zwiazek z ha-
stami P.C.K., co sie taczy ze zdro-
wiem i bezpieczenstwem zycia ludz-
kiego.

Ufamy, iz wysitki nasze spotkajag
sie z zyczliwym przyjeciem ze stro-
ny calego spoteczenstwa.



(JESTESMY W SLUZBIE JEDNEJ Z NAJWIEKSZYCH IDEI LUDZKOSC

Prezes Ligi C. K. do 62 Czerw. Krzyzy Swiata

Rozpoczynajgc Rok Nowy, z prawdziwg
radoScig przesytam wszystkim Narodo-
wym Czerwonym Krzyzom serdeczne zy-
czenia jako prezes Ligi Czerw, Krzyzy,

Dobrze jest, stojgc na progu roku nowe-
go wykorzysta¢ te chwile, aby zamienic¢
w gronie przyjaciot kilka uwag i stwier-
dzen, na ktére brak nam czasu w potocz-
nym zyciu codziennym. Nam, dziata-
czom Czerwonego Krzyza, poczatek roku
1938 nasuwa powazne rozmyslania, jesli
rzucimy okiem na pole naszej dziatalnosci,
stwierdzimy, ze nigdy jeszcze Czerwony
Krzyz nie miat tak wielkiego zadania
do spetnienia, bo rzadko kiedy ludzko$¢
dzwigata tak olbrzymie brzemie cierpienia.
Interwencja Czerwonego Krzyza
staje sie coraz bardziej aktualna,

Jako dziatacze Czerwonego
Krzyza cieszymy sie tym ogrom-
nym przywilejem, ze pracujemy w
szeregach instytucji, ktérej zatoze-
nie w zestym stuleciu stanowi date
historyczng w rozwoju stosunkow
ludzkich na podtozu mitosier-
dzia i wzajemnej pomocy, W tym
roku bedziemy z dumg obchodzili
75-lecie tej uroczystej daty.

Jako dziatacze Czer-
wonego Krzyza cieszymy
sie tym ogromnym przywi-
lejem, ze jesteSmy zrzesze-
ni dookota sztandaru, po-
siadajagcego zalete pow-
szechnosci, jedyng w histo-
rii Swiata, Sztandar ten jest otoczony
wsrdd najwiekszych zmagan ludzkich na-
mietnosci atmosferg umiaru, szacunku
I wdziecznosci.

Jako dziatacze Czerwonego Krzyza
cieszymy sie tym ogromnym przywilejem,
ze nalezymy do instytucji nienaruszalnej,
nie tylko z powodu nieSmiertelnych idea-
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Czerwonego Krzyza

Prezes admirat Cary
Grayson

tow jakie przedstawia, ale z powodu nie-
wzruszonych podstaw nadanych jej przez
madro$¢ i wzniosty duch jej zatozycieli.
Podstawami tymi sg: neutralno$¢ i bez-
stronnos$¢ stojace na strazy niczym nieska-
lanego mitosierdzia, powszechnos¢, ktora
pozwala Czerwonemu Krzyzowi podnie$é
spor w walce podjetej przeciwko cierpie-



niom ludzkosci, tacznos¢ narodéw, ktora
pozwolita na pomysiny rozwdj naszej Ligi
W miedzynarodowej wspoOtpracy, podjetej
dla dobra cierpigcej ludzkosci.

Istotnie, sg to Swietne przywileje,
W chwili obecnej moralna potega Czerwo-
nego Krzyza jest tak wielka — donioste
znaczenie tych dwoch wyrazow jest tak
gteboko wryte w sercu kazdego cztowieka,
od najskromniejszego do najmozniejszego,
ze gdy tylko zjawia sie cierpienie — istota
ludzka mysli o Czerwonym Krzyzu, a gdy
cierpienie sie poteguje wszystkie spojrze-
nia wznoszg sie ku gorze w nadziei, ze
ujrzg sztandar Czerwonego Krzyza,

Wspaniate stwierdzenie,  wspaniata
pewnos¢ — ale jakzez wielkie naktadaja
one obowigzki!

Nie bede wyszczegolniat tych obowigz-
kow, Gtownym naszym zadaniem w chwili
obecnej — to wytezona praca w celu po-
wigkszenia wydajnosci tego pieknego na-
rzedzia pracy, ktore mamy w reku, aby
Czerwony Krzyz oznaczat nie tylko state

iMysl -poczeta pod Solferino przez ,,szwajcar-
skiego marzycielall, Henryka Dunant, znalazia
swe 'Urzeczywistnienie w kilka lat pdzniej, gdy
zebrani w Genewie przedstawiciele 15-tu panstw
europejskich i (Standéw Zjednoczonych podpisali
Konwencje Genewska, stanowigcg nienaruszal-
ng podstawe Czerwonego Krzyza, zapewniajgcg
podczas wojny nietykalno$¢ rannych zotnierzy,
personelu sanitarnego, szpitali i ambulanséw.

Trzecie ¢wieréwiecze uptywa od owej chwili.
W czerwcu r. b. Londyn bedzie goscit XVI-tg
Miedzynarodowg Konferencje Czerwonego Krzy-
za. Zjada sie przedstawiciele 62 Narodowych To-
warzystw Czerwonego Krzyza i bedg obrado-
wali nad tym, jak ogranicza¢ gwatty i okrucien-
stwa wojny i -jak fagodzi¢ zelazny jej uscisk.

Od chwili swego zatozenia Czerwony Krzyz
wchodzi do ‘historii, wystepuje w kazdej wojnie,
zdobywa coraz 1 wiecej .'zwolennikéw i stale
wzmacnia swoj autorytet. Podczas wojny $wiato-
wej staje Sie prawdziwym oredownikiem krwa-
wigcej i nekanej ludzkosci. (W morzu krwi i tez,

pragnienie, ale réwniez stalg mozliwos¢
niesienia pomocy, jakkolwiek wielkie be-
dzie zadanie do spetnienia. Nie brak po-
Swiecenia w naszych szeregach, lecz, aby
staCc na wysokosci niektérych wielkich
obowigzkow humanitarnych — trzeba po-
siada¢ odpowiednie srodki. Zrobmy co na-
lezy dla zdobycia tych S$rodkow, aby za-
rowno w zakresie narodowym i miedzyna-
rodowym moc stangé na wysokosci ocze-
kiwania i nadziei w nas poktadanych.

Oto sg zyczenia, jakie dzisiaj sktadam
dostojnemu  zrzeszeniu 62 Narodowych
Towarzystw Czerwonego Krzyza, zgrupo-
wanych w naszej Lidze. Ta fgcznos¢ w po-
pieraniu wspolnego ideatu stanowi naj-
wiekszg naszg site. Nie zapominajmy nigdy
ze jesteSmy w stuzbie jednej z najwiekszych
idei ludzkosci, wykonawcami idei mitosier-
dzia, wynoszacej cztowieka ponad siebie
samego i ktdérej nic miernego nie jest do-
zwolone,

Cary T, Grayson

prezes Komitetu Wykonawczego Ligi Cz. Krzyza,
prezes Amerykanskiego Cz. Krzyza

ktére w przeciggu 4-ch lat i 3vz miesiecy zalewa
Europe, Czerwony Krzyz pracuje bez wytchnie
nia i nietyliko wytacznie dla rannych i chorych
zotnierzy. Akcja Miedzynar. Komitetu Czerw.
Krzyza dla jencéw wojennych stanowi jedng z naj-
piekniejszych kart historii (Czerw. Krzyza. Kilka-
nascie milionéw listow i kilka milionow, przesytek
przechodzi wowczas przez Genewe w drodze do
obozéw koncentracyjnych,i stale poza tym odwie-
dzanych przez delegatow Czerwonego Krzyza,
nie tylko w Europie, lecz na najdalszych kran-
cach Syberii i Turkiestanu.

(Stale wzrastajgca dynamiczna sita Czerwone-
go Krzyza musiata znalez¢ ujScie po zakonczeniu
wojny Swiatowej. Zrozumiat to praktyczny i hu-
manitarny umyst (Henryka ,Davisona, Ameryka-
nina, twoércy Ligi Czerwonych Krzyzy. Caty
ogrom pracy iczerwonokrzyskiej .przerzucit sie na
cele pokojowe. Czerwony Krzyz poczat stuzyc
zdrowiu ludzkiemu i pracowac¢ nad odbudowsg zy-
cia po niszczycielskim okresie Wielkiej Wojny.
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Powoli poczety sie zacieraC petne grozyj~S»
wspomnienia wojny Swiatowej. Pokolenie, kto-~CCH

re ‘'dzwigneto’ na swoich barkach jeden z najwiek-
szych przewrotow historii poczeto sie dostosowy-
wac¢ do nowych warunkéw. Wyscig pracy stat
sie zjawiskiem powszechnym.. W $lad za tym
zjawita sie kleska bezrobocia, pogtebit sie kryzys
ekonomiczny. Ghuchy niepokoj poczat nurtowac
spoteczenstwa.

Rozbrzmiaty raz po raz dalekie dzwony alar-
mowe. Wojna Italo-Etiopska, domowa wojna
w Hiszpanii, wojna Chinsko-Japonska. Czerwo-
ny Krzyz powrdcit do swoich pierwotnych zadan

i w mysl podstawowych zasad Konwencji Ge-
newskiej pospieszyt z pomocg do Abisynii, Hisz-
panii i na Daleki Wschod, wnoszac wszedzie bez-
stronny czynnik moralny, gorujacy ponad prze-
mocg wojny.

Ale jakzez sie zmienity warunki od czasu bi-
twy pod Solferino, a nawet od czasu wojny $wia-
towej. Wojna powietrzna, bombardowanie miast-,
druzgocace naloty eskadr nieprzyjacielskich, sto-
sowanie gazéw trujacych, wytworzyty inng atmo-
sfere wojenng i wptynelty zwiaszcza na umysto-
wos¢ ludnosci cywilnej, ktéra dawniej czuta sie
poniekad bezpieczng i do pewnego stopnia niety-
kalng, woéwczas gdy dzisiaj, z chwilg rozpocze-
cia dziatan wojennych grozg jej kazdej -chwili na-
loty powietrzne, bomby kruszace i zapalajgce
i zabojcze gazy nie oszczedzajgce ani kobiet, ani
starcow, aini dzieci.

Znak Czerwonego Krzyza, ktéry w wojnach
poprzednich byt naprawde tarcza - ostong i sta-
nowit rekojmie bezpieczeristwa — nie moze juz
nalezycie ochraniac¢ szpitali i jednostek sanitar-
nych. Widzialno$¢ znaku genewskiego- nie za-
wsze jest dostrzegalna dla lotnikdw. Tak byto
w Abisynii, gdy bomby italskie trafiaty w czo-
fowki sanitarne Szwedzkiego i Brytyjskiego
Czerwonego Krzyza. W Madrycie naloty nie-
przyjacielskie, dokonywane w biaty dzien byty
nieustajgcg grozba dla ludnosci cywilnej. Dzia-
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lania wojenne, na Dalekim Wschodzie i grozne
wyczyny lotnictwa japonskiego, bombardowanie
Szanghaju, Nankinu i innych miast wykazaty jesz-
cze bardziej Slepg bezwzgledno$¢ wojny dzi-
siejszej.

A jednak ludzko$¢ ogarnieta szalem wojen-
nym pragnie podswiadomie oprze¢ sie o jakie$
Wyzsze .narzucane jej prawa. Hiszpania, targana
przez jedng z najokrutniejszych wojen domo-
wych, zapisanych w dziejach $wiata, depczaca
wszystko, co stanowito jej odwieczng tradycje
narodowsg i religijng, wypetnia zobowigzania, za-
ciggniete wzgledem Konwencji ‘Genewskiej i pod-
daje sie zarzadzeniom Miedzynarodowego Komi-
tetu. Z chwilg rozpoczecia dziatann wojennych na
Dalekim Wschodzie obie strony walczace zwraca-
ja sie do Miedzynarodowego Komitetu z prosbhag
0 przystanie swego przedstawiciela na miejsce
toczacych sie walk.

Ofiary wojny domowej w Hiszpanii

Uczestnicy pier-
wszej miedzy-
narodowej kon-
ferencji Czerwo-
nego Krzyza. O
braz ten znajdu-
je sie w siedz-
bie Amerykan-
skiego Czerwo-

nego Krzyza.

Henryk Dunant —
twérca Czerwonego
Krzyza

Czujnos¢ Czerwonego Krz”Fhil ustaje ani
na chwile. Pojmuje catg doniostos¢ swojej roli
i liczy sie z rzeczywistoScia, Jezeli dawna nie-
tykalno$¢ miast otwartych i ludnosci cywilnej
przeksztatca sie w zasade wojny totalnej, nie
oszczedzajacej ani kobiet, ani dzieci, ani starcow,

Genewa rzuca projekt ,miast sanitarnychtl,
ktore bytyby czym$ w rodzaju nienaruszalnych
twierdz Czerwonego Krzyza.

Jako przeciwstawienie grozbie wojny che-
micznej, powstajg Wszedzie druzyny sanitarne
Czerwonego Krzyza a pod ich kierownictwem ko-
biety, mtodziez i nawet dzieci szkolg sie w ratow-
nictwie przeciwgazowym i tworzg kadry ratow-
nicze, obejmujgce cale niemal spoteczenstwo.

Umyst ludzki sili sie wszedzie, by stworzy¢
jak najskuteczniejsze narzedzia zniszczenia;
w tym strasznym wyscigu panstwa zabiegaja,
0 pierwszenstwo. Réwnolegle rozwija sie akcja
Czerwonego Krzyza, ktoéra wzmacnia uczucia
ludzkiej solidarnosci, nawet wtenczas, gdy lad
miedzynarodowy jest .zaktocony i gdy prawa,
majace ograniczac okrucienstwo wojny sg w nie-
bezpieczenstwie, Stusznie powiedziat Max Hu-
ber, Prezes Miedzynarodowego Komitetu Czer-
wonego Krzyza, ze jCzerwony Krzyz >to ostatni
most przerzucony pomiedzy narodami walcza-
cymi. Nalezy czuwa¢, by most ten nie runat,
nalezy go uchroni¢ od gwaltu, czuwajgc nad tym.
aby gtébwne jego wigzania: neutralno$¢, bezstron-
nos$¢ i mitosierdzie nie zatamaty sie pod naporem

srozpetanych namietnosci.
Zofia Woltowiczowa



Akumulatornia P. C. K- zasila wszystkie sa-
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Jezeli w zrézniczkowanym i rozstrzelonym na-
szym spoteczenstwie istnieje jakas wspolna platfor-
ma — jest nig niewatpliwie zagadnienie, tyczace sie
Armii 1 obrony narodowej. Na progu tego problemu
gasng wszelkie antagonizmy i cale spoteczenstwo
w zgodnym zrozumieniu jego doniostosci, jednoczy sie
w wysitku zmierzajgcym do zapewnienia potegi
i rozwoju naszej Armil i skutecznej obrony kraju.

Szerokim strumieniem ptyng ofiary na rzecz Fun-
duszu Obrony Narodowej. Zarowno jednostki, jak
i zwigzki, organizacje spoteczne i zawodowe, prze-
Scigaja sie w sktadaniu ofiar pienigznych lub w na-
turze na ten cel w rzeczy samej dla calego bytu Pol-
ski — najwazniejszy.

Wsrdd szeregu integraInP/ch sktadnikow obrony
narodowej, jak lotnictwo, flota, motoryzacja armii
ladowej itp., niezmiernie wazne, cho¢ niestety, nie
do$¢ moze oceniane miejsce zajmuje — organizacja
stuzby sanitarnej. Zadna walka nie obejdzie si¢ bez
ofiar, totez nalezyte zorganizowanie pomocy sanitar-
nej zaréwno dla zotnierzy, jak i, niestety, w warun-
kach wojny totalnej — dla ofiar z posréd ludnosci
cywilnej, jest zagadnieniem pierwszorzednej wagi
i miesci sie catkowicie w ramach obrony narodowej.

Polski Czerwony Krzyz, jak wiadomo powszech-
nie, jest jedyng instytucja spoteczng, powotang na
mocy Konwencji Genewskiej do wspotdziatania z ar-
mig w zakresie organizacji stuzby sanitarnej dla woj-
ska w czasie wojny.

Pod sztandarem i w ramach Czerwonego Krzyza
muszg si¢ znajdowac wszystkie organizacje lub oso-
by, ktore zechcg nies¢ pomoc chorym czy-rannym
zotnierzom i poszkodowanej ludnosci cywilnej.

Zapasy odznezv ' ble“i]y

'm"""TJoswydh mezmiemie doniostych zadan Polski
Czerwony Krzyz musi lby¢ przygotowany bardzo

wszechstronnie.

Totez spoteczenstwo winno mie¢ pilnie na uwa-
dze, ze kazda ofiara ztozona na Polski Czerwony
Krzyz, jest darem na Fundusz Obrony Narodowej,
ze armia posiada¢ musi oprocz sprzetu bojowego dla
zwycieskiej walki — sprawng i zasobng organizacje
pomocy sanitarnej.
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PRZED ATAKAMI Z POWIETRZA

O grozie przysziej wojny tyle pisano, ze zby-
tecznym bytoby dtuzej sie nad nig rozwodzic.
Powszechnie wiadomo, jakim $mierciono$nym
narzedziem, dzieki cigglym postepom techniki,
stato sie lotnictwo, ktére w obecnych warunkach
zagrazaC moze nawet najdalej od linii nieprzyja-
cielskich potozonym osiedlom. Og6t zatem oby-
wateli jest dostatecznie poinformowany o niebez-
pieczenstwie, jakie grozi ich zyciu i mieniu w ra-
zie wybuchu konfliktu zbrojnego. Nikt réwniez,
z pewnoscig, nie watpi, ze tylko te kraje beda
mogly niebezpieczenstwo to znacznie zreduko-
wac, ktére zawczasu przygotujg sprawnie dzia-
fajaca obrone ludnosci przed atakami lotniczymi
I gazowymi.

Nasuwa sie¢ pytanie, na kim ma cigzy¢ obo-
wigzek przygotowania tej obrony? Na Parstwie,
czy tez na samej ludnosci? Nie ulega watpliwo-
Sci, ze wysitek w tym kierunku musi by¢ wspol-
nie podjety. Nie mozna bowiem wymagaé¢ od
Panstwa, ktérego naczelnym zadaniem winna
by¢ dbatos¢ o nalezyte przygotowanie armii do
obrony kraju, aby poza tym bralo ono jeszcze na
siebie catkowity ciezar zabezpieczenia ludnosci
przed skutkami atakow nieprzyjaciela z powie-
trza.

Do Panstwa, w pierwszej mierze, powinno na-
leze¢ organizacyjne opracowanie catego aparatu
obrony, kierowanie nig i kontrola nad jej przygo-
towaniem, oraz — rzecz prosta — zabezpiecze-
nie réwniez wiasnych organdw: biur, urzeddéw,
przedsiebiorstw panstwowych itp. Natomiast, je-
$li chodzi o og6t ludnosci, to wykonanie tych
przygotowan spoczywa¢ musi na niej samej,



potrzebne sg
do ttumienia

Sekcja ratownicza
Polskiego Czerwo-
nego Krzyza.



Udziat w nich muszg zatem wzig¢ gminy, insty-
tucje i zaktady uzytecznosci publicznej, zakiady
mprzemystowe, stowarzyszenia spoteczne, powo-
fane do tego na mocy swych statutéw, a w za-
kresie obrony wiasnego zdrowia i mienia — kaz-
dy obywatel.

Stuszna ta zasada roztozenia odpowiedzialno-
§ci i ciezaru Swiadczen na wszystkich, znalazta
swoéj wyraz w ,,Rozporzadzeniu Rady Ministrow
0 przygotowaniu w czasie pokoju obrony prze-
ciwlotniczej i przeciwgazowej Panstwa", ktore
m. in. postanawia, ze:

,,Obowiagzek zabezpieczenia siebie i swoich naj-
blizszych oraz ochrony swego mienia przed na-
padami z powietrza cigzy na kazdym obywatelu.

Wiadze droga zarzgdzen nadajg kierunek nie-
zbednym w tym celu czynnosciom, a korzystajac
ze wspoOtpracy z powotanymi organizacjami spo-
tecznymi, utatwiajg obywatelom spetnianie cia-
zacego na nich obowigzku".

Postanowienie to nie znaczy bynajmniej, aby
obrona obywateli przed napadami z powietrza
miata ogranicza¢ sie wytgcznie do samoobrony.
Przewidziany zostat poza nig caly szereg orga-
now publicznych obrony - dzielnicowych i miej-

skich, ktérych zadaniem jest przyjs¢ ludnosé;
z pomocg wtedy, kiedy likwidacja skutkéw na-
padu przekracza mozliwosci samoobrony.

Jasnym jest jednak, ze organy te nie podofa-
tyby nigdy swemu zadaniu, gdyby byly zmuszo-
ne interweniowa¢ w kazdym, nawet najbtah-
szym wypadku. Przeciez nawet w czasie pokoju,
W razie powstania pozaru w mieszkaniu, lub zra-
nienia sie kogo$ z domownikéw, nie czekamy
bezradnie na przybycie strazy ogniowej, czy le-
karza, lecz staramy sie najpierw sami, albo przy
pomocy sasiadow ogien sttumi¢ w zarodku,
a rannego doraznie opatrzy¢. Tym bardziej wiec
w czasie wojny, podczas ataku lotniczego, kie-
dy zapotrzebowanie publicznych organéw obro-
ny na raz mnozy¢ sie beda, ludno$¢ niejednokrot-
nie zmuszona bedzie, szczegélnie w bardziej za-
grozonych osiedlach, liczy¢ przede wszystkim
na wiasne sity i wiasng umiejetnos¢. Stad tez ko-
nieczno$¢ dla niej takiego przygotowania sig, aby
potrafita i byta w moznosci samodzielnie zasto-
sowac najniezbedniejsze $rodki i sposoby obro-
ny przeciwlotniczej i przeciwgazowej. Przygo-
towanie to bedzie stanowi¢ podstawe dla zor-
ganizowania samoobrony, o ktérej pomowimy
obszerniej w nast. numerze.

Dr T. Dzierzkowski
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.Sala operacyjna” w mty-
nie. Jedynym narzedziem
chirurga jest zwykly noz
kuchenny. Takie fakty zda-
rzaja sie nie tylko iv fil-
mie, jaki niedawno ivy-
Swietlano.

Znachor ,,wyrecza" lekar
choréb dziecinnych



Poglad lia choroby jako na wynik dziatania sity
wyzszej w najréznorodniejszych postaciach istniat
pierwotnie u wszystkich ludéw Swiata. Pierwsi w hi-
storii wielcy realisci Grecy wprowadzili racjonalne
pojecie choroby juz 2.000 lat -temu, pomimo to jed-
nak pierwiastek nadzmyslowy w -powstawaniu choro-
by, a tym bardziej w jej leczeniu, przetrwat do dzi-
siejszych czaséw i nie predko pewno catkowicie
zniknie. Tu tez nalezy szuka¢ gtéwnego zrodia zna-
chorstwa.

Wiedza nasza rozrasta sie niepomiernie, technika
pozwala na wyzyskanie zdobyczy naukowych we
wszystkich dziedzinach zyda. W sferze uczuciowej
za ten sam okres czasu nie zmienit sie cztowiek wie-
le. Wptyw kulturalny jest tu o wiele powolniejszy.
| w chwili obecnej nie ma przepasci w tej dziedzinie
miedzy kmiotkiem a profesorem uniwersytetu. Kto
Z nas jest zupetnie wolny od przesgdow? Chyba
nikt. Naturalnie w chorobie ta chwiejno$¢ naszej sfe-
ry uczuciowej wystepuje najjaskrawiej. Cziowiek
chory w sprawach, dotyczacych jego zycia, kieruje
sie nie rozumem i zdrowym rozsadkiem, lecz in-
stynktem i uczuciem, do ktérych tatwiejszy dostep
majg obrzedy magiczne, niezrozumiate formutki i ta-
jemnicze zaklecia, niz fakty naukowo uzasadnione.
Rosét z czarnej kury, zarznietej o pdinocy, odpo-
wiednio ugotowanej, wypity po odmoéwieniu trzy ra-
zy ,Zdrowa$ Maria", jest, znacznie skuteczniejszym
Srodkiem kuracyjnym, niz przygotowany ze zwyklej
kokoszki bez zadnych obrzedéw, zakle¢ i tajemnic
My ludzie wyksztatceni — nie wysylajmy wprawdzie
znachora, zeby szukal zbtgkanej duszy chorego, nie
prosimy, zeby wypedzat ,,diabla-chorobe™ strasznym
wygladem, krzykiem, zaklinaniami, nie szukamy na
rosot koniecznie czarnej kury, ale uciekamy sie dc
najwiecej obiecujgcego szarlatana, nie posiadajacego
zadnej wiedzy lekarskiej, tylko bardzo wyrafinowa-
ng technike zdobywania' pacjenta -i omamiania go,
i wierzymy, ze w oczach naszych, w wygladzie twa-
rzy lub rak, w wydzielinach, ba na odlegto$¢ z opo-
wiadania ,,przez koncentracje woli i wejrzenie w sie-
bie" zdolny jest on odgadna¢ chorobe osoby, ktorej
nie badat i nie widziat. Uzywamy pdzniej tajemni-
czych ziot, napojow i eliksirow, niewiele wiecej
wartych, niz stawetne ,.expellery* chiopskie. Ludzie
nieoSwieceni sg tylko o tyle mniej wybredni, ze za-
dawalajg sie prostszag technikg badania i przenikania
przez takiego eksperta w Swiat nadzmystowy, bez
ktorego tak trudno wszystkim nam sie obyd.

Opowiadajg nam i pisza o0 znachorach w zapa-
dtych wioskach, o zamawiaczach wsrdd analfabetow,
o0 szeptunach w lasach wilenskich i btotach poleskich.
A gdybySmy zajrzeli do gabinetéw znachoréw sto-
fecznych (szarlatan wielkomiejski to tez tylko zna-
chor!), kogo bySmy tam znalezli? Nie maluczkich
i umystowych prostaczkow, bo dla nich te gabinety
sg Aliedostepne, lecz najmozniejszych Swiata tego, na-
wet elite z wyksztatcenia — inzynieréw, adwoka-
tow, profesoréw, ministrdw i o zgrozo! ksiezy i le-
karzy! Dos$¢ staranne badania, przeprowadzone
w krajach, jak Niemcy, Anglia, Stany Zjednoczone,
w ktorych znachorzy leczg prawie lub zupelnie bez
przeszkdd i s rejestrowani, dowodzg niezbicie, ze

najzagorzalsi entuzjasci szarlata-
riiztnu nalezg do warstw inteli-
genoji. Wszystkie warstwy ko-
rzystaja z pomocy szarlatanow,
najmniej jednak ludzie niezamo-
zni, szczegdlnie tam, gdzie majg
udostepniong fachowg pomoc le-
karskg. Tym sie tez tlumaczy,
dlaczego na zachodzie Europy
szarlatani-zm jest gtowng plaga
miast, nie wsi, jak rowniez to, ze
w stosunku do lekarzy w takich
krajach np,, jak Niemcy, liczba
znachoréw nie spada, lecz raczej
zwieksza sie.

Przy tym organizujg sie oni
coraz wiecej, urzadzajg miedzy-
narodowe kongresy, tworzg swo-
je zwigzki bardzo potezne, rozpo-
rzadzajace dila celéw reklamo-
wych ogromnymi $rodkami, prze-
nikajg do najwyzej postawio-
nych os6b, szukajac u nich swe-
go oparcia i obrony interesoéw, a
szerokie warstwy publicznosci te
starania bardzo umiejetnie pro-
wadzone, czynnie wspieraja. Naj-
niebezpieczniejszymi sg znacho-
rzy sektanci, gdyz wprowadzajg
oni z jednej strony czynnik wia-
ry, z drugiej bezinteresownosci,
przynajmniej pozornej.  Rozwoj
znachorstwa w Niemczech najle-
piej charakteryzuje fakt, ze majg
tam oni okolo 150 czasopism.
W Anglii czasopismo wyraZznie
znachorskie ,Heal-th for All*
czy 24.000 egzemplarzy,
rzyszenia amerykanskich szarla-
tanéw posiadajg swoje ,,uniwer-
sytety" z paroletnim kursem, wy-
dajg dyplomy, zapewniajg swo-
im czionkom porady prawne,
dzielajg pomocy materialnej itp.

O wazieciu znachordéw najlepiej
mowig ich zarobki. Wedtug wias-
nych o$wiadczen najbardziej
bitnych z -nich zarabiajg
cznie wiecej, niz najwieksze po-
wagi lekarskie. Biedna klientela
nie mogtaby im daé tego. Trzeba
takze dodac, ze znachorzy cudo-
tworcy zarabiajg wiele, bo przyj-
muje niekiedy po- pareset o0sob
dziennie, co u nich, rozpoznaja-
cych chorobe od jednego wejrze-
nia, napotyka stosunkowo na wie-
le mniejsze trudnosci, niz u leka-
rza, Ktory musi pacjenta wszech-
stronnie zbadac.

. Druga niezmiernie wazng przy-
czyng rozpowszechnienia sie zna-
chorstwa jest wiasciwa kazdemu
cztowiekowi che¢ zycia za- wszel-
ka cene i dazenie -do pozbycia sie
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,,Znachor" W u-
jeciu  Janoszy
Stepowskiego.

jesli nie choroby to cierpienia.
Medycyna legalna zaspokoi¢ te-
go instynktownego- dazenia nie
moze, nie uwalnia od choroby, nie
ratuje od $mierci- z racji swej nie-
doskonatosci. Nie umiemy leczyé
radykalnie wielu najbanalniej-
szych-, najbardziej rozpowszech-
nionych chordb, nie umiemy ani
zapobiega¢ ani leczy¢ najczesciej
spotykanych w wieku starszych
chordb degeneracyjnych, jak: rak,
choroby narzadu krazenia, prze-
materii. Kto$ trafnie powie-

ze dziatalno$¢ lekarza w
mozna przyrowna¢ do

pilota, ktéry ma przeprowa-
dzi¢ statek przez niebezpieczng
To pordéwnanie wymaga
uzupetnienia: im ‘blizej konca zy-
cia, tym bardziej przebywano
strefy najezone sg niebezpieczny-
mi skatami, a predzej lub -p6iniej
statek rozbi¢ sie musi (eufemicz-
nie méwimy — dobija /o portu),
z czym my sie zgodzi¢ nie ch-ce-

Pilot-lekarz, jako fachowiec,
zna wszelkie niebezpieczenstwa
i od niektorych m-oze ustrzec, ale
niestety nie od wszystkich, a je-
zeli- jest uczciwy, nie obiecuje te-
go, czego- nie moze dokonac. Zna-
chor, odgrywajacy role pilota,
jest tylko ryzykantem, -ktdry o
niebezpieczenstwach nie ma w
ogble najmniejszego pojecia i je-
dzie- na slepo, ,,moze wszystko",

czasem nawet tam, gdzie
lekarz nie zdecydowalby sie prze-
prowadzi¢ statku, ale nie dzieki
tswej Umiejetnosci, «'lecz wytgcz-
nie na skutek $lepego przypad-
ku. W wielu okolicznosciach sta-
tek -moze bez zadnego- przewod-
nika przebrng¢ najbardziej nie-
bezpieczne wody — przypadko-
wo-. | to jest wyjasnieniem czesto
spotykanego twierdzenia, ze te-
go lub owego oficjalna medycy-
na wyleczy¢ nie mogta, a znachor
wyleczyt. Nie, nie wyleczyt, tyl-
ko- nie przeszkodzit naturze, kto-
ra sama uporata sie z choroba.

Czy wobec tego mozna liczy¢
na wykorzenienie znachorstwa?
Nietatwa to sprawa i catkowicie
w najblizszej przysztosci chyba
nie mozna o tym marzy¢, na co
wskazujg réwniez dos$wiadczenia
obce, mozna jednak zlo- stad pty-
nace znacznie ograniczyc.

Postep wiedzy lekarskiej, o-
Swiata, racjonalne uiSwiadomie-

moga przyczyni¢ sie do

zmniejszenia plagi znachor$wa, ale zadna o$wiata nie
upora sie sama przez sie ze znachorstwem. Nie bez
znaczenia jest prawodawstwo, ktére w wiekszosci
krajow, miedzy innymi u nas, jest dla -szarlatanerii
nieprzychylne. Jednak wiemy z do$wiadczenia, ze
pomimo nieprzyjaznych przepiséw prawnych, istnie-
ja u nas znachorzy zar6wno w miastach, jak i na wsi.
Represje wiec tez nie wystarczajg do wykorzenienia
tego zta, choé maja pewne znaczenie. Wiadomo, ze
najwiecej szarlatanow majg Niemcy, Stany Zjedno-
czone, a wiec kraje, ktérych prawodawstwo maj-
mnie-j czyni przeszkdd w uprawianiu .znachor-
stwa.

Najwazniejsza jednak rzeczg w zwalczaniu zna-
chorstwa jest uprzystepnienie fachowej pomocy le-
karskiej 'ludnosci niezamoznej, ktora dzi§ leczy sie
u znachoréw czesto tylko dlatego, ze znachor jest
dostepniejszy, tanszy, blizszy duchowo, niz lekarz
prawdziwy, daje leki, wiecej wyzyskuje czynnik psy-
chiczny (dziata na wyobraznie!).

Niedopuszczalne jest, zeby znachor odgrywat ro-
le lekarza dlatego, ze prawdziwego lekarza -nie ma.
Gdyby na wsi polskiej byto wiecej lekarzy, bytoby
0 wiele mniej wszelkiego rodzaju szeptundéw, zarna-
wiaczy, kostoprawOw. Tam, gdzie opieka lekarska
jest wystarczajgca i dla wszystkich dostepna, tam
znachorstwo jest o- wiele mniej niebezpieczne, niz
U nas. Trzeba- pamieta¢ bowiem, ze do znachoréw
uciekajg sie przede wszystkim ludzie, dotknieci cho-
robami przewlektymi, ktorych lekarz prawdziwy al-
bo wcale nie moze wyleczy¢, albo przynajmniej nie
pomaga tak radykalnie w tak szybkim- czasie, jak
oni tego pragng. W tych wypadkach czesto najlep-
szym lekarzem jest czas, z czym chory nie chce sie
zgodzi¢, a co znachor umiejetnie wyzyskuje. Nato-
miast chory zakazny, kobieta przy ciezkim wypadku
potozniczym, cztowiek dotkniety zapaleniem S$lepej
kiszki, ze ztamang reka -lub nogg i w wiekszosci in-
nych choréb napoczatku, jezeli ma obok lekarza, naj-
pierw u niego szuka pomocy i to jest najwazniejsze.
Nie jest pozadane wprawdzie, zeby chory na raka,
na przewlekle schorzenia i degeneracje organéw we-
wnetrznych, na gruzlice, leczyt sie u znachora, bo
to takze moze skrdci¢ jego dni, albo doprowadzi¢
chorobe uleczalng do stanu niedleczalinosci, ale pro-
centowo sg te wypadki o wiele mniej liczne i leczenie
ich przez znachoréw mniej spotecznie grozne.

Tam, gdzie znachorstwo jest
ucieczkg -od medycyny prawdziwej,
nie zaspakajajacej checi zyczen (nie
kiedy sprzecznych z prawami natu-
ry), jest ono o wiele mniej niebezpiecz-
ne, niz tam, gdzie jest ono- jedynym le-
czeniem, a wiec i wty-ch wypadkach,
w ktorych medycyna i jedynie medy-
cyna wiele moze.

Dr Marcin Kacprzak

ml3 m



liech

,.przedrewolucyjny"
panki

/hS

W
W

Y-\ |

Nk

TO
==
QO

W rocznice rewolucji pazdziernikowej w madryc-

kim kinie ,,Kapitolll wystawiono wielki film sowiecki
»Marynarze Kronsztadull. Jest to obraz z oblezenia
Petersburga przez wojska Judenicza, w grudniu
1919, i jest tam miody marynarz bolszewicki, ktorego
zachwyca dostojna, arystokratyczna uroda tajemni-
czej Rosjanki, opiekunki sierot rewolucji, zony do-
wadcy czerwonego putku piechoty. Traf chciat, ze
w kilka dni poZniej poznalismy siostre mitosierdzia
w Santa Maria de Colomera, w gérach Guadarramiy,
i ze w tej wysokiej, starszej pani, pieknej jeszcze, od-
nalaztem wdziek bohaterki sowieckiego filmu. Poza
Sladem pewnego podobienstwa posiadata jeszcze
jedng ceche, wspolng z owg smutng panig z ,,Mary-
narza Kronsztadull: sprawiata wrazenie surowej.
Moze wiasnie dlatego odestano jg do kolumny Man-

gada, gdzie stynny w swoim czasie dowodca poprzeganiat rézne

madryckie ‘dziewoje, w do$¢ markietaiski sposob pojmujace swe

zadania sanitariuszek. Ale ranni, niscy, ogorzali chiopi fcastylscy,

patrzyli nieufnie na piekng panig. Cos sie nie mogto przetamac

pomiedzy rannymi zotnierzami rewolucji a 'kierowniczka czerwone-

go lazaretu! Niemniej gdy szta przez pokoje Ayunciamienta, za-

mienione na szpitalik, czerwony lazaret zmieniat od razu ton. Wy-

soka pani wygladata wtedy, w

swym biatym kitlu z oznaka czer-

wonego krzyza, jak ksieni jakiego$

arystokratycznego klasztoru, ja-

kich petno miata Hiszpania, i w kvé-"

ryoh skwaszato sie nadmiar zie-

mianski siostr i corek, dla ktorych

nie starczyto badz urody, badz po-

sagu. W pare tygodni potem wi-

dziatem jg w wielkim szpitalu of-

talmicznym w Madrycie, gdzie

lezeli takze i 'Polacy. Byt to duzy dziwny a”™

wans. Dowiedziatem sie wtedy 0 niej dosy¢

duzo powierzchownych rzeczy. Ze ranni, kto-

rzy przychodzg z pola i klng zrazu strasznie,

nie king na sali siostry Pilar. Nie wiadomo

dlaczego, bo ani sig tyranie uraza, ani o to nie

prosi, ani o to nie skarzy, ani nie udaje nawet>

ze nie styszy. Zwaza na nich jednakowo obc”

Pierwsza pomoc



i daleko. Nie mozna powiedzieé, by ja lubili. Po-
lacy nazywali jg ,hrabina”. Opowiadano, ze nie
moze wychodziC na ulice rewolucyjnego miasta. Z ta-
ka postawg nie sposob. Ale siostra Pilar nie wycho-
dzita prawie nigdy. Dowiedziatem si¢ tez jej nazwi-
ska. Maria Pilar Gomez. Mogto to by¢ bardzo do-
brze i mogta to by¢ ,nic", ale nie myslato sie o tych
rzeczach. | nawet imato juz widywatem siostre Pilar.
W kilka tygodni potem, w Paryzu, nie spodzie-
watem sie spotka¢ nigdy, ani nigdy juz o niej usty-
sze¢, gdy poszediem do gtosnego polityka Hiszpanii,
stynnego ongi$ w Madrycie lekarza i republikanina,
Greigoria Maranona. Udzielit mi wywiadu, w ktérym
w sposdb jak najostrzejszy odcinat sie zaréwno od
Hiszpanii czerwonej jak i od wiasnej przesztosci po-
litycznej. Gregorio Maranon przebyt pierwszych
-cztery miesigce w Madrycie rewolucyjnym jako kie-
rownik szpitali madryckich. W wywiadzie opowie-
dziat jak to co dnia zwozono z parkéw podmiejskich
i bton zwitoki ludzi porwanych, wsadzanych do sa-
mochodéw i rozstrzelanych gdzie$ na rozdrozu przez
»hieznanych sprawcow". Wszystkie szpitale madryc-
kie, nim jeszcze nie nadeszia fala ofiar wojny, zamie-
nity sie w kostnice. Rozpoznawano zwioki. Dr Ma-
ranon obliczal, ze 36.000 ludzi przeszio tak przez je-
go szpitale na cmentarze. Nie byto dnia, zeby nie od-
najdywano znajomych dra Maranona, i sam w liscie
rozpoznawczej ' codziennie znajdywat kilka, Kilka-
nascie dobrze mu znanych nazwisk. To nie bytem ja
jeden, mowit. Bywato gorzej. Znalem siostre mito-
sierdzia, jedng z moich siéstr mitosierdzia, ktora tak
odnalazta dwoch swoich synéw, brata, innych...

SiedzieliSmy w wielkim hotelu, przez okna saczyt
sie powolny gwarliwy zmierzch wielkiego miasta. Dr
Maranon nie powiedziat nic wiecej. Ja za$ powie-
dziatem naraz:

— Pilar Gomez.

Dr Maranon nie zdziwit sie zupetnie: ostatecznie
mogt mysle¢, ze styszatem historie, badZ co badZ nie
taka sobie zwyktg, podczas pobytu w Madrycie. Za-
pytat sie kiedy i gdzie widziatem siostre Pilar. Od-
powiedziatem pokrétce. Dr Maranon zamyslit sie
Ipatrzyt przez okno, na Paryz, w zmierzch. Wtedy ja
zapytatem:

— Kto to jest siostra Pilar?

Dr Maranon namyslit sie, jakby dokonywat ja-
kiej$ diagnozy lekarskiej. Potem powiedziat:

— Siostra Pilar jest kastylianka. Jest szlachcian-
ka. | zgubita ja medycyna. A medycyna przeze mnie.

Trzeba rozumie¢ prawdziwe znaczenie tych stow.
Kastylianka, — 0, to nie jest co$§ co my nazwiemy
Hiszpanka. Za Pirenejami poczgwszy nie ma Hiszpa-
nek, nie ma Hiszpanow. Jest Walencja i Walenczycy,
jest osobno Andaluzja i jej rasa ludzka, jest Galicja
i sg Galledzy. Kastylia i kastylsko$¢ — to to, co naj-
bardziej hiszpanskie. Szlachta — to cata kasta, Scisle
z sobg zwigzana i jedna.

— Medycyna?..,

Ale dr Maranon moéwit juz bez wysitku naraz, jak-
by chcac powiedzie¢ przy tej okazji jak wielkim
czynnikiem byta medycyna w dziejach wspotczesne-
go Swiata, on za$ w dziejach medycyny hiszpanskiej.
Medycyna swymi ostatnimi zdobyczami lat kilkudzie-
sieciu przedtuzyta zycie ludzkie, oddalita starosc,
ztagodzita ostros¢ dawnych niebezpieczenstw dla
zdrowia. On za$ zorganizowat stuzbe medyczng
I (istotnie nadzwyczajnie wyposazong) Hiszpanii. Ma-
sy zyty nie wiele lepiej niz dawniej, ale cata burzua-
zja, wszystkie warstwy zamozne, mialy swe zycie
ochraniane, kultywowane, bronione jak nigdy przed-
tem. Wowczas mogto powsta¢ co$ takiego jak sio-
stra Pilar...

Siostra Pilar wyszta za mgz majac lat szesnascie.
Tak jak zawsze wychodzono za maz w Hiszpanii. Po
latach dziewieciu miata tylez dzieci. Wszystko to
bylo w porzadku, bo tylez dzieci mialy siostry
i krewne Swietej Teresy. Ale takie same Marie Pilar
w wieku XII, XIII i nastepnych umieraty przy pierw-
szym potogu, lub trzecim, lub szostym, a w kazdym
razie przy dziewigtym. A w wieku XX wdata sie
w to za posrednictwem doktora Maranon medycy-
na. Siostra Pilar przyniosta z Kastylii, spod Sala-
manki, twarde zdrowie kobiet kastylskiej wsi. Jej
maz byt inzynierem w przemysle hiszpanskim, mie-
szkali w Madrycie, miescie Swietnie wyposazonych
szpitali. Nauka doktora Maranon i twarde zdrowie
Marii Pilar sprawity, ze zycie Marii Pilar przetrwa-
to dziewie¢ nastepujacych po sobie potogow. A co



gorsza przetrwata je i jej miodos¢. Majac lat dwa-
zieScia sze$¢ Maria Pilar miata wprawdzie dzie-
wiecioro dzieci, ale dalej wygladata — cudo, ktore
od wiekdw nie miato miejsca w Hiszpanii — na swo-
ich whasnych lat dwadziescia szesc...

Gdyby Maria Pilar ze swym dziewigeciorgiem
dzieci zyla dalej pod Salamanka, nie wytrzymataby
pewnie dalszych lat dwudziestu! Stataby sie dawno
starg kobieta, przygarbiong rozlicznymi troskami
dzieciarni. Ale Maria Pilar mieszkata w Madrycie,
jej maz oddawat dzieci do- konwiktow, szkot dla pa-
nien i Anglii, i dzieci nie staty na drodze Marii Pi-
lar. | w Madrycie poznata Maria Pilar Angielki, kt6-
rychby nie poznata w Salamance, i dowiedziata sie,
ze dla nich zycie nie konczy sie w dwudziestym szo-
stym roku zycia. W kazdym innym kraju Maria Pi-

lar, sptaciwszy suty haracz t. zw. wymaganiom ludz-
kosci od kobiety, wesztalby, z pelnym zrozumie-
niem, w inne, wiasne, swoije zycie. W Hiszpanii,
Edzie kobieta moze by¢ tylko zakonnicg, prostytut-

g lub matrona, w Hiszpanii Don Juana, ktdrego
wielko$¢ byta wprost proporcjonalna do- ilosci zazna-
nych kobiet, jak moznosc szejkow z Marokka liczy
sie .na barany i wielbtady, w Hiszpanii Don Juana
nie_byto miejsca dla Marii Pilar. Dla takiej mitosci,
takiej przygody, czy takiego wreszcie pojmowania
zycie, jakie nabyta Maria Pilar. Pewnego wdec dnia
wyjechata na bardzo dlugo do Anglii. W Hiszpanii
bywata po kilka razy do roku.

Do Hiszpanii wrocita Maria Pilar na state bardzo
pézno. Prowadzita wojne ze swymi hiszpanskimi sy-
nami. Skakata ludziom i mezowi do oczu o swe hisz-
panskie corki. Wszedzie gdzie mogta starata sie, by
nie byto tu inaczej, niz na_catym Swiecie. Zeby sto-
sunki”hiszpanskie przypominaty bardziej kraje anglo-
saskie niz. marokanski Riff, oazY z_harémami bez o-
kien, i narzeczonymi w wieku lat jedenastu.

Witedy poznata blizej dra Maranona. Wtedy we-
szta do zarzadu madryckich szpitali.

Rewolucja, ktora przyszta, nie byla wcale rewo-
lucja pragniong przez Marie Pilar. Mysle, ze byta re-
wolucja, ktorg przeciez rozumiata. Nie wychylita sie
z muréw szpitala. Zresztg fala masakry rzucata co-
dzien swoj piarg o te mury. Siostra Maria Pilar na-
chylita sie nad trupem syna, pewno, falangisty, nad
trupem drugiego syna, i nad setkami ludzi ktorych
znata zywych w tej Hiszpanii, ktorej wydarta kilka-
nascie lat zycia dla siebie, ktdrg zniecierpiata do gte-
bi serca. Przybywali co rana, milczacy, ociezali, za-
stygli, z czaszkg roztupang wystrzatem. Kiadli sie
rownym szlakiem w kostnicach szpitali. Siostra Pi-
lar mogta skry¢ sie w jakiej§ ambasadzie, mogla
uciec, mogta nawet dostac paszport. Trwata w stuz-
bie ,,Cruz Roja EspagnoP. W stuzbie republiki i re-
wolucji. Mimo swych synéw, mimo swoich. Dlacze-
go? Moze dlatego, ze w jej najgtebszym, niemal nie-
uswiadomionym sobie odczuciu, rozpadia sie tam jej
najwieksza zmora, Hiszpania, czy raczej Kastylia.

Ksawery Pruszynski.



Data powstania styczniowego niezmiennie .bu-
dzi w sercu (kazdego Polaka zywszy refleks. Je-
steSmy jeszcze w tym szczeSliwym potozeniu,
ze mozemy nie tylko mys$lg zwraca¢ sie ku
wspomnieniom tej ostatniej polskiej irredenty,
lecz echo jej ustysze¢ wprost z ust uczestnikow
zbrojnego czynu.

W schronisku dla weteranéw r. 1863, pozo-
stajacym pod opiekg Polskiego Czerwonego
Krzyza, dobiegajg kresu chwalebnego zywota
przedstawiciele bohaterskiego pokolenia.

Siedze w pokoiku Mikotaja Cegtowskiego.
Dnia 6 grudnia ukonczyt on rowne sto lat zycia.
Mimo tak pieknego wieku, wraca zywo mysla
do tych dawnych spraw, kiedy to po lasach for-
mowata sie armia polska. Piekne to bytly czasy.

— Zycie diugie. 'Walczyto sie i pracowato
wiele. Ale czy inaczej by¢ mogto? Moi synowie
poszli takze >do spisku. INajstarszy uciekt za gra-
nice. Musiatem sie przekrada¢ za kordony, by
mu dostarczy¢ 'dokumentow i $Srodkéw. Drugi
wydalony zostat ze szkoly za manifestacje trze-
ciomajowa. Ukonczyt studia w Charkowie, a po-
tem pracowat nad mongolska granica.

W tej urywanej opowiesci oOjca-powstanca
0 synach, ktérzy tez ,poszli do spisku"”, tkwi
moze najgtebsza tres¢ i wartos¢ powstania 63-go

roku. Byto ono szkotlg czynu patriotycznego
z pokolenia na pokolenie.

Pani Maria Magdalena Fabianowska, wete-
ranka 1863, snuje przede mng opowies¢ 0 po-
mocy samarytanskiej dla powstancow.

— W domu, gdzie sie wychowywatam, u me-
go stryja, budowniczego Stiwowskiego, przygo-
towywato sie szarpie, bandaze, pasy, bielizne.
Najlepsze Iniane ptétno gotowato sie w wielkich
kottach, gdzie dla aseptyki dodawato sie tugu
i chlorku. Wysuszone, gremiplowato sie ostrym
i oczywiscie nie mniej starannie wymytym zgrze-
btem. MieliSmy tylko jedno do dyspozycji, wiec
tez trzeba byto skubaé wiasnymi palcami. Lecz
wazniejsze zadanie bodaj to bylo dostarczenie
tych materiatbw oddziatom powstaniczym lub
rannym rozmieszczonym po domach prywat-
nych, czy tez réznych skrytkach. Wiem, ze byli
ranni w patacu (Zamojskich ((obecnie Min. Spraw
Wewn.), w patacu Grodzickich przy ul. Krélew-
skiej. W pewnej herbaciarni ina Mokotowie urza-
dzono nieomal malenki szpitalik.

GdysSmy nie raz przy ogniu na kominku, czy
matej lampce oliwnej, co ledwie pelgata, zasie-
dzieli sie p6Zzno w noc, stryj zachecat nas do
wytrwania

— Moje panny. To dla (Polski. Chyba rozu-
miecie ?

(Rozumiaty$Smy to az nadto dobrze. Wiec sie-
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dziato Sie bez wytchnienia 'przy tej nuzgcej dto
baninie. Generat Zamojski, ktéry nas kiedys$ od-
wiedzit, z humorem sie odezwat:

— Panny by do lasu chciaty. Ale to nie wy-
pada. 'Lepszg tu oddacie sprawie przystuge.

‘Wiec nie uciektySmy ,do lasu™. 'Mnie nato-
miasta zdarzyto sie dostarczy¢ transport dla po-
wstancow. Tegi byt tego dnia mréz. Trzestam
sie na wozie, gdzie gteboko w stomie taity sie
skrzynie z bielizng, tak potrzebnymi w zimie
onucami, bandazami i nieodzownymi szarpiami.
Gdzie$ pod Pruszkowem wyskoczyta hurmem
z jakiego$ zajazdu miodziez. Najwidoczniej cze-
kali na mnie. Zlektam sie troche. Ale po chwili
$miac juz trzeba sie bylo, gdy, popatrzywszy na
mnie, zakrzykneli:

— Przywiez¢ to nam przywiozia, ale nos pan-
na straci jak nic na tym mrozie.

'Obok spraw opieki nad rannymi, trzeba tez
byto mysle¢ o aresztantach.

Strapione matki czy siostry mtodych powstan-

Niezwykta byta posta¢ Johna Rockefellera i nie-
zwykte byto dzieto o olbrzymim zasiegu, ktérego do-
konat dla ,,Dobrobytu ludzkosci na catym Swiecie"
jak dumnie glosi hasto fundacji jego imienia.

John D. Rockefeller, urodzony w roku 1838, ,krél
nafty", tworca poteznego trustu Standard Oil Compa-
ny, jeden z najbogatszych ludzi swej epoki, wycho-
wany w ubostwie, wciaggniety do pracy od lat chio-
piecych, posiadat nie tylko stalowg wole, niezwykig
zdatno$¢ do pracy oraz przenikliwos¢ i daleko-
wzroczno$¢ cechujgcg wielkich finansistow, od lat
najmiodszych kochal namietnie ksigzki i wiedze. Gdy
sie poczat dorabia¢ olbrzymiej swej fortuny, zaczat
tozy¢ wielkie sumy na cele publiczne. W roku 1901
zatozyt w Nowym Yorku instytut swego imienia dla
badan z dziedziny medycyny i biologii. Stworzyt
rowniez t. zw. Fundacje Rockefellera, majacg na celu
popieranie i subwencjonowanie wszelkich poczynan
natury naukowej. Fundacja popiera przede wszyst-
kim nauke lekarska, nauke przyrodnicza, nauke spo-
feczng i humanitarng, uwzgledniajgc wszystko, co
dotyczy higieny spotecznej i zdrowia publicznego,
udzielajac pozatem licznych stypendiow lekarzom
i uczonym.

Na pieciu kontynentach $wiata roztaczajg sie do-
brodziejstwa Fundacji Rockefellerowskiej, najpotez-
niejszej na Swiecie krzewicielki higieny i zdrowia.
Za fundusze pochodzace z tego niewyczerpanego
zrodta powstaty szkoty higieny w Stanach Zjedno-
czonych, w Ameryce Potudniowej, w Chinach
i w licznych krajach europejskich.

Warszawska Szkota Higieny byla pierwszg szko-
lg tego typu w Europie, zalozong przy wydatnej po-

cow staraty Sie ulzy¢ ich doli, sktadajac odpo-
wiednie prosby gubernatorowi.

Utart sie zwyczaj, ze przed kosciotem Ber-
nardynéw klekaty petentki na bruku i wyciggaty
wysoko w reku papier z podaniem, ku przejez-
dzajcemu dygnitarzowi. Kozak z eskorty, towa-
rzyszacej gubernatorowi, co kon wyskoczy do-
padat do kleczacych, wyrywal papier z dioni
i podawat moskiewskiemu satrapie.

Trzeba byto jednak pewnej odwagi, by nie
ulec sie pedzacego ktusaka, ktory zresztg krzyw-
dy nie zrobitby pod rekg wprawnego jezdzca.

Mimo to, nie kazda z 'kobiet chociaz to szic
0 kogo$ bliskiego, decydowata si¢ na ten trosz-
ke cyrkowy popis z papierem, koniem i koza-
kiem. Nie raz wiec wypadto mi wyreczy¢ kogos
w tej potrzebie.

Wreszcie i ja doczekatam sie aresztu. Trze-
ba byto i tego chleba poprobowac.

Stuchajac tych wynurzen, podziwiam zywos$é
mej interlokutorki, ktéra do petnej setki swego
wieku ma zaliczy¢ tylko dwa lata.

Jbzef Czarnecki

mocy Fundacji Rockefellera. Otwarta w roku 1926,
oddata i oddaje Polsce znakomite ustugi i stata sie
ﬁrawdziwym ogniskiem wiedzy promieniejacej na
raj caty.

To tez stuszng i godng pochwaty byta mysl po-
wzieta w gronie wdziecznych polskich Rockefeller-
czykéw wmurowania tablicy pamiatkowej w auli
gmachu szkoty dla uczczenia pamieci wielkiego do-
brodzieja ludzkosci. Uroczystos¢ odstoniecia tablicy
odbyfa sie w styczniu w Panstwowej Szkole Higie-
ny w Warszawie.

Wsrod grona osdb obecnych na uroczystosci znaj-
dowali sie liczni przedstawiciele Ministerstwa Opieki
Spotecznej z p. Ministrem KoSciatkowskim na czele,
ambasador Stanéw Zjednoczonych Drexel Biddle i li-
cznie zaproszeni goscie.

Dr Marcin Kacprzak, przemawiajgc w imieniu fun-
datoréw tablicy, podkreslit wielkie zastugi zmartego
oraz doniostos¢ idei, ktdrej wiernie stuzy Panstwo-
wa Szkota Higieny:

,» ---Wszyscy my, higienisci, niezaleznie od tego gdzie wie-
dze; nasza czerpaliSmy lub czerpiemy tworzymy jedna ca-
tos¢, zespolona jednym duchem, wspélna myslg podniesie-
nia stanu zdrowotnego kraju, a to jest naczelnym zadaniem
naszej szkoty. Bo nie brgz i nie marmur stanowig o dzia-
talnosci cztowieka, o jego wiecznoscé,i tylko mysl, ktora jest
w nich zawarta, tylko tworczy duch ludzki, ktéry wszystko
ozywia, ten duch, ktéry na wzor Boski z niczego tworzy co$

Szkota ta, w ktérej znajdujemy sie obecnie, jest pieknym
gmachem, ktérym mozemy sie poszczyci¢. Dobrze, ze ja
mamy, bez istnienia tego warsztatu pracy nie mielibySmy
gdzie skoncentrowa¢ wysitkbw naszych, ale najbardziej
trwata, najwazniejsza rzecza jest duch, panujacy iv tych
murach. Przez te instytucie przechodza corocznie dziesigtki
i setki pracownikéw, z ktérych kazdy nie tylko czerpie tu
wiedze, ale jednocze$nie bierze czasteczke ducha tu panujg-
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John Davison Rockefeller.

cego, zakaza sie niejako wiarg w stuszno$¢ sprawy, ktérej
ma stuzyc, zapatem, wyrabia W sobie — powiedziatbym —
ten nakaz wewnetrzny, bedacy najwazniejszym regulatorem
naszych czynéw. | sita tego ducha, pomimo tego nieustaja-
cego udzielania_sie, nie stabnie, bo duch ma to do siebie,
ze im wiecej daje, tym wiece] ma do dania. Tak i nstytuqa
nasza, pracujac naukowo, ksztatcac i wychowujac coraz to
nowe zastepy pracownik(')w — rosnie z kazdym rokiem, na
miejscu wzmacnia sie, poteznieje, przenika na zewnatrz do
najbardziej odleg’fych zakatkéw kraju, krajowi temu zawsze
wiernie stuzac"'.

Ods}onlema tablicy dokonat Minister Kosciatkow-
ski. Wyrazajac pod2| kowanie w imieniu swojej oj-
czyzny, ambasador Standw Zjednoczonych Zzazna-
czyt, ze pigkna ta uroczystoSC zaciesni jeszcze bar-
dziej wiezy wzajemnego zrozumienia i przyjazni ist-
niejgce miedzy Amer a i Polska.

Ostatni przeméwit Dyrektor Panstwowej Szkoty
Higieny b. Min. Dr. Witold ChodZzko, ktéry w imieniu
szkoty podziekowat zrzeszeniu Rockefellerczykow
polskiej stuzby zdrowia za zrealizowanie pieknej ini-
cjatywy i uwydatnit wielkg filantropijng dziatalno”
zmartego miliardera.

THEOWHeATW*" /-
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Fundacje Rockefellera w Warszawie.
U gory: Panstwowa Szkota Higieny.
U dotu: Warszawska Szkota Pielegnia-

Tablica pamigtkowa wmurowana
Panstwowej Szkole Higieny.



POLSKI CZERWONY KRZYZ

Sekcje ratownicze Polskiego Czerwo-
nego Krzyza przygotowuja sie na ivy-
padek wojny.

,.-.. Dziekuje Polskiemu
Czerwonemu Krzyzowi,
ze umie mysle¢ o przy-

sztosci i obronie i ze
mys$l te umie zrealizo-
wac".

Z przeméwienia Marszat
Ifeal Polski w dn. 21.111
1937 r.

Cwiczenia potowe sekcji rat.-
san. Pol. Cz. Krzyza.

Posiedzenie Rady Gtoéwnej P. C. K.

J. E. biskup potowy wojsk pilskich Gawlina poswieca nowy Z dziatalnosci lotnych kolumn okulistycznych P. C. K-
7 na "Wilenszczyznie: sala operacyjna.

lokal Zarz. Gl. P. C. K
2.0



Pokazy ratownicze druzyn san. P. C. K.
we Wiodawie.

Uroczysto$¢ poswiecenia kamienia we-
gielnego pod gmach szkoty Pielegniar-
stwa P. C. K- w Poznaniu.

Kolumny odkazajace Warszaw

skiego Okr. P. C. K- oczyszcza

ja mieszkania najubozszej lud-
nosci stolicy.

Sto nowych sanitarek P. C. K. powieti-.
szyto zapasy $rodkéw transporto-
wych P.C.K.



ROK 1037 W Z_YCIU CZERW. KRZYZA ZAGRANICA

\ _n ,.Swiatynigt italskiego Cz. Krzfyza,
czek Czerw. Krzyza z rak miodziutkie, iv- ktorej odbywajg sie posiedzenia
cztonkini Am. Cz. Krzyza milodziezy. Komitetu Gl.

Amerykanski Cz.
Krzyz niést pomoc
ofiarom powodzi,
jaka w r. ub. na-
wiedzita Stany.

Psy w stuzbie ka-
nadyjskiego Czerw.

Krzyza.
Miody Czerwony
Krzyz w Butgarii,
|
Dzieci francuskie ucza sie za-
sad ratownictwa.
Czerwony Krzyz
na Wegrzech.
,,Dzieci sie bawia“ scena
w obozie dla powodzian
Amer. Cz. Krzyza.
§T - Afisz propagando-
s wy Siamskiego Cz. initio
Mussolini w towarzystwie senatora Cremonesi prezesa ital-
skiego Cz. Krzyza odwiedza dziecinng kolonie Ital. Cz. Krz.

Krzyza.



Czesto bardzo Czytelnicy nasi Pisza do Redakcji, dzie-
lac sie z nami swymi [spostrzezeniami i wiadomosciami
z pracy Czerwonokrzyskiej, lub proszac o informacje, czy
rade. Dotychczas udzielaliSmy [odpowiedzi naszym Sza-
nownym i mitym korespondentom bezpos$rednio listownie.
Sadzimy jednak, ze wymiana pogladéw na tamach pisma
z naszymi korespondentami wzbudzi [zainteresowanie wsrod
og6tu Czytelnikbw i moze nie jednemu daé¢ odpowiedZz na
watpliwosci, lub rozwigza¢ trudnosci, ktére 'spotyka w pra-
cy organizacyjnej.

Dlatego tez z numerem niniejszym [otwieramy rubryke
korespondencyjng pt. ,,Miedzy nami", w ktérej udziela¢ be-
dziemy odpowiedzi na listy, naptywajagce do Redakcji,
Usilnie [zachecamy i prosimy naszych Czytelnikbw o na-
wigzanie kontaktu z tym dzialem naszego pisma, przyczy-
ni sie to niewatpliwie do zacies$nienia weztbw sympatii i za-
interesowania miedzy czlonkami P.C.K. i jego organem pra-
sowym, ktéry w samym swym zatozeniu jest rzecznikiem
zagadnien i potrzeb naszej Instytucji. Listy kierowac [nale-
zy do Zarzadu i Gt P.C.R., Kredytowa 9, Redakcja mies.
,,Jestem" do rubryki ,,Miedzy mami".

W numerze dzisiejszym dajemy dwie odpowiedzi zbio-
rowe, pod [adresem Oddziatow, ktére nas interpelujg w tych
samych sprawach.

ILOSC EGZEMPLARZY MIESIECZNIKA DLA ODDZIA-
£OW i KOL. — Z ‘wielu Oddziatéw i Kot otrzymujemy
mpisma z prosba o przysyfanie mniejszej ilosci egzemplarzy
miesiecznika, z powodu niemoznosci ponoszenia ustalonych
kosztow prenumeraty rocznej oraz trudnosci w kolportowa-
niu ,,zbednych" egzemplarzy. Administracja pisma przy wy-
sytlce do Oddziatéw i Kol stosowaé sie musi do uchwaty
Komitetu Gtownego P.C.K. z dn. 12.1.1935, polecajacego Od-
dzialom, .Kolom, i Instytucjom prenumerate pisma w ra-
mach okre$lonych kwot pienieznych i ustalonej ilosci eg-
zemplarzy. Zarzad Gt. stangt obecnie na stanowisku, ze po-

Wzorem innych pism, wprowadzamy W naszym mie-
sieczniku rubryke, zatytutowang: ,,Skrzynka Eskulapa”,
w ktérej zamieszczaé bedziemy odpowiedzi na skierowane
do nas przez Czytelnikbw zapytania w sprawach zdrowia.
Dziatem 1tym kierowa¢ bedzie doswiadczony tekarz. Za-
strzec sie jednak musimy, ze nie mamy zamiaru udzielaé
na drodze korespondencji porad lekarskich, w Scistym te-
go stowa znaczeniu, gdyz w przewazajgcej wiekszosci wy-
padkéw — lekarz, aby moéc choremu przepisaé odpowied-

czytno$¢ pisma w osrodkach organizacyjnych P.C.K. .jest
zbyt mata i uchwalg z dnia 18.1.1938 r. postanowit obni-
zy¢ prenumerate pisma do zt 3.— rocznie, zwiekszajac na-
tomiast kontyngent dla Okregéw, Oddziatéw i Kot Bio-
rgc pod uwage, ze Kota stanowig jednostki finansowe naj-
stabsze, Zarzad Gt. obnizyt dla nich prenumerate do zt 2.50
rocznie. W ten sposob Zarzad Gt w ramach dotychczaso-
wych kwot wptacanych za prenumerate, dostarcza¢ bedzie
zwiekszong ilos¢ miesiecznikéw. Co sie tyczy racjonalne-
go dysponowania otrzymanym pismem, to uzna¢ nalezy, ze
nie ma chyba tak mato sprawnego Oddziatu P.C.K., ktéry
by nie potrafit zainteresowa¢ oficjalnym organem instytu-
cji macierzystej 10 os6b na swym terenie. Zwazy¢ trzeba,
ze samych czionkéw zarzadu w Oddziale jest od 12 do 20
0s6b. Sadzimy, ze w pierwszym rzedzie cztonkowie Zarza-
doéw pilnie powinni interesowa¢ sie miesiecznikiem i zadac
dostarczania go- sobie przez biura Oddziatow.

Jezeli ktorykolwiek Oddziat jest tak staby finansowo,
ze absolutnie nie sta¢ go na wydatkowanie 30 z} rocznie
miesiecznika pewnej ilosci odptatnych prenumeratorow
i dostarczanie go im we wlasnym zakresie, -ze swego kon-
tyngentu. Istniejg bardzo niewielkie i niezasobne Oddzia-
ty, ktére dzieki energii i zrozumieniu wartosci propagan-
dowych organu prasowego P.C.K. zdobyty po. kilkunastu
prywatnych prenumeratorow. W kazdym' razie Administra-
cja pisma zadnych reklamacji co. do ilosci pisma uwzgled-
nia¢ nie moze.

SKEADNICE OKREGOWE. — Wiele Oddziatéw zwraca
sie jeszcze do Zarzadu Gléwnego P.C.K. z zamdwieniami
na. materiat propagandowy. Uprzejmie przypominamy, Zze
z dn. 1.1.10)38 r. wszystkie Okregi uruchomity wiasne skiad-
nice materiatowe i catkowite zapotrzebowania Oddziatow

i Kot bedg pokrywane przez odnosne Okregi. |
Mulri.

nie leczenie, musi uprzednio dokiadnie go zbada¢. Nie be-
dziemy zatem leczyli, ale stuzyli radami, ktére bedg mia-
ty na celu uspokojenie jednych, skierowanie innych do wia-
sciwego specjalisty, wskazanie innym jeszcze odpowied-
niej diety, czy tez zwrdcenie uwagi na bledy, popetniane
w higienie zycia codziennego. Mamy nadzieje, 'ze postepu-
jac w ten sposéb wywigzemy sie najlepiej z zadania, jakie
sobie stawiamy, a ktérym jest dba¢ o zdrowie naszych
Czytelnikow.
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