


Schorzenie, zwane rakiem, bylo juz znane da-
wno przed erg Chrystusows. Istniejg dokumenty
sprzed dwudziestu przeszto wiekdw, Swiadczace
0 tym. Z powodu braku znajomosci tkanek ludz-
kich, a tymbardziej tkanki nowotworowej, okres-
lali uczeni starozytni mianem raka, rézne stany
chorobowe, ktore dzi$ zaliczamy do nowotworow
ztosliwych. Przyczyne powstawania raka ttuma-
czono sobie w roznoraki sposob, stosowano roz-
maite leki, masci, napary z ziot, przewaznie z wy-
nikiem ujemnym. Nic wiec dziwnego, ze czarna
magia Swiecita na tym terenie szczegdlne swe
triumfy. Stan ten nie ulegt poprawie w $rednio-
wieczu, a nawet w pierwszych czasach nowozyt-
nych. Leczenie chirurgiczne weszto o wiele wcze-
$niej na wiasciwa- droge; niz leczenie Srodkami
wewnetrznymi. Juz 2.000 lat przed Chrystusem,
jak Swiadczg o tym skrypty, znalezione w In-
diach, operowano zewnetrzne guzy skérne. Do-
piero jednak z korcem XIX w., wraz z postepem
medycyny, a szczegolnie histologii (nauki o bu-
dowie komorek i tkanek), postepem chirurgii w e-
rze aseptyki, zaczeliSmy osigga¢ tak nadzwyczaj-
ne wyniki zabiegow operacyjnych na nowotwo-
rach, ze mozna juz byto méwié¢ o mozliwosci wy-
leczenia raka.

W ostatnim dwudziestoleciu zrobiono wiecej
dla leczenia, niz w ciggu ubiegtych stuleci. Sta-
tystyki wykazuja, ze rak jest bardzo rozpowsze-
chnionym cierpieniem, a $miertelno$¢ na raka
state wzrasta. W okresie wojny europejskiej zgi-
neto wiecej obywateli Stanéw Zjednoczonych od
raka, niz od kuli. Obecnie na kazde 10 0s6b ponad
lat 40, jedna cierpi na raka. W Europie ginie rocz-
nie na raka przeszto 400.000 ludzi, z tego na Fran-
cje przypada przeszto 40.000, a na Polske przeszio
30.000. Nic wiec dziwnego, ze spustoszenie, jakie
czyni rak we wszystkich krajach, musiato wywo-
taC nareszcie w réznych spoteczenstwach odruch
samoobrony, ktory sie objawit w podjeciu zorga-
nizowanej walki z rakiem na polu naukowym
i spotecznym. Inicjatywe w tym wzgledzie pod-
jeta Ameryka. W r. .1829 powstat w Buffalo przy

uniwersytecie maty instytut badan nad rakiem,
a w 1913 r. przytgczono do tego instytutu (znane-
go pod nazwa ,,Cancer Laboratory of the N. Y.
State Board of Health™), szpital dla celow leczni-
czych.

W Niemczech powstaje w 1901 r. przy mini-
sterstwie oSwiaty ,Kommitee fur Krebsfor-
schung", ktéry zaczyna wydawaé powazne cza-
sopismo naukowe, poswiecone kwestii raka, ,,Zeit-
schrift fur Krebsforschung”. W stynnym szpitalu
berlinskim Charite, otwarto specjalny oddziat
z pracownig dla rakowatych. Wreszcie w 1905 r.
powstat w Heidelbergu miedzynarodowy zwig-
zek dla badan nad rakiem.

Podobnie jak w Niemczech, powstajg w An-
glii i Francji, a po wojnie we Wtoszech, panstwo-
we instytuty dla badan raka. We wszystkich tych
krajach wychodzg periodyczne pisma naukowe,
poswiecone wylgcznie kwestii raka.

U nas w Polsce spostrzegamy juz w odlegtej
przesztosci zainteresowanie sie chorobg raka.
W 1591 r. powstat, dzieki staraniom Piotra Skargi
szpital dla ,,gnojnikéw" w Warszawie, gdzie u-
mieszczano chorych rakowatych. Z koncem XIX
stulecia Tow. Opieki nad nieuleczalnymi otwo-
rzyto w Warszawie przytutek dla kobiet rakowa-
tych na posesji prywatnej w ,,Krolikarni”, na 30
tozek.

Podobnie, jak w innych krajach, zawiazat sie
u nas pierwszy komitet dla zorganizowania walki
z rakiem w r. 1906, ktory, po diuzszej przerwie,
wywotanej stosunkami politycznymi i okresem
wojny, wznowit swa dziatalno$¢ w 192.1 r. pod na-
zwg ,,Polski Komitet zwalczania raka".

Komitet wydaje czasopismo p.t . ,,Nowotwo-
ry", organizuje zjazdy wszechpolskie w sprawie
raka o charakterze spoteczno-naukowym, odczyty
naukowe i propagandowe w stolicy i na prowin-
cji, zajmuje sie wydawnictwem prac naukowych
i broszur popularnych, w celu uswiadamiania spo-
teczenstwa | zapoznania z chorobg raka. Dziatal-
nos$¢ komitetu przejawia sie¢ w prowadzeniu przy-
chodni dla chorych na nowotwory, czynnej od



lat 16. Chorzy majg zapewnione porady w odpo-
wiednich specjalnosciach oraz wszelkie badania
(chemiczne i anatomo-patologiczne) oraz leczenie
radem i promieniami Rentgena. Chorych, wyma-
gajacych leczenia szpitalnego umieszcza sie
w szpitalach miejskich- Podobne przychodnie ist-
niejg oprocz Warszawy, w todzi. Kilka lat temu
zostata ukonczona budowa Zakiadu Radowego
imienia Sktodowskiej-Curie, w ktérym, procz-bo-
gato uposazonych pracowni naukowych, jest
czynny obszerny oddziat dla leczenia chorych no-
wotworowych. Wilno posiada réwniez podobny
instytut, cho¢ w skromniejszych rozmiarach.

O przyczynach powstawania raka dotychczas
nic posiadamy pewnych wiadomosci. Juz za cza-
sow liiipokratcsa, Galena, Celiusa powstawaty
rézne teorie odpowiednie éwczesnym pogladom
naukowym i dotrwaly z matymi zmianami do
wieku XIX.

Od tego czasu pojawity sie inne koncepcje, o-
parte na nowoczesnych zasadach anatomii i fjzio-
logii. Omoéwienie doktadne tych dociekan nauko-
wych przekracza ramy tego artykutu, zaznaczy¢
tylko nalezy, ze od poczatku obecnego stulecia
przeprowadzono wielorakie badania doswiad-
czalne i poddano dotychczas uznawane teorie su-
rowej i scistej krytyce.

Jedne z nich odrzucono catkowicie, drugie u-
znano za niedostateczne. Brak jednak dotychczas
ogolnie uznanej teorii, ktéraby nam doktadnie ttu-
maczyta powstawanie w ogéle nowotworéw zto-
Sliwych. Przegladajac prace dawne i nowe, spo-
tykamy jeden rys charakterystyczny, jedng nic,
snujacg sie w tych rozwazaniach.

Oto zwolennicy tych czy innych teorii wska-
zujg na podraznienie przewlekte, jako jeden z gté-
wnych czynnikéw, wywotujgcych przeistoczenie
ztosliwe tkanek. Pragnatbym sie chwile na tej
kwestii zatrzymac, pozostawiajac na uboczu dal-
sze rozwazania teoretyczne. Omawianie tych sta-
néw podraznien wchodzi w zakres zapobiegania,
ktéremu chciatbym kilka stéw poswiecic.

Przede wszystkim zaliczamy tu t. zw. podraz-
nienia zawodowe, np. raki kominiarskie. Sg to ra-
ki skérne, ktérym ulegajg kominiarze. Raki ptucne
wystepujag czesto u gornikéw, raki pecherza mo-
czowego u robotnikow w fabrykach aniliny, raki
moszny u robotnikéw w fabrykach przetworéw
parafinowych itd.

Odr6zniamy nastepnie grupe podraznien indy-

Nowotwoér na skroni n kobiety 81-letniej.
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widualnych, jak pekniecie wargi nie gojgce sie,,
ostre odtamki zebow, przewlekte zapalenia skor-
ne, owrzodzenia konczyn, blizny, brodawki wro-
dzone, znamiona i gruczolaki. Trudniej juz wyka-
zaC Scisty zwigzek pomiedzy samym podraznie-
niem, a powstatym nowotworem, jezeli przejdzie-
my do podraznien wewnetrznych, wiec blizny
w narzadach wewnetrznych, wrzody Zzolgdka,
zwezenie przewodu pokarmowego na tle prze-
wleklego zapalenia; katary $luzowki jelit, poprze-
dzajg raka przewodu pokarmowego; katary gar-
dzieli, krtani, drog oddechowych, wywotujg pow-
stawanie nowotworu krtani i drog oddechowych..
Przy guzach macicy dowiadujemy sie czesto
z wywiadow chorych kobiet o przewlektych za-
paleniach $luzéwki macicy, uptawach i nadzer-
kach szyjki macicy. Poming¢ tu nie mozemy pew-
nych stanéw przewlektego podraznienia, wypty-
wajacych ze ztych przyzwyczajen, lub natogow.

Do tej grupy zaliczamy raki w czesci dolnej
wargi u palaczy fajki, raki wywotane statym po-
draznieniem $luzéwki jamy ustnej u namietnych
palaczy tytoniu. Tu nalezy tez zwréci¢ uwage na
zgubny wptyw alkoholu. Statystyki gloszg, ze:
w zawodzie szynkarskim dwa razy wiecej ludzi
umiera na raka, niz w innych zawodach. Alkohol
dziata nie tylko droga przewlektego podraznienia
miejscowego (rak zotgdka), ale tez jako czynnik
niszczacy caty organizm. Wreszcie urazy odgry-
wajg nieposlednig role w powstawaniu ztosli-
wych guzéw. Nie ma prawie kobiety z rakiem
sutka, ktoraby nie wskazywata na poprzedni u-
raz, chocby nie wielki, jako przyczyne poczatko-
wg choroby. Zwigzku przyczynowego miedzy
urazem, a nowotworem nie mogg nam dotychczas
badania wyjasni¢, ale wszyscy uczeni wykazuja,

Nowotwér na ‘wardze, wyst<;puiai v eléwnie
li palaczy.

fas w mniejszym lub wiekszym odsetku przypad-
kow uraz poprzedza nowotwor.

Badania statystyczne nad rakiem wprawdzie
nie odstonity nam przyczyny powstania raka, ale
whniosty dosy¢ Swiatta w ciemny i zawity labirynt
zagadnienia nowotworowego. Z ujemnych i do-
datnich wynikéw tych obliczen musimy wysnu¢
pewne wnioski. Statystyka ustalita réznice mie-
dzy chorobami zakaznymi a rakiem i ustalita, ze
rak jest chorobg wszech$wiatowg. Wszystkie ra-
sy podlegaja, niezaleznie od odzywiania,, gleby
lub klimatu, tej chorobie.

Istniejg jednak pelwtie wahania, wyptywajace
z wrazliwosci poszczegolnych ras.



Rak wargi, przetyku i zotagdka jest rzadszy
n zydow, niz u chrzescijan. Moze powodem tego
jest na ogo6t wieksza wstrzemiezliwos$¢ zyddow
w jedzeniu, piciu i paleniu. Na odwrét, rak watro-
by, jelit, odbytnicy, zjawia sie czeSciej w rasie
semickiej. Wiecej siedzacy tryb zycia, mniejsza
fizyczna praca u zydow, wytwarza zastoj w tra-
wieniu i zaparcie. Wyzsza liczba rakéw sutka
u zydowek, moze znalez¢ swe wyjasnienie w o-
kolicznosci, ze kobiety te wczesniej wstepuja
w zwigzki malzenskie i wiecej majg potomstwa.
Wzgledna rzadko$¢ rakow macicy u zydowek
jest zalezna od uregulowania zycia piciowego
przez przepisy religijne. Ludy stojgce na niskim
stopniu kultury oraz kraje z biedniejszg ludnoscia,
wykazujg mniejszg Smiertelno$¢ na raka. Caty
szereg czynnikow draznigcych, jak wyzej wy-
mienione zte nalogi, napiecie nerwowe przy pra-
cy, szczegolnie obfite pozywienie w krajach boga-
tych, przemystowych, sg zapewne powodem
wiekszej czestosci raka.

Wptyw odzywiania na rozrost nowotworu
jest w ostatnich latach przedmiotem szeregu do-
Swiadczen naukowych. Dieta bogata w weglowo-
dany sprzyja rozrostowi guza, jak réwniez obec-
no$¢ witamin w pozywieniu. Udowodniono, ze
przy spozywaniu pokarmow, zawierajacych duzg
ilo$§¢ witamin, nowotwory szybciej sie powiek-
szajg, niz przy diecie skapej w witaminy. Nie mo-
zemy jednak bez szkody dla naszego zdrowia o-
graniczac, lub unika¢ zupetnie pokarméw witami-
nowych.

Wskazania profilaktyki pokrywajg sie mniej
wiecej z postulatami nowoczesnej higieny osobi-
stej i zbiorowej, czyli spotecznej. Wszystko, co

przyczynia sie do postepéw zdrowotnosci naszej,
przeciwdziata rozszerzaniu sie tej okropnej cho-
roby, jaka jest rak. Dgzy¢ musimy do rozbudowy
naszych miast, by moc zapewni¢ mieszkaricom
stoneczne, obszerne mieszkania. Zwraca¢ uwage
na pozywienie, podnies¢ dobrobyt i zwalczaé zte
natogi, jak palenie, alkoholizm, ostre pokarmy itp.
Robotnikéw zabezpiecza¢ w fabrykach przed
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, a wypty-
wajacych z ich pracy zawodowej. Szerzy¢ wsrod
publicznosci zasady higieny: odpowiednie utrzy-
manie jamy ustnej, czystos$¢ ciata, pielegnowanie-
skory; w razie blizn, owrzodzen zasieganie pora-
dy lekarskiej. Przy sprawach zapalnych przewle-
ktych, czy to przewodu pokarmowego (kamica
z0kciowa, wrzody zotadka, katary Kiszek) czy tez
ginekologicznych (uptawy, nadzerki szyjki ma-
cicy itd.), pamietac o wptywie stanéw chorobo-
wych na powstawanie raka i niezwlocznie zasie-
ga¢ porady lekarzy. Osoby podejrzane o nowo-
twor lub mozliwos¢ powstania guza, winny by¢
badane przez lekarza periodycznie przez diuzszy
okres czasu.

Biorgc pod uwage bardzo obszerne statystyki,
miedzy innymi obliczenia z przychodni Komitetu
do zwalczania raka w Warszawie, stwierdzamy
wielkg przewage kobiet nad mezczyznami. Sto-
sunek ten znajduje swe wyjasnienie w cyfrach u-
miejscowienia raka w poszczeg6lnych narzadach,
gdyz raki organdw kobiecych (macica, sutek),
stanowig wiecej niz 3/4 wszystkich guzéw ztos-
liwych. Okoto 50 proc, rakéw przypada na prze-
wod pokarmowy.

Kwestia dziedzicznosci raka nie jest udowod-
niona, stanowi przedmiot ciggtych badan, zas$ o-
bliczenia statystyczne poniekad jej przeczg. O-
becno$¢ raka w najblizszej rodzinie chorego
stwierdza sie w minimalnym odsetku, nie wcho-
dzacym w rachube. Moze dziedziczy sig nieraz
sktonnos¢ do raka, ale nie ma na to dowodow, aby
dziedziczyt sie sam nowotwoér. To samo musimy
powiedzie¢ o t. zw. kwestii ,,zaraZliwoscill raka.
Dotychczasowe dane na podstawie prac teore-
tycznych i doswiadczalnych, oraz nasze do$wiad-
czenia kliniczne przeczg temu, zeby rak byt cho-
robg zakazna.

Nalezy uswiadamiac spoteczeristwo, ze wspot-
czesna medycyna posiada w chirurgii li w (promie*-
niolecznictwie (rad, Rentgen) potezng bron do
zwalczania raka. Chorzy, ktérzy w poczatkach
swej choroby zjawiajg sie u odpowiednich specja-
listbw, moga by¢ uratowani. Jezeli wezmiemy ra-
ki ginekologiczne i przewodu pokarmowego, ma-
my spory procent wyleczen, o ile rozpoznamy
chorobe w poczatkowym okresie.

W raku macicy przecietne liczby wyzdrowien
wahajg sie okoto 58—70 proc., zaleznie od roz-
woju choroby, w raku sutka od 35—73 proc. Sto-
sujemy tu z powodzeniem leczenie chirurgiczne
lub naswietlania promieniami radu, Rentgena albo
obie metody razem. Gorzej nieco przedstawiajg
sie wyniki leczenia raka przewodu pokarmowe-

Odkrywczyni radu Marli Curie-Sktodowskiej wdzieczni
rodacy V\a/stawili poranili, wzniesiony przed Instytutem
adowym JeTimienia w Warszawie.



go, ktéry w poczatkowych okresach daje niezna-
czne objawy, lekcewazone przewaznie przez cho-
rego i jego otoczenie. Rozpoznanie wczesne, po-
mimo ulepszonych metod badania napotyka na
znaczne trudnosci, a jedynie celowym leczeniem
pozostaje doszczetny zabieg chirurgiczny. Pomi-
mo tego daje sie uratowa¢ dos$¢ znaczng ilo$¢ cho-
rych — od 30 do 50 proc.

Wszelkie zaburzenia trawienia, szczegoOlnie
u osobnikéw, ktorzy przekroczyli 40 rok zycia,
winny wzbudzaé podejrzenie co do raka i skia-
niac¢ tych chorych do poddania sie doktadnym ba-
daniom lekarskim.

Konczac powyzsze wywody, chciatbym usta-
lic w kilku punktach ogolnie przyjete fakty, na
ktorych powinno sie opiera¢ uswiadamianie pub-
licznosci a propagande leczenia raka.

1) Sprawa dziedzicznosci jest dotychczas nau-
kowo nie dowiedziona i pozbawiona wiekszego
znaczenia praktycznego.

2) Nie posiadamy zadnych dowodow zaraZli-
wosci raka.

3) Wrzody i rany rakowe nie sg niebezpiecz-
niejsze od innych, nie wymagajg specjalnych o-
strozno$ci odnosnie do szerzenia sie raka.

Dr TADEUSZ DZIERZKOWSK1

Z dawien dawna, bo jeszcze w czasach staro-
zytnych byto wiadome, ze cztowiek, ktory prze-
szedt chorobe zakazna, zazwyczaj ponownie na
te sama chorobe nie zapada, chociazby przebywat
w $rodowisku, w ktérym ona panuje. Wiadome
byto np., ze tego rodzaju niewrazliwos¢ na pow-
torne zakazenie powstaje po przebyciu duru pla-
mistego i brzusznego, szkarlatyny, dyfterii i wie-
lu innych chorob, ktére dawniej powodowaty gro-
zne, Smiertelne epidemie, dziesiatkujace nieraz
ludnos$¢ nawet catych krajow. Posréd tych chordb
jedng z najgrozniejszych byta ospa, ktora szerzy-
fa sie nagminnie, to tez ludnos$c¢ usilnie szukata
Srodkéw, ktére moglyby ja przed tg plaga uchro-
ni¢, ale przez dtugie wieki bezskutecznie.

Opierajgc sie na wspomnianej wyzej obserwa-
cji, zdawna stosowano na Wschodzie, mianowicie
w Chinach, Indiach i Persji sztuczne zakazania
ospg 0s6b zdrowych, gtownie dzieci, w celu za-
bezpieczenia ich przed naturalnym zachorowa-
niem. W tym celu pobierano materiat zakazny
W' postaci strupow, czy ptynu ropnego pecherzy-
kéw ospowych od oséb dotknietych lekka forma
tego cierpienia i materiat ten przenoszono na o-
soby zdrowe. Z Azji metoda ta w XVII wieku
przyszta do Konstantynopola, gdzie byla syste-
matycznie stosowang przeciwko wybuchajagcym
tam epidemiom ospy. Przebywajacg podoéwczas
w tym miescie zona ambasadora angielskiego La-
dy Montague, w obawie o zdrowie swego synka
zdecydowalta sie uodporni¢ go, polecajac lekarzo-
wi ambasady, doktorowi Bayem sztucznie go ospg
zarazié. Dziecko zostato w ten sposéb uchronione
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4) Osoby, pielegnujgce rakowatych i ich oto-
czenie, sg mniej narazone od oséb, ktore pieleg-
nujg chorych na choroby zakazne.

5) Przenoszenie raka z cztowieka na cztowie-
ka, o ile jest mozliwe, nie odgrywa w praktyce
zadnej roli.

6) W pielegnowaniu chorych na raka najwaz-
niejszg jest higiena osobista i Srodowiska.

7) We wczesnych okresach rak jest uleczalny
drogg operacji lub promieniolecznictwa.

8) Raki nieuleczalne nalezy réwniez poddac
odpowiedniemu leczeniu; w ten spos6b mozna
przynies¢ ulge w cierpieniu, sprowadzi¢ pewng
poprawe i przedtuzyé zycie.

9) Zwalczajac czynniki, usposabiajgce do ra-
ka, zmniejszamy szanse nabycia go.

10) Najwazniejszymi czynnikami sg: zmniej-
szenie odpornosci zyciowej w ogolnosci, przewle-
kte podraznienia i zapalenia, wszelkie urazy, bli-
zny i owrzodzenia.

11) Robotnicy majacy do czynienia ze smofta,
parafing i aniling, sg wiecej narazeni na dostanie
raka. Promienie Rentgena rowniez usposabiajg
do tej choroby.

Nalezy wiec w tych razach zachowywac¢ wy-
magane srodki ostroznosci.

przed grozng epidemig i wiadomos$¢ o tym prze-
dostata sie do Anglii, gdzie metoda ta szybko sie
rozpowszechnita, a stamtad przeniesiona zostata
do niektérych innych krajow Europy.

Niestety metoda ta byta bardzo zawodna i choé
czesto dzieki niej dawalo sie uzyska¢ dobre wy-
niki, to jednak w wielu wypadkach, szczegdlnie
u osobnikéw stabszych, wywotana w ten sposéb
ospa nie byla bynajmniej 1zejsza od ospy natural-
nej i konczyta sie nieraz $Smiercig pacjenta. Nadto
osoba zaszczepiona stawata sie ze swej strony
zrodtem zakazenia i mogta wokot siebie ospe roz-
siewac..

To tez istotny postep w tej dziedzinie zostat
dokonany przez lekarza angielskiego Jennera w
kondu XVIII Wiielku, ktéry metode szczepienia ospy
ludzkiej od chorego do zdrowego zastgpit szcze-
pieniem ospy krowiej; Jenner, bedac lekarzem
w miasteczku Barkeley, w hrabstwie Gloucester,
przeszczepiat w celach zapobiegawczych ospe
ludzkg wyzej wspomnianym sposobem podczas
panujgcej tam epidemii. Ku swernu zdziwieniu za-
uwazyt on, ze zgodnie z tradycja ludowa, osoby
ktore w zetknieciu sie z krowami zarazity sie ospa
krowig — nie zapadaty nastepnie na ospe ludzka,
pomimo grasujgcej wokoto nich epidemii.

Ospa krowia jest jak wiadomo chorobg tagod-
ng i ogranicza sie u krow do wystgpienia na wy-
mionach i strzykach kilku ptaskich pecherzykow
wypetnionych metng cieczg. Podobne pecherzyki
wystepuja roéwniez na palcach osob, ktére dojac
chore krowy przypadkowo zarazity sie tym cier-
pieniem. Po krotkim czasie pecherzyki przysy-



cliajg, potom strupy odpadajg, pozostawiajac mate
blizenki na skorze. Spostrzezenia dokonane przez
Jennera skionity go do wtarcia mtodemu chtopcu
w skére ramienia uprzednio lekko zadrapang, ro-
py pobranej z pecherzykéw, ktérych nabawita sie
pewna kobieta na reku przy dogladaniu chorej
na ospe jatdbwki. Na skutek tego zabiegu wysta-
pity na ramieniu u chtopca takie same pecherzyki,
Jak te, jakie miata na palcach ta kobieta. W 2 mie-
sigce pOzniej Jenner temu samemu chiopcu, ktory
wedtug jego przewidywan, powinien byt stac sie
niewrazliwy na ospe ludzka, zaszczepia te ostatnig
i stwierdza, ze jego przypuszczenia byty stuszne,
gdyz chiopiec na ospe ludzkg nie zachorowat.
W ten sposob zostato dokonane pierwsze napraw-
de skuteczne szczepienie ochronne, a odkrycie to
stato sie jednym z najwigkszych dobrodziejstw
ludzkosci.

Woprawdzie nie od razu ten zabieg zapobie-
gawczy sie rozpowszechnit i w samej Anglii trze-
ba byto az specjalnego rozporzadzenia Parlamen-
tu, zeby zakazaC przeszczepiania ospy ludzkiej
od chorego do zdrowego, ale z biegiem czasu
szczepienie ochronne ospy zostato wprowadzone
w wiekszosci cywilizowanych krajéw, najpierw
jako szczepienie dowolne, a nastepnie obowigz-
kowe. W Polsce obowigzek ten istnieje od zarania
Niepodlegtosci, zostat on bowiem ustawowo
wprowadzony w roku 1920, co doprowadzito do
zupetnego pozbycia sie ospy. Doda¢ nalezy, ze
sposob, jakim postugiwal sie Jenner przeszcze-
piania ospy krowiej z cztowieka na cztowieka —
zostat pOzniej zarzucony i dzisiaj powszechnie u-
zywana jest szczepionka zwierzeca, tak zwana
krowianka, otrzymywana przez zakazenie mio-
dych jatdwek w specjalnych zaktadach, zazwy-
czaj kontrolowanych przez panstwo. Ten sposob
postepowania posiada niezaprzeczong wyzszo$¢
nad poprzednim, gdyz nie tylko daje moznos¢ u-
zyskac szczepionke o statym nasileniu dziatania
i robi¢ zapasy krowianki, ktére w kazdej chwili
moga byC uzyte, ale réwniez pozwala unikac
przypadkowych zakazen, jak np. kita, co dawniej
przy bezposrednim przeszczepianiu z cztowieka
na cztowieka, mogto sie nieraz wydarzyé.
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Jednakze tak donioste odkrycie pozostato
przez przeszto 3/4 wieku odosobnione. Rozpow-
szechnieniu sie metody w stosunku do innych cho-
rob zakaznych stata na przeszkodzie nieznajo-
mos¢ istotnych czynnikéw ich powstawania. Do-
piero rozwoj bakteriologii, a w szczegélnosci e-
pokowe prace Pasteur'a w tej dziedzinie — po-
zwolity na dalszy rozwdj tej metody.

Pierwsze doswiadczenia Pasteur‘a dotyczyty
uodpornienia zwierzat na niektore wiasciwe im
choroby, jak choroba kur, waglik, réza swin i in-
ne. W toku swych badan uczony ten spostrzegt,
ze zarazki tych chordb, hodowane na sztucznych
pozywkach, ulegajg ostabieniu pod wpltywem pe-
wnych czynnikow, jak dziatanie Swiatta sfonecz-



nego, starzenie si¢ hodowli itp. Innymi stowy sta-
ja sie one mato zjadliwe, lub wrecz niezjadliwe
dla tych zwierzat, dla ktérych poczatkowo nawet
w minimalnej ilosci byly Smiertelne. Co wiegcej,
jesli po pewnym czasie zwierzgtom tym wstrzyk-
na¢ nawet znacznie wiekszg dawke Swiezej zja-
dliwej hodowli niz ta, jaka zazwyczaj byla po-
trzebna dla ich zabicia — to mimo to zwierzeta
te pozostawaty przy zyciu, stajgc sie na dany za-
razek niewrazliwe.

Gtosne pod tym wzgledem byto publiczne do-
Swiadczenie, jakie Pasteur przeprowadzit wobec
przedstawicieli najwyzszych wiadz panstwowych
w Pouilly. le Fort, a ktére miato wykazac¢, ze mo-
zna bydto uodporni¢ na waglika. Choroba ta row-
niez grozna dla ludzi jak i dla zwierzat — czynita
w owym czasie milionowe straty hodowcom fran-
cuskim, dziesigtkujgc stada owiec. Pasteur do
doswiadczenia uzyt dwie partie owiec po 25 sztuk
kazda. Pierwszg partie owiec zaszczepit hodowla

waglika ostabiong przez dtuzsze przechowanie
w cieplarce, drugg partie pozostawit nieszczepio-
ng. Po pewnym czasie wszystkim owcom za-
strzyknat te sama zjadliwg hodowle waglika. Ow-
ce pierwszej partii nie zachorowatly, wszystkie
owce drugie] — padty. Skuteczno$¢ szczepieh me-
todg ostabienia zarazka byta wiec w ten sposob
niezbicie przez PasteuFa dowiedziona.
Doswiadczenia swe jednak Pasteur przepro-
wadzat dotychczas jak wspomnieliSmy wytgcznie
na zwierzetach. Pierwszy eksperyment szczepie-
nia ludzi dokonat on w wypadku wscieklizny.
W swych badaniach nad wscieklizng genialny
ten uczony réwniez poszedt droga, ktorag tylko co
wspomniane dos$wiadczenia wskazaty mu jako
stuszng, to jest drogg ostabienia zjadliwosci za-



razkow. Wprawdzie sam zarazek wscieklizny byt
mu nie znany — a i dotad nikomu nie udato sie go'
wykry€ i sztucznie wyhodowa¢ — ale Pasteur
wykazat, ze ten nieznany zarazek wbrew temu
co ogolnie przzfuszczano, znajduje sie nie tylko
w $linie wsciektego zwierzecia, ale rowniez i w
jego centrach nerwowych, bowiem zar6éwno
pierwsza jak i miazga mébzgowa zastrzykniete
zdrowemu psu, wywotujg u niego wscieklizne.
Dalszym krokiem byto opracowanie metody osta-
bienia zjadliwosci jadu wscieklizny. Po wielu po-
szukiwaniach Pasteur ostatecznie zatrzymat sie
na sposobie nastepujgcym, ktory i dzisiaj pow-
szechnie jest stosowany. Przeszczepiajgc wsciek-
lizne z jednego krélika na drugiego w celu wzmoc-
nienia Jego zjadliwosci — Pasteur po pewnej ilo-
Sci przeszczepien otrzymywat zjadliwos¢ statg,
ktorej juz dalej nie udawato sie zwiekszy¢. Wy-
dobyty rdzen kregowy takiego krélika poddany
byt nastepnie wysychaniu, przy czym okazalo sie,
ze w miare postepujacego wysychania taki rdzen
tracit swa zjadliwos¢ i po mniej wiecej 15 dniach
stawat sie zupetnie niezjadliwy. W ten sposéb
udato sie otrzymac ostopniowanie w zjadliwosci
rdzenia, zaleznie od tego, ile dni podlegaty one
wysychaniu. Zastrzykujgc nastepnie przez szereg
dni miazge rdzeniowa psu, poczynajac od rdzeni
14—13 dniowych, a wiec mato zjadliwych, a kon-
czac na rdzeniu 5-dniowym, Pasteur przekonat
sie, ze tak uodpornionym zwierzetom mozna byto
po pewnym czasie zaszczepi¢ Swiezy, w petni
zjadliwy jad wscieklizny, bez wywotania u nich
choroby.

Tak sie rzeczy miaty, kiedy do Paryza przy-
byt miody pastuszek imieniem J6zef Meister,
okropnie przez wsciektego psa pokasany i z tego
wzgledu skazany prawie niechybnie na Smierc.
Rodzice jego, do ktorych doszta wiadomos¢ o pra-
cach Pasteura nad wscieklizna, btagali go, aby
zechciat ich syna ratowa¢. Po dramatycznych
wahaniach, Pasteur zdecydowat sie przeprowa-
dzi¢ leczenie w wyzej wskazany sposob i dziecko
na wscieklizne nie zachorowato. Na pamigtke te-

go wiekopomnego czynu zostat p6zniej wznie-
siony przed Instytutem Pasteur’a w Paryzu pom-
nik wyobrazajacy miodego chtopca, na ktorego
rzuca sie wsciekfy pies. Dodaé nalezy nawiasem,
ze' Jozef Meister zostat pdzniej laborantem Pas-
teur”™ i do jego $mierci wiernie mu stuzyt.

Badania Pasteura w zakresie szczepien o-
chronnych — majg podstawowe znaczenie. On
opracowat i wskazat metody, ktorymi w tej dzie-
dzinie nalezy sie postugiwac. Dalsze odkrycia by-
ty juz stosunkowo fatwiejsze, droga byla wyty-
czona., To tez nastepnie mnoza sie prace nad od-
pornoscig w ogole, a w szczeg6lnosci nad przy-
gotowaniem szczepionek przeciwko coraz liczniej-
szym chorobom zakaznym i dzisiaj posiadamy juz'
bogaty arsenat tych Srodkdw.

Maszyny i aparaty elektryczne
do specjalnych celéw wyrabia:

Wytwoérnia aparatow
elektrycznych

K.IW.PUSTOLA

SPOLKA KOMANDYTOWA

W-wa 4, Jagielloriska 4-6. Tel. 10.33-26,10.33-30

MYDtA LECZNICZE

Skuteczno$¢ dziatania mydta leczniczego
zalezy od tego, czy lek zawarty w nim znaj-
duje siew chwili uzycia w stanie istotnie nie-
zmienionym a ponadto od tatwosci z jaka
lek ten zostaje wchianiany przez skora.

4
lezeli skitadniki mydta w jakikolwiek spo-
s6b wchodza w reakcje z dodanym lekiem,
to skutecznos$¢ takiego mydta jest proble-
matyczna.

*

Jako$¢ mydta zalezy od doboru surowcéw
oraz od sposobu przeprowadzenia reakcji
emydlenia.

*

Gwarancja skutecznoséci dziatania mydia
leczniczego jest przede wszystkim rzetel-
nos$c¢ i fachowos$¢ producenta.
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LEONARD SOSNOWSKI

Badania nad promieniami kosmicznymi sta-
nowig jeden z najciekawszych rozdziatdbw wspoét-
czesnej fizyki. Zajmujg one nie tylko badacza la-
boratoryjnego, lecz i kazdego, kogo pocigga w na-
uce element przygody. Dla badania promieni kos-
micznych przedsiebierze sie wyprawy do niedo-
stepnych krajow, w okolice bieguna, czy tez na
gory lezace koto réwnika. Wykonywa sie pomia-
ry w gtebokich kopalniach, opuszcza sie przy-
rzady w giab jezior gdérskich i fiordow; one sta-
nowig gtéwny cel glosnych wypraw stratosfe-
rycznych. Wiadomosci o tych ekspedycjach bu-
dzg zrozumiate zainteresowanie dla samego przed-
miotu badan; postaramy sie, o ile to jest mozli-
we w ramach krotkiego artykutu, zapoznac czy-
telnikdbw z obecnym stanem tego zagadnienia.

Historia promieni kosmicznych zaczyna sie
z poczatkiem biezgcego stulecia, w zwigzku z ba-
daniami nad przewodnictwem elektrycznym w ga-
zach. Oazy stanowig bardzo dobre izolatory elek-
tryczne; mogg jednak pod wptywem pewnych
-czynnikow stac sie przewodnikami elektryczny-
mi. Mowimy wowczas, ze gaz ulega ,,jonizacjill.
Zjawisko jonizacji ttumaczymy tym, ze atomy
gazu, normalnie elektrycznie ujemne, ulegajg roz-
biciu na dodatnie i ujemne ,,jony*, ktore stajg sie
no$nikami elektrycznosci. Do najpotezniejszych
czynnikdw jonizujacych nalezg promienie ,,X*
(czyli promienie Rentgena) oraz promienie gam-
ma ciat promieniotwdérczych. Te ostatnie, wsze-
dzie obecne w przyrodzie w drobnych ilosciach,
sg w gtéwnej mierze przyczyng zwyklego prze-
wodnictwa elektrycznego gazu. Stwierdzono jed-
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nak, ze w gazie nawet najstaranniej ostonietym
od wszelkich znanych wowczas wplywow ze-
wnetrznych, stale utrzymuje sie pewne, bardzo
drobne przewodnictwo. Nasuwato sie przypusz-
czenie istnienia nieznanego promieniowania, po-
wodujacego to zjawisko. Mysl, ze jest to promie-
niowanie pochodzenia pozaziemskiego, a wiec
»,Kkosmicznegoll, wypowiedziat pierwszy fizyk
wiedenski Hess, ktory w r. 1911 wykonat pierw-
sze loty balonowe z odpowiednimi przyrzadami
i stwierdzit znaczny wzrost natezenia tego zja-
wiska na wysokosci Kilku kilometrow.

Obecnie fakt, iz promienie te przychodzg do
ziemi z odlegtych przestrzeni astronomicznych,
jest catkowicie ugruntowany: — stad nazwa ,,pro-
mienie kosmicznell.

Promieniowanie kosmiczne jest na powierz-
chni ziemi zjawiskiem o nadzwyczaj matym na-
tezeniu, dajgcym sie wykry¢ tylko za pomocg
bardzo czutych przyrzadéw; w rzeczy samej jest
to jedno z najstabszych zjawisk badanych w og6-
le przez nauke. To tez calkowicie do dziedziiTy
fantazji nalezy zaliczy¢ wszelkie wzmianki o mo-
zliwosciach wykorzystania energii promieni kos-
micznych do celéw praktycznych, technicznych.
Rownie dobrze moglibySmy porusza¢ motory za
pomocg energii, pochodzacej od gwiazd, niewi-
docznych gotym okiem, lub odlegtych mgtawic,
gdyz ziemia otrzymuje od nich w przyblizeniu ty-
lez energii, co i od promieni kosmicznych.

Z malego natezenia promieni kosmicznych na
powierzchni ziemi nie nalezy jednak wnosié, ze
Jest to zjawisko bez znaczenia w og6lnej gospo-
darce przyrody. Wiemy, ze cale Swiatto i cieplo,
jakie ziemia otrzymuje, pochodzi ze stonca. Nie-
zmiernie drobny utamek tej energii przychodzi
do nas od kilku najjasniejszych gwiazd z drogi
mlecznej. GdybySmy sie przeniesli w wyobrazni
do jakich$ odlegtych czesci wszech$wiata, to
Swiatto i ciepto datoby sie wykry¢ rowniez tylko
za pomocg najczulszych przyrzadéw. Tymczasem
promienie kosmiczne z catg pewnoscig nie pocho-
dzg od storica, gdyz nie wykazuja dziennych i noc-
nych zmian w natezeniu. Natezenie ich nie zale-
zy réwniez od potozenia drogi mlecznej, czy pew-
nych gwiazd na niebie. Przychodzg réwnomier-
nie ze wszystkich kierunkéw, z catej przestrzeni
kosmiczne;j.

Jezeli wezmiemy ten fakt pod uwage, to moz-
na obliczy¢, ze energia promieni kosmicznych nie
jest drobna w poréwnaniu z energig promienio-
wania cieplnego i $wietlnego, majacych tak pod-
stawowe znaczenie w przyrodzie.

Nasuwa sie pytanie, skad pochodzg i jak sie
wytwarzajg promienie kosmiczne. Niestety, tutaj
niewiedza nasza jest tak kompletna, ze nawet nic
umiemy zgadywac. Zadna hipoteza nie daje mniej
lub wiecej zadowalajgcej na te pytania odpowie-
dzi.

Pozostawiajgc zagadke pochodzenia nieroz-
wigzang, fizycy starajg sie pozna¢ wiasnosci i na-
ture promieni kosmicznych. W tym wzgledzie



postepy, w szczegblnosci w ostatnich latach, sa
bardzo duze; co wiecej, promienie kosmiczne sta-
nowig dla nas zrodto wiedzy o podstawowych
wiasnosciach materii i badanie ich doprowadzito
juz do Kilku ogromnie doniostych odkry¢ ogoélnej
natury.

Cecha, ktéra najbardziej uderzata pierwszych
badaczy promieni kosmicznych, jest ich nadzwy-
czajna przenikliwos¢. Najbardziej przenikliwe
promienie, rentgenowskie czy radowe, przenikajg
przez kilka lub kilkanascie centymetréw otowiu
lub przez warstwe ziemi okoto 1 metra. Promie-
nie kosmiczne natomiast przenikajg z tatwoscig
wielometrowe warstwy otowiu i mogg by¢ ob-
serwowane jeszcze w kopalniach pod warstwa
ziemi lub wody, grubosci setek metréw.

Dla unikniecia nieporozumienia musimy pod-
kresli¢ réznice pomiedzy przenikliwoscig promie-
ni X, czy promieni kosmicznych, z przezroczy-
stoscig niektorych ciat, jak np. powietrza czy wo-
dy dla promieni $wietlnych. Swiatto moze prze-
nikac¢ bardzo grube warstwy ciat przezroczystych
ze stosunkowo matym ostabieniem, lecz bedzie
catkowicie pochtoniete przez cieniutkg blaszke
metalu czy tez arkusz czarnego papieru. Promie-
nie kosmiczne przenikajg przez wszystkie ciafa,
lecz nie madla nich ciat przezroczystych. Wywo-
tujac jonizacje-, rozrywajg budowy atomowe we
wszystkich ciatach bez wyjatku, wydatkujac na
to wcigz pewng ilos¢ energili: muszg by¢ zatem
czesSciowo pochianiane i ostabiane przez wszyst-"
kie ciafa.

Atmosfera ziemska jest rownowazna pod
wzgledem pochfaniania promieni kosmicznych
warstwie okoto | metra otowiu. Zrozumiatym sie
staje wobec tego pochianianie ,,miekszychll pro-
mieni kosmicznych w atmosferze i silny wzrost
natezenia promieniowania na duzych wysoko-
$ciach.

Poczatkowo nasuwato sie przypuszczenie, ze
promienie kosmiczne sg z natury podobne do pro-
mieni Rentgena i radowych, czyli ze sa promie-
niami elektromagnetycznymi. Do promieni elek-
tromagnetycznych zaliczamy fale, uzywane w ra-
diotechnice, promienie Swietlne, cieplne, nadfiot-
kowe, promienie X i promienie gamma od ciat
promieniotworczych. Wszystkie te promieniowa-

nia rozchodza sie w przestrzeni z szybkoscig
Swiatta, a roznig sie miedzy, sobg tylko dtugoscig
fali, przytem promieniowaniom najbardziej prze-
nikliwym odpowiada najmniejsza dtugos¢ fali.

Znamy jednak inne promieniowania jonizujace,
jak promienie katodowe, czy tez promienie alfa
| beta ciat promieniotworczych. Promienie te sg
po prostu strumieniami bardzo szybko poruszaja-
cych sie najdrobniejszych czastek materii. Pro-
mienie beta sg np. strumieniami elektronéw, czyli
najdrobniejszych ziaren elektrycznosci. (Przy-
pominamy, ze atomy wszelkiej materii sktadajg sie
z dodatnio natadowanych jader i krgzacych na
okoto nich Kkilku lub Kilkudziesieciu elektrondw.
Na wyrwaniu elektronu z atomu polega zjawisko
jonizacji).

Przypuszczenie jednak, ze promienie kosmicz-
ne sg podobnej natury, wydawalto sie fantastyczr
nem:. najszybsze bowiem znane nam elektrony
moga przenika¢ zaledwie milimetry metali, a pro-
mienie kosmiczne przenikaja setki metrow.

Dalsze jednak badania, potwierdzity stusznos$¢
tego przypuszczenia. Poruszajgce sie naelektry-
zowane czastki sg odchylane w poblizu biegunow
magnesu (czyli w ,,polu magnetycznymll). Ot6z,
poniewaz ziemia stanowi, jak wiemy, olbrzymi
magnes, ktorego bieguny magnetyczne znajdujg
sie w poblizu biegunéw geograficznych, wiec je-
zeli promienie kosmiczne skladajg sie z czastek
natadowanych elektrycznie, to natezenie promie-
niowania w poblizu biegunéw powinno byc¢ wie-
ksze, niz na roéwniku. | rzeczywiscie, pomiary,
obejmujace catg kule ziemska wykazaty takg za-
lezno$¢. Pozwolity one réwniez, (obok innych
metod), obliczy¢ energie tych czastek. W wyni-
ku otrzymujemy wrecz zawrotne wartosci. Ener-
gia czastek w promieniach kosmicznych moze
przekracza¢ 10.000 razy energie najszybszych
czastek, jakie mozemy uzyska¢ w laboratoriach
przy pomocy instalacji wysokich napiec¢ lub jakie
sg wysytane przez naturalne czy sztuczne ciata
promieniotworcze.

Nalezy zwr6ci¢ uwage, ze mowimy teraz
0 energii pojedynczych czastek promieni kosmicz-
nych, a nie o catkowitej energii promieniowania,
ktora jest bardzo mata. Wynika to z tego, ze
czagstki te sg stosunkowo bardzo nieliczne. Ener-
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W PRZERWIE PODCZAS DEFILADY

Prezes Zarzadu Gtoéwnego P.C.K. Gen. Sen. Aleksander
dzem, podczas defilady, w ktorej

pierwszy formacje ratownicze P.C.K. wziety tak

gia kropli deszczu jest znikoma w porownaniu
z energig pocisku artyleryjskiego, tym nie mniej
w ulewnym deszczu moze wytadowac sie ener-
gia znacznie przekraczajgca energie kilku pocis-
kow.

Promienie kosmiczne dostarczajg wiec nam
czastek materii 0 energii znacznie przekraczajg-
cej wszystko, co mozemy mie¢ nadzieje zrealizo-
wacé w laboratoriach, a stad ich ogromne znacze-
nie dla fizyki. Badania te doprowadzity do od-
krycia najpierw dodatniego elektronu, a obecnie
nowej czastki elementarnej materii, nazwanej na
razie ciezkim elektronem, oraz pozwolity na le-
psze zrozumienie wiasnosci promieniowania elek-
tromagnetycznego. Omawianie tych spraw wy-
kraczatoby juz poza granice niniejszego artykutu.

Nie mozemy nie wspomnie¢ jednak o jednej
metodzie, ktora okazata sie niezwykle owocng
w zastosowaniu do promieni kosmicznych.

Fizyk angielski C. T. R. Wilson ooracowat me-
tode, pozwalajacg na obserwacje i badanie dro-
gi przebiegu pojedynczych czastek jonizujgcych.
Wilson wykorzystat fakt, ze w powietrzu prze-
syconym parg, wodna, kropelki mgty osiadajg na
jonach. Poniewaz czastka jonizujgca wytwarza
na swej drodze jony, mozemy te droge uwidocz-
ni¢ w ,,komorze Wilsonall w postaci sznureczkow

braty udziat kolumny ratownikéw P.CK..

Osinski w czasie rozmowy z Marszatkiem Smiglym-Ry-
Oddziatu Warszawskiego. Po raz

liczny iidziel W defiladzie dn, 111X1.

drobniutkich kropelek mgty lub cieniutkich kre-
seCzek, gdyz kropelki sg tak gesto rozmieszczone,
ze zlewaja sie pozornie z sobg. Z zageszczenia
kropelek na torze mozemy wnosi¢ o charakterze
czastki. Badania te w odniesieniu do promieni
kosmicznych wykazaty, ze skiladajg sie one w
przewaznej czesci z niezwykle szybkich dodat-
nich i ujemnych elektronéw. Najbardziej przeni-
kliwg cze$¢ promieniowania przypisujemy obec-
nie odkrytym w ubiegtym roku ,,ciezkim elektro-
nom“. Na zdjeciach, otrzymanych metodg Wilso-
na mozemy obserwowac, jak przebiegajacy elek-
tron wywotuje cate ,ulewyll wtérnych .elektro-
néw: — zjawisko charakterystyczne dla promie-
ni kosmicznych.

Mozemy teraz zrozumieé¢, dlaczego specjalne
znaczenie posiadajg pomiary robione w goérnych
warstwach atmosfery. Promienie kosmiczne od-
dziatywujg bardzo energicznie na materie, wy-
twarzajac ,,deszczell wtornych czastek i przytem
ulegajg same przeobrazeniom. Na powierzchni
ziemi nie obserwujemy juz pierwotnych czastek
przychodzacych z przestrzeni kosmicznych, lecz
przewaznie (lub wylgcznie) czastki wtorne, wy-
tworzone w nhszej atmosferze. Dopiero na gra-
nicy atmosfery moglibySmy obserwowac bezpo-
$rednio pierwotne promienie kosmiczne.
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Ppt. Dr. ANTONI FIUMEL

W czasie wojny samolot-sanitarny w pierw-
szym rzedzie przeznacza sie do transportu ran-
nych, wymagajacych nagiej i szybkiej pomocy le-
karskiej. Chodzi tu o ciezkie zranienia, ktGre mu-
sza byC operowane jak najszybciej przez do-
Swiadczonych lekarzy chirurgow. Ranni juz z
gtébwnego punktu opatrunkowego moga by¢ ewa-
kuowani do odnos$nych szpitali.

Samolot sanitarny ponadto w czasie wojny u-
zyty moze by¢ dla dostarczenia lekarzy specja-
listow lub pielegniarek do miejsca wezwania, dla
przewozenia druzyn odkazajgcych, materiatu o-
patrunkowego, lekéw lub narzedzi chirurgicz-
nych.
W czasie pokoju uzycie samolotu sanitarnego
jest r6znorodne i nieograniczone.

W miejscowosciach mato zaludnionych lub po-
siadajacych zte drogi kotowe i pozbawionych na
miejscu pomocy lekarskiej, samolot sanitarny jest
nieocenionym sSrodkiem transportu. Juz na pierw-
sze wezwanie telefoniczne, telegraficzne lub ra-
diowe samolot mknie do miejsca wezwania, by
potrzebujgcych natychmiastowej pomocy lekar-
skiej jak najszybciej odtransportowac¢ do najbliz-
szego szpitala. A jesli chory lub ranny nie moze
by¢ transportowany z powodu ztego stanu zdro-
wia, samolot réwniez moze szybko dostarczy¢ le-
karza lub pielegniarke, aby na miejscu pomoc by-
fa okazana.

Z dziejow naszego lotnictwa sanitarnego wie-
my, ze na przykfad uratowano zycie 65 chorym

Uzycie samolotu sanitar-
nego tak w czasie poko-
ju, jak i wojny jest roz-
norodne i nieograniczone.
Trzeba tylko, aby tych
samolotow_byto znacznie
wiecej, niz ~dotychczas.
Do rozwml?g:la powietrz-,
nej flotylli sanitarnej
przyczynic sig moze tyl-
ko cale spofeczenstwo.

na ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, 9 cho-
rym z powodu uwieznietej przepukliny, 21 z po-
wodu powiktanych porodow lub krwotokéw po-
potogowych, 159 z powodu ztaman kosci, 60 z po-
wodu zranien itd.

Czyz te liczby nie przekonywujg nas o ko-
niecznosci popierania lotnictwa sanitarnego? Zna-
my tez przypadki, kiedy to lekarz lub pielegniar-
ka udawali sie samolotem do ciezko chorego lub
lr(gnnego, by na miejscu przyjs¢ z pomocg i ratun-

iem.

Samolot sanitarny moze by¢ zastosowany do
okazywania pomocy w razie nieszczesliwych wy-
padkow samochodowych, motocyklowych lub ko-
lejowych. Zaden z innych Srodkow lokomocji tak
szybko nie dotrze do poszkodowanych, a przeciez
czesto czas decyduje o losach chorego lub ranne-
go. Znam opis jednego z lekarzy zagranicznych,,
ktory jadgc samochodem ulegt ztamaniu uda 1 bez
opieki lezat w rowie. Pisze, ze przygotowany byt
na pewng $mieré, gdyby przypadkowo jadacy
motocyklista nie zauwazyt go i z najblizszego te-
lefonu nie wezwat samolotu sanitarnego.

A jak wielka rola jest samolotu sanitarnego w
czasie klesk zywiotowych. Samolot wykonuje tu
rézne czynnosci: lata nad miejscem Kkleski dla
wyszukania ludzi odcietych od Swiata, utrzymuje
z nimi fgcznos$¢, zawiadamia odnosne wiadze o po-
trzebujgcych natychmiastowej pomocy, zaopatru-
je poszkodowanych w zywnos¢, ubranie, leki i o-
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Oprdcz ,Lublindw R. XVr
mam¥ szereg innych typow
samolotéw sanitarnych, a
wiec: RW.D.-13 i L.W.S.-2
— wszystkie one zdaty swoj
egzamin celujgco i byly
przedmiotem podziwu zagra-
nicy.

. patrunki, a lagdujgc na matym terenie transportuje
ciezko chorych lub rannych do szpitali.

W czasie kleski powodzi w Stanach Zjedno-
czonych Ameryki Pdétnocnej w latach 1929—1930
Czerwony Krzyz wykorzystat samoloty sanitar-
ne dla niesienia pomocy ludnosci cywilnej, prze-
wozgc okoto 27 ton zywnosci, ubran, lekéw, Srod-
koéw leczniczych i opatrunkowych.

Lotnictwo nasze réwniez zdato dobrze egza-
min w czasie ostatniej kleski powodzi, jaka nawie-
dzita Polske w 1933 roku.

W lItalii i Japonii samoloty sanitarne uzywane
sg do akcji ratowniczej w wypadku trzesienia zie-
mi. W tych panistwach istniejg pogotowia lotnicze
dla tego celu.

Znamy dobrze zastosowanie samolotu sanitar-
nego dla poszukiwania i ratowania ludzi, zabta-
kanych w pustyniach, w gorach lub w okolicach
podbiegunowych. Znamy tez piekng prace samo-
lotu przy wyszukiwaniu i ratowaniu ludzi tona-
cych z powodu katastrofy statku lub ze statkéw
zamknietych zwatami lodowymi na morzach i je-
ziorach.

Przypomnie¢ prosze tragiczng wyprawe na
biegun Pétnocny gen. Nobilego lub lodotamacza
»Czeluskindd. Przeciez uczestnicy tych wypraw
skazani byli na $mier¢ gtodowa, a jednak urato-
wani przez stalowego; ptaka. Przypomina mi sie
opis uratowania zycia rybakéw na Morzu Azow-
skim. Pracowali oni na krze lodowej, ktéra w pe-
wnym momencie oderwata sie od brzegu i zosta-
fa uniesiona na petne morze. Na odszukanie i ra-
towanie tych ludzi pospieszyt samolot, ktory wy-
konat zadanie catkowicie.

W 1923 roku Szwedzki Czerwony Krzyz wy-
stat samolot sanitarny dla ratowania rybakow,
ktérzy z powodu huraganu i popekania lodow,
modcieci byli od Igdu i przebywali na wyspie lodo-

wej. Samolot odszukat zaginionych, zaopatrywat
ich przez tydzien w zywno$¢, az w 6smym dniu
po zamarznieciu wéd mogli powrdci¢ na lad.

W niektérych krajach samolot sanitarny uzy-
wany jest dla zwalczania epidemii. Tak na przy-
ktad na Madagaskarze zwalczono grozng epide-
mie zimnicy za pomocg rozpylania na bagnach
i ryzowiskach mieszaniny pytu i $srodka chemicz-
nego (vert de Paris) z samolotu sanitarnego, nisz-
czacej larwy komara-widliszka.

W Syjamie w 1921 roku do ttlumienia grypy
wystano z miasta Bangkok na prowincje lekarzy
wraz z materiatem sanitarnym.

W 1925 roku Amerykanski Czerwony Krzyz
wystat drogg powietrzng do pewnych miejsco-
wosci pielegniarki dla niesienia pomocy i opieki
nad chorymi w czasie epidemii grypy.

Dobre wyniki otrzymano przy zwalczaniu za
pomocg rozpylania z samolotow $rodkéw che-
micznych oraz gazow trujacych wszelkiego ro-
dzaju szkodnikéw, zagrazajacych lasom i zbio-
rom.

Nie sposob opisa¢ wszystkich przypadkow u-
zycia samolotu sanitarnego. Jak zaznaczytem, u-
zycie samolotu jest nieograniczone i réznorodne,
a przytoczony przeze mnie materiat miat za za-
danie zorientowac o zadaniach lotnictwa 'sanitar-
nego i uwypukli¢ jego wartos¢. MowiliSmy juz
0 tym, ze samolot transportuje chorych lub ran-
nych wymagajgcych natychmiastowej interwencji
lekarza. Sa to ciezko chorzy lub ranni, ktorzy na-
wet przez jedng chwile nie mogg pozosta¢ bez o-
pieki 0séb drugich.

Na kogdz spada rola opiekunki i kto najlepiej
nadaje sie do jej wykonania? Przypuszczam, ze
zgodni jesteSmy, ze rola ta przypada w udziale
kobiecie.

W czasie transportu powietrznego moga wy-
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stagpi¢ powikiania w stanie chorego przewozone-
go, gdy zaistnie¢ moze konieczno$¢ podania mu
tlenu do oddychania, zatamowania krwotoku, za-
stosowania tych lub innych zastrzykéw podskor-
nych itd. Ponadto przewozonego nalezy otoczy¢
troskliwg opieka i pielegnowa¢ go w mysl ogolnie
przyjetych zasad pielegniarstwa.

Pielegniarka znakomicie wykona te czynnosci,
a rowniez potrafi uspokoi¢ i podtrzymac ducho-
wo chorego.

Do petnienia jednak obowigzkéw w powietrzu
pielegniarka musi by¢ odporng na niekorzystne
warunki lotu i by¢ pewng siebie.

Niektére osoby nie znoszg lotu, ulegajac tak
zwanej chorobie powietrznej, do objawow kté-
rej odnie$¢ nalezy og6lne ostabienie, zawroty
gtowy, nudnosci i wymioty. Pielegniarka, ule-
gajaca tej chorobie, nie wykona nalezycie swe-
go zadania. '

Dlatego tez kandydatki do pracy w lotnictwie
sanitarnym muszg by¢ poddane badaniom lotni-
czo-lekarskim dla okreslenia ich przydatnosci do
latania.

Zakwalifikowane jako zdolne powinny nastep-
nie by¢ dobrze obznajomione z organizacja i za-
daniami lotnictwa sanitarnego, jak réwniez prze-
szkolone w lataniu.

Przeszkolenie w lataniu polega na wykonaniu
minimum 5 godzin lotu w réznych warunkach at-
mosferycznych i na roznych wysokosSciach.

Wedtug norm, przyjetych we Francji, kazda
z kandydatek wykonuje od 5 do 12 godzin lotu
i dopiero po pomysinym ukoriczeniu kursu zaré-
wno teoretycznego jak i praktycznego, moze byé
przydzielona do pracy w lotnictwie sanitarnym.

Pierwszg pionierkg lotnictwa sanitarnego we
Francji jest m-lle Marvinght, ktora juz w 1910 ro-
ku otrzymata licencje pilota turystycznego i do
chwili obecnej nalezy do czotowych propagatorek
lotnictwa sanitarnego.

We Francji przeszkolenie pielegniarek do pra-
cy w lotnictwie sanitarnym rozpoczeto w 1933 ro-
ku. W tym celu organizowane sg kursy, a pieleg-
niarki specjalizujg sie w dwédch kierunkach: pie-
legniarki - pilotki i pielegniarki - towarzyszace.
Pierwsze uprawnione sg do prowadzenia samo-
lotébw sanitarnych, drugie do opieki nad chorym
lub rannym w czasie transportu samolotem sani-
tarnym.

W Polsce nad organizacjg i rozwojem lotnic-
twa sanitarnego poza wiadzami wojskowymi,
czuwa Polski Czerwony Krzyz.

Pamietamy dobrze doniostg chwile przekaza-
nia przez Polski Czerwony Krzyz 7 samolotow
sanitarnych dla wojska.

Od kilku lat do programéw Szkoty Pielegniar-
stwa P. C. K. i na kursach Si6str Pogotowia Sa-
nitarnego, wprowadzono wyktady z zakresu lot-
nictwa sanitarnego.

Malo tego — pewna liczba stuchaczek Szkoty
Pielegniarstwa P. C. K. w Warszawie zostata wy-
szkolona w skokach ze spadochronem, a kilka
z nich odniosto wielki sukces na konkursach lot-
nictwa sanitarnego w Luksemburgu, zdobywajac
dla catej ekipy nagrode Luksemburskiego Czer-
wonego Krzyza.

Szkolenie pielegniarek w skokach ze spado-

chronem ma swoje znaczenie. Pomijajgc juz to,
ze umiejetnos¢ wykonania skoku jest jednym ze
sposobdéw uratowania zycia w razie wypadku lot-
niczego, mogg zaistnieC takie okolicznosci, kiedy
samolot z powodu braku odpowiedniego terenu
nie bedzie mogt wyladowac.

Woypadki takie nie nalezg do utopii, bo juz mia-
ty miejsce. We Francji w ubiegtym roku na jed-
nym z pokazow z samolotu wyrzucona byta czo-
towka chirurgiczna (personel i wyposazenie),
ktéra po wylagdowaniu po po6t godzinie byta goto-
wa do pracy. Podczas wojny takie wypadki mo-
ga zaistniec.

Rola ipielegniarfcil w lotnictwie isatlitannym
jest doniosta, piekna 4 bohaterska. Caty Swiat
.zainteresowat sie tym zagadnieniem i przygoto)-
wiuijei kadry pielegniarek lotniczych. |

Powyzsze zagadnienie w Polsce mozna ujaé
nastepujaco:

1% We wszystkich szkotach pielegniarstwa i na
kursach siéstr Pogotowia Sanitarnego wprowa-
dzi¢ obowigzkowe wyktady z zakresu lotnictwa
sanitarnego (4—6 godzin wyktadowych).

Wykiady te powinny obejmowac:

1) organizacje i zadania lotnictwa sanitarnego,

2) wptyw niskiego cisnienia atmosferycznego
na ustréj cztowieka,

3) role pielegniarki w lotnictwie sanitarnym. .

Wykitady te moga by¢ prowadzone przez woj-
skowych lekarzy lotniczych lub przez cywilnych,
przeszkolonych (w Jnlst. Badan Lek. Lotnictwa.

Wspoitczesna pielegniarka bez wzgledu na to,
czy jest zawodowsg czy rezerwowa, powinna mie¢
pojecie 0 nowoczesnym $rodku transportowym.

2) Sposrod stuchaczek szkdét pielegniarstwa
i kursobw Siostr Pogotowia Sanitarnego wybrac
ochotniczki do pracy w lotnictwie sanitarnym.

3) Kandydatki powinny przej$¢ badania lotni-
czo-lekarskie w Instytucie Badan Lekarskich Lot-
nictwa oraz odbyé co najmniej 5 godzin lotu na
samolotach sanitarnych w réznych warunkach,
atmosferycznych i na réznych wysokosciach.

4) Po ukonczeniu przeszkolenia teoretycznego
I praktycznego w zakresie lotnictwa sanitarnego,
kandydatki, zakwalifikowane jako zdolne, odby-
wajg wyszkolenie w skokach ze spadochronem
na kursach spadochroniarstwa, organizowanych
przez LOPP.

5) Pewng liczbe kandydatek mozna ponadto
przeszkoli¢ w pilotazu turystycznym w Aeroklu-
bach, a nastepnie w prowadzeniu samolotow sa-
nitarnych. Tq drogg stworzymy pierwszg kadre
pielegniarek-pilotek, ktore bedg mogty prowadzic
samoloty zaréwno w czasie wojny, jak i pokoju.

6) Pielegniarki lotnicze powinny by¢ wykorzy-
stane do pracy w lotnictwie sanitarnym nie tylko
w czasie wojny, ale i pokoju.

7) Odpowiednie organa Polskiego Czerwonego--
Krzyza powinny prowadzi¢ Scista ewidencje pie-
legniarek lotniczych.

Kobieta Polka nic da sie zdystansowaé. Ko-
bieta polska jako dobra patriotka i obywatelka,
rozumie swa role w panstwie i spoteczenstwie.

Nie ma przeszkdd dla niej w ofiarnosci nawet
wymagajgcej narazenia zycia dla urzeczywistnie-
nia tych ideatdw, naczelnym hastem ktorych jest
mitos$¢ i dobro bliZniego.
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DR. MED. T. MALINOWSKI

W dniach od 5-go czerwca, do 3 lipca, nad gra-
nicg pruska w miasteczku Szczuczynie Biatostoc-
kim, rozwineta swa dziatalno$¢, w miejscowym
szpitalu, czotéwka okulistyczna P.C.K. nr 1. Ini-
cjatywa zorganizowania w roku biezagcym od-
dziatéw okulistycznych — operacyjnych dla pro-
wincji, zostata podjeta przez Ministerstwo Opie-
ki Spotecznej. Przeprowadzeniem akcji zajagt sie
Zarzad Glowny P.C.K. Z posréd kilku czynnych
oddziatbw — ,,czotéwkall w Szczuczynie rozpo-
czeta swg dziatalno$¢ najwcze$niej | otrzymata
w tytule nr 1.

Teren Wojewodztwa Biatostockiego jest pod
wzgledem operacyjnej pomocy okulistycznej moc-
no uposledzony; w catym wojewodztwie nie ma
ocznego oddziatu szpitalnego. Okolice Szczuczy-
na oddalone od wigkszych osrodkéw pozbawione
byty zupetnie pomocy specjalistow. Pierwsza te-
go rodzaju pomoc'data panstwowa kolumna in-
strukcyjna z d-rem Rostkowskim, ktory dokony-
wat tu zabiegdw operacyjnych licznym chorym
jaglicznym, zaémowym i innym. Pobyt kolumny
byt jednak krotki i tylko cze$¢ nieznaczna cho-
rych potrzebmacych operacji zostata wyopero-
wana. Powiat Szczuczynski i gminy sasiednie,
to teren mocno zajagliczony. Procent jaglicy po-
wiktanej jest tu bardzo znaczny. Oprocz wiec
chorych z zaéma, jaskrg, zapaleniem woreczkéw
fzowych, to jest oprocz choréb ocznych wyma-
gajacych interwencji chirurga i wszedzie spoty-
kanych mniejwiecej rébwmomiernie, znajduje sie
w tych okolicach duzo oséb zagrozonych $lepota
z powodu jaglicy, ktérym pomdéc moze tylko
operacja.

ORGANIZACJA ,,CZOLOWKI™
| DANE LICZBOWE

Skiad ,,czotowki" byt nastepujacy: kierownik
dr Tadeusz Malinowski, zastepca dr. Maria Ho-
rodniczyna (z kliniki ocznej U. S. B.), siostra
P.C.K. Zwikiewicz, oraz zaangazowana na miegj-
scu kancelistka i dwie postugaczki: jedna do am-
bulansu w o$rodku zdrowia, druga do szpitala.
W pracy ,,czotowki" pomagali réwniez okoliczni
lekarze i siostry szarytki z miejscowego szpitala.
Caly duzy ambulans zostat zupeinie oddzielony
od wiasciwej operacyjnej dziatalnosti ,,czotow-
ki" i mieScit sie w organizowanym wowczas no-
wym osrodku zdrowia. Dziatalnos¢ leczniczag
w ambulansie ograniczono do koniecznego mini-
mum z mys$lag przekazania tej pracy w spadku
przychodni przeciwjagliczej, ktorej zadaniem jest
leczenie systematyczne jaglicy, a takze i innych
choréb oczu. Ambulans ,,czotowki" stuzyt w
pierwszym rzedzie jako filtr do wytowienia licz-
nych przypadkéw operacyjnych. Na zatatwienie
ambulansu przeznaczono godziny przedpotudnio-
we. Dzieki szerokiemu powiadomieniu ludnosci,
ilos¢ chorych byta znaczna.

W ciggu 26 dni pracy przyjeto chorych pierw-
szorazéwych z jaglicg 435 0s6b, z chorobami apa-
ratu ochronnego oczu 1075 os6b, z chorobami

przedniego odcinka oka (rogowka, teczéwka) —
265 0s0b, z pozostatymi chorobami oczu 211 o0séb,
ra;%m chorych pierwszorazowych przyjeto 2009
0sob.

Powtornych porad udzielono: jagliczym 404.
apar. ochron. 81, chor, przed, ode. 27, pozostate
choroby oczu 20, razem porad powtornych 532.

Ogotem porad ambulatoryjnych udzielono
2541. Poza tym dokonano ambulatoryjnie 649 opa-
trunkdw pooperacyjnych i przejrzano spojowki
u 1274 dzieci szkolnych.

Operacji jagliczych wykonano 166, operacji
innych — 65, — tacznie operacji wykonano 221.

ZabiegOw jagliczych (wygniatanie jagiet, epi-
lacja)82, zabiegow innych (Ygcznie z usuw, szwow
pooperacyjnych) 201.

Rozchody ,,czotéwki" wyniosty okoto 2335 zi.
34 gr., wliczone sg tu takze optaty za chorych
lezagcych w szpitalu po 1 zk. 20 gr. za osobe dzien-
nie. Optlaty te zostaty poniesione ng rzecz szpi-
tala przez ,,czotowke".

WNIOSKI

llos¢ dokonanych przez ,,czotéwke" zabiegow
operacyjnych (221) Swiadczy wymownie o tym,
ze wybor miejsca byt dobry. Ludno$¢ miejscowa
odniosta duze korzysci — wiele 0s6b, szczegOlnie
z powiktang jaglica, uchroniono od $lepoty, kilku-
nastu chorym z zaéma przywrdécono wzrok.
Ogromna wiekszo$¢ operowanych przez ,.czo-
téwke" nie poddataby sie operacji u prywatnego
okulisty ze wzgledu na znaczny koszt zwigzany
z daleka wyprawa. Gdyby nie pomoc ,,czotowki™
znosiliby oni z rezygnacja swoje kalectwo, sta-
jac sie ciezarem dla najblizszych. Znaczenie spo-
teczne okregowych ocznych oddziatow szpital-
nych jest oczywiste. W danym wypadku pokaz-
ng ilos¢ dokonanych zabiegdbw mozna zawdzie-
cza¢ w znacznej czesci temu, ze koszta utrzyma-
nia chorych w szpitalu zostaty pokryte przez
P.C.K., a optaty za operacje catkowicie zniesione,
lub bardzo niewysokie.

Poréwnywujac organizacje ruchomych kolumn
ocznych, ktére dziataty na Wilenszczyznie i w
ktérvch przez szereg lat pracowatem — do orga-
nizacji ,,czotéwki P.C.K.", chciatbym sie wypo-
wiedzie¢ na korzy$¢€ tej ostatniej. Zasadniczg roz-
nice moznaby uja¢ w dwu punktach:

1. Kolumny oczne pracowaty niezaleznie od
szpitali prowincjonalnych i same organizowaty
prowizoryczne szpitale na czas swej pracy —
»czotowka" P.C.K. natomiast wykorzystata szpi-
tal miejscowy.

2. Kolumny zajmowaty sie na szersza skale
leczeniem jaglicy | niezytéw spojoéwek — ,,czo-
téwka" ograniczata w miare moznosci ,,powtor-
ne" porady w ambulansie i skierowata caty wy-
sitek na prace operacyjna, a zwykle leczenie ja-
glicy przekazata przychodniom nrzeciwjagliczym.
Taka organizacja nozwolita na wielokrotnie wig-
kszg wydajno$¢ pracy w stosunku do poniesio-
nych kosztow.
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DEKOROWANI ORDEREM POLONIA RESTITUTA

W XX Rocznice odzyskania Niepodlegtoscig wielkg
wstega Orderu Polonia Restituta zostata nadana Senatoro-
wi (Jeneratowi Uyw. Aleksandrowi Osinskiemu — Prezeso-
wi Zarzadu Gl P.C.K.

Komandorie otrzymali: Pik. Dr Wiadystaw Gorczy-
cki — Dyrektor Polskiego Czerw. Krzyza.

Pik. Dr Antoni Szarecki —Dyrektor Szpitala PCK
*w Warszawie,

Krzyze oficerskie otrzymali: hr. Maria Tarnawska —
Przewodniczaca Korpusu SS. PCK.

p. Anna Paszkowska — Wiceprezes Komisji Gt Kot
Miodziezy. Ptk. Eustachy Serafinowicz—Sekretarz Zarza-
du Okregu to6dzkiego PCK oraz $. p. hr. Wihadystaw Je-
zierski, b. Skarbnik Zarzadu Gt PCK.

OFIARA KRWIODAWCOW PCK
Krwiodawcy Osrodka PCK w Warszawie opodatko-
wali sie dobrowolnie i ofiarowali 300 cm’ krwi bezptatnie
dla niezamoznego -chorego, leczonego w Instytucie Rado-

wym.

ZJAZD INSTRUKTOROW KOt MEODZIEZY PCK

Zakonczone zostaly obrady Zjazdu Instruktorow Kot
Miodziezy Polskiego Czerwonego Krzyza z calej Polski
Po zagajeniu przez Prezesa Zarzadu Gtownego PCK gen.
sen. Aleksandra Osinskiego, powitat zebranych w .imieniu
Min. Wyznan Rei. i OSw. Publicznego Naczelny wizyta-
tor Higieny dr Czestaw Wroczynski, ktry -nastepnie prze-
wodniczyt obradom.

Referat sprawozdawczy z przebiegu reorganizacji
prac w terenie na podstawie nowego regulaminu Kot Mlodz.
PCK wygtosita p. Maria Bortnowska. kierownik ref. Kot
Miodziezy przy Zarzadzie Gltéwnym PCK.

Sekretarz Komisji Gtownej Kdél Mtodz. PCK P. Anna
Roszkowska omowita udziat Kot Miodziezy PCK w uroczy-
stosciach 75-lecia istnienia miedzynarodowego Czerwonego
Krzyza i 20-lecia istnienia PCK. Obchody .te przypadng
w roku 1939. o ] .

Nastepnie poszczegoélni instruktorzy referowali swoje
spostrzezenia i uwagi 0 pracy na terenie Komisyj Okrego-
wych, w Kolach Miodziezy PCK, ktére obecnie sg bar-
dziej zespolone z zyciem szkolnymi.

W Polsce obecnie pracuje 6.730 Kol, grupujacych mio-
dziez szkdl powszechnych 4 $rednich w liczbie okoto 350
tys. cztonkow.

Jest to wiec jedna z najwiekszych organizacyj mio-

dziezowych w Polsce.

FORMACJE PCK W DEFILADZIE Il LISTOPADA

W defiladzie 11 listopada wzigt udziat t. zw. ,,pierw-
szy batalion stoteczny pomocniczej stuzby zdrowia"”, umun-
durowany i wyekwipowany staraniem Oddziatlu Warszaw-
skiego PCK.

W wigilie Swieta Niepodlegtosci formacie ratownicze
i Wladze Oddziatu stotecznego wziety udziat w ztozeniu
wienca na Grobie Nieznanego Zotnierza i oddaniu hotdu
Twoércy Niepodlegtosci w Belwederze.

W zwigzku z defilada, dorocznym zwyczajem Oddziat
stoteczny uruchomit patrole sanitarne, na trasie pochodu.

KAPIELISKO NATRYSKOWE W SIEDLCACH

Podlaski Okreg PCK ufundowat i oddat do uzytku pu-
blicznego w Siedlcach nowocze$nie urzadzone kapielisko
natryskowe przystosowane w pierwszym rzedzie dla od-
kazenia zaiperytowanych. Koszt kapieliska urzgdzonego
we wihasnym budynku wynidst z gorg 40.000 zt. Minister-
stwo Opieki Spotecznej przeznaczyto na ten cel kwote —
13.000 zt, a Ubezp-ieczainia Spofeczna — 9.000 ziotych.
Reszte pokryt z wiasnych funduszow Okreg PCK. Kapieli-
sko posiada 21 kabin natryskowych goragcych i zimnych.
Z dobrodziejstw nowej zdobyczy kulturalnej korzysta¢ be-
dzie na razie miodziez szkolna za groszowymi optatami.

POSIEDZENIE KOM. Gt. KOt Mt.

Dn. 3 grudnia odbylo sie posiedzenie Komisji Gtow-
nej Kol Mtodziezy P. C. K. z udzialem delegata Pana
Ministra Wyznan Rei. i O$w. Publicznego d-ra Cze-
stawa Wroczynskiego. Przyjeto sprawozdanie z dziatal-
nosci Kot za czas od I.IV — do L.XIl 38 r. z ktérego
m. in. wynika, ze Kota MI. P. C. K. prowadzg 2850 umy-
walni i 1210 fryzjerni, ze posiadajg 3152 apteczek, ze
przeprowadzity 9907 pogadanek higienicznych. 3064 kon-
kursow zdrowia i czystosci, oraz przeszkolity okoto 20
tys. cztonkéw w ratownictwie.

W zakresie akcji spotecznej 4083 Kofa prowadzg po-
moc kolezenska w postaci dozywiania, rozdawnictwa,
odziezy, ksigzek, pomocy w -nauce itp.

Na dz. ].XIlI organizacja K&t ML liczy 16 kom. okr.
235 od-dz.,, 0166 Kot, grupujacych 323.251 ‘czionkéw. Naj-
wiecej Kot mamy W okr. £ddzkim (939) i Poleskim (420§
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Okreg Wilenski
KURS OBOZOWY DLA SEKCYJNYCH PCK

Zarzad Okregu Wilenskiego tacznie z Zarzadem Od-
dziatu m. Wilna zorganizowal w Niemenczynie pod Wil-
nem w sierpniu r. b. kurs obozowy dla sekcyjnych PCK
(dawnych instruktoréw Il klasy). Pozaszkolne Koto Mio-
dziezy Nr 2 delegowato na ten kurs 27 chlopcéw w wieku
przedpoborowym, ktérzy poprzednio ukonczyli kurs dla
patrolowych z wynikiem dobrym lub b. dobrym. Zarzad
Oddziatu m. Wilna przystat 10 swych najlepszych patro-
lowych. Kurs miescit sie w koszarach baonu KOP ,,Nie-
menczyn". Nalezy podkresli¢ zastugi wtadz wojskowych,
ktére umozliwity zorganizowanie obozu i dostarczyty cait-
kowitego sprzetu obozowego. Przez caly czas trwania o-
bozu pogoda dopisata. Przed zakonczeniem kursu odbyto
4-godzinne ¢wiczenia nocne w terenie, a w ostatnim dniu
urzadzono na Placu Rynkowym pokaz ataku gazowego
i ratownictwa przeciwgazowego i ogdlnego.

W wyniku ostatecznym zdato pomyslnie egzamin
37 os6b. Byt to jeden z najwyzej postawionych kurséw dla
instruktorow na terenie Okregu Wilenskiego, ktéry do-
wiodt bezwzgledng wyzszos¢é obozu nad kursami teoretycz-
nymi i udowodnit potrzebe organizowania podobnych obo-
z0w-kursow. Ze wzgledu na krétki termin i na szeroko
zakrojony program, nie mozna przemilcze¢ ofiarnosci i po-
Swiecenia sie uczestnikéw obozu, ktérzy pracowali z wiel-
ka gorliwoscia.

WYSTAWA PCK NA IV TARGACH POLNOCNYCH

Zarzad Okregu Wilenskiego wystawit na Targach Pol-
nocnych dwa namioty z eksponatami i 1 namiot jako punkt
sanitarno-opatrunkowy.

W pierwszym namiocie wystawione byty dzialy: hi-
gieniczno-sanitarny, przeciwgazowy, wydawnictw PCK.,,
Kot Miodziezy PCK.

W drugim namiocie uruchomiony byt natrysk kapie-
lowy i aparat dez.-kapielowy.

W trzecim demonstrowano punkt sanitarno-opatrun-
kowy.

Publiczno$¢ wykazata wielkie zainteresowanie dla wy-
stawy PCK., namioty zwiedzito okoto 15.000 oséb. Na
punkcie opatrunkowym udzielono pomocy w 99 wypad-
kach.

Broszur propagandowych i miesiecznikéw PCK. roz-
dano kilka tysiecy. Zwiedzajacy bardzo chetnie brali te
pisma, zywo interesujac sie ich trescia.

«Cato$¢ wystawy PCK. zrobita bardzo dodatnie wra-
zenie. Olbrzymi 6-metrowy krzyz, o$wietlony wieczorem
ukrytymi wewnatrz zaréwkami, przyciagat og6lng uwage
i byt widoczny ze znacznej odlegtosci.

Okreg Pomorski
TYDZIEN PCK., KOLONIE, OBOZY DLA SEKCYJNYCH

Tydzien PCK. na Pomorzu dal w tym roku wspaniale
rezultaty. Spoteczenstwo pomorskie poznato idee i cel ist-
nienia Polskiego Czerwonego Krzyza i popiera go pieniez-
nie i przez zapisywanie si¢ na cztonkow. Praca Okregu
idzie zasadniczo w 2-ch kierunkach:

a) szkolenie sidstr pogotowia, ratownikéw, instrukto-
réw, przygotowanie materiatu sanitarnego, taboru, kolumn
dezynfekcyjnych,

b) ratownictwo wodne i drogowe, przew6z chorych
do szpitali, krzewienie higieny na wsi, dozywianie dzieci
w szkotach przez Kota Miodziezy, opieka nad matkg
i dzieckiem w osrodkach zdrowia i pomoc w razie klesk

zywiotowych.
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WZROST LICZBY CZLONKOW W ODDZIALACH

Z koncem ub. roku Okreg Pomorski liczyt 14.267 czton:
kéw dorostych, a obecnie po ,,Tygodniu™ ma ich 32,600,
czyli przyrost w ciggu 1 roku yyynosi 130 proc. Wséréd od
dziatdw wyrdznit sie oddziat bydgoski z przyrostem 1636
i Grudziadzki z liczbg 580 nowych cztonkéw. Dzieki temu
Okreg Pomorski, ktory dotychczas na 16 Okregéw PCK.,
w Polsce zajmowat 7-rae miejsce, obecnie wysungt sie na
3-cie po Warszawie i Slasku.

WYNIKI FINANSOWE

Poparcie spoteczenstwa wyrazito sie réwniez w ofia-
rach pienieznych na cele PCK. , Tydzien" dat brutto 25.700
zh, netto 19.095 zt. Na pierwsze miejsce wysuwajg sie Gdy-
nia i Bydgoszcz z dochodem netto ponad 2.000 ziotych.

PROPAGANDA PRASOWA | RADIOWA

Prawie wszystkie pisma pomorskie zamieszczaly arty-
kuty o. Czerwonym Krzyzu. Rozgto$nia pomorska zamies-
cita w biezacym roku 4 pogadanki o Czerwonym Krzyzu,
opracowane i'wygtoszone przez prof. St. Steczka, szereg
komunikatdéw i haset.

KOMITET HONOROWY | POPARCIE WELADZ

Organizacja ,, Tygodnia" PCK. w biezacym roku zajat
sie komitet honorowy z p. Wojewodg Min. Raczkiewiczem
i komitet wykonawczy z p. inz. Dobrzyckim. dyrektorem
Kolei Panstw, na czele. Akcje Czerwonego Krzyza poparli
réwniez ksieza biskupi Chetmifnski — Okoniewski i Wio-
dawski-Radonski, wydajac odpowiednie pisma do ducho-
wienstwa swoich diecezyj. P. kurator okregu szkolnego
Pomorskiego dr A. Ryniewicz wezwat pismem okoélnym
dyrekcje szkdt Srednich i pp. inspektoréw do zakladania
w szkotach nowych k&t Miodziezy. Wojewddzki urzad
Pomorski zwrdcit sie do pp. lekarzy powiatowych z ape-
lem o wspdtprace w zakresie szkolenia personelu i propa-
gowania higieny oraz zakladania nowych két PCK.

IMPREZY ODDZIALOW W , TYGODNIU" PCK."

Na ogo6lna liczbe 43 Oddziatéw, 32 Oddziaty urzadzity
réznorodne imprezy. Urzadzano: zbiérki uliczne, w loka-
lach i po domach, loterie fantowe, tombole, dancingi, za-
bawy ludowe, dzieciece i taneczne, odczyty propagando-
we .akademie, sprzedaz nalepek, ksigzek, znaczkéw, kon-
certy orkiestr wojskowych, nabozenstwa, pochody, defi-
lady z udziatem sidstr pogotowia, umundurowanych rato-
wnikéw i samochodéw sanitarnych, punkty werbunkowe,
wystawy sprzetu sanitarnego, przedstawienia amatorskie,
wyswietlanie filméw, pokazy druzyn ratowniczo-sanitar-
nych, przeméwienia na placach publicznych, ogtaszanie
haset PCK. przez megafony itp. W Toruniu w czasie defi-
lady rozrzucano ulotki propagandowe z przelatujagcych nad
pochodem samolotéw ustawionych w ksztalcie krzyza.

KOLONIE LETNIE

W Pucku na kolonii PCK, na dwdch turnusach w ciggu
lipca i sierpnia przebywato 255 os6b, z czego 147 dziew-
czat, 57 chlopcow i 51 oséb dorostych. Dzieci miaty zape-
wniong opieke lekarska, potnoc instruktorki i opiekundéw.
Mtodziez pochodzita prawie z catej Polski. Kierownictwo
kolonii starato sie, by miodziez zwigza¢ serdecznymi nic-
mi z morzem. Urzgdzano wycieczki na Hel, do Gdyni, Halle-
rowa, Juraty, Rozewia itd, itd. Uczestnicy 2-go turnusu
byli na zawodach kajakowych i na widowisku regionalnym
»Polska w tancu i piosence".

SZKOLENIE PERSONELU POGOTOWIA

Zarzady Oddziatdow organizujg kursy dia ratowniczek
i siostr pogotowia, a Zarzad Okregu wspoélnie z Oddziata-
mi zorganizowat od lipca do pazdziernika 5 obozow sek-



eyjnych. Przeszkolono 201 os6b, z czegol80oséb otrzymato
Swiadectwa sekcyjnych, a 20 patrolowych. W tej liczbie
przeszkolono 3 kobiety i 2 kolejarzy dla sekcji cywilnych.

Oddziat w Chojnicy zorganizowat kurs wieczorowy
dla kandydatéw na ratownikéw patrolowych i sekcyjnych.
Zarzad Okregu projektuje w roku 1939 jeszcze 4 kursy
dla sekcyjnych.

KOMISJA OKREGOWA KOt MLODZIEZY

We wrzesniu b. r. odbyt sie zjazd przewodniczacych
komisji oddziatowych, celem zapoznania sie z nowym re-
gulaminem i instrukcjg dla K6t Miodziezy PCK. W ciggu
pazdziernika komisja okregowa przeprowadzita 17 zjaz-
déw opiekunéw Kot Miodziezy w poszczeg6élnych Oddzia-
fach i rejonach dla wprowadzenia w zycie nowego Regu-
laminu Két Miodziezy PCK.
Okreg Przemyski

POLSKI CZERWONY KRZYZ UCZESTNICZY
W OBCHODZIE UROCZYSTOSCI ,.DNIA CHORYCH"

W Przemyslu odbyta sie W kosciele ksiezy Salezja-
néw na Zasaniu uroczystos¢ ,,Dnia Chorych™ przy wspot-
udziale sioéstr i druzyn rat-san. PCK.

Podajemy ponizej odpis pisma Urzedu Parafialnego
Sw. Jozefa:

Przemysl, dnia 21 pazdziernika 1938.

Do Polskiego Czerwonego Krzyza Oddziat w Przemyslu

Poczuwam sie do mitego obowigzku ztozy¢ gorace po-
dziekowanie J. W. P. dr Mosingowi, dr Feczce, dr Zennego-
wej. Siostrom Czerwonego Krzyza i catej druzynie za tak
szlachetng wspétprace i wydatng pomoc w urzadzeniu ,,Dnia
Chorych" na Zasaniu. Wdziecznos¢ chorych bedzie dozgon-
na, a czyn mitosierny przez Boga zapisany. 1

Imieniem chorych (—) ks, Antoni Srodka, proboszcz.
OKREGOWY 14-DNIOWY KURS DLA SEKCYJNYCH PCK

W pazdzierniku r. to. zakoriczyt sie w Przemyslu Okre-
gowy Kurs skoszarowany dla sekcyjnych PCK. dla potrzeb
wojska, wedlug programu zatwierdzonego przez Min.
Opieki Spotecznej.  Kierownikiem kursu byt inspektor
okregowy .Przemyskiego Okregu PCK., wykladowcami
lekarze wojskowi. ' ;

Kursanci byli skoszarowani na sposob wojskowy w bu-
dynku Zotnierza Polskiego. — Wyklady odbywaty sie
w salach Okreg. Urzedu PW i WF, ¢wiczenia na boisku,
a w razie deszczu w duzej hali.

Na kurs powotano 45 kandydatéw. Przed zakorcze-
niem kursu odbyly sie 6-godzinne ¢wiczenia terenowe na
polach Pratkowce pod kierownictwem inspektora Okre-
gu. Cwiczenia te przeprowadzone w obecnosci prezesow
okregu i zarzadu oddziatu i przedstawicieli wladz woj-
skowych, wypadty bardzo pomysinie i byly zakorczone
defiladg druzyn PCK., ktore swoja dziarskg postawg zro-
bity na obecnych jak najlepsze wrazenie.

OKREG_WIELKOPOLSKI PCK
_ .TYDZIEN PCK"™ W POZNANIU _

Tydzien progagandowy Polskiego Czerwonego Krzyza
w_Poznaniu byt bardzo starannie zorganizowany. Otwarcie
»Tygodnia™ nastgpifo w kosSciele garnizonowym podczas
uroczystego nabozenstwa przy licznym udziale =~ wiadz
i spofeczenstwa. Nastepnie utworzyt Sie piekny korowdd
udekorowanych samochoddw, wiozacych ‘wiadze Okregu
i Oddziatu PCK, siostry pog. sanit., siostry PCK i czton-
kinie K&t Miodziezy PCK™ w barwnych strojach krakow-
skich, rozdajace ulotki propagandowe. Za “samochodami
maszerowaly w zwartych = szeregach wyszkolone i umun-
darowane jédnostki ochotniczej stuzby zdrowia, a w kon-
cu tabor PCK samochodowy i”konny.”

Na Placu Wolnosci przemowit ~ w_pieknych stowach
przed megafonem Prezes Oddzialu PCK na m. Poznan
dr Kazimierz Bross. . . . !

Przed Pomnikiem Wdziecznosci odbgra sie defilada
catego korowodu, na czele kroczyt zywy Czerwony Krzyz-
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Utworzony z_czionkin K4l Mtiodziezy, ubranych w bieli
z czerwonymi pelerynkami i czapeczkami. czasie po-
kazow ratownictwa i transportu na Placu Wolnosci, kra-
Zfﬂy nad miastem samoloty PCK, zrzucajace ulotki z ha-
stami PCK.

. Pod kierownictwem Prezesa Oddzialu PCK odbyty
sie w czasie ,,Tygodnia" pokazy ratownictwa przeciwga-
zowego W czasie nalotu. W urzadzonym namiocie szpital-
nym sprawnie obstugiwaly chorych siostry pogotowia. Sa-
mochody PCK i konna sanitarka wojskowa zwozity z roz-
maitych” czeSci miasta rannych i zagazowanych. = CatoS¢
akcji ratowniczej ibyla bardzo udana i wywotata zadowo-
lenie w$rdd publicznosci.

W kinach wys$wietlano hasta czerwonokrzyskie z ape-
lem wstepowania W szeregi cztonkéw PCK. "W 'szkotach
odbywaty sie odczyty i imprezy.

Radio gtaszato propagande na rzecz PCK. Czion-
kowie Kot Miodziezy jezdzili z orkiestra wojskowa na od-
powiednio udekorowanej platformie kolejki elektrycznej
I wreczali publicznosci ulotki i broszurki PCK. 'Na ulicach
i placach czynne 'byty.kwestar.ki.

Czysty zysk z calego ,,Tygodnia” na cele sanitarne
PCK wynosi z+ 3.301,96, w ubieglym roku wynosit
207192 zt, co stanowi powiekszenie czystego zysku
0 62,9% (dzieki ofiarnosci spoteczenstwa ~ i dokonanym
oszczednosciom w urzadzeniu ,,Tygodnia".

KURS OCHOTNICZY StUZBY ZDROWIA PCK
W LESZNIE

Pod wplywem padkdw jakie rozegraty sie w Euro-
pie we wrzesniu .1938 r. do sekretariatu Oddziatlu PCK
w Lesznie zgtaszali isi¢ bardzo liczni ochotnicy chcacy sie
szkoli¢ w ratownictwie. Zarzad Oddziatu, pragnac zado$c
ucz%/nlq tym zyczeniom, zorganizowat specjalny kurs
mochotniczy stuzby zdrowia.

Kurs trwat 2" tygodnie, od 10 do 25 pazdziernika i obej-
mowat 46 godzin cwiczen i wykladéw. Na ogodlng liczbe
80 kursistofw, byto 48 mezczyzn i 32 kobiet. Program kur-
su odpowiadat “Scisle ustalonemu przez Zarzad Glowny
PCK programowi kursu dla_kandydatéw do (sekcji rat. san.
Kursisci byli podzieleni na 5 grup, w kazdej grupleJ)rze-
rabiano ¢wiczenia Eraktyczne i musztre sanitarng pod kie-
rownictwem instruktorow. Egzamin_ . zdalo 69 os6b. Po
ukonczeniu 'kursu 46 os6b, poczuwajac sie do obowigzku
obywatelskiego wzgledem Panstwa, zgtosito sie do- ochot-
niczej stuzby zdrowia podpisujac deklaracje, ze na kazde
wezwanie (PCK, spowodowane potrzebami kraju, stawig
sie .niezwiocznie. =~ )

Dnia 28 pazdziernika r. b. odbyto sie uroczyste zakon-
czenie kursu i wydanie $wiadectw. Do kursistow przemo-
wit Prezes Oddziatu dr mjr Prészynski, wskazujac na
wzniosty cel stuzby w Czerwonym 'Krzyzu i proszac ich,
by .nie ustawali w dalszym szkoleniu sie w ratownictwie.

astepnie przemowit starosta powiatowy p. Swiatkowski,
dzigkujac kursistom, ze wzieli ma siebie obowigzek tak za-
szczytnej pracy dla Ojczyzny.



JAK PRACUJE TURECKI CZERWONY POLKSIEZYC

Zgon Kemala Ataturka, wielkiego wodza narodu tu-
reckiego, okryt zalobg Czerwony Potksiezyc (po turecku
Kizilay), ktérym sie zmarty zywo interesowat, gorliwie
popierajac jego humanitarng prace.

Turecki Czerwony Pétksiezyc istniejacy od 60 lat, roz-
wingt szeroko swojg dziatalno$¢ w okresie ostatniego dzie-
sieciolecia i w roku 1929 wybudowat sobie wspaniaty sie-
dzibe Yenchechir w Ankarze. W roku 1936 powstat Czer-
wony Pétksiezyc Miodziezy, liczacy juz przeszto ,70.000
cztonkéw. Wsérdéd humanitarnych dziatalnosci Czerwonego
Potksiezyca zastuguje na uwage zatozone od 2-ch lat w An-
karze ,,Ognisko mitosierdzia”, przeznaczone dla najuboz-
szej ludnosci stolicy. ,,Ognisko” miesci sie w poblizu wieg-
zienia, w najnedzniejszej dzielnicy Ankary i zajmuje lokal
0 12 pokojach. Do ,,Ogniska" uczeszczajg najbiedniejsze ro-
dziny oraz niezamozni flczniowie i studenci. W roku zesz-
tym okoto 50 os6b stale mieszkato w ,,Ognisku”. W jednym
z pokojow urzadzono poradnie, w ktdrej przyjmowano cho-
rych w oznaczone dni tygodnia, wydajac im rowniez le-
karstwa. W okresie zimowym rozdawano 300" osobom go-
ragce positki, z ktérych korzystali przewaznie ubodzy stu-
denci. W niedziele i $Swieta 140 rodzin otrzymywato obia-
dy. Poza tym Czerwony Potksiezyc organizuje rowniez
rozdawnictwo cieptej odziezy ubogim dzieciom i dostarcza
ksigzek niezamoznym studentom.

Rzad turecki przyznat przed paru laty Czerwonemu
Potksiezycowi monopol importu, fabrykacji i sprzedazy
srodkéw leczniczych antymalarycznych i przeciwwene-
rycznych.

Gwiazdkowa sprzedaz grzejnikéw elektrycznych
Marszatkowska 150

w Salonie Elektrowni Miejskiej

W roku 1936 Czerwony Poétksiezyc zatozyt w poblizu
Ankary fabryke masek gazowych.

Powierzono réwniez Czerwonemu Potksiezycowi eks-
ploatacje znanych zrodet mineralnych Afyon Karachistfr.
Ze sprzedazy tej bardzo rozpowszechnionej wody leczni-
czej, Czerwony Potksiezyc czerpie znaczne dochody.

BELGIJSKI CZERWONY KRZYZ ORGANIZUJE
WYSTAWE HIGIENY W BRUKSELI

Belgijski Czerwony Krzyz zorganizowat w Brukseli
wspaniatg wystawe higieny, zatytutowang ,,Czlowiek".
Wystawa ta, przygotowana z niezwyklg starannoscia st<u-
nowita poniekad pogladowe uwienczenie kampanii higie-
nicznej, prowadzonej od pottora roku przez belgijski Czer-
wony Krzyz w porozumieniu z ministerstwem spraw we-
wnetrznych i zdrowia publicznego.

— Wystawa ,,Czlowiek" — powiedziat Prezes Belgij-
skiego Czerwonego Krzyza dr Nolf — bedzie syntezg i ilu-
stracjg naszej kampanii higienicznej.

Wystawa trwata przez caly pazdziernik i miescita sie
w pieknym patacu Egmonta. Znaczna cze$¢ eksponatéw zo-
stata sprowadzona ze stynnego muzeum higieny w DreZnie.
Poza tym dopomogly w urzgdzeniu wystawy uniwersytety
w Brukseli i Leodium oraz krolewskie muzeum Sztuki i Hi-
storii. »

Gtoéwne zadanie wystawy polegato na pogladowym za-
znajomieniu szerokich warstw spoteczenstwa ze szczego-
tami ustroju i z osobliwo$ciami organizmu czlowieka.

Wystawa byta podzielona na 9 oddziatéow: 1 — czio-
wiek, 2 — posta¢ i ruch, 3 — kosciec, stawy, miesnie, kra-
zenie krwi, 4 — oddech, gtos, 5 — odzywianie i trawienie,
6 — skora i organy wydzielnicze, 7 — gruczoly i witaminy,
8— organy zmystéw, 9 — system nerwowy — czué, my-
$le¢, dziataé,
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,,Cztowiek""— wspa-
niata Wystawa hi-
gieniczna zorgani-
zowana w Brukseli
przez Belgijski Cz.
Krzyz. Czes¢ eks-
ponatéw zostata
sprowadzona z Mu-
zeum Higieny w
Dreznie.

Belgijski Czerwony Krzyz wydat piekny katalog wy-
stawy z artykutami najznakomitszych lekarzy i profesoréw
belgijskich.

Krél przyby}t osobiscie na uroczyste otwarcie wysta-
wy i po wystuchaniu oficjalnych przeméwien, zwiedzit
gtéwne sale w towarzystwie dr Nolfa, prezydenta Belgij-
skiego Czerwonego Krzyza i p. Merlot, ministra spraw we-
wnetrznych i zdrowia publicznego.

Krdl wykazat wielkie zainteresowanie dla szeregu eks-
ponatow i spedzit dtuzsza chwile przed jedng z gtownych
atrakcyj wystawy, ,.cztowiekiem przezroczystym", ktéry
dzieki bardzo pomystowemu mechanizmowi sam opowiada
po francusku i po flamandzku o gtéwnych czynnoSciach
swego ustroju.

Woystawa cieszyla sie na ogéi ogromnym powodze-
niem i przyczynita sie niewatpliwie do wielkiego dzieta
wychowania spoleczenstwa w zakresie higieny.

W przemowieniu swym, zwréconym do kréla, minister
Merlot podkreslit, ze zdrowie jest nie tylko najwiekszym
kapitatem spotecznym, lecz jest réwniez kapitatem najbar-
dziej wydajnym. Kazdy rozsgdny wydatek w zakresie hi-
gieny stanowi oszczedno$¢, bo nie ma nic bardziej kosz-
townego od choroby — chyba $mieré, w tych wypadkach,
gdy istniataby mozno$¢ jej unikniecia. Marnowanie zycia
ludzkiego jest prawdziwa kleska dla panstwa.

~ PIELGRZYMKA DO SOLFERINO _
Szwajcarski Czerwony Krzyz postanowit zorganizowaé

w roku przysztym w 80-tg rocznice bitwy pod Solferino,
pielgrzymke czerwonokrzyska, do miejsca, skad dnia 24
czerwca 185? roku miody turysta szwajcarski Henryk Du-
nant przygladat sie straszliwej bitwie, toczacej sie od rana
do wieczora pomiedzy Austriakami i Francuzami.

Poniewaz Solferino i Castiglione znajdujg sie na tere-
nie Iltalii, ltalski Czerwony Krzyz wezmie udziat w uro-
czystosciach, majacych na celu uczczenie tak pamietnej
daty w historii Czerwonego Krzyza. Tablice pamigtkowe
beda umieszczone w Solferino i w kosciele farnym w Ca-
stiglione, tam, gdzie Henryk Dunant i ubogie mieszczanki
italskiej miesciny niesli improwizowang na predce pomoc
setkom rannych zotnierzy.

TRESC NUMERU:

O chorobie Raka — dr Fr. Niewiadomski,
Szczepienia ochronne — dr T. Dzierzkowski,
Promienie kosmiczne — mgr. L. Sosnowski,
A F!_otnilctwo Sanitarne i Rola Pielegniarki — pptk  dr
. Fiumel,

Czotowka okulistyczna P. C. K. Nr 1| — dr T.

Malinowski. ] ]
W stuzbie Polskiego Czerwonegg Krzyza, ]
Pod znakiem Czerwonego rzyza na szerokim

Swiecie.
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pobudza przemiane materii
wzmaga apetyt
poteguje sity
duchowe 1 fizyczne
skraca
okres rekonwalescencji

KAPSULKI ' KROPLE

W. A. KASPROWICZ
POZNAN

ul. Fr. Ratajczaka 36
Dostawca dla pp. Lekarzy i Szpitali
jpecjalnos$d¢:
sterylizatory witasnej konstrukcji
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DZIAL. ADRESOWY

ROBERT BOHTE

FABRYKA KAS OGNIOTRWALYCH, BUDOWA
SKARBCOW BANKOWYCH
Warszawa, Nowy S$wicrt 34, Tet 6-10-46

ZAKLAD TOKARSKO MECHANICZNY
t. BANDEK

Warszawa, ul. Zamenhofa 8
Wyrabia sznyty i sztance

WYTWORNIA SZYLDOW | WYROB. METALOWYCH

W. Drabikowski 1 J. Wapifiski
Sp.. z ogr. odp.
Warszawa, ul. $wietokrzyska 1. Tel. 6-0613

.CENTRALA ZELAZA"

Sp. z ogr. odp.
WARSZAWA, PL. GRZYBOWSKI 14. TEL: 689-98.
Zelazo, blacha,, stal i bednarka zimnowalcowana.

ZAKEAD WYROBOW METALOWYCH
G. GORZKOWSKI

Warszawa, Chmielna 122, Tel. 3-42-36

FABRYKA ARMATUR | ODLEWNIA METALI

GWIZDZINSKI i S-ka
Warszawa, Chocimska 9, Tet. 4-34-57

WARSZTATY KAROSERYJNO - RYMARSKIE

W. Gil. S. Wisniewski 1 S-ka
Spotka z ograniczona odpowiedzialnoscia
Warszawa, ul. Wolska 86, Tel. 3-31-52

Wykonuje:
POKROWCE WEWNETRZNE ‘ NA CHEODNICE, WSZELKIE
ROBOTY TAPICERSKO-RYMARSKIE. Solidnie i konkurencyjnie

Fabryka Wyrobéw Metalowych

wh Frr. KRZEMINSKI i J WI1ECH
WARSZAWA
ul. Mecinska Nr 33. Telefon 10-00-62
Wykonywa: Kraty zaluzjowe roz-
nych systeméw, zaluzje z blachy falistej,
okna zelazne, balustrady, balkony, schody
zelazne, wystawy sklepowe, marklzy itp.,
oraz roboty artystyczne z bronzu i okla-
dane biatym metalem.

X

FABRYKA WYROBOW Z BRAZU | ODLEWNIA METALI

Bracia £t OPIENSCY Sp. z o. o.

FABRYKA: Hoza 55, telefon 9-17-89.
SKLEP: Krak. Przedm. 15, tel. 6-21-90.

FABRYKA WYROBOW METALOWYCH
ODLEWNIA METALI

Inz. K. MEYERHOFF

Warszawa, Targowa 82, Tel. 10-15-82

FABRYKA WYROBOW METALOWYCH
B. RAWDIN

Warszawa, Towarowa 30, Tel. 5-05-37

BIURO EWIDENCYJNE

Polskich Fabryk Kabli Ziemnych

Sp. z ogr. odp.
Warszawa, Wojciecha Gorskiego 6

Wytwoérnia Guzikéw i Wyrobéw Metalowych
~,GUZPOL"

L. MELYNEK

Warszawa, Dzieta 15, Tel. 11-61-76

-»AUTO-GENERATOR*

Sp. z ogr. odp.
Warszawa, Pariska 80, Tel. 0-73-24
TOWARZYSTWO CANNAM

HANDLOWO-PRZEMYStOWE
Warszawa, Przeskok 2, Tel. 3-32-75 i 2-14-36

Produkuje z najwyzszego gatunku szwedzkiej stali
pity do drzewa ,SANDYIK" marki ,RYBKA™"

FABRYKA WYROBOW METALOWYCH

Wisniewski, Serejski i Stuckin
Warszawa, ul. Stawki 51/53
Tel. 11-64-40, 12-08-00, 11-52-51

ZAKLADY PRZEMYStOWE

LBIELANY"" Spétka Akcyjna

Warszawa, Kamedutéw 71
Tel. 12-72-27 i 12-71-30

SPRZEDAZ WYROBOW ZELAZNYCH
H HERSZBA JN — S-ka
Warszawa, Pl. Grzybowski 14

Warsztaty Slusarsko-Mechaniczne i Budowlane

L. tEFELD
Warszawa, Diuga 46, Tel. 11-00-03

RAFINERIA METALI SZLACHETNYCH

J. D. SZRAJBER

Warszawa, Krélewska 47. Tel. 662-37 i 662-47

ZAKEAD MECHANICZNY

Radkowski 1 Jurkiewicz

Warszawa, ul. Krochmalna 51, Tel. 6-55-18
OBROBKA METALI

ROBOTY: TOKARSKIE, HEBLARSKIE, FREZARSKIE, SLU-
SARSKIE, WYKROJE , MATRYCE ZWYKLE | KOM-
BINOWANE, SZTANCOWANIE i t.p.

Solidne wykonani el
Terminowa dostawa! Niska kalkulacja!

PAROWY ZAKELAD WULKANIZACYJINY

,,DOBROGUM"™ Sp. z 0. o.
Warszawa, Leszno 23. Tel. 11-45-31
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WARSZTAT MLUSARSKO-SJHKOCHODOWY

FELIKS MICHALAK
WARSZAWA UA_. WgLSKA 86" . TEL. 3311-5,2.
Wykonuj®: wewMde roboty taroseryjne. Specjalnosé:

wykonanie <tach¢>w stafych mrogsawaae.

KRAJOWA WYTWORNIA OGNIW

Sp. z 0. o.
KA. WU. O.
WARSZAWA, ZELAZNA 67, TEL. 5-89-14 1 5-17-63

Ogniwa galwaniczne, (baterie anodowe, kieszonkowe.
Wyrohy toczone

KAROL LECHOWSKI

WARSZAWA, ELEKTORALNA 22. TEL 6-38-81

WYZYMACZKI
ALUMINIUM
EMALIA
GALANTERIA STALOWA
WYROBY BLASZANE
PLATERY

ZAKEAD SLUSARSKI

T. L. KABZINSKI

Warszawo,Chmielna 94, Tel. 2-53-55

FABRYKA LAMP

NOWIK 1 SEREJSKI

Warszawa, Elektoralna 20. Tel. 670-99
STOLARNIA POLSKA

Stanistawa SZUBINSKIEGO
Warszawa, 6-go Sierpnia 21, Tel. 8-71-82

WYTWORNIA WYROBOW SLUSARSKICH

W. Szerukiewicz i K, Ziemlicki
Warszawa, Krochmalna 26, Tel. 5-19-38

WARSZAWSKA POSPIESZNA SLUSARNIA
ST. WYSZOMIERSKI

Warszawa, Towarowa 30

WYKONUJE SZNYTY, SZTEMCE | GALANTERYJNE WYROBY
MASOWE

WARSZAWSKA WYTWORNIA

PRZEWODNIKOW Sp. z 0. o.
Warszawa, Belwederska 2,Tel. 9-03-12

WYTWORNIA MASZYN | TLOCZNIA

JOZEF GWIAZDOWSKI inz.
Warszawa, Ludna 6/8,  Tel. 8-12-33

WYTWORNIA BANDAZY POWOZOWYCH | KOt

K. KOSINSKI i S. SMODEREK
Warszawa, Leszno 70, Tet. 11-75-05

TOWARZYSTWO WARSZAWSKICH
KOLEI DOJAZDOWYCH

Warszawa, Mars zalkowska 9

WARSZAWSKA FABRYKA TASM WYROBOW
AZBESTOWYCH | GUMOWYCH

LWVERTEX““W-wa, uL Chiodna U Tet 5-36-80

,CERMAT" Sp.ze. 0.

Warszawa, Marszdkowdta 19 m. 4
TeL 97557 i 7-22-43

PRZYBORY, KANALIZACYINE | WODOCIAGOWE

SWIECA

w Warszawie

ZAKEAD TOKARSKO - MECHANICZNY

K. SZCZEPANSKI

Warszawa, Prosta Nr 32
Przyjmuje wszelkie, roboty w zakres tokarstwa
wchodzace. Specjalno$¢ oslle powozéw i wozéw

METALE

Z. AKERMAN

Warszawa, Pl. Grzybowski 8

> UPERGRAN*
Spoétka z ograniczong odpowiedzialnoscig
Warszawa, Plac Zelaznej Bramy 3 m. !

WYTWORNIA WAG
JAN RUDZKI

Wykonywa wszelkie wagi dla przemystu, rolnictwa, lekarskie
itp. oraz wykonywuje wszelkie przerébki i remonty z zata-
twieniem formalnosci urzedowych

Warszawa, Prosta 32, Tel. 6-36-67

ZAKELAD STOLARSKI
JOZEF BARDONSKI

Warszawa, ul. Korsaka 3-5, Tel. 10-35-77

ZAKEADY RYMARSKO - SIODLARSKIE

o.f. M. PIASECKI

Warszawa ul. Ludna 6 Tei. 7-20-66

Wyroby rymarskie przystosowane do potrzeb wojskowych
i instytucyj panstwowych

ZAKEAD SLUSARSKO-TOKARSKI
WELADYStAW KURMANOWSKI

Warszawa, Hoza 39, Tel. 9-93-04. (Wejscie z frontu)
WYKONYWA: Roboty hydrauliczne, Macharskie i sznytowanle

»ELEKTROSKEAD" Sp. z 0. o.

WARSZAWA.

Ul. Swietokrzyska 36, Telefon 2-86-09

WARSZAWSKIE ZAKLADY PRZEMYSLOWE
Wyrobu Drozdzy Prasowanych
Stodu 1 Spirytusu
Spotka Akcyjna

Zarzad: Warszawa, ul. Prézna 14
Telefony: 274-38 i 274-34
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KASA PRZEMYSLOWCOW
WARSZAWSKICH

Spotdzielnia z ogr. odpowiedz, w Warszawie

DELEGATURA W WARSZAWIE
Unii Polskiego Przemystu Gérniczo-Hutniczego
i Polskiej Konwencji Weglowej
Warszawa, Kredytowa 3, Tel. 2-40-31

CENTRALNY ZWIAZEK
PLANTATOROW TYTONIU
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Warszawa, Lwowska 2 m. 1, Tel. 8-13-73

KASA KREDYTOWA ROLNIKOW

Warszawa, Kopernika 30
Zakatwia wszelkie czynnosci bankowe

Kupiecki Bank Spotdzielczy

w Warszawie
Sp. z ogr. odp.

ZWIAZEK NAUCZYCIELSTWA

POLSKIEGO

ZARZAD GLOWNY WARSZAWA

ZAKLADY TAPICERSKIE

Czestaw LENCZEWSKI

Warszawa, Widok 2, Tel. 5-40-62

TOWARZYSTWO SPOLDZIELCZE

HIAS, Sp. z o. o.
WARSZAWA, Pl. GRZYBOWSKI 10

St. Wiechowicz i St. Murawski
Warszawa, Stolarska 4

Sktad Papieru, Materiatow Pismiennych i Rysunkowych
Drukarnia i Introligatomia

H. TEOBALD

Warszawa, Marszatkowska 145, Tel. 6-19-73

MATERIALY PISMI}ENNE
Firma ,,ZOFIA" wt. P. ZAGORNA

Warszawa, Bracka 20, Tel. 6-29-49

WLADYSt AW PISARSKI
£. LEONARD WISNIEWSKI

KOMISOWA | HURTOWA SPRZEDAZ OWOCOW
Warszawa, Elektoralna 41, Tel. 6-95-60

COLONIAL PRODUCTS

SKLADY | PAKOWNIA HERBATY
B-cia K. i C. POPOWY

PIEKARNIA WSPOLCZESNA
JOZEF ROGUSK1

Warszawa, ul. Sw. Wincentego Nr 6.

Hurtownia towaréw kolonialno-spozywczych
., ORAWVVW A"

Sp. z 0. o.
Warszawa, Skérzana 10. Tel. 2-68-58

SKLAD NACZYN KUCHENNYCH
SS. RINGELBLUM

Warszawa, Pl. Zel. Bramy 8, Tel. 586-22
PRZEWOZ | EKSPEDYCJA
B*CIA CHOTOMSCY
Warszawa, Marszatkowska 132.

Landwirtschaftliche Zentral

Genossenschaft
Spotdzielnia z ogr. odpowiedzialnoscia

Bank fiir Handel und Gewerbe Poznan

Poznanski! Bank dla Handlu i Przemystu
Spotka Akcyjna

-VWNETRZ E*

Warszawa, Marszatkowska Nr 151. Tel. 231-64
Filia: Rysjg 1, Tel. 231-84

1 | "l
INZ. W. HANNA

GAZOWY MLYN WALCOWY

LLIWISZEW* R. Lipszyc 1 S-ka
, Warszawa, Panienska 9, Tet. 10-34-30

LEON WALLER

UL. MIODOWA 23

MECHANIKA PRECYZYJNA. REKLAMY NEONOWE
KINOAPARATY DZWIEKOWE

TEOFIL JAROSZ

WARSZAWA, DLUGA 13, TEL. 11-16-85, 11-16-90

R. RUDZKI

Warszawa, ul. Marszatkowska 144

S. LIPCZYNSKI
GRAWER
ul. Marszatkowska 149.

Warszawa, < Tel. 204-84.
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JOZEF MICHROWSKI
PRACOWNIA ARTYSTYCZNO-GRAWERSKA

Warszawa, Nowy-Swiat 15 rdg Al.Jerozolim, Tel. 599-99.

WARSZAWSKA FABRYKA WYROBOW BEDNARSKICH

WACLAW ZGLECKI

Warszawa, Stalowa 46, Tel. 10-29-99

MAGAZYN OPTYCZNY

ADOLF STRAUS

Warszawa, Marszatkowska 109, Tel. 6-42-66

BALOG iS-ka

FABRYKA WYROBOW GUMOWYCH Spétka z 0. o
Warszawa, Leszno 139-141

ZAKEAD TOKARSKO - DRYKIERSKI

JANA PAWLIKA

wt. KAZIMIERZ PAWLIK
wWarszawa,

Diuga 21

I"L. Kotkowski 1 O. Szejnenzon

Warszawa, Nalewki 23 w bramie 1-e pietro
Wytwérnia Wyrobdw Skorzano-Galanteryjnych

HARTMAN i LEWINSON
*DOM HANDLOWO-EKSPEDYCYJNY
Warszawa Srodmiescie ul. Czackiego 9

KAMIENIE DO BIZUTERII
. WYROBY JUBILERSKIE

JOZEF CHLEWICKI

Warszawa, Chmielna 32 Tel. 5-28-64

ZAKEADY GRAFICZNE
LITO-OFFSET

M. WIECKOWSKI | S-KA

Warszawa, Wolska 44

Tel. 520-14

WARSZTATY KAROSERYJNE

S. BORKOWSKI

Warszawa, Ksigzeca 17-19, Tel

. 9-82-85

B-cia MACZKOWSCY

i Spotka- firmowa
Warszawa, Pilae zelaznej Bramy Nr 6

. Telefon 5-17-15
Opony i detki wyrobu krajowego marki

-SEIBERLING™.

Fabryka tasiem
Wiadystaw Krafft

Warszawa, Koszykowa 33, Tel. 8-07-36
Produkuj? tasmy samolotowe do izolacji motoréw
elektrycznych oraz kablowe

ALEKSANDER PIEKARSKI
TARTAKI | WYTWORNIE SKRZYN

BIELSKA WOLA i £tOCHOW

Warszawa, Ztota 9,

Tel. 3-204)7

m2/ nm

SKLAD WYROBOW GUMOWYCH
,» 1 ECHNOGUM*

Sprzedaz detaliczna i hurtowa

WARSZAWA, TEL. 12-06-16 RYMARSKA 18.

M. WERKSTELL

ARTYKULY KANALIZACYJNE W-WA, GRANICZNA 2

»A D L E N

Warszawa, Marszatkowska 118

POLSKO - HOLENDERSKIE TOWARZYSTWO
IMPORTU | EKSPORTU SKOR SUROWYCH

L, POLHOLSKOB"

Sp. z ogr. odp.

Warszawa, Hipoteczna 3. Tel. 6-23-99
vrcea  10W aportu surowcow
e eWW

Spotka Akcyja
WARSZAWA, MAZOWIECKA 9

Eksport Jaj JAKUB GOLDRtJ
WARSZAWA

Nowolipie 52. Telefon 11-75-89

Fabryka Guzikéw, Klamer i Wyrobéw Galalitowych
,ESHAWU*

B-cia MULLER i FRYDMAN

Skiad i Biuro: Warszawa, Nalewki 29. Tet. 11-39-15.
Fabryka: Warszawa, Socfiaczewska 10. Tel. 11-39-16

-R 1TV AL"
TRYKOTAZE, wiasc. |. Z E RM A N

Marszatkowska 94

FIRANKI TIULE

SZ. CH. RYGER

Warszawa, S-to Jerska 21 Tel. 11-65-31

Piyty ODEON

NAJWYZSZA KLASA
BEZSZELESTNY DZWIEK

F. PFEFFENBERG — Zegarki

W-WA, GRANICZNA U

Towarzystwo ,,CHIRURGIA"

Warszawa, ul. Sienkiewicza 3
Tel. 256-60 i 646-39

STANISEAW DABROWSKI
HURTOWNIA ZIOL
Warszawa, Leszno 70



Szwalnia Bielizny Chrzescijanskiego Zw. Zaw. Rekodzietafazek
.. DZWIGNI A"

ZGODA 6 m. 3. TELEFON 296-05
POLECA: pflaszcze lekarskie, biurowe, fartuchy pielegniar-
skie iigospodarskie, ubrania szoferskie 1. robotnicze, oraz
przyjmuje zamowienia Instytucji Panstwowych, Wojskowych,
Komunalnych, = Spotecznych. '

WYTWORNIA APARATOW RENTGENOWSKICH
. POSITRO N*

Warszawa, Al. Putawska 69 Tel. 4-33-49

ZAKLADY CHEMICZNE PRODUKTOW AROMATYCZNYCH
WANILINA

Spotka Akcyjna
Warszawa, Senatorska 36

ZAKEAD RENTGENOTECHNICZNY

PR. WOZNIAK
Warszawa, Mokotowska 7, Tel. 8-88-48

W. SEEGERA FARBY DO W+ OSOW

Farbujg posiwiate wiosy od koloru blond do kol. czarnego
W. SEEGER Sp. z 0. 0. Warszawa, Zurawia 31

HURTOWNIA ZIOk LECZNICZYCH
OSKAR ZIMMER

Sprzedaz: Do Hurtowni Aptecznych i Aptek
Warszawa, Chtodna 29, Tel. 3-29-14

LABORATORIUM KOSMETYCZNE

,COSBEL**

WARSZAWA 1, id. Krolewska 35 g()g
Marszalkowsklej) Telefon 3-19-18.
Wihasc. mag. farm. 'R. CIESZANSKA | S-KA

FABRYKA PERFUM | MYDEL TOALETOWYCH
Laboratorium Chemiczne

,,D I N O L* wh fabr. M. Entin

Warszawa, Wronia 69.

KOSMETYKA | PERFUMERIA

UNIYERSITS DE BEAUTy CEDIB, PARIS
SAUZS FRBRES & CIE, PARIS
SCHERK, NEW YORK

Jen. Repr. i Wylaczna Sprzedaz

MICHAL SWIECA,
WARSZAWA, PRZEJAZD 11

JOZEF ODESSER

WARSZAWA, KROLEWSKA 51

KRAJOWE TOWARZYSTWO MELIORACYJINE

Spotka Akcyjna w Likwidacji
Warszawa, Zulinskiego 8, Tel. 8-56-69

ARTYSTYCZNE OBUWIE DAMSKIE. GOTOWE | NA ZAMOWIENIE.
5 J O ZE ijtWarszawa Nowy-Swiat 40 m. 12

w podwoérzu 1-e pietro, lewa (Oficyna, wejscie z kina ,,Pan™

WIELKI  WYBOR ORYGINALNYCH MODELI
STALY KONTAKT Z PARYZEM | LONDYNEM

MAGAZYN WYKWINTNEGO OBUWIA

ST. JEDRZEJEWSKI
Warszawa, Nowy Swiat 66. Tel. 661-35.

KAZIMIERZ FILIPCZAK

POLECA ostatnie kreacje wytwornego obuwia
Warszawa. Chmielna 17. Telefon 239-34.

MODNE OBUWIE

EDMUND STRUS
WARSZAWA, CHMIELNA 9

RABRYKA OBUWIA

H. OBREMSKI i S-wie
WARSZAWA, WALICOW 15

SALON | WYTWORNIA WYKWINTNEGO OBUWIA
MORRIS UBFAL

Warszawa, Wierzbowa Nr. 9 (Pl. Teatralny).

WYTWORNIA ROZNEGO OBUWIA

O TABIL"™

Warszawa, Nalewki 33 m. 29

FUTRA, MODELE

MAKSYMILIAN APFELBAUM i S-ka
Warszawa, Marszatkowska 125

JOZEF FETTER

SPOLKA KOMANDYTOWA
WARSZAWA, PRZEJAZD 8

FARBY LAKIERY
D/H. A. ENGIEL Sp. Akc.

Warszawa, Graniczna 15

MAGAZYN OzZDOB i przyboréw wojskowych, policyjnych,
urzedniczych, przysposobienia wojskowego i marynarzy oraz
ordery, medale, szable, czapki itp.

J. BAL TUT IS

Firma chrzescijanska

WARSZAWA, NOWY SWIAT 64. TELEFON Nr 531-88

PRACOWNIA SUKIEN | OKRYC
MARIA BRZEZINSKA

Warszawa, ul. Stare Miasto 23

Firtna otrzymata Dyplom Honorowy na Wystawie
Miedzynarodowej Rzemiost w Berlinie

WYTWORNIA POSCIELOWA

»MOJA SYPIALNIA**

DoktorowejjMARIl DOBRZYNSKIEJ
RSZA-WA
5

Wierzbowa 6, telefon 605-62, Chtodna 10, telefon 331-10.
Poleca wyprawy $lubne, duzy wyb6ér mode®.

SKEAD PRZEDZY JEDWABNEJ, WEENIANEJ, BAWELNIANEJ
Polecamy: Niei, weilng, jedwabie lacet, artykuty D. C. M.
oraz ghustki i szale

I. FI LINSKI — warszawa.

FILIE: Nowy Swiat Nr 32, telefon 541-45, Marszatkowska 74
Wzory i przybory do roboét. Bezp}atne nauka swetréow
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WARSZAWSKA FABRYKA KONFEKCJI
.,C E t 1 B“

B-cia CELMAJSTER i E. LIBGON
Warszawa, Zelazna Brama 9

CWEJ KO
MODNE TKANINY
Warszawa, Bielanska 23

MAGASIN FRANGAIS
VARSOVIE, KREDYTOWA NR. 14. TELEFON 5-96-97.
Filia: Marszatkowska 81b. ,,Mon Reve“. Tel. 973-21.

M V 7 nici
™ DO HAFTU
PLASZCZE | SUKNIE

A. 1 H. GIESSER
W-wa, WIERZBOWA 9, Tel. 2-59-10

MIRANDE
Marszatkowska 152

HURTOWNIA KONFEKCJI DAMSKIEJ
t. M. POLAKIEWICZ

Warszawa, Wierzbowa 11. Tel. 652-47.
Filii tnie posiadamy

WYKWINTNA KONFEKCJA DAMSKA
W. WORONICZ

Warszawa, Marszatkowska 119 Tel. 589-13

FUTRA'MODELE
M. TYTUS KOWALSKI | S-ka

Warszawa, Nowy Swiat 55.

FUTRA-MODELE

3, PIWNICKI
90 Marszatkowska 90.

WYTWORNIA FUTER

. TON*

wl. JOZEF SZTABZYB, Warszawa, Marszatkowska 141

FUTRA MODELE

NISMAN

Warszawa, Bielanska 16. Tel. 12-08-65.

WARSZ, WYTWORNIA TRICOT
. 1 RICOT”

Warszawa, Marszatkowska 123

PALTA MBSKIE GOTOWE | NA ZAMOWIENIE
Specjalnos¢c firmy

ST. CICHOCKI

Warszawa, zOrawia 28 Tel. 9-07-17. Konto P. K. 0. Nr 14307

" ZAKEAD KRAWIECKI

HEROMIN WISNIEWSKI

Warszawa, ul. Wilcza 60. Tel. 704-83
Wykonywa wszelkie roboty wojskowe, cywilne i dostawy

PRACOWNIA UBIOROW WOJISKOWYCH

ALEKSANDER SOCHACKI
Warszawa, Nowy Swiat 48 m1.19. 'Jel.“343-85_. -

SZ. 1 H BAZES
SKEAD FUTER
KRAKOW

Oddziat: Warszawa, Diuga 17. Tel. 12-18-79.

Warszawska Fabryka Guzikéow
Spétka Akcyjna
Radzyminska 7,

Warszawa-Praga, Tel. 10-25-63

UMUNDUROWANIA WQJSKOWE
,.LEROS"
Nowy Swiat 43,

Warszawa, Tel. 6-65-94

KRAWIEC WOJSKOWY
M. GOLDBERG

W AR SZAWA
dl. I™awy $wiat Nr 38 m. 4. Tel. Nr 5-06-62

PRACOWNIA UBIOROW WOJSKOWYCH
E. EWIGKEIT

* Warszawa, Nowy-$wiat 48

DOM A GEN. TUROW O-HANDLOWY
S. JUWILER
Warszawa, Nowolipki 6, Tel. 11-31-32

PALTA, KOSTIUMY

Z.LAJFER

WARSZAWA. MIODOWA 5.

MAGAZYN BLAWATNY-fc

WtL. GOLDSZEAK

WARSZAWA, UL. BIELANSKA 7

SKEAD FUTER

B-cia EKHAUS
WARSZAWA, $w. JERSKA 38
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A JEDNAK NAJMILEJ | NIEDROGO JEST TYLKO w C ORD I A L U

DAWNIEJ SAVOY, NOWY SWIAT 58.
WYSTEPY ARTYSTOW, DOBOROWA ORKIESTRA. LOKAL CZYNNY DO 6 RANO.
FIVEO CLOCKI W SOBOTY, NIEDZIELE | SWIETA OD 6 — 830. — KONSUMCJA 130.

MELODY-PALACE RYMARSKA 12

m Nal u

* tariszym lokalem w stolicy

Czynnyprzezcalqg dobe

Mile spedzisz czas w nowootwartej Restauracji-Dancin u

£. ., BIESIADA™

UL. MARSZAtKOWSKA 107 — WARSZAWA .
Doborowa orkiestra pod kier. p. Rittera i stynnego harnwnisty
p. Bielickiego. iLokal otwarty do rama.

RESTAURACJA - BAR
. CRISTALIU Sp. z 0. 0.

Warszawa, Brackalo

KRYSZTALY, SZKLO, PORCELANA
T. £ OSINSKI

HURTOWY HANDEL WIN, LIKIEROW | KONIAKOW Warszawa. Marszatkowska 142. Tet. 628-81.
ZAGRANICZNYCH
warszaw a, Tamko 41
,,NARCYZ" Restauracja-Winiamia-Dancing
K. TYROIA
CBOE%MI\/TEFIS\"—A\ DO WZIECIA ZE SOBA Warszawa, Zurawia 19. Tel. 8-94-63
to najmilszy café-dancing Stolicy otwarty co- Najstarsza, najtarisza i najsympatyczniejsza
dziennie od godz. 10-ej wiecz. RESTAURACJA 1 SKELAD WIN
to gwarancja najlepszego programu atrak- Warszawa, ul. Miodowa 12, Tel. 2-18-86
I cyj artystycznych. (vis-a-vte Sadu OKkregowego)

to oderwanie sie¢ od szarzyzny i klopotow
zycia codziennego.
to s nonlm beztroskiej zabawy i szampan-

skiego humoru. KAWIARNIA
to gtljkl;l:?:zlr%gcy lokal rozrywkowy wykwintnej ,,PRZEZ DZ|URKE OD KLUCZA"
a wiec WszS/scy do COLOMBINY KRAK. PRZEDMIESCIE NR. 8. TEL. 687-80.
WARSZAWA, UL JASNA NR 3. Codziennie wystepy artystow o godz. 6.

Zyrandole, lampy, zarowki, zelazka
grzejniki elektryczne
ORAZ WSZELKI SPRZET ELEKTROTECHNICZNY

SWIETLNE REKLAMY NEONOWE | ZAROWE
W najwiekszym wyborze—po cenach przystepnych poleca

SPOLDZIELNIA STOLARZY | TAPICEROW

w Warszawie, Kroélewska Nr 9, telefon 6-33-30
filia: Mazowiecka 10, | p. front

Na sktadzie
meble roznego rodzaju w kompletach i sztu-
kach pojedynczych ZAKELADY ELEKTROTECHNICZNE
Prayimujemy Inzynier W. Pinski
zamOwienia na wszelkie roboty stolarskie POZNAN, AL MARCINKOWSKIEGO 20
i tapicerskie ~ Tel. 50-62 i 50-65
I tap Przyjmujemy asygnaty ,,Kredyt”
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BUDOWLANE
1 TECHNICZNE BIURA

PRZEDSIEBIORSTWO BUDOWLANE

. ARGUS""

Warszawa, Zygmuntowska 14, Tel. 10-09-38
SPECJALNOSC: BUDOWNICTWO PRZEMYSEOWE

) BIURO BUDOWLANE
JOZEF BANASI1AK

Warszawa, ul. Kopernika Nr 12 Tel. 287-41

Przedsiebiorstwo Budowlane i Zakfad Stolarski

JANA CEGLOWSKIEGO

Warszawa, Diuga 46

A. CZEZOWSKI
BIURO
Warszawa,

£. STRUG
INZYNIERSKO-BUDOWLANE
Al. Ujazdowskie 22. Tel. 8-65-19

PRZEDSIEBIORSTWO ROBOT BUDOWLANYCH
l:;r__ﬁ*pu EDMUNDPIOTROWSKE

budowniczy
Warszawa, 1 Elsterska 4, Tek 10-02-70

BIURO INSTALACYJNO - TECHNICZNE
T. GODLEWSKI 1 S-ka

Warszawa, ul. Zelazna 63
INSTALACJE TECHNIKI ZDROWOTNEJ

WYTWORNIA PRZEWODOW 1ZOLOWANYCH
,ELEKTROKABEL"

Warszawa, Ziota 72, Tel. 6-65-49
POLECAMY: Linki antenowe druty dzwonkowe, dnrty nawo-
jowe, sznury jedwabne.

BIEZACE WYMIARY STALE NA SKEADZIE

PRZEDSIEBIORSTWO BUDOWLANE

ST. KRAJEWSKI

Warszawa, ul. Chmielna 68 m. 36

PRZEDSIEBIORSTWO ROBOT BUDOWLANYCH

JOZEF KEPKA

Warszawa, Grochéw, ul. Tloczni 7-a

ROBOTY INZYNIERYJINE | BUDOWLANE

Inz. ROBERT KIRSTER

Warszawa, ul. Hotowki 3

T U | [T '4
ZAKEADY INSTALACYJNE URZADZEN ZDROWOTNYCH

JOZEF KAMLER | S'ka Inzynierowie

INSTALACJE Z ZAKRESU TECHNIKI ZDROWOTNEJ
Warszawa, Wiktorska 17 d. wiasny. Tel. 4.16.17

- 31

PRZEDSIEBIORSTWO 'MULARSKO BETONOWA

JOZEF SZCZYPA

ZABKI POD WARSZAWA
ul. Bandurskiego, Dom Urbaniaka

KONCESJONOWANE PRZEDSIEBIORSTWO
ROBOT ELEKTROTECHNICZNYCH

(wh. L WEGLOWSKI i Z. REKLEWSKI
Warszawa, Marszatkowska 113, Tel. 6-58-03

WZrTll

E -
. »

inz. W#adys#aw Lesniewski
MASZYNY, NARZEDZIA | PRZYRZADY
Warszawa 22, Al. Niepodlegtosci 210

Tel. 8-16-06 i 8-16-46

Inz. KAROL £t AWACZ

Warszawa, Danitowiczowska 2. Tel. 20254,
Wyiaczna sprzedaz wyrobdéw Fabryki PIOTR LAWACZ i S-wie
w Konskich oraz artykutéw techniczno-budowlanych

BIURO TECHNICZNO - BUDOWLANE

Z, MIRECKI

ROBOTY INZYNIERYJINO-BUDOWLANE, CENTRALNE
OGRZEWANIE, WODOCIAGI, KANALIZACJA,
INSTALACJE GAZOWE

Warszawa, Elektoralna 26, Tel. 5-02-69

BIURO BUDOWLANE

Inz. Wiodzimierz STEPCZYNSKI

Warszawa, Polna 40, Tel. 8-74-22
Specjalnosé: Konstrukcje zelazo-betonowe

BIURO TECHNICZNO-HANDLOWE
W. SI1WECKI

Warszawa, Al. Ujazdowska Nr 18
Tel. 9-55-28
dostawa artykutéw technicznych

Stoteczna Spoétka Budowlana
Sp. z ogr. odp.
Nowy Swiat 41,

Warszawa, Tel. 2-92-31

FABRYKA WYROBOW TRYKOTOWYCH
B. Z. SZAPIRO

Warszawa, Leszno

PRZEDSIEBIORSTWO ROBOT BUDOWLANYCH

DAMIAN TOKAE
Warszawa, ul. Sienna 89, Tel, 6-14-93

J.i T. WOLINSCY

PRZEDSIEBIORSTWO RQBOT
INZYNIERYJNO-BUDOWLANYCH

Warszawa, Al. Wojska 28 m. 1, Tel. 12-53-91 i 12-54-99
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