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Na przestrzeni wiekow wie-
lu prorokow i filozofow w roz-
nych epokach, roznymi jezyka-
mi  gtosito hasta mitosci bliz-
niego i braterstwa wsréd na-
rodow — a przeciez przelewa-
nie krwi blizniego trwa nie-
mal nieustannie od najdawniej-
szych lat do dni dzisiejszych,
a nasze pokolenie przezylo az
dwie wielkie wojny, a z nich
ostatnia, najokropniejsza ze
wszystkich, wyzwolita ohydng
bestie ludzka, ktérej na imie
faszystowskie Niemcy.

Nardd Polski okrutnie do-
$wiadczony — zrozumiat czym
byt faszyzm. Namacalnie prze-
konat sie, ze po zwyciestwie
faszyzmu miat sta¢ sie niewol-
nikiem rasy panéw. Zrozumia-
no, skad przyszto zwyciestwo.

Wraz z wyzwoleniem, jakie
niosta Polsce I-sza Armia Pol-
ska wraz z Armig Czerwona,
szto wyzwolenie spoteczne i du-
chowe. Obracato sie koto hi-
storii rekoma Wschodu toczone
do zwyciestwa!

*

Wyrazem tego zwyciestwa
dobra nad ztem byta nowa for-
ma ustroju Polski.

Demokracja ludowa stwo-
rzyta Polsce nowe warunki go-
spodarczo - spoteczne,  dajac
tym samym site do wyzwolenia
z ucisku krzywd i z wyzysku —
dajac  warunki do realizacji
sprawiedliwosci spotecznej —

dajgc  wyzwolenie cziowieko-
wi — wrdcita mu godno$c¢
ludzkg i wiare w moc zwycie-
stwa dobra na ziemi.

Dzisiaj gdy spoteczenstwo
polskie widzi, ze zamiast tego,
aby po okrutnych dos$wiadcze-
niach cichty wzburzone namiet-
nosci, imperialisci znébw maca
SpOkOj — taranem bije w su-
mienia ludzkie prawda o demo-
kracji ludowej, korej najgteb-
szg treScig poza wyzwoleniem
spotecznym jest walka o hu-
manitaryzm, humanitaryzm
uczciwy — walka o prawo.

,»Polski Czerwony Krzyz po-
koj gtosi i dla pokoju pracuje!™

A jesli tak — to bliskg mu
ta forma ustroju Polski Ludo-
wej, w ktérej widzi rozwdj de-
mokracji., realizujacy zasady
petnego humanitaryzmu, obej-
mujacego catg ludzkos¢, nie zas
wybranych z klasy posiadajg-
cych — przypadkowo nieraz
,dobrze" urodzonych jednego
narodu, lub jednej rasy.

| z tg chwilg gdy PCK zwig-
zat sie z ideologig Polski Ludo-
wej, stwierdzajac, ze ,,humani-
taryzm swoj pojmuje jako ideo-
logie demokratyczng, poniewaz
ona zwala masy ludowe —
podnosi ich kulture i dobrobyt,
wychowuje w duchu pracy po-
kojowej, opartej na wolnosci,
rownosci i suwerenno$ci naro-
dow", spoteczenstwo polskie
bez zastrzezen wypowiedziato

D-ra B. Kostkiewicza

sie za ideologig Polskiego Czer-
wonego Krzyza.

*

PCK wraz z narodem prze-
byt droge ewolucji od 1945 r.
po rok 1948, az dojrzat do te-
go okresu, kiedy wyraznie mogt
okreslic swoje ~ miejsce w rze-
dzie instytucji panstwowych,
samorzgdowych i spotecznych
oraz role, jakg ma odegra¢ dla
dobra Polski Ludowej.

Rzad Rzeczypospolitej, doce-
niajgc site PCK, uczynit go or-
ganizacjg wyzszej uzytecznosci.

PCK nie zawiédt — zyskat
rébwniez szczery szacunek i
zyczliwo$é wihadz, jak i spote-
czenstwa.

Tak sie moglo staC¢ dzieki
zwyciestwu demokracji w Pol-
sce. Tak sie mogto staC ponie-
waz w Polsce Ludowej powro-
city nowe sprzyjajagce warunki
dla dziatalnosci PCK. Tak sie
mogto sta¢, poniewaz polityka
wewnetrzna i zewnetrzna Pol-
ski Ludowej jest najlepszg
kanwg dla petnej realizacji hu-
manitarnych dazern Polskiego
Czerwonego Krzyza.

Tak sig wreszcie mogto stac
oniewaz: ,,Humanitaryzm i mi-

0S¢ blizniego to znaczy dzi$
pokdj i demokracja ludowa",
jak to powiedziat Marszatek
Polski na Zjezdzie PCK w gru-
dniu 1947 r.

-

Rok 1948 jest okresem prze-
tomowym. Do programu pra-



Wielka akademia PCK w ,,Romie", urzadzona przez Okreg Warszawski

cy na ten rok weszly juz sta-
te i pewne elementy, oparte na
wspotdziataniu i uzgadnianiu
z Ministerstwem Zdrowia, Mi-
nisterstwem Pracy i Opieki
Spotecznej, Ministerstwem O-
brony Narodowej i Minister-
stwem OS$wiaty. Obok nich
unormowana zostata wspotpra-
ca ze zwigzkami i organizacja-
mi Swiata pracy, powigzanie
sie z masami miast i wsi.

Ustawowo instytucja PCK
jest stowarzyszeniem ,wyz-
szej uzytecznosci”, przywilej
ten oznacza wiasnie, ze Polski
Czerwony Krzyz winien by¢
szczegblnie uzyteczny dla in-
teresu panstwowego i spotecz-
nego.

PCK swg dziatalnoscig wy-
kazywat, Zze nie jest organiza-
Ccjg polityczng, ale posiada obli-
cze demokratyczne i nie tylko
lojalnie, ale wrecz pozytywnie
odnosi sie do demokratycznej
rzeczywistosci polskiej.

Dostojny Opiekun PCK Mi-
nister Obrony Narodowej Mar-

2

szatek Polski Michat Zymier-
ski w grudniu 1947 roku na
Zjezdzie Petnomocnikéw, Ins-
pektoréw i Przedstawicieli Ko-
mitetbw Spotecznych PCK w
swoim przemdwieniu powie-
dziat: ,,Polski Czerwony Krzyz
nie jest czastkg aparatu pan-
stwowego i nie powinien nig
byC. Nie jest partig polityczng
i nie powinien sie nig sta¢. Pol-
ski Czerwony Krzyz jest orga-
nizacjg spoteczng, opartg na
dobrowolnym zrzeszeniu ludzi.
Ale Polski Czerwony Krzyz nie
pracuje w prozni. Pracuje on
W zorganizowanym spofeczen-
stwie, w zorganizowanym pan-
stwie, w spoteczenstwie demo-
kratycznym, w panistwie ludo-
wym, dlatego jest rzeczg natu-
ralng, ze koordynuje swojg dzia-
falno$¢ z dziatalnoscig czynni-
kow spotecznych i panstwo-
wych, ktére mu zreszta jak naj-
bardziej sg zyczliwe. Polski
Czerwony Krzyz powinien sta¢
sie wielkg masowa ludowg or-
ganizacjg wyrostg z ludu, zwig-

zang z ludem i dla tego ludu
polskiego dziatajgca”.

Proste — jasne — sprawie-
dliwe i jakze stuszne!
~ Zyjemy w Polsce — wiec nie
zyjemy, ani nie pracujemy ,w
prozni*!

Pragngc zrozumie¢ potrzeby
narodu — a tym samym dobrze
mu stuzy¢, PCK musi dazy¢ do
przyciggania na swych czlon-
koéw ludzi pracy, wsi i miast, a
zwiaszcza dobiera¢ dziataczy —
pracownikéw P.C.K. z warstw
robotniczo - wioScianskich.

PCK, oparty na S$wiezej in-
wencji tych ludzi, na ich nie-
spozytej sile, dzieki nim znaj-
dzie najlepsza droge do reali-
zacji swych szczytnych haset,
wyrytych na sztandarze czer-
wonokrzyskim.

*

Na kim jeszcze powinien o-
piera¢ sie Polski Czerwony



Krzyz, mys$lac o realizacji
swych pragnien, jak i o tym,
kto je ma realizowaé w przy-
sztosci?!

Na miodziezy! Z niej powin-
ni wyr6$¢ nowi dziatacze PCK!

Naszg wiec troskg winno byc,
aby ci nowi, co przyjda po nas,
— byli lepsi od nas!

Nasza miodziez wczesnie doj-
rzata w ogniu walki, przyczy-
niajagc sie chlubnie do zwycie-
stwa demokracji, ptacac za nig
obficie swa najcenniejszg krwia.

Nasza miodziez na kazdym
kroku manifestuje swoj patrio-
tyzm i krokiem mocnym —
ufnym — szczerym idzie w pa-
rze za sprawami postepu i roz-
woju spotecznego.

Nasza miodziez rozumie, bo
na sobie doswiadcza czym jest
dla niej Polska Ludowa i goto-
wa jest do obrony niepodlegto-
$ci 1 whadzy ludowej — we wia-
snym choéby interesie, jesli nie
z poczucia wdzigecznoscl za te
przywileje i troske, jaka jg oto-
czono w Polsce Ludowej.

Mtodziez czerwonokrzyska z
wrodzong jej energia, z zapatem
i zrozumieniem be Zie najlep-
szym propagatorem kultury sa-
nitarnej, idei pokoju i demo-
kratycznej réwg{oéci.

Cel i zadanie PCK w Polsce
Ludowej okresla znana juz De-
klaracja Ideowo - Programowa!

Program pracy PCK w 1948

roku nbie jotlast juz dgia’:an&em od
otrze 0 potrzeby, od przy-

Badku )d/o pr?ypadka/, ale IOrea%—
nym przyktadem w odbudowie
Panstwa, celowym i konkret-
nym dziataniem na roznych od-
cinkach zycia kraju.

I. I tak na polu sanitarno-hi-
gienicznym ma dbac¢ o higiene
I dorazna Joomoc — musi pod-
nies¢ kulture sanitarng naro-
du — SZk0|IC instruktoréw ra-
towniczo - sanitarnych na kur-
sach pielegniarskich, w szko-
tach pielegniarstwa kwalifiko-
wane pielegniarki itp., aby uzu-
petni¢ bardzo przetrzebione ka-
dry pracownikéw stuzby zdro-
wia.

Il. Polski Czerwony Krzyz
to ,pogotowie” na wypadek
klesk zywiotowych i spotecz-
nych.

Na wypadek powodzi posiada
zorganizowane druzyny ratow-
nicze wyposazone w tabor sani-
tarny, sprzet, ubrania, leki itp.

Na tym odcinku zdat egza-
min PCK w okresie najciezszej
powodzi, jakg przezyta Polska

w 1947 roku. Tak samo na wy-
padek pozarbw — jesteSmy
przygotowani.

W oparciu o organizacje i pro-
gram Kot Miodziezy PCK —
odbywa sie szkolenie w zakre-
sie ratownictwa wodnego i
wspotdziatania ze strazami  po-
zarnymi w zakresie pomocy Sa-
nitarnej i ewentualnie material-
nej. Na wypadek epidemii PCK
gotow jest do wspotdziatania
z Komisariatem do Walki z Epi-
demiami. Cata dziatalno$¢ szko-
leniowo - sanitarna i opiekun-
cza jest przygotowaniem do
czynnosci PCK  w razie naj-
wiekszej kleski — wojny!

W najblizszym casie wspolnie
z Ministerstwem Opieki Spote-
cznej zostang ustalone i uzgod-
nione zasady nowego programu
P. C. K. w tej dziedzinie.

IV Czwartym dziatem jest
Biuro Poszukiwan i Informaciji.
Juz sama nazwa mowi za sie-
bie. Biuro to po dwukrotnym
zniszczeniu opracowato kartote-
ke przekraczajgcg 2 miliony
kart. Wystarczy doda¢, iz biu-
ro ma powyzej 1.000 zgtoszen
dziennie. Rozproszeni po catym
Swiecie zywi I umarli — reje-
strowani sg w kartotece Biura.
Na wyroznienie zastuguje akcja

rewindykacji dzieci polskich z
Niemiec.

Ambitny i niematy jest za-
kres pracy P. C. K. Nalezy je-
szcze zdaC sobie sprawe, ze pla-
cowki P. C. K., rozrzucone po
calej Polsce — zamkniete w 14
Okregach, odpowiadajacych wo-
{'ewc’)dztwom i w 314 Oddzia-
ach, odpowiadajgcych powia-
tom — majg swoj specyficzny
charakter terenu. Ten skompli-
kowany, rozlegty i réznorodny
charakter zycia i pracy na roz-
nych terenach wymaga wiele
taktu i nieprzecietnego trudu,
wymaga duzego tta moralnego.

Do nalezytego spetnienia tych
wzniostych zadan P. C. K. od-
powiednio szkoli i wychowuje
swych pracownikow.

Tak pojmuje swoje cele i za-
dania Polski Czerwony Krzyz
w Polsce Ludowej. Taka jest
Jego polltyka i jego duch.

. C. K. w Polsce Ludowej
Jest w tym szcze$liwym potoze-
niu, ze nie musi opierac¢ si¢ na
arbitralnie narzuconej Mu linii
politycznej.

Stojgc po stronie ustroju de-
mokracji ludowej, moze kroczyé
samodzielnie droga, jakg Mu
nakreslajg hasta czerwonokrzy-
skie, powstate z ideatow huma-
nitaryzmu i szczerze potete za-
sady mitosci blizniego, bo 1 tak
bedzie kroczyt po linii postepu,
jakg kroczy ku szczesciu cata
Polska Ludowa.

Polski Czerwony Krzyz z tej
drogi nie zboczy!

., Tydzien PCK" w Wiednm: przemawia Pierwszy Sekretarz Misji Polskiej
Ob. Wiadystaw Tykocinski



STACJA PRZETACZANIA |
W WARSZAWIE

Szary pietrowy dom z ogro-
dem... Katowicka 4.. Nowo
otwarta Stacja Przetaczania
i Konserwacji Krwi... Wygod-
ne schody prowadzg na pierw-
sze pietro. Drzwi otwieramy

— OtrzymaliSmy z Zarzadu
Gtéwnego P.C.K. z dotacji mini-
sterialnych 1 milj. 150 tys. zi.
— 2z Ministerstwa Bezpieczen-
stwa Publicznego p6t miliona
ztotych — z Ubezpieczalni Spo-

Otwarcie stacji Przetaczania i Konserwacji Krwi w Warszawie

cichutko i... cofamy sie nagle,
aby jeszcze raz dokfadnie wy-
trze¢ nogi i strzepna¢ z ubra-
nia resztki kurzu i pytu gru-
z6w Warszawy. Oszatamiajaca
poprostu czysto$¢ nie pozwala
nam porusza¢ sie swobodnie i
nawet moéwi¢ za gtosno... Bia-
fo... Niebiesko... Biato...

Ubieramy sie w olbrzymie
..papucie” i ,,suniemy" po bly-
szczacej podiodze  korkowej
(korek zostat sprowadzony z
Danii i potozony kosztem Misji
Dunskiej). Oszklone matowe
drzwi oddzielajg poszczegodlne
pokoje. W stosunkowo matym
pomieszczeniu Stacja Przeta-
czania i Konserwacji Krwi u-
rzgdzona jest na skale europej-
ska. Poczekalnia, kancelaria,
magazyn, pokdj dla lekarza dy-
zurnego — wszystko wyposazo-
ne w odpowiednie sprzety,
wszystko 1$ni i blyszczy...

— Czyje fundusze umozli-
wily powstanie Stacji Przeta-
czania i Konserwowania Krwi?
— pytamy Doktora Serafina,
kierownika Stacji.

4

fecznej pdt miliona ziotych.
Medycyna doswiadczalna i spo-
feczna Resortu Zdrowia m. st.
Warszawy ofiarowata 300 tys.
ztotych. Razem otrzymalismy
2 miliony 450 tys. ziotych.

_ Zwiedzamy sale zabiegowa.
Sciany i sufit sg pokryte olej-
ng farbg tatwa do mycia i u-
trzymania w przepisowej czy-
stosci. Ogladamy pracownie:
1) hematologiczng (pobieranie

Badanie krwi pod mikroskopem

KONSERWACIJI

KRWI

krwi do badan morfologicz-
nych), 2) bakteriologiczng (ba-
dania i posiewy krwi), 3) chemi-
czng (badania chemiczne krwi
— na mocznik, kwas moczowy,
cukier itp.), 4) serologiczng (wy-
krywanie grup krwi oraz bada-
nie odczyndéw na Wassermana).

Pracownie wyposazone sg w
odpowiednie maszyny i apara-
ture lecznicza otrzymang cze-
Sciowo z Ministerstwa Zdro-
wia, z darow UNRRA, czescio-
wo ze skfadnicy P. C. K., cze-
Sciowo  rodzimej  produkcji.
Chtodnie do przechowywania
krwi, wiréwki do oddzielania
ciat ptynnych i statych krwi,
autoklawy (aparaty do steryli-
zacji) inkubatory o temperatu-
rze statej 36,6 stopni, do posie-
wow krwi i hodowli bakterii,
destylatory, suszarki, aparaty
do podgrzewania krwi —
wszystko to szumi, drzy, pulsu-
je praca i I$ni czystoscig. Stoty
biato-niebieskie pokryte tafla-
mi szkta.1l szafy o niezliczonej
ilosci potek i poteczek petnych
butelek z odczynami barwni-
kéw analitycznych dopetniaja
catosci w urzadzeniu Stacji.

Troche o przetaczaniu krwi.

Po zwiedzeniu poszczegol-
nych pracowni Dr Serafin mo-
wi nam o przetaczaniu krwi.

— Leczenie krwig jest zabie-
giem bezpiecznym 1 skutecz-
nym, a czesto jedynym $rod-
kiem ratujagcym zycie. Nauka
0 leczeniu krwig jest w cigg-
tym rozwoju. Uwzglednienie
roznic grupowych krwi przy-
czynito sie do upowszechnienia
krwiodawstwa, ktére zajeto we
wspotczesnym leczeniu wybit-
ne miejsce.

— Co powinniSmy wiedziec,
Panie Doktorze, o przetaczaniu
krwi?

— Przede wszystkim to, ze
mamy 4 zasadnicze grupy krwi
wsréd ludzi A, B, AB, O. Lite-
rami tymi oznaczOne sg pewne
wiasciwosci krwi, ktore wska-



Grupy krwi.

zuja. jaki rodzaj krwi mozemy
przetacza¢ bez szkody dla cho-
rego. Krew O mozemy przeta-
cza¢ kazdemu. Krew AB mo-
zemy dac tylko cziowiekowi o
tej samej grupie krwi.

— Jakie sg sposoby przeta-
czania krwi

— Zasadniczo mamy trzy
sposoby: 1) bezposrednio odpo-
wiednim aparatem w zyly
odbiorcy; 2) krew pobrang kon-
serwowaé roztworem cytrania-
nu sodu i potem dopiero prze-
tacza¢ choremu; 3) oddziela¢
krwinki od osocza, suszy¢ je,
a potem w razie potrzeby roz-
puszcza¢ w wodzie sterylizo-
wanej.

— Przy jakich chorobach
wskazane jest przetaczanie
krwi?

— W ostrej niedokrwistosci,
po krwotokach, przed lub po
operacjach, w ostrym zapaleniu
szpiku kostnego,
réznego pochodzenia, w choro-
bach zakaznych, hemofilii, przy
zatruciach, biegunkach, nowo-
tworach, oparzeniach skéry,
chorobach skory, w zoéttaczce u
noworodkow, Szokach réznego
pochodzenia, chorobie Werl-
chofa, anemii aplastycznej, a-
nemii ztosliwej.

Po objasnieniach Dr Serafi-
na o przetaczaniu krwi, prosi-
my o pokazanie amputki z
krwig konserwowana.

W chtodni, ktéra moze po-
miesci¢ kilkaset amputek krwi,
oglagdamy krew konserwowang
— krew tozyskowa.

Krew tozyskowa.

— Po zakonczeniu dziatan
wojennych w roku 1940 w
Warszawie — mowi Dr Sera-
fin — zwiekszyto sie wskutek

zakazeniach*

duzej ilosci rannych, zapotrze-
bowanie na krew. Tymczasem
ilos¢ ofiarodawcow spadia do
minimum.  Zagadnienie lecze-
nia krwig musiato znalez¢ inne
rozwigzanie. Uzyto wtedy po
raz pierwszy w Polsce w Cen-
tralnym OsSrodku Pobierania i
Konserwowania Krwi, zorgani-
zowanym w laboratorium Szpi-
tala Dziecigtka Jezus, do kon-
serwowania krew tozyskowg
od zdrowych matek odbywaja-
cych porody w szpitalach.

Od 1940 do 1944 roku wyda-
no 2.400 litrow krwi tozysko-
wej do transfuzji, co odpowia-
da 16.000 amputek krwi po
150 cm szesSciennych kazda, o-
raz ok. 500 litrow krwi do
zastrzykow domiesniowych.

— Co to jest krew tozys-
kowa i jajkie sg sposoby jej
pobierania? — pytamy Dr Se-
rafina.

— Krew tozyskowa, jest to

krew dziecka, ktorej resztki,
po urodzeniu sie ptodu pozo-
stajg w tozysku. Krew te po-
bieramy w warunkach asep-
tycznych z zyly pepowinowej
za pomocg igly i drenéw gu-
mowych. Otrzymujemy ja w
ilosSci od 80 do 150 cm szes-
ciennych z kazdego tozyska.
Do konserwowania i leczenia
pobierana jest krew tozyskowa
tylko od zdrowych i normal-
nych porodéw — nie mniej je-
dnak przed zastosowaniem jej
w celach leczniczych, kazda
krew jest poddawana skrupu-
lathnym badaniom laboratoryj-
nym. OkreSlamy przynalez-
no$¢ grupowa, sprawdzamy jej
jatowos$¢ oraz odczyny serolo-

Chtodnia — to magazyn, skad bierze
sie krew w nagtej potrzebie.

giczne w kierunku wykrywania
chorob wenerycznych. Nieza-
leznie od badan podstawowych
przeprowadzane sg badania na-
ukowe nad zawarto$cig wita-

Przetaczanie krwi.



min, hormondw,
i tp.

— Czy krew tozyskowa jest
réwnie skuteczna w celach le-
czniczych., jak krew ludzi do-
rostych?

— Krew lozyskowa prze-
wyzsza krew ludzi dorostych
wihasnosciami leczniczymi  —
miodoscig, duza zawartoscig
ciat odpornosciowych, chronia-
cych przed chorobami zakaz-
nymi, duzg ilosciag hormonow
i to w najlepszym zestawieniu,
bogactwem przer6znych wita-
min, wiekszg niz u ludzi doro-
stych iloscia hemoglobiny i o
30 do 40% wigkszg iloscig bia-
tych i czerwonych ciatek krwi,
soli wapnia, fosforu, zelaza,
miedzi i cukru. W trakcie le-
czenia tg krwig okazato sie, ze
jest ona wysoko wartosciowym
srodkiem leczniczym.

— Przy jakich chorobach
mozna stosowa¢ krew tozys-
kowg?

— Przy tych samych choro-
bach, ktore sie leczy krwig lu-
dzi dorostych, ale mozna jg
rébwniez stosowa¢ zamiast su-
rowicy ozdrowiencom przy o-
drze, Heine Medinie, btonicy, za-
pobiegawczo w chorobach zaka-
znych, w celu szybszego zwal-
czenia zakazenia, przy anemiach
roznego pochodzenia (w wielu
wypadkach anemia zto$liwa by-
ta leczona jedynie i wylgcznie
krwig tozyskows). Szczeg6lne
efekty lecznicze obserwowano
przy cierpieniach macicznych

przeciwciat

zapalny -jajnikow” Z du-.

zym powodzeniem stosuje sie
krew tfozyskowg w zastrzykach
domiesniowych zamiast wycig-
gow watrobianych, jak Cam-
polon<

Ogladamy amputki z krwig
'tozyskowg, na ktorych wypi-

Przypominamy o koniecznosci

zoietyJe]j g»a*enumeruty»

mutezy wptacac¢ bezulocinie, gdgz

sana jest data pobrania krwi i
nazwisko rodzgcej matki.

Dowiadujemy sie, ze Wy-
dziat Szpitalnictwa przy Cen-
tralnym Os$rodku Pobierania
Krwi tozyskowej przy Szpitalu
Dziecigtka Jezus ofiarowat 1100
szt. amputek oraz 22 kg. kaptur-
kéw gumowych do nakrywania
amputek (fgczna warto$é razem
pot miljona zt.).

— Czy wszystkie szpitale
potoznicze w Warszawie dos-
tarczajg obecnie krwi tozysko-
wej?

— Na razie jeszcze nie wszy-
stkie.  Obecnie otrzymujemy
krew tozyskowa z Kliniki Po-
fozniczej. Uniwersytetu War-
szawskiego, Oddziatu Potozni-
czego Dr Jastrzebskiego (Szpit.
Ub. Spoi.), z Oddziatu Potozni-
czego Dr. Welmana i z Oddzia-
tu Potozniczego Szpitala Prze-
mienienia Panskiego.

Sprzet do pobierania krwi w
szpitalach  dostarcza  Stacja
Przetaczania Krwi. W niedtu-
gim czasie akcjg dostarczania
krwi tozyskowej chcemy objaé
wszystkie szpitale cywilne i
wojskowe.

— Jak ustosunkowujg sie mat-
ki do pobierania krwi tozysko-
wej?

nansouje hamujga rozwadj pisma.

Nulieznosc¢

— Na ogét przychylnie. Jeze-*
li spotykamy sie z brakiem zgo-
dy, wynika to prawdopodobnie
z nieSwiadomos$ci i niezrozu-
mienia  sposobu  pobierania
krwi tozyskowej.

Krew tozyskowa pobierana
jest dopiero po urodzeniu sie
dziecka i jest krwig wiasciwie
niczyja, dawniej wylewang i
marnowang bezpowrotnie. .

— Jaka jest cena krwi to-
zyskowej?

— Jeden cmd krwi ludzi do-
rostych kosztuje 45 zt., a krwi
tozyskowej tylko 10 zt., ktére

Eokrywaja koszty pobrania,
onserwowania i przechowy-
wania krwi.

— Dzi$§ — u$miecha sie Dok-
toér Serafin — bedziemy prze-
tacza¢ pierwszemu pacjentowi
nowo otwartej ‘stacji, krew to-
zyskowa w celu odmiodzenia...

Stuchamy z zaciekawieniem.
Przypominajg sie nam bajki o
»Eliksirze zycia", ktéry pozwa-
lat zachowac wieczng mtodosc...

Dzi§ bajka zamienia sie w
rzeczywistosc... Opuszczamy
Stacje Przetaczania Krwi i wi-
dzac napis na drzwiach:

Dobrze wychowanych ludzi
Zamykanie drzwi nie trudzi
zamykamy szczelnie drzwi...

Wydaje sie nam, ze zamkniete
drzwi  chronig ten zakatek
zdrowia i doprawdy nieskazi-
telnej czystosci od pytu i ku-
rzu miasta.

Polski Czerwony Krzyz, uru-
chamiajgc swg nowg placowke
i to w zburzonej Warszawie,—
dobrze wypetlnia swe gtdéwne
zadanie:  niesienia  pomocy
wszedzie tam, gdzie jej naj-
bardziej potrzeba.

Barbara Szczepkowska

uregulowania

zz tego tytutu

lalegiosci fi-



Dnia 10.7. odbylo sie
przekazanie szesciu
sanitarnych, sposrod
zapowiedzianych,  ktore stanowié
majg dar Szkockiego Czerwonego
Krzyza dla PCK w dowdd przyjaz-
ni dla polskiego narodu.

uroczyste
ambulanséw
siedemnastu

lanse Isnity Swiezym niebieskim ko-
lorem i kontrastowaty harmonijnie
z biatym szpalerem czerwonokrzys-
kich pielegniarek.

Pierwszy zabrat glos ambasador
brytyjski, zaznaczajac, ze dar ten
jest wyrazem podziwu Szkockiego

Prezes Kostkiewicz dekoruje Sekretarza Generalnego Szkockiego C. K.

W sali konferencyjnej Zarzadu
Gléwnego PCK przystrojonej pol-
skimi, szkockimi i brytyjskimi bar-
wami oraz emblematami  Czerwo-
nego Krzyza — prezes PCK Br.
Kostkiewicz dekorowat stojgcego na
czele delegacji szkockiej, Sekreta-
rza Generalnego ptk. Wilfrida Ja-
mes Simpson oznakg honorowg
PCK Il stopnia, wyrazajac wdziecz-
no$¢ za wkiad dla ulzenia doli pol-
skiego spoteczenstwa.

Nastepnie przy ul. Smolnej odbyto
sie przekazanie ambulansow.

Uszeregowane rzedem i udekoro-
wane choragiewkami nowe ambu-

narodu dla narodu polskiego, ktéry
tyle przecierpiat w czasie wojny,
pierwszy zostal napadniety i nie
ztozyt broni do ostatka, jest rowniez
wyrazem przyjazni obu narodéw za-
ciesnionej w czasie kilkuletniego po-
bytu Polakéw w Szkocji.

Wowczas przemowit w imieniu
Szkockiego Oddziatu Brytyjskiego
Czerwonego  Krzyza ptk. Simpson

wyrazajac nadzieje, ze ofiarowane
nowe ambulanse - kliniki utatwig
udzielanie pomocy lekarskiej i pie-
legniarskiej rejonom Polski, pozba-
wionym dotychczas tej opieki na
skutek braku personelu lub mozli-

Ambulanse szkockie na ulicach Warszawy

wosci transportu ,,Pomagalismy so-
bie w czasie wojny — ciagnat dalej
ptk. Simpson — wspOtpraca nasza
jest réwnie istotna i niezbedna w
czasie pokoju, by skutecznie prze-
prowadzi¢ walke o usuniecie Sla-
déw nieszczeécia. Zywimy mocng
nadzieje, ze ambulanse te stang sie
realng i wydajng pomocg dla PCK
w wykonaniu jego humanitarnych
zadan.

W imieniu Zarzadu Gtoéwnego
Polskiego Czerwonego Krzyza i wia-
snym wystgpit Prezes ptk. Br. Kost-
kiewicz, podkreslajac fakt, ze uro-
czystos¢ przekazania wspaniatego
daru odbywa sie w Warszawie.

»Ruiny Warszawy — mowit Pre-
zes Kostkiewicz — $wiadczg o dro-
gach losu, przez ktoére wiodly nas
straszliwe lata okupacji. One po-
mogty zrozumie¢ i oceni¢ ogrom
nieszczescia i wielkos¢ ofiary spo-
teczenstwa polskiego, ztozonej na
ottarzu ukochania wolnosci  ponad
zycie. One pomogly oceni¢ z jaki-
mi trudnosciami musiat zetkng¢ sie
Polski Czerwony Krzyz, aby choé
w czeSci pomdc spoteczenstwu pol-
skiemu w powrocie do normalnego
'eeyCia.

Obecnie zycie, ktére na tych rui-
nach kwitnie bujnie — pozwala
stwierdzi¢ i zaswiadczy¢ przed Swia-
tem o tym, ze mitos¢ Ojczyzny w
Polsce silniejsza jest jak S$mieré, ze
nar6d nie zatamat sie, a raczej za-
hartowat w nieszczeSciu  okupacji.
A w tym porywie entuzjazmu pra-
cy zawarty jest symbol ,,odbudowy".

Dar Szkockiego Czerwonego Krzy-
za — przemawiat dalej prezes Kost-
kiewicz — to wyraz uznania dla
naszego narodu i oceny za ziozong
ofiare krwi i pomoc w okresie ,,two-
rzenia", w okresie Odbudowy.

Mowe zakonhczyt prezes Kostkie-
wicz gorgcym  podziekowaniem
Szkockiemu  Czerwonemu Krzyzo-
wi oraz wszystkim, ktorzy przyczy-
nili sie do dokonania tego cennego
daru.

Po przemo6wieniach obecni na
uroczystosci udali sie na przeglad
ambulanséw.

Sg to obszerne karetki — raczej
ruchome gabinety przyje¢ lekar-
skich, zmontowane na podwoziach
»Fordson”.  Pomystowo  skiadane
schodki wygodnie prowadza do
wnetrza, w ktérym nie odczuwa sie
ciasnoty ‘wihasciwej  ambulansom
dawnego typu.

Na zakonczenie odbyta sie defila-
da ambulanséw. B. Kor.



CZERUJOHM KRZYZ ZR GRRRICR

Centrala Mleka Matek w Sztokholmie

Jedynym petnowartosciowym po-
karmem dla niemowlat jest mleko
matek. Nie ulega to juz obecnie
watpliwosci i zostato  stwierdzone
przez najwyzsze autorytety Swiata

Butelki z mlekiem matki

medycznego. Bywaja jednak czesto
wypadki, kiedy matka nie posiada
pokarmu lub ma go w niedostatecz-
nej ilosci. Aby zapobiec w takich
przypadkach koniecznosci zywienia,
wzglednie dozywiania dziecka po-
karmem sztucznym stworzono juz
przed siedmiu laty w Sztokholmie

Lekarz bada kobiete przed pobraniem
mleka
8

doskonale spetniajagcg swe zadania
organizacje pod nazwg Centrala
Mleka Matek (Stockholms Moders-
mjolk - central). Centrala kupuje
naturalny pokarm u matek posiada-
jacych jego nadmiar i rozdziela bu-
telkowany lub konserwowany w
proszku produkt miedzy dzieci be-
dace w potrzebie.

Werbunkiem matek - dawczyn
mleka zajmujg sie Centrale Opieki
nad Dzieckiem, kontrolujac jedno-
czesnie, by nie dziato sie to z krzyw-
da dla wihasnych dzieci tych matek.
Nastepnie matki podlegajg szczego-
towym badaniom lekarskim (ogdl-
nym, na reakcje Wassermana i ra-
diologicznym ptuc), po czym zakwa-
lifikowana matka otrzymuje Swia-
dectwo i instrukcje, dotyczace tech-
nicznej strony przekazywania nad-
miaru swego pokarmu.

Pokarm pobrany w domu odnosi
matka w specjalnych sterylizowa-
nych butelkach do najblizszej mle-
czarni ,,Unii Mleczarskiej" (rodzaj
naszego Agrilu) skad srodkami tran-
sportowymi tej instytucji  zostaje
odwiezione do Centrali Mleka Ma-
tek do zbadania.

Zasadniczo bada sie kazdag porcje
mleka co do stopnia kwasnosci i dla
stwierdzenia czy nie zostalo sfatszo-
wane przez dodatek wody lub mle-
ka krowiego. W odstepach regular-
nych dokonuje sie tez analizy bak-
teriologiczne;j.

Tak zbadane mleko podlega pas-
teuryzacji lub w razie nadmiaru
przerébce na mleko w proszku.

Rozwozeniem mleka zajmuje.sie
znéw ,,Unia Mleczarska". Wiekszos¢
jego dostarcza sie do szpitali, pry-
watne za$ osoby moga nabywaé mle-
ko dla swych dzieci za $wiadectwem
lekarskim w przepisanej przez leka-
rza ilosci.

Poniewaz naturalne odzywianie
wszystkich bez wyjatku niemowlat
posiada dla ich zdrowia i normalne-
go rozwoju niewatpliwie ogromne
znaczenie, sprawa zas$ ta jest jak wi-
da¢ mozliwg do rozwigzania — war-
toby pomysle¢ o zatozeniu podobnej
z wszechmiar wartosciowej instytu-
cji i u nas w Polsce.

(z ,,Przegladu Miedzynar. C.K.")

Niemowle otrzymuje Eokarm matki
— 2z butelki

FILM O ZYCIU HENRYKA DU-
' NANT.

Francuska wytwornia w Boulogne-
Billancourt kreci obecnie monumen-
talny film obrazujgcy zycie tworcy
Czerwonego Krzyza — Henryka Du-
nant.

Olbrzymie  dekoracje  zar6éwno
whnetrz, jak i catych ulic Paryza od-
tworzonych $cisle wedtug ich wygla-
du z 1870 roku sg juz gotowe.

Sceny plenerowe rozgrywajgce sie
we Francji sg juz nakrecone i zespét
udaje sie do Algerii i Szwajcarii ce-
lem sfilmowania poczatkéw Kariery
zatozyciela Czerwonego Krzyza.

W roli Henryka Dunant wystepu-
je Jean-Louis Barrault, jeden z wy-
bitnych aktoréw filmowych Francji.



NAUKA NA USLUGACH CZLOWIEKA

NARODZINY RADU

50 lat temu, w lipcu 1898 roku
wielcy uczeni, matzonkowie: Maria
Curie Sktodowska i Piotr Curie ogtlo-
sili Swiatu o wykryciu pierwiastkdw
promieniotworczych o niezwyklej si-
le dziatania. Jeden z tych pierwiast-
kéw nazwany zostat na cze$¢ kraju
ojczystego Marii Sktodowskiej — Po-
lonem, drugi — Radem. Wykrycie
w blendzie uranowej nieznanej do-
tad uczonym poteznej sity promie-
niotworczej, okupione zostato ogrom-
nym wysitkiem Polki i Francuza, ale
przyniosto $wiatu tak niezwykte mo-
zliwosci  wszechstronnego rozwoju,
ze i dzi$ jeszcze, po latach piecdzie-
sieciu i po rozbiciu atoméw umyst
ludzki nie jest w stanie okresli¢ na-
wet w przyblizeniu, jakie przeobra-
zenia zajdag na Swiecie w najblizszej
lub dalszej przysztosci.

Dzieki odkryciom Marii i Piotra
Curie fizyka, chemia, technika i me-
chanika zadziwiajg $wiat coraz to

nowymi wynalazkami, geologia do-
konywuje nowych obliczen wieku
ziemi, filozofia stwarza nowe S$wia-
topoglady, a biologia i medycyna
pracujg nad stworzeniem cztowieko-
wi zupetnie nowych warunkow egzy-
stencji, gdzie choroba i cierpienie
beda ograniczone w swym zasiegu
i gdzie okres zycia ludzkiego moze
by¢ przedluzony poza strefe naj-
$mielszych przewidywan fantastow.

Z imieniem Marii Curie Sktodow-
skiej jest zwigzany Instytut Jej imie-
nia, powstaty w Warszawie i prze-
znaczony do walki z plagg ludzkosci,
najbardziej chyba tragiczng w skut-
kach — z rakiem.

W 50 rocznice odkrycia polonu i ra-
du zamieszczamy reportaz, omawia-
jacy powstanie i dorobek tego Insty-
tutu, opracowany przez jednego z
jego wspokworcow i diugoletniego
Dyrektora — Dra tukaszczyka.

Instytut Radowy w Warszawie

Rak jest chorobg spoteczng,
ktéra zabija rocznie na kazde
10.000 mieszkancoéw Polski co
najmniej 10,7. W Stanach Zje-
dnoczonych rocznie umiera na
raka 170.000 ludzi.

Istota choroby raka polega
na nieprawidtowym rozwoju
komorek réznych narzadow cia-
fa i réznych tkanek, prowadza-
cych w nastepstwie do powsta-
wania guzéw lub niegojacych
sie owrzodzen.

Ztosliwosé raka polega na
niszczeniu tkanek i narzaddw,
w ktorych sie rozwija oraz na
tworzeniu przerzutbw w in-
nych, czesto odlegtych narza-
dach. Przerzuty te powstajg
drogg przenoszenia si¢ komo-
rek nowotworowych przez na-
czynia- limfatyczne lub Kkrwio-
nosne.

Przyczyna powstawania raka
dotychczas nie jest znana, mi-
mo ogromnej ilosci badan nau-
kowych, prowadzonych na ca-
tym Swiecie. Ale sposoby le-
czenia raka sg znane, ulepsza-
ne nieustannie i skuteczne, o ile

choroba zostanie rozpoznana

dostatecznie wczesnie.
Leczenie raka polega na ni-

szczeniu tkanki nowotworowej

Pomnik Marii Curie - Sktodowskiej
przed gmachem Instytutu

lub na drodze chirurgicznej po-
przez operacyjne usuniecie cho-
rych tkanek albo tez przez sto-
sowanie naswietlania ich radem
lub  promieniami  Roentgena.
Naswietlania te powodujg roz-
pad komorek raka z nastepo-
wym wytwarzaniem sie blizny.

W obecnym jeszcze niedosta-
tecznym stanie wiedzy o raku
istota walki z nim polega prze-
de wszystkim na mozliwie
szybkim rozpoznaniu choroby
I natychmiastowym rozpocze-
ciu leczenia. Przypadki wczes-
nie rozpoznane i leczone majg
szanse catkowitego wyleczenia,
podczas gdy w pOzZniejszych o-
kresach choroby leczenie moze
jedynie zahamowac rozwoj ra-
ka. Instytut Radowy im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Warsza-
wie jest pierwsza instytucjg w
Polsce, poswiecong zagadnieniu
walki z rakiem.

Instytut Radowy w Warsza-
wie zostat stworzony z inicja-
tywy Curie - Sktodowskiej przy
gorgcym wspotudziale siostry
Jej, Bronistawy Dtluskiej oraz
z pomocg rzadu, miasta War-
szawy, szeregu polskich insty-
tucji naukowych i tysiecy oby-
wateli, ktorzy drogg prywat-
nych ofiar przyczynili sie do
wzniesienia muréw i zapetnie-
nia sal ekwipunkiem szpital-
nym i laboratoryjnym. Nie-
mniej istotny byt udziat spote-
czenstwa amerykanskiego, kto-
re z inicjatywy grona wybit-
nych kobiet blizkich osobie Pa-
ni Curie - Sktodowskiej i wspot
dziatajacych zywo w akcji wal-
ki z rakiem na terenie Stanow
Zjednoczonych, zakupito gram
radu dla Instytutu, umozliwia-
jac tym pieknym darem rozpo-
czecie walki z rakiem w Polsce.

W maju 1932 roku odbyta
sie uroczysta inauguracja In-
stytutu w obecnosci Marii Cu-
rie - Sklodowskiej.  Instytut
pomyslany jako pierwszy cen-
tralny osrodek do walki z ra-
kiem w Polsce, posiadat wow-
czas dobrze wyposazony szpital

9



Gmach Instytutu

na 120 t6zek i obok tego praco-
wnie naukowe przeznaczone do
badann do$wiadczalnych nad ra-
kiem oraz do badan fizycznych
zwigzanych z  zagadnieniem
promieniowania.

W okresie 7 lat miedzy 1932
i 1939 rokiem praca Instytutu
zaréwno Kkliniczna jak i nauko-
wa rozwijata sie tworczo. Wy-
buch wojny zahamowat w pe-
wnej mierze petny rozwoj In-
stytutu. Praca naukowa zosta-
ta catkowicie uniemozliwiona
z powodu zapieczetowania wie-
kszoSci pracowni przez wiadze
niemieckie oraz licznych aresz-
towan w gronie pracownikdéw
naukowych. Natomiast praca
szpitalna prowadzona byta bez
przerwy az do sierpnia 1944 r.
pomimo niezmiernie trudnych
warunkow.

. Catkowite zniszczenie Insty-
tutu nastgpito w czasie powsta-
nia warszawskiego w 1944 r,
Budynek szpitalny byt wow-
czas kilkakrotnie podpalany,
caty ekwipunek szpitalny oraz
zbiory naukowe spalone, bgdZ
zrabowane, a prawie wszyscy
chorzy przebywajgcy wowczas
w Instytucie rozstrzelani. Rad,
ukrywany w czasie wojny mi-
mo poszukiwan gestapo, udato

Rak na wardze
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sie  wywiezé z
przechowac.

Po oswobodzeniu Warszawy,
wczesng zimg 1945 roku kilku
pracownikéw personelu szpital-
nego powrociwszy do Warsza-
wy wsrod ruin miasta odnala-
zto réwniez ruiny Instytutu.

Warszawy |

Naswietlania

Problem odbudowy Instytutu
jako centralnego osrodka do
walki z rakiem w Polsce zostat
natychmiast podjety zaréwno
przez personel Instytutu jak i
przez Ministerstwo Zdrowia. Po
uzyskaniu potrzebnych fundu-
szow od Rzadu odbudowa In-
stytutu zostata podjeta przez
B.O.S.

W obecnej chwili budynek
szpitalny Instytutu jest catko-
wicie odbudowany i w peini
czynny.

W poréwnaniu do stanu przed-
wojennego Instytut jest powie-
kszony dzieki nadbudowie o je-
dno pietro. W tym stanie In-
stytut moze pomiesci¢ 180
chorych szpitalnych.

Ekwipunek Instytutu zarow-
no w zakresie urzadzen szpital-
nych, jak i wszelkiego rodzaju
aparatow pochodzi z zaopatrze-
nia U.N.R.R.A. przydzielonego
przez Ministerstwo Zdrowia.

Dzieki doskonatemu wyposa-
zeniu Instytut moze prowadzic¢
leczenie w petnym zakresie,
mozliwym w przypadkach no-
wotworéw  ztodliwych. Lecze-
nie to odbywa sie drogg na-
Swietlan radem, Roentgenem,
badZ tez na drodze chirurgicz-
nej.

Obok radu, ktéry zostat prze-
chowany i uratowany w czasie
wojny, Instytut posiada jesz-
cze rad z przydziatbw U. N. R.
R. A. — w sumie wynosi to o-
koto 8 gramow. Czes¢ radu u-
zywana jest w postaci apara-
tow stosowanych do naswietlan
bliskich w przypadkach rakéw
skory, rakdéw macicy i pochwy,
rakow jamy ustnej, przetyku i
kiszki stolcowej. Druga cze$¢
radu, okoto 5 gramow zostanie
wkrotce zuzyta w postaci t.zw.
bomby radowej do naswietlan
z odlegtosci.

Leczenie radem odbywa sie
w Instytucie na oddziale gine-
kologicznym oraz na oddziale
skornym.

Oddziat Roentgena zaopatrzo-
ny jest w 8 aparatow do na-
Swietlan gtebokich, 2 aparaty
do nadwietlan $rednio gtebokich
i 1 aparat do naswietlan po-
wierzchownych. Dzieki ogrom-
nemu naptywowi chorych od-
dziat Roentgena pracuje 12 go-
dzin na dobe, przy tym perso-
nel oddziatu, zarowno lekarze

Rak koto ucha



W laboratorium Instytutu

W pracowniach

Na sali ciezko chorych

jak i laborantki pracuje na
dwie zmiany po sze$¢ godzin
kazda.

Na oddziale chirurgicznym
przeprowadzane jest leczenie
operacyjne niektorych przy-
padkéw  nowotworéw  ztosli-
wych. Sag to zazwyczaj przy-
padki bardzo wczesnych posta-
ci raka, te, gdzie postepowanie
chirurgiczne daje peing szanse
catkowitego usuniecia chorych
tkanek. W pdZniejszych, zaa-
wansowanych przypadkach ra-
ka leczenie chirurgiczne nie
tylko nie pomaga, ale pogarsza
znacznie przebieg sprawy no-
wotworowej.

Obok oddziatébw obejmuja-
cych pelny zakres leczenia no-
wotwordéw ztosliwych, gdzie od-
bywa sie doktadne ustalenie
rozpoznania kazdego poszcze-
golnego przypadku, dajgce Sci-
stg podstawe do przeprowadze-
nia najwkasciwszego leczenia..

Sa to pracownie: histologicz-
na, gdzie badane sg mikrosko-
powo tkanki pobrane ze zmian
nowotworowych badz tez zmian
podejrzanych w kierunku no-
wotworowym;  kliniczna, pro-
wadzaca badania krwi, moczu
i plwociny oraz pracownia
Roentgena diagnostyczna, gdzie
wykonywane sg przeSwietlenia
i zdjecia réznego rodzaju.

Miesiecznie przecietnie leczo-
nych jest na oddziale Roent-
gena okoto 135 chorych ambu-
latoryjnych i szpitalnych a na
oddziatach radowych okoto 120
chorych. Dzienny ruch chorych
w przychodni wynosi przeciet-
nie okoto 25 chorych. Pn ukon-
czeniu kazdy chory jest obo-
wigzany do statych badan kon-
trolnych w odstepach 3 i 6 mie-
siecznych. Ta stata obserwacja
umozliwia nie tylko ocene wy-
nikbw prowadzonego leczenia
lecz réwniez jest jedynym spo-
sobem najwczesniejszego wy-
krycia wznowy lub przerzutow
nowotworowych i zastosowania
najwczesniejszego  ponownego
leczenia. Przy tym sposobie po-
stepowania Szansa przezycia
pacjentow podwyzsza si¢ ogro-
mnie.

Dr M. tukaszczyk
Dyrektor Instytutu
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TVYDZIEN P.C. K.

Pod protektoratem Prezyden-
ta Rzeczypospolitej Polskiej
odbyt sie w okresie od 16 — 22
czerwca r. b. , Tydzien PCK*".

Prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej Bolestaw Bierut nietyl-
ko objgt Protektorat nad ,,Ty-
godniemll, ale wiasnorecznym
listem, ktorego autograf zostat
zamieszczony W Czerwcowym
numerze ,Jestem!l oraz na fa-
mach wielu dziennikéw prasy
stotecznej i prowincjonalnej dat
ocene dziatalnosci P. C. K., jako
instytucji ,,ktora oddaje wielkie
ustugi spoteczenstwu i budzi w
sercach ludzkich wznioste uczu-
cia braterstwa i wzajemnej po-
mocy w potrzebiell

Czy Polski Czerwony Krzyz
zastuzyt sobie na taka ocene?

Najbardziej przekonywujacg
jest wymowa cyfr i faktow.

Polski Czerwony Krzyz w 14
Okregach i 314 Oddziatach po-
siada:

Kot Dorostych 5.2°9
Cztonk. Dorostych 802,967
Kot Miodziezy 18.305
Czt. Miodz. szkol. 1.448.103
Szpitali PCK 15
llo$¢ chorych w tych szpital. 28.065
Sanatoriéw PCK 4
llo$¢ chorych w tych Sanator. 3.493
Prewentoriéw PCK 3
llo$¢ dzieci w tych Prewent. 3.380
Doméw Zdrowia 3
llo$¢ pensjonar. 1.551
Izb Chorych 2
llos¢ chorych 183
Odrodkéw Zdrowia 7
Sanit. Stacje nad Matka i Dzieck. 16
Przychodni Lek. 279
Punktéw San. Dworcowych 20
Pracowni Roentgen 10
Pracowni analit. 4
Ambulanséw Ruch. 15
Ekip lekarskich 2
Stacji Wiejskich 110
Punktéw San. bez lekarza 522
Pogotowi Ratunk. 40
Pociggéw Sanitarn. 3
Wagonoéw Sanit. 6
Kapieliska Publiczne 10
Komor Dezynfekc. 3
Punktéw San. Drogowych 311
Inst. i Stacji Przetaczania

i Kons. Krwi 6
Przetoczono krwi $wiezej  82.770 cs
Wydano krwi konserw. 215.200 cs
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Szkot pielegniarskich 4
llo$¢ uczennic 1.033
Kurséw San. Roznych 347
llo$¢ uczestnikow 11.211
Izb Dworcowych 25
Ztobkow 4
Przebywato dzieci 93
Doméw Dziecka 8
Przebywato dzieci 393
Burs 4
Przebywato dzieci 9
Przedszkoli 12
Przebywato dzieci 5,928
Punktéw Dozyw Dzieci 47
Doméw Noclegowych 96
Kuchni i Stotéwek 54
Puhktéw San. Odzywczych 36
Schronisk 8
Przebywato o0séb 356
Swietlic 2

Jezeli podsumujemy liczbe

Swiadczen ze strony P. C. K. w
innej formie, otrzymamy cyfre
prawie 5 milionéw o0s6b, ktore
w ciggu ostatnich dwuch lat ko-
rzystaty z pomocy o$rodkow
zdrowia, przychodni lekarskich
wszelkich typéw, stacji wiej-
skich, pociggow sanitarnych, ka-
pielisk, izb dworcowych, punk-
tow odzywiania i t. p.

Polski Czerwony Krzyz roz-
wija swg dziatalnos¢ w oparciu
o deklaracje ideowo - programo-
wa z dn. 27. X. 1947 r., stano-
wigcg trzon jego ideologii.

Udekorowany
gmach PCK w Katowicach

Z ducha tej deklaracji coraz
glebiej przenikajgcej personel,
dziataczy i cztonkow Polskiego
Czerwonego Krzyza powstat o-
pracowany przez Zarzad Gow-
ny diugofalowy program dzia-
falnosci, wpleciony w ogdlno-
panstwowy plan odbudowy i
przebudowy gospodarczej i kul-
turalnej kraju.

Tegoroczny ,, Tydzien Pol-
skiego Czerwonego Krzyzall w
przeciwienstwie do tradycyj-
nych ,,Tygodnill lat poprzed-
nich byt przejawem tej nowej
dziatalnosci P. C. K.

Celem tegorocznego ,,Tygod-
nia P. C. K.“ byto:

1) przeprowadzenie konkret-
nych akcji, zmierzajacych
do podniesienia zdrowot-
nosci spoteczenstwa, a w
szczegolnosci  ludzi pracy
miast i wsi,

2) zwrdcenie uwagi spoteczen-
stwa na znaczenie P. C. K.
w dziele ugruntowania po-
koju,

3) zapoznanie spoteczenstwa z
zadaniami, programem i o-
siggnieciami P. C. K,

4) wzmozenie akcji werbunko-
wej cztonkow i uzyskanie
doraznych funduszow na
cele P. C. K.

Czy cel ten zostat osiggniety?

Na to pytanie odpowiedziata
nam zywo reagujaca na wszyst-
kie przejawy zycia spotecznego
prasa, oraz sprawozdania, jakie

nadestat nam teren czerwono-
krzyski.
[ |
Na szpaltach niemal wszystkich

dziennikow w Polsce ukazywaty sie
codziennie artykuty i wzmianki o
tym, ze:

ambulanse ruchome PCK dociera-
ja do najdalszych zakatkéw kraju,
niosgc pomoc najbardziej zaniedba-
nej ludnosci wiejskiej,

odbyty sie Zjazdy przeszkolonych
na kursach PCK Wiejskich Przo-
downic Zdrowia, ktére otrzymaty
apteczki,

powstalty nowe stacje wiejskie
i punkty drogowe zapewniajgce po-
moc ludnosci wiejskiej,

powiekszyta sie aktywnos¢ P.C.K.
w wielu innych dziedzinach.



TYDZIEN PCK W OKREGACH | ODDZIALACH

BYDGOSZCZ —
Okreg Pomorski.

Okreg Pomorski wykorzystat okres
»Tygodnia" PCK. dla przeprowadze-
nia na duzg skale rozdawnictwa ap-
teczek w osrodkach przemystowych,
walki z brudem i alkoholizmem, za-
poznania spoteczenstwa z zasadami
ratownictwa przez publiczne pokazy
i ¢wiczenia.

Ponadto w ramach uroczystosci
»Tygodnia" urzadzono szereg aktual-
nych obchodéw z okazji: otwarcia
kurséw dla Mtodych Matek w Byd-
goszczy, kursu wiejskich przodow-
nic zdrowia, internatu PCK., o$rodka
wyszkolenia sanitarnego. Uroczysto-
§ci te, Swiadczace o zywotnej pracy
Okregu, odbyly sie w Bydgoszczy.
Ponadto  przedstawiciele  Okregu
wzieli udziak: w otwarciu Stacji
Wiejskiej w Wyrzysku, w powiato-
wym Zlocie K6t Miodziezy PCK. w
Nakle, w zakonczeniu kursu dla
wiejskich przodownic zdrowia i w
powiatowym Zlocie Kot Mt. PCK. we
Wioctawku, w zakonczeniu kursu
wiejskich przodownic zdrowia w
Chetmie, oraz w otwarciu stacji
wiejskiej w Jeziorkach Kosztowskich.

POZNAN —
Okreg Wielkopolski.

Przed ,,Tygodniem" PCK. w dniu
7 czerwca Okreg zorganizowat kon-
ferencje prasowg z udziatem prasy
miejscowej, przedstawicieli filmu i
radia. W zebraniu wzietlo udziat 25
dziennikarzy, ktorych Okreg poin-
formowat o zadaniach PCK. i o0 ,,Ty-
godniu™ w Poznaniu. ,Tydzien"
PCK. rozpoczat sie w dniu 15 czerw-
ca przemOwieniem radiowym Pel-
nomocnika Oddziatlu PCK. W nie-
dziele 20 czerwca odbyta sie uroczy-
stos¢ poswiecenia sztandaru PCK.
ufundowanego przez obywateli Po-
znania i Wojew0dzka Rade Narodo-
wa. Rodzicami chrzestnymi byli:
przodownik pracy jednej z fabryk,
oraz wieSniaczka i wiesniak —
cztonkowie wiejskiego Kota PCK.

Zorganizowano szereg pokazow ra-
towniczych, pogadanek, masowych
zebran w zakladach pracy itp.

Wystawa PCK w Bydgoszczy

Pochéd $wiata pracy pod znakiem PCK w Poznaniu

Udekorowany tramwaj w Poznaniu.
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Pod hastem
miasta“
ustawia

,,dobry uczynek dla
mtodziez PCK z Gdyni
tabliczki orientacyjne na
skwerach

Pod tym samym hastem ustawiono
kosze do $mieci

Pokazy ratownicze w Sopocie

GDANSK — WRZESZCZ —
Okreg Gdanski.

W ,,Tygodniu" PCK wyruszyto w
teren Okregu pie¢ ambulanséw ru-
chomych t. j. samochodéw sanitar-

nych, oraz kilka ambulanséw mor-
skich, zainstalowanych na kutrach
rybackich, udekorowanych emble-
matami PCK. Dotarly one do naj-
odleglejszych osiedli rybackich, u-
dzielajac wszedzie bezptatnej pomocy
lekarskiej, zaopatrujac w apteczki
gminy i szkoly, obdarowujgc dzieci

najbiedniejszych rodzin rybackich
odzieza i odzywkami. Prelegenci
ambulanséw wygtlaszali  pogadanki

gtdwnie na temat higieny zycia co-
dziennego. Akcjg tg objeto 52 osie-
dla rybackie, potozone na wschéd
od Gdanska. Dobijajgce do portu am-
bulanse byty serdecznie witane przez
wihadze miejscowe i licznie zgroma-
dzonych rybakéw. Udzielity one 2563
porad.

Oddziat w Gdansku podczas ,,Ty-
godnia" uruchomit gabinet rentge-
nologiczny i okulistyczny. Gdynia
wystawita trzy patrole ratownicze
na rowerach, ktore zademonstrowaty
pokazy ratownicze. W dniu 19 czerw-
ca odbyty sie w Gdyni popisy spor-
towe miodziezy PCK. i defilada ze-
spotéw sportowych naszej miodzie-
zy, potaczona z pokazami ratowni-
czymi. Miodziez PCK w Gdyni wy-
konata 12 koszy metalowych z wy-
posazeniem oraz 12 tabliczek z napi-
sami: szanuj zielen. Na kazdym
koszu  widnieje nazwa  danego
Kota. Kosze zostaty umieszczone
na gtownych  skwerach miasta.
We wsi  Osieczna (Bory Tuchol-
skie) odleglej od najblizszego mia-
steczka 0 30 kim. zostata w ramach
»Tygodnia"  uruchomiona wiejska
stacja zdrowia PCK. z poradniag dla
matki i dziecka. Nigdy jeszcze w tej
wsi nie byto zadnej placéwki sani-
tarnej, to tez ludno$¢ na otwarcie
i przeciecie wstegi przybyta ttumnie
i gtosno objawiata swe zadowolenie,

Pochéd w Gdansku
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Rozdawnictwo $wiadectw
z ukonczenia kursu rat. w Sopocie

Pokazy ratownicze w Sopocie

W drodze na morskie ¢wiczenia
ratownicze w Sopocie

ze PCK. pomyslat o ludziach ze wsi.
Jest to pierwsza na terenie woje-
wobdztwa stacja tego typu na. wsi.

Okreg gdanski szczesliwie potrafit
sharmonizowa¢: akcje propagandy
i werbunku cztonkéw PCK. z pozy-
tywna, realng dzialalnoscig, majaca
na celu realng pomoc ludnosci ry-
backiej i ludnosci wiejskiej.

LUBLIN —
Okreg Lubelski.

Obchody i uroczystosci zorganizo-
wane na terenie Okregu Lubelskie-
go z okazji ,,Tygodnia" naogét nie
odbiegaty od ustalonych juz progra-
mow imprez okolicznosciowo - pro-
pagandowych: kwesty, akademie, po-
chody, zbiorki i tp. Pewng zmiane
zarbwno w typie obchodu, jak i w



jego charakterze wprowadzity uro-
czystosci, zorganizowane wprawdzie
na kilka dni przed rozpoczeciem
»Tygodnia”, bo 13 czerwca r. b., ale
zwigzane w znacznym stopniu z ide-
ologiczng trescig PCK., mianowicie
obchéd urzadzony w Lublinie w
czwartg rocznice historycznej bitwy
formacyj wojskowych AL. w lasach
lipskich Miejscowe formacje PCK z
Okregu i Oddziatu Lubelskiego z
pocztem sztandarowym nadaty wy-
stagpieniu PCK. w tych uroczysto-
Sciach charakter zbiorowego hotdu
bohaterom poleglym w obronie wol-
nosci, ztozonego w imieniu catej na-
szej instytucji.

Na terenie Lublina ,, Tydzien PCK”
odbywat sie nie tylko na ladzie, ale
i w powietrzu. Aeroklub lubelski u-
ruchomit w dniu 21 czerwca eska-
dre swych samolotow, ktére przez
kilka godzin krazyty nad miastem,
zrzucaty peki kwiatéw i ulotki PCK.
z wezwaniem: zapisz sie na czionka
PCK. Do najbardziej odlegtych gmin
wiejskich wyruszyt z Lublina ,,am-
bulans ruchomy z lekarzem i piele-
gniarka, ktérzy wygtaszali pogadan-
ki, udzielali porad, oraz pomocy le-
karskiej i pielegniarskiej i rozdawa-
li lekarstwa. Gminy wiejskie: By-
chawa, Niedrzwica, Chodel, Jast-
kéw, Krzczonéw, Piotrowice i Woj-
ciechéw chyba po raz pierwszy prze-
zyly taka historie, ze nie chorzy do
lekarza, ale lekarz do chorych przy-
byt i to ,na kotkach” ruchomego
ambulansu. llo$¢ udzielonych porad
wynosi — 1198.

BIALYSTOK —
Okreg Biatostocki.-

Gtownym punktem programu ,,Ty-
godnia PCK” w Bialymstoku byto
uroczyste otwarcie Stacji Przetacza-
nia Krwi urzadzonej przy szpitalu
PCK w Biatymstoku. Jest to pierw-
sza na terenie woj. Biatostockiego,
a jedenasta z kolei w Polsce nie-
zmiernie wazna dla Swiata pracy
placéwka sanitarno - lecznicza. O-
kreg Biatostocki moze by¢ stusznie
dumny z takiego osiggniecia.

W ramach , Tygodnia” wyruszyt
w teren powiatu augustowskiego ru-
chomy ambulans PCK i podczas pig-
ciodniowego objazdu dotart do naj-
dalej potozonych gmin; ambulans
ten udzielit 658 porad lekarskich.

Oddziat PCK w Biatymstoku roz-
dat 31 przodownikom pracy z za-
ktadow widkienniczych Nr. 34 pacz-

Hastem ,,Tygodniall w Biatymstoku byta walka o pokoj

ki z odzieza i zywnoscig, a ponadto
rozprowadzit 20 zestawdw lekow i 20
szafek aptecznych wsrdéd miejsco-
wych fabryk wiokienniczych i Kot
przyfabrycznych PCK.

Udekorowany budynek szpitala PCK
w Biatymstoku

Zostat odremontowany dwuizbowy
lokal w gmachu dworca centralne-
go w Bialymstoku dla S$wietlicy
PCK., z ktérej ma korzysta¢ podro-
zujgca miodziez szkolna.

KRAKOW —

Juz w dniu 4 czerwca r. b., celem
poinformowania prasy zardwno o
nadchodzacym ,,Tygodniu”, jak i o
biezacej dziatalnosci PCK. Okregu
Krakowskiego — odbyta sie w loka-
lu Okregu konferencja prasowa.

Program ,, Tygodnia PCK*“ w .Kra-
kowie obejmowat szereg imprez pro-
pagandowych, niektére z nich pota-
czono z momentem ukonczenia kur-
sOw ratowniczo - sanitarnych, dla
‘wiejskich przodownic zdrowia, dla
siéstr pogotowia sanitarnego itp.
Szereg fabryk na terenie Krakowa
otrzymato od PCK. piekne apteczki.
Miasto byto udekorowane afiszami
i transparentami z hastami PCK.

W Olkuszu miejscowy Oddziat PCK
wreczyt  upominki  przodownikom
pracy na terenie Kopalni ,Bole-
staw”,w Uniszowej, pow. Tarnow,
dokonano otwarcia wiejsk'ej stacji
zdrowia, w ktérej pracowaé bedg
stale dwie siostry pogotowia sanit.
PCK. (lekarz wizytowa¢ bedzie dwa
razy w tygodniu i na kazde wezwa-
nie pilne), w Brzesku apteczki otrzy-
mato 9 dréznikéw, wreszcie w
Chrzanowie miejscowy O idziatl PCK
ofiarowat spofeczenstwu prowadzo-
ny przez siebie zakiad opiekuiczo-
wychowawczy dla mlodziezy me-
skiej.

Na ulicach Biategostoku.
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., Tydzien PCK.“ w Chrzanowie

KATOWICE —

Protektorat nad ,, Tygodniem PCK*
na terenie Okregu objgt Wojewoda
Slasko - Dabrowski Gen dyw. Ale-

wihasnym zakresie. W Katowicach u-
lice Koscielng przemianowano na u-
lice Polskiego Czerwonego Krzyza.
W dniu 20 czerwca odbylo sie po-

Pochéd w Jarostawiu.

ksander Zawadzki, ktéry stangt na
czele Komitetu Honorowego ,,Tygo-
dnia“ Programy obchodéw opraco-
waty wszystkie Oddziaty PCK. we

Swiecenie i otwarcie stacji przeta-
czania i konserwowania krwi. Okreg
PCK. précz specjalnego biuletynu
informacyjnego, wydat okolicznoscio-

Delegacje strazy pozarnych podczas ,,Tygodnia” w Jarostawiu.
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wa ,Jednodnidwke" z artykutami,
felietonami i bogatg kronikag dziatal-
NnoSci.

P. C. K. wojewodztwa Slasko-
Dabrowskiego wydat w zwigzku z
Tygodniem P. C. K. ,,Jednodniéwke"
zawierajgcq artykuty czotowych pi-
sarzy i dziennikarzy Slaska, ktorzy
zupetnie bezinteresownie ofiarowali
swoje pioro na ustugi P. C. K.

Od dnia 15 czerwca br. Polskie
Radio rozgtosnia Katowice, poswie-
cato codziennie 10 minut na infor-
mowanie spoteczenstwa o pracy
Polskiego Czerwonego Krzyza.

W dniu 16 czerwca br. w obecno-
§ci przedstawicieli wiadz panstwo-
wych i samorzadowych uroczyscie
itwarto Tydzien przemianowaniem
ulicy Koscielnej, przy ktérej miesci
sie siedziba naszego Okregu, na uli-
ce Polskiego Czerwonego Krzyza.
Podczas tej uroczystosci delegacje
Kot wreczyly  przedstawicielom
wihadz apteczki asmochodowe, jako
symbol Swiadczen P. C. K. na rzecz
spoteczenstwa.

Punktem kulminacyjnym Tygod-
nia bylo otwarcie w dniu 20 czerwca
Stacji Przetaczania i Konserwowa-
nia Krwi. Wozieli w nim udziat
VPrezes Zarzadu Gt mgr Dobrowol-
ski, Wojewodowie, przedstawiciele
wiadz, Swiata lekarskiego, organiza-
cji i instytucji.

Otwarcia dokonat Wojewoda pik.
Zietek, po czym zebrani zwiedzili
Stacje oprowadzani przez do$wiad-
czonego ehmatologa dr Vallisa. Sta-
cja miesci sie w pieknym budynku,
wyposazona zostata w najnowoczes-
niejsze urzadzenia, posiada laborato-
rium do badania grup krwi, labora-
torium do produkcji plazmy itp.
Stacja katowicka ma szczegdlnie wa-
zne znaczenie, gdyz gwarantuje ro-
botnikom zatrudnionym w ciezkich
warunkach w kopalniach i hutach,
a ulegajacym czesto wypadkom przy
pracy, pomoc w postaci zyciodajnej
krwi dostarczanej szybko i systema-
tycznie lecznicom i szpitalom.

W Slad za Katowicami poszty i
Oddziaty P. C. K.. Otwarto kilka
Stacji Wiejskich, placéwek tak waz-
nych dla podniesienia zdrowotnosci
wsi, uruchomiono setny punkt dro-
gowy — tak potrzebny na ruchli-
wych szosach naszego wojewddztwa,
ambulans objazdowy stale dziatajacy
na Opolszczyznie przeprowadzit do-
datkowo nie objete programem ba-
dania. Caly szereg zakladéw pracy,
szkot, przedszkoli zaopatrzono w ap-
teczki. Prelekcje prowadzone przez
lekarzy i personel sanitarny po



wsiach i miasteczkach wykazywaty
potrzebe walki z chorobami spotecz-
nymi i alkoholizmem i uswiadamiaty
spoteczenstwo o koniecznosci zmobi-
lizowania wszystkich sit narodu w
walce o zdrowie.

_Tyle w skrocie melduje Okreg
Slasko - Dabrowski. Tyle melduje
czarny Slask — ,,$rédmieécie nasze-
go przemystu" — jak sie trafnie wy-
razit jeden z naszych publicystow.

WROCLAW —
Okreg Dolno-Slaski.

W ramach ,,Tygodnia PCK" odbyt
sie we Wroctawiu Zlot Kot M.odzie-
zy PCK, podczas ktérego przodow-
nikom w pracy czerwonokrzyskiej
wreczono sztandar PCK.

Ruchomy ambulans Oddzialu PCK
we Wroctawiu byt w terenie powia-
tu wroctawskiego, udzielajgc pomocy
ludnosci okolicznych wiosek.

OLSZTYN —
Okreg Olsztynski.

Program , Tygodnia PCK" na te-
renie Okregu nie odbiega daleko od
utartego zwyczaju, ,,Tydzien" rozpo-
czeto: nabozenstwem w Katedrze i
w kosciele ewangelickim, capstrzyk
czerwonokrzyski, pochdd przez mia-
sto. Wreczenie nagréd przodowni-
kom pracy, prelekcje i pogadanki w
zaktadach pracy, nalezy zaliczy¢
jako pozytywny wysitek Okregu w
okresie ,,Tygodnia".

KIELCE —
Okreg Kielecki.

W dniach 9—12 czerwca r. b. t,.
przed ,,Tygodniem" PCK. na terenie
powiatow: Stopnickiego, Opatows-
kiego i Kozienickiego byla zorgani-
zowana akcja pogotowia przeciwpo-
wodziowego w zwiazku z podniesie-
niem sie stanu wod i zalaniem kilku
wsi, potozonych przy ujsciu Nidy do
Wisty. Przeto Okreg Kielecki mu-
siat bra¢ czynny udziat w akcji prze-
ciwdziatania klesce powodzi na tych
terenach. Niemniej jednak ,,Tydzien
PCK" zostat w terminie zorganizo-
wany. W Kielcach odbyfa sie w o-
becnosci Wojewody kieleckiego i za-
proszonych przedstawicieli organi-
zacyj i partii politycznych uroczys-
to$¢ przekazania przez PCK 300 ap-
teczek dla dr6znikéw drogowych i 50
apteczek dla kolonii i obozéw let-
nich.

Droznicy w ubraniach nieprzemakalnych, ofiarowanych przez PCK
w Radomiu.

+ODZ —
Okreg todzki

W ramach ,,Tygodnia PCK" odby-
ty sie nast. imprezy i uroczystosci:
w todzi: nabozenstwo w koscie-

konczenie czterech kurséw rat. san.
dla miodziezy szkot Srednich. Ponad-
to Oddziat todzki zorganizowat stoi-
sko propagandowe, przeprowadzit
zbiérke na rzecz PCK w catym mie-

Druzyna rat. PCK. na ulicach Kalisza

le Katedralnym, — uroczyste wre-

czenie od PCK nagréd 12 przodow-
nikom pracy miejscowych fabryk i
29 nagrod Kotom Miodziezy PCK.
szczegllnie zastuzonym, wreszcie za-

Scie oraz udekorowat emblematami
PCK wiele wystaw.

Okreg todzki dokonat otwarcia
wzorowej stacji wiejskiej we wsi
Wegrzynowicach.

Zlot Kot MI. PCK podczas ,,Tygodnid“ w tukomiu (pow. Sierpc).
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RZESZOW —
Okreg Rzeszowski.

Okreg Rzeszowski w ramach ,,Ty-
godnia™ dokonat otwarcia oddziatu
potozniczego w szpitalu PCK w Cis-
ku, uruchomit barak mieszkalny dla
wysiedlonych i repatriantow w Prze-
worsku , urzadzit wystawe prac Kol
Miodziezy PCK W Mielcu. W okre-
sie ,,Tygodnia" rozprowadzono pacz.
ki z darami dla uczestnikow zorga-
nizowanego przez Oddziat konkursu
czystosci.

CZESTOCHOWA —

W ramach ,,Tygodnia"” Oddziat u-
ruchomit pozyteczng wiasng placow-
ke — lIzbe Dworcowg Opieki nad
Matkag i Dzieckiem, wyposazong w

Poczet Sztandarowy PCK.
w Ostrowiu Wlkp

Cwiczenia ratownicze w Olkuszu

Kwesta na rzecz PCK
w Ostrowiu WIkp.
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Odstonigcie tablicy z przemianowang
ul. Czerw. Krzyza w Katowicach

t6zeczko dziecinne, t6zko dla matki,
ambulatorium, poczekalnie oraz po-
koj dla pielegniarki.

Izba Dworcowa PCK w Czesto-
chowie powiekszyta liczbe placowek
Oddziatu, wsréd ktérych nalezy
przede wszystkim wymieni¢ niezwy-
kle pozyteczng — poradnie przeciw-
alkoholowg PCK przy Szpitalu Mal-
tanskim. Otwarto jg z koncem ma-
ja r. b. jako trzeciag w Polsce (po
Warszawie i todzi). W walce z al-
koholizmem poradnia ta stanowi po-
zycje cenna.

CZARNKOW nad NOTECIA —

W wyniku przeprowadzonej akcji
propagandowej podczas ,,Tygodnia"
liczba cztonkéw Oddziatlu wzrosta
0 25 procent. Powiekszono znacznie
liczbe Kot przyfabrycznych, a czton-
kowie roéznych instytucyj spotecz-
no-gospodarczych, jak Spétdzielnia
Spozywcow ,,Jednos$¢”, Straz Pozar-
na — wstgpili do PCK zespotowo.
Podczas ,,Tygodnia" Oddziat zorga-
nizowat publiczne pokazy ratowni-
czo-sanitame, a prelegenci PCK z
samochodéw wygtaszali pogadanki z
dziedziny lecznictwa i higieny.

RADOM —

Oddziat w Radomiu gtéwny swoj
wysitek propagandowy podczas ,,Ty-
godnia PCK" poswiecit na zorgani-
zowanie publicznych pokazéw z ra-
townictwa. Nie zaniechano réwniez
akcji zwalczania alkoholu, wygto-
szono na ten temat wiele pogadanek,
urozmaiconych propagandg wzroko-
wa (pomystowe afisze, slogany, ha-

sta itp). Do akcji werbunkowej i
kwestarskiej zmobilizowano prawie
dostownie wszystkich w miescie.

BYSTRZYCA KLODZKA —

Oddziat w Bystrzycy wykorzystat
okres ,Tygodnia" dla urzadzenia
szeregu wiasnych uroczystosci, takich
jak: poswiecenie sztandaru, rozda-
nia 140 dyploméw dla tych cztonkow
Kot Mt PCK, ktérzy wyroznili sie
w pracy czerwonokrzyskiej, wresz-
cie uroczystego zakonczenia kilku
kursOw sanitarnych.

Ponadto Oddziat zdotat urucho-
mi¢: dwie stacje wiejskie PCK i dwa
punkty opieki nad matkg i dzieckiem
w gromadzie Lasowka i Mioty. Na
terenie wymienionych osad znajdu-
ja sie fabryki i tartaki, przeto pla-
cOwki lecznicze PCK. $wiezo urucho-

W Sokotowie Podlaskim

Przed ruchomym ambulansem PCK.
w Siedlcach

Stoisko PCK na dworcu kolejowym

w Siedlcach



rozdane Kolom MI. PCK.

Apteczki )
w Zamosciu

Przeméwienie Prezydenta Plocka
podczas ,,Tygodnia PCK(

mione beda nies¢ pomoc zaréwno lu-
dnosci wiejskiej jak i pracownikom
wymienionych zaktadow. Jest to wa-
zna okolicznos¢, poniewaz wymie-
nione osrodki znajdujg sie o 20 kim.
od Bystrzycy i nie posiadajg innych
zaktadoéw leczniczych.

GNIEZNO —

W ramach ,,Tygodnia PCK*' odbyt
sie Zjazd delegacyj wszystkich Kot
PCK z miasta i powiatu (gtéwnie z
terenu Kot przyfabrycznych, gmin-
nych i gromadzkich). Po nabozenst-
wie w starozytnej Bazylice Gniez-
nienskiej, uformowat sie ogromny
poch6d z pocztami sztandarowymi,
transparentami itp., ktory byt zew-
netrznym dowodem preznosci orga-
nizacyjnej Oddziatu gnieznienskiego.
Nalezy zaznaczy€, ze w powiecie nie

Fragment ,,Tygodnia” w Malikach
Gornych (pow. Koscierzyna)

ma szkoty, ani fabryki, ani wiekszej
instytucji, gdzie by nie istniatlo Ko-
fo PCK.

STARACHOWICE —

W  wyniku akcji werbunkowej,
przeprowadzonej podczas ,, Tygodnia"
Oddziat powigkszyt liczbe swych
cztonkdw o tysigc os6b. Szczegdlne-
go poparcia doznat miejscowy PCK
od Rady Zakladowej starachowic-
kich zaktadéw. Z okazji ,,Tygodnia"
Oddziat PCK przekazal wszystkim
dréznikom z terenu calego powiatu
kurtki impregnowane, bardzo po-
trzebne w ich pracy zawodowej i
ratowniczej. Podczas ,,Tygodnia"
przeprowadzono na duzg skale akcje
zwalczania gruzlicy przez pogadanki
uswiadamiajgce.  Dzieci robotnicze
otrzymaly jako dar od PCK aptecz-
ki, z ktérymi wyjechaty na kolonie
letnie.

Ruchomy ambulans PCK w Toruniu

TORUN —

W skiad miejscowego ,,Tygodnia
PCK" weszto az 210 oséb, reprezen-
tujacych wszystkie warstwy spote-
czenstwa. Rozestano ekipy propagan-
dowe i sanitarne na samochodach w
teren Docieraty one do najodleglej-
szych nawet wsi. W centrum miasta
urzagdzono w dwoéch namiotach pun-
kty propagandowe i werbunkowe i
zorganizowano publiczne pokazy ra-
townicze. Gtdwny swoj wysitek Od-
dziat skierowat na akcje uswiada-
miajacg i propagandowa.

Zyrardéw —

Oddziat w Zyrardowie wykorzystat
okres ,,Tygodnia" dla zorganizowa-
nia pieknej uroczystosci ofiarowania

Fragment Domu Zdrowia PCK.
w Osiecznej

Ruchomy ambulans PCK. w Starej
Kiszewie (pow. Koscierzyna)

apteczek miejscowym zakladom fa-
brycznym i wreczenia paczek, jako
daru od PCK przodownikom pracy.
W dwdch namiotach propagando-
wych, urzadzonych na rynku, zgro-
madzono bardzo wiele oryginalnych
prac K&t Miodziezy PCK, wsrod
ktorych wyrézniat sie album kores-
pondencji miedzyszkolnej, poswieco-
ny dokumentom Warszawy dawnej,
obecnej, przysztej. Oddziat w Zy-
rardowie liczbe swych 7400 zorgani-
zowanych cztonkéw znacznie podczas
»Tygodnia" powiekszyt.

Patrol sanitarny
przed namiotem PCK. w Toruniu
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Przodownik pracy dziekuje przed
stawicielce PCK. w Zyrardowie
za dary.

LANCUT —

Oddziat w tancucie podczas swe-
go ,,Tygodnia" zorganizowat pie¢ no-
wych K&t PCK w powiecie. Z licz-
nych imprez propagandowych, urza-
dzonych podczas ,,Tygodnial' nalezy
wymieni¢: propagande higieny i ,,ka-
ciki czystosci”, urzadzone przez Ko-
ta Miodziezy PCK, rozdawnictwo ap-
teczek i lekoéw, pogadanki na temat
walki z gruzlica, alkoholem i tp.
Bardzo zywo i pomystowo propago-
wano idee PCK, zwiaszcza w dziele
ugruntowania pokoju.

SIEDLCE —

W uznaniu zastug PCK w dziele
odbudowy zniszczonych Siedlec |
niesieniu pomocy poszkodowanym
ofiarom wojny Mejska Rada Naro-
dowa miasta Siedlec postanowita je-
dnogtosnie przemianowac ulice Tar-

Stoisko werbunkowe PCK.
w Ostrowiu WIkp.

gowg na ulice Polskiego Czerwone-
go Krzyza. Uroczysty obchod z tej
okazji odbyt sie w ramach ,,Tygod-
nia PCK" w dniu 20 czerwca r. b.
Odstoniecia tablicy dokonat prezy-
dent miasta ob. Jan Koziarski.

Oddziat uruchomit samochodowg
kolumne sanitarng, ktéra podczas
»Tygodnia PCK" odwiedzita szereg
gmin i gromad wiejskich powiatu,
rozdajac leki, wyprawki niemowle-
ce, udzielajgc porad lekarskich, u-
Swiadamiajgc ludno$¢ o zadaniach
PCK w walce z chorobami spotecz-
nymi i zakaznymi itp.

Z okazji ,Tygodnia" Oddziat w

Tydzien PCK. w Ostrowcu.

Siedlcach urzadzit wilasng wystawe
propagandowa, ktérg odwiedzito ty-
sigce 0sdb.

Oddziat wydatnie pomdgt swym
Kotom na terenie tosic i Sarnak do
urzadzenia na duzg skale ,,Tygod-
nia PCK" w tych miejscowosciach,
gdzie powstaty miejscowe Komitety
Obywatelskie.

Wydaje sie, ze hasto, by godto P.
C. K. znalazto sie pod kazdg strze-
cha wiejskg — zostato w tym wy-
padku w petni zrealizowane.

SOKOLOW —

Oddziat w Sokotowie przeprowa-
dzit swoj ,Tydzien" gtdwnie na te-
renie wsi okolicznych. Szczego6lnie
okazale wypadt ,, Tydzien PCK" we
wsiach: Skibniew, Soséw i Chmie-
lew.

Wreczenie paczek od PCK.
przodownikom pracy w Zyrardowie.

CIECHANOW —

Zakre$lony program ,,Tygodnia"
zostat wykonany catkowicie. Byty
tam pochody, zabawy, loterie fanto-
we, zespolty muzyczne, ale bylo tez
rozdawnictwo apteczek, odczyty na
tematy higieny oraz wytezona praca,
uwienczona powodzeniem, w orga-
nizowaniu nowych Kot zespotowych
PCK.

SIERPC —

Oddziat sierpecki zdotat wciagnac
do pracy propagandowej na rzecz
PCK wszystkie szkoty na swoim te-
renie. Z okazji ,,Tygodnia" odbyty
sie w szkotach liczne obchody i aka-
demie. Nauczycielstwo i miodziez
bardzo chetnie wzieto na siebie trud
organizowania tylu imprez. Z wy-
datng pomocg pospieszyly wszystkie
partie polityczne.

KOLO —

W ramach ,Tygodnia PCK" Od-
dziat w Kole urzadzit Powiatowy
Zlot Miodziezy Czerwonokrzyskiej,
na ktoéry, mimo niepogody, przybyto
1926 cztonkoéw reprezentujgcych 35
Kot Mt PCK. Kota biorgce udziat w
Zlocie otrzymaty od Oddziatu upo-
minki, a 12 K6t — nagrody za wy-
niki swej pracy.

Na zakonczenie Zlotu odbyty sie
pokazy ratownicze, oraz czes¢ ar-
tystyczna (inscenizacje piosenek, tan-
ce ludowe itp.).

WARSZAWA —
Okreg Warszawski.

W Warszawie gtéwnymi punktami
tegorocznego ,,Tygodnia PCK" byly
dwie uroczystosci: akademia w ,,Ro-
mie", urzadzona w dniu 16 czerwca
po nabozenstwie w kosciele proka-
tedralnym, oraz otwarcie stacji prze-



taczania i konserwowania krwi tozy-
skowej, pierwszej w Polsce i jednej
z pierwszych w Europie tego typu
instytucji leczniczej.

Na akademii w ,,Romie“ przemo-
wienie 0 PCK wygtosit Prezes Za-
rzagdu Gh PCK dr Kostkiewicz.
Okreg Warszawski PCK urzadzit kil-
kanascie réznych imprez propagan-
dowych, bardzo ciekawych i pomy-
stowo zorganizowanych, jak: publi-
czne pokazy ratownicze w roznych
dzielnicach miasta, prelekcje i od-
czyty w wiekszych zakiadach pracy
i w Muzeum Narodowym.

Mtodziez czerwonokrzyska z W-wy
wzieta udziat w pracach S. P. i po
kilkugodzinnej pracy na ulicach
Warszawy, obdarowata junakéw S.P.
apteczkami, szczoteczkami do zebow
i innymi upominkami.

Tydzien PCK w Wiedniu —

Delegatura PCK na Austrie urza-
dzita z okazji ,,Tygodnia PCK" sze-
reg imprez i uroczystosci, ktore za-
akcentowaty role i znaczenie PCK
i byly doskonatym sposobem zapo-
znania nie tylko miejscowej Polonii,
ale i spoteczenstwa wiedenskiego z
dorobkiem PCK w Polsce Demokra-
tycznej. Przy ul. Rennweg Nr 1 w
Wiedniu urzadzono wystawe p.t. Po-
len in Bilderschau, poswiecong Pol-
skiemu Czerwonemu Krzyzowi.

Okno wystawowe ksiegarni wie-
denskiej ,,Czytelnika" byto rowniez
w okresie ,, Tygodnia" poswiecone P.
C. K. i przystrojone w nasze emble-
maty i wydawnictwa. W dn. 16
czerwca odbyta sie audycja radiowa,
gdzie sekretarka delegatury PCK w
Wiedniu ob. Ela Meyerholdowa wy-
gtosita w jezyku polskim pogadan-
ke o PCK. W sobote w dniu 19
czerwca w wypetnionej po brzegi
sali w lokalu delegatury odbyta sie
uroczysta akademia, podczas ktorej
przemdwienia wyglosili: | sekretarz
Polskiej Minsji Politycznej ob. Wia-
dystaw Tykocinski, delegat PCK Dr
Dobosz, a w czesci artystycznej wzie-
li udziat: Janina Pukaczéwna, Kry-
styna Ankwicz, Jan Gorbaty, ktéry
odegrat utwory Szopena i Szyma-

nowskiego. )

FRANCJA —

Réwniez delegatura PCK w Pary-
Zu obchodzita ,Tydzien PCK". W
tym czasie wzmozono informacije
prasowg 0 dziatalnosci PCK w kraju

Pokazy ratownicze PCK. w Warszawie.

Przodownice zdrowia z apteczkami od Okregu Warsz. PCK.

i we Francji. Organizowano zjazdy
przedstawicieli Komitetéw tereno-
wych PCK oraz wszczeto starania o
prawo werbunku cztonkow.

GLOSY PRASY

GLOS LUDU.

...Program pracy PCK w 1948 ro-
ku jest realnym wkladem w odbu-

dowe panstwa, celowym i konse-
kwentnym dziataniem na réznych
odcinkach zycia kraju...
KURIER CODZIENNY.

..PCK buduje poczucie solidar-

nosci i pomocy wspétrodakom,
wzmacnia i uszlachetnia wiez po-
miedzy jednostkag i narodem.

SLOWO POWSZECHNE.

...Polski Czerwony Krzyz dobrze
zastuzyt sie spofeczentswu. Posta-
wa nasza Swiadczy¢ dzi§ musi o
whasciwej ocenie jego petnej po-
Swiecenia pracy, bowiem piekne sto-
wa uznania bedg w tym wypadku
brzmiaty zawsze nieszczerze.

Y .
.PRZEKROJ".

...Niemal kazdy z nas beposrednio

lub posrednio
nemu Krzyzowi tak wiele.

Tydzien PCK. w Rzepinie.

zawdziecza Czerwo-

21



NOTATNIK | PORADNIK , JESTEM’

DLACZEGO NALEZY SIE SZCZEPIC?

Znana jest tendencja do unikania
szczepienia przeciw durowi brzusz-
nemu w obawie przed ,,bélem™ uktu-
cia igla, ewentualnym lokalnym
obrzekiem lub mozliwym krétko-
trwatym stanem gorgczkowym. Oba-
wy wynikajg jednak wylgcznie z nie-
nalezytego uswiadomienia.

Mechanizm szerzenia sie duru
brzusznego polega albo na bezpos-
rednim  zakazeniu sie od chorego,
czyli przez kontakt, albo na przedo-
staniu sie zarazkéw do wody, mle-
ka, wszelkich napojow, lodow itp.
oraz produktow spozywczych i za-
kazaniu za ich posrednictwem. Poza
tym dla duru brzusznego charakte-
rystyczne jest state nosi-
cielstwo, co znaczy, ze cze$¢
0s6b, ktére chorowaty na dur brzu-
szny, moga nastepnie przez pewien
czas lub nawet przez cate zycie no-
sic w przewodzie pokarmowym za-
razki duru brzusznego.

Ci wiasnie nosiciele czynig wal-
ke z durem brzusznym trudng
i powodujg state utrzymanie sie za-
padalnosci na dur brzuszny na pe-
wnym poziomie. Przy niedostatecz-
nie bowiem rozwinietej sieci wodo-
ciggowej i kanalizacyjnej istnieje za-
wsze mozliwo$¢ przedostania sie za-
razkow od nosiciela lub chorego do
wody i produktow, ktére w ten spo-
sob sta¢ sie moga zrédiem zakazenia.
Nosiciele tym bardziej sg niebezpie-
czni — ze jest ich znacznie wiecej
niz chorych, naprzyktad liczbe ich
w kraju oceni¢ nalezy ponad 40.000,
poza tym nie sg oni izolowani i jako
zdrowi mogg sie porusza¢ swobod-
nie, gdy za$ nosiciel taki pracuje w
przemysle spozywczym lub sieci wo-
dociggowej, moze sta¢ sie nawet
zrodtem masowego zakazenia. W se-
zonie letnim do szerzenia sie duru
brzusznego przyczyniajg sie muchy,
ktérych biologia wymaga krazenia
pomiedzy kuchnig, a S$mietnikiem
lub ustepem. Oczywiscie stosowa-
nie $rodkdw zapobiegawczych jak
picie napojéw przegotowanych, wal-
ka z muchami itd. moze w duzym
stopniu  przyczyni¢ sie do ochrony
przed zachorowaniem, jednak z te-
go, co powyzej powiedziano wynika,
ze nie wiadomo skad grozi niebez-
pieczenstwo — wrdg jest niewidzial-
ny, innymi stowy ochrona przed za-
chorowaniem na dur brzuszny w
naszych warunkach przez przeciecie
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drog zakazenia jest trudna i prze-
waznie w chwili obecnej nie do
przeprowadzenia.

Pozostaje wiec nam w obecnej
chwili droga inna i skuteczna. Na-
lezy wptynag¢ na zmniejsze-
nie isie podatnosci czyli
zdolno$ci ludzi do zachorowania —
a wiec szczepienia ochronne.

Taq drogg poszta polska stuzba
zdrowia i od 3-ch lat prowadzi ma-
sowg, hiestosowang u nas przed
wojna, akcje szczepien ochronnych
zwhaszcza na Ziemiach Odzyska-
nych, gdzie epidemia duru brzusz-
nego w latach 1945 i 1946 najbar-
dziej sie szerzyia.

Whyniki akcji byly znakomite w
ciggu 2 lat zdotano epidemie zlikwi-
dowaé i doprowadzi¢, do stanu pra-
wie normalno - endemicznego, czy-
li takiego, jaki cechuje okresy, kie-
dy zachorowania s tylko spoda-
dyczne. Badania szczegdtowe prze-
prowadzonej akcji szczepien  wy-
kazaly, ze na wszystkich terenach,
na ktorych szczepienia byly przy-
musowo i masowo przeprowadzone,
spadek zachorowan i zgonéw byt
przeszto 2 razy wigkszy niz na te-
renach o matej liczbie szczepionych.
Nalezy bowiem wzig¢ pod uwage
fakt, ze szczepienia osiggaja tym
wiekszy efekt im wie-
cej 0sOb zostaje przeszczepio-
nych, oraz od tego, czy szczepienia
sq prowadzone bez przerwy rok rocz-
nie. Ta metoda, jedynie obecnie sku-
tczna—prowadzona systematycznie—
doprowadzi¢ winna do zmniejszenia,
a nastepnie do zaniku duru brzusz-
engo, podobnie jak masowe szcze-
pienia przeciw ospie doprowadzity
do zaniku u nas ospy i do wykre-
Slenia jej z rejestru choréb zakaz-
nych.

Radosng nowing dla wszystkich
majacych sie szczepi¢ jest wynale-
zienie w ostatnich latach  nowej
udoskonalonej szcze-
pionki zwanej ,,Endodur”

Dzieki specjalnym wiasciwosciom
Endoduru, wystarczy teraz jeden
zastrzyk zamiast
trzech, dzieki za$ wyeliminowa-
biatka, przykre reakcje
poszczepienne sg obe-
cnie bardzo stabe. ,En_
dodur” stosowany w roku ubiegtym
czesciowo, bedzie zastosowany w
biezacym roku wytgacznie,

mozemy wiec by¢ spokojni, ze nikt
z nas nie otrzyma juz porcji tak nie-
mitej w doraznych skutkach dawnej
szczepionki. Jasnym staje sie tez, ze
wysitki Ministerstwa Zdrowia, ktore
nie szczedzi $rodkdéw materialnych
dla przeprowadzenia masowej akcji
szczepienia, winny by ¢ poparte
przez cate spoteczenistwo, a drobna
przykros¢ zabiegu kazdemu sie opta-
ca.

OSTRZEZENIA
DLA KAPIACYCH SIE.

Przegladajac gazety w lecie, spo-
tykamy wecigz wzmianki o wypad-
kach utoniecia w czasie kapieli.
Najczesciej tonie miodziez na sku-
tek nieprzestrzegania powszechnie
znanych przepiséw ostroznosci. Po-
stepowanie takie nie dowodzi ani
odwagi, ani tezyzny, jedynie lekko-
mysInosci.

Nalezy raz na zawsze zda¢ sobie
sprawe, ze bezcelowe narazania zy-
cia jest zbrodnig nie tylko
wzgledem siebie, ale w wiekszym
jeszcze stopniu wzgledem  rodziny
i spoteczenstwa.

Kapanie sie w miejscach plytkich
nie jest dostatecznym zabezpiecze-
niem: wystarczy, ze schwyci kurcz,
a cztowiek staje sie bezradny i zo-
staje zniesiony pradem rzeki w
miejsce giebokie, gdzie tonie.

Dlatego pamietajmy:

Nie wolno wchodzi¢ do wody, gdy
jest sie zgrzanym i spotniatym —
przed zanurzeniem nalezy sie ko-
niecznie ostudzic.

Nie kapa¢ sie zaraz po jedzeniu
— dopiero w dwie godziny po spo-
zyciu positku  mozna zazy¢ Ka-
pieli.

Poza tym nalezy uwaza¢, by w
pierwszym dniu nie poddawac sie
zbyt diugo silnemu bezposredniemu
promieniowaniu stofica, gdyz kilku-
godzinne naswietlanie wywota¢ mo-
ze zaburzenia moézgowe. W wypad-
kach, gdy topielca wytowi sie z wo-
dy dos¢ szybko, udaje sie przywro-
ci¢ mu zycie za pomocg dtugotrwa-
fego sztucznego oddychania trwa-
jacego nieraz kilka godzin. Wska-
zanym jest wiec przeszkolenie w
tej dziedzinie ratownictwa jak naj-
wiekszej ilosci ludzi, aby w nie-
szczesciu zawsze ktosS mdgt natych-
miast przyjs¢ z pomoca.
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24 czerwca b. r. odbyta sie w War-
szawie Konferencja ministrow spraw
zagranicznych ZSRR, Albanii, Bul-
garii, Czechostowacji, Jugostawii,
Polski, Rumunii i Wegier, jako pro-
test przeciwko uchwatom konferen-
cji londynskiej, bedacej pogwatce-
niem uméw w Jalcie i Poczdamie.
Uchwalono: zadanie zakonczenia de-
mobilizacji Niemiec; ustanowienie
kontroli = czterech mocarstw nad
przemystem Zagtebia Rury; utworze-
nie tymczasowego ogolnoniemieckie-
go demokratycznego rzadu gwaran-
tujgcego pokdj; zawarcie traktatu
pokojowego z Niemcami; wycofania

wojsk okupacyjnych w terminie ro-
cznym od zawarcia traktatu i opra-
cowania $rodkéw w sprawie wyko-
nania przez Niemcy zobowigzan re-
paracyjnych w stosunku do panstw,
ktére = ucierpiaty wskutek agresji
niemieckiej.

x

W Rzymie padt ofiarg zamachu
Sekretarz  Komitetu Centralnego
Wioskiej Partii Komunistycznej Pal-
miro Togliatti.

KSIEGABNIA
STEFAN KAMINSKI

UL. PODWALE 6 KRAKOW UL. FLORIANSKA 13
ODDZIAL NA SLASK: KATOWICE, UL. FRANCUSKA 43

Poleca nastepujace wydawnictwa wiasne:

Bar A. Dr.

Bober J,
Brzezinski J.
Ehrlich L.
Gustaw R Dr. O.

Hora F. A. Prof.
Jachimecki Z.
Kann M.

Kossak-Szczucka Z.
Langrod J. Sl

Mirek F. Ks.
Piekara A.

Radwanski W. B.

Rogoszéwna Z.
il

Skierski Z.
Skowron S. T.

Starowieyska-Morsiinowa Z.

Supniewski J. Dr.
Zukrowski W.

Kumoszki na Parnasie (walka
klasykéw z romantykami (szata
greficzna i 16 ilustr. ). Bandura

Sir. 442, brosz. 800.- opr. 1.COO.-
Rozstaje (powies¢' 500-
Uprawa warzyw (na papierze
cienszym wyczerpanej nt pa-
pierze grubszym 1.400.-
Prawo Narodoéw (cato$¢-druk
na ukonczeniu
Klasztor i kosciot Sw Joézefa
SS. Bernardynek (1646 - 1946)
w Krakowie 800.-
Praktyczna metoda jezyka cze-
skiego 383.-
Muzyka polska w rozwo u hi-
storycznym tom |. 600.-
Jutro badzie stonhce brosz. 580 —
opr. 720.-
Legnickie Pole 450.-
Instytucje prawa administracyj-
nego tom 1. 1.000.-
Psatterz Rzymski 260.-
Fizyka stwarza nowa epoke (po-
pularnie o energii atomowej) 650.-
Podniebne loty Kuby Niecnoty
(druk wiel: barwy) 480-
Dzieci Pana Majstra (u introli-
gatora —
Dziecinny dwor 380.-
Jak to byto w Krakowie 50.-
Piskleta 240.-
Pomytka Im¢ Pana Jastrzebia 60.-
Sambo (druk wielobarwny) 360.-
Sztuka umierania 250 -
Swiat mikroskopu 220.-
Kabata historii 450 -
Farmakologia brosz. 2.500.-
opr. w ptétno 3.200.—
Porwanie w Tiutiurlistanie. llu-
strowat A. Marczynski (wyd. 1)
brosz. 650.— opr. 8?0.-

Do nabycia we wszystkich ksiegarniach.

Ponadto ksiegarnie nasze. zaopatrzone w bogaty wybér ksigzek szkol-
nych, beletrystyki, dziel naukowych tak wydawnictw rowych jak
i antykwarycznych. Wysytka na prowincje za zaliczeniem pocztowym
wzglednie po uprzednin. wptaceniu naleznosci na konto nasze Krakéw

P. K. O.

Zachodnie  wiladze  okupacyjne
wprowadzity odrebng walute obiego-
wa, co wywotato chaos w stosunkach
handlowych Niemiec.

>

Centralng Japonie nawiedzito gwat-
towne trzesienie ziemi. Ofiarg padto
okoto 30.0000 os6b, a 100,000 pozosta-
fo bez dachu nad glowa.

>

Polski przemyst metalowy prze-
kroczyt plan zakre$lony na pierwsze
potrocze. To samo dotyczy przemy-
stu chemicznego.

E

W nowootwartym szpitalu Sw. ta-
zarza w Warszawie rozpoczeto w
ramach akcji ,,W" skuteczne lecze-
nie peniceling niemowlat chorych na
kite wrodzona.

Ministerstwo Laséw przeprowadza
na wielka skale walke z owadami
zagrazajgcymi w tym roku naszym
lasom. Akcja obejmuje 17.000 hekta-
réw, a arsenian wapnia rozpylony
zostaje z samolotdw.

*

W Nowym Bieruniu na trasie Gli-
wice — Oswiecim — Krakéw odda-
no do uzytku nowozbudowany Zzela-
z0 - betonowy most drogowy na Wi-
$le dtugosci 156 metrow.

£

Na polskich okretach M/S ,Bato-
ry", SIS ,Kiliaski", oraz ,,Dar Po-
morza" zostaly zainstalowane po raz
pierwszy w Polsce urzgdzenia rada-
rowe.

x>

Rebacz kopalni We(I:]Ia ,,Makoszo-
wy"“ Ob. Czestaw Zielinski wykonat
668% miesiecznej normy, ustanawia-
jac tym nowy rekord.

kS

Radziecki przemyst hutniczy okre-
géw centralnych i potudniowych
zwiekszyt w  pierwszym p6troczu
produkcje surowki — o 61%, stali -
0 80% i walcowki — o0 90%.

kS

Spotdzielczos¢ radziecka liczy 32
miliony czlonkéw. Obrét towarow
w ostatnim roku wzrést w stosunku
do 1946 r. o 50%.

ko
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Na Ukrainie w Kazakstanie, Sy-
berii i innych osrodkach rolniczych
ZSRR uruchomiono objazdowe sta-
cje elektryczne, ktére zaopatrujg w
energie elektryczng tysiace maszyn
rolniczych, mtockarni, klubéw wiej-
skich 1 kinoteatrow.

x

Ekipa Radzieckiej Akademii Nauk
odkryta na terenie pustyni Gobi w
okolicy gor Namgetu wielkie cmen-
tarzysko Dinosaurow. Olbrzymie te
ady zyty tam przed 75 milionami
at."Obok szkieletéw dorostych oka-
z0w, ktorych jedno zebro mierzy
5 — 6 metrow, znaleziono tez ska-
mieniate jaja i embriony.

*

Junacy brygad ,,Stuzba Polscel
pracujacy na terenie Konina na-
tkneli sie na cenne zabytki prehi-
storyczne. We wsi Studzienice pod
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1. Polski Czerwony Krzyz w Pol-
sce Ludowej.

2. Stacja Przetaczania i Konser-
wacji Krwi w Warszawie.

3. Dar Szkockiego Czerwonego
Krzyza.

4,  Czerwony Krzyz za granica.

5. Nauka na ustugach cziowieka:
narodziny radu.

6. Tydzien PCK.

7. Tydzien PCK w Okregach, Od-
dziatach i za granica.

8. Notatnik i Poradnik ,Jestemil
Dlaczego nalezy sie szczepic?
Ostrzezenie dla kapigcych sie.

9. Przeglad wydarzen.

Na okfadkach: Zycie PCK w ilu-
stracjach.

Rogoznem podczas rob6t natrafiono
na cmentarzysko z poczatkow epoki
zelaznej z pieciu grobami skrz?/nko-
wymi.' W Warszawie pod Placem
Zamkowym odkopano trzy metrowg
t6dZz z przed 1000 lat wykonang z
wydrgzonego pnia.

£

Zmart jeden z najbardziej zastu-
zonych tworcow kinematografu: Lu-
dwik Lumiere. Pierwszy film braci
Ludwika i Augusta Lumiere zade-
monstrowany byt na kongresie foto-
graficznym w Lyonie w 1895 roku.

ko

Irlandczyk Simpson skonstruowat
mechaniczng reke, dzieki ktérej bez-
reki_inwalida moze po miesiecznym
treningu wykonywac dos¢ ziozone
czynnosci, Jjak ubieranie sig, gole-
nie, pisanie, zapalanie zapatek itp.

k3
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1. La Croix Rouge Polonaise dans
la Pologne populaire.

2. Le service de transfusion et de
conservation du sang a Varso-
vie.

3. Le don de la Croix Rouge
Ecossaise.

4. La Croix Rouge a l'etranger.

5. La science au service de I'hu-
manite: la decouverte du ra-
dium.

6. La ,,Semainell de la Croix Rou-
ge Polonaise.
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8. Reponses et conseils: Pourguoi
faut il se faire vacciner. —
Avertissement aux baigneurs.

9. Faits divers.

La couverture: les activites de
la C.R.P. illustrees.

W wyniku badar psychologicznych
stwierdzono, ze barwienie maszyn
w zaktadach przemystowych na jas-
ne kolory, a zwlaszcza jaskrawe ma-
lowanie ~ niektérych —ich  czesci,
zmniejsza natezenie wzroku pracow-
nikow, zwiekszajagc  jednoczesnie
bezpieczenstwo pracy.

k3

Prezydent R. P. odznaczyt dyr. Ar-
nolda Szyfmana Komandorig Orde-
ru Polonia Restituta w zwiazku z
40-letnim jubileuszem jego dziatal-
nosci artystycznej i wielkimi zastu-
gami potozonymi na polu teatru

Miedzynarodowy Komitet Olimpij-
ski do spraw sztuki w Londynie
przyznat polakowi Zbigniewowi Tur-
skiemu pierwsza nagrode w_dziedzi-
nie muzyki za utwor pt. ,,Symfonia
Olimpijskall

SUMMARY

1. The Polish Red Cross in popu-
lar Poland.

2. The bank for transfusion and
conservation of blood in War-
saw.

3. The gift of the Scottish Red
Cross.

The Red Cross abroad.
Science at the service of man-
kind: the discovery of radium.

6. The ,Week" of the Polish Red
Cross.

7. The ,Week* of the P.R.C. in
regional Committees, in local
Sections and abroad.

8. Answers and advices: the rea-
son why we must be vaccina-
ted. — Warnings for bathers.

9. Events of the day.

The binding: the P.R.C. in illu-
strations.

Prenumerata: Rocznie zt 240.— Pétrocznie zt 120— Kwartalnie zt 60— Numer pojedynczy zt 25.—
Prenumerate nalezy wptacaé do Administracji, Warszawa, ul. Mokotowska 14 lub na konto P.K.O. Nr 1-4529.
Administracja czynna w dni powszednie w godzinach 9—14.
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TYDZIEN PCK W OKREGACH | ODDZIALACH

Cztery zdj. u gory: Tydzien PCK na terenie Gdyni

i Gdansko. 5, 6 —Kwesta na ulicach Skwlerczyna.

7. — Manife»tacla PCK podczas ,,Tygodnia"” w Gniez-

nie. 8. Wystawy propagandowe PCK w Wiedniu
(u gobry) | w Poznaniu (nizej)
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1. Z otwarcia wiejskiej stoc|l zdrowia w Osiecznic. 2. Wystawa PCK w sklepie ,,Orbisu” w Toruniu. 3. Ambulans ruchomy PCK
w Siedlcach. 4. Dréznicy ze Starachowic w ptaszczach nieprzemakalnych, ofiarowanych przez Oddziat PCK. 5. Stoisko propagan-
dowe w todzi. 6. Udekorowany gmach Okregu PCK w Poznaniu. 7. Capstrzyk Kot Ml. PCK w Krakowie. 8. Pochdéd zmotory-
zowany PCK w Unlszowej (Okr. Krak.). 9, Przodownice zdrowia z apteczkami PCK w Warszawie. 10. Ludnoi¢ wiejska z darami
od PCK w Mechlinle (Okr. £6dzki). 1 1. Whbijanie gwozdzi do sztandaru PCK w Plocku. 12. Kwesta PCK na ulicach Ostrowia WIkp.



