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wWies wczoraj i1 tizis

Wedtug danych spisu ludno-
§ci z roku 1931 na og6lng ilos¢
3.196.400 gospodarstw byto
1,788,600 gospodarstw ponizej
5 ha, niezatrudniajgcych sity
najemnej oraz 648,200 gospo-
darstw od 5 do 10 ha.

Gospodarstwa do 5 ha po-
wierzchni stanowity 64.7% o0g6-
tu gospodarstw posiadajgc
15,3% obszaru ziemi, podczas
gdy gospodarstwa obszarnicze
powyzej 100 ha stanowigc 0,6%
ogétu gospodarstw posiadaty
43% obszaru ziemi. Obok tej
licznej rzeszy chtopéw posiada-
jacych zbyt mate dziatki ziemi,
by z plonéw utrzymac rodzine,
istniata wielka masa bezrol-
nych i robotnikéw rolnych.

Miedzy rokiem 1931, a po-
czatkiem wojny, rozdrobnienie
gospodarstw chtopskich wzro-
sto powaznie, pogtebiajac nedze
wsi polskiej. Znane byto twier-
dzenie przed wojng, ze na wsi
polskiej istnieje przeszio 8,5

miliona zbednych ludzi nie znaj-
dujacych zatrudnienia dla sie-
bie.

Nedza chiopa polskiego
wzrastata z kazdym rokiem.
Zadtuzenie drobnych gospo-
darstw chiopskich niejedno-
krotnie przekraczato dochod
osiggany z tych gospodarstw;
dtuznik by sptaci¢ choé czes¢
dtugu i uregulowac procenty,
musiat sie godzi¢ na odrabia-
nie dhugu przez siebie i swojg
rodzing, jak to wykazat Tade-
usz Zakrzewski w swej pracy
,.Lichwa na wsi“

Nedza materialna pociggata
pogorszenie stanu zdrowotne-
go, krzywica i gruzlica masowo
zaczely sie szerzy¢ na wsi. Brak
odziezy i obuwia nie pozwalat
ubogim chlopom na posylanie
dzieci do szkdét.  Czytelnictwo
gazet i ksigzek malato z kaz-
dym rokiem, awraz z tym
wzrasta¢ zaczat analfabetyzm.

Wszelkie reklamowane $rod-
ki poprawy potozenia wsi po-
glebialty nedze matorolnych
chtopéw — komasacja przepro-
wadzona w wielu okolicach po-
zbawita matorolnych chtopéw
dziatek na lepszych gruntach,
dajac im w zamian jeden kawat
piachéw i przy tym najczesciej
0 mniejszym obszarze niz po-
przedni w szachownicy.

Nedza wypedzata dziesigtki
tysiecy chtopéw na tutaczke na
obczyznie, gdzie byli przedmio-
tem wyzysku gtownie ze strony
junkréw niemieckich.

Reforma rolna przeprowa-
dzona przez PKWN przer-
wata ten fancuch wzrastajgcej
nedzy chtopa polskiego.

Na zasadzie dekretu z dnia 6
wrzesnia 1944 roku otrzymato
ziemie z gora 360,000 rodzin
chtopskich. Na Ziemiach Od-
zyskanych osiedlito sie przeszio
400.000 rodzin. Szybko odbu-
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Coraz mniej wsi zniszczonych wskutek wojny

dowujacy sie przemyst wchia-
nia rok rocznie dziesigtki ty-
siecy synow chiopskich. Znik-
neli ze wsi zbedni ludzie; chiop
polski w sojuszu z klasg robot-
niczag zdobyt ziemie SwWoj
warsztat pracy. Pierwszy o-
kres po przeprowadzeniu Re-
formy Rolnej postawit chiopa
przed trudnym zadaniem. Woj-
na zniszczyta przeszio 400.000
zagrod chiopskich, dwie trzecie
pogtowia bydlecego i dwie trze-
cie koni ulegto zniszczeniu. Set-
ki tysiecy nowych gospodarstw
powstatych z Reformy Rolnej
i gospodarstw zniszczonych, o
wiasnych sitach nie bytoby w
stanie uprawi¢ ziemi i odbudo-
wac sie z ruiny.

Chiop polski zrozumiat, ze

konieczng jest organizacja sil-
na i masowa, ktéra by skupiata
sity drobnorolnych i Srednio-
rolnych chtopéw do pracy nad
odbudowag wsi i podniesieniem
rolnictwa. Samopomoc Chtop-
ska stata sie takg organizacja.

Juz w 1944 roku na oswobo-
dzonych ziemiach po prawej
stronie Wisty powstawac zacze-
ty Organizacje Gminne i Po-
wiatowe ZSCht. Akcja siew-
na wiosng 1944 roku byta pier-
wszym egzaminem zyciowym
miodej organizacji. Nalezy
stwierdzi¢, ze te pierwszg pro-
be ZSCht. zdat dobrze.

Zakres pracy Samopomocy
wzrastat z kazdym miesigcem i

2

dniem niemal. Zagospodaro-
wanie resztowek, pomoc w ha-
sieniu, organizowanie pomocy
w orce, organizowanie spot-
dzielni gminnych, szeroki udziat
w walce z niebezpieczenstwem
epidemii powojennych, organi-
zowanie os$rodkow zdrowia, or-
ganizowanie bibliotek i S$wie-
tlic. Oto szeroki wachlarz prac
wykonywanych przez Samopo-
moc w ciggu pierwszych lat po-
wojennych.  Lecz aktywno$¢
chtopéw zorganizowanych w
Samopomocy nie wyczerpywa-
fa sie w walce z trudnosciami
pierwszych lat odbudowy, zor-
ganizowani ~ Samopomocowcy

zrozumieli, ze zycie wsi trzeba
budowa¢ na nowych zasadach.

Sprzed wojny pozostata or-

ganizacja Izb Rolniczych i
zwigzanych z nimi zrzeszen ho-
dowcoéw inwentarza zywego

oraz plantatorow ro$lin prze-
mystowych. Organizacje te re-
prezentowaly obszarnikow i
szczupte grono bogatych chto-
pow wyzyskujgcych dzieki u-
przywilejowanemu stanowisku
szerokie rzesze $rednio i drob-
norolnych chiopdw.

Samopomoc wysuneta hasto
likwidacji 1zb Rolniczych stusz-
nie sadzac, ze istnienie przezyt-
ku obszarniczego w Demokra-
cji Ludowej bytoby szkodliwe.
Stuszno$¢ tego stanowiska zo-
stata potwierdzona odzywaniem
starych, elitarno-spekulanckich
tradycji w powstajacych na no-
wo  zrzeszeniach hodowcow i
plantatorébw. Te objawy skio-
nity Samopomoc Chiopska do
przeorganizowania zrzeszen ho-
dowcéw i plantatorbw na no-
wych zasadach i przeksztatce-
nia ich w organizacje skupia-
jaca szerokie rzesze chiopow
dla podniesienia poziomu pro-
dukcji roslinnej i zwierzece;j.

W toku tych prac aktyw i
cztonkowie ZSCht. zebrali wie-
le doswiadczen i udoskona-
lili swojg organizacije.

Coraz wiecej wsi odbudowanych



Plenum Zarzadu Gldéwnego
ZSCht. w listopadzie 1947 r.
podsumowalo osiggniecia i uja-
wnito  braki. Przemdwienie
min. Minca ujawnito niebezpie-
czne nienadazanie wsi za prze-
mystem.  Plenum rozpoczeto
szerokg kampanie — o o0szczed-
ng i dobrg gospodarke oborni-
kiem, o wytepienie chwastow,
likwidacje odtogow, jak najszer-
sze stosowanie siewu rzedowe-
go.

Hasto wspétzawodnictwa w
rolnictwie rzucone przez Ple-
num, zaczeto sie szeroko przyj-
mowac w terenie. Wigczenie do
pracy aparatu fachowego Min.
Rolnictwa byto bardzo pomoc-
nzm w akcji.  Woj. Wroctaw-
skie, Rzeszowskie, Kieleckie, i
Krakowskie rozpoczety wspot-
zawodnictwo w walce z chwa-
stami, budowie gnojowni, po-
gtebionych obor i siloséw. Po-
dobnie woj. Biatostockie, Ol-
sztyhskie 1 Szczecinskie. Ak-
cja wspotzawodnictwa ogarne-
ta wszystkie powiaty przeno-
szac sie do gmin i gromad.

Wspétzawodnictwo  zostato
przyjete ze szczegdlnym zapa-
tem przez kobiety wiejskie zor-

ganizowane w Kotach Gospo-
dyn Wiejskich ZSCht. Ko-
biety Wiejskie stanely masowo
do wspotzawodnictwa w zakia-
daniu ogrodéw przydomowych
i warzywnikow, w pielegnacji
krow i odstawianiu mleka do
mleczarn.

Wspédtzawodnictwo rozpocze-
te w pracy produkcyjnej na roli
utatwito likwidacje prawie w
catosci odtogéw, 1 niewatpliwie
dobre plony obecnego roku za-
wdzieczamy w powaznej mierze
zastosowaniu wspotzawodni-
ctwa.

Wspétzawodnictwo z dziedzi-
ny produkcji zostato przeniesio-
ne do pracy spotecznej i orga-
nizacyjnej. Dzieki wspotzawo-
dnictwu wzrosta przeszio dwu-
krotnie ilos¢ K&t Gospodyn
Wiejskich i cztonkin ZSCht., do-
siegajgc cyfry 150 tysiecy.
llos¢ dziecincow siega w terenie
2.000. llos¢ cztonkéw ZSCht. za-
rejestrowanych na dzien 1
czerwca wzrosta do 1.017.533.

Gminnych spotdzielni czyn-
nych jest obecnie 4.161 z
1.868.972 cztonkami.

Osrodkéw Maszynowych czyn-
nych jest obecnie 1.532, w tym

681 osrodkéw z 1.077 traktora-
mi. Osrodki te obstuzytly 61.288
gospodarstw.

Wspotzawodnictwo ogarneto
prace kulturalng: w toku kam-
panii powiekszono ilo$¢ Swie-
tlic Samopomocy z 590 w kon-
cu 1947 r. na 1.050. llos¢ biblio-
tek wzrosta o 400, o0siggajac
liczbe 840 z 47.510 tomami.

W dalszym ciggu toczy sie
walka o pierwszenstwo na polu
kulturalnym:  Zarzad Woje-
wodzki w Kielcach postanowit
27 lipca rb. zorganizowac 1.000
biblioteczek gromadzkich i 100
biblioteczek Kot Gospodyn. Kra-
kéw odpowiedziat cyfrg 1.200
biblioteczek gromadzkich, i 200
biblioteczek Kot  Gospodyn.
Walka o prymat na tym polu
ogarnia wszystkie organizacje
wojewddzkie. Wies dzisiejsza
niepodobna jest do wsi przed-
wojennej. Chiop poczut sie go-
spodarzem na ojczystym zago-
nie. Kobiety, miodziez i cata
wies$ staje do> pracy nad podnie-
sieniem produkcji i kultury.

Feliks Stolinski

Wzorowa Zagroda Wiejska
Ziem Odzyskanych we Wroctawiu

na Wystawie

Wystawa Ziem Odzyskanych
we Wroctawiu jest podsumowa-
niem wysitku Polski Ludowej;
wiozonego w odbudowe ziem,
ktore w wyniku zwyciestwa nad
odwiecznym  agresorem ger-
manskim powrdécity do nas po
szesciu wiekach niewoli.

Z tej wielkiej ,.ksiegi odbu-
dowy", jaka jest niewatpliwie
Wystawa Wroctawska, mozna
wyczyta¢ bardzo wiele. Mozna
sie wiele nauczyé, a przede
wszystkim mozna stwierdzic¢
ponad wszelka watpliwosé, ze:
1) to, co zastaliSmy na Ziemiach
Odzyskanych w momencie ich
obejmowania, bylo wiecej, niz,
rumowiskiem, byto olbrzymim
gruzowiskiem, 2) to, co zostato
odbudowane w ciggu niecatych
trzech lat, mozna $miato okre-
$li¢ jako rzecz niespotykang nie
tylko w Europie, ale i przysto-
wiowej ,,Ameryce”. Wystarczy

nadmieni¢, ze zniszczenia ko-
munikacyjne objety 6.980 km
toréw kolejowych 1 55.000 m
mostéw, co stanowi 63 procent
zniszczen stanu przedwojenne-
go. Ze 123.700 gospodarstw
wiejskich zostato zniszczonych
(27,5 procent stanu przedwo-
jennego), ze trzy i pét miliona
hektaréw ziemi byto zaminowa-
nych, a straty w inwentarzu zy-
wym wynosity 95 procent sta-
nu przedwojennego. Straty w
przemysle obliczono na 5 miliar-
dow ziotych przedwojennych
i siegaly 39 procent ogo6lnej
wartosci przemystu tych ziem.

Dzi$ na Ziemiach Odzyska-
nych osiedlito sie i pracuje pra-
wie 5 i pét miliona Polakow w
miastach i we wsiach. Dzi$ Zie-
mie Odzyskane wytwarzajg bar-
dzo wiele produktéw przemy-
stowo - rolniczych od wagonow
kolejowych do pieknych kry-

sztatow, od wegla do nawozéw
sztucznych.

Wystawa we Wroctawiu obra-
zuje pogladowo dorobek do-
tychczasowy na Ziemiach Od-
zyskanych polskiego robotnika,
chiopa, inzyniera, technika, che-
mika, uczonego profesora, skro-
mnego urzednika, jednym sto-
wem wszystkich, ktorzy tam sie
osiedlili i pracuja.

llo$¢ pawilondw i stoisk na
Wystawie Wroctawskiej, liczba
plansz, wykreséw i fotografii
jest tak olbrzymia, ze tylko su-
che wyliczenie zajetoby nam
zbyt wiele miejsca. Dlatego, re-
zerwujac sobie temat o dorobku
polskim w dziedzinie przemy-
stowej do nastepnego numeru,
zajmiemy sie podsumowaniem
wysitkdw naszych w odbudowie
wsi polskiej na Ziemiach Odzy-
skanych, w uruchomieniu prze-
mystu rolnego. Nie nalezy bo-
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Wzorowa zagroda wiejska na

wiem zapomina¢, ze kazdy piaty
bochenek chleba, ktéry kiadzie-
my na nasze stoty, to chleb z
Ziem Odzyskanych, ze pigta
cze$¢ spozywanych przez nas:
thuszczow, miesa i ziemniakow
pochodzi réwniez z Ziem Odzy-
skanych, ze co druga ryba, jaka
spozywamy, towiona jest z je-
zior, stawow i rzek, znajduja-
cych sie na tych ziemiach.

W ramach planowej akcji od-
budowy w jednym tylko roku
1947 odbudowano na Ziemiach
Odzyskanych 108 tysiecy bu-
dynkéw mieszkalnych 1 gospo-
darskich. Wprawdzie i dzis$ jesz-
cze napotykamy setki gospo-
darstw osadniczych pozbawio-
nych doméw mieszkalnych i
odpowiednich  budynkéw go-
spodarskich, ale musimy pa-
mieta¢ o tym, jak wielkie
byly tam zniszczenia i jak
krétki czas odbudowy. Wazny
jest fakt, Zze rok 1948 na Zie-
miach Odzyskanych jest pier-
wszym rokiem catkowitej lik-
widacji odtogéw. Juz w roku
1949  zaden parlamentarny
przedstawiciel angielskiej 1zby
Gmin nie bedzie miat prawa, ani
— odwagi powiedzie¢, jak mo-
wit jeszcze rok temu, ze ziemie
przyznane Polsce w Poczdamie
— stanowig pustynie i ze Pola-
cy nie potrafig odpowiednio
tych ziem zagospodarowaé ,,dla
dobra catej Europy".

Wiasnie — potrafig i dali juz
tego dowody.

Tyle méwig wykresy, plansze,
fotografie oraz rzeczywistosc,
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Wystawie ZO we Wroctawiu

ukazana w skrocie na Wystawie
Wroctawskiej.

Ale bardziej, niz wykres, lub
plansza przemawia do naszej
Swiadomosci — wzorowa za-
groda chtopska. Nie jest to taka
sobie tam zagroda ,,na pokaz",
umieszczona jedynie na Wysta-
wie, aby ludziom ,,zamydli¢"
oczy, ale wzOr zagrody chiop-
skiej, ktérych masowa produk-
cja juz jest w stadium realiza-
cji. O 17 kilometrow od Wro-
ctawia we wsi Wilczkowice wy-
budowano juz takich zagrod 21
na 94 planowanych, a niedaleka
jest przysztos¢, kiedy kazdy osa-
dnik lub mieszkaniec kazdej wsi
polskiej moze wymieni¢ sobie
dotychczasowg swojg zagrode,
powiedzmy szczerze, nie bardzo
dzi§ — wzorowa, raczej odwrot-
nie — posiadajaca wiele brakow
pod wzgledem higieny, wygody
I celowosci gospodarczej — na
zagrode prawdziwie wzorowa,
wedtug typu wroctawskiego. Na-
lezy podkresli¢ pewien szczegot
ciekawy i bardzo charaktery-
styczny dla budowniczych no-
wego typu wsi polskiej.

Oto w ksigzce uwag, umiesz-
czonej na stole w izbie wzoro-
wej zagrody wiejskiej we Wro-
ctawiu kazdy moze odnotowac
swoje uwagi i spostrzezenia.
Moze poda¢ swojag krytyke, pro-
jekty nad ulepszeniem stodoty,
obory, wybiegu dla ptactwa do-
mowego itp. Wida¢ z tego, ze
tworcy wzorowej zagrody pra-
gna ciagtych ulepszen dla dobra
wsi i ze kazda uwaga — byleby

byta stuszna i celowa — stano-
wi cenny materiat orientacyjny.

Nalezy tu wymieni¢ charak-
terystyczny spér, jaki sie toczy
miedzy zwolennikami zagrody
potgczonej wediug wzoru wro-
ctawskiego i zagrody rozrzu-
conej, wedtug wzoréw dawnych.
Zwolennicy pierwszej koncepcji
przytaczajg argumenty celowo-
§ci gospodarczej, oszczednosci w
budowie oraz higieny, natomiast
zwolennicy zagrody rozrzuconej
wysuwajg sprawy bezpieczen-
stwa w razie pozaru.

Gtoéwng mysla tworcow za-
grody wiejskiej byta troska, by
rolnikowi zaoszczedzi¢ zbednych
wysitkéw, by rozplanowac za-
réwno izby mieszkalne, jak i
urzadzenia gospodarskie naj-
bardziej celowo i planowo. Po-
starano sie wiec o to, aby dom
mieszkalny, stodote, pomiesz-
czenia dla inwentarza oraz
wszelkie budynki gospodarskie
umiesci¢ pod jednym dachem.

Plan takiej zagrody zilustru-
je nam najlepiej prosty opis.

A wiec cata wzorowa zagroda
wiejska jest murowana z niewy-
palonej cegly suréwki, pokryta
dachowka. Cate mieszkanie i
obejscie jest zelektryfikowane,
zaopatrzone w biezacg wode z
nowoczesnie urzadzonej studni.
Do mieszkania wchodzimy przez

niewielki ogrodek kwiatowy i
ganeczek. Parter skiada sie
z kuchni i ogromnego pokoju.
W kuchni (21 m3) Jest piec
kaflowy, zbiornik z cieplg

woda, oddzielny parnik na kar-
me dla bydta, ptéczkarnia do
ptokania ziemioptodoéw, a przy-
legta paszarnia z niewielkim
zbiornikiem stuzy zarazem za
fazienke.

W obszernym przedpokoju,
do ktérego wchodzimy przez
kuchnie, znajduje sie za drzwia-
mi  oddzielne pomieszczenie,
przeznaczone na ubikacje z bie-
z3ca woda. We wzorowej zagro-
dzie wiejskiej, jaka ogladamy,
znikly wreszcie okropne dre-
wniane ustronia — Zrddto zara-
zy i wylegarnia much.

Pokdj jest $licznie urzadzony,
umeblowanie jest proste, upiek-
szone wzorzystymi samodziata-



mi i wyrobami ceramiki ludo-
wej. Na stoliku nocnym piekna
lampa elektryczna z abazurem,
a na stole — telefon. Pokdj ma
duze, jasne okna i nowoczesny
piec kaflowy.

Parter faczy sie z czescig go-
spodarczg przez paszarnie zao-
patrzong w murowane koryto do
mieszania paszy, dwa tusze oraz
krany ze zlewem. Przez paszar-
nie wchodzimy do chlewni, w
ktorej znajdujg sie Kkojce dla
cielgt i $win. Chlewnia taczy sie
z oborg drzwiami i zasuwanymi
otworami, umieszczonymi przy
korytach w ten sposéb, ze pasze
dla bydta mozna podawac
wprost z chlewni. Pod wspol-
nym dachem znajduje sie ob-
szerna stodota, nastepnie staj-
nia i obora.

W drugiej czesci parterowej,
przeznaczonej na urzadzenia go-
spodarskie, a umieszczonej po
przeciwnej stronie budynku,
Jakby ,,0od tylu“, znajdujg sie:
wo0zownia, magazyn na narze-
dzia rolnicze, magazyn na na-
wozy sztuczne, przechowywane
WZOrowo, oraz inne pomieszcze-
nia potrzebne w gospodarstwie
rolnym. Od chlewni i obory idg
kanaliki, przez ktore odprowa-
dzane sg scieki do podziemnego
zbiornika. Na uwage zastuguje
nowoczesnie urzadzona gnojo-
whnia, otoczona drewnianym im-
pregnowanym  oparkanieniem.
Obok znajduje sie wybieg dla
Swin, sadzawka, czochradetko.

Na pietrze znajdujg sie: w
czesci mieszkalnej dwie sypial-
nie, a w czesci gospodarskiej —
stryszek przeznaczony na Su-
szarnie bielizny, oraz goérna
cze$¢ stodoty przeznaczona na
$pichrz.

Na podwoérzu w oddzielnym
budynku znajdujg sie pomiesz-
czenia przeznaczone dla Kur,
kaczek, gesi, owiec. Jest row-
niez drewutnia, krolikarnia, go-
tebnik. W poblizu widzimy pare
uli w sadzie, ktéry imitujg ma-
fe jabtonki, owocujagce w do-
niczkach. Woko6t domu rozcigga
sie ogréd warzywny. Wszystko
sprawia wrazenie mite, jest moc
kwiatéw, jakby dla podkresle-
nia, ze pozyteczne moze i po-
winno iS¢ zawsze w parze z pie-
knem na codzien.

Wzorowa zagroda wiejska
obliczona jest na gospodarstwo

Przedstawiciele i przedstawicielki wsi z r6znych okolic kraju na Wystawie
we Wroctawiu.

jednorodzinne, 8 - hektarowe.
Koszt takiej zagrody obliczono
na 1 milion 800 tys. zt. Budowa
zagrody rozplanowana jest na
cztery lata w ten sposéb, ze osa-
dnik juz od pierwszego roku
moze zamieszka¢ w rozpoczyna-
jacej sie budowli.

Kredytow potrzebnych na ten
cel oraz dokfadnych planéw bu-
dowy udziela Ministerstwo Od-
budowy (Naczelny komisariat
Odbudowy Wsi).

W chwili, gdy ogladamy i po-
dziwiamy te wzorowg zagrode,
uwage naszg zwraca zywy in-
wentarz, ulokowany w cze$ciach
gospodarczych. Krowa ryczy,
piekne swinki chrzakaja, kon
rzy, kury gdacza, gesi gegaja,
kaczki kwaczg, a golebie gru-
chajag. Cata muzyka przyrody
zywej. Okazuje sie, ze we wzo-
rowej zagrodzie wiejskiej na
czas trwania Wystawy ulokowat
sie osadnik rolny wraz z calg
swag rodzing i pracuje przy go-
spodarstwie, jakby to byto nie
na Wystawie, a na typowo osa-
dniczej wsi Ziem Odzyskanych.

Kontrast pracy rolniczej jest
tu duzy po obejrzeniu pawilo-
nu ciezkiego przemystu, gdzie
kreca sie wrzeciona w dziale
przemystu widkienniczego, hu-
czg maszyny w dziale przemy-
stu metalowego, oS$lepiajg bty-
ski Swiatta w elektrotechnice.
Taki kontrast jest bardzo po-
trzebny dla wyrobienia w sobie
catkowitego pogladu na wiele
zjawisk naszego zycia w Odro-
dzonej Polsce Ludowej. Tu po-
stacie robotnikéw, zatrudnio-
nych w ciggu catego dnia, jak
w fabryce czy hucie, tam zas —
we wzorowej zagrodzie wiej-
skiej osadnik rolny z calg ro-
dzing, zajety dogladaniem in-
wentarza, zwozeniem paszy, re-
peracjg ptuga, czy brony.

W  pewnym momencie, w
chwilach przerwy i odpoczynku
rece robotnika i chiopa spoty-
kajg sie w mocnym, braterskim
uscisku.

Z tego uscisku wyrasta przy-
szto$¢ Ziem Odzyskanych i przy-
szto$¢ catej Polski.

J. K.

Wystawe Ziem Odzyskanych we Wroctawiu powinien
zwiedzi¢, kazdy, kto pragnie pozna¢ dorobek polski

w dziele odbudowy kraju.

winni wszyscy.

A pozna¢ ten dorobek po-



WsSrod lesSne) gtuszy

Przez dtugi gumowy waz leje sie

do basenu chtodna, przejrzysta wo-
. da. Wprawdzie trzeba sie troche na-

pracowaé poruszajac raczkg pompy,
ale jesli sie te prace roziozy na
wszystkich — kt6z poczuje jej cie-
zar? Zwiaszcza, ze do wyscigu staje
az 90 chlopcéw, a w takiej gromadzie
da sie rade kazdej pracy. Opfaca sie
ona stokrotnie. Jeden skok, a roz-
grzane storicem ciato zanurza sie¢ w
zimnej wodzie, w ktorej przeglada
sie btekitne niebo i pachnace zywicy
sosny.

Inni wolg natryski, znajdujace
sie tuz obok, ostoniete dyskretnie
oszalowaniem z desek.

Najmniej odwazni pluskajg sie w
miskach, ktore dtugim szeregiem
stojg na tawie. Wraz z wodg sptywa
z ciata piasek, ktory przylgnat do
skory w czasie zabaw i podchodéw
leSnych i zmeczenie marszu powrot-
nej drogi.

Z ogorzatych twarzyczek razno
patrzg na nas czarne, szare i niebie-
skie oczy chlopakow, preza sie sze-
rokim oddechem odstoniete na ston-
ce piersi, ktore chcg wytchngé do-
szczetnie stechlizne piwniczych war-
szawskich mieszkan, zabdjczy pyt
ruin, w ktorych gniezdzg sie przez
caty rok robotnicze dzieci, zaduch
przettoczonych szkolnych izh.

Z jakaz duma oprowadzajg nas

chtopcy po namiotach, gdzie réwny-

Echa wakacji

mi rzedami stojg ,,w kostke" zastane
t6zka. Wszedzie idealna czystos¢ i
tad, zarébwno u tych najstarszych
czternastoletnich, jak u najmiod-
szych siedmiolatkéw, co to dopiero

Kolonia dla dzieci w Magdalence.

pierwszy raz przechodzg przez kolo-
nig, a nocami czasem potesknig ,,do
mamusi".

W dzieh nie ma na to czasu! Rano
pcbudka, porzadkowanie namiotu,

Zabawa na $wiezym powietrzu w Magdalence.

a w czasie pluskania sie w wodzie
jedna tylko mysl: czy na $niadanie
bedzie kakao czy mleko?

W czasie marszu w gitgb lasu tez
nie ma czasu na tesknote. Trzeba
utrzyma¢ rytm piosenki mimo, ze
co krok czajg sie cuda i dziwy: tam
jaszczurka wygrzewa sie na stoncu,
tu dbugim rzedem sung pracowite
mréwki — niestrudzone robotnice,
tam poruszyto si¢ co$ w krzaku, tam
dzieciot puka, boréwki czerwienig
sie na ziemi, grzyby wygladajg cie-
kawie spod zeschtych lisci. Jakze to
wszystko podpatrzy¢, jak to pojac?
Na szczeécie obok idzie wychowaw-
czyni grupy, ktéra nie tylko objasni
swym 20 chiopcom cuda otaczajacej
przyrody, nie tylko zorganizuje za-
bawy na polanie le$nenj, nauczy pio-
senek, lecz matczyng reka pomoze
matym, niezgrabnym jeszcze raczy-
nom upora¢ sie ze sprzeciwem rze-
czy drobnych, codziennych, a tak
waznych.

Godzina 12. Wypluskana w ozyw-
czej wodzie gromadka maszeruje do
budynku. Sala jadalna na dwie stro-
ny otwarta, wiec przewiewna, zasta-
wiona rzedami czysto wyszorowa-
nych stotdw. — Smacznego!

Wesoto stukajg tyzki o talerze
petne pomidorowej zupy z bialg a-
petyczng kasza. Zupa jest przestu-
dzona, doprawiona S$mietang, kwa-
skowa, akurat dobrze pomyslana na
dzisiejszy dzien. Na drugie danie
marchewka z groszkiem i Kartofle
ze skwarkami.

Niejednego chtopca ledwie widac
z za stohu, az dziw, gdzie sie podziata
ta olbrzymia porcja, ktéra stata
przed nim na stole. Talerze schodzg
ze stolu prézne, lecz chlopcy nie
wstajg jeszcze.

Czyzby obiad nie byt skoriczony?
To nie wyobraznia wyczarowata na
stole prawdziwe, pachnace brzoskwi-
nie przywiezione zza oceanu w bla-
szanych puszkach, to stodka i rados-
na rzeczywistos¢, ktdrej wspomnie-
nie towarzyszy¢ bedzie diugo przy
.bezdeserowych" positkach w ro-
dzinnym domu.

Ztaczy sie ono z wspomnieniami
pachnacego lasu, orzeZwiajacej wo-
dy, storica, rannej pobudki w namio-



Las Magdalenki rozbrzmiewa gtosami miodego zycia.'

cie, gimnastyki na polanie lesnej i
zkgczy sie takze ze znakiem Czerwo-
nego Krzyza, utozonym na placu
miedzy namiotami.

Bo ta rozkoszna kolonia, ktorg
opisujemy, zorganizowana jest przez
Okreg Warszawski Polskiego Czer-
wonego Krzyza w Magdalence w
pow. sekocinskim w odlegtosci 22 km
od Warszawy.

Wiasnie pierwszy turnus dobiega
konca. To wiasnie dlatego po obie-

dzie wszystkie grupy wraz z wycho-
wawcami gromadzg sie na rozlegtej
polanie. Nie ptonie wprawdzie ogni-
sko, bo godzina jest wczesna i kon-
kurencja ze storicem trudna, ale za
to sg Spiewy, inscenizacje piosenek
i Smieszne monologi. Oto — rezultat
czterotygodniowej pracy w godzi-
nach wypoczynku od gier rucho-
wych, wycieczek, grzybobrania.

W odlegtosci pottora kilometra
od kolonii na innej polanie lesnej

stoi kilka krzyzy. Jeden wigkszy, ze-
lazny, masywny postawiony przez
Ministerstwo Kultury i Sztuki, trzy
inne mniejsze wzniesione przez bez-
imienne rece. To miejsce stracen,
zlane krwig 450 ofiar rozstrzelanych
jednej majowej nocy w czasie oku-
pacji hitlerowskiej, to fragment licz-
nych zbrodni, ktérych celem ostate-
cznym miata byC¢ zagtada naszego
istnienia. Nie wstang wprawdzie z
grobu pomordowani, lecz niezwy-
ciezone zycie narodu krzewi sie
znéw bujne i radosne.

Juz trzeci rok w czasie wakacji
letnich las Magdalenki rozbrzemiewa
gtosami miodego zycia, ktére tu na
kolonii PCK nabiera co rok nowego
zapasu sit. Milode miesnie krzepng
do przysziej pracy dla lepszego Ju-
tra, mtode serca zaprawiajg sie do
zycia w gromadzie, wytwarzajac
przez to nowe, nieznane dotad $wia-
tu sity. W roku biezacym na dwoch
koloniach Okr. Warsz. PCK (Magda-
lenka i Dzieciakowo) znajdzie po-
mieszczenie 480 dzieci.

Okreg tacznie z Oddziatami obej-
muje akcjg kolonijng 1250 dzieci.

M. Wysznacka.

ZNOWU RABKA

Wydawatoby sie, ze wiasciwie nie
ma o czym pisa¢. — Wiadomo, ze sie
buduje, ze mury rosng, ze pieniedzy
jeszcze potrzeba itd., itd.

Tylko, gdy znowu przejrzy sie
statystyke badan przeciwgruzliczych,
kiedy spojrzy sie na blade, anemicz-
ne dzieciaki, ktorych buzie nigdy nie
zakwitajg rumiencem, i kiedy po-
mysli sie, ze tak wygladajg przy-
szli obywatele Polski, — to kazdy
dzienn op6znienia w oddaniu dzie-
ciom ukonczonego sanatorium budzi
uczucie zalu, ze wszystko idzie tak
wolno.

I kiedy sie w ten spos6b pomysli
o0 dzieciach, chciatoby sie azeby cza-
rownym jakim$ sposobem, w ciagu
jednego dnia, lub nocy, nagle, jak
grzyby po deszczu wyrosto chociaz
z dziesie¢ podobnych sanatoriow.
Chciatoby sie, azeby ludzie sami
przychodzili z pieniedzmi, proszac o
ich przyjecie! Chciatoby sie, azeby
kazdy obywatel z usmiechem zapy-
tat, czy przypadkiem nie brak nam

do wykonczenia sanatorium jeszcze
jednego tysigca ziotych, bo on ma
i chce tez dac, jak inni!

Takie sa marzenia ludzi — zako-
chanych w dzieciach! Chociaz — je-
zeli  skontrolujemy dotychczasowg

Dwie trzecie budynku w Rabce jest juz pod dachem.



Mali pacjenci starego pawilonu wzieli udziat w radosnej uroczystosci.

ofiarno$¢ naszego spoteczenstwa, to
mozemy sobie powiedzie¢ po cichu,
ze nie jest tak catkiem Zle! Ba, moze
nawet zupetnie dobrze? Przeciez od-
budowujemy Warszawe, budujemy
nowe szkoly, utrzymujemy domy
dziecka.

Tu, ze skiadek spoteczenstwa wy-
ros$nie jaki$ szpital, tam zakupig sa-
mochéd dla pogotowia, to znowu
wykwitnie Stacja Przetaczania Krwi,

a od czasu do czasu, azeby nas nie
posagdzono o brak zrozumienia dla
sztuki — pomnik.

Dzieki tej wiasnie ofiarnosci spo-
teczenstwa, z dobrowolnych ofiar
naszych robotnikéw i inteligencji,
w Rabce stoi juz 2/3 budynku pod
dachem. Kto nie wierzy, niech poje-
dzie zobaczy¢. Obecnie nie musi juz
dojezdza¢ do samej Rabki. Z szosy
zakopianskiej bowiem doskonale wi-

da¢ wznoszacy sie ponad lasem
Swiezy szkielet krokwi.

Kto osobiscie stwierdzi¢ tego nie
moze, ten chyba uwierzy na stowo
przedstawicielom wiadz, organizacii,
prasie i samemu Whbjewodzie Slgsko-
Dabrowskiemu, ktory przed Kkilku
dniami wmurowat akt erekcyjny bu-
dowy sanatorium w strzelistg $ciane
budynku. Swieto wtedy bytlo w Rab-
ce. Po raz pierwszy na budowie za-
brzmig! tupot ndzek dzieciecych,
gdyz i mali pacjenci starego pawilo-
nu (na ktory dzisiaj z tarasu rosna-
cego budynku, spoglada sie z gory)
musieli wzig¢ udziat w radosnej u-
roczystosci.

I musiato sie mysle¢ wtedy, ze
juz niedtugo w oszklonym i urzadzo-
nym gmachu, zadzwiecza glosy dzie-
ciece, ze madrzy lekarze o uSmie-
chu ojca odpedza¢ bedg zig $mieré
od t6zeczek dzieciecych. | musiato sie
wtedy w mysli dziekowac i temu Ja-
siowi z Rzeszowa, ktéry przystat na
budowe 3 ziote, bo nie miat wiecej
i prosit, azeby dotozy¢ ile trzeba i
tym wszystkim, ktérzy doktadajg
nieustannie, azeby, ani przez chwile
nie zatrzymata sie budowa z braku
pieniedzy.

Pienigdze muszg ptynac¢, bo dziec-
ko polskie czeka na nowg oaze zdro-
wia, w ktérej zwalczony zostanie je-
go wrOg najwiekszy — gruzlica!

Wu Ha

Germanizacja dzieci polskich

Jedna z najbardziej wstrza-
sajgcych zbrodni drugiej wojny
Swiatowej, popetnionej przez
Niemcow na narodach podbi-
tych, jest rabunek dzieci celem
ich zgermanizowania. Gwalcac
prawa ludzkie i wszelkie prze-
pisy prawa miedzynarodowego,
Niemcy prowadzili systematy-
czng kradziez dzieci dla wzmoc-
nienia sity biologicznej siwego
narodu i rownoczesnie dla ek-
sterminacji narodu podbitego.

Liczne dokumenty znalezio-
ne czy to na ziemiach polskich,
czy tez w Niemczech dajg nam
ponury obraz tego, co Niemcy
zamierzali uczyni¢ z dzieCmi
polskimi i co zostato juz doko-
nane. Akcja byfa rozplanowana
do najdrobniejszych szczegotow
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i prowadzona z niezwyklg pre-
Cyzja.

Plan zgermanizowania tzw.
rasowo wartosciowych dzieci
polskich zostat opracowany w
maju 1940 r. przez H. Himmle-
ra, ,,Reichsfiihrera 'SS* i szefa
niemieckiej policji. Wedtug je-
go planéw na terenach polskich
mialy pozosta¢ jedynie cztero-
klasowe szkoty powszechne, w
ktérych nauka miata sie ogra-
niczy¢ do liczenia do 500, pisa-
nia nazwiska i przenikniecia
zasada, ze przykazaniem bozym
jest postuszenstwo, pilnosc i
uczciwos¢ w stosunku do Niem-
cow. Umiejetno$¢ czytania dla
,»obcej ludnosci na Wschodzie"
nie jest rzeczg konieczng. Rodzi -
ce, ktérzy by chcieli ksztatci¢

swoje dzieci, powinniby wysta-
pi¢ z odpowiednim wnioskiem
do wihadz SS, a wniosek ten be-

dzie rozpatrywany z uwzgled-
nieniem elementéw rasowosci
dziecka i lojalnosci rodzicéw.

Nauka odbywataby sie, oczy-
wiscie, w Niemczech. Wedtug
przewidywan Himmlera, przy

konsekwentnym stosowaniu je-
go zasad w ciagu dziesieciu lat
na terenie Polski pozostataby
tylko ludno$¢ rasowo bezwartos-
ciowa, stuzagca Niemcom jako
sita robocza. (Einige Gedanken
iiber die Behandlug der Fremd-
volkischen im Osten*, 15.V.
1940).

Akcje germanizacyjng na te-
renach Polski mozna podzieli¢
na dwa okresy. W okresie pier-



wszym istniata daznos¢ do tzw.
odzyskania kazdej kropli krwi
niemieckiej, tkwigcej w naro-
dzie polskim; okreslano te ak-
cje jako ,,ponowne zniemczenie*!
(wiedereindeutschung). W o-
kresie drugim, od potowy 1941
r., gdy straty wojenne niemiec-
kie w ludziach zaczely wzra-
sta¢, przystgpiono do masowego
rabunku dzieci bez wzgledu na
ich pochodzenie, byle byly one
okreslone jako ,,nadajace sie do
zniemczenia**  (eindeutschung-
fahige).

Do prowadzenia akcji germa-
nizacyjnej zostaty powotane spe-
cjalne instytucje, a wsréd nich
najwazniejsza byta:

Lebensborn e. v. majaca za
zadanie roztaczanie opieki nad
$lubnymi i nieSlubnymi raso-
wymi dziecmi i rasowymi Kko-
bietami w cigzy. Dziatalnos¢ tej
instytucji byla otoczona bez-
wzgledng tajemnica: do jej
kompetencji nalezalo umiesz-
czenie dzieci w rodzinach za-'
stepczych i zakladach specjal-
nych, przeprowadzanie adopta-
cJi, wystawianie fatszywych me-
tryk urodzenia, zmiana imion
i nazwisk itd.; w tym celu Le-
bensborn utrzymywat wiasne
biuro meldunkowe. Pod opieka
Lebensbornu znajdowato sie ok.
92 000 dzieci.

Obok Lebensbornu nalezy
wymieni¢ ,,Deutsche Heimschu-
len®, ktore utrzymywato dwa
osrodki  germanizacyjne dla
dzieci polskich w Niederaltreich
(dla chtopcow) i Aschern (dla
dziewczat).

W  akcji germanizacyjnej
dzieci polskich udziat braty ré-
wniez sady niemieckie, ktore
gwalcagc zasade niezawistosci
sadéw w wielu wypadkach wy-
dawaty orzeczenia oparte na mo-
tywach politycznych, dyktowa-
nych przez organy SS. Ingeren-
cja sadoéw wyrazata sie w orze-
czeniach nakazujacych:

a) pozbawienie rodzicéw Pola-
kéw lub opiekundw polskich
prawa opieki nad dzieckiem,

b) przekazanie opieki nad dziec-
kiem polskim urzedom nie-
mieckim lub osobom naro-
dowosci niemieckiej,

c) przekazywanie opieki nad
dzieckiem stronie niemiec-
kiej w rozwiedzionych mat-
zenstwach mieszanych.

W trosce o zatarcie $ladow
polskiego pochodzenia dziecka
Niemcy dokonywali zmiany na-
zwiska i imion, czesto zmienia-
li wszelkie personalia dziecka
oraz prowadzili osobng rejestra-
cje meldunkowa.

Zmiana nazwisk czesto pole-
gala na nadaniu pokrewnego
brzmienia fonetycznego w du-
chu niemieckim np. Gotgbek —
Glombik, czesto nowe nazwisko
bylo tlumaczeniem nazwiska
polskiego np. Ogrodowczyk —
Gartner (Ogréd — Garten —
Jardin), czesto jednak nazwi-
ska byly zmieniane catkowicie
np. CiesSlak — Schiller, Cza-
nowski — Scharrer itd. Nieraz
nazwiska byty zmieniane po raz
drugi przy przekazywaniu dzie-
ci niemieckim rodzinom zastep-
czym np. Czerwinska — Roth
Scherminger; Bartczak — Bar-
tel — Muller.

Zmiana personalii  dziecka
polegata na wystawianiu fal-
szywych metryk, w ktorym
obok nowego imienia i nazwiska
byta wypisana nieprawdziwa
data urodzenia. Jako miejsce
urodzenia w falszywych metry-
kach czesto podawano miejsco-
wos¢, w ktorej sie znajdowat

osrodek germanizacyjny np.
Bruczkdw.
Z wymienionych powodéw

ustalenie liczby strat polskich
jest niezmiernie trudne, jest
ono prawie niemozliwe, jesli
chodzi o dzieci urodzone na te-
rytorium Niemiec z rodzicow
Polakéw, pracujacych tam na
robotach przymusowych. Czesto
niemowleta byly zabierane mat-
kom nastepnego dnia po uro-
dzeniu i odtagd wszelki kontakt
matki z dzieckiem urywat sie
catkowicie.

1" Wedtug obliczen przyblizo-
nych liczba dzieci polskich pod-
danych akcji germanizacyjnej
jest szacowana na 200.000. Na
liczbe te m. in. skladajg sie na-
stepujace liczby:

5000 dzieci wywiezionych z

Lodzi (wedlug odnalezionych
dokumentéw niemieckich),

~ 3.000 dzieci wywiezionych ze
Slaska (wedtug odnalezionych
dokumentéw niemieckich),

30.000 dzieci wywiezionych z
okregu Zamojskiego w czasie
tzw. ,,pacyfikacji Zamojszczy-
Zny“,

/8.000 dzieci pochodzacych ze
»olgska niemieckiego**, a znaj-
dujacych sie w Bawarii,

7.000 pomocnic domowych
powyzej 14 lat ,,nadajacych sie
do zniemczenia** a przebywaja-
cych juz w Niemczech w r. 1942
(wedtug odnalezionych doku-
mentéw niemieckich),

12.000 dzieci urodzonych w
zaktadach wiasnych w Lebens-
born.

Powyzsze liczby ustalone we-
dlug odnalezionych dokumen-
tow, obejmujg tylko cze$¢ dzie-
ci polskich wywiezionych lub
urodzonych w Niemczech. Licz-
by te sg znacznie wyzsze, zwia-
szcza, jesli chodzi o dzieci uro-
dzone w Niemczech. Oczywiscie,
wiele dzieci juz nie zyje. W jed-
nej tylko klinice potozniczej w
w Bruns$wiku stwierdzono, ze na
800 dzieci urodzonych z depor-
towanych robotnic zmarto 400
dzieci polskich i ukrainskich.
Polki stanowity bardzo duzy od-
setek robotnic deportowanych
w Niemczech, a dzieci polskie,
wedtug danych statystycznych
Miedzynarodowego Biura Poszu-
kiwania Dzieci, stanowig 70 —
80% wszystkich dzieci poszuki-
wanych na terenie Niemiec
i Austrii.

Do marca 1948 repatriowano
do Polski ok. 20.000 dzieci ze
strefy radzieckiej i ok. 6.000
dzieci ze stref zachodnich facz-
nie. Dane dokumentarne stwier-
dzaja, ze wiekszo$¢ dzieci pol-
skich byla wywieziona na tere-
ny Niemiec Zachodnich. Na
uwage tez zastuguje fakt, ze z
30.000 dzieci wywiezionych z
Zamojszczyzny do zachodnich
Niemiec nie udato sie dotych-
czas odnalez¢ ani jednego dziec-
ka.

Gtéwne trudnosci w wyszuki-
waniu dzieci polskich majg swe
zrodto w tym, ze Niemcy, szcze-
golnie instytucja Lebensborn,
starannie i planowo zacierali
Slady polskiego pochodzenia
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dziecka. Dzi§ w sierocifncach
niemieckich i w niemieckich ro-
dzinach zastepczych znajduje
sie tysigce dzieci polskich pod
zmienionymi imionami i nazwi-
skami uwazane za niemieckie
sieroty wojenne lub dzieci bez
opieki, pochodzace 1z terendéw
przygranicznych. Od pierwszych
lat swego zycia a nieraz od uro-
dzenia, byly one wychowywane
w $Srodowisku niemieckim, wiec
tez roznice pomiedzy nimi a
dzieémi niemieckimi sg wprost
nieuchwytne. Na tym sie jednak
trudnosci nie koncza.

W pierwszym stadium rewin-
dykacji dzieci wiadze alianckie
wydaty zarzadzenie obowigzuja-
ce Niemcow do zglaszania dzie-
ci nieniemieckich. Zarzgdzenie
to osiggneto znikome rezultaty.
Przyktadem moze by¢cWirtem-
bergia i Baden, gdzie w ciggu
roku po wydaniu wspomnianego
zarzadzenia wihadze niemieckie
zgtosity 276 dzieci, a pdzniej
Child Search Teams znalazty
3.000 dzieci; w kilku okregach
Bawarii wiadze niemieckie nie
zgtosity ani jednego dziecka,
Child Search Teams w tych sa-
mych okregach znalazty ich
660. (Monthly Report Child
Search Tracing Section May
1947).

Obecnie poszukiwanie dzieci
jest prowadzone przez specjal-
ne ekipy poszukiwaczy, dziata-
jace w ramach PCIRO. Udziat
personelu polskiego w skladzie
ekip jest znikomy, chociaz 80%
dzieci poszukiwanych, to dzieci
polskiego pochodzenia. Wiadze
polskie i Polski Czerwony
Krzyz nie majg prawa prowa-
dzi¢ poszukiwan we wiasnym
zakresie.

Stwierdzenie polskiego pocho-
dzenia dziecka jest poczatkiem
nowego tancucha diugich zabie-
gow formalnych. Repatriacja
dziecka moze nastapi¢ tylko na
podstawie pisemnej zgody oku-
powanych witadz wojskowych.
Uzyskanie tej pisemnej zgody
wymaga dtugich staran, trwaja-
cych kilka miesiecy. Dzieci Lud-
wika i Eryka Olszewskie czeka-
ty na pismo wiadz wojskowych
(strefa Brytyjska) od 27 stycz-
nia 1947 do 4 grudnia 1947 r.
Na przetrzymywaniu spraw
dzieci przez wiadze wojskowe
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skarzy sie réwniez Child Search
Tracing Section w Monthly Re-
port June 1947.

W ciagu roku 1947 w wielu
wypadkach stwierdzenia polskie-
go pochodzenia dziecka nie wy-
starczaty do wydania zezwole-
nia na repatriacje. Kierujac sie
»wzgledami humanitarnymi™ i
»interesem dziecka" wiadze oku-
pacyjne zadaly od przedstawi-
cieli PCK ,,oryginalnych listéw
od krewnych dziecka w Polsce,
stwierdzajgcych, ze moga oni
zapewnic¢ dziecku opieke rowng
opiece roztaczanej nad tym
dzieckiem w Niemczech” (it will
be necessary to produce origi-
nal letters from the relatives
in Roland indicating that they
are willing and capable to give
the children care equal to that
which they are receiving in
Germany". List 915 PCIRO
BAOR z dnia 25 sierpnia 1947
nr ED/ MB 400/67/A/BTnvest).

Poglad uzaleznienia repatria-
cji dziecka od warunkéw mate-
rialnych opiekunéw reprezento-
wat brytyjski generat Kenching-
ton na konferencji PCIRO w
Genewie dnia 10 maja 1948.
Przyjecie tej zasady, prowadza-

Dalsze protesty

OtrzymaliSmy nast. rezolucje:

Spoteczenstwo lawy i powia-
tu Suskiego zebrane na akade-
mii z okazji ,,Tygodnia Polskl!e-
go Czerwonego Krzyza" potepia
Z oburzeniem podzeganie do
wojny prowadzone przez impe-
rialistbw anglo - amerykanskich
i wzywa wszystkie organizacje
Czerwonego Krzyza we wszyst-
kich krajach do przeciwstawie-
nia sie zimnej wojnie, ktéra mo-
ze doprowadzi¢ do konfliktu
miedzynarodowego.

Zebrani apelujg do wszystkich
narodéw, aby potozyty kres wal-

cej do mozliwosci zatrzymania
dziecka nie - niemieckiego w
Srodowisku niemieckim, bytoby
legalizowaniem kradziezy dzie-
ci, kradziezy, ktérg Trybunat
wojenny w Norymberdze za-
kwalifikowat jako zbrodnie wo-
jenng i zbrodnie przeciwko ludz-
kosci.  Stanowisko reprezento-
wane przez gen. Kenchingtona
nie zyskato aprobaty innych
przedstawicieli, ktérzy prze-
prowadzili rezolucje zmierzaja-
ce do wzmozenia akcji rewindy-
kacyjnej i repatriowania wszy-
stkich dzieci w ciagu jednego
roku.

Decyzje uchwalone w Gene-
wie, w dniu 10 maja 1948 sg bez-
sprzecznie powaznym krokiem
na drodze do uratowania dzieci
porwanych w celach germaniza-
cyjnych. Decyzje te ufatwig za-
pewne poszukiwania dzieci, nie-
stety, nie potrafig usunaé wszy-
stkich trudnosci i przeszkod
i nie zmienig faktu, ze w trzy
lata po ustaniu dziatan wojen-
nych tysigce dzieci polskich na-
dal ulega zbrodniczej akcji ger-
manizacyjnej i ze wiele sposrod
nich o swym polskim pochodze-
niu nawet nie wie.

PCK

kom bratobdjczym w Chinach i
Grecji, wojnie w Palestynie oraz
krwawemu bezlitosnemu terro-
rowi przeciwko demokratom w
Grecji i Hiszpanii.

Zebrani apelujg do wszystkich
matek, aby dopomoglty matkom
Polkom do odzyskan:a 200.000
dzieci porwanych przez hitle-
rowcow i ukrytych w Niem-
czech. Szczegdblnie zwracamy sie
do matek Niemek, ktdrym serc
gad hitlerowski nie zatrut, ab}
powiadomity polskie placowki
w Niemczech o miejscach poby-
tu tych dzieci.



PRZODOWNICA ZDROWIA

Dodatek ,,Jestem™ dla wiejskich

Przodownic Zdrowia

Cele s Ladunna fyzcdmicy *»dtafia

Zagadnienie zdrowia ludnosci
wyptyneto jako jedno z najwaz-
niejszych zadan przed Rzadem
Polskim juz w r. 1945.

Powotane do zycia Minister-
stwo Zdrowia miato do rozpra-
cowania niezwykle trudny pro-
blem zapewnienia pomocy lekar-
skiej wyniszczonej dziataniami
wojennymi  ludnosSci  naszego
kraju. Ogromna ilo$¢ zachoro-
wan, w tym nasilenie niespoty-
kane przed wojng choréb wene-
rycznych, gruzlicy i szerzace sie
epidemie zmuszaty do maksy-
malnego  wykorzystania leka-
rzy, ktérych liczba w okresie
wojny zmalata do 50% stanu
przedwojennego.

Powstato wiec zagadnienie
walki z chorobami przez ludnosc
samg, przez cate spoteczenstwo.

Wiemy, ze wielu choréb moze
cztowiek unikna¢ przez odpo-
wiednie warunki zycia, jak mie-
szkanie, wyzywienie, szczepienia
ochronne itp.

W wypadku zaistnienia cho-
roby, jej przebieg moze by¢ zta-
godzony, a czas trwania skro-

cony, dzieki umiejetnej piele-
gnacji chorego.
To wszystko wchodzi w za-

kres higieny. Tych podstawo-
wych zasad higieny nalezato na-
uczy¢ calg ludnos¢, wszystkich
obywateli.

O ile sprawa byta do$¢ pro-
sta w miescie, gdzie kazdy mie-
szkaniec styka sie z tymi spra-
wami na kazdym niemal kroku
poprzez prase, radio, odczyty i
pogadanki, o tyle na wsi przed-
stawiata ona sporo klopotow.

Zaniedbana przez rzady po-
przednie wie$ polska zyta w fa-
talnych warunkach higienicz-

nych. Co gorsza nie zdawata so-
bie sprawy ze szkodliwosci tego
trybu zycia i czesto nie rozu-
miata potrzeby wprowadzenia
zmian.

Przeszkolenie sanitarne catej
ludnosci wiejskiej byto, rzecz
jasna, niemozliwe. Trzeba byto
znalez¢ mozno$¢ statego oddzia-
tywania, ciggltego uswiadamia-
nia wsi i stopniowego podnosze-
nia higieny.

Jedna, dwie osoby w kazdej
wsi +— odpowiednio przeszkolo-
ne, uspotecznione mogag wiele
zdziata¢ w swoim Srodowisku.

Jeszcze w r. 1946 opracowany
zostat plan szkolenia przodowni-
kow zdrowia. Jak sie okazato
najwiecej zainteresowania dla
teJ akcji okazaty kobiety. Jest
to zupetlnie zrozumiate. Kobie-
ta wychowuje dzieci, zywi ro-
dzine, dba o czystos$¢ i porzadek
w domu i obejsciu, pielegnuje
chorego — ona wiec w pier-
wszym rzedzie musi zna¢ zasady
racjonalnego odzywiania, piele-
gnacji niemowlat itp.

Dom, w ktérym mieszka przodownica zdrowia,

W r. 1947 zaczeto sie wiec ma-
sowe szkolenie ,,Przodownic
Zdrowia"”, aw r. 1948 opracowa-
ny zostat regulamin ,,Przodo-
whnicy Zdrowia".

Trzeba sobie jasno zda¢ spra-
we, czym ma by¢é Przodownica
Zdrowia dla wsi, dla swego oto-
czenia.

Przeszkolenie jej zamykajgce
sie w 50-cio godzinnym progra-
mie wykladow teoretycznych
i praktyki, daje minimum wia-
domosci o budowie ciata czlo-
wieka, o podstawowych czyn-
nosciach organizmu ludzkiego.
Na Kkursie zapoznaje sie ona w
duzym skrocie z higieng zycia
codziennego, pielegnacjg chore-
go, wychowaniem dziecka itp.

Program tego kursu obejmu-
je zagadnienia, ktére kazdy
cztowiek musi zna¢ dla zacho-
wania swego zdrowia. Nie daje
on zadnego przygotowania fa-
chowego i to trzeba sobie jasno
powiedzie¢ — przodownica nie
nabywa zadnych praw zawodo-
wych.

Jej rola na wsi — to dziatal-
no$¢ spoteczna. Dziatalno$¢ po-
parta wiasnym przyktadem.

jest oznaczony plakatem

propagujacym hasta higieny i zdrowia.
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Wiejskie przodownice zdrowia otrzymujg od P. C. K. apteczki

niezbedne

w pracy spotecznej na wsi.

Czystos¢ domu i obejscia,
czyste dziecko, chory odsepa-
rowany od ludzi zdrowych, a w
szczegollnosci od dzieci — sg
Swiadectwem, ze w tym domu
jest przeszkolona przodownica
zdrowia.

Stale zwiekszajgca sie we
wsi ilo$¢ schludnych i porzad-
nych gospodarstw, przedszkole
lub dzieciniec, dobrze pomysla-
ne urzadzenia sanitarne we wsi
bedg dowodem, ze przodownica
zdrowia spetnia swa funkcje
spoteczng, ze znajomoscig hi-
gieny promieniuje ona na swe
otoczenie.

Doswiadczenia dwach lat dzia-
falnosci  przodownic zdrowia
wykazaty, ze ludno$¢ wiejska
docenia nalezycie zagadnienia
zdrowia, ze pojmuje ona potrze-
be wspdlnego wysitku catego
narodu, obok akcji panstwo-
wych dla zapewnienia zdrowot-
nosci kraju.

Przodownice Zdrowia ukonh-
czywszy kursy nie zamknety
zdobytych wiadomosci w Scia-
nach wiasnych doméw. Rozu-
miejg one swe zadania praco-
wnikow spotecznych  Mozna
wiec i nalezy wciggnaC je do
szerszej pracy spotecznej, do
pomocy w opiece nad chorymi.

Opracowany ostatnio regula-
min  Wiejskiej  Przodownicy
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Zdrowia, obok zadan, o Kkto-
rych mowa byta wyzej, stawia
przed nig dodatkowe zadania
zawarte w punktach wyszcze-
goélnionych nizej:

Przodownica Zdrowia wspot-
dziata przy realizowaniu zarza-
dzen lekarza, oraz pielegniarki
Stacji Wiejskiej przy:

a) zwalczaniu  wszawicy i
Swierzbu,

b) zawiadamianiu o kazdym
przypadku ciezkiego zacho-
rowania we wsi,

C) pomocy przy organizowa-
niu warunkéw odbycia po-
rodu,

d) walce z alkoholizmem i cho-
robami wenerycznymi,

e) udzielaniu pierwszej pomo-
mocy w nagtych wypadkach
W znaczeniu opieki nad cho-
rymi i organizowaniu jak
najszybciej jego przejazdu
do Stacji Wiejskiej w mo-

zliwie najlepszych warun-
kach, wzglednie sprowa-
dzaniu pielegniarki Stacji

na miejsce wypadku,

f) informowaniu ludnosci w
sprawach dotyczacych za-

gadnien zdrowia 1 warun-
kow sanitarnych. Przy
wszelkich najmniejszych

wiasnych watpliwosciach, do-

tyczacych tych kwestii kie-

ruje petentbw na Stacje

Wiejska.

Jak widzimy wiec Przodowni-
ca Zdrowia zostaje niejako
weciaggnieta do wspodtpracy z fa-
chowym personelem, uzyskuje
kontakt z pielegniarka, i leka-
rzem, co bezwzglednie przyczy-
ni sie do statego zwiekszenia
zasobu jej wiadomosci i pod-
noszenia warunkéw zdrowot-
nych wsi polskiej.

Stacha klgska PCK

NA ZIEMIACH ODZYSKANYCH

Krajobraz widziany z samo-
chodu, mknacego z szybkoscig
60 km na godzine przez gtadka
jak stot szose z Wroctawia do
Jerzmanowa — nie przypomina
nawet w przyblizeniu sielskich
widoczkow z  Krakowskiego,
Kielecczyzny, Lubelskiego, Pod-
lasia, czy Mazowsza.

Krajobraz ten jest inny, nie
powiedziatbym obcy, ale
wiasnie — inny.

Nie ma chatup ze strzechg
i nie ma tego wszystkiego, co
juz z daleka, jak to sie méwi —
pachnie wsig polska.

Wie$ polska na Ziemiach Od-
zyskanych u ludzi, przywigza-
nych do ,ludowego folkloru"
(rj]a pewno wywota uczucie zawo-

u.

Bo jakze. Nie ma chatup ze
strzecha, natomiast sg muro-
wane domy z czerwong dachow-
ka. Nie ma typowych ,pol-
skich" drog, gdzie kota wozu
zapadajg sie gteboko w piach
I ziemig, natomiast sg asfalto-
we szosy. Oczywiscie, wie$ pol-
ska na Ziemiach Odzyskanych
nosi na sobie liczne tu jeszcze
$lady wojny w postaci ruin, roz-



walonych budynkéw, zamartego
$ladu zycia. Pod tym wzgledem
wie$ na Ziemiach Odzyskanych
podobna jest do wielu wsi z tzw.
pasa zniszczeh wojennych, lub
terenéw pustynnych np w po-
wiecie warszawskim, czy w woj.
kieleckim.

Przyjezdzamy do Jerzmano-
wa. Wie$ jest spora. Liczy po-
nad tysiac dusz. Stan zniszczen
wojennych nie jest grozny. Na
szczescie wiele budynkéw miesz-
kalnych i gospodarskich ocala-
fo. Przyjezdzamy w porze, Kie-
dy we wsi nie ma prawie zywej
duszy. Cze$¢ pracuje w pobli-
skie fabryce chemicznej, reszta
— na polu przy zbiorach. Na-
wet dzieci prawie nie wida¢. Po-
magajg rodzicom w polu.

— O robotnika u nas bardzo
trudno — moéwi siostra Zukow-
ska, kierowniczka miejscowej
stacji wiejskiej PCK. — Wro-
ctaw wszystkich zabrat na Wy-
stawe.

— A siostra juz byla na tej
wystawie ?

— Jeszcze nie. Trudno sie
wyrwac. Nasza stacja obstuguje
gming i 24 wioski, wiec roboty
jest zawsze duzo. Ale pojade,
niech tylko ztapie wolng chwile
czasu. Przeciez to nasza wysta-
wa.

Oczywiscie, ze ,ich" wysta-
wa. Nie zaprzeczam, ani prostu-
j¢. Natomiast dowiaduje sie z
prawdziwym zadowoleniem, ze
,nasza Pecekowska" siostra Zu-
kowska jest zong plutonowego,
ktéry dotart az do Drezna, ze
sama stuzyla w wojsku jako sa-
nitariuszka.

Siostra Zukowska, prezentu-
jac nam izbe stacyjna, utrzyma-
ng czysciutko, jak sala w du-
zym szpitalu, ksigzke chorych,
porzadnie prowadzong, aptecz-
ke itp.

— Przecigtnie w ciggu kazde-
go miesigca mamy do 50 wypad-
kéw, gdzie trzeba nies¢ pomoc.
Sg to: poranienia przy pracy,
ataki sercowe, grypa, bole gto-
wy itp. W wypadkach bardziej
skomplikowanych odsytamy do
szpitala PCK we Wroctawiu. Od
czasu do czasu przyjezdza do
nas ambulans ruchomy i lekarz
PCK. Wtedy zaczyna sie proce-
sja.

— Jak dawno istnieje stacja
PCK w tej wsi?

— Juz prawie dwa lata. Na
poczatku, to byla robota, trud-
no byto da¢ sobie rade z tym
wszystkim.

— A 0z takiego?

— Wszawica, Swierzb — nie-
mal u kazdego, kto tu przyby-
wat, aby sie osiedlic.

— A dzi$?

— Swierzbu nie ma. Mingt —
jak zte wspomnienie. Robactwa
nie ma réwniez w naszej Wwsi.
Cudownym $rodkiem byto DDT.

Pytamy siostre Zukowska o
stosunki panujgce we wsi Jerz-
manowo | w innych wsiach ro-
whniez, ktérych, niestety, nie be-
dziemy mogli odwiedzi¢ z braku
czasu. Okazuje sie, ze w gminie
calej jest istna wieza ,,Babel"
pod wzgledem ludno$ciowym.
Poznaniacy, osadnicy z Wilen-
szczyzny, lwowiacy 1 tarnopola-
nie, jest kilkunastu z ,,Zacho-
du", nawet warszawiacy.

— Ja sama, — moéwi siostra
— urodzitam sie w Toruniu,
mieszkatam wiele lat w Warsza-
wie, pOZniej we Lwowie, a
wreszcie wylagdowatam w Jerz-
manowie na wiejskiej stacji
PCK.

— | c6z, nie narzekajg? Do-
brze sie czujg?

— Starsi  narzekaja. Jako$
trudno jeszcze przyzwyczai¢ sie
do nowych warunkéw, nowego
otoczenia. Niektérzy z rozrze-
whnieniem wspominajg, zamiesz-
kujac murowane izby, dawne
czasy, chocirz i ciezkie — ale
dawne.

— A miodziez?

— O, miodziez jest zupeknie
juz inna— mozna powiedzie¢ —
wroctawska, albo jerzmanow-
ska.

— Przyzwyczaita sie?

— Naturalnie. Do lepszych
warunkéw zawsze fatwiej sie
przyzwyczai¢, niz do gorszych.

Rozmawiamy jeszcze chwile,
aby jak najwiecej zdoby¢ infor-
macji o tej dziwnej wsi polskiej
na Ziemiach Odzyskanych, ta-
kiej niepodobnej do naszych wsi,
a jednak tak naprawde polskiej.
Jest faktem, ze konglomerat
ludno$ciowy stapia sie coraz
bardziej z sobg, jak rézne bryty
tej samej stali w hucie metalo-
wej, ze pewne antagonizmy,
jakie byty niewatpliwie, sg co-
raz mniejsze, ze juz nie ma
przesiedlericow, osiedlencow z
réznych stron Polski i z za gra-
nicy, natomiast sa mieszkancy
Jerzmanowa i wielu, wielu in-
nych wsi polskich na Ziemiach
Odzyskanych. .

Zegnamy siostre Zukowska i
po drodze wpadamy jeszcze ,,na
moment" do osady wiejskiej o
dziwnej nazwie — Samotwor.
Jest to osrodek rolny, zorgani-
zowany przez Okreg Dolnosla-
ski PCK. W dawnym patacu
junkierskim, chwilowo jeszcze
pustym, ma powsta¢ wzorowe
prewentorium dla dzieci. Na 47
hektarowym gospodarstwie ma
powsta¢ wzorowa uprawa ziot
leczniczych. Obecnie ,,Samo-
twor" sieje zboze, sadzi karto-
fle, posiada 12 krow i wysyla
100 litrow mleka dziennie do
szpitala PCK we Wroctawiu dla
chorych.

Gospodaruje tu w imieniu
PCK rodzina osadnicza Luciow
(ojciec, matka, syn, dwie cor-
ki) . Pokazujg nam ogromne mu-
rowane stodoty, spichrze, staj-
nie, obore. Podziwiamy to wszy-
stko, bo na Ziemiach Odzyska-
nych trzeba podziwia¢. Moze sg
tu i 6wdzie braki, niedociggnie-
cia, nawet zaniedbania. Ale w
ciggu niecatych trzech lat odbu-
dowy nie moze byé dobrze w
kazdej dziedzinie.

— Nie odrazu Krakéw zbudo
wano...

Ka.

W kazdej wsi polskiej powinna dziata¢ przynajmniej jedna
dobrze wyszkolona przodownica zdrowia. Nie bedzie wtedy
ani wszawicy, ani Swierzbu, ani wielu innych dolegliwosci.
Przez przodownice zdrowia zrealizujemy hasto nie tylko wsi
wesotej, wsi zamoznej, ale i wsi zdrowej i czystej.
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Zimnica | je] zwalczanie

Zimnica (malaria) jest najbar-
dziej  rozpowszechniong chorobg
cztowieka. Choruje na nig rocznie
okoto 300 milionéw ludzi na calej
kuli ziemskiej, z czego okoto miliona
rocznie umiera.

W Polsce zanotowano po pierw-
szej wojnie Swiatowej w 1921 roku
52.000 chorych na malarie, w nastep-
nych latach nasilenie malarii sie
zmniejsza.

Od 1940 roku liczba zachorowan
znéw wzrasta i dochodzi w 1946 do
13.943 zgtoszonych przypadkéw. Jest
to poniekad skutkiem zawleczenia
zimnicy z krajow o malarii klasycz-
nej przez repatriantéw i walczace
armie.

Obecnie stan potencjalny tej epi-
demii staje sie niepokojacy szcze-
gblnie w miejscowosciach potozonych
wzdluz starorzecza Wisty, nie wyla-
czajac naszej stolicy wraz z jej oko-
licami.

Zimnica, w mowie naszego ludu
ogroszkg lub febrg zwana, jest cho-
robg o typie goraczki przerywanej,
czasami ciggtej w zaleznosci od ga-
tunku zarazka, ktory ja wywotuje.

Malaria nie przechodzi z cztowie-
ka na cztowieka przez zywno$¢ lub
wode do picia ani przez bezposredni
kontakt, lecz tylko przez uklucie,
chociazby jednorazowe zarazonego
komara malarycznego tzw. widliszka.

Komary same zarazajg sie przez
uktucie ludzi chorych na malarie lub
pozornie zdrowych tzw. nosicieli.

Widliszki samice, ktujg tylko wie-
czorem i w nocy, samce Krwig sie
nie odzywiaja.

Zakazona zarazkami malarii sa-
mica widliszka, klujagc cztowieka
zdrowego, wprowadza do jego orga-
nizmu zarazki tej choroby, ktére w
nim sie rozwijajg w ciggu 12—14 na-
wet 20 dni, po czym wystepujg pier-
wsze objawy chorobowe w postaci
dreszczy, goraczki (40—41°) i potdw.
Sg to tzw. ataki malarii. Goraczke
poprzedzajg objawy zmeczenia, bdle
glowy i koriczyn oraz brak apetytu.
Atak trwa¢ moze od 6 do 16 godzin,
po czym chory ostabiony, o ile nie
zazyje leku przeciwmalarycznego,
znowu po kilkunastu godzinach prze-
chodzi atak nastepny. Szczego6lnie
ciezko przechodzg malarie dzieci w
wieku szkolnym, ktére stosunkowo
czesto na nig zapadaja.
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Na naszych ziemiach posiada ma-
laria charakter sezonowy (maj, czer-
wiec, lipiec, sierpien) przy czym naj-
wyzsze nasilenie choroby przypada
na koniec maja i poczatek czerwca.

Poniewaz malaria jest chorobg
spoteczna, a cztowiek sam nie jest
w stanie jej opanowaé, wiec z po-
mocg przychodza wiladze sanitarne
panstwa, szczeg6lnie tam gdzie ma-
laria panuje stale. Ministerstwo
Zdrowia od roku 1946 opracowato
plan jej zwalczania. W mysl tego
planu kazdy chory pozostaje pod o-
piekg Osrodkéw Zdrowia, Ubezpie-
czalni lub stacji p-malarycznej.

Specjalne  sezonowe  placowki
przeciwmalaryczne, w ktorych cho-
rzy leczeni sg bezptatnie, uruchomio-
ne sg od 15. IV do 1 XI w woje-
wodztwach Warszawskim, Gdan-
skim, Olsztynskim, Lubelskim, Kie-
leckim i w m. Warszawie.

Jednoczesnie bedzie przeprowa-
dzona bezplatna akcja zapobiegaw-
cza przeciw nawrotom u chorych z
roku 1947, ktoérzy, mimo obecnego
dobrego samopoczucia i braku obja-
wow tej choroby, winni jednak zgto-
si¢ sie do najblizszej poradni prze-
ciwmalarycznej w celu bezptatnego
otrzymania leku i wskazéwek dla u-
nikniecia nawrotow tej choroby.

Akcja zwalczania komara-widli-

sigcach letnich na terenie ognisk
malarycznych przez impregnowanie
srodkiem dezynsekcyjnym (owad? 1
b6jczym) wewnetrznych powierzchni
Scian w zabudowaniach gospodar-
skich (izbach, oborach, stajniach,
chlewach), gdzie dorosty widliszek
najczesciej przebywa. Bedzie to doty-
czyto tylko objektéw, gdzie meldo-
wane byty w 1947 r. przypadki ma-
larii oraz u nowozgtoszonych w 1948
roku chorych. Jednorazowa dezyn-
sekcja Scian powoduje niszczenie
komaréw oraz innych owadow, jak
muchy, pluskwy itp., dziatajagc na nie
zabo6jczo w ciagu 3 do 5 miesiecy.
Ma to duze znaczenie sanitarne, gdyz
takze przenosiciele innych chor6b
zakaznych bedg ulegac niszczeniu.
Wobec tego wskazane jest, aby wia-
Sciciele obiektdéw, gdzie bedzie prze-
prowadzana dezynsekcja ufatwili
wykonanie jej , tym bardziej, ze sto-
sowany Srodek owadobdjczy (emulsja
DDT. w solvent nafcie) nie powodu-
je zadnych ujemnych dziatan na lu-
dzi i bydto, nie plami Scian, nie wy-
maga uszczelniania okien w czasie
dezynsekcji i zadnych zabiegéw, kto-
re by narazaty ludno$¢ na straty. Ze
wzgledu na koszty, jakie ponoszg
wiadze sanitarne i korzysci, jakie
akcja ta przyniesie w zwigzku ze
zwalczeniem malarii i innych cho-
réb zakaznych, ludno$¢ winna wy-
kaza¢ zrozumienie i zachowaniem
swym przyczyni¢ sie do usprawnie-
nia i ulatwienia przeprowadzonych

szka bedzie przeprowadzona w mie- akcji wg zarzadzen Min. Zdrowia.

Tworzmy wiejskie biblioteczki Przodownicy

Zdrowia

Ukonczenie 50 godzinnego kursu PCK jest tylko

wstepem do opanowania podstawowych wiado-

mosci o higienie i zdrowiu. Kazda wiejska Przo-

downica Zdrowia PCK powinna uzupetnia¢ zdo-

bytg wiedze i posiada¢ odpowiednie ksigzki i

broszury na tematy fachowe i lecznicze.

Tworzmy wiejskie biblioteczki Przodownicy

Zdrowia



Dlaczego P.C.K. nie uczestniczy w XVIII Konferencji
Miedzynarodowych Czerwonych Krzyzy w Sztokholmie

Polski Czerwony Krzyz brat dotychczas
bardzo czynny udziat w pracach czerwonokrzy-
skich na terenie miedzynarodowym i nie jeden
z naszych czionkéw bedzie zdziwiony, gdy sie
dowie, ze PCK nie bierze udziatu w XVII Kon-
ferencji Miedzynarodowych Czerwonych Krzy-
zy-

W Konferencji Miedzynarodowej oprécz
przedstawicieli wszystkich CK, biorg udziat
rowniez przedstawiciele rzadow tych krajow,
ktére podpisaty Konwencje Genewskie i Has-
kie. Na konferencje te zaproszeni zostali m.
in. przedstawiciele faszystowskiego rzadu hisz-
panskiego.

Gdy w kwietniu tego roku PCK dowiedziat
sie 0 zaproszeniu Hiszpanéw na Konferencje,
wystosowat do Sekretariatu Ligi bardzo ener-
giczny protest, w ktorym czytamy m. in. ,jest
jasng rzecza, ze n.ar6d hiszpanski jest uciska-
ny przez rezim faszystowski gen. Franco. Fakt
ten zostat stwierdzony przez dwie rezolucje
sformutowane przez Zgromadzenie Narodow
Zjednoczonych 12. XII. 1946 r. oraz 17. Xl.
1947 r. Powyzsze rezolucje postawity rezim
gen. Franco na indeksie wspolnoty miedzyna-
rodowej. Trzeba jeszcze podkresli¢, ze Hisz-
pania w latach powojennych wstrzymata sie od
brania udzialu w wazniejszych konferencjach
miedzynarodowych, a przede wszystkim w kon-
ferencjach, ktore byty poswiecone rewizji Kon-
wencji Genewskiej z roku 1929.

Jest rzecza powszechnie znang, iz w tych
warunkach  zaproszenie przedstawicieli gen.
Franco na Konferencje Miedzynarodowg w
Sztokholmie pozostaje w jaskrawej sprzeczno-
§ci nie tylko z duchem ww rezolucji po-
wzietych na ONZ, ale réwniez z uczuciami de
mokratycznymi narodow mitujacych pokd;..
PCK jest zdania, ze wspotudziat faszystow
skiej Hiszpanii w Konferencji w Sztokholmie
mogtby przesadzic¢ o jej niepowodzeniu a w tym
wypadku wspotudziat PCK w Konferencji byt
by watpliwy".

Mimo tego listu Stata Komisja Miedzynaro-
dowej Konferencji Czerwonych Krzyzy nie
uwazata za stosowne zmieni¢ swej decyzj
i hiszpanska delegacja rzagdowa bedzie uczest-
niczy¢ w obradach Konferencji. W tych wa-
runkach Zarzad Gtowny PCK powzigt decyzj'
niewysytania swej delegacji na Konferencje.

Jest rzeczg charakterystyczng, ze delega
cja rzadowa hiszpanska skiada sie z prezesa
Hiszpanskiego Czerwonego Krzyza, z przedsta
wiciela Poselstwa w Sztokholmie i z radcy le

karskiego. Jest rzecza szczeg6lnie znamienna,
ze przedstawiciele Hiszpanskiego CK wystepu-
ja w Sztokholmie jako oficjalni przedstawicie-
le faszystowskiego rzadu gen. Franco. Swiad-
czy to wyraznie o charakterze Hiszpanskiego
Czerwonego Krzyza, jako organu frankistow-
skiego rzadu.

Zaproszenie Hiszpanii do wziecia udziatu w
Konferencji Sztokholmskiej nie jest dla nas
niespodziankg. Fakt ten jest konsekwencjg
pewnej polityki Ligi, ktéra szczegolnie sie
zaznaczyta w marcowym Komitecie Ligi Wy-
konawczej w Genewie, na ktérym wg regula-
minu miaty by¢ zatwierdzone decyzje powziete
na Konferencji Europejskich  Czerwonych
Krzyzy w Belgradzie we wrzesniu 1947 r. Na
konferencje te zaproszone zostaty wszystkie
Czerwone Krzyze Europejskie za wyjgtkiem
Czerwonego Krzyza Hiszpanskiego. Czerwony
Krzyz Brytyjski na Konferencje swej delega-
cji nie przystat. Konferencja w Belgradzie po-
wzieta caly szereg uchwat, ktore Komitet Wy-
konawczy pod presjg Anglo-Amerykanskich
Czerwonych Krzyzy pozmieniat. | tak uchwa-
ty o przeprowadzenie dochodzer w stosunku do
pewnych Czerwonych Krzvzy a mianowicie za
utrudnianie repatriacji z Niemiec i ze Szwecji
deportowanych przez Niemcow z krajow sto-
wianskich, za niedopuszczenie przez Holender-
ski Czerwony Krzyz pomocy Australijskiego
CK dla ofiar wojny w Indonezji — zostaly
uchylone. Z innych rezolucji wykreslono sto-
wo faszyzm, niektére wnioski pozmieniano.
Fakt ten bez precedensu wywotat zdumienie i
protesty Czerwonych Krzyzy, ktére braty
udziat w Konferencji Europejskiej i wskazuje
na coraz wieksze poddawanie sie Ligi polityce
imperialistycznej panstw anglo-saskich.

Niewziecia udziatu przez PCK w Konferen-
cji w Sztokholmie nie nalezy jednak rozumiec¢
jako zapowiedz zaniechania dalszej aktywno-
§ci PCK na terenie Ligi. Bedziemy w dalszym
ciggu wspotpracowacé z Ligg i rozszerza¢ naszag
wspotprace z innymi  Czerwonymi Krzyzami
narodowymi.

Chcemy, zeby fakt naszej nieobecnosci na
Konferencji Miedzynarodowej CK wstrzasnat
sumieniem innych Czerwonych Krzyzy i zagro-
dzit droge do dalszego wchodzenia Ligi w orbi-
te polityki, niezgodnej z zatozeniami czerwono-
krzyskimi.

Vice-Prezes Zarz. Gt PCK

Dr Irena Domanska
Szef Resortu Zagranicznego
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XVII Miedzynarodowa Konferencja Czerwonego Krzyza

W potowie sierpnia rozpoczeta sie
w Sztokholmie XVII Miedzynarodo-
wa Konferencja Czerwonego Krzy-
za. Posiedzenie poszczegblnych orga-
nizméw Czerwonego Krzyza oraz
wytonionych Komisyj przeciggng sie
do pierwszych dni wrzes$nia. A orga-
nizméw tych jest niemato, gdyz
miedzynarodowa organizacja Czer-
wonego Krzyza jest strukturg bardzo
skomplikowana.

Miedzynarodowa Konferencja
Czerwonego Krzyza jest najwyzsza
instancjag Czerwonego Krzyza, jego
parlamentem posiadajagcym wytgcz-
ne uprawnienia do uchwalania za-
sadniczych decyzyj w sprawach czer-
wonokrzyskich. Wedtug statutu przy-
jetego na XIIlI Konferencji w roku
1928, Konferencja winna by¢é zwo-
tywana co cztery lata, nie zawsze
jednak okolicznosci pozwalaty na
przestrzeganie tego terminu: poprze-
dnia (XVI) Konferencja odbyta sie¢ w
roku 1938.

Udziat w Miedzynarodowej Kon-
ferencji C. K. biorg: delegaci ofi-
cjalnie uznanych narodowych Sto-
warzyszen Czerwonego Krzyza, dele-
gaci M. K. C. K. i Ligi C. K. oraz
delegaci Panstw, ktore przystapity do
Konwencji Genewskich lub Haskich.

Jedynym, organem statutowym
wybieranym przez Konferencje jest
stata Komisja Miedzynarodowej
Konferencji Czerwonego Krzyza.
Sktada sie ona z pieciu os6b wybra-
nych oraz dwu przedstawicieli M. K.
C. K. i dwu — Ligi. Chociaz w okre-
sie pomiedzy Konferencjami repre-
zentuje ona najwyzszg wiadze Czer-
wonego Krzyza, zakres jej upraw-
nien byt maly: interpretacja uchwat
Konferencji poprzednich i przygoto-
wanie techniczne Konferencji na-
stepnej. Od r. 1938 przewodniczacym
Statej Komisji byt hr. F. Bernadotte-

Najstarszg instytucjg czerwono-
krzyska jest Miedzynarodowy Komi-
tet Czerwonego Krzyza (M. K. C. K.
w Genewie. Powstat on z imcjatywy
Henryka Dunant jako ,,Komitet Pie-
ciu" w roku 1863, doprowadzit w ro-
ku nastepnym do podpisania pierw-
szej Konwencji Genewskiej ,,0 po-
prawie losu rannych zotnierzy w ar-
miach walczacych”, pdzniej zabiegat
0 opracowanie nowych konwencyj,
0 organizowanie nowych stowarzy-
szen narodowych C. K., o opieke nad
rannymi, o opieke nad jencami, o or-
ganizowanie Agencji Jencow Wo-
jennych, o0 naukowe opracowanie
spraw sprzetu sanitarnego itd,
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Ale M. K. C. K. jest organizacja
wylgcznie szwajcarska. Skiada sie z
25 cztonkdw narodowosci szwajcar-
skiej dobieranych droga kooptacji,
a prezes jego jest mianowany przez
rzad szwajcarski. Dziatalnos¢ M. K.
C. K. w czasie ostatniej wojny wy-
wotata caly szereg zastrzezen i za-
rzutbw, a nawet ostrych atakéw ?a
pobtazliwos¢ wobec zbrodni hitle-
rowskich i brak roztoczenia dosta-
tecznej opieki nad jericami pozosta-
jacymi w rekach niemieckich, dalej
takze za niesprawiedliwy rozdziat
pomocy oddanej do jego dyspozyciji.
Przeciwnicy M. K. C. K. zrédto nie-
dociggnie¢ Komitetu widzieli w jego
szwajcarskiej wytacznosci;.  Wysu-
nieto kilka projektow reorganizacji
Komitetu, a w r. 1946 zostata powc-

. fana specjalna Komisja do badania

Srodkéw wzmozenia dziatalnosci M.
K. C. K. ztozona z kilkunastu przed-
stawicieli narodowych stowarzyszen.

Liga Stowarzyszenn Czerwonego
Krzyza jest organizacjg znacznie
miodszag od M. K. C. K. Powstala
ona w r. 1919, jako porozumienie
pieciu stowarzyszen 0. K., Anglii,
Francji, Japonii, Stanéw Zjednoczo-
nych i Wihoch, a celem jej byto krze-
wienie humanitarnej akcji pomocy
zarbwno w czasie pokoju jak i w
czasie wojny. Pierwszg akcjg Ligi
bylo wystanie misji naukowej do
Polski w r. 1919 celem zbadania
przyczyn epidemii tyfusu plamiste-
go i przystanie odpowiedniej pomo-
cy sanitarnej celem zwalczania tej
epidemii. Obecnie nalezy do nigj
65 stowarzyszen. Siedzibg Ligi byt
Paryz. Po wybuchu wojny w 1939 r.
siedziba Ligi zostata tymczasowo
przeniesiona do Genewy i na razie
tam pozostaje.

Organizacja Ligi rozréznia dwa
gtéwne organizmy: Rade Petnomoc-
nikéw i Komitet Wykonawczy.

Kazde Stowarzyszenie nalezace
do Ligi mianuje jednego przedstawi-
ciela, ktory jest Petnomocnikiem
(Gouverneur) Ligi i bierze udziat w
posiedzeniach Rady Petnomocnikow
zwotywanej co dwa lata. Rada Pel-
nomocnikéw posiada wszelkie pre-
rogatywy wiadzy Ligi, uchwala sta-
tut, wybiera prezesa i Komitet Wy-
konawczy, rozpatruje decyzje po-
wzigte przez inne organizmy Ligi itd.
Ostatnia sesja Rady Petnomocnikow
odbyta Sie w Oksfordzie w lipcul946r.

Komitet Wykonawczy Ligi jest
jakby jej Zarzadem. Skiada sie z
prezesa (obecnie: Basil 0'Connor,

Am. C. K.), wiceprezesa honorowego
(Szwajcarski C. KJ, czterech wice-
prezesbw i dwunastu cztonkéw
(wsréd nich PCK).

W ramach Ligi zwolywane sg z
inicjatywy poszczegoélnych stowarzy-
szen narodowych konferencje regio-
nalne obejmujace tylko pewng gru-
pe stowarzyszen. Odbyto sie kilka
takich konferencyj regionalnych w
Ameryce, a we wrzesniu 1947 odbyta
sie europejska konferencja regional-
na w Belgradzie.

Celem uzgodnienia akcji pomo-
cy w pierwszych latach wojny Liga
i M. K. C. K. powotaly Mieszang Ko-
misje Pomocy C. K. Do zadan tej
Komisji nalezalo posrednictwo w
przekazywaniu pomocy zaréwno jen-
com wojennym jak ludnosci cywil-
nej. Komisja ta zostata zlikwidowa-
na w roku 1946. Od tej daty akcje
pomocy dla jencéw prowadzi bezpo-
srednio M. K. C. K., akcje pomocy
poprzez narodowe stowarzyszenia C.
K. prowadzi Biuro Pomocy przy Se-
kretariacie Ligi,

»

Mnogo$¢ organizméw czerwono-
krzyskich 0Zaz mnogos¢ i doniostos$¢
zagadnien nagromadzonych w ciggu
dziesieciu lat po ostatniej miedzy-
narodowej Konferencji Czerwonego
Krzyza wplynely na przypisywanie
szczegllnej doniostosci  tegorocznej
konferencji w Sztokholmie. Na czoto
zagadnien omawianych wysuwajg sie
zagadnienia organizacyjne i prawne.

Zagadnienia organizacyjne — to
skoordynowanie i ustalenie wzajem-
nej zaleznosci trzech organizméw
do dzi$ od siebie niezaleznych a po-
siadajacych w wielu dziedzinach
wspolny zakres dziatania. Sg to:
M. K. C. K, Liga i Stata Komisja.

Zagadnienia prawne — to zbada-
nie i ustalenie poprawek do kon-
wencyj genewskich oraz ustalenie
tekstu konwencji o ochronie ludno-
§ci cywilnej w czasie wojny.

Obok tych zagadnien naczelnych
omawiane sg rowniez zagadnienia
pomocy, zagadnienia Czerwonego
Krzyza miodziezowego, zagadnienia
pielegniarek, opieki spotecznej, hi-
gieny itd.

Szukajac rozwigzania dla wielu
poszczeg6lnych  zagadnien wniesio-
nych na porzadek dzienny obrad,
Konferencja w Sztokholmie okresli
rowniez, jaka jest w powojennym
Swiecie rola samej instytucji Czer-
wonego Krzyza i jaki jest stosunek
Czerwonego Krayza do zagadnienia
utrzymania Pokoju.



NAUKA NA UStUGACH CZtOWIEKA

OREDOWNIK MATEK

Tak nazwat Pawet de Kruif, autor znakomi-
tej i znanej w catym Swiecie ksigzki pt. ,tow-
cy Mikrobow", lekarza i uczonego wegierskie-
go, Ignacego Semmelweisa.

Autor ,towcow Mikrobow" poswiecit Sem-
melweisowi caty rozdziat w innej réwniez Swiet-
nej ksigzce pt. ,Walka nauki ze $miercig".

Lekarz wegierski o dziwnym nazwisku roz-
poczat swa pozyteczng dziatalnos¢ naukowg
i lekarska na dtugo przed pojawieniem sie Lud-
wika Pasteura i Listera, ktorym ludzkos$¢ wie-
le zawdziecza w zwalczeniu takich choréb, jak
ospa, wscieklizna, ktérzy odkryli uczonym dro-
ge do tajemniczego Swiata szkodliwych dla
cztowieka drobnoustrojéw, niewidzialnych go-
tym okiem i trudno dostrzegalnych nawet przez
mikroskop.

Ignacy Semmelweis urodzit sie w Budapesz-
cie. Studia lekarskie ukonczyt w Wiedniu.
W roku 1844 rozpoczat prace zawodowg na od-
dziale potozniczym Powszechnego Szpitala
wiedenskiego.

| oto stwierdza z przerazeniem, ze w ciggu
jednego tylko miesigca na 208 kobiet rodzacych
na oddziale potozniczym w tym szpitalu umiera
36 matek na gorgczke potogowa.

Zaczyna wiec asystowac niemal przy wszyst-
kich porodach, by stwierdzi¢ przyczyny tak
znacznej liczby zgonow. Przez diugi czas nie
jest w stanie nic zdziata¢, by zapobiec masowej
Smierci wsérdd rodzacych kobiet.

Na przestrzeni jednego tylko roku 1846 na
oddziale, w ktorym pracuje Semmelweis, umie-
ra — 451 potoznic. Jest to cyfra ogromna,
tym bardziej, ze, jak to stwierdza miody le-
karz, na drugim oddziale ginekologicznym tego
samego szpitala liczba zgonow wsrdéd matek
z powodu-gorgczki potogowej), byta piec¢ razy
mniejsza. Dlaczego wiec w jednym szpitalu na
dwoch réznych oddziatach  jest tak znaczna
réznica w zgonach? Semmelweis postarat sie
0 komisje lekarska, aby doktadnie zbadac
wszystkie mozliwe przyczyny, ktére wywotlujg
Smier¢ wsrdd potoznic. Komisja po dtugich ba-
daniach ustalita, ze: 1) oddzial, gdzie wiecej
umiera kobiet jest przepetniony, 2) oddziat
drugi, ten bezpieczniejszy posiada personel
niemal wylgcznie kobiecy, stad badanie cho-
rych nie jest tak szorstkie, matki mniej sie de-
nerwuja.

Mimo wynikéw badawczych specjalnej ko-
misji lekarskiej liczba zgonéw na oddziale,
gdzie pracowat Semmelweis byta wcigz wysoka.
Stosowano rézne metody odbierania ptodu, ota-
czano matki rodzgce specjalng opieka, zape-
whiajgc im spokoj i izolujagc od otoczenia —
nic nie pomagato. Kobiety z placzem szty na

oddziat, gdzie pracowal Semmelweis, w catym
miescie kursowaty najdziwaczniejsze pogtoski
0 przyczynach zgonu. Miody lekarz wegierski
rozpoczyna dramatyczng walke o zycie odda-
nych pod jego opieke matek — nic nie pomaga.
Semmelweis dreczy sie z powodu tych faktow,
staje sie przykry dla otoczenia, podejrzewa
wszystkich o to, ze sg bezsilni wobec $mierci,
a za tym ponoszag wing, poniewaz czego$ musie-
li nie dopatrzyc¢.

Ale czego?
Doktor Semmelweis sam nie wie.

Zwolniono go z zajmowanej posady, ponie-
waz gtosno wyjawiat swe niezadowolenie i na-
rzekat na stosunki panujgce w szpitalu. Po
krétkim pobycie w Wenecji powraca jednak
wkrotce na swe dawne stanowisko w_szpitalu
wiedenskim. | znowu ta sama sytuacja wsréod
chorych matek: olbrzymia liczba zgonéw na
goraczke potogowa.

Pewnego razu dowiaduje sie, ze przyjaciel
jego Doktér Kolletschka zmart na zakazenie
krwi, zadrasniety nozem nieostroznego studen-
ta w czasie sekcji zwiok.

Ten wypadek nasuwa Semmelweisowi mysl
nowg, niezwykly. Postanawia natychmiast obej-
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rzec protokut sekcji, dokonanej na zmartym
lekarzu. Palce jego drzg, kiedy obraca kartki
tego aktu. Oczywiscie, zakazenie krwi wskutek
ranki, wywolanej nozem z prosektorium.
A czymze, jesli nie zatruciem krwi jest gorgcz-
ka potogowa? Czyz w ciggu diugich miesiecy
on 1 inni lekarze nie prowadzili swych studen-
tow wprost z prosektorium do szpitala potozni-
czego? Wprawdzie myli rece — tak, ale od rak,
nawet po wymyciu, szedt mdty zapach, ktéry
przylegat do nich na dlugie godziny. Te rece
z zapachem prosektorium badaty kobiety... do-
tykaty ran, otwartych ran.. Na drugim oddzia-
le potozniczym tego samego szpitala pracowa-
ty gtdwnie akuszerki, ktore nie miaty nic wspél-
nego z prosektorium.

A za tym — wniosek prosty: lekarze sg za-
boéjcami matek. On sam, Semmelweis jest za-
bojca...

Semmelweis zmienia swe postepowanie.
W dwa miesigce od $Smierci przyjaciela po kaz-
dej wizycie w prosektorium, a przed wizytg
w szpitalu, myje rece dokfadnie mydiem, na-
stepnie zanurza je w misce z chlorowang woda.
Mycie i szorowanie rgk trwa nieprawdopodo-
bnie dlugo, zakrawa na skrajne dziwactwo.
Z dhlugiego mycia w chlorowanej wodzie rece
stajg sie Sliskie. Od czasu do czasu, podczas
mycia Semmelweis podnosi rece do nosa i wa-
cha je. Tak, dobrze. Potakuje gtowg. Teraz nie
zostat juz, najmniejszy $lad trupiego zapachu.
Przeto idzie do chorych matek.

Ale doktér Semmelweis wymaga réwniez od
swych pomocnikéw i studentéw, aby postepo-
wali podobnie, by zachowali podobnie przesad-
ng troske o rece. Pod tym wzgledem jest nieu-
btagany, mimo licznych protestéw, mimo drwin
i kpin. Wyniki sg. W kwietniu 1847 roku na
sto potoznic umiera 18. W czerwcu procent
Smiertelnosci nagle spada i wynosi nieco ponad
dwa procent. W lipcu na sto potoznic umiera
tylko jedna. Tak, ale od korica maja doktor
Semmelweis myt starannie rece w chlorowanej
wodzie i od innych wymagat tych samych za-
biegéw higienicznych...

Co warto przeczytaé

WOLNE

Ukazat sie juz trzeci numer pieknie ilustro-
wancgo czasopisma ,,WOLNE NARODY”. Pismo
wydaje Komitet Stowianski w Warszawie. Sta-
ranny dobor ciekawych ilustracji oraz niemnie
ciekawa tres¢ czynig z ,,WOLNYCH NARODOW"
pismo interesujace i pozyteczne. Ukazanie w
przekroju zycia codziennego milionéw ludzi pra-
cy, uchwycenie piekna krajobrazu, podzielenie
sie osiagnieciami w odbudowie i przebudowie—
oto cel, jaki osiggna¢ pragng ,WOLNE NARO-
DY". Bardzo wiele miejsca na famach pisma zaj-
mug)q sprawy narodow stowianskich zespolonyc
w braterskich sojuszach i przyjazni. Piekne sg
reportaze z zycia Czechosfowacji, Bulgarii,
Zwiazku Radzieckiego, ilustrowane widokami
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Ci, co drwili z Semmelweisa byli niemadrzy:
Semmelweis zmyt ze swych rak — $mierc!

Semmelweisa nazwano ,tobuzem z Budapesz-
tu", byt bowiem gwattowny i nie wybierat wy-
razen, jesli chodzito o potepienie tych, ktorzy
przyczynili sie do $mierci matek rodzacych.

— Ogtaszam wobec Boga i $wiata, ze jest pan
zabdjcg! — pisze do znanego profesora medy-
cyny Scanzoniego z Wiirzburga, ktéry nie sto-
sowat w swej praktyce potozniczej rygorystycz-
nych zabiegow higieny.

Ale inni lekarze i profesorowie poparli Sem-
melweisa i jego metody stosowano przy poro-
dach. Poréwnywano go z Jennerem, wygtasza-
no o jego metodach odczyty, coraz powszech-
niej przyjmowata sie jego zasada w potozni-
ctwie.

W osiemnascie lat po odkryciach Semmel-
weisa, w dniu 12 sierpnia 1865 stynny w catej
wolwczas Europie chirurg Lister dokonat pier-
wszej operacji antyseptycznej, ktorej celem
byta profilaktyczna ochrona organizmu przed
$miercig, czyhajacg z zewnatrz.

Semmelweis umart 17 sierpnia tegoz roku.
Umart — jakby dla ironii — wskutek zakaze-
nia spowodowanego drasnieciem noza podczas
ostatniej operacji dokonanej w Budapeszcie.

Smier¢, spowodowana zakazeniem Kkrwi,
zemscita sie na tym, ktéry ja zdemaskowat.

Ale miliony kobiet zawdziecza zycie jego
upartym obserwacjom. Miliony kobiet tego ,to-
buza z Budapesztu" stusznie uwaza za swego
»oredownika" i wielkiego przyjaciela.

— GdybySmy mieli wiecej ludzi w rodzaju
Semmelweisa — pisze Pawel de Kruif — nie
umieratoby rocznie siedem tysiecy miodych
matek, jak to i dzi$ jeszcze dzieje sie w Ame-
ryce...

Smiertelna gorgczka potogowa zabiera zycie
matkom nie tylko w Ameryce.

Mozna z nig walczy¢ tylko tak, jak podat
»Oredownik Matek", Ignacy Semelweis — czy-
stosc, czystosC i jeszcze raz — przesadna czy-
stosc.

NARODY

starozytnych miast, zabytkowych budowli, umie-
szczonych obok zdje¢ |ustrUqucych osiggniecia
miodych narodéw w przemysle uspotecznionym,
w rolnictwie, w odbudowie miast itp.

,WOLNE NARODY" warto poleci¢ naszym
polskim czytelnikom tym bardziej, iz pismo zna-
czng czes¢ ‘miejsca poéwui(c_a sprawom polskim,
interesujacym nas wszystkich.  Warto rowniez
zwroéci¢ uwage na zywo redagowang kronike wy-
darzen z catego Swiata. .

LWOLNE NARODY" nalezatoby rozpo-
wszechnic przede wszystkim w Srodowiskach
pracowniczych wszystkich zawodéw, w organi-
zacjach i zwigzkach, w Swietlicach, bibliote-
kach itp.



Driatalnosc PCK

Whkiad PCK. w odbudowe Ziem
Odzyskanych.

Na froncie namiotu, widocznego
juz z daleka na przestrzeni wysta-
wowej we Wroctawiu, miedzy pa-
wilonem ,,Probleméw", a pawilona-
mi dzialu ,,B", pod znakiem PCK
widnieje skromna tabliczka, a na
niej nastepujace dane:

We Wroctawiu, w  Olsztynie,
Gdansku, Szczecinie, na Ziemi Lu-
buskiej, na Opolszczyznie — jednym
stowem na Ziemiach Odzyskanych —
Polski Czerwony Krzyz za okres
dwdch ostatnich lat wykazuje osig-
gniecia:

Oddziatdbw PCK — 101.

Kot dorostych PCK — 1429.

Kot Miodziezy PCK — 4618.

Czlonkéw dorostych PCK —
258.600.

Czlonkow Két Miodziezy PCK —
315.700.

Szpitali PCK — 5 na 1190 t6zek.
Placéwek sanitarnych PCK (procz

szpitali) — 498 i 952.237 udzielonych
porad.

Placowek opiekunczych — 96 i
17 milionéw 852.204 wypadkéw u-
dzielonej pomocy.

Cyfry sg zawsze suche, molwig
bardzo wiele, ale nigdy nie powie-
dza wszystkiego. Oprocz cyfry musi
zabra¢ glos zywy cziowiek.

Odnajdujemy go. Doktor St. Tro-
janowski, dyrektor szpitala PCK
we Wroctawiu, mowi: 16 maja 1948
uptynety trzy lata od chwili zdo-
bycia Wroctawia. Tego samego
dnia szpital PCK obchodzit trzylet-
nig rocznice swej dziatalnosci, co do-
wodzi, ze w dniu, w ktérym ostatni
zoknierz niemiecki, pozostaty przy
zyciu, oddawat bron zwyciescy ra-
dzieckiemu i polskiemu, Polski
Czerwony Krzyz rozpoczynat swojg
dziatalnos¢ we Wroctawiu. Tak by-
fo. Ekipa szpitalna PCK z dr. Troja-
nowskim na czele obejmowata zruj-
nowany w 40 procentach budynek
szpitalny, kiedy miasto jeszcze plo-
neto, a na ulicach toczyly sie walki.
V/ kilka dni pézniej do szpitala
PCK przybyt pierwszy transport 65
rannych zotnierzy polskich z pod
Drezna. W czerwcu szpital musiat
zorganizowa¢ réwniez pomoc dla
repatriantéw i wydawa¢ po 600 o-
biadow dziennie. Szpital urzadza:

pierwszy ,Tydzien PCK" we Wroc-
tawiu, pierwsze pogotowie lekar-
skie, pierwszy staje do walki z cho-
robami wenerycznymi;,  pierwszy
montuje dla Uniwersytetu wroctaw-
skiego oddziat chirurgiczny. Urza-
dza trzy kursy szeSciomiesieczne dla
siostr Pogotowia Sanitarnego, a w
ciggu trzech lat swej dziatalnosci
wykazuje sie nastepujgcym dorob-
kiem: 117 tysiecy dni szpitalnych i
9125 chorych, jacy przewineli sie
przez sale szpitalne, 16.800 zabiegéw
rentgena, 19.000 badan laboratoryj-
nych, 22.000 udzielonej pomocy cho-
rym ambuiat., 58.000 zabiegébw na
stacji przeciwwenerycznej, 172.000
kilometrow, jakie przebyt w stuzbie
PCK jedyny zreszta samochdd szpi-
talny.

Po przettumaczeniu tych danych
na jezyk faktow mozna stwierdzi¢
bez obawy posadzenia o przesade, ze
ci wszyscy lub prawie wszyscy, kto-
rzy podnosili urzadzenia przemysto-
we w zrujnowanych fabrykach, ko-
palniach i hutach, ktérzy obejmo-
wali gospodarstwa w rozwalonych
budynkach, zaminowanych polach,
ci wszyscy, lub prawie wszyscy,
ktérzy stworzyli dzieto odbudowy
Ziem Odzyskanych i obecng Wysta-
we we Wroctawiu — wiele majg do
zawdzieczenia Polskiemu Czerwone-
mu Krzyzowi.

PCK byt od poczatku na Zie-
miach Odzyskanych, towarzyszac
walczacemu zotnierzowi, zapracowa-
nemu robotnikowi i chtopu polskie-
mu. Tysigcom osiedlonym tu repa-
triantom — niést pomoc dorazng i
skuteczna.

Dzi$ — obok szpitala PCK, jedy-
nej woéwczas placéwki pomocy, ist-
nieje i dziata ogromny Okreg Dol-
noslaski, ktory skupia 184.829 czton-
kéw PCK, 33 Oddzialy w miastach
powiatowych, 61 punktow sanitar-
nych, 16 przychodni lekarskich, 22
stacje wiejskie, 25 punktow sanitar-
no-drogowych, 6 pogotowi ratunko-
wych, 8 punktow dworcowych.

Obok szpitala PCK we Worocta-
wiu wyrosta w maju 1946 roku piek-
na szkota Pielegniarstwa PCK, w
ktérej szkoli sie na zawodowe piele-
gniarki 200 stuchaczek. Pielegniarki
te juz wkrotce opuszczg mury uczel-
ni i obejma prace w szpitalach, w
osrodkach zdrowia, w przychodniach
lekarskich. Nie bedzie na Ziemiach
Odzyskanych osiedli wiejskich za-
niedbanych pod wzgledem higieny,
kazdy robotnik, jesli zachoruje, lub
ulegnie wypadkowi przy pracy —
otrzyma pomoc szybka i skuteczna.

PCK w odbudowe i rozbudowe
Ziem Odzyskanych wni6st przeto i
wnosi wkiad powazny i tworczy.
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PCK na Wystawie we Wroctawiu

Okreg Dolnoslaski PCK urucho-
mit na terenie Wystawy we Wrocta-
wiu szereg punktéw sanitarnych,
jedno ambulatorium, rozmieszczone
w trzech pokojach i czynne bez
przerwy calg dobe, oraz patrole sa-
nitarne, ktérych zadaniem jest po-
moc dorazna, wzglednie w wypad-
kach ciezszych — kierowanie do
ambulatorium. Dotychczas #acznej
pomocy udzielono w ponad 2 tys.
wypadkéw  (skaleczenia, ztamania,
bdle gtowy, zotadka, porazenie sto-
neczne itp.).

W zakresie propagandowym, dla

zilustrowania dziatalnosci PCK zo-
staty urzadzone: trzy namioty, w

ktérych  rozmieszczono eksponaty
piopagandowe, plansze, wykresy i
fotografie, kino, ktére wyswietla

filmy popularno-naukowe i propa-
gandowe o PCK, cieszace sie¢ duzym
powodzeniem, oraz na terenach wo-
dnych wystawy ma by¢é w najbliz-
szym czasie uruchomiona 16dZz ra-
tunkowa PCK — dla demonstrowa-
nia zasad ratownictwa tonacych. W
parku  samochodowym  Wystawy
znajduje sie stale woz.-ambulans ru-
chomy PCK oraz piekny ,,Cadillac”
ofiarowany PCK iprzez Pol. Bialy
Krzyz w Baltimore. Osobowy ten
samochdd zostat przystosowany dla
celéw sanitarnych.

Na terenie ,Wesotego miastecz-
ka" jest czynny bez przerwy punkt
sanitarny pod namiotem.
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Rok pracy Ambulanséw Ruchomych
na Ziemi Lubuskiej
W roku ubiegtym Ambulanse Ru-
chome PCK objety akcjg pomocy na
ziemi Lubuskiej 15 tys. osdb.
Rozdano zywno$¢, odziez, srodki
dezynfekcyjne i lekarstwa na sume
4 milionéw zt.

Placowki PCK w akcji zielarskiej

Akcja zielarska, zainicjowana w
roku ubiegtym przez Zarzad Gtdwny
PCK oraz zapoczatkowana kursem
dla instr. ziel. zorganizowanym
przez Zarzad Gidwny w r. biez, w
W-wie, znalazta zywy oddzwiek w
terenie.

Okreg Biatostocki dokonat préb
drobnych plantacji roslin leczni-
czych i posiada juz fachowego, sta-
tego instruktora.

Okreg Zachodnio - Pomorski po-
siada réwniez fachowego instruktora
zielarskiego i prowadzi sklep z zio-
tami leczniczymi.

Ambulans ruchomy
Oddziatu P. C. K. w Kwidzyniu

Okreg Pomorski przeprowadzi
przy udziale 73 k&t miodziezy PCK
zbidrke roslin leczniczych w dzikim
stanie. Projektuje sie rowniez kurs
dla instruktoréw zielarstwa, opieku-
noéw Kot Miodziezy PCK.

Do wyr6zniajacych sie w akcji
zielarskiej nalezg okregi: +odzki,
ktéry zorganizowat 3-dniowy kurs
dla przodownikoéw zielarskich PCK.
pod kierunkiem fachowego instruk-
tora, Sl.-Dgbrowski, ktéry przepro-
wadzit jednodniowy kurs zielarski
dla opiekunéw Két Mt. PCK pod
kierunkiem inspektorki zielarstwa
ze Zw. Sam. Cht., Rzeszowski, OlI-
sztynski, Gdanski, Warszawski. Na
terenie tego ostatniego prowadzone
sg drobne plantacje przy szkotach w
Przasnyszu, Wegrowie i Puttusku.

Okreg  Olsztynski dostarczyt
kwiat konwalii w 3 przesyikach, o
tacznej wadze 30 kg do Przetworni
Farmaceutycznej PCK w Warszawie.

Udziat PCK w Polskim Komitecie
Apelu ONZ Pomocy Dzieciom
Komisja Centralna Zwigzkéw Za-

wodowych w Polsce na konferencji

przy udziale Delegata ONZ, zapo-
czatkowata zorganizowanie Polskie-
go Komitetu Apelu Organizacji Na-
rodéw Zjednoczonych Dzieciom. Za-
rzad Gtowny PCK wyznaczyt state-
go delegata do ww. Komitetu i przy-
znat na cele organizacyjne Komitetu
subwencje w kwocie zt 15.000.

Obchody Swieta Odrodzenia

W dniu 21 lipca jako przeddzien
Swieta Odrodzenia w gmachu Za-
rzadu Gtownego PCK odbyta sie u-
roczysta akademia pod hastem ,,Gra-
nica na Odrze i Nysie — granicg
pokoju".

W nowowykonczonej przybranej
barwami narodowymi sali, pracowni-
cy PCK z cztonkami Zarzadu Gtow-
nego na czele wystuchali prelekcji
na tematy PKWN i osiggnie¢ PCK w
okresie Odrodzonej Rzeczypospolitej
Ludowej, po czym nastgpita czes¢
koncertowa. Po akademii zostat zor-
ganizowany bezalkoholowy podwie-
czorek taneczny dla pracownikéw
PCK i ich rodzin. Zabawa utrzyma-
na w mitym nastroju przeciagneta
sie do p6znego wieczoru.

Podobne obchody odbyty sie w
dniach 21 i 22 lipca br. we wszyst-
kich Okregach i Oddziatach PCK.

Zloty Kot Miodziezy PCK

W  Sosnowcu, Ghubczycach i
Pszczynie odbyty sie Zloty Kot Mio-
dziezy PCK.



Kornel Makuszynski wsrod dzieci $laskich.

Pokazy ratownictwa i wystepy
artystyczne poszczeg6lnych Kot u-
rozmaicaty Zloty, a zgromadzona
miodziez ztozyla  przyrzeczenie
wstrzymania sie od napojéw alkoho-
lowych i zwalczanie alkoholizmu.

Setny Punkt Sanit.-Drogowy PCK
na teren Okr. Sl.-Dgbrowskiego

Ostatnio  zorganizowano nowe
punkty Sanitarno-Drogowe PCK w
powiecie rybnickim, w miejscowo-
$ciach: Rowien, Rydultowy, Ligoty i
Kornywacz, oraz w powiecie raci-
borskim, w miejscowosciach: Sudot,
Tworkdéw, Krzyzanowice i Zabetkdw.

W dniu 15. VI. otwarty zostat
setny Punkt Drogowo-Sanitarny w
Modrzejowie. Punkty te, Kktorych
znaczenie na ruchliwych szosach
Wojewddztwa Slasko-Dabrowskiego
jest bardzo duze, majg by¢ zagesz-
czone co 10 km — w miare dalszego
przeszkalania dréznikdw.

Dalsza pomoc PCK ofiarom
powodzi.

Kota Miodziezy PCK Okregu
Krakowskiego wptacity na pomoc
dla ofiar powodzi 18.404 zt oraz przy-
staty liczne dary w naturze z prze-
prowadzonych wsrdd siebie zbidrek.

Poza tym zorganizowano przy ko-
tach PCK w Starym Saczu, Grzybo-
wie i Nowym Targu dozywianie 13-
cznie okoto 200 dzieci ofiar powodzi.

Wyscig pracy dla PCK

Celem zachecenia miodziezy do
wspotpracy z PCK Oddziat PCK w

Obornikach rozpisat w Tygodniu
PCK konkurs pt. ,,Wyscig pracy dla
PCK", wyznaczajagc 3 nagrody dla
organizacji, ktéra zwerbuje najwie-
cej cztonkéw do PCK, dla organiza-
cji, ktéra ma wsrdd swych cztonkéw
100% cztonkéw PCK i dla organiza-
cji, ktéra rozsprzeda najwiecej na-
lepek okiennych.

W wyscigu tym wzielty udziat
rozne lokalne organizacje.

W wyniku konkursu zwerbowano
28 cztonkdéw dorostych, a za roz-
sprzedane nalepki wptyneto 10.000
ztotych.

Kornel Makuszyriski na Slasku

Wielki przyjaciel Polskiego Czer-
wonego Krzyza —  Kornel Maku-
szynski — przybyt na Slask i odwie-
dzit Oddziaty PCK w Gliwicach,
Zabrzu, Opolu, Strzatce i Ghubczy-
cach — wszedzie serdecznie witany
przez Kota Miodziezy PCK. Mistrz
mial mozno$¢ przekona¢ sie naocz-
nie, jak miodziez autochtoniczna
wraz z rodzinami osiedlencéw bu-
duja polsko$¢ naszych Ziem Zacho-
dnich.

Dziatalnos¢ Oddziatu PCK
w Rzeszowie

Oddziat PCK w Rzeszowie zor-
ganizowat kursy ratowniczo-sanitar-
ne dla miodziezy, na ktore uczesz-
czato ponad 200 osob.

123 Kot Miodziezy PCK zostato
obdzielone przydziatami z daréw
zagranicznych CK.

Zakonczony zostat tez konkurs
czystosci, w ktérym wzieto udziat
5.000 miodziezy.

Ogotem PCK w okr. rzeszowskim
giomadzi okoto 14 tys. miodziezy.
Z opieki Oddziatu PCK Kkorzystato
dziennie 200 miodziezy, ktorej wy-
dano 25.986 positkow. Akcje dozy-
wiania popart Inspektorat szkolny
w Rzeszowie kwotg 216.710 zi.

Konkurs higieny niemowlat

Koto PCK przy Zw. Zaw. Potoz-
nych w Poznaniu zorganizowato
konkurs higieny niemowlat. Nagro-
de otrzymato 5 niemowlat z rodzin
robotniczych i dwie pary blizniat.

Szkota Pielegniarstwa w Nowym
Saczu

Dnia 1 wrzesnia br. otwarta zo-
staje 2-letnia Szkota Pielegniarska
PCK w Nowym Saczu majgca na
celu przygotowanie pielegniarek o
petnych kwalifikacjach. Przyjmo-
wane bedag kandydatki majace ukon-
czone co najmniej gimnazjum ogoélno-
ksztalcagce i matg mature. Nauka i
wyzywienie w szkole bezptatnie.

Pomoc PCK dla Demokratycznej
Grecji

W odpowiedzi na pismo Polskie-
go Towarzystwa Przyjaciét Demo-
kratycznej Grecji Prezydium Zarza-
du Gtownego PCK postanowito u-
dzieli¢ pomocy finansowej w kwo-
cie zt 250.000. Ponadto przekazano
3 tonny cukru na rzecz dzieci grec-
kich przebywajacych w Bulgarii.

PCK dla zotnierzy

Zarzad Gtowny PCK przychyla-
jac sie do apelu Gtoéwnej Inspekcii
tacznosci' przekazat 120 sztuk odzie-
zy, jako nagrody dla najlepiej wy-
szkolonych  zotnierzy Letniej Kon-
centracji Wojsk tacznosci.

Koto ZZPIS zegna ustepujace i wita
nowopowotane Wiadze PCK

W dniu 9. VII. odbyto sie poze-
gnanie ustepujacego Zarzadu GHow-
nego PCK i Dyrekcji i powitanie
nowych wiladz. Prezes Kota ZZPIS
podziekowat ustepujacym za zyczli-
wy stosunek do pracownikéw i pod-
kreslit ich zastugi. W imieniu uste-
pujacego Zarzadu przeméwit Ks.
Pik. Pyszkowski podkreslajgc swg
wiarg, ze PCK pracuje dla Swigtej
sprawy jaka jest dobro Polski Lu-
dowej,
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NOTATNIKiIPORADNIK ,,JESTEM"

Hobra ujgmSch X dobrej studnn

Wode nazywamy dobrg, jezeli
jest ona: 1) apetyczna na wyglad i
W spozyciu, tzn. przezroczysta, bez-
barwna, bez zapachu i przyjemna w

Smaku. 2) nieszkodliwa dla zdrowia
cztowieka i zwierzat, tzn. nie zawie-
ra zwiazkéw trujacych i bakterii
chorobotwérczych i 3) zdatna do u-
zytku w gospodarstwie, czyli niezbyt
twarda oraz nie zawiera zwigzkow
zelaza i magnesu. Te cechy wody za-
lezne sa od wilasciwosci gruntu, z
ktérego woda pochodzi, jak tez od
sposobu wykonania studni, czyli jej
konstrukcji.

Studnie nazywamy dobrg wow-
czas, jesli posiada ona takg kon-
strukcje, ktora uniemozliwia state
lub przypadkowe zanieczyszczenie
wody zawartej w studni oraz umoz-
liwia czerpanie wody w dostatecznej
dla miejscowych potrzeb ilosci. Te
cechy zalezne sg od sposobu wyko-
nania studni i od obfitosci wody w
gruncie.

Juz z tych paru zdan fatwo wnio-
skowac, ze jakos¢ i ilos¢ wody za-
lezne sg z jednej strony od miejsco-
wych warunkdéw, czyli, ze tak po-
wiem od samej przyrody, z drugiej
za$ — od cztowieka, ktory moze wy-
kona¢ studnie takiej czy innej kon-
strukcji. Mozemy wiec mie¢ dobrg
wode w gruncie i zepsu¢ ja przez Zle
zbudowang studnie, jak tez mozemy
wybudowac dobrg studnie opartg o
ztg wode w gruncie. | jedno i drugie
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nie daje pomysinego wyniku. Nic
wiec dziwnego, ze dazymy do tego,
aby mie¢ ,,dobrg wode z dobrej stu-
dni". Od czego to zalezy, wyjasnimy
ponizej. .

Wody podziemne sg gtéwnym
zrédlem zaopatrywania ludnosci pol-
skiej w wode, a studnie, jako urza-
dzenia, przy ktérych pomocy czio-
wiek uzyskujfe dostep do tych waod,
sg najbardziej pospolitym urzgdze-
niem wodnym.

Wody powierzchniowe sg rzadko
uzywane w naszym kraju dla zaopa-
trywania ludnosci, gdyz jako zbior-
niki otwarte, a wiec stale wystawio-
ne na zanieczyszczenie, nie mMoga
by¢ uzywane bez sztucznego oczysz-
czania. To za$ pocigga za sobg po-
trzebe posiadania kosztownych urza-
dzen, jak osadniki, filtry itp., i utrzy-
mania statej i wykwalifikowanej
obstugi, na co moga sobie pozwolié
duze miasta, a nie mate osiedla lub
tym bardziej wiasciciel pojedynczej
posesji. Wobec tego, wod tych nie
bedziemy obecnie omawiali.

Wody podziemne nie zawsze tez
odpowiadajg wymaganiom higieny i
potrzebom gospodarczym cziowieka,
a tylko wéweczas, kiedy poza ogdlny-
mi wiasnosciami (np. niezbyt twar-
de, bez zelaza itp.), posiadajg przede
wszystkim dostateczng naturalng o-
chrone ze strony otaczajacego grun-
tu oraz sg czerpane z nalezycie wy-
konanej i odbudowanej studni.

Wody podziemne pochodg gtow-
nie z wsigkajacych do gruntu wod
opadowych i powierzchniowych. Je-
zeli gorna warstwa ziemi jest zio-
zona z gruntu przepuszczalnego (pia-
sek, zwir, ziemia roslinna itp.), to
woda wsigkajgca do gruntu wypet-
nia pory pomiedzy ziarnkami pias-
sku, nasyca grunt, przenika coraz
glebiej, zanim nie napotka warstwy
nie przepuszczajgcej wody, np. war-
stwy gliny lub itu. Wowczas woda
zaczyna sie gromadzi¢, wypetnia po-
ry gruntu przepuszczalnego do pe-
wnego poziomu i wytwarza w ten
sposob zbiorowisko wody podziem-
nej. Warstwe gruntu przepuszczalne-

go nasyconego woda nazywamy war-
stwg wodono$na.

Woda w warstwie wodonosnej
rzadko kiedy pozostaje w stanie spo-
czynku, najczesciej bardzo wolno
przeptywa pomiedzy  ziarnkami
gruntu, przebywajgc najwyzej jeden
lub kilka metrow w ciggu doby.

Poniewaz warstwy nieprzepusz-
czalne znajdujg sie w ziemi na réz-
nych gtebokosciach, to i zbiorowiska
wodne tworzg sie pod ziemig wyzej
lub nizej. Poza tym bardzo czesto
pcd warstwg nieprzepuszczalng
znajduje sie inna warstwa przepu-
szczalna nasycona woda, spoczywa-
jaca na drugiej, glebiej ulozonej
warstwie nieprzepuszczalnej.  Pod
nig moze by¢ nowa warstwa itd.,
dzieki czemu spotyka sie nieraz caty
szereg warstw wodonosnych, utozo-
nych jedna nad druga, najczesciej
nie majacych ze sobg zadnej komu-
nikacji.

Opisane wiasnosci gruntu sg dla
nas nieocenione, gdyz dobrze filtru-
jacy grunt moze oczysci¢ wody za-
nieczyszczone wsigkajace do ziemi i
przeksztatci¢ je w wody zdatne do
uzytku, a grunt nieprzepuszczalny
wytwarza niepokonalng przeszkode
dla przenikania wszelkich ptynnych

lit o&Msrnw -

nieczystosci do nizej potozonej war-
stwy wodonosnej. Grunt stwarza w
ten spos6b naturalng ochrone wod
podziemnych.



Nie nalezy jednak zapomina¢ ni-
gdy o tym, ze wiasnosci oczyszcza-
jace gruntu sg ograniczone i ze moga
pod ziemig znalez¢ tatwe drogi ko-
munikacyjne dla wody. To zmusza
do dbatego utrzymywania w czysto-
§ci powierzchni i gérnych warstw
ziemi, gromadzenia nieczystosci tyl-
ko w szczelnych zbiornikach lub u-
mieszczania ich na znacznej odle-
gtosci od studni.

Poza dodatnim wplywem grunt
nieraz wywiera na wode i wplyw
ujemny. Dotyczy to gtownie wias-
nosci niektérych gruntéw i warstw
wodonos$nych wzbogacania wody w
domieszki, powodujace zbyt wysokg
twardos¢ wody, lub w zwigzki zela-
za i manganu. Woda z tego tytutu
nie staje sie bynajmniej szkodliwa
dla zdrowia, lecz jest niepozadana
ze wzgledéw gospodarczych i uzyt-
kowych.

Twardg wode poznaje sie najtat-
wiej po sposobie mydlenia sig, to
jest po sposobie tworzenia sie piany
W czasie mycia i prania. Mydto w ta-
kiej wodzie nie chce sie pieni¢ i dla-
tego przy praniu zuzywa sie znacz-
nie wiecej mydta niz w wodzie de-
szczowej, ktora jest idealnie miegkka.
Herbata w wodzie twardej nie na-
cigga dobrze, a gotowanie pokarmow
trwa znacznie dluzej, powodujac
Wieksze zuzycie opatu. Mycie sie w
wodzie twardej jest réwniez nie-
przyjemne, a w kottach od wody
twardej tworzy sie osad, dlatego tez
w przemysle szuka sie wody miek-
kiej.

Woda zelazista metnieje po diuz-
szym staniu w naczyniu otwartym,
brunatnieje i zatraca apetycznosc,
hadaje wypranej bieliznie zo6ttg lub
brunatng barwe, na powierzchni bia-
tych naczyn wytwarza rdzawe pla-
my, posiada swoisty zapach, nie dla
kazdego przyjemny itd. Wody pod-
ziemne w Polsce sg na og6t twarde
i przewaznie zelaziste.

Twardo$¢ wody i zwigzki zelaza
mogg by¢ sztucznie usuniete, lecz to
wymaga odpowiednich urzadzen i
obstugi, wobec czego stosuje sie je
tylko w wypadkach, kiedy lepszej

wody nie mozna w danym terenie
uzyskac.

Przy budowie nowej studni trudno
jest okreslic na oko, czy natrafilis-
my na wode dobra, czy nie. Mozna o
tym przekona¢ sie tylko przez Wy-
konanie analizy wody. Prébe powi-
nien pobra¢ lekarz powiatowy, kon-
troler sanitarny z Miejskiego Urze-
du Zdrowia lub z Wydzialu Powia-
towego, czy tez inna wyszkolona w
tym kierunku osoba. Analiza wyka-
ze nie tylko czy woda w danej war-
stwie wodonosnej jest dostatecznie
oczyszczona i zabezpieczona od prze-

nikania nieczystosci, lecz roéwniez,
czy nie posiada ona zbyt duzej twar-
dosci, znacznych ilosci zelaza i in-
nych niepozadanych zwigzkow.

Jak juz mowilismy, dostep do tej
lub innej warstwy wodonosnej, spo-
czywajacej w ziemi na pewnej gle-
bokosci, uzyskujemy w celu czerpa-
nia z niej wody przy pomocy studni.
Jezeli studnia jest wadliwie wyko-
nana i niewlasciwie utrzymywana,
to moze tatwo wywota¢ zanieczysz-
czenie i zakazenie wod podziemnych,
gdyz stwarza tatwag droge komuni-
kacji pomiedzy powierzchnig ziemi,
a glebszymi wodami podziemnymi.
To tez wihasciwa obudowa studni z
bokoéw i z gory posiada pierwszorze-
dne znaczenie dla utrzymania wody
studziennej w stanie nalezytej czy-
stosci.

Otwor, czy tez szyb studzienny,
doprowadza sie przewaznie do sa-
mego spodu warstwy wodonosnej,

czyli do podscielajgcej warstwy nie-
przepuszczalnej (tzn. warstwy spa-
gowej), dzieki czemu dolna czes¢ o-
tworu studziennego wypetnia sie
wodg do pewnego poziomu, wytwa-
rzajgc zbiornik wody, z ktérego ty-
mi lub innymi przyrzadami czerpie-
my wode.

W czasie intensywnego czerpania
lub pompowania wody ze zbiornika
studziennego, poziom wody mniej
lub wiecej opada, a to dlatego, ze
woda nie naptywa z dalszych czesci
warstwy wodonos$nej do studni tak
szybko, jak my czerpiemy. Po zakon-
czonym czerpaniu, woda znéw wraca
po pewnym czasie do pierwotnego
poziomu. Im warstwa wodono$na
jest wydajniejsza w wode, tym
mniej opada poziom w czasie czer-
pania i tym szybciej wraca do pier-
wotnego stanu po zakonczonym czer-
paniu lub pompowaniu.

Na obfitos¢ doptywu wody do
zbiornika studziennego wptywa gto-
wnie rodzaj i charakter materiatu,
z ktérego warstwa wodono$na jest
ztozona oraz grubos¢ warstwy wody
w warstwie wodonosnej, oraz im
grubszy jest materiat warstwy, czyli
im tatwiej przepuszcza wodg, tym
wydajniejsza bedzie studnia. War-
stwy wodono$ne spoczywajace na
nieduzej gtebokosci w ziemi, sg
mniej obfite od warstw glebszych.
Czesto nie sg one nasycone wodag na
catej wysokosci, a tylko czesSciowo,
np. do potowy, % wysokosci warstwy
itd. Warstwy glebokie sg zazwyczaj
grubsze, a poza tym, dzieki pochy-
temu utozeniu ich, bywaja nie tylko
catkowicie nasycone wodg, ale na-
wet czesto zawierajg wode pod cis-
nieniem. Jest to mozliwe tylko w
wypadku, kiedy warstwa wodono$na
jest z goéry przykryta dostatecznie
masywng warstwg nieprzepuszczal-
ng. Jezeli przy budowie studni tra-
fimy na dolng cze$¢ takiej warstwy,
woda w otworze studziennym pod-
niesie sie powyzej warstwy wodo-
nosnej. Glebokos¢ zbiornika w takiej
studni bedzie wieksza i wydajnos¢
studni réwniez. Wody takie nazy-
wamy artezyjskimi.

Dokonczenie nastapi
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Przeglad wydarzen

Organizacje miodziezowe OMT-ur,
ZWM, ZMD i Wici potaczyly sie w
jednag organizacje pod nazwag Zwia-
zek Miodziezy Polskiej.

Rada Ministrow powzieta uchwa-

te dotyczacg oszczednosci w insty-
tucjach spotecznych, w samorzadZie
gospodarczym i zawodowym.
. Przewidywane oszczednosci w tych
instytucjach facznie z Eaﬁ;stvvgwq
akcjg oszczednosci dadzg krajowi do
konca br. okoto 130 miliardow zi.

Polski Panstwowy Przemyst Mi-
neralny wyprodukowat w tym roku
milion” ton' cementu.

W ciagu ubiegtego pétrocza Cen-
trala _ Spétdzielni ~ Mleczarsko-Jaj-
czarskich W%eks ortowata do Anglii,
Szwecji, CSR, Wioch i Belgii tacznie
715 mil. jaj Swiezych.

Polska zakupita na podstawie za-
wartej umowy 1100 samochodéw
firmy ,,Fiat", Ktére przybywaja par-

tiami do kraju.

W roku gospodarczym 1947/48 od-
dano rolnikom 759.828 ton nawozéw
sztucznych, w tym z produkcji kra-
jowej 524.400 ton.

Zespot lPortowy Gdansk-Gdynia
rzetadowat w pierwszym poétroczu
441.300 ton towardéw.

W zamku Fromborskim, gdzie
mieszkat i pracowal Mikotaj Koper-
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1. Wie$ wczoraj i dzi$
2. Wzorowa zagroda wiejska
na wystawie Ziem Odzyskanych
we Wroctawiu
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. Znowu Rabka
. Germanizacja dzieci polskich
. Dalsze protesty P. C. K.
. Przodownica zdrowia:
Cele i zadania Przodownicy Zdro-
wia
Stacja Wiejska P. C. K. na Zie-
miach Odzyskanych
Zimnica i jej zwalczanie
8. Dlaczego PCK nie uczestniczy w
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XVII" Konferencji Miedzynar.
CK w Sztokholmie. .
XVII Miedzynar. Konferencja

Czerw. Krzyza.

9. Nauka na ustugach cztowieka:
Orgdownik Matek — Semmel-
weis

10. Dziatalno$¢ P. C. K.

11. Notatnik i Poradnik ,Jestem":
Dobra woda z dobrej studni

12. Przeglad wydarzen

Na oktadce: Zycie P. C K. w ilustra-
cjach.

Prenumerata: Rocznie zt 240.—,

Pétrocznie zt 120.—,

nik, powstaje muzeum Kopernikow-

skie; procz pamigtek miejscowych

sprowadzono tam wiele pamiatek po
operniku z Wioch i Anglii.

W okolicy patacu pod Blachg w
Warszawie odkryto drewniane kana-
ty odptywowe dowodzace, ze War-
szawa byla skanalizowana juz w
XVI wieku, kiedy Paryz w XVIII
Wie+ku jeszcze tych urzadzen nie
znat.

Junak SP Franciszek Szwechow-
ski wykonat 975 procent normy ju-
nackiej.

Lotnicy: Kempo6wna, Zientek i
Adamski dokonali wyczynu na szy-
bowcach polskiej konstrukcji. Wy-
startowali oni w powiecie zywiec-
kim i po przebyciu 300 km wylado-
wali w okolicy Wiednia.

W zakiadzie chemicznym ,,Badi-
sche Anilin" w Ludwigshafen na-
stgpita eksglozja. Liczba ofiar wy-
nosi 600 zabitych i 1.400 rannych.

Inzynierowie radzieccy wykorzy-
stali liczne gorace zrédta na Kam-

czatce do ogrzewania specjalnie
zbudowanych cieplarni.
Zaktady optyczno-mechaniczne w

Leningradzie
wersalny

wyprodukowaty uni-
mikroskop ~ pomiarowy
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1. La vie a la campagne hier et

aujourd'hui.

2. Une ferme modele a I'Exposition
des Terres Recuperees a Wroc-
faw.
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. De nouveau Rabka.

. La germanisation des enfants
polonais. .
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. Les hygienistes rurales:
la mission d'une hygieniste ru-
rale, — un poste rural de la
C.R.P, sur les terres recuperees,
la lutte contre la malaria.
8. Pourguoi la C.R.P. ne se rend pas
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nale de la C.R. a_Stockholm.
9. La_science au service de I'huma-
nite:
Semmelweis — le protecteur
des meres.
10. Activites de la C.R.P.
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12. Faits divers:

La couyerture: les actiyites de la
C.R.P. illustrees.
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Kwartalnie zt 60.—,

UIM 21. Instrument ten pozwala na
dokonywanie pomiaréw precyzyj-
nych czeSci maszyn_ z doktadnoscig
do jednej tysigcZnej czeSci milime-
tra. Jest to plerwszy tego rodzaju-
przyrzad na $wiecie.

~ W obwodzie Kurskim, na Kauka-

zie i w Kabardzie rolnicy radzieccy
po raz pierwszy zapylili sztucznie fa-
ny zyta po_s_’fugUch sie metodg lau-
reata premii Stalinowskiej, agrono-
ma_Musijka, Akcja sztucznego zapy-
lania objeta 80% wszystkich zasie-
woéw na tych terenach.

W Anglii wyprébowano ostatnio
nowy sposob ratowania tongcych o-
kretow. Z nadbrzeza wysyta sie w
kierunku statku pocisk rakietowy
holujacy line, po linie tej dostarcza
sie nastepnie liny cuizsze i mocniej-
sze, aby spetni¢ mogty swe ratowni-
cze zadanie; préby te daty wynik po-
mysliny.

Na wystawie badawczych urza-
dzen telekomunikacyjnych w Mal-
vern przedstawiono ,,sonde radaro-
wa", ktéra z wysokosci 23 kilome-
trow nadaje samoczynnie co 15 se-
kund dane meteorologiczne.

Zmart stynny lekarz-cardiolog ra-
dziecki prof. G. Lang, dyrektor kli-
niki im. Pawlowa w Leningradzie.
G. Lang byt jednym z autorytetow
Swiatowych w dziedzinie diagnosty-
ki i terapii i autorem licznych prac
naukowych.
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f. Wycieczko Kot Mi. PCK we Wroctawiu. 2. Oddziat PCK we Wroctawiu rozdoje apteczki Kotom Mi. PCK. 3. PCK we Wroctawiu

*ktlodo hotd bojownikom walk o Wolnosd. 4. Poczat sztandarowy Koét MI, PCK we Wroctawiu podczas ,, Tygodnia PCK* 5. Okreg

Doinoilg»kl PCK oleita pomoc uczestnikom ,,Tour de Polngne”. Umywalnia | stoisko z nopofaml. 6, Poswiecenie nowych ambulanséw

ruchomych Okregu PCK we Wroctawiu. 7. Przodownice Zdrowia blore udziat w akcji propagandy PCK na terenie Wroctawia.
8. PCK we Wroclawiu pomaga przy odgruzowywaniu miasta.



Gmach Szkoty PlolegMarttwa PCK we Wroctawiu w pigknym parku. Zdobywa fu wiadze fachowa od roku 1946 ponad 200 uctomik,
wiekszo$¢ « nich wkroér-» r<*«poaznla praco W ezpitaloch jako zawodowo pielegniarki.

Robotniczo Spétdzielnio Wydownicza ,,Pro»o’ Warizowc



