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Nie wystarczy wychwalac

Sg to stowa liii Erenburga, znakomitego
pisarza radzieckiego, wypowiedziane na Kon-
gresie Intelektualistbw | Pisarzy w sierpniu
rb. we Wroctawiu — do przedstawicieli 45 na-
rodow Swiata.

— Wiele tu moéwiono o pokoju — wotat
Ilia Erenburg. — Piekne stowa, ale nie wy-
starczy wychwala¢ pokdéj — trzeba go bronic.
Mozemy tego dokona¢ wespdt z naszymi naro-
dami. Przyjaciele z Ameryki! Powiedzcie
swoim wspotobywatelom  ze spotkaliscie sie
w polskim miescie — Wroctawiu — z rozmai-
tymi ludzmi... Powiedzcie swoim obywatelom,
ze jesli nienawidzimy Ameryki Thomasa i
Mundta, to droga nam jest Ameryka Roose-
velta, Ameryka Watlace'a, Ameryka narodu
amerykanskiego... Przyjaciele angielscy! Po-
wiedzcie w Anglii, ze pamietamy mestwo Lon-
dynu w czasie bombardowan zimowych, ze nie
pragniemy zagtady pieknej kultury angiel-
skiej, ktérg chca zdtawi¢ zaoceaniczni par-
weniusze...

Przyjaciele z Francji, Przyjaciele z Wioch,
Przyjaciele z 16 krajéw zaprzedanych w jarz-
mo — powiedzcie, ze dla nas, pisarzy i uczo-
nych radzieckich — drogie sg wszystkie pom-
niki europejskiej kultury. Pragniemy tylko
jednego — obrony kultury, pokoju i niepodle-
gtosci Waszych krajow. Mowcie, piszcie, pra-
cujcie, przemawiajcie na wiecach, walczcie...

Inny, wielki pisarz radziecki Aleksander
Fadiejew, przemawiajgc na Kongresie we Wro-
ctawiu, podkreslit, ze zaledwie w trzy lata po
straszliwej drugiej wojnie Swiatowej — pisa-
rze, uczeni, krzewiciele kultury i sztuki, zanie-
pokojeni prowokacyjng dziatalnoscig podzega-
czy wojennych — przybyli ze wszystkich stron
Swiata, aby radzi¢ nad utrzymaniem pokoju
i zniszczeniem wojny.

— Mimo meznego oporu ludéw, ktoérych
bohaterscy przedstawiciele przybyli tu na Kon-
gres — mowit Fadiejew — ludy te wiedza, ze
kraje ich po dzien dzisiejszy znajdowatyby sie
pod butem hitlerowskim, gdyby nie przyszia
im z pomocg najwieksza na Swiecie sita wy-

— trzeba go bronic¢

zwolicielska — owiana duchem mito$ci milio-
now zwyktych ludzi — panstwo socjalistyczne
— Zwigzek Radziecki. Nie sg to czcze stowa.
Kryje sie poza nimi krew przelana przez siedem
milionéw zotnierzy radzieckich! Zyjemy w
epoce wielkich rozstrzygnie¢ historycznych.
Miliony ludzi na S$wiecie nie chcag okropnosci
nowej wojny, nie chcg tyranii i samowoli fa-
szystowskiej.  Inteligencja, ludzie tworczej
pracy na catym Swiecie nie chcg i nie majg pra-
wa podporzadkowywaé swojej twoérczej mysli
dyktaturze dolara i by¢ narzedziem w zbrod-
niczych rekach imperialistow. Ale ,nie chcie¢"
— to za mato — trzeba dziatac!... Zadne usi-
fowania i dzikie szalenstwa imperialistow nie
powstrzymajg i nie zdtawig wzrostu sit demo-
kracji na catym Swiecie. Mozna tu ciaggle przy-
pomina¢ stowa wypowiedziane przez Lenina:
Burzuazja zachowuje sie tak, jak zachowywa-
ty sie wszystkie skazane na zagtade klasy.
W kazdym kraju kapitalistycznym obok kul-
tury burzuazyjnej, petnej nienawisci do czio-
wieka — istnieje kultura ludu.

Postepowe sity wszystkich krajéw Swiata
kapitalistycznego muszg sie zjednoczy¢ po to,
aby stawi¢ op6ér prébie zdtawienia przez re-
akcje kultury narodéw. Podobne zjednoczenie
mysli postepowej Swiata w obronie zagrozonej
obecnie kultury odbywa sie wszedzie. Zwigzek
Radziecki kroczy wspoélnie z sitami postepu...

Ten dwugtos pisarzy radzieckich w obro-
nie pokoju i zagrozonej kultury — nalezatoby
uzupetni¢ faktami z zycia polityki miedzyna-
rodowej. Ostatnio na sesji Narodéw Zjedno-
czonych w Paryzu delegat radziecki — Mini-
ster Wyszynski zaproponowat redukcje sit
zbrojnych pieciu najwiekszych krajow Swiata
— 0 jedng trzecig, rozumiejac, ze przez ogra-
niczenie zbrojen prowadzi najlepsza droga do
trwatego pokoju.

Sprawe usuniecia jednej z najwiekszych
przeszkdd dla pokojowego rozwoju zycia na-
rodow — mozliwosci odrodzenia sie agresji
niemieckiej — postawit mocno i wyraZnie na
forum miedzynarodowym — rowniez Zwigzek
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Minister Mototow zegna Warszawe na

chwile przed odlotem do Mos po

skonczonej konferencji warszawskiej.
Radziecki. W czerwcu rb. odbyta sie w War-
szawie z inicjatywy Rzaddw: Radzieckiego i
Polskiego konferencja ministrow spraw zagra-
nicznych: ZSRR, Albanii, Bulgarii, Czechosto-
wacji, Jugostawii, Polski, Rumunii i Wegier.
Rezolucja tej konferencji wyraznie stwierdzi-
fa, Zze jednostronne i antydemokratyczne
uchwaly londynskie stwarzajg stany zapalne
i grozne dla pokoju i ze jedynym sposobem
unikniecia mozliwosci nowej wojny jest dopro-

W cyfrach | zyciu codziennym

wadzenie do korica demititaryzacji Niemiec,
utworzenie demokratycznego rzadu niemiec-
kiego, zawarcie traktatu pokojowego z Niem-
cami zgodnie z uchwatami poczdamskimi
I wreszcie wyprowadzenie z Niemiec w termi-
nie rocznym od chwili zawarcia traktatu po-
kojowego — wojsk okupacyjnych wszystkich
mocarstw.

—Tylko Zwigzek Radziecki i panstwa de-
mokracji ludowej potrafity da¢ — jak to widac¢
z tego oswiadczenia — taki program, dotycza-
cy zagadnienia Niemiec, jaki odpowiada inte-
resom wszystkich narodéw i rzeczywiscie stu-
zy sprawie pokoju, demokracji, socjalizmu...

Stowa te wypowiedziat Wicepremier Moto-
tow, kiedy zegnat Warszawe po zakonczeniu
Konferencji Warszawskiej w dniu 24 czerwca
r. b.

Jak wida¢ z tego krotkiego przegladu wy-
powiedzi najwybitniejszych przedstawicieli ra-
dzieckiej mysli i radzieckiego czynu — w bit-
wie o pokoj, jaka rozgorzata w ostatnich cza-
sach — pozycje przodujgcg zajmuje Zwigzek
Radziecki.

W tej wielkiej bitwie o pokoj pozycje Pol-
ski okreslaja najlepiej stowa Wicepremiera
Mototowa, wypowiedziane do ludnosci Warsza-
wy w tym samym przemOwieniu z lotniska
warszawskiego w dniu 24 czerwca r .b.

— Dzieki nieugietemu dagzeniu Zwigzku Ra-
dzieckiego do ustanowienia braterskich sto-
sunkéw z demokratyczng Polskg oraz dzieki
temu, ze czotowi ludzie Polski, wyraziciele my-
$8li i uczu¢ Narodu Polskiego przeniknieci sg
takimi samymi szlachetnymi dgzeniami w sto-
sunku do Narodu Radzieckiego — dopieliSmy
tego. Teraz widaé, ze przyjaciele Polacy majg
stuszno$¢ gdy dopatrujg sie w przyjazni ra-
dziecko-polskiej najlepszej gwarancji niepodle-
gtosci ludowej Republiki Polskiej, Jej potegi
i rozkwitu...

u Pani Minister Zdrowia RSRR
Vv

—1 Wszystko, 0 czym mowie,
mozecie niebawem sprawdzi¢
jak wyglada w zyciu codzien-
nym — moéwi pani Maria Kow-
rygina, minister zdrowia RSRR.

Od godziny zaledwie siedzimy
W gabinecie tej sympatycznej,
jeszcze miodej kobiety o blond
wlosach i giebokich ciemno-sza-
firowych oczach, a zdaje sie, ze
znamy sie juz od dawna.

Z prostotg opowiada nam pa-
ni Minister o systemie opieki
nad Matksa i Dzieckiem. Padajg
cyfry. Przewijajg sie wykresy,
albumy...
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Och, jak duzo mozna sie tu
nauczy¢. Jak wszystko tu prze-
myslane i utozone tak, by stuzy¢
cztowiekowi, a szczegolnie ko-
biecie — Matce.

Podstawowsg instytucja opie-
ki nad matkaza1 [ dzt|>t/eckijear1n p_
jest dzielnicowa stacja, posiada-
jaca poradnie dla dzieci do lat
trzech i poradnie dla kobiet. Ta-
kich stacji w 1913 r. Carska Ro-
sja miata 9, aw ZSRR w 1941 r.
byto ich 5.803 z tego 2,304 we
wsiach.

Kazda kobieta rodzaca korzy-
sta bezptatnie z zakfadu potoz-

niczego, badZ z punktu potozni-
czego i pomocy akuszerki. W
1913 roku byto w Carskiej Rosji
zaledwie 6.824 t6zek, z czego
1.632 na wsi.

W 1941 roku w ZSRR byto
141.878 t0zek, z czego 66.261 na
Wsi.

W 1913 r. Rosja Carska mia-
fa 19 statych zlobkow o 550
miejscach. W 1941 roku byto
13.135 Ztobkéw o0 954.046 miej-
scach oraz 143.557 dziecincow
na wsi 0 4.045.000 miejsc.

— W czasie ostatniej wojny
barbarzyncy hitlerowscy znisz-



czyli nam tysigce stacji opieki,
domoéw potozniczych i ztobkéw
'— moéwi pani Kowrygina.

— Lecz panstwo radzieckie
obok decydujgcych  dziedzin
przemystu w pierwszym rzedzie
przystagpito do odbudowy insty-
tucji opieki nad matka i dziec-
kiem. Céz dziwnego, ze juz o-
siggneliSmy stan z 1941 roku, a
w koncu pieciolatki znacznie go
przekroczymy.

Tak na przykiad w 1950 roku
dzieci w zlobkach bedzie juz —
1.251.000, co zabezpieczy catko-
wicie zapotrzebowanie matek
pracujacych, przy czym niemo-
wleta bedg w ziobkach przy
miejscu pracy, za$ starsze dzie-
ci — w zitobkach terenowych.

Pani minister moéwi spokoj-
nie, lecz z kazdego Jei stowa bi-
je jakas z wewnatrz idgca duma
ze swej Ojczyzny, ktora potra-
fita takg jedyng w Swiecie opie-
ka otoczy¢ matke i dziecko,
przenikng¢ w najdalej potozone
zakatki wiejskie olbrzymiego,
200 milionowego kraju.

W PRZYCHODNI KOBIECEJ
PRZY UL. MALTURINSKIEJ

Woczesnym rankiem wyrusza-
my na miasto.

— Przychodnie kobiece sg w
kazdej dzielnicy—mo&wi oprowa-
dzajgca nas pani Nadiezda Wa-
siliewna — wiec mozecie gdzie-
kolwiek zatrzymac¢ samochdd i
u dyzurnego milicjanta spytac¢
0 adres najblizszej przychodni.

Tak tez robimy. W niewiel-
kiej jasnej poczekalni przychod-

ni kobiecej przy ul. Malturin-
skiej siedzi kilka kobiet. Na
stotach ilustrowane pisma.
Wzdtuz Scian — gablotki ksia-
zek z dziedziny higieny kobiecej
i opieki nad matkga i dzieckiem.
Broszury te mozna otrzymac tu
bezptatnie.

Pani doktér Serdiukowa

kierownik poradni — wita nas
bardzo serdecznie.  Pracuje tu
juz od 10 lat. Oprowadza nas

z dumg po gmachu.

Zwiedzamy trzy dobrze urza-
dzone gabinety ginekologiczne,
sale zabiegowe, laboratorium.

Przychodnia jest czynna od 8
rano do 8 wieczOr bez przerwy.
Jednocze$nie przyjmuje stale 3
ginekologéw. Sg réwniez godzi-

ny przyje¢ lekarzy choréb wene-
rycznych i wewnetrznych.

,»,Gabinet socjalno-prawniczy*
— czytamy na tabliczce.

Urzeduje tu stale prawnik i
jedna dyzurna siostra. Kazda
kobieta, zamieszkata w tej dziel-
nicy, moze zasiegna¢ bezptatnej
porady i pomocy prawne;j.

Zatrzymujemy sie w sali za-
biegowej.

— Robimy na miejscu wszel-
kie analizy, krétkofalowki, kwar-
cowk'—mowi pani doktér.—Nie-
stety, nie mamy jeszcze u siebie
borowiny. Kierujemy w razie
potrzeby nasze chore do sgsied-
niej, wiekszej poradni, ktéra juz
zdoby#a sie na wiasng borowine.

Prosimy 0 zapoznanie nas z
zakresem pracy poradni.

W ztébkach fabrycznych dla dzieci w Zwigzku Radzieckim.



Personel skiada sie z 34 o0sdb,
w tym 8 lekarzy. Poradnia nie
tylko udziela pomocy akuszeryj-
nej i ginekologicznej, lecz zmie-
rza ku temu, by kazda kobieta,
nawet zdrowa, poddawata sie
od czasu do czasu badaniom le-
karskim.

Kazda kobieta ciezarna za-
mieszkata w tej dzielnicy jest
wciggnieta do ewidencji i musi
co pewien czas przychodzi¢ na
badanie.  Jesli nie zjawi sie w
okresSlonym terminie idzie
siostra do niej do domu. Kaz-
da kobieta w ostatnich 4 éy
godniach przed potogiem podda-
wana jest 10 zabiegom krétko-
falowym, co ufatwia pordd.

W 8 miesigcu cigzy — ko-
bieta dostaje w poradni wypraw-
ke dla dziecka.

— Odpowiadamy za kazdg ko-
biete w cigzy — méwi pani dok-
tér. — Pociggaja nas do sado-
wej odpowiedzialnosci w razie
jakiego$ wypadku.

JesteSmy zdziwione. — A c06z
winien lekarz poradni, skoro
k"o$ na przyktad ma wade serca
lub chore nerki?

Pani Serdziukowa w odpowie-
dzi pokazuje nam karty ewiden-
cyjne. Okazuje sie, ze w takich
wypadkach — kieruje sie kobie-
te do dzielnicowego domu potoz-
niczego, gdzie na specjalnym od-
dziale dla chorych kobiet ciezar-
nych przebywa ona tak diugo,

4

jak tego wymaga stan jej zdro-
wia. Zdarza sie, ze lezg tam do
samego rozwigzania.

k — ldzcie do takiego domu, a
przekonacie sig, jak to wyglada
W rzeczywistosci — radzi nam
na pozegnanie pani Serdziuko-
wa.

W DOMU POLOZNYCH

Zwiedzamy olbrzymi dzielni-
cowy dom potoznych Nr 18. Per-
sonel skiada sie z 330 os6b, w
tym 40 lekarzy.

Przy zaktadzie jest stale czyn-
na przychodnia dla skierowa-

nych przez dzielnicowg porad-
nie chorych kobiet w cigzy.

— Przyjmujemy dziennie w
przychodni do 100 os6b — mowi
dyrektor zaktadu — stynny gi-
nekolog — pani Ginodman.
Cze$¢ przychodzi do nas na za-
biegi, czes¢ za$ zostawiamy tu
na leczenie.

Wchodzimy do oddziatu cho-
rych kobiet ciezarnych. Jest ich
kilkadziesigt. Chetnie opowia-
dajg o swych dolegliwosciach.

Jestem w 4 miesigcu
cigzy i mam chore nerki — mo-
wi mioda blondynka ob. Pusz-
kowa.

Skierowata ja tu poradnia.
Lezy juz 18 dni. Jest z zawodu
szoferem.

— Czuje sie znacznie lepiej.
Wracam wkrétce,do pracy.

Uwage naszg zwraca wymize-
rowana twarz kobiety w wieku
okoto 40 lat. Jest tu juz od
kilku miesiecy, réwniez skiero-
wana przez poradnie. Ma cho-
re serce.

— Bytam ciezko chora, ale u-
ratowali — mowi ob. Pachomo-
wa. — Mam cudownego chiop-
czyka. Dzi$ mija tydzien jak
sie urodzit.

Zwiedzamy oddziat za oddzia-
tem. W bieli i ciszy pod trosk-
liwg opieka lezg matki, robotni-
ce, inteligentki, gospodynie do-
mu. Wszystkie w jednakowym

U lekarza w Przychodni Kobiecej



Udmiech dziecka i kwiaty — to_najlepsze $rodki lecznicze dla miodej,

zdrowej potoznicy, pozostajacej,

oczywiscie, pod stalg opieka lekarza

i pielegniarki.

stopniu korzystajg bezptatnie z
najnowszych osiagnie¢ medycy-

ny.
Po tym, coSmy na wiasne oczy
widziaty nie dziwimy sie
wcale, gdy pani doktér pokazu-
jac nam ksiegi ewidencyjne po-
daje, ze w ciggu ostatnich 20
miesiecy na 11 tysiecy odby-
tych porodéw nie byto ani jedne-
go wypadku $mierci potoznicy.

W DOMU DZIECKA NR 1

Chociaz jest mrozne listopa-
dowe potudnie wszystkie nie-

Pochtonieci dzisiejszym tem-
pem pracy dla przysztosci, za-
patrzeni w Ideat Panstwa
Sprawiedliwosci  Spofecznej i
wyrownanych  wielowiekowych
krzywd, z roku na rok rzadziej
ogladamy sie wstecz, aby uprzy-
tomni¢ sobie ten gigantyczny
obrot, jakiego w naszych oczach
dokonato koto historii.

Zapatrzeni w przyszto$¢, tra-
cimy czesto z oczu ten niedawny
jeszcze okres, kiedy otwierato
sie dopiero wieko naszego gro-
bu i kiedy rozpoczynat sie pro-
ces przywracania nam prawa
istnienia.

mal dzieci w Domu Dziecka Nr
1 $pig na otwartym tarasie. Z
watowanych $piworéw wyglada-
ja ku nam rumiane, petniutkie
twarzyczki. Wedtug informacji
kierowniczki domu pani Kandy-
ba — jest ich 90 w wieku do 18
miesiecy. Personel sklada sie
z 82 0s6b. W tej liczbie jest
3 lekarzy i 34 siostry - pieleg-
niarki, pracujgce na cztery
zmiany.

— Po co tyle personelu? —
pytamy zdziwione. — Wypada
prawie jedna osoba obstugi na
kazde dziecko?

W odpowiedzi pani Kandyba
oprowadza nas wzdtuz t6zeczek.

— Oto Olenka, ma 6 miesie-
cy: Jej mamusia ciezko choruje
na raka w piersi.

— Matka 3-miesiecznej Wali
Sidorenko niedawno umarta. U
7 miesiecznej Luboczki matka
umarta przy potogu.  Takich
sierot jest tu wiele. Dzieci te
pozbawione pokarmu swych ma-
tek sg stabsze, mniej odporne,
muszg wiec mie¢ pierwszorzed-
na opieke, Kktérg zapewnia im
Panstwo.

Nie kryjac swego podziwu,
ogladamy tu kuchnie mleczna,
prowadzong pod kierownictwem
doSwiadczonego pediatry. Sag
wiasne krowy, wiasne letnisko
w lesie pod Moskws, gdzie dzie-
ci spedzaja 5 miesiecy w roku.

By zapewni¢ dzieciom po-
karm kobiecy — Dom Dziecka
utrzymuje cate grono karmia-
cych matek, Kktore za wysoka
optatg oddajg nadwyzke swego
pokarmu.

C6z dziwnego, ze w takich wa-
runkach $miertelno$¢ ograniczo-
no do minimum. W ciggu ostat-
nich 9 miesiecy zmarty 4 nie-
mowleta.

Dzieci wcze$nie zaczynajg
chodzic. Wygladajg dobrze.
Przecietna waga rocznego dziec-
ka wynosi tu 9 kilogramow.

Edwarda Orfowska

nie zapomnimy ..

A jednak nie wolno nam za-
pomnie¢, skad wytrysto Zrodio
naszego obecnego bytu, jakie si-
ty wydZwignety nas z mrokow
zatracenia i pasowaty na praco-
wnikoéw Jutra.

Miesigc pogtebienia przyjazni
Polsko - Radzieckiej stawia nas
w obliczu tych rozpamietywam

Czy pamietamy, jak w cig-
gu dhugich lat najstraszniejszej
w dziejach okupacji hitlerow-
skiej pochylaliSmy obcigzone
troskag gtowy nad mapa, na kto-
rej wyznaczone byty linie fron-
tow? Czy pamietamy, jak wbi-
jaty sie w te mape nasze oczy,

jak jednocze$nie z niepokoju za-
mieraty serca?

Bo zwolnione tempo posuwa-
nia sie frontow znaczyto dla nas
nowe tysigce Polakéw zapedzo-
nych do obozéw koncentracyj-
nych, nowe tysigce rozstrzela-
nych na ulicach, skatowanych
na $mier¢ w lochach Gestapo,
spalonych w krematoryjnych
piecach, nowe tysigce deprawo-
wanych, wynaradawianych, wy-

kreSlanych z szeregow zyja-
cych.
A podczas, gdy szarpaliSmy

sie w szponach bezsilnosci, gdy
noc niewoli zdawata sie nie do
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Mtodziez PCK w hotdzie poleglym w obronie Warszawy zotnierzom

radzieckim. Obchod w czwartg rocznice

wyzwolenia Pragi pod pomnikiem ku czcj zotnierzy radzieckich na Rondzie Waszyngtona.

przebycia, gdy otchfan zatrace-
nia wciggata nas dzien po dniu
z nieubtagang konsekwencjg —
fronty zachodnie staty w miej-
scu lub posuwaty sie w tempie
nie rokujgcym zadnej nadziei.

Los narodu zdawat sie byc
przesadzony...

Lecz oto na czoto zwycigskich
armii Swiata wysuwac sie za-
czeta Armia Czerwona.

_Ku sojuszowi z nig zwracaty
sie oczy 1 serca czesci spoteczen-
stwa naszego.

Wyrazem tego nastroju jest
jedna z pierwszych uchwat Kra-
jowej Rady Narodowej tajnego
sejmu Narodu Polskiego: ,,Przy-
sztos¢ Polski lezy w przyjazni
i W przymierzu ze Zwigzkiem
Radzieckim".

Zwycieski marsz Armii Czer-
wonej w kierunku Wisty, nace-
chowany zdecydowang wolg
szybkiego zakonczenia wojny,
odwr6ci¢ miat karte naszych lo-
sow. Przy boku tej armii szty
oddziaty I Armii WP. pieczetu-
jac dokument braterstwa wspol-
nie przelang krwig w walce ze
wspolnym wrogiem.

Nie zapomnimy nigdy pamie-
tnych dni lipca, gdy zwycieskie
oddziaty polskie i rosyjskie prze-
kroczyty Bug. Kazda piedZ oswo-
bodzonej wéwczas od wroga zie-
mi polskiej rozkwitata natych-
miast polskim wolnym, zorgani-
zowanym zyciem. Tej krwi zot-
nierza radzieckiego przelanej
na naszej ziemi w obronie
wspalnej wolnosci obu narodow
— nigdy nie zapomnimy...

6

Nigdy nie zapomnimy wzru-
szen, Kktore przezywaliSmy na
wies¢ o kazdym posunieciu zbli-
zajacym sojusznicze oddziaty do
stolicy, a cho¢ strategia wojen-
na stawala nieraz w poprzek
naszym obliczeniom i nadziejom,
wierzyliSmy mocno, ze ostatecz-
ny wynik bedzie naszym zwycie-
stwem...

Nigdy nie zapomnimy wrze-
$niowych dni 1944 r., ataku na
Prage uwienczonego w dniu 12
wrzesnia zwyciestwem, ani dni
nastepnych, ktoére przyniosty
kolejno oswobodzenie Jabtonny,
Legionowa, Henrykowa, Plu-
déw, Choszczowki...

Nigdy nie zapomnimy nieefek-
townych, lecz jakze potrze-
bnych przygotowan do wielkiej
ofensywy i wreszcie samej ofen-
sywy idacej jednocze$nie od
Sandomierza i od Modlina, ofen-
sywy, ktorej szczytowym efek-
tem bylo w dniu 17 stycznia
1945 r. oswobodzenie stolicy.

Nigdy nie zapomnimy jak
przez lod na Wisle, przez gruzy
zamartej, stolicy, po zimowej
grudzie i gotoledzi szty bohater-
skie oddziaty na t6dz, Brzezi-
ny, Poznan, Wronki, Czarnkéw
nad Notecig, ptonacy Wroctaw,
lignickie zasieki, miny i wyboje
az po daleka graniczng Nyse, po
piastowskie rubieze naszej zie-
mi ojczystej.

Przeszty lutowe zamiecie, mi-
nety marcowe odwilze i przy-
mrozki, zachlupotaty pod zot-
nierskim butem wiosenne rozto-

py-

Wsigkta na tych dalekich szla-
kach w polskg ziemie krew za-

rowno polskiego jak i radziec-
kiego zotnierza.
Porosty darnig i chwastem

wspolne bratnie mogity gesto
usiane na polskich polach i w
polskich lasach.

Az we wspolnym niebezpie-
czenstwie, we wspolnym zotnier-
skim znoju, w oparach wspdlnie
przelanej krwi zrodzita sie na-
sza wolno$¢, odrodzito sie nasze
zdtawione niemieckim butem
polskie zycie.

Uswiecona tym  krwawym
chrztem, przypieczetowana ofia-
ra niejednego mtodego zycia
narodzita sie polsko - radziecka
przyjazn.

O tej krwi i o tych mogitach
nigdy nie zapomnimy.

Nie zapomnimy tez nigdy o
stowach, ktére wyrzekt na Kre-
mlu Marszalek Stalin w czasie
jednej. z rozmow z Marszatkiem
Rolg Zymierskim:

»Na przestrzeni czterystu lat
Polska i Rosja walczyly ze so-
ba, zadajgc sobie wzajemnie ra-
ny. Z tym trzeba raz na zawsze
skonczyc".

Trzeba, aby spetnity sie stowa
wielkiego demokraty naszego
Joachima Lelewela, z ktorymi
zwrOcit sie w Brukseli do przed-
stawiciela demokratow rosyj-
skich Bakunina.

»Nie masz podzialu miedzy
tymi Rosjanami, a Polakami,
ktérzy kochajg wolno$¢. Bracia
biegng na ratunek braci."”

M. Wysznacka



St UZBA ZDROWIA W ZSRR

W 1947 r. na stuzbe zdrowia
w ZSRR wydano ponad 18 mi
iiardow rubli. W r. b. wydzielo-
no w budzecie panstwowym 20,6
miliardow rubli. Cyfra ta za-
bezpiecza znaczne rozszerzenie
sieci zaktadoéw leczniczo - profi-
laktycznych, klinik potozniczych

W okresie sowieckiej wiadzy
na Ukrainie ilos¢ t6zek szpital-
nych wzrosta 5-krotnie, polikli-
nik i laboratoriow — 3-krotnie.

Ukrainska Republika liczy o-
becnie 30.000 lekarzy, wszyst-
kich pracownikéw medycznych
oblicza sie na ok. 300.000 osob.

W radzieckiej przychodni dentystycznej

i zaktadow dzieciecych. 1los¢
16zek szpitalnych w miejskich i
wiejskich lecznicach wzrosta z
755.000.— w 1940 r. do 835.000
w 1947 r. llos¢ ambulatoriéw
i poliklinik wzrosta w tym cza-
sie z 19,5 tysiecy do 20,5 tysiecy.
Wozrost liczby zaktadéw leczni-
czo - profilaktycznych nie byt
powstrzymany nawet na skutek
dziatan wojennych.

W 1947 r. funkcjonowato
15.000 wiejskich osrodkéw zdro-
wia i 48.000 felczersko - akusze-
ryjnych punktow miejskich.

W ciggu 7 lat ilos¢ kobiecych
i dziecinnych porad wzrosta z
5,8 tys. do 7,5 tys., podwoila sie
ilos¢ miejsc w domach opieki
nad matka i dzieckiem.

W Kijowie, w stolicy Ukrai-
ny, poszkodowanej przez dzia-
falno$¢ okupanta w chwili obec-
nej .jest 290 lecznic, poliklinik i
przychodni, 11 medycznych in-
stytutébw naukowych, 2 wszech-
nice medyczne i instytut lekar-
ski.

Na Ukrainie pracujg 53 medycz-
ne naukowo - doswiadczalne in-
stytuty, 18 wyzszych uczelni me-
dycznych i 100 S$rednich szkot
przygotowuje kadry pracowni-

kow stuzby zdrowia. We wszy-
stkich galeziach przemystu zo-
stata zorganizowana stuzba zdro-
wia, niektore gatezie przemystu
maja wiasne kliniczno - diagno-
styczne laboratoria i gabinety
fizykoterapii.

W ciggu 25 lat na Ukrainie
wybudowano 573 Sanatoria i
Demy Wypoczynkowe o0 66.000
miejsc. Rokrocznie ponad
100.000 pracujacych korzystato
z tych zakladow leczniczych.
Ponad 300.000 pracujacych
ZSRR spedzato swdj urlop w
w ukrainskich domach wypo-
czynkowych, okoto 1.400.000
dzieci wypoczywato w Sanato-
riach i Prewentoriach Ukrainy.

W pierwszym roku niemiec-
kiej okupacji caly system Za-
kfadow Leczniczo Profilak-
tycznych ulegt rozbiciu. Straty
jedynie w dziedzinie sanatoryj-

nych zaktadéw Ministerstwa
Zdrowia  Ukrainy  wynosza
263.000.000 rubli, 190.000.000

rubli wynoszg straty spowodo-
wane faszystowska przemocg w
przemys$le medyczno - sanato-
ryjnym.

W 1947 r. byto ponad 10.000
o$rodkow zdrowia, w b. r. two-
rzy sie jeszcze 680, powieksza
sie liczba nowych sanatoriéw o
roznych Scistych specjalnosciach
np. Zaklady Samochodowe im.

W radzieckich laboratoriach naukowych



Lekarz radziecki przed miejskim osrodkiem zdrowia

Stalina w Moskwie posiadajg
sanatorium dla leczenia scho-
rzen zotgdkowo - jelitowych itp.

O rezultatach pomocy lekar-
skiej Zaktadow ZSRR mdwig
same fakty. 59% z ogolnej licz-
by inwalidéw Il grupy chorych
psychicznie na skutek dziatan
wojennych w r. 1947 byilo juz
zdolnych do pracy. Z ogdlinej
liczby inwalidéw 11 grupy w re-
zultacie kuracji w 1946 r. bylo
zdolnych do pracy 83%, wr.
1947 —_ 98%.

Nalezy podkresli¢, ze w ZSRR
korzystanie z wszystkich mozli-
wych pomocy lekarskich jest
bezptatne.

W zaktadach stuzby zdrowia
ZSRR w chwili obecnej pracuje
162.000 lekarzy réznych specjal-
nosci i ponad 10.000 lekarzy
dentystow.

W 1948 r. 26.678 0s6b ukon-
czy studia medyczne, w tym
wiekszo$¢ stanowig kobiety. Ce-
lem uzupeinienia kadr lekar-
skich w dzieciecych zaktadach
leczniczych i dziecinnych Osrod-
kach Zdrowia oraz domach po-
tozniczych bedzie przydzielonych
okoto 3.000 lekarzy.

10.500 lekarzy otrzyma przy-
dziat do lecznictwa otwartego.
Utworzona w 1947 r. Akademia
Nauk Medycznych Zw. Radziec-

Dzieci radzieckie korzystajg z kapieli stonecznych

kiego jednoczy w chwili obecnej
26 Instytutow naukowo - badaw-
czych 1 laboratoriow. W tych
zaktadach pracuje 2.800 pracow-
nikbw naukowych z dziedziny
mechyn , W tym 600 rzeczywi-
stych cztonkow Akademii Nauk
Medycznych cztonkdéw - kores-
pondentow i profesoréw.

W Zw. Radzieckim nauki me-
dyczne rozwijajg sie na plano-
wych podstawach, na mozliwie
najszerszym wykorzystywaniu
osiggnie¢ naukowo - badawczych
i praktycznych do$wiadczen,
stosowanych w naukowych i le-
karskich zakladach catego kra-
ju.

dzieci sI™hych

Zajecia praktyczne

Oprécz szkét normalnego ty-
pu w ZSRR istniejg szkoty dla
dzieci stabych i uposledzonych.
Zwiedzatam takg szkote. Uczesz-
cza do niej 200 dzieci, niektore
z nich w dziecinstwie przecho-
dzity zapalenie moézgu lub inne
ciezkie choroby, ktére pozosta-
wity po sobie S$lad, hamujac
normalny rozwdj dziecka, u
wiekszosci jednak dzieci byto
to spowodowane ciezkimi prze-
zyciami wojny.

Tak np. Tola Hromow byt w
niewoli niemieckiej, przesiedziat
razem z matkag 20 dni w piwni-
cy jednego z doméw malenkie-
go miasteczka zajetego przez
wroga. Potem przyszli zoinie-
rze niemieccy i uprowadzili mat-
ke, wrocita po dniu zbita
i pokrwawiona. W krotkim cza-



W szkole radzieckiej

sie potem Tolo dowiedziat sie o
$mierci ojca na froncie. Wszyst-
kie te fakty odbity sie na zdro-
wiu dziecka. Zaczat sie jgkac,
nastapity objawy zaniku pamie-
ci, obecnie uczy sie w szkole dla
dzieci stabych.

Szescioletni  Kostus Iwanow
byt zasypany w schronie w cza-
sie nalotu nieprzyjacielskiego lo-
tnictwa. Odkopano go dopiero po
uptywie kilku godzin. Chtopak
zaniemOwit na przecigg dtugich
oSmiu miesiecy i Zle dzi$ styszy.
Kiedy odzyskat mowe, okazato
sie, ze odnidst rowniez poraze-
nie umystowe. Nie mogt sie wiec
dalej uczy¢ w szkole normalne-
go typu 1 uczeszcza réwniez do
szkoty dla dzieci stabych.

Zwigzek Radziecki wykazuje
specjalng troske o te dzieci, czy-
ni wszystko, by je uleczy¢, nau-
czy¢, tak, aby sie staty peino-
wartosciowymi cztonkami spo-
feczenstwa.

Szkota, o ktorej pisze, zajmu-
je 3-pietrowy budynek na jed-
nej z ulic Moskwy. W 10 Kla-
sach jasno i przestronnie. Szko-
fa posiada dwie sale gimnasty-
czne i jadalnie.

Panstwo przeznacza na utrzy-
manie tej szkoty 335000 rubli
rocznie. Oprocz tego ponad
300.000 rubli byto przyznane na
wyposazenie i urzgdzenie spe-

cjalnych pracowni: trykotar-
skiej, krawieckiej, Slusarskiej
itp.

Dzieci uczg sie w szkole 7 lat,
program jest jednak inaczej
obliczony, niz w normalnej
szkole siedmioklasowej. W tym
okresie uczenn osigga wiedze
z zakresu 4 klas normalnej
szkoty. Dla szkét tego typu sg
wydane specjalne podreczniki
i pomoce szkolne.

. Zajecia codzienne w szkole
trwajg 6 godzin, dzieci uczg sie
tych samych przedmiotéw, co
i w normalnych szkotach, oprécz
tego uczg sie rzemiost.

Dzieci sg pod statg opieka le-
karska, lekarze specjalisci po-
Swiecajg dzieciom wiele czasu,
pracujgc nad poprawieniem wy-

mowy itp. Trzy razy w tygod-
niu bada dzieci lekarz choréb
nerwowych. W osobnym po-
mieszczeniu dzieci pod Kierun-
kiem lekarza odbywajg C¢wicze-
nia leczniczo - gimnastyczne.

Szkoty tego typu daza do jak
najbardziej indywidualnego na-
uczania. Liczebno$¢ klasy wy-
nosi 16 stuchaczy, podczas gdy
w szkole normalnego typu jest
czesto i 40 ucznidw. W ten spo-
sob nauczyciel moze zwrdcié
baczniejsza uwage na kazdego
ucznia.

Przygotowujgc sie do lekciji,
nauczyciel opracowuje ogdlny
plan zaje¢ dla catej klasy oraz
indywidualny, przystosowany do
stopnia rozwoju ucznia.

Pomoce szkolne grajg w tych
szkotach znacznie wigkszg role,
niz w szkotach normalnego ty-
pu. Dla przykiadu opowiem, ja-
ki przebieg miata lekcja aryt-
metyki, na ktorej bytam obec-
na. Kazdy uczen otrzymat od
nauczyciela pudetko z klockami.
Na pokrywce pudetka u kazde-
go ucznia byty narysowane roz-
ne przedmioty. Na pokrywce
jednych pudetek byty 3 grzybki,
na drugich — 3 jagodki, na trze-
cich — 3 orzechy, na czwartych
— 3 zabki itd.

— lle u ciebie na pudetku
grzybkéw? — pyta nauczyciel.
— Trzy!

— Wyjm z pudetka tyle kloc-
kow, ile u ciebie grzybkdéw. Tak,
dobrze wyjate$ trzy klocki. Te-

W Swietlicach szkolnych



Podczas wycieczki

raz znajdz klocek, na ktérym
narysowana jest cyfra 3.

Tak wiasnie pogladowo i na-
macalnie uczg sie dzieci rachun-
kow.

W drugiej klasie na lekcji
dzieci uczyty sie, co to jest
metr. Najprzéd nauczyciel za-
pytat, co sie mierzy metrem.
Odpowiedziaty mu dzieci, ze ma-
teriaty, tasSmy, nici itp. Nastep-
nie nauczyciel wyjat 16 papie-
rowych metréw i rozdat ucz-
niom. Dzieci uzmystowity sobie
wyglad metra. Na nastepng lek-
cje miaty zadane wykona¢ z pa-
pieru metry i przynies¢ do
szkoty.

W jednej z klas nauczyciel
prowadzit lekcje na temat, co to
jest doba.

Kazde dziecko miato obrazek
przedstawiajgcy rano, dzien,

wieczOr i noc. Kazdy rysunek
obrazowat, co sie dzieje w roz-
nych porach doby. Pierwszy
obrazek przedstawiat myjace
sie dziecko, potem Scielgce po-
Sciel. Na innym obrazku byt
odtworzony wykiad w szkole,
obiad przy stole rodzinnym.
Obrazek wiecz6r — przedsta-
wiat dziecko zajete przy Swietle
lampy odrabianiem lekcji. Na
ostatnim obrazku byla noc —
dziecko $pigce, a przez ciemne
okno wida¢ byto gwiazdy. Po-
tem dzieci opowiedziaty tres¢
obrazkow i okreslity, co sie dzie-
je w poszczegblnych porach
doby. Nauczycielka rozdata im
tekturowe zegarki ze strzatka-
mi i zaczeta objasnia¢ dokia-
dnie, jak mija czas w ciggu do-
by i jak to sie daje odzwiercie-
dli¢ na zegarku. Dzieci przesu-
waly strzatki papierowych ze-

garkow i przyswajaty sobie po-
jecie doby.

Duzg uwage w klasach star-
szych zwraca sie na rzemiosto.
Nauczycielstwo dgzy do tego,
by ich wychowankowie przy-
swoili sobie dobrze ktores z rze-
miost, by stanowi¢ mogli petno-
warto$ciowe jednostki spote-
czenstwa. Cala szkolna produk-
cja uczniow kierowana jest do
wykorzystania do Doméw Dzie-
cka w Stolicy.

Dzieci w szkole otrzymuja
jednodaniowe, gorgce $niadania.
W lecie przy szkole organizowa-
ne sg sanatoria - prewentoria,
tam w ciggu 40 dni przebywajg
dzieci, ktore nie maja mozliwos-
ci wyjazdu na lato 1 zmuszone
sg pozostawa¢ w miescie. Dzie-
ci wowczas otrzymujg cztery
razy dziennie positki, $pig na
Swiezym powietrzu, odbywajg
spacery i wycieczki. Dzieci pod-
dawane sa kuracji i przybywa
im na wadze do 3 kg w ciggu
tych 40 dni.

Szkota w najblizszym czasie
bedzie rozszerzona, zostanie
otwarty specjalny gabinet fizy-
ko - terapii, dazac do tego by
wszystkie rodzaje kuracji dzie-
ci mogly przeprowadza¢ na te-
renie szkoty. Obecnie budowane
sg sypialnie, dzieci przez to diu-
zej bedg mogly przebywac w
szkole i odpoczywa¢ w ciggu
dnia. Na wszystkie te inwesty-
cje sa przewidziane specjalne
fundusze panstwowe.

W ten sam spos6b zorganizo-
wane sg i pracujg rowniez inne
szkoty ZSRR tego typu.

Thum. Irena Wotk

Wsrod dzieci radzieckich w szpitalu i w ztdbku



PRZODOWNICA ZDROWIA

Dodatek ,,Jestem”

dla wiejskich

Przodownic Zdrowia

Co tydzien rusza w teren
/Kolumna sanitarna

Przykiad lekarzy wojskowych winien znalez¢ nasladowcow

Na Pomorzu Szczecinskim
jest wiele osiedli, ktorych lud-
no$¢ pozbawiona jest statej po-
mocy lekarskiej. Ogolnego bra-
ku lekarzy w terenie nie wy-
réwnujg stacje sanitarne PCK
ani tez osrodki zdrowia, gdyz
nie zawsze dyzuruje tam lekarz.
W tych warunkach rozmaite
schorzenia przybierajg na sile,
Sszerzg sie nagminnie i co gor-
sza w pewnych wypadkach sta-
ja sie trudno uleczalne. Z tym
wiekszym uznaniem odnie$¢ sie
nalezy do inicjatywy Kota Pra-
cy Spotecznej przy Szpitalu
Garnizonowym w  Szczecinie,
ktore juz przed rokiem — przy
wspétudziale PCK — stworzyto
organizacje ruchomej pomocy
lekarskiej, obejmujgcg swym
zasiegiem obszar calego woje-
wodztwa szczecinskiego.

Co tydzien opuszczajg Szcze-
cin 1 do 3 kolumn sanitarnych,
w skiad ktérych wchodza, ofi-
cer administracyjny i piele-
gniarka, udajg sie do uprzednio
powiadomionej o wizycie miej-
scowosci. Najczesciej ekipy za-
trzymujg sie w stacji PCK,
gdyz tam znajdujg sie odpowie-
dnie urzadzenia (poczekalnia,
leki itp.).

Lekarz ogolny i jeden sne-
cialista przeprowadzajg bada-
nia i udzielajg porad. Chorym
zapisuje sie odpowiednie leki
i przekazuje sie ich opiece miej-
scowych pielegniarek.

Celem tej akcji — o doniostym
znaczeniu spotecznym i sanitar-
nym jest: 1. dotarcie do naj-
mniejszych nawet osiedli, 2.
przeprowadzenie masowych ba-

dan najubozszej ludnosci, 3.
stwierdzenie stosunkéw sani-
tarno - higienicznych w jakich
ona zyje, 4. wykrywanie choréb
tzw. spotecznych, ktérych roz-
szerzenie stanowi kleske spote-
czenstwa jak gruzlica, choroby
weneryczne, krzywica, jaglica
itp., 5. danie ludno$ci bezptat-
nie fachowej pomocy specjali-
stbw. 6. stwierdzenie rodzaju
cierpienia i pouczenie chorego
0 sposobach leczenia wzglednie
skierowanie gc do wiasciwej
lecznicy oraz pouczenie miodych

03... 03...

03... Jest to numer Pogotowia
Ratunkowego w kazdym miescie
radzieckim. W Moskwie i Le-
ningradzie numery telefon’-zne
sg szesciocyfrowe, w matych
prowincjonalnych miasteczkach
numery majg cztery tylko cy-
fry, gdzieniegdzie ilo$¢ telefo-
now nie przekracza nawet ty-
sigca — ale Pogotowie Ratun-
kowe ma wszedzie ten sam nu-
mer: 03!

Dwa ruchy palca na tarczy
telefonicznej, pare gorgczkowo
rzuconych stéw, pare minut nie-
cierpliwego oczekiwania — i
diugi, biaty ambulans zatrzy-
muie sie na miejscu wypadku.

Przeszto poéttora t.vsia.ca pla-
cOwek posiada radzieckie Po-
gotowie Ratunkowe w duzych
miastach, miasteczkach, a. nawet
osrodkach wiejskich.  Wszyst-
ka zorganizowane zostaty przez
Ministerstwo Ochrony Zdrowia.

matek o racjonalnej opiece oses-
kéw i ich odzywianiu.

W toku swych wyjazdow le-
karze stwierdzili liczne wypad-
ki krzywicy, jaglicy, straszliwe
zaniedbanie higieny osobistej
" domowej, gruzlicy, nawet roz-
padowej, chor6b wenerycznych
I anemii. W miare swych mozli-
wosci potrzebne leki i witaminy
dostarcza PCK.

Ludno$¢ Pomorza Szczecin-
skiego chetnie korzysta z pomo-
cy lekarskiej ruchomych ambu-
lans6w, czego dowodem jest
fakt, ze do badania kazdorazo-
wo zgtasza sie od kilkunastu do
200 os6b, a ogdtem zbadano juz
okoto 3 000 osdb.

Przyktad lekarzy Szpitala
Garnizonowego winien znalez¢
nasladowcow.

Pogotowie!

»Prywatnego" Pogotowia nie ma
w ZSRR. Zrozumiate jest sa-
mo przez sie. ze ustugi lekarzy i
ambulanséw Pogotowia Ratun-
kowego sg catkowicie bezptatne:
ani pacienc ani jego rodzina nie
ptaca nic za przywiezienie pa-
cjenta do szpitala, za opieke le-
karskg na miejscu, za lekar-
stwa i porady.

Postuchajmy, co opowiada o0
swoiej pracy dr Puczkéw, ktory
od 25 lat stoi na czele moskiew-
skiego Pogotowia Ratunkowe-

9 —Na ambulanse Pogotowia
przeznaczono najnowoczesniej-
sze i najbardziej luksusowe li-
muzyny radzieckie marki ZTS -
110. Sa one odpowiednio prze-
budowane: zamiast miekkich fo-
teli na 8 oséb we wnetrzu auta
miesci sie skdérzana kanapa dla.
pacjenta, krzesta dla lekarza i
pielegniarzy, szafa na lekarst-
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wa i narzedzia chirurgiczne. Na
dzwiek charakterystycznej syre-
ny Pogotowia, na widok biatej
karoserii zatrzymuje sie caty
ruch uliczny w Moskwie: Pogo-
towie, podobnie jak straz ognio-
wa, ma prawo jecha¢ nawet
przy czerwonym sygnale. Po-
gotowie ma zawsze pierwszen-
stwo.

Centralna stacja Pogotowia
Ratunkowego miesci sie w $rod-
miesciu; poza nig jest jeszcze w
Moskwie siedem podstaciji.

— Gdy w ktérejkolwiek dziel-
nicy Moskwy nakrecony zostaje
numer ,,03“, stuchawke podnosi
gtowny dyzurny stacji central-
nej, ktory przede wszystkim py-
ta 0 miejsce nieszczesliwego wy-
padku. Na olbrzymiej mapie
Swietlnej Moskwy, zwanej ,,Fo-
toplanem", dyzurny sprawdza
przy pomocy automatycznego u-
rzadzenia elektrycznego, ktora
z siedmiu podstacji znaiduje sie
najblizej miejsca wypadku i za-
wiadamia natychmiast dyzurne-
go lekarza. Lekarz naciska
dzwonek i biegnie do auta. Sy-
gnat lekarza uruchomit stoper;
ten sam zegar notuje réwniez
chwile wyjazdu ambulansu z
bramy Pogotowia.  Przecietnie
od chwili otrzymania wezwania
do wyjazdu auta uplywa nie
wiecei. rfZ 2 minuty; na miejsce
wypadku ambulans pogotowia
przyjezdza po 8—10 minutach.
A Moskwa to przeciez ogromne
miasto!

Obowiazki lekarza pogotowia
nie ograniczata sie do udzielania
doraznej pomocy. Jeszcze wigk-
sze bodaj znaczenie ma jego
dziatalnos¢ profilaktyczna: kaz-
dy wypadek analizowany jest
dokfadnie, sprawdza sie okolicz-
nosci, w ktérych nastapit, przy-
czyny, ktére go wywotaty. Do-
ktadne sprawozdanie przesyla
lekarz do stacii centralnej, kto-
ra z kolei wplywa na wiadze
miejskie celem usuniecia przy-
czyn, powodujgcych nieszczesli-
wy wypadek. W ten sposob,
dzieki interwencji Pogotowia,
przestawiono szereg przystan-
kéw autobusowych i trollevbu-
sowych, ktére znajdowaty sie w
punktach duzego nasilenia ru-
chu i zagrazaty bezpieczenstwu;
na wniosek Pogotowia przebu-
dowano drzwi wejsciowe do po-
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jazdow miejskich tramwa-
Jow, autobusow, trolleybuséw z
uwzglednieniem wymagan bez-
pieczenstwa pasazerow.

Dr Puczkéw moéwi z uzasad-
niong duma, iz mimo olbrzy-
miego ruchu ulicznego, wzrasta-
jacego coraz bardziej, ilos¢ nie-
szczesliwych wypadkéw w Mo-
skwie zmniejsza sie ustawicznie.
Nie zdarzajg sie juz z reguly
wypadki, w ktorych ofiarg pada

wiecej, niz jedna osoba. Zde-
rzenia autobusu z tramwajem
czy ciezaréwki z trolleybusem,
ktore dawniej pociagaty kilka-
nascie, jesli nie kilkadziesiat
$miertelnych ofiar, nalezg juz
do dalekiej przesztosci. Jest to
W znacznej mierze zastugg dzia-
talnosci profilaktycznej Pogoto-
wia moskiewskiego.

R. M.

Biblioteczka Przodownicy Zdrowia

Polski Czerwony Krzyz wydat
nast. broszury z dziedziny populary-
zacji higieny i ratownictwa:

1. Co Kobieta Wiejska o Macie-
rzyhstwie wiedzie¢ powinna — M.
Kulczynskiej, cena za egz. zt 100.

2. Zte Przyzwyczajenia — Dr A.
Rzgsnickiego, cena egz. zt 20.

3. Chce by¢ zdrowy — Dr M. Kac-
przak, cena egz. zt 28.

4. Czyste powietrze w izbie — Dr
M. Kacprzak, cena egz. zt 10.

5. Pierwsza pomoc w nagtych wy-
padkach, cena egz. zt 10.

— Podobno przyzwyczajenie jest
druga naturg, ale i nature mozna
przerobié, jesli sie tylko chce. —

Tak pisze Dr Adolf Rzgsnicki w
swej popularnej broszurce, przezna-
czonej specjalnie dla wsi pt. Zle
Przyzwyczajenia.

Przodownica Zdrowia sama po-
winna zdoby¢ sie na przyzwyczaje-
nia dobre, zgodnie z nakazami higie-
ny i zdrowia oraz innych tych do-
brych przyzwyczajen nauczy¢. Po to,
aby zdoby¢ takie przyzwyczajenia,
nie wystarczy wystuchanie jednego
kursu, nie wystarczy jednorazowe
.natykanie sie" wiadomosci o pod-
stawach  ratownictwa, udzielania
pierwszej pomocy, pielegnowania
chorego w domu itd. Trzeba zasob
swych wiadomosci z tych dziedzin
wcigz rozszerza¢ j pogtebia¢. W tym
celu trzeba duzo czyta¢ i innych do
tego zachecaé. Biblioteczka wiejskiej
przodownicy zdrowia, zawierajgca
najwazniejsze, przynajmniej, publi-
kacje popularne z dziatu higieny i
zdrowia, ufatwi kazdej kobiecie
wiejskiej rozwigzanie niejednego
problemu z zycia codziennego, cho-

ciazby np. sprawy zachowania sie
kobiety przed porodem, w czasie po-
rodu, potrzeby wietrzenia izb miesz-
kalnych, udzielania umiejetnej po-
mocy np. przy skaleczeniu sie itd.

Pierwszym zadaniem przodownicy
zdrowia bytoby skompletowanie so-
bie wiasnej biblioteczki np. przez na-
bycie (na poczatek) choéby tych pie-
ciu wymienionych wyzej broszurek,
wydanych przez Zarzad Gtowny
PCK.

Nastepnym zadaniem byloby za-
checenie najblizszych sgsiadow i
znajomych do korzystania z biblio-
teczki przodownicy zdrowia. Niechaj
i inni réwniez pogtebig swe wiado-
mosci, niech nabiorg dobrych przy-
zwyczajen pod wzgledem higieny i
zdrowia, niech stang sie szermierza-
mi postepu na wsi polskiej. Biblio-
teczka przodownicy zdrowia spetni
zatem wiele zadan, waznych i pil-
nych, biblioteczka taka znacznie u-
tatwi prace w terenie i utoruje przo-
downicy zdrowia droge do dalszych
prac.

Chodzi tylko o to, by kazda przo-
downica zdrowia zdobyla sie na za-
tozenie biblioteczki i by korzystala
z niej dla swego dobra, dla dobra
najblizszego otoczenia, dla dobra ca-
tej wsi.

Wymienione wyzej broszurki na-
by¢ mozna badz bezposrednio w Za-
rzadzie Gtownym PCK (Warszawa,
Mokotowska 14) badz tez w najbliz-
szym Oddziale, lub Kole PCK.

Przy tej sposobnosci apelujemy do
wszystkich  Okregéw, Oddziatéw !
Kot PCK o wspllprace w rozpow-
szechnianiu publikacji propogando-
wych PCK z dziedziny higieny i ra-
townictwa.
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Czerwonokrzyskie wspotzawodnictwo

Na terenie Pomorza Zachodniego
wcigz jeszcze niedostateczng jest sie€
osrodkéw zdrowia i pomocy lekar-
skiej. Przodownice zdrowia majg tam
wielkie zadanie do spetnienia i pra-
ca ich moze daé dobre wyniki w
dziele podniesienia kultury sanitar-
nej na wsi. Na ten dziat pracy czer-
wonokrzyskiej duzy nacisk kiadg
Oddziaty PCK w Drawsku i Watczu.
Dla zwigkszenia liczby wiejskich
przodownic zdrowia oba te Oddziaty
podjety wspoétzawodnictwo na polu
ich szkolenia. To szlachetne wsp6t-
zawodnictwo winno byé przyktadem
dla innych oddziatow PCK, a takze
dla miodziezy wiejskiej, ktorej zain-
teresowanie dla spraw higieny winno
stale wzrastac.

Nowe Kadry Przodownic Zdrowia

Ludnos¢ z terenu Ziem Odzyska-
nych dobrze rozumie potrzebe do-
szkalania sie sanitarnego. Oto w
Miedzyrzeczu (Okr. Wielkopolski) zo-
stat niedawno zakonczony kurs
..Przodownic Zdrowia”.

W uroczystym zakonczeniu tego
kursu wzieli udziat przedstawiciele
wojska, partii politycznych i organi-
zacji spotecznych. 17 absolwentek
kursu zapewnito obecnych, ze zdoby-
te wiadomosci przeniosg na teren
swoich wsi i ze w dalszym ciggu
bedg pogtebia¢ swojg znajomos¢ za-
sad higieny ; ochrony zdrowia.

Na Dolnym Slasku

Okreg Wroctawski prowadzi szko-
lenie sanitarne w 2 zasadniczych kie-
runkach. Dla uzupetnienia personelu
w Os$rodkach Zdrowia i Punktach
Sanitarnych prowadzone sg 6 mie-
sieczne kursy siéstr pogotowia sani-
tarnego. Projektuje sie przeszkole-
nie do konca roku 1949 okoto 600
siostr pogotowia sanitarnego.

Rownoczesnie we wszystkich Od-

dziatach podjeto akcje szkolenia
przodownic zdrowia.
Podkreslic nalezy, ze zaréwno

kursy siostr pogotowia, jak i kursy
przodownic zdrowia wzbudzajg wiele
zainteresowania wsrod — czynnikéw
spotecznych i panstwowych, a Woje-
wodzka Rada Narodowa i Samorzad
objety nad nimi kierownictwo admi-
nistracyjne.

Zacie$nia si¢ wspotpraca PCK
ze wsig

Prawie wszystkie Oddzialy PCK
wziety udziat w tegorocznym Swie-
cie dozynek.

Ekipy sanitarne, ambulanse ru-
chome, zespoty artystyczne i poszcze-
goIni prelegenci PCK wyruszyli w
teren, zeby pomoc zespotom wiejskim
W organizacji tego Swieta, zeby za-
produkowac sie w zabawach i wie-
czornicach, zeby wreszcie wskazac
jakimi droganr kroczy PCK w pracy
nad podniesieniem kultury sanitar-
nej na wsi.

Najokazalej w tym Swiecie wystg-
pit Okreg biatostocki. Podjat sie on
mianowicie zorganizowanie dozynek
w miejscowosci Czarna Wies.

Juz w dniu 5. 9 br. udat sie na
miejsce ambulans ruchomy z leka-
rzem, pielegniarkg i delegacjg Okre-
gu PCK. Byta to pierwsza tura no-
wego ambulansu, ktéry wzbudzit po-
wszechne zainteresowanie i podziw
dla celowosci wewnetrznych urza-
dzen.

Swieto Dozynek i Reformy Rolnej
zgromadzito mieszkancéw Czarnej
Wsi i delegatow 11 sotectw Gminy
Czarna Wie$ w liczbie okoto 3000
0s6b, co $wiadczy o tym, jak pol-
ska wie$ spragniona jest godziwej
rozrywki.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie prze-
mowieniem kierownika miejscowej
szkoty. W imieniu PCK i Petnomoc-
nika Okregu wygtosita przemowienie
Ob. Borowcowa — Ref. Két Mt PCK
— przemawiat réwniez delegat Pol-
skiej Partii Robotniczej.

Nastepnie mtodziez wreczyta plon,
jako symbol tegorocznych zbioréw,
dwom najstarszym gospodarzom wsi
— po czym jeden z nich w krotkich
stowach podziekowat PCK za okaza-
ne zainteresowania i nawigzanie
facznosci ze wsig. Czeé¢ artystyczna
zostata opracowana i wykonana
przez czionkéw Kota Mt PCK z
miejscowej szkoly.

Na czes¢ artystyczng ziozyly sie
deklamacje, $piew i tance, po czym
zostaly rozdane dary PCK dla przo-
downikow pracy na roli. Obdarowa-
ne zostaty nastepujace osoby: 1) Pie-
chowski Zygmunt, 2) Bucko Antoni,
3) Czarnecka Maria, 4) Malyszko

Paulina, 5) Buczynska Maria, 6) lten-
da Maria, 7) Wilczewska Waleria, 8)
Dubienko Anna, 9) Cylwinska Filo-
mena, 10) Maksymowicz Leokadia,
11) Maksymowicz Helena, 12) Po-
ptawska Anastazja, 13) Stawicka Ma’
ria, 14) Gimit Maria.

Na dozynki w gminie ubianka i
Rzeczkowo pow. torunskiego udata
sie samochodem ciezarowym specjal-
na delegacja tamtejszego Oddziatu
PCK z obywatelem Petnomocnikiem
PCK na czele. Samochéd PCK ude-
korowany byt proporcem czerwono-
krzyskim oraz miat wymalowane
duzymi literami hasta: PCK niesie
na wie$ zdrowie i higiene oraz:
Szkoly Pielegniarstwa PCK dla co-
rek chtopskich. Stu osobom z gminy
wreczono bezptatnie lekarstwa.

W ramach uroczystosci dozynko-
wych w Okregu Wielkopolskim Od-
dziaty PCK w Kaliszu i Obornikach
obdarzyly przodujgce gminy i gro-
mady oraz Kota Gospodyn Wiejskich
mapteczkami i przyborami toaletowy-
mi.

Wie$ Wielkopolska w akcji szkolenia
PCK

W ramach szeroko zakrojonej ak-
cji szkolenia personelu sanitarnego
Okreg Wielkopolski PCK prowadzi
na terenie wojewddztwa poznanskie-
go szereg kursow.

W Poznaniu i Krotoszynie urza-
dzono 6 mies, kurs siostr Pogotowia
Sanitarnego. Oddziaty PCK w Zielo-
nej Gorze i. Obornikach zorganzo-
waly kursy dla przodownic zdrowia,
a w Kaliszu i Ostrowie Wielkopol-
skim prowadzi sie w tej chwili kur-
sy dla ,,Mtodych Matek”

W wymienionych kursach PCK
liczny udziat bierze ludnos$¢ wiejska.

Uwaga — na drogi i szosy

Celem niesienia pomocy w nie-
szczedliwych wypadkach, zdarzaja-
cych sie na szosach i drogach, Polski
Czerwony Krzyz organizuje , punkty
sanitarno-drogowe. Ostatnio punkty
takie uruchomiono na ruchliwych
drogach powiatu pufawskiego: w
Kurowie, Parchatce, Karczmiskach,
Osinach i Wierzchoniowie. Zostaty
one wyposazone w apteczki podrecz-
ne mieszczace sie w niewielkich
szafkach. Obstugujg je droznicy wy-
szkoleni na specjalnym kursie rato-
whnictwa sanitarnego. Punkty sani-
tarno-drogowe sg oznaczone tablicz-
kami ze znakiem Czerwonego Krzy-
za, ustawionymi przy drogach.
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Jak kgpac niemowle

Najwiecej  klopotu przysparza
miodej i niedoswiadczonej matce ka-
piel noworodka.

Kapa¢ nalezy dziecko wieczorem
i to zawsze przed karmieniem, w
ocynkowanej, blaszanej wanience. W
razie jej braku, mozna tez kapa¢ w
wanience drewnianej. Wanienka po-
winna stuzy¢ wylacznie do kapieli
dziecka i nie moze by¢ uzywana do
prania bielizny. Przed kapielg nale-
zy wanienke wymy¢ wodg z mydtem
albo wyparzy¢ wrzatkiem. Matka,
lub osoba kagpigca dziecko, winna
réwniez przed kapielg umyc¢ sobie
rece i przedramiona do tokci.

Temperatura wody dla kapieli
dziecka powinna wynosi¢ 35—37°
Celsjusza. W razie braku odpowied-
niego termometru, matka prébuje
temperature wody za pomocg tokcia.
Nie nalezy prébowa¢ temperatury
wody za pomocg dtoni, gdyz skéra
na dtoniach jest zgrubiata i nie wy-
czuwa dostatecznie roznicy tempera-
tury. Podczas kapieli temperatura w
pokoju powinna wynosi¢ nie mniej
niz 20l

Azeby sobie dobrze zorganizowaé
kapiel dziecka, nalezy przygotowac
na stole, obok wanienki: kotderke,
pieluszki, czystg bielizne, watki, pu-
der itd.

Przed rozebraniem dziecka, prze-
mywamy mu oczy dwoma oddziel-
nymi wacikami, zwilzonymi w prze-
gotowanej wodzie, lub w 3% roztwo-
rze kwasu bornego (jedna tyzeczka
kwasu bornego na szklanke wody).
Podobnymi wacikami, tylko skreco-
nymi, nalezy wymy¢ otwory nosowe
i uszne; wreszcie myjemy dziecku
twarz tymze roztworem kwasu bor-
nego, lub przegotowang woda.

Po zakonczeniu tych wstepnych
czynnosci niemowle rozbieramy i
myjka namoczong w rozpuszczonym
mydle namydlamy gtdwke, szyjke,
tutéw, raczki, nézki i posladki. Na-
lezy pamieta¢, ze narzady piciowe u
dziewczynek myjemy w k:erunku od
przodu do tytu, a nastepnie zanurza-
my dziecko ostroznie do wody. Trzy-
majac mocno dziecko w lewej rece,
powoli oswobadzamy reke prawg i
sptukujemy nig mydliny. Kapiel w
wodzie winna trwa¢ okoto 5 minut.
Niedoswiadczone matki mogag zanu-
rza¢ dziecko wraz z pieluszkg, na
ktorej ono lezato.

Po kapieli owijamy dziecko w
przescieradto kapielowe, lub recznik
wihochaty i obsuszamy je delikatnie.
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Nie wolno trze¢ skoéry niemowlecia,
gdyz jest ona b. delikatna.

Po obsuszeniu skéry nalezy dziec-
ko pudrowac. Szczegodlnie wazne jest
pudrowanie szyjki, pod paszkami,
pachwinek i posladkéw. Dla pudro-
wania nalezy uzywac pudetka z sit-
kiem.

Po skonczonej kapieli nalezy dziec-
ku natozy¢ koszulke, kaftaniczek i
zawing¢ je w przygotowane pielusz-
ki i kotderke.

W zadnym wypadku nie wolno
dziecku my¢ ust. Btona $luzowa ja-
my ustnej niemowlecia jest nie-
zmiernie delikatna i najmniejsze u-
szkodzenie jej moze spowodowac
ciezkie schorzenie dziecka.

Dr L. Krasucka

Znaczenie izb porodowych

dla matek wiejskich

Opieke potozniczg kobietom ro-
dzacym w okresie porodu i potogu
zapewniajg kliniki potoznicze, od-
dziaty potoznicze przy szpitalach po-
wiatowych i miejskich, lekarze po-
toznicy i potozne, a obecnie przybyta
jeszcze zupetnie nowa instytucja —
Izba Porodowa.

Jezeli chodzi o matki wiejskie, to
niewiele z nich korzysta z oddziatéw
potozniczych, chociaz do wst dociera
juz Swiadomos$é, ze odbycie porodu
w zakladzie, jest nie tylko bezpiecz-
niejsze, ale i tansze niz w domu. Zo-
stalo juz przetamane mniemanie, ze
tylko porody powiktane powinny sie
odbywaé¢ w klinikach i szpitalach,
lecz kazdej matce rodzacej i kazdej
potoznicy, bez wzgledu ha jej stan
materialny, zaktad na ten cel prze-
znaczony, zapewnia lepszg opieke fa-
chowa, dobrg pielegnacje, wygode i
spokéj. Dla uprzystepnienia matkom
wiejskim odbywania porodéw i po-
togow w zaktadach, ktére by nie by-
ty ani zbyt oddalone, ani zbyt kosz-
towne a dostepne nawet dla mato
zamoznych, z inicjatywy Min:ster-
stwa Zdrowia i przy jego wydatnym
poparciu finansowym, w terenach
wiejskich otwierane sg i prowadzo-
ne lzby Porodowe. Izby Porodowe

prowadzone  sg przy Osrodkach
Zdrowia.
Zadaniem Izb Porodowych jest

danie pomocy i opieki potozniczej
jak najwiekszej liczbie matek wiej-
skich przy odbywaniu normalnych
poroddw.

Dla zdrowia kobiety niemniej
wazng sprawg jak sam porod, jest
odbycie w dobrych warunkach po-
togu, tj. pierwszych 10 dni po uro-
dzeniu dziecka.

Matki wiejskie, na barkach kto-
rych spoczywa nie tyle sam ciezar
wychowania dzieci, ale i prowadze-
nie catego gospodarstwa domowego
i hodowla inwentarza, nigdy nie ma-

ja czasu dla siebie. Powszechnym
zjawiskiem na wsi jest, ze n:eu$wia-
omione kobiety, dla Zle pojetej o-
szczednosci, nie tylko powierzajg
swoje zycie, zycie majacego sie uro-
dzi¢ dziecka, w rece partaczek ,,ba-
bek", nawet w tych miejscowosciach,
gdzie sg potozne, lecz najczesciej po
urodzeniu dziecka wbrew ustalonej
opinii lekarskiej, ze kazda kobieta po
odbytym porodzie powinna pozosta¢
w tézku przez 10 dni, a przez okres
6 tygodni po porodzie, winna by¢
chroniona od wykonywania ciezkiej
pracy w polu, czy przy gospodar-
stwie domowym. Juz czesto na dru-
gi lub trzeci dzien po porodzie wsta-
ja i wykonujg swoje obowiazki, bo
nie ma kto zaja¢ sie nimi i nowona-
rodzonym dzieckiem

Niedocenianie przez same kobiety
i ich najblizsze otoczenie tego waz-
nego okresu niszczy zdrowie kobiet,
dziata ujemnie na system nerwowy
i obniza wydajnos¢ ich pracy w za-
kresie spetnianych obowigzkow a
brak fachowej opieki nad niemowle-
ciem wyraza sie wysokg cyfra $mier-
telnosci w pierwszych dniach po u-
rodzeniu.

Izby Porodowe dadzg matkom i
niemowletom opieke fachowa, po-
zwolg potoznicom na absolutny wy-
poczynek i oderwanie sie¢ chociaz na
te kilka dni od wszelkich trosk i kto-
potow zwigzanych ze sprawami go-
spodarskimi,-co bedzie miato dodat-
ni wptyw na szybki powr6t do zdro-
wia a dom i rodzine uchroni od za-
metu i dodatkowej pracy, nieodzow-
nej przy odbywajacym sie porodzie
i potogu w chacie wiejskiej.

Wiejskie 1zby Porodowe to jeszcze
jeden z czynnikéw pomocniczych
dla tych matek, ktére pracujac we
wihasnych gospodarstwach, nie majg
zadnych praw do $wiadczen socjal-
nych G.



Zyclie na skrzydtach

LOTNICTWO SANITARNE W ZSRR

Na btyszczacg powierzchnie
leSnego jeziora, pozostawiajgc
po sobie pieniste fale, wodowat
hydroplan z "czerwonym krzy-
zem na skrzydtach. Od brzegu
odbita t6dka, by przewiez¢ z
niego lekarza, ktoéry przyleciat
z Pietrozawodska, stolicy Kare-
lofinskiej Republiki Radziec-
kiej. W rybackim osiedlu miat
przyjs¢ na Swiat nowy cztowiek
a porod byt skomplikowany i
potrzebna byla operacja. Gdzie
szuka¢ pomocy? Samochdd sa-
nitarny dopiero nastepnego dnia
dobrnie tu poprzez lasy i bag-
na, a zwleka¢ nie mozna. Po
drutach telegraficznych pobie-
gta wies¢, wyprzedzajac wszyst-
kie inne telegramy. | juz auto
pedzi na lotnisko, juz doktor
Gutkin usadawia sie w samolo-
cie, juz podaja mu jego walizke
z instrumentami, zawsze jak i
on sam bedacg w pogotowiu.
Obraca sie Smigto, samolot od-
rywa sie od wody i kfadzie sie
na kurs. To nic, ze rzuca go w
powietrzu, ze wiatr rozdziera
ptuca. Naprzdéd i wcigz na-
przéd! A na dole, poprzez pty-
nace nad samg ziemig chmu-
ry biegna wstecz lasy, jeziora i
znowu lasy. Trwa to godzing,
dwie, trzy. Nareszcie sg juz nad
celem, widaé roztozone na brze-
gu jeziora umowne ogniska.
Lekkie uderzenia o wode, twarz
zalewajg zimne bryzgi, motor
cichnie.

— Wody, goracej wody, pre-
dzej! Walka o zycie trwa diu-
go, az do rana. A Kkiedy przy
pierwszych blaskach storica dok-
tor Gutkin wychodzi na ganek,
chwieje sie na nogach, ale wie:
zycie — dwa zycia, zostaty ura-
towane.

Do brzegu jeziora odprowa-
dzali go wszyscy, i starzy i mio-
dzi. A na brzegu jak’$ poczci-
wy stary rybak z kedzierzawg
brodg wlazt na pien i powie-
dziat: ,,Dziekujemy Ci, dokto-
rze, za to, co zrobiteS. Dla Oj-
czyzny naszej sg bardzo potrzeb-
ni  ludzie, potrzebne madre

gtowy i mocne rece, aby budo-
wac nowe zycie. A z tego chio-
paka, ktory tobie zycie zawdzie-
cza, bedzie dzielny cziowiek, juz
my o to postaramy sie”

Skionit sie starzec przed le-
karzem i zlazt z pnia. | jeszcze
kto§ tam zaczat méwic, ale juz
pilot z samolotu machat niecier-
pliwie reka i improwizowany
wiec trzeba byto skonczyc.

— Co oni tam gadali? — za-
pytat pilot lekarza, CoSmy wia-
sciwie. takiego zrobili, zeby ty-
le gadac?

Chciat jeszcze co$ dodad, ale
spojrzat w twarz lekarza i za-
milkt. A za pare minut srebr-
ny ptak, zrobiwszy pozegnalny
krag nad rybackim osiedlem,
wzigt kurs na Pietrozawodsk.

Oto fragment z olbrzymiej
pracy, dokonywanej przez lot-
nictwo sanitarne w Zwigzku Ra-
dzieckim. Olbrzymie terytorium,
wielkie odlegtosci miedzy mia-
stami, utrudnione $rodki komu-
nikacji w wielu okregach (Da-
leka P6tnoc i inne) sprzyjaja
rozwojowi tej instytucji. Sta-
cje lotnictwa sanitarnego zor-
ganizowane sg we wszystkich
stolicach Republik, w osrodkach
okregéw itd. Tak np. tylko w

Rosyjskiej Republice jest ich o-
becnle ponad 80. Personel sa-
nitarny, pracujacy w lotnictwie
sanitarnym, jest  specjalnie
przygotowany i selekcjonowany.
Podlega on Ministerstwu Zdro-
wia danej Republiki, a technicz-
no-lotnicza obstuga znajduje
sie w kompetencji Zarzgdu Cy-
wilnej Floty Powietrznej. Per-
sonel sanitarny musi opanowac
pewne minimum w obstudze i
prowadzeniu samolotu, celem
pomocy pilotom w nagtej ko-
niecznosci.  Piloci za§ musza
zdawac egzaminy z dziedziny u-
dzielania pierwszej pomocy i e-
lementarnych zasad pielegnacji
rannych i chorych.

Bazag dla samolotéw sanitar-
nych sa przewaznie lotniska cy-
wilnej floty powietrznej.

Do wezwania samolotow upo-
wazniony jest personel sanitar-
ny, poniewaz on najlepiej jest
zorientowany w sprawach rato-
wniczych. W naglych jednak
wypadkach moga robi¢ to takze
miejscowi przedstawiciele wia-
dzy. Po przyjeciu wezwania
przez Stacje Lotnictwa Sani-
tarnego wylatuje lekarz specja-
lista sam, lub razem z siostrg
operacyjng, zabierajgc ze sobg

W walce o zycie ludzkie
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sterylizowany materiat i instru-
menty. W zaleznosci od wy-
padku i od miejscowych wa-
runkOw lekarz operuje na miej-
scu lub przewozi chorego samo-
lotem do kliniki.

Lotnictwo sanitarne w Zwigz-
ku Radzieck.m zajmuje sie nie-
tylko udzielaniem nagtej pomo-
cy lekarskiej i przewozeniem do
szpitali chorych lub poszkodo-
wanych. Zadania jego sg o
wiele wieksze. W wypadkach
powiktanych zachorowan na
prowincji samoloty sanitarne
przewoza lekarzy - specjalistow
na konsultacje. Ma to szczegol-
ne znaczenie w wypadkach
stwierdzenia choréb zakaznych,
gdy  specjalista - epidemiolog
fachowo przeprowadzi rozpo-
znanie, zorganizuje na miejscu
akcje zapobiegania szerzeniu
sie choroby. Nieraz wysyfa sie
do najdalej lezacych osiedli i
wiosek cate zespoly lekarzy -
specjalistow, ktorzy przyjmujg
tam ambulatoryjnie  chorych
sposrod miejscowej ludnosci, u-
przednio o tym powiadomionej.
Przewozenie konserwowanej
krwi, medykamentéw, surowic,

szczepionek, Srodkow dezynfek-
cyjnych i materiatbw opatrun-
kowych, — wszystkim tym tak-
ze zajmuje sie lotnictwo sanitar-
ne w ZSRR. O catoksztalcie tej
pracy moga S$wiadczy¢ -cyfry:
W ciagu jednego tylko roku
(1945) samoloty sanitarne prze-
wiozty 1.600 lekarzy, kt6rzy do-
konali 3.000 operacji i 5.600
pierwszych opatrunkow, przyje-
li ambulatoryjnie i udzielili po-
rad lekarskich dla 50 000 cho-
rych. Ewakuowano do okrego-
wych szpitali 6 000 chorych,
przewieziono ponad 250 ton
réznych medykamentéw.

W czasie minionej wojny lot-
nictwo sanitarne oddato nieoce-
nione ustugi rannym, przewozac
ich z polowych szpitali i baonéw
sanitarnych do pozafrontowych
szpitali armii lub frontu, oraz do-
starczajgc konserwowang krew;
niezastapiong role odgrywa tak-
ze w czasie katastrof zywioto-
wych, niosgc pomoc poszkodowa-
nej ludnosci. W miejscowosciach
gdzie jest rozpowszechniona zim-
nica, samoloty sanitarne sku-
tecznie walczg z tg plaga, stosu-
jac rozmaite S$rodki chemiczne.

Lotnicza pomoc sanitarna jest
w Zwigzku Radzieckim bezptat-
na, tak Samo, jak i wszelka in-
na pomoc lekarska.

Lotnictwo sanitarne w Zwiagz-
ku Radzieckim jest obecnie po-
tezng, doskonale zgrang organi-
zacjg, ktora coraz skuteczniej
pracuje w kierunku udzielania
pomocy lekarskiej i podniesie-
nia stanu zdrowotnego naro-
doéw, wchodzacych w skiad tej
olbrzymiej rodziny ludéw. Po-
siada ono nowoczesny sprzet i
ma doskonatych fachowcow, lu-
dzi oddanych swojej sprawie i
pracujgcych z catym poswiece-
niem. W lotnictwie sanitar-
nym pracujg lekarze, ktorzy
przebyli w powietrzu Kilka ty-
siecy godzin i uratowali setki
istnien ludzkich, tam gdzie zad-
na inna pomoc, oprécz lotni-
czej, nie mogta dotrze¢. Pracu-
ja tam piloci ,,milionerzy"”, kt6-
rzy w powietrzu przelecieli wie-
cej niz  1.000.000 km. Niebez-
pieczna jest ich praca i nieraz
ryzykuja oni zycie, aby niesé
pomoc i ratowac innych.

Ppik. lek. Gaspercnuicz

Przewozenie chorych przez radzieckie lotnictwo sanitarne
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— 0, gdybym mogt dostac sie
do Fitatowa, odzyskatbym wzrok
na pewno...

— Jedynie profesor w Odes-
sie moze mi cos pomac, o wyjazd
do niego staram sie wiasnie...

Te i wiele innych wypowiedzi,
petnych gtebokiej wiary w ule-
czenie, w odzyskanie moznosci
widzenia, petnych troski o wy-
jazd do Odessy — styszymy od
nieszczesliwych, dotknietych
$lepota.

Kimze jest 6w prof. Fitatow
w Odessie, jakg droga wiado-
mosci o nim dotarty i do studen-
ta uniwersytetu i do inwalidy z
lubelskiego i wielu, wielu —
wszystkich, ktérzy wzrok utra-
cili?

Stawa prof. Fitatowa objeta
Swiat caly. Jego prace nauko-
we, tysiagczne operacje dokona-
ne w wypadkach, zdawatoby sie
beznadziejnych — wysunely je-
go nazwisko na czolowe miej-
sce wsrod ludzi nauki catego
Swiata.

Jego zasada za$, ze ,,dopoOki
chory nie oslept catkowicie,
trzeba skierowaC caly wysitek,
zeby zachowac lub przywrécic
mu bodaj odrobing mozliwosci
widzeniall i1 petna poswiecenia
sie praca przy kazdym chorym
zyskaty mu rozgtos wséréd ty-
siecy ludzi, ktérym grozi catko-
wita utrata wzroku.

Prof. Fitatow cale swe zycie
spedzit w Odessie. Lecznicza,
twodrcza jego praca zaczela sie
w r. 1898, a wiec rowno 50 lat
temu, gdy zostal ordynatorem
Kliniki Oftalmicznej prof. Kriu-
kowa.

Po dziesieciu latach pracy
klinicznej obejmuje prof. Fita-
tow w r. 1909 katedre chordb
ocznych w Medycznym Instytu-
cie Odessy i zostaje wybrany na
przewodniczacego Odeskiego To-
warzystwa Oftalmicznego.

PosSwiecajgc sie pracy nauko-
wej, nie zrywa z pracg w Klini-
ce. Wrecz przeciwnie, stale trak-
tuje swe odkrycia naukowe, ja-
ko podstawy leczenia chorych.

O cziowieku —
ktéry wzrok przywraca

,,Nie klinika dla laboratorium,
lecz laboratorium dla kliniki" —
podkre$la z naciskiem. Tezg
jego prac jest stwierdzenie, ze
»Wszystkie osiagniecia wiedzy
stuzy¢ muszg dla leczenia cho-
rego, nigdy nie nalezy opuszczac
rak, a walczy¢ do konca™.

Wihodzimierz Fiiatow

Jest to naczelna idea pracy
Fitatowa, walczy¢ do Kkonca,
walczy¢ do ostatka o dobro cho-
rego. Tg drogg kroczac, pracu-
je Fitatow do rewolucji paz-
dziernikowej, ogtaszajagc w tym
okresie 12 prac naukowych.

Okres po rewolucji otwiera
nowy etap pracy wybitnego na-
ukowca. Prof. Fitatow pos$wie-

ca sie studiom nad plastyczng
chirurgia.

Dotychczas znano 3 metody.
Najstarsza indyjska — polega-
ta na stosowaniu tkanek z sa-
siedniej czesci organizmu, dru-
ga — wioska, polegata na prze-
szczepieniu skoéry z reki do
miejsca schorzenia. Trzeci spo-
sOb polegat na przenoszeniu wy-
cinkdéw skory z dowolnej czesci
ciata na miejsce leczone. Wszy-
stkie te trzy sposoby miaty swe
zle strony przy stosowaniu w
przypadkach plastycznych ope-
racyj twarzy. Fiftatow jest
tworcg nowej metody, ktora
znajduje dzi$ coraz wiecej zwo-
lennikow.

W r. 1936 powstaje na zarzg-
dzenie wiladz panstwowych U-
krainski Instytut Choréb Ocz-
nych im. Fitatowa.

Wokot  stynnego  profesora
skupia sie grono petlnych odda-
nia uczniow. Gdy po napasci hi-
tlerowskiej Instytut zostaje e-
wakuowany do Azji Srodkowej
— profesor wraz z uczniami od-
daje catg swa wiedze i zdolnosci
na ustugi walczacej Armii Ra-
dzieckiej.

Operacja oczna przy udziale stynnego okulisty radzieckiego
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Po powrocie do Odessy w r.
1944 przystepuje do odbudowy
Instytutu i pracuje nad przy-
wrdoceniem wzroku u tysiecy in-
walidéw wojennych. W jednym
tylko r. 1946 Filatow przy
wspotudziale swych uczniéw do-
konat 1000 przeszczepien ro-
gowki. Jest to liczba operacyj
tego rodzaju, przeprowadzonych
w ciggu 125 lat na catym Swie-
cie.

Talent W. Fitatowa ujawnit
sie  w zdobyciu umiejetnosci
przeprowadzania tych operacyj.
Dzieki niej zyskuje stawe Swia-
towg. Prosta metoda tych o-
peracyj stata sie dostepna dla
kazdego niemal lekarza okuli-

sty.
Wielkim odkryciem Fitatowa
jest mozno$¢ zastosowania do

Profesor Filatow uratowat mi wzrok

przeszczepiania rogoéwki zmar-
tego.  Doswiadczenia, wykaza-
ty, ze do tych celéw lepiej na-
daje sie rogéwka ludzi zmar-
tych, niz zywych.

Dzieki jego odkryciu istnieje
mozno$¢ przywrdcenia wzroku
5.000.000 rzeszy Slepych na
Swiecie.

Swiatowa Organizacja

Idea wspobtpracy miedzynaro-
dowej w dziedzinie stuzby zdro-
wia nie jest nowa. Ma juz za so-
ba prawie stuletnig historie.
Wspotpraca ta jednak ograni-
czyfa sie tylko do pewnych za-
gadnien, jak obrona przed epi-
demiami, dziatalno$¢ humani-
tarna lub informacyjno - nau-
kowa. Utworzenie Organizacji
Zdrowia przy Lidze Narodéw
w tysigc dziewiecset dwudzie-
stym pierwszym roku byto dal-
szym krokiem naprzéd w tej
dziedzinie, jednak poniewaz nie
wszystkie kraje nalezaty do Li-
gi Narodow, zakres dziatalnos-
ci Organizacji Zdrowia byt réw-
niez ograniczony. Dopiero po
ostatniej wojnie w roku tysigc
dziewieCset czterdziestym  sz0-
stym zostata stworzona Swia-
towa Organizacja Zdrowia, Kto-
ra swoim zasiegiem obejmie
prawie wszystkie narody.

_Jednym z gtéwnych zatozen
Swiatowej Organizacji Zdrowia
jest jej powszechno$¢. Wpraw-
dzie wchodzi ona w skiad Orga-
nizacji Narodéw Zjednoczonych,
zachowuje jednak przy tym
swojg samodzielnos¢, posiada
wilasng konstytucje oraz wiasne
finanse, oparte na skiadach
wszystkich panstw, nalezacych
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do Organizacji. Cztonkami mo-
ga by¢ rowniez panstwa nie na-
lezace do Narodéw Zjednoczo-
nych.

W dniu dwudziestym czwar-
tym lipca zakonczyto sie pier-
wsze Walne Zgromadzenie Swia-
towej Organizacji Zdrowia.
Wzieli w nim udziat, przedsta-

wiciele szescdziesieciu  osmiu
krajow. Zgromadzenie to za-
konczyto dwuletni okres dzia-

falnosci Komisji Tymczasowej,
wybrato nowe wiadze i przygo-
towalo program dziatalnosci na
najblizszg przyszto$¢. Do Rady
Wykonawczej skiadajacej sie
z przedstawicieli osiemnastu
panstw, zostata wybrana row-
niez Polska. Wedlug konstytu-
cji, sposréd osiemnastu czion-
kow Rady Wykonawczej, szes-
ciu zostaje wybranych na okres
trzech lat. Droga losowania Pol-
ska zostata wybrana na okres
trzyletni. Sposréd wielu zagad-
nien stojacych przed Swiatowg
Organizacjg Zdrowia — w pro-
gramie na tysigc dziewieéset
czterdziesty  dziewigty  rok
szczegOlna uwaga poswiecona
bedzie czterem najpilniejszym,
a mianowicie: walka z malarig,
gruzlica, chorobami wenerycz-
nymi oraz zagadnieniu zdrowia

Filatow jest rowniez tworcg
metody leczenia tkankg konser-
wowang, obecnie osiagnagt on
wspaniate wyniki leczenia gruz-
licy skory, stosujgc zastepczo
konserwowang skoére trupdw.

Wiodzimierz Filatow jednoczy
w sobie wysokie wartosci wy-
bitnego uczonego, doswiadczone-
go klinicysty z umiejetnosciami
pedagogicznymi. Z jego szkoly
wyszto wielu ludzi zastuzonych
w dziedzinie wiedzy medycznej.

Zwigzek Radziecki w uznaniu
zastug W. Fitatowa przyznat mu
zaszczytny tytut ,,Dziatacza na-
uki“. Jest on rowniez kawale-
rem Orderu Lenina i in. Jest
Czlonkiem rzeczywistym Ukra-
inskiej Akademii Nauk i Akade-
mii Medycznych Nauk ZSRR.
W 1941 r. zostat laureatem na-
grody Stalina | stopnia.

Zdrowia

matki i dziecka.
Budzet na rok biezacy wyno-
si pie¢ milionéw dolaréw.
Ukonstytuowanie sie Swiato-
wej Organizacji Zdrowia stano-
wi date historyczng dla rozwoju

miedzynarodowych  stosunkéw
w dziedzinie stuzby zdrowia.
Obecnie  tylko nieznaczna

cze$¢ ludzkosci cieszy sie tymi
dobrodziejstwami, ktére przy-
nosi wiedza o konserwacji zdro-
wia. Wobec rozwoju Srodkéw
komunikacyjnych, zatarty sie
granice pod wzgledem przeno-
szenia epidemii pomiedzy odle-
gtymi nawet krajami. Wiele za-
gadnien zdrowotnych moze byé
rozwigzanych tylko w skali mie-
dzynarodowej. W Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia beda skupia-
ty sie wszystkie wysitki i naj-
lepsze osiggniecia w tej dzie-
dzinie. Gtdwnym jej celem be-
dzie udostepnienie tych osig-
gnie¢ wszystkim, ktorzy byli
dotychczas ich pozbawieni.

Swiatowa Organizacja Zdro-
wia moze — obok wyzej wymie-
nionych celéw, osiggng¢ jesz-
cze i inny cel bardzo doniosty,
moze dowie$¢ mozliwosci poko-
jowej wspotpracy miedzy naro-
dami dla dobra ludzkosci.
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Udziat PCK w ,,Dniach Torunia"

Miejscowy Oddziat PCK w Toru-
niu wykorzystat dla propagandy ce-
lbw i zadan PCK cieszacg sie du-
zym  zainteresowaniem spoteczen-
stwa impreze propagandowg ,,Dni
Torunia”, ktore trwaty od 4 do 12
wrzesnia rb. W tym czasie Oddziat
uruchomit kiosk propagandowy, w
ktérym znajdowat sie réwniez punkt
ratowniczo-sanitarny, oraz — celem
powiekszenia funduszow — zainsta-
lowat lekarskg wage osobowa, obstu-
giwang przez dwie siostry pogotowia
sanitarnego. Impreza sie udata, gdyz
zwazylo sie prawie 5 tysiecy o0sob, a
fundusze z tego zrodta zasility kase
Oddziatu.

Dzieci polskie z Francji —
gos¢mi PCK

Na koloniach wakacyjnych w Pol-
sce bawito 700 dzieci polskich z
Francji. Rozmieszczono je partiami
w miejscowosciach kuracyjnych re-
jonu krakowskiego, gtéwnie w Za-
kopanem, lzdebniku, Sutkowicach
itd. 21 dzieci polskich z Francji
spedzito wakacje w Przegorzatach, w
kolonii  prowadzonej przez Okreg
Krakowski PCK. Przed wyjazdem do
Francji po skonczonym okresie wa-
kacyjnym PCK umozliwit dzieciom
zwiedzenie zabytkéw Krakowa i za-
poznat je z osiagnieciami Polski Lu-
dowej w dziele odbudowy. Ponadto
przed wyjazdem dzieci otrzymaty
od PCK albumy z drzeworytami za-
bytkéw Krakowa i chusteczki z mo-
tywami ludowymi.

Okreg Warszawski PCK w rocznice
wyzwolenia Pragi

W dniu 12 wrze$nia rb. Praga ob-
chodzita czwartg rocznice swego wy-
zwolenia spod okupacji hitlerowskiej
przez zwycieskie wojska polsko-ra-
dzieckie. W ramach okoliczno$ciowe-
go obchodu wzigt udziat Okreg War-
szawski PCK. Przedstawiciele Okre-
gu, Oddziatow, Kot terenowych oraz
Miodziezy PCK przybyli na Rondo
Waszyngtona, gdzie pod pomnikiem
polegtych zotnierzy radzieckich zio-
zono wierce.

Echa Miedzynarodowego Kongresu
Miodziezy Pracujacej
Zarzad Gtéwny PCK otrzymat od
delegata miodziezy z Viet-Namu:
Tren-Tau-Xuan — pozdrowienia

treSci nastepujacej:  Serdeczne po-
zdrowienia dla Miodziezy PCK i po-
dziekowanie za poparcie w naszej
wyzwolenczej walce.

Udziat PCK w wystawie ,,Powiat
Kepinski w 3-letnim Planie
Odbudowy"

Podczas wystawy pn. ,,Powiat Ke-
pinski w 3-letnim Planie Odbudo-
wy" Oddziat PCK w Kepnie urza-
dzit stoisko propagandowe ze sprze-
tem sanitarnym i wydawnictwami

Rozdanie apteczek zaktadom pracy
w Tyg. PCK w Szczecinie

PCK. Komitet Wystawy nadestat po-
dziekowanie za urzadzenie estetycz-
nego i oryginalnego stoiska PCK.

Zgon Petnomocnika Oddziatu PCK
w Inowroctawiu

Z zalem zawiadamiamy og6t
dziataczy PCK o zgonie zastuzonego
pracownika Polskiego Czerwonego
Krzyza, Petnomocnika Oddziatu P.CK
w Inowroctawiu, Obywatela Romu-
alda Wilczka. Zmarty pracowat na
tym stanowisku od 1 maja 1947 i zdo-
tat zdoby¢ sobie uznanie zaréwno
wihadz czerwonokrzyskich, jak j cate-
go miejscowego spoteczenstwa.

Zgon dziatacza PCK Oddziatu
Czestochowskiego

W Czestochowie zmart diugoletni
pracownik miejscowego  Oddziatu
PCK Obywatel mgr Wiadystaw Siko-
ra, ktory byt sekretarzem Oddziatu i
cztonkiem Zarzadu Oddziatu od ro-
ku 1933 az do wybuchu wojny. W
czasie okupacji niemieckiej penit
funkcje zastepcy Petnomocnika Od-
dziatu, a w okresie 1945 do 1948 r.
byt Petnomocnikiem Oddziatowym.
W trudnym okresie dla kraju Zmarty
potrafit wywigza¢ sie ze swych za-
dan z pozytkiem dla Panstwa i Spo-
teczenstwa.

Kanada i Wenezuela — do PCK

Delegacje zagraniczne z Kanady
i Wenezueli, biorgce udziat w Kon-
gresie Mtodziezy Pracujacej (potowa
sierpnia rb.) nadestalty do Zarzadu
Gt PCK stowa pozdrowienia i po-
dziwu dla dzieta odbudowy kraju.

— Pragniemy wyrazi¢ nasza soli-
darno$¢ z Wami w usitowaniach
zmierzajacych do utrwalenia pokoju
na Swiecie — napisali mtodzi Ka-
nadyjczycy, a delegacja Wenezueli
przystata nast. pismo: Delegacja
Wenezueli zasyla PCK najserdecz-
niejsze pozdrowienia w imieniu swej
miodziezy i narodu manifestujgcego
swe sympatie dla Waszego bohater-
skiego kraju.

Kurs spoteczny
w biurze Okr. Wielkopolskiego PCK

35 pracownikéw biura Okregu
Wielkopolskiego PCK ukoriczyto kurs
spoteczno-wychowawczy i otrzymato
odpowiednie zaswiadczenia. Pozostali
pracownicy biura Okregu zostang
przeszkoleni w nastepnym kursie,
przygotowywanym przez ZZPIS.

Kolonie wakacyjne PCK

OtrzymaliSmy sprawozdania z ak-
cji kolonijnej, jaka zorganizowaty
poszczegblne Okregi j Oddziaty na
terenie catego kraju. Kolonie byly
bezptatne. Korzystata z nich gtéwnie
miodziez robotnicza i chiopska, a
takze dzieci ofiary wojny, sieroty i
poisieroty. PCK zapewnit wszystkim

Stoisko PCK W Kepnie
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Fragmenty nowcotwartej stacji przetaczania krwi w Katowicach

dzieciom dobre warunki utrzymania,
nalezytag pomoc leczniczg i fachowg
opieke wychowawcza. Z pobytu w
koloniach PCK dzieci byty zadowo-
lone i daty temu wyraz w licznych
podziekowaniach.

PCK i miedzynarodowy ,,Maraton
motocyklowy""

Czechostowacki Czerwony Krzyz
nadestat do Wroctawia, na rece Pel-
nomocnika Zarzadu Gtownego PCK
na Okreg Dolno-Slaski podziekowa-
nie za sprezystg organizacje ekip
ratowniczo-sanitarnych w zwigzku z
odbywajacym sie na terenie Polski i
Czechostowacji  miedzynarodowym
»Maratonem motocyklowym”.

Przedstawiciele Czechostowackie-
go Czerwonego Krzyza spotkali sie
z przedstawicielami Okregu Dolno-
Slaskiego PCK na terenie Jelenigj
Gpry i przy okazji pobytu w Polsce
zywo interesowali sie dziatalnoscig
PCK, a zwlaszcza organizacjg i szko-
leniem pogotowi ratunkowych. Byta
m. in. poruszona sprawa wspdlnego
zorganizowania kursu dla wysoko-
gorskich  ratownikéw Czerwonego
Krzyza. Kurs taki jest zresztg prze-
widywany w programie dziatalnosci
Okregu Dolnoslaskiego PCK.

Delegaci Czechostowackiego
Czerw. Krzyza otrzymali wszystkie
informacje i materiat propagandowy
P.CK.

Kurs dla miodych matek

Oddziat PCK w Szczecinie zorga-
nizowat kurs dla mtodych matek pod
hastem: nie do$¢ kocha¢ dziecko,
trzeba je umie¢ wychowaé. Wyklady
obejmuja przedmioty z zakresu pie-
legnowania niemowlgt do ! roku
zycia.
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Akcja kolonijna

Podczas ubiegtych wakacji na
terenie  Okr. Slasko-Dabrowskiego
prowadzono kolonie lecznicze przez
nastepujgce oddziaty PCK: Gli-
wice, Prudnik, Opole, Sosnowiec
i Kluczborek, oraz przy Sana-
torium PCK dla dzieci w Rab-
ce. Ogotem z koloni Kkorzysta-
to 1125 dzieci przewaznie w
dwoéch turnusach. Oddziat PCK w
Sosnowcu zorganizowat ponadto w
Zakfadzie dla Gtuchoniemych w
Lublincu, obdéz szkoleniowy ratowni-

Waga lekarska i kiosk propagandowy
Oddzialu PCK w Toruniu

czo-sanitarny dla cztonkéw Kot Mio-
dziezy PCK. Turnusy szkoleniowe
trwaty trzy tygodnie. W zwigzku z
rozpoczeciem roku szkolnego zlikwi-
dowane zostaty kolonie lecznicze.
Zakonczenie kazdej kolonii miato
charakter uroczysty, miodziez sta-
rata sie da¢ jak najbardziej orygi-
nalny i urozmaicony program. Naj-
okazalej wypadito zakonczenie kolo-
nii w Rabce, na ktére nieoczekiwa-
nie przybyt niezawodny przyjaciel
miodziezy Kornel Makuszynski, spe-
dzajac kilka godzin ws$réd rozentu-
zjazmowanych  wielbicieli talentu
znakomitego pisarza.

Z dziatalnosci Osrodka Szkolenia
San. w Katowicach

W Os$rodku Szkolenia Sanitarne-
go PCK w Katowicach rozpoczat sie
w dniu 16. IX drugi ww.tym roku
kurs dla ratownikéw | stopnia. Na
kurs zglosito sie 27 kandydatow
przewaznie delegatow poszczegol-
nych oddziatéw i k&t PCK, ktorzy
po ukonczeniu kursu bedg mogli
natychmiast obja¢ na swych placéw-
kach funkcje wyszkolonych ratow-
nikow.

Wyktadowcami na kursie sg miej-
scowi lekarze, ktorzy bardzo chetnie
wspotdziatajg z akcjg szkoleniowg
PCK.

Nastepnym kursem przewidzia-
nym w Os$rodku Szkolenia San. w
Katowicach bedzie kurs przygoto-
wawczy do egzaminu parstwowego
dla piel, z dtugoletnig praktyka lecz
bez dyplomu. Bedzie to w tym roku
réwniez juz drugi kurs tego typu.

Udziat PCK w zyciu sportowym

PCK bierze zywy udziat w zyciu
sportowym wojewoOdztwa $laskiego.
Ostatnio podczas dwdch wiekszych



imprez sportowych braty udziat pa-
trole i sanitarki PCK. Mialo to
miejsce podczas zawodéw motocy-
klowych Polska — Czechostowacja w
Muchowcu k. Katowic, oraz podczas
wyscigu kolarskiego o goérskie mi-
strzostwo Polski w Wisle. Na zakon-
czenie wyscigdbw w Wisle przedsta-
wiciel Zarzadu Gt Zw. Kolarskiego
z Warszawy w przemdwieniu swym
podkreslit  dobrg organizacje i
sprawnos¢ dziatania stuzby sanitar-
nej PCK.

Miodziez PCK do Miodziezy
Radzieckiej

Miodziez PCK w uznaniu dla bo-
haterskiej postawy Miodziezy Ra-
dzickiej w okresie cigzkich zmagar z
hitleryzmem, oraz w dowdéd wdziecz-
nosci za olbrzymi wkiad Zwiazku

Radzieckiego w dzieto utrzymania'

pokoju — z okazji 31 rocznicy Rewo-
lucji Pazdziernikowej — przestata
Czerwonokrzyskiej Miodziezy Ra-
dzieckiej stowa braterskiego pozdro-
wienia.

Szkolenie Sanitarne

W miesigcu sierpniu zakoriczono
kursy sanitarne dla ratownikéw Il
stopnia w miejscowosciach: Zabrze,
Cieszyn, Dabrowa Gornicza, Zawier-
cie oraz Tarnowskie Gory, przeszka-
lajac ogdtem 98 os6b.

Dalsze szkolenie tego typu ratow-
nikow rozpoczeto w oddziatach: By-
tom, Katowice-Powiat oraz Pszczy-
na.

Kursy sanitarne dla mtodziezy
szkolnej zorganizowaly oddziaty Be-
dzin, Cieszyn i Nysa przeszkalajac
ogotem 237 osob sposrdd czionkow
Kot Mt

Nowy rok szkolny w Slaskiej Szkole
Pielegniarstwa PCK

Dnia 1. IX rozpoczat sie w Sla-
skiej Szkole Pielegniarstwa PCK
w Katowicach nowy rok szkolny.

Sposrod 150 ztozonych podan
zakwalifikowano do przyjecia 75
kandydatek. Niebawem nastapi w
szkole zakoriczenie roku szkolnego.

W dniu tym otrzyma S$wiade-
ctwa ukonczenia szkoly pierwsza w
Polsce grupa pielegniarek wyszkolo-
nych po wojnie w szkole pielegniar-
skiej PCK w Katowicach.

Stacja Przetaczania i Konserwowania
Krwi w Katowicach

Katowicka Stacja' Przetaczania i
Konserwowania Krwj PCK ma juz
poza sobg powazny dorobek pracy.

Od uruchomienia jej w czerwcu
tego roku wydata stacja 16 050 cmj
krwi Swiezej, oraz 4240 cm3 Kkrwi
konserwowanej.

Poradnia PCK dla sportowcéw

Oddziat PCK w Grudzigdzu zor-
ganizowat poradnie lekarskg dla
sportowcow. Jest ona czynng w kaz-
dym tygodniu od poniedziatku do
piatku w godzinach od 15 do 17. Po-
szczegOlne kluby sportowe majg wy-
znaczone dla siebie dni przyjeé. |
tak: SGKS — w poniedziatek, ZZK
Wista — we wtorek, Ruch i Drukarz
— we $rode, Unia i Gwardia — w
czwartek, a Olimpia, STW ,,Wista"
i Drzewiarz — w pigtek. Pozyteczna
ta placéwka lecznicza dla sportow-
céw, zorganizowana przez PCK, cie-
szy sie wielkim powodzeniem i spet-
nia pozyteczne zadania.

Stoisko Propagandowe PCK

Okreg Slasko-Dabrowski zainsta-
lowat w Katowicach state stoisko
propagandowe PCK.

Stoisko to umieszczone w cen-
trum miasta Katowic, obrazuje na
swych wykresach i fotomontazach
osiggniecia pracy czerwonokrzyskiej
na terenie woj. $lasko-dabrowskiego,
ze specjalnym podkres$leniem akcji
budowy Sanatorium PCK dla dzieci
w Rabce.

Okregowa Centrala Zielarska PCK
w Szczecinie

Z inicjatywy miejscowego PCK
powstaje okregowa centrala zielar-
ska, ktéra zajmowac sie bedzie nie
tylko zbio6rka zidt leczniczych i prze-
mystowych, ale rowniez ich sprzedazg
w handlu detalicznym. Przy Alei
Wojska Polskiego w Szczecinie po-
wstaje sklep zielarski, gdzie kazdy
bedzie moégt zaopatrzy¢ sie w ziola
krajowe i zagraniczne. Niewatpliwie
produkty zielarskie znajdg licznych
i chetnych nabywcdw.

Rozdawnictwo daréw dla pogorzelcéw przez Oddziat PCK w Grajewie

Miodziez Kot Mt. PCK w pochodzie z transparentem w czasie otwarcia
Tyg. PCK 48
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CZERWONY KRZYZ ZA GRANICA

Dziatalno$¢ Zwigzku Czerwonych
Krzyzy i Czerwonego Potksiezyca
ZSRR

Wedlug ostatnich danych Czer-
wony Krzyz i Czerwony Potksiezyc
w Zwigzku Radzieckim liczy 15 mi-
lionéw cztonkdw.

Od czasu pierwszego kongresu
zatozono w fabrykach, w instytu-
cjach rzadowych, w szkotach i kot-
chozach kilkadziesigt tysiecy sekcji
lokalnych.

Podczas lat wojny cztonkowie
Czerwonego Krzyza oddali wielkie
ustugi na polach bitew.

Masowe operacje transfuzji krwi
mogly by¢ wykonane dzieki pomocy
lekarskiej Czerwonego Krzyza: wigk-
szo$¢ krwiodawcow byto cztonkami
CK.

Zwigzek Czerwonych Krzyzy i
Czerwonego Potksiezyca ZSRR czyni
duze wysitki, by poméc pod wzgle-
dem lekarskim ludnosci regionéw
zniszczonych wojng. Specjalne ekipy
byly wystane do Korei pdtnocnej,
Polski i Mandzurii. Rozmaite szpi-
tale czynne sg pod patronatem Czer-
wonego Krzyza: 20 z nich na Korei
Potnocnej, 4 w Iranie i 1 w Abisynii.

Z dziatalnosci Sekcji Pomocy dzie-
ciom w Rumunii

Sekcja Pomocy Dzieciom zostata
zorganizowana w ramach Rumun-
skiego Czerwonego Krzyza w roku
1946. Naczelnym zadaniem Sekcji
jest ozywienie i rozwiniecie dotych-
czasowej dziatalnosci instytucji pan-
stwowych i prywatnych Opieki nad
matka i dzieckiem.

Dziekj darom zagranicznym Sek-
cja rozdzielita ostatnio przy wspot-
pracy Wyzszej Szkoty Opieki Spo-
tecznej 16 336 uzupetniajgcych racji
zywnosciowych 115 dzieciom przeby-
wajacym w szpitalach w Bukaresz-
cie.

Przy wspotudziale Ministerstwa
Zdrowia Sekcja zorganizowata dwa
osrodki rozdziatu mleka w przychod-
niach.

Przy wsp6tpracy z innymi organi-
zacjami zorganizowano w poblizu
dworca gtownego w Bukareszcie o-
$rodek opieki nad matkami obarczo-
nymi matymi dzieCmi, osrodek ten
udzielat réwniez pomocy kobietom z
dzielnic dotknietych kleskag gtodu o-
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raz kobietom, czasowo niezdolnym
do pracy.

Sekcja Pomocy Dzieciom zorgani-
zowata réwniez przy wspdtudziale
wszystkich organizacji opiekuniczych
10 szkolnych kantyn dla 150 bied-
nych dzieci.

Podczas kryzysu od czerwca do
wrzesnia 1946 roku zorganizowano 33
kantyny, w tym 29 dla dzieci od 2—5
lat i od 4 do 15 lat.

W lecie w 1945 r. Sekcja zorgani-
zowata kolonie szkolng w Campina
dla 50 dziewczynek.

Prezes Szwedzkiego Czerwonego Krzyza

Hr. Folke Bernadotte zamordowany

Dnia 17 wrzes$nia rb. zostat w
drodze do Jerozolimy zamordowany
rozjemca ONZ w Palestynie hr. Fol-
ke Bernadotte, Prezes Szwedzkiego
Czerwonego Krzyza. W zwigzku z
tym tragicznym zgonem Zarzad

Prezes Bernadotte rozmawia z Pre-

zesem Zarzadu Gi PCK_ podczas

swej wizyty w Vg/arszawm latem
r. ub.

Dziatalnos¢ amerykanskiego CK
na Alasce
Amerykanski Czerwony Krzyz w
trosce 0 podniesienie stanu zdrowot-
nego ludnosci ha Alasce liczacej o-
koto 90000 mieszkancow rozwinat
energiczng dziatalno$¢, gtéwnie w
akcji pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach, opieki nad ogniskiem
rodzinnym oraz zakladania K6t Mio-
dziezowych ha terenie szkolnictwa.
Amerykanski  Czerwony Krzyz
szkoli ludno$¢ w zakresie higieny i
kultury zycia codziennego.
Najbardziej palagcym zagadnie-

Gléwny PCK wystat depesze kondo-
lencyjng na rece Sekretarza Gene-
ralnego Szwedzkiego Czerwonego
Krzyza.

Latem roku ubiegtego hr. Berna-
dotte bawit w Warszawie i byt po-
dejmowany przez Zarzad Gloéwny
PCK. Byt do glebi wstrzasniety wi-
dokiem ruin Warszawy i podziwiat
tempo odbudowy zaréwno stolicy
jak i catego kraju. Nalezy podnies¢ z
wdziecznoscig wysitki Szwedzkiego
Czerwonego Krzyza w dziele pomo-
cy na rzecz PCK. Szczeg6lng tro
ska Sz. CK przejawiat w akcji po-
mocy ha rzecz dzieci, czego wyrazem
byt udziat Szwedéw w zorganizowa-
niu i utrzymywaniu kolonii dla dzie-
ci w Dzierzaznie. Pomoc Szwedzkie-
go Czerw. Krzyza zaznaczyta sie
rowniez w akcji ruchomych ambu-
lansow.  Catkowicie  wyposazony
przez Szwed6w ambulans na samo-
chodzie zostat przeznaczony do akcji
zwalczania choréb wenerycznych na
Mazurach.

Osobistg zastugg Prezesa Berna-
dotte byta pomoc udzielona ofiarom
hitlerowskich obozéw koncentracyj-
nych, ktére udato sie wydostaé i
przewies¢ do Szwecji jeszcze w roku
1944 i ha poczatku 1945, korzystaty
one z niezwykle serdecznego przyje-
cia goscinnej Szwecji.

niem na Alasce jest zatrwazajacy
stan gruzlicy, gdzie na 100 000 miesz-
kancéw przypada ponad 4 000 zacho-
rowan na te chorobe. Wypadki te
spowodowane sg ciezkimi warunka-
mi mieszkalnymi, wielkimi odlegto-
Sciami wsi od wiekszych osrodkow
oraz trudnos$ciami aprowizacji.

Na Alasce czynne sg jedynie dwa
sanatoria, na ogoélng liczbe 350 tozek,
w czym 50 6zek przeznaczonych jest
na oddziat urazowy.

Akcja amerykariskiego CK obej-
muje zaréwno biatych, jak i ludnos¢
tybulcza.



Ruchomy ambulans sanitarny na Alasce zainstalowany na saniach

Z dziatalnosci Butgarskiego Czerwo-
nego Krzyza

W czerwcu 1948 r. Bulgarski
Zwigzek Przeciwgruzliczy liczacy
20 tysiecy czionkéw zostat przyta-
czony do Butgarskiego Czerwonego
Krzyza; w zwigzku z tym BCK prze-
jat wszystkie dziedziny jego dziatal-
nosci, w szczegolnosci Kierownictwo
prewentorium j wydawanie czaso-
pisma ,,Walka z gruzlicg".

W szpitalu BCK w Sofii zostata
zorganizowana specjalna sekcja chi-
rurgii dla wypadkéw nagtych. Sek-
cja ta posiada wiasng stuzbe pomo-
cy w nagtych wypadkach, a udziat
w niej bierze roéwniez lotnictwo sa-
nitarne butgarskie. Oto dla przykia-
du kilka liczb o dziatalnosci sekcji
w miesigcu lipcu: 302 porady, 176
zabiegéw chirurgicznych  (wyrostek
robaczkowy, wrzody, rany itd.).
Stuzba pogotowia byta zaalarmowa-
na 582 razy.

Jednym z najwazniejszych zadan

dzisiejszej Butgarii jest budowa tam,
majacych na celu nawodnienie |

elektryfikacje kraju. Budowa tam
jest powierzona catkowicie miodzie-
zowym ,brygadom budowy", ktore
pracujg bezptatnie. Butgarski Czer-
wony Krzyz wspomaga i popiera
miodziez przy wymienionych pra-
cach, a szczeg6lng opieka otoczyt ta-
me ,,Ktadka” w okolicy Sofii.

Dla brygad pracujacych przy tej
tamie BCK urzadzit szpital i zaopa-
trzyt go w lekarstwa, dostarczyt bi-
blioteczek z 200 ksigzkami, oddat do
dyspozycji samochod sanitarny, or-
ganizowat pogadanki, odczyty i wy-

Swietlanie filmoéw, przyznawat row-
niez wyrozniajgcym sie robotnikom
premie i nagrody.

Ratownicy Albanskiego Czerwonego
Krzyza

Albanski Czerwony Krzyz zorga-
nizowat w Durres pierwszy kurs ra-
townikéw. W kursie tym wzigto u-
dziat 40 ochotniczych pracownikéw
przy torze kolejowym Durres — Ti-
rana.

Program kursu zawieral nastepu-
jace przedmioty nauczania:

Przeglad

W wyniku btgdnej polityki za-
granicznej rzad Wjelkiej Brytanii u-

trzymuje nadal Ymilionowg armie,
uzywang do ttumjenia powstan lu-
dowych w Azji {)bronienia intere-

sow plantatoréw kolonialnych. Row-
noczesnie przemyst brytyjski cierpi
na brak rak roboczych, ‘co wptywa
na pogtebienie kryzysu gospodar-
czego.

Administrator Blanu Marshalla —
Paul Hoffman osviiadczyt, ze wbrew
sprzeciwom Anglifl i Francji doma-
ga¢ sie bedzie wftrzymania lub o-
graniczenia demqptazu fabryk nie-
mieckich i tym Yamym zmniejsze-
nia odszkodowan| naleznych pan-
stwom europejskin.

Na zadanie Hoffmana i Harrima-
na Wielka Brytania i Francja mu-
sialy sie zgodzi¢ na zmniejszenie li-
sty "swoich potrzeb na rzecz Bizonii.

zwolencze i
brytyjskich

Walki narodowo-
spoteczne w koloniac

anatomia i fizjologia — 15 godz.,

higiena — 20 godz.,

choroby zakazne (gruzlica,
malaria) — 13 godz.,

pierwsza pomoc — 30 godz.,

opieka nad chorymi — 10 godz.,

organizacja stuzby sanitarnej —
30 godz.,

¢wiczenia praktyczne w szpitalu
— 70 godz.

Po otrzymaniu dyplomu ratowni-
kéw uczestnicy kursu zostali przy-
dzieleni do ekip sanitarnych brygad
pracy.

tyfus,

Kanadyjski Czerwony Krzyz rozwija
akcje przetaczania krwi

Kanadyjski Czerwony Krzyz w
ciggu najblizszego roku zamierza u-
ruchomi¢ szereg bezptatnych stacji
przetaczania krwi, z ktdrych bedzie
korzysta¢ cata ludno$¢ Kanady. Do
akcji tej zglosito juz swoéj udziat
pie¢ nowych prowincji kanadyjskich.
W  prowincji Alberta i Kolumbii
Brytyjskiej w ciggu 1947 roku 17 221
osob otrzymato bezptatnie krew lub
plazme krwi za posrednictwem Ka-
nadyjskiego  Czerwonego Krzyza.
35500 dawcow krwi ofiarowato swag
krew bezptatnie, rozdano ponad 23
tysigce flakonéw krwi i plazmy.

Stuzba Przetaczania Krwi Kana-

dyjskiego Czerwonego Krzyza do-
starcza szpitalom kanadyjskim krew

z warunkiem, ze bedzie ona dawana
chorym bezptatnie.

przybraty takie rozmiary, Zze groza
podstawom catego systemu kolonial-
nego

. We Francji_ zamet: gabinety mi-
nistrow zmieniajg si¢ co kilka_dni,
fala strajkéw protestacyjnych nie o-
R/?da, min. spraw wewnetrznych —

och przyznat, ze akcja propagan-
dowa de Gaulle'a kosztowata rzad 10
milionow fr. Francuska Partia Komu-
nistyczna wysuwa realny ErOj_ekt
naprawy finansoéw kraju, ale kapita-
lisci starajg sie jeszcze utrzymac swe
pozycje. Kryzys francuski “jest kry-
zysém ustrojowym.

*

W okresie od stycznia do lipca rb.
w Stanach Zjednoczonych byfo 1795
strajkow, w ktorych wzieto udziat
prawie péttora miliona oséb.

*

_ W USA rozpoczeta sie we wrzes-
niu kampania przedwyborcza kan-
dydatow na Prezydenta. Robotnicy
amerykanscy protestujag masowo na
licznych wiecach przeciw kandyda-
turze Trumana i Devey'a za ich po-

23



lityke histerii wojennej 1 proby
wg&owadzenia systemu policyjnego w

*

17. 9 zostat zamordowany prezes
szwedzkiego Czerw. Krzyza hr. Fol-
ke Bernadotte rozjemca dla spraw
palestynskich z ramienia ONZ.

.

_Na plenarnym posiedzeniu Unii
Ml(?dzyparlamentarne, w obradach
na deklaracqu 0 podstawowych za-
sadach moralnosci miedzynarodowej
przyjeto wnioski polskie w sprawie
propagandy wojennej i ludobojstwa.

Dnia 10. 9 podpisana zostata w
Bukareszcie polsko-rumuniska kon-
wencja 0 wspotpracy gospodarcze;.

6 wrzesnia br. obchodzono w ca-
tym kraju 4 rocznice ogtoszenia De-
kretu PKWN o reformie rolnej, kto-

r¥ zlikwidowat obszarnikéw, jako
Klase spoteczna.

.
NKW PSL ogtosit, ze solidaryzu-

je sie ze stanowiskiem partii robot-
niczych w sprawie przebudowy u-

TRESC NUMERU

Numer specjalny na miesigc Pogte-
bienia Przyjainly Polsko-RadziecI%e%.

1 Nie wystarczy wychwala¢ pokdj
—u trzeba go bronic.

. W cyfrach i w zyciu codziennym.
Nigdy nie zapomnimy.

Stuzba Zdrowia w ZSRR.
Szkota dla dzieci stabych.

. Przodownica Zdrowia:

Co tydzien rusza w teren kolum-
na sanitarna.

03...03... Pogotowie!

Biblioteczka przodownicy zdro-
wia.

Nasza kronika.
Jak kapa¢ niemowle.

Znaczenie izb porodowych dla
matek wiejskich.

7. Zycie na skrzydiach.
8. Nauka na ustugach cztowieka:

O cztowieku, ktéry wzrok przy-
wraca.

Swiatowa Organizacja Zdrowia.
9. Dziatalno$¢ PCK.
10. Czerwony Krzyz za granica.
11. Przeglad wydarzen.

Na oktadkach: Zycie w Zwigzku Ra-
dzieckim.

Prenumerata: Rocznie zt 240.—,

Pétrocznie zt 120.—,

stroju rolnego. Taka sama rezolucje
ogtosita krajowa narada aktywu SL.

.

_Grupa wybitnych naukowcoéw ra-
dzieckich przybyta do Polski, by
wzig¢ udziat w odbywajacym sie we
Wroctawiu zjezdzie historykéw pol-
skich i w jubileuszu pracy naukowej
prof. Sierpinskiego — matematyka
Swiatowej stawy.

_ Min. Modzelewski zostat wybrany
wwe—przewodmczqwm zgromadzenia
ONZ w Paryzu. swym przemo-
wieniu przestrzegat on przed podwa-
zaniem autorytetu ONZ i zapewnit,
ze Rzad Polski broni¢ bedzie Karty
Narodow Zjednoczonych ', Wierzymy
w zwycietswo sit pokoju" — stwier-
dzit min. Modzelewski.

*

Nowe metody zespotowej pracy
murarzy przy odbudowie Warszawy i
wspotzawodnictwo miedzy ' poszcze-
g6lnymi zespotami, zapoczatkowane
przy budowie osiedla mieszkalnego
na Mariensztacie, — przysp:eszy wy-
konanie domoéw dla pracujacej lud-
nosci Warszawy

.

Otwarta w Warszawie wiosng rb.
fabryka Zzaréwek L. 3 produkuje o-
becnie 15 tysiecy zarOwek dziennie.

SOMMAIRE.

Numero special a 1'occasion du mois
de resserrement de 1'amitie sovieto-
polonaise.

1. 11 ne suffit pas de faire l'eloge
de la Paix — il faut lutter pour
la defendre. ]
Les chiffres et la vie courante.
Nous h'oublierons jamais.
Le Service de sante en U.R.S.S.
Une ecole pour les enfants
debiles.
L'hygieniste rurale:
Chague semaine une colonne sa-
nitaire parcourt la contree.
03..03... Service d'urgence!
La petite bibliothegue d'une hy-
ieniste rurale.

otre chronigue.
Comment baigner un bebé.
L'importance des salles d‘accou-
chement pour les femmes qui
habitent la campagne.
7. La vie sur les ailes — l'aviation

sanitaire en U.RS.S.
8. La science au service de I'hu-

o g

manite: o

L'homme qui fait recouvrer la
vue.

L'Organisation Mondiale de la
Sante.

9. Activites de la C. R. P.

10. La Croix Rouge a 1'etranger.

11. Faits divers.

La couverture: La vie en U.R.S.S.
illustree.

Kwartalnie zt 60.—,

Dotychczasowa produkcja przekro-
czyfa 1000000 zarOwek.
*

Wed+u8 planow opracowanych
rzez ZSCh do kofica biezacego ro-
u czynnych bedzie w Polsce 1500

wiejskich “osrodkéw maszynowych w
tej chwili jest juz ponad 1200 o$rod-
kow. Kredyty dla osrodkéw zostaty
podwyzszone do sumy 810 milionéw

W Warszawie buduje sie nowa
fabryke konfekcyjng, w ktorej znaj-
dzie zatrudnienie 3000 kobiet.

| *

_Fabryka Lokomotyw w Chrzano-
wie przystgpita do “produkcji  naj-
wiekszych parowozéw w Europie —
typu Pt. 47. Parowozy te rozwijajg
szybkos¢ 110 km/godz.

.
Frekwencja zwiedzajgcych Wy-
stawe Ziem "OdzyskanyCh ‘wykazuje
stalg tendencje zwyzkowa. W ostat-
nich tygodniach zwiedza Wystawe
przeszto 18 tysiecy osdb dziennie.
*

_ Z calego terenu Zwiazku Radziec-
kiego nadchodza meldunki o przed-
terminowym wykonaniu 9-miesiecz-
nego planu produkcji przemystowe;j.

SUMMARY

SPeciaI publication for the month
of the strengthening the Soviet-
Polish friendship.

It is not sufficient to praise

Peace, one must defend it.

Figures and daily life.

We shall never forget.

The Health Service in the Soviet

Union.

A school for siekly children.

The rural hygienist:

A sanitary column sets out every

week throughout the local

countryside.

03..03... Ambulance at hand!

T_hte best books for a rural hygie-

nist.

Our chronicie.

How to bathe a baby. .

The importance of ~ child-birth

wards for women living in the

country.

7. Life upon wings — sanitary
planes in the Soviet Union.

8. Science at the service of man-
kind:
A man who restores the sight....
The World Health Organization.

9. Activities of the P. R. C.

10. The Red Cross in foreign
countries.

11. Events of the day.

The bindingl: Life in the Soviet
Union t1llustrated.

Numer pojedynczy z+ 25.—.

Prenumerate nalezy wptaca¢ do Administracji, Warszawa, ul. Mokotowska 14 lub na konto P.K.O. Nr 1-4529
Administracja czynna w dni powszednie w godzinach 9—14.

Czes¢ rotograwiurowa, RSW ,,Prasa”, Warszawa, Mariensztadt 8.

Zakt. Graf.

,Prasa Wojskowa"

w  Gdyni,

10. 48. 23 000. Nr 1291 W-1408G



I
SWIAT DZIECIECY W ZWIAZKU RADZIECKIM

1- W upalna dni dzieci wielkich mlost korzystato 1 orxeiwlajgcej kapieli pod prysznicem. 2. Dzieci leningradzkle wykazujg
swoiq zracznoi¢ w przechodzeniu przez belke. 3. Na kolonii dzieciecej w okolicach Leningradu. 4. Ranna glmngMyka w sa-
natorium dla dzieci pod Moskwe. 5. Przyjemnie jest pobiega¢ sobie boso po gorgaym plasku na ploiy pod Leningradem.

-V






