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Oznaka sportowa
a sport wychowawczy

Za wzorem krajow skandynawskich
"(Szwecja, Norwegla, Finlandia), u kt6-
rych wychowanie fizyczne i sport stoi
fca b. wysokim poziomie i kroczy wiasci-
wg drogg rozwoju sportu masowego, po-
szty inne panstwa Europy, wprowadza-
jac L zw. oznake sportowa.

Jest b. dodatnim zjawiskiem, ze idea
Oznaki sportowej spotkata Sie z wielkim
zrozumieniem i zyskata popularnos¢. Je-
dnym z panstw, gdzie cata mtodziez pod-
lega temu kierunkowi sportowemu, jest
Zwigzek Radziecki. GPO (Gotéwdo Pra-
cy i Obrony) i BGPO (BadZz Gotéw do
Pracy i Obrony), to oznaki sportowe w
%_SRR dla starszych i mtodszych wie-

iem.

Zasadg oznaki sportowej jest ustalenie
kilku grup, w skiad ktérych wchodzg
¢wiczenia z zakresu wszystkich dziedzin
sportu. W 'zaleznosci od wieku, pici i u-
miejetnosci, moze ubiegajacy sie 0 o-
rnake sportowg wybieraC c¢wiczenia i
osiggnac pewne minimum w wynikach.
Zwykle sg stopnie w oznakach. I-szym
staniem Jest oznaka bronzowa, ll-gim
srebrna, Ill-cim ziota. Sportowiec, ktory
osiggnat zlotg oznake jest juz naprawde
dobrym w catym tego stowa znaczeniu
sportowcem.

Celem oznaki sportowe" lest wycho-
wanie spoteczenstwa rdrowego i skiero-
sportu na wiasciwe tory.

Obowigzek bowiem wykazania umie-
jetnosci sportowej we wszystkich nie-
mal dziedzinach sportu zmusza sportow-
ca do zajmowania sie réznymi gatezia-
mi sportu, a odwodzi go od ciasnoty i
zasklepiania si¢ w uprawianiu tylko je-
dnego sportu. W ten sposob, chociaz
sportowiec moze by¢ doskonatym spe-
cjalistg w jednej galezi sportu, zapozna-
je sie z innymi, osiggajac Srednio dobre
wyniki, co wplywa niezwykite dodatnio,
tak na jego zdrowie, jak i jego moralng
postawe sportowca. Prawie kazdy bo-
wiem sport przyczynia sie do jedno-
stronnego wyksztatcenia pewnych par-
tyj miesniowych, na niekorzys$c innych,
ze szkodg dla og6lnego stanu zdrowia,
na estetyczng wyglad sportowca. (Pitka
nozna: wyrobienie konczyn dolnych na
niekorzy$¢ gornych, podawanie gto
do przodu w S$ledzeniu pitki, itp,). Jesli
za$ pitkarz chce sie ubiegaé o oznake
sportowa, tOimusi zaja¢ sie tez rzutami,
ptywaniem, biegami narciarskimi itd.

Waznym elementem, ktérego dobr
charakter nalezy tu takze podkreslic,
jest zbiorowe wspdtzawodnictwo, jakie
sie wigze z uzyskaniem oznaki sporto-
wej. Np. Kluby sportowe walczg o prym
w 1losci uzyskanych oznak | i Il Klasy.
Kazdy tedy cztonek klubu z myslg o do-
brym imieniu Klubu przystapi do ¢wi-
czen i w innych dziedzinach sportu:

Znaczenie za$ wychowawcze wspotza-
wodnictwa tego rodzaju miedzy szkofa-
mi, jest az nadto widoczne: odcigga mio-
dziez od kierunku wylgcznie zawodni-
czego, a przyzwyczaja i pocigga do
wszechstronnosci w sporcie. A wszech-
stronno$¢ w uprawianiu sportu przygo-
towuje doskonale fizycznie do ewentual-
nych trudéw, jakie czeka¢ mogg mio-
dziez w razie koniecznpsci obrony pan-
stwa przed najezdzcg oraz stwarza do-
brych pracownikéw.

W Polsce przed wrzesniowej byta o-
znaka sportowa POS (Panstwowa Ozna-
ka Sportowa). Brakio jednak rozmachu
tej, tak dobrze pomyslanej akcji. Teraz
w odrodzonej, demokratycznej Polsce
nalezatoby wznowi¢ te dobre tradycje i
po przez masowe zawody na podsta-
wach miniméw oznaki sportowej, sze-
rzyé idee masowego sportu.

Irena Pancerz

Krakow, dnia 14 sierpnia 1945

Dzlesieciolecie Miejskiego Stadionu
Sportowego w Krakowie

Sportowcy .catej Polski zazdroszczg nam dzi$
naszego stadionu sportowego. Byt za$ czas, kie-
dy my zazdroscilisSmy innym miastom Polski no-
woczesnych urzadzen sportowych a sami nie mie-
lisSmy zadnego reprezentacyjnego stadionu, na
ktorymby zmiescic sie mogto kilkanascie tysiecy
widzéw i na ktérym rozegra¢ by mozna réwno-
czesnie zawody lekkoatletyczne, pitkarskie, teni-
sowe i ptywackie. Wysoki bowiem poziom spor-
tu krakowskiego i potezny rozwdj liczebny klu-
béw sportowych w Krakowie w latach od 1920
do 1933 stat w razacej sprzecznosci ze stanem
naszych boisk i urzadzen sportowych. Trybuny
i boiska w wiekszosci klubdw, wybudowane bez-
posrednio po tamtej wojnie $wiatowej, z bie-
giem czasu ulegaty zniszczeniu, starzaty sie i chy-
lity ku upadkowi, a nasi sportowcy wyjezdzajac
do innych miast z Zalem stwierdzali, po powro-
cie do Krakowa, ze w miejsce nowoczesnych
stadiondw, jakie widzieli w Warszawie i na Sla-
sku, mamy w Krakowie troche starych parka-
now i zbutwiatych, grozacych szybka'ruing, try-
bun. Wszelkie wysitki, by zapobiec temu i aby
tego rodzaju stosunkom zaradzi¢, z reguly petzty
na niczym. Duzo sie na ten temat méwito, dysku-
towato, powotywano do zycia rozmaite organi-
zacje, komitety, kluby jednak gospodarowaty po
staremu t. zn. tataty dziury w ptotach i trybu-
nach, nie decydujac sie na wspdlny wysitek
stworzenia nowoczesnego centralnego stadionu,
gdzie znalaztyby miejsce do treningow i na kto-
rym mozna by urzadza¢ reprezentacyjne zawo-
dy kazdej dziedziny.

1 Skupiskiem boisk sportowych byty, zresztg sg
po dzis dzien w Krakowie, tereny potozone na za-
chéd od Parku dr Jordan» t, zw. tor powyscigo-
wy i Zarzad Miasta oddat je w dzierzawe roz-
nym stowarzyszeniom sportowym. Powstato tam
wiec kilka boisk, jak boisko Wisty, AZS, Ju-
trzenki, Legii, mozliwie najskromniej wyposazo-
nych, bo tylko Wista i Jutrzenka miaty trybuny
i tworzacych oddzielne dla siebie catosci. Potrze-

ba wybudowania jednak wielo-boiskowego par-
ku «portowego z gltdwnym stadionem okazywalta
sie z roku na rok pilniejszg i woéwczas to w
r. 1933 6wczesny dowodca D. O. K. V, gen. tu-
czynski wystapit z projektem kumulacji niejako
istniejagcych’' na wymienionych wyzej terenach za
Parkiem dr Jordan» boisk w jedna catos¢ i stwo-
rzenia stadionu, ktoryby oprécz boisk treningo-
wych, posiadat reprezentacyjne boisko pitki noz-
nej, basen plywacki, korty tenisowe, strzelnice,
boiska do gier sportowych i na odpowiednim po-

Obecny widok Stadionu

ztomie urzadzong bieznie j skocznie lekkoatle-
tyczng. Projekt taki — powiedzmy odrazu — stat
sie niepopularny. Park wielo-boiskowy, central-
nie zatozony, zmuszaj do potgczenia i niejako
ujawnienia treningéw bez kulis w poetaci — par-
kanéw: poza tym kluby niechetnie wyzbywaly
sie ekskluzywuosci i gospodarowania na wia-
snych $mieciach (jakzez czesto dostownie), lecz
taki centralny stadion narzucat wprost system
masowej pracy w schludnym, estetycznym oto-
czeniu — nawat nieznane dotad urzadzenia w po-

Wazne obrady Polskiego Zwigzku Tenisowego

W dniu 11 sierpnia odbyt sig zjazd delegatow
wszystkich okregow, celem utworzenia P. Z. T.
Po nabozenstwie zatobnym ku czci diugoletnie-
go prezesa P. Z. L. T. $p. inz. E. Millera i pole-
glych w tej waojnie tenisistéw, delegaci udali sie
do 6ali klubu ,Kuznica" gdzie przystgpiono do
obrad. Posiedzenie zagait b. viceprezes P. Z. L. T.
radca Olchowicz, ktory w kilku stowach zobra-
zowal dziatalno$¢ i zastugi, $p. inz. Millera, pro-
szac, by 1-minutowa cisza uczci¢ jego pamiec i
wszystkich polegtych tenisistow. Z polegtych
wymienit nazwiska: b. gen. sekret. P. Z. L. T.
Morawskiego, ktéry polegt na froncie francu-
skim w roku 1939, polegtego w obronie Warsza-
wy Odznaczonego Krzyzem Virtuti Militari War-
minskiego oraz inz. Elgera. Uczczono réwniez
pamie¢ polegtych na barykadach Warszawy Kop-
ciéwny-Piaseckiej i Gotschalkt oraz zmartych w
czasie okupacji tuniewskiej i Tartowskiego. Na
whniosek radcy Olchowicza postanowiono nazwac
puhar przechodni w druzynowych mistrzostwach
Polski im. $p. inz. Millera. Pierwszym punktem
obrad byta relacja z dotg/chczasowe{'( pracy Ko-
mitetu organizacyjnego Z. T, ktorg ziozyt
Brzewodniczacy Olchowicz. Przypomniat on ze-
ranym sukcesy, jakie tenis polski osiggnat
przed wojng, mianowicie: w roku 1938 zdobyta
Polska puhar $rodkowej Europy, zwyciezajac
wszystkie narody oprocz Niemiec, a na podsta-
wie wynikOw rozstawiono graczy polskich na
turnieju w Paryzu i Wimbledonie. (W klasyfi-
kacji 10 najlepszych graczy $wiatowych znajdo-
wat sie Ignacy Tloczynski). Zorganizowano ob6z
dla juniorow nod nadzorem kwal! .ikowanych sit
trenerskich i instruktorskich. Tenis polski zaczat
wchodzi¢ na Wyzyn%/ klasy europejskiej. W cza-
sie okupacji zaniechano zaréwno treningéw, jak
i Jtrac organizacyjnych. Z chwilg wyzwolenia
przystapit Komitet organizacyjny do reaktywo-
wania P. Z. T. i do propagandy tenisu, czego
dowodem sg liczne, zawody rozegrane w Krako-

wie oraz wyjazd graczy krakowskich na pro-
wincje.

Najwiekszg bolaczka biatego sportu jest brak
pitek. Nawigzano wprawdzie kontakt z fabryka
Semperit, /lecz ta nie jest w stanie przystgpic¢
do produkcji, gdyz brak jej najwazniejszego Su-
rowca jakim sg pastylki wytwarzajagce w pitce
cisnienie 0,3 atmosfery. (Reprezentant Warsza-

wyjasnia, ze w sprawie pitek nawigzano kon-
takt ze Szwecjg i Ameryka).

Drugim punktem zebrania byly sprawy orga-

nizacyjne.

Po referatach ob Dalia (W-wa), Jonszty
(Slask), Cereckiego (Pomorze) i Dziuby (Kra-
kéw), z ktérych dowiedzielisSmy sie o sytuacji
w poszczegolnych okregach (najgorsza w \War-
szawie) przystgpiono do punktu 3-go: uchwale-
nia statutu i regulaminéw. Po glosowaniu przy-
jeto je jako tymczasowe i oddano do rozpatrze-
nia zarzadowi P. Z. T. Dalej przystgpiono do
wyboru whadz i komisji. Po diuzszej dyskusji
i dwukrotnym glosowaniu skfad osobowy Pol-
skiego Zwigzku Tenisowego przedstawia sie na-
stepujgco:

Prezes: Olchowicz, viceprezesi: Briesemeister
Warszawa) dr. Potuczek (Krakéw), dr. .Skulicz
Slask), sekretarz: dr. Fraczkiewicz (Krakéw),
skarbnik: dr. Szembek (Krakéw), cztonkowie Za-
rzadu: dr. Brodkiewicz, Szeraucéwna, Herbst
(wszyscy Krakéw), Komisja sportowa: kp» spor-
towy: F. Dziuba (Krakow), zastepcy: dr. Fracz-
kiewicz (Krakéw), Gerych (Warszawa).

Po wyborze wiadz, ktérych tymczasowa sie-
dzibg bedzie Krakéw, nowo wybrany kpt. zwigz-
kowy p. Dziuba podzigkowat zebranym za wy-
bér 1 zapewnit, ze dotozy wszelkich staran, aby
tenis polski wszedt na normalne tory, i by na-
wigzano kontakt z zagranicg celem rozegrania
spotkari miedzynarodowych. Ponadto przyrzekt
zajaC sie sprawa junioréw.

Zebranie uchwalito rozegra¢ mistrzostwa Pol-
ski w Sopocie w dniach 23 do 26 sierpnia, do-
guszczajqc w tym roku wyjatkowo junioréw do
1 roku zvcia wigcznie. Kwestie czy bedg roz-
grywane dwu czy trze-h-setowe mecze zosta-
wiono do rozpatrzenia Prezydium Zwigzku.

W konicu wysunieto pod adresem nowowybra-
nego zarzadu dezyderaty: 1) aby gracze bioracy
udziat w turniejach nie zajmowali sie trenowa-
niem, Eobierajap za to pienigdze, gdyz wtedy nie
mogg by¢ uwazani za_amatorow. — 2) aby dys-
kwalifikowa¢ zawodnikéw, ktorzy wystepowali
w barwach niemieckich, badz zawodach organi-
zowanych przez Niemcow, lub tych, ktérzy zmie-
nili narodowo$¢ w czasie okupacji.

Prezes Olchowicz przyrzek) sprawy te jak naj-
rychlej zalatwi¢, dodajac, ze weryfikacja teni-
sistéw, przeprowadzona przez Kom. weryfika-
cyjna P Z. L. T. w skiadzie: Olchowicz, dr. Po-
tuczek, Jonszta (Slask), dr. Szembek zajmie sie
nie tylko weryfikacja zawodnikéw, lecz réwniez
i dziataczy tenisowych.

Stefan Michalski
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staci cieptych szatni, natryskow itd. itd.

Teren, jaki wybrano pod przyszty stadion z rs.
cji rozbudowy Krakowa w kierunku zachodnim,
kazal przypuszczaé, ze znajdzie 6ie on tacznie
z Btoniami i Parkiem dr Jordana w niedtugim
czasie w $rodku nowego Krakowa.

Mimo tej niepopulamosci, skoro Panstwowy
Urzad Wychowania Fizycznego j Przysposobienia
Wojskowego w Warszawie, w wyniku konkursu
zatwierdzit projekt inz. M. Bukowskiego z Kra-
kowa, przystgpiono do jego realizacji, biorgc
przy rozwigzywaniu tego zadania pod uwage: 1)
program parku wielo-boiskowego ze stadionem
centralnym jako koncowym akcentem, 2) stan
i konfiguracje dzierzaw Klubowych w 1933/34,
oraz wktad tych klubéw, ktéry mdgtby by¢ uzyty
na state jak np. bieznia, na ktorej prace rozpo-
czat AZS, 3) mozliwos¢ budowy etapami, aby
przed oddapiem do uzytku nowych urzadzen nie
likwidowa¢ przedwczesnie starych, 4) daleko
idaca ekonomie. W tym ostatnim punkcie po do-
$wiadczeniach i-inych miast, jasnym sie stato, ze
zbyt luksusowe wyposazenie, czy tez przesada

'w monumentalnosci nie idzie w parze z duchem

sportu nowoczesnego t. j. masowego i dostepne-
go dla wszystkich.

Zadanie to stato 6ie o wiele trudniejsze, gdyz
przy skromnych $rodkach i przy rozmaitych
ograniczeniach i skrepowaniach w. postaci istnie-
jacych warunkéw dzierzawnych odnosnie tere-
now. ktére wejs¢ miaty w calos¢ stadionu —
trzeba byto da¢ catos$¢ celowa, nowoczesng a za-
razem petng prostoty i architektonicznej har-
monii.

Ze to nastgpito, jest zastugg cztowieka, ktory
na stadion patrzyt nie tylko przez wykresy i szki-
ce budowlane, lecz réwniez od strony biezni
i boiska: inzyniera i sportowca zarazem arch. M.
Bukowskiego.

On byt tg sprezyna, dzieki ktdrej otwieraty 6ie
wieka szkatut z subwencjami ze strony PUWF
i PW, Funduszu Pracy 1 Zarzadu Miejskiego.
Dzieki jego niestrudzonym zabiegom przy wstep-
nych robotach na stadionie pracowato od 100 do
200 junakoéw z t. zw. hufcow pracy. Trzeba bo-
wiem sobie uprzytomnié, ze caly ten teren, na
ktorym wznidst sie stadion (25 ha), byt grzaski
i podmokty i trzeba go byto drenowa¢, nadsypac,
uwarstwi¢ i zdarniowaé, podwyzszajac go row-
nocze$nie o przeszto 0.5 m. Cala ta gigantyczha
pnca skryla sie w ziemi a w miejsce mokrych
I zapadnietych grzesawisk i torfowisk mamy
dzi$ boiska, bieznie, kprty, drogi i $ciezki. Twor-
cy stadionu, inz. Bukowskiemu zajela ta praca
lata 1933 i 1934. Rok 1935 oprocz dalszych robot
terenowych przyniost juz trybune lekkoatletycz-
ng i amfiteatr z budynkami. W tym roku dnia
15 siernnia odbyly sie pierwsze zawody lekko-
atletyczne na Miejskim Stadionie Sportowym
w Krakowie z udzialem mistrzyni Polski i rekor-
dzistki $wiata St. Walasiewiczownej.

Rok 1936 przynidst basen kapielowy i 6zatn:e
parterowe —rok nastepny (1937) dalsze p-ace przy
basenach i pawilonach — rok 1938 poczatki ba-
senu plywackiego, strzelnice matokalibrowa,
szkielet trybun na boisku pitki noznej, ogrodzenia
zewnetrzne i wewnetrzne oraz drogi i dojazdy.
Rok 1939 dat basen gteboki (niestety bez wiasci-
wych filtréw), wieze do skokéw, 1-pietrowy pa-
wilon szatni oraz pawilon kawiarniany. Wybuch
wojny przerwat prace na stadionie. Niemcy,
objawszy stadion w posiadanie, zamierzali po-
czatkowo przerobi¢ w nim wszystko na swoj
sposob, kiedy jednak wielka ilos¢ kapielowi-
czéw 6pod znaku swastyki ptawita sie od rana
az do zmroku na basenie, zaniechali wszelkich
prac i zaczeli stadion, a zwlaszcza kapielisko,
traktowa¢ jako powazne  Zzrodio dochodu,
a w koncu.doszli do przekonania, ze jeden z ich
baumeistrow, niejaki Hallbauer, wybudowat sta-
dion i przyznali mu za niego nagrode w kwocie
50.000 z!, publiku?]ac-ten fakt w swoich propa-
gandowych pismach.

| zaiste z duma moze spoglada¢ na swe dzie-
fo inz. Bukowski, skoro je Niemcy, posiadajacy
setki wspaniatych stadionéw, uznali za godne
takiej az nagrody. Przeciez to prawda, ze nie-
jeden ,.baumeister" niemiecki niejeden 6tadion
w Niemczech wybudowat — jednak nasz stadion
tak sie im spodobat, ze go WYrézniIi, i nagrodzili.
To, ze po ..swojemu' skradli nie tylko stadion,
lecz réwniez i El)rojekt, falszujac daty, prawde,
historie... to byt ich chleb codzienny. Co byto
robi¢? — Przedewszystkiem dba¢ o to, by ,.cza-
sowi" gospodarze — przez odpowiednig konser-
wacje — Zachowali to wspaniate i tak potrzebne
dla wiasciwego rozwoju sportu dzieto i zmusic¢



ich do wilasciwej troski i zapobiegliwosci.
W tym pomocnym byt mz. Bukowskiemu czio-
wiek, ktory pracowat od pierwszej chwil budo-
wy stadionu i pracuje po dzien dzisiejszy —
najpierw jako robotnik przy budowie, obecnie
jako administrator, a wiasciwie jako troskliwy
opiekun stadionu: W}, Stypula. Moznaby cate to-
my spisa¢ o tym, jak to on w sposéb chytry i
dowcipny zarazem ,,wytudzat od Niemcow kazda
nowg inwestycje — jak strzegti dTZat przed za.
braniem | wywiezieniem rekwizytéw | urza-
dzen — jak bohatersko walczyt z ,,szabrownika-
mi", ktorzy na_stadion sig¢ zapuszczali... Trzeba
jednak z uznaniem podnies¢ tez, ze przygotowa-
nie biezni czy boiskc do kazdych zawodow to
praca jego rak, ze ten cichy, pracowity i odda-
ny stadionowi sercem i duszg cziowiek, to —
Smiatlo powiedzie¢c mozna — prawdziwy filar
sportu polskiego.
Habzda Stanistaw

Wolna Trybuna
0 wiasciwy wiek sportowca

Czesto nie jeden z nas patrzac na upra-
wiajagcych sport, zastanawia sie, czy nie
jest Jjuz za stary do jScia  na boisko,
ieznie i t. d., i poprobowaé swych sit
z miodymi. W jakim wieku Zzycia w'asci-
wie mozna osiaggna¢ najlepsze  wyniki?
Przewaznie wszyscy twierdzg, ze gdy w mio-
dosci ,hic sie nie zrobi" to pdzniej nie war-
to sie poprostu ,,meczy¢"”. Nie jestto jednak
whasciwe, f'ak przyktady wykazuja, prze-
waznie najlepsze wyniki osiagali sportowcy
w wieku Srednim i pozniejszym.

Jesli kiedykolwiek sportowiec — osiagnat
w wieku miodzieiczym (18—20 lat) jakis re-
kordowy wynik, to albo sie ,,skonczyt", albo
osiadt na laurach i przemingt jak meteor.
Kazdy sportowiec musi przy uprawianiu
sportu w swej specjalnosci wiozy¢ h. duzo
pracy i wytrwatosci. Mato jest na Swiecie
prawdziwych talentow sportowych,-a i ci
muszg nad sobg duzo pracowac, aby osiggnac
dobre wyniki i utrzymac sie w formie.

Wielu olimpijskich zwyciezcow i spor-
towcow, ktérych nazwiska pozostang w hi-
storii sportu, osiagneli swe wyniki, majac
lat najmniej trzydziesci. Z ptywakéw Jonny
Weismuller, Taris, Carthonnet, Arne Borg,
Csik, Fick, Crabbe, Medica, stynny Bojczen-
ko, wszyscy osiggneli swe doskonate ni-
ki, bedac w wieku ponad 30 lat, a niektorzy
grubo po czterdziestce. Lekkoatleci: Nurmi,
Kusocinski, dr WoodeTson, Paddock, Morris,

Walasiewiczéwna, Owens, Stephens, itd.
wszyscy tenisisci,  kolarze, gimnastycy,
skoczkowie  ciezkoatleci,  Cyganiewicze,

Brown, Poszow, Sztekae, Prochaska, z bokse-
row: Dempsey, Starkey, Tunney, Baer, Car-
pentier, doszli_do najlepszych swych rekor-
dowych wynikéw w wieku pOzniejszym
i utrzymywali sie jeszcze pare tadnych lat
w ,.formie". Komentarze dalsze niepotrzebne.

Wynika z tego, ze tylko pracg mozna dojs¢
do sukceséw, a nie wystarczy sam talent,
jak u nas czesto myslg nasi sportowcy. Cuda
same sie nie robig. Spoftowiec musi treno-
wac, i to racjonalnie przez dtugich szereg
lat.» Morris przed berlinskg olimpiadg treno-
wat przez trzy lata w odosobnionym miejscu
w gorach z trenerami i wygral najpiekn’ei-
sza konkurencje ,.kr6lowej sportu™: dziesie-
cioboj,

W  miodzienczym wieku powinno sie
wszechstronnie uprawiaé sport, a dopiero po
osiagnieciu harmonijnej tezyzny wybrac¢
specjalnos¢ i w tej sie doskonali¢. Nie przej-
mujmy sie wiec tym, ze ,ucfekto" nam pieé
lat przez okres wojny. WejdZmy znowu na
boiska. Jeszcze nie jest zapozno.

Tadeusz Antas

Robinsonada

Bylo to wtedy... kiedy wszyscy bylismy milio-
Beram.l Chcac kupi¢ pudetko zapatek, trzeba
byto wyda¢ prawie pot miliona — a jezeli kupiec
nie miat wyda¢ reszty — wowczas... oddzierat
z banknotu milionago potowe | chowat sobie,
a druga wydawat gosciowi. W tych to ,,dobrych
czasach" chodzitem do trzeciej klasy gimnazjal-
nej (rachunek rownie zawity jak z milionami).
Wiedy zaczela eie wsréd miodziezy gimnazjalnej
»hagminnie szerzy¢" pitka nozna. W kat poszty
znaczki — na polu handlu zamiennego pidrami
i t. p. nastala stagnacja — nawet ,,zbdje i zan-
darmi" przestaty nae juz neci¢ — aktunlnymi
staly sie za$: gol — centra — gtdwka — komer
— no L. wyniki 3:1, — 2:0, — byto dla nas waz-
rleiszym, niz X — 4... nie wiedzieliSmy, kto
walczyt przeciw w trzeciej krucjacie..., ale wie-
dzielismy kto wygrat Ib czy Il c. Bylo to dla nas
»strasznie wazne" gdyz rozgrywalisSmy ,,mistrzo-
stwa" i ukladaliSmy swoistg tabele rozgrywek.
Wedtug niej za wygrang Uczylo sie 3 punkty, ale
za Vv, 0. 2 punkty Bo zdarzyty sie i v, 0. Je-
zeli np. druzyna nie dostarczyta pitki, albo jezeli
nie przyszedt... sedzia Byt nim zawsze jeden
z naszych kolegow, ktory... albo wcale grac¢ nie
umiat, albo... nie znat sie wogdle na grze w pit-
ke.: Wszyscy inni ‘worzyli/ juz ,klasowg repre-
zentacje". Na $rodku napadu grat zwykle ten,
ktory najwyzsza ,.$wiece uwalit" albo ten., czyjg
wiasnoscig byla pitka. W bramce za$ zazwyczaj
grat najmniejszy z kolegéw, lub... syn protesora.
W czasie meczu wolno bylo wymienia¢ pracay
t| zastgpic¢ tych, co sie zmeczyli lub musieli i5¢
do domu

Byto to przed decydujgcym spotkaniem w n.a-
erym gimnazjum. Przeciwnik nasz — w tym wy-
p !d'ku klasa IV o — zastrzegt sobie, te wymieni¢

START

Tenisisci Krakowa zwyciezajg Warszawe

Krakow—Warszawa 13:1

Zawody tenisowe Warszawa—'Krakéw staty
na duzo nizszym poziomie niz spotkanie z to-
dzig i przed dwodch tygodni. Druzyna Warsza-
wy reprezentowata si¢ b. stabo. Nie nalezy sie
temu jednak dziwié. Brak kortow do trenowania,
brak inwentarza, a w ezczeg6lnoci strun, oto
przyczyny stabej formy sympatycznych warsza-
wiakow. ZauwazyC¢ przy tym nalezy, ze juz w
drugim dniu spotkania poziom ich sie¢ juz wybi-
tnie poprawit.

Dwu z nich reprezentuje pewien poziom i przy
mozliwosciach treningu dojde napewno do re-

Organizacja zawodow i sedziowie h. dobrzy. |
Poszczego6lne wyniki wygladaja nastepujgco:
Skonecki (Krakow) — Olszowski (Warszawa)

6:3 6:3
Olejniszyn/ (Krakéw) — Betdowski (Warszawa)

:3 6

Herbst (Krakow) — Ksiezopolski (Warszawa)
6:3 6:0

Olejniszyn Baran (Krakéwg — Pogonowski
Mrokowski (Warszawa) 61 6:1

»Szeraucowna" Skonecki (Krakow) — Jedrze-
jowska Z. Beldowski (Warszawa) 6: 6:2

Reprezentacja tenisowa Krakowa

zultatbw. Sa nimi: stary przedwojenny gracz
Betdowski, i przedwojenny junior Olszowski,
miody obiecujacy zawodnik. Pozostali zawodni-
cy, Ksiezopolski, Pogonowski i Mrokowski nie
wybijaja sie ponad przecietnos¢. Druzyna kra-
kowska jako catos¢ wypadta b. dobrze. Tym ra-
zem bezsprzecznie na czoto wybit sie Olejni-
szyn. W spotkaniu z Betdowskim okazat wiele
opanowania w drugim secie i przy stanie 0:4
zdobyt sie na maksymalny wysitek i wygrywa-
jac 6 geméw pod rzad zdotat przechylic szal
zwyciestwa na swojg strone. Skonecki zagra
tym razem ponizej swej zwykiej formy, wido-
czny jest u niego brak treningu, a stynne smat-
che nie wychodzg juz tak precyzyjnie, Horain,
Herbst i tabuzek w normalnej formie sg o klase
lepsi od przeciwnikéw. Swodj wystep w reprezen-
tacji b. dobrze zapoczatkowat Baran grg w dou-
blu. O paniach mozemy powiedzie¢ tylko doda-
tnio. Zapowiedziane rewanzowe spotkanie pomie-
dzy Jedrzejowska Z. a ,,Szeraucdéwng" zakonczyto
sie niestety dramatycznie spowodu nagiego ataki
serca, jakiemu ulegta zawodniczka krakowska

t&buzek (Krakéw) — Pogonowski (Warszawa)
75 86

Olejniszyn  (K-rakdw) — Olszowski (Warsza-
walg 6:1 6:4 - ) . .

otuczkowa Herbst (Kfakéw) — Briesemeistro-
wa Mrokowski (Warszawa) 6:0 6:1

Horain (Krakow) — Mrokowski (Warszawa)
6:1 6:2

tabuzek (Krakéw) — Ksiezopolski (Warsza-
wa) 6:3 610

Herbst (Krakéw) — Pogonowski (Warszawa)
6:3 6:0

"Skonecki (Krakéw) — Betdowski (Warszawa)
6:3 6:2

Jedrzejowska Z, (Warszawa) — ,,Szeraucowna"
(Krakow) 7:5 4:3 przerwany
Skonecki Herbst (Krakéw) — Betdowski OI-

szowski (Warszawa) 6:1 3:6 6:2
Ponadto odbyty sie gry pokazowe:
Hebda Beldowski — Skonecki Olejniszyn 6:3
Skonecki Betdowski — Hebda Olejniszyn 6:2
Hebda Skonecki — Betdowski Olejnisz3(/g )6:1
m

Konserwacja nart po wojnie

Wojna zacigzyta nad wielu dziedzinami zycia
wspotczesnego, dotkneta takze ciezko tak piek-
nie rozwijajacy sie w Polsce sport narciarski.
Z poczatku jeszcze liczne rzesze narciarzy zwia-
szcza miodziezy zaludniaty zimowa porg wzgoé-
rza podkrakowskie | Beskid — pdzniej drakonska
reka okupanta odebrata narciarzom polskim«i tg
ostatnia mozno$¢ uprawiania ich ulubionego
sportu konfiskat? sprzetu i nagonkg na narciarzy.
Byli coprawda fanatycy bialego sportu — kto-
rzy z narazeniem wolnosci, a nawet zycia/ nie
ustuchali obwieszczen o oddawaniu nart. Ukryli
je starannie po strychach, zapadtych lesniczéw-
ach, skracall, obcinali narty do wymiaréw do-
zwolonych, lub wreszcie palili ukochany sprzet,
jak Napoleon swoje sztandary nad Berezyna,
yle nie wpadt w rece wroga, jako narzedzie
zimowej walki z Rosjg. Teraz przyszta chwila
wolnosci, ukochane deski mogag znéw ujrze¢
Swiatto dzienne Musimy obrodzi¢ do dawnej
chwaty narciarstwo Polskie, 'musimy go umozli-

nam bedzie wolno najwyzej pieciu graczy. Usta-
lenie sktadu nie przyszio mi tatwoi okazato sie
bowiem, Ze jeden z upatrzonych na beka kole-
gow, grat nie bedzie, dopoki sasiad jego z tawy
nie da mu bardzo rzadkiego znaczka Ekwadoru.
Takie jawne ,,zawodowstwo™) Diugo$my mu thu-
maczyli.., prosili, az wreszcie,., ustgpit... otrzy-
mawezy zamiast jednego Edwadoru.. dwie Mau-
rytarjie i trojkatna Nikarague, Respekt za$, jaki
swoja postawg miat wzbudzi¢ u przeciwnika, byt
znikomym, skoro IV b prowadzita zaraz na po-
czatku tego ,stynnego meczu" 2:0. Wprawdzie
druga bramka byta watpliwg i targowalismy sie
0 nig dhugo z ,sedzig" — twierdzac, jakoby pitka
przeszto ponad... istniejgcg tylko w naszej wy-
obrazni — poprzeczka, — lecz decydujacym byto
tu orzeczenie jednego ze starszych naszych ko-
legéw, (z piatej klasy), ktory stat obok naszego
bramkarza i stwierdzit stanowczo, ze pitka szta
tak wysoko, ze — gdyby ,bramkarz nasz pod-
skoczyt, bytby jg dotknat." Nie pomogly nasze
reklamacje: pigtoklasista nie zlgkt sie nawet na-
szych ,kutakéw", jakie za plecami sedziego w Je-
go 6trone podnosiliSmy — nie pomaégt nawet, wy-
stawiony przez jednego z naszych jezyk w jego
strone — musialiSmy uzna¢ gola! Lecz na zadng
cene nie wolno nam byto dac sobie strzeli¢ trze-
ciego.

Z napadu przeto, gdzie mi sie jako$ dziwnie
w tym dniu nic nie wiodto, poszedtem do bram-
ki. Byt to manewr podwdjnie chytry: raz dlate-
go, ze bronitem lepiej od tego, ktory puscit dwa
gole — 1 po drugie bytem od niego o ,,dwie gilo.
wy nizszy" — | wszelkie gorne atrzaty juz sie nie
liczyty, jako przechodzace ponad (urojong) po-
przeczke. O tym. ze zmeczony solidnie grag w na-
padzie radbym w bramce odpoczaé¢, nikt oczywi-
scie nie wiedziat. Cofngwszy jeszcze skiycie
»ptaszcze" (ogdblnie nazywalismy ptaszczami blu.

wi¢ najszerszym warstwom spoteczenstwa —
w mys$l demokratycznych haset, Mu6fmy odbudo-
waé i przystosowa¢ do nowych warunkéw ramy
organizacyjne i przede wszystkim zabraC sie na-
tychmiast do sprzetu narciarskiego, bez ktorego
najlepsza organizacja zawisnie w prozni. Nieli-
czni pozostali instruktorzy i starsi doswiadczeni
narciarze musza nalezycie pokierowa¢ ruchem
narciarskim, ktéry z nadchodzaca zima zapowia-
da sie zywiotowo, by nie zeszedt na manowce
bezplanowej i dzikiej jazdy.

Co sie tyczy nowego sprzetu, trudnosci prze-
widuje ogfomne, Lepsze gatunki dirzewa, zwia-
szcza jesionu, niszczyta zbrodnicza reka nie-
miecka. Moze uda sie nam uzyskac¢ troche lep-
szego materialu w drodze odszkodowan wojen-
nych. W najlepszym jednak razie przyjdzie to
wszystko zap6zno, by zaopatrzy¢ olbrzymie rze-
aze narciarzy w potrzebny sprzet. Trzeba bedzie
kontestowac eie gatunkami zastepczymi jesionu:
bukiem gdérskim, miodg debing, brzoza pomorska

zy, czapki i t. p., ktérymi znaczyliSmy szerokos$¢
bramki), o kilkanascie centymetréw i zmniej-
szywszy w ten sposob szeroko$¢ bramki, ktora
.przepisowo” wynosi¢ miata sze$¢ krokow, —-
przygotowatem sie do 'zazartej obrony. Obroni-
tem jeden — drugi, trzeci (niegrozne zreszta)
strzaty napastnikéw IV b, az nagle...

Zle odbitg przez naszego beka pitke fapie na-
pastnik przeciwnika i sunie z nig ku mojej bram.
ce,. Jest juz jakies 10 metréw ode mnie — Kil-
ku naszych goni go i tytu... on zbliza sie szybko
do mnie... juz osiem... juz sze$¢ krokéw... Shysze
glosy: ,wyle¢"! Wybiegam do niego — w tym
momencie strzela on jednak tuz koto mnie... pot-

gornie w bok.., Blyskawiczny refleks i.. bec...
robinzomuje..

Bezskutecznie Jednak! — Bezskuteczni«. Jesli
idzie o dosiegniecie pitki.. — ale Jakze skutecz-

nie.,. jesli idzie o moje... spodnie.. Oto wskutek
nagtego zetkniecia sie z ziemia, c6z stato eie z tej
czesci mojej garderoby! Z nowych ,przepiso-
wych rajtkéw" powstaty nagie trzy, ,,dos¢ luzno"
zwigzane z soba czesci: krotkie ,.ehorty”, dalej
dziury na kolanach i wreszcie jako cze$¢ tizecia
reszlt(ujaee kawatki, zapiete ponizej kolan na trzy
guziki...

»,D0 ci mama teraz" powiedziat ktéry$ z kole-
gow na ,,pocieszenie”, widzgc mojg tak mocno
nadwyrezong garderobe! — Tnni zaS — pstrzac
na moje spodnie... thumili $miech pusty... Mnie
za$ braka nie litosc,,, lecz trwoga...

Oczywiscie..., ze meczu nie dogratem do kon-
ca,.. Wedrujgc bocznymi ulicami do domu, za-
staniatem to reka to czapka, $wiecace, bialg pla-
ma kolan, dziury w spodniach..,

Jaki byt wynik? — Ojciec wygrat ze mng- co$
okoto 25:0.. a strzelat naprawde celnie... — ani
razu nie chybiwszy celu... Nle-Zamorra

Nr. 7

— zanim bedziemy rozporzadza¢ znéw dobrym
jesionem. Przede wszystkim jednak kazda stara

narte, chocby przed Wo'!na nalezata do drugiej
czy trzeciej sorty, jest im niezastg-
pionym. To samo dotyczy wigzan, rzemieni i ki-

ow.
: Narty przechowywane w warunkach nieodpo-
wiednich: w miejscach za »uchych, lub za wil-
gotnych musza przej$¢ natychmiastowg ,kura-
cje" — by dobrze stuzyty zimowg porg. Za su-
che przechowywanie nart powoduje zwiekszenie
Kigichosci drewna — utrate elastycznosci, sto-
wefn tzw. ,,suchag chorobe drzewa", ktéra poznac¢
mozna po ziamaniu narty, gdy z niej sypie sie
charakterystyczny r6zowy proazek. Drzewo prze-
chowywane w miejscu wilgotnym, butwieje, roz-
luznia swa spoisto$¢ we wioknach — stowem
staje sig rowniez nieuzyteczne dla celéow narciar-
skich. Jesli wspomniane warunki nienormalna
trwaty zbyt d’ruao, niewiele da 6ie poméc narcie,
w wielu wypadkach jednak da sie zlo czesciowo
usung¢ przy pomocy natgchmiastowej onser-
wacji. Zasadg naczelng bedzie tutaj niezmie-
nianie zbyt nagle warunkéw przechowania. Musi
ono odbywaé sie stopniowo. Drzewo musi np.
stopniowo nasycac eta wilgocia, jesli bylo zbyt
suche. Przeciwnie oauazanie nie powinno waatapi¢
nagle. By dobrze zrozumie¢ wiasnosci drzewa
wniknijmy w jego budowe widknistg. Mozemy
w niej rozrozni¢ szkielet twardy ztozony z cza-
steczek przewaznie mineralnych i migiez ,,zywy"
ztozony z catego szeregu skiadnikéw organicz-
nych. Ten ostatni ulega pdé przerobce stolarskiej
roinﬁm procesom i rozkladom. Od jego ostatecz-
nej konsystencji i odpowiedniego procentu olej-
kéw zywicznych i wody zalezy wspétczynnik
elastycznos$ci. Mozna go wzmocni¢ lub ostabi¢
konserwacjg, Drzewo manty musi by¢ bezwarun-
kowo izolowane powierzchniowo od powietrza
i wptywow zewnetrznych. Uzyskuje sie to przez
pokrycie lakierem (estry olejowe dajg warstwe
nieprzepuszczalng), lub napuszczanie smotowcami
impregnujacymi (ter, olej terowy, olej Iniany
etc.). Impregnacje celowa, Zzywiczrio-tluszczowa
przesigka widkna drewna i pozwala zachowac
pozadang elastyczno$¢. Dawniej w Polsce ,,pra-
zono™" luki w tluszczu na ogniu — miato to na
celu zastgpienie czastek wody tluszczem ! stwo-
rzenie warstwy izolujgcej. Samo politurowanie
nie wystarcza, politura jest krucha, daje na zgie-
ciu szczeliny, przez ktdre wsigka wilgoC. W prak-
tyce rzecz biorac, nalezy odnowi¢ si«rannie na
narcie warstwe lakieru na stronie wierzchniej i
wszelkie usterki naprawié. Dziobi/) nart nalezy
przywr6ci¢ do dawnej formy. Jesli byty one giete
nagle, fabrycznie na ogniu i réwnie nagie suszo-
ne t_racaD szybko swg forme i co gorsza tatwo
pekaja. tuZej zachowujg krzywizne narty giete
stopniowo, na zimno (0 tym pisatem dokiadnie
w podreczniku narciarskim), i suszone tagodnie
przez okres catego late, Niestety takich nart jest
mato w obiegu. Poprawiajac zatartg krzywizne
narty nalezy czyni¢ to bardzo tagodnie 1 stop-
niowo — trzymajac jo mad parg i wkiadajac do
formy. Po sumiennym pedantycznym poprawieniu
Lformy" drzewa, t zn. uzupekniajgc lufo odej-
mujac stop’en wilgotno$ci nalezy ~je ztozy¢ na
reszte lata 1 Jesien 'tak. by ustali¢ ‘ich r-lezyty
ksztatt.

Co do krzywizny wewnetrznej (c. d.) nie nalezy
przesadza¢, musi ona tylko przeciwdziata¢ wy-
gieciu ,,ujemnym" w $nieg pod wptywem cieza-

ru narciarza. Wszelka przesada w tym wzgledzie
psuje ksztatt narty i chybia celu. Krzywizne
dziobu konserwujemy wktadajac drewienko w
zaciecia noskéw (a b) przy rownoczesnym Sci-
$nieciu w mlelscu (g h). Sama krzywizna dzio-
béw byla przedmiotem wyczerpujacych teorety-
cznych rozwazan. Za wielki tuk (za ostry), po-
woduje moment hamujgcy przy pokonywaniu
oporu $niegu, za maly (za ptaski) utatwia wpraw
dzie ewolucje,, ale jest niewygodny i_zacinajacy
eie w $nieg. Srednia droga jest tutaj najlepsza.
Narty po wyjsciu z formy letniej odginajg sie
nieco i ten ksztatt najwiasciwszy pozostaje przez
sezon zimowy.

Slizgi nart nalezy starannie oczysci¢, wyrow-
nac¢ szlakiem i zaimpregnowa¢ goracym olejem
Inianym lub pokostem (prawdziwym) Wiasciwg
impregnacje gruntowg (podktadowa pod smary)
pozostawic na okres zimowy. Resztki smarow
zwlaszcza klistrowych starannie usunag.

Zwichrowania boczne narty zdarzajg sie rzad-
ko przy dobrym drzewie — niemniej wyjatkowa
wilgo¢ moze i tutal zgotowac niespodzianki.

Narte takg suszymy pod ci$nieniem bocznym
(natozy¢ znaczny ciezar) stopniowo przez okres
lata i Jesieni i poprawiamy strugiem, o ile za-
chodzi potrzeba znarznlejsze| [&oprawy ksztattu.
Krawedzie Sciete, o ile nie ma kraweznikéw, po-
ptawi¢ strugiem. Starannie zbada¢ metalowe
krawezniki, stan $rub i miejsca drewna, bezpo-
Srednio stykajac sie z metalem. Rdza niszczy
wiokna drewna, przesycajac tlenkami zelaza,
przez co ostabia ich elastyczno$¢ i odpornosc.

Lato nadaie sie do ,kuracji" nart Zle przeeho-
wywanych. Mozna niejedno zto usunagé, W razi«
watpliwosci poradzi¢ sie doswiadczonego nar-
ciarza. Nie zwleka¢! Kazda narta dzisiaj to filar
odbudowujgcego sie narciarstwa polskiego. Nic
nie moze ulec zniszczeniul Nawet narty bardzo
zjezdzone mozna w stabych miejscach umocni¢
i da¢ do uzytku Oczywista nie mozna na nich
skaka¢. Umacniamy deske przez umocnienie
wierzchni kawatkiem drzewa jesionowego. Przy-
twierdzamy go klejem wodo-odpomym (certus)
i Srubami.

W koncu apel do miodziezy narciarskiej. W
czasie Cwiczen zachowaC w biezacym sezonie
skralng ostroznosé- Nie wolno tama¢ nart ,,szu-
sami” w nieodpowiednich mlelseach ! ,,skoka-
mi” na dyletanckich skoczniach. Lepiej zacho-
wac cenny obechie sprzet na wycieczki catego
sezonu, niz niszczy¢ go niepotrzebng brawura.

M-04011. Ludwik Leszko



MNaAamorfci a zagranicy

Slavia i Sparta na prowincji

Slavia (Pafl<>] — Kostelec (nad Ort) 7:3 (5:3), Ken-
e-rte»’« Jf9 druzyn” praskiej, dla ktorej bramki zti'ze.
lili  Bican (3), Hamel i Helman pn 1.

Sparta (Prapa) — SK. Starz Belezlzw «S (Sid). Obe me.
«ze obylty i na beiskaeh druzyn prowincjonalnyw w «m
te»h prepapantinwych, \

Z ostatnich zawodZz« iskkoaU»tyrsnvch w Fredro cle,
kaw«»» wyniki: 100 m: Herczlc 10,0, 400 m; lazmeka 5-".h,
110 plotki: Jander« 16,0 1100 m: Dotenski 4,0S, kula; Ka-
fin 1372 nt, tlyMj: V<trm«c7kn 34,52 skok wzwyz: Maty
tal rmi wdak ltaxzn,rzek MO, #&Zlafet olimpijska: Spar,
ta (Tlapak, Uinlchka, Heretic, Czerny) 337-5.

A Q,

ttJiabowsadci a krajg

POZNAN
Ptywacy Craeovli zwyciezajg

»cri.ak, u iitnpni» (tet, wk), Mec» ptywacki; Cracnvta--
|an (Pnznsf) 611:03, W mocau pliki wpdnej Craeovja ule.

Jta »anowi 1:9, X
Wyniki mistrzostw na boiskach
pitkarskich
Rladnnczenl« (Pozna¢) — »««metely 7:0, Admira — Po-

lonia 1.0. Pojenia (Sredi) — Willa (Pozna¢) 2:0, Warta —
K. K. 1. (Cntaano) 10:0.

W ««wedaeh lekkeatlalyewvfh w jednym « oboléw w
bilon na 10 km zwytieitwo odninit WIduta (Czestochowa)
«btyzkujgc doskonaty ci«»: 33,03,2 min.

KATOWICE

Katowi«, 15 o (tal. Wit W niedzielnych spotkaniach
* mistrzostwo padly nastepujace wyniki: TS. Szopienice—
laIMea »» 10:». Napridd (Janéw) — Murckl 4:1, Azoty
IChornéw: — Poood (N. Bytom) 3:2 (2:1). Kd, OrzapAw 27—
Kawy (Chorzéw) 1:2 (1:1», A. K. S. — Slask (Swietochl.)
fed (2:11

OSNOWIEC

lepta (Wamawd) <> R, B. W. ISoknowlio) H (0:0).
KIELCE

Kil. X». (Czozt»A»«M — Faityiaat (Klika) W 110).
CZESTOCHOWA

Cagetecbowa, 12. 8 (tal. wl.L Rozegrany tnwanyakt moca
W dn. 4. 8. Nipazod (Juow) — Skra przynidst wynik nie.
eezstrzypnratT 4:4 (1:1). Na trap minuty pried koricem
dowodéw prowadzita Skra 4:2 jednak zryw Naprzodu, kt6-
ey nadamonatrowal w Ciealechowlo b. tadng gra, priy.
niést mu dwie bramki w >-eh minutach.

Wyniki zawodéw elimineeyjnyehi lefllon — Biekitni 6:1
(3:1). Laploa «m Victoria 0:4 (0:4). C. K. 1. — Craslochéw-
ka 3:1 (1:1), Skra — tyd. KB. 9H 0:1), Kot KS. — Bte-
kitni 4:0 (1:8), W. K. 8. *Onet’ — Burn 6:1 (1:01.

TARNOW
Pogon (KatJ remisuje z Tarnovig

Tarnaw, 18. 8 (kor. wit.) Rozegrany di»4 w Tarnowie
mera Dllkamkl miedzy druiyma Pokota z Kntowio a
Tnrnerlg zakonczyt eie hezbramkowo 0:0. Gra ataln
na wysokim poziomie. Tamovia grata b. nmMtnie,
gttyt chelala pomséci¢ porazke :z Milicyjnym z. tth.
nindsieli. Niestety nie zdotata wyzyska¢ swej prze-
wagi, gdyz bramkarz Pogoni Krzyk bronit nadawy-
owale. NfctatabMytn w Tai" ,vil byt Temid. Sedzio-
wat »b  Senmteko. Wid«6» 3.000-

Metal-—43XM 8:1 HIC). naw-oziy o mlatrioetwc Pod-
okregu Ternowekiegn. Sukcee miodych metatowodw
Bi ob. Tretti: b. dolbpy.

Modelce Wiatek« (Deble«) 1:1 (2:9). Wistoka grula
tdrtlej i zantudyla na nwywleaitw«, zdobywajac bramki
prze¢. Mik« 1 Bieantoka. Modoiee ntnelity dwie, bramki
8 rautéw karnych przez Obolowe ! Goérek-ego. Sedzio-
wat ob. Fraczek wmorowo. J. K.

OSWIECIM

Oewleelni, 11. 8. (tat. wt) Swit (KrwMowiee)—Sota
(Orwieoim) 1:1 (1:8). Bwit. ««jmiiijacy drugie'mielace
w mietrmoatwnoh pitkarakich Okregu rhrznnowukiego,
pokonat «decydowanie Sol«. Bramiki tdobyHI: Dzieoln-
towicz 2 Orczy.kowekt, Ziemba i Winkler, dla Soty
Kowoteraki. Sedii« ob. Kirker dobry,

RABKA

Babka. 12. 8. Rei. wk). Mecr pitkarski pomiedzy K. d.
rWierchy" (Rabka) — TS. Wiele (Zakopane) zakonczyt
«te zwyciestwem goipodeny, w stosunku 8:3, (K. M).

Nowe zwyciestwo Chetmka
Chelmek, 18 eiernni« (tel. wk) Chetmek-Victoria
(Jaworzno) 18:0 (9:9). Wysokie zwyoleatwo gowporta-
wy. <l ktérych punkty «dobyli: Obtutowie« («l, Za
noreki (4), Boroweki (3). Bator i Woinldk po 1. Se-
dnie ob. Chrootek.

Jak trenowac i prowadzic¢

Biegi z ptotkami

Ki« « ptotkami nalezy do najtrudniejszych koni
kursmcyj lekkmtletycggjyeh, jest to jednak najpiek-
nie.iszy ze wszystkioh biegébw — ,,poezja ruchu"”, jak
mowia znawcy | m,ljozntcy. Predyspozycja Ptot,karska,
to: wzrost (dtugie nogi) ,, hardzo duza elastycznos¢,
szybko$¢, potacsnna z duza mohliwosnia, i drzprowa
denna do perfekcjii ruchomos$¢ stawu biodrowego. Wi-
d«4 m tego jawno, 1z plotkarz poza zaprawa biegowa
musi przejs¢ sipeojalma zaprawe plotkarska- Tak przy-
gotowamy pnzeeliodzl do treningu plotkarskiego,

mleg ItB m z pietkami — wysokos$¢ plotka t.ofi m,
edlglos$é od startu do pierwszego plotka 1373 m —
prze-biega «|e ja o$mioma krokama. dziewiaty krok
musi aie wykona¢ przy przechodzenlu pNex» plotek.
Na starcie noga odbijajagca mus: sie znajdowac
w przednim dotku, Branie plotka musi eie odbywac
szybko i odwaznie, poza tym trzeba pamieta¢, ze plot-
ki~ priechedzi zie « nie skacie aie przez nie Odbioie
nastepuje S.10—3,50 m przed ptotkiem — atakuje fe
go wyrzuceniem do przodu nogi lekko ugietej, no«a
«lakujaca po odbiciu idizie z kolanem do géry, réwino-
oze$ni« przeciwlegte atakujacej nodze ramie idzie
tnergiczmym ruchem do przodu az do stopy nogi ata-
kujacej, drugie ramige poMWtaje ugiete jak przy bie-
gu. Mo«ne poebylwie do przodu, klatka piersiowa do-
ehodai de nogi atakujacei, gtowe, trzyma¢ swobodnie,
kierowa¢ na nastepny plotek- Wreaaeie $rodek oJesko-
onl ciata znajduj» «1» tuz przed plotkiem w swoim
niakaimum. Roéwnoeae$ni» noga odbijajagca ed,prowa-
daana na wwnatrz — zgieta w kolanie —. poétkolistym
mchem mija plotek i przyjmuje pnsyese lak w biegu
esirintorakim Plotek znatal miniety, W nastgpnym
momencie noga atakujaea dotyka jn$ »itani cata sto-
pa (lad.rwanie), a odbijajacg przechodzi w nastepny
krok. Pamieta¢ nalezy, aby ramie, ktére byto wyrzu-
cone do przodu, po omtoieeiln cie z noga odbjaJata
m I« stracito pozycji biegowsj, t. zu nie odcigg«« go
ta bardzo do géry ! w tvl Przy lagdowaniu pamietac
o pochyleniu w przéd- Odlegtos¢ plotka od Plotka —
9.14 m. przebiega sie ja w trzech krokaoh. Wyglada
to nastepujaco: ladowano 1,90 m za ptotkiem — pierw,
ery krok 1H4 m, drugi krok 1,80 m, trzeci 9,10 tn,
ywtein odbicie 2.10 do 2,20 m przed nastepnym ptot-
kiem. W czasie przebiegania przestrzeni mledzyplotko.
wej pochylenia sprinterskiego nie ma, nastepuje ono

START

Cracovia — Garbarnia 2:0 (2:0)

Cracoyii udat sie rewanz ra puchar. Niedawne
twyelgstwo nad Willag | daialejiae pokonanie Qnr.
kami daja jaj etuizny tytut de rooioionia zobls pro-
tonojl o miano nejlepuej druzyny pitkarskiej Krako-
wa. Po powutkowyoh piigpowoilkwiiaoh — tu: okre««
Liplyninego™ ekiadu — nnilrtaiMtl gkre« konaolidacji |
dzii dytponuje Cragoyla leepolcm silnym, wyréwna-
nym, opartym o zelazng linie pomocy, Uortiwniljnrn
ptynnej ongis zsJawnej linii ponwy Wialy, w ktorej
rowiwlez dswaj bracia (Kotln-mykowia) pierwtwe gra-
li eikrzypce.'Tréjka; Jabtoniski 1, Parpan, Jabtorokl
11, p doskonatym Srodkowym na e«elg, zadecydowata
d«iz 0 wyniku, wzbudzajac podziw $wa nie tylko «ku-
teozng i eeilowa, ale przytym piekna gra. Pomoeniey
Cracoyii, doskonali w (le(eiiicywie, dostarczyli réwno.
Wetlnie napastnikom tylu dobrych pitek, ze wynik
Pity lepizej dyspozycji strzatowej trojki iredkewe]
mopt by¢ znacznie wyzszy. Moga wprawdale zwolen,
nioy Garbarni podnies¢ — nie bez raejl weaata -- zp
gdyby Garbarnia wyzyskata rzut karny w 32 m>n.

drugiej potowy, -—— w okresie réwnej zupetnie gry o.
bu druzyn — to los spotkania mégtby byt jeezeso nie-
Wiadomym — jednak przyzna¢ lojalnie mlutza, .ze na

podstawie sytuacyj podbramkowych Craroyla Jut
przed przerwa zawody z réznicg kilku bramek roz-
trgygnat powinna. Bramka Craoovll w tym okresie
byl» r«« tylko powaznie zagrozona, a Hymezak — rzu.
rajac «le ofiarnie potb.nogl Ra-koczego, zazegnat nie.
bezpieczenatwo. Bronit on potatym b. dobrze, a wy.

Bramkarz Cracqvii Hymczak broni nakrywka
na meczu Cracovia—Garbarnia'

nik zerowy oraz obrona rzutu karnego wsAtawlajg
mu najlepsze $wiadectwo.

Z obwthodéw Gedtek nadal przewyzsza o klase part-
nera i wspodlnie z. teileetcm pommmlkéw tworzy naj.
jasniejsze punkty druzyny.

W napadzie Cracoyii najgrozniejszym byt — jak
zwykle -- Bobula. Pilnowany ploczotowieie piwo» po.
moenlke i obronce »dolat jedinnk czesto wolnie «ig
od ,asysty"”, a jego biegi i contry (pomingwssy juz
pieknie «traelona bramke) __ siaty postrach na ty-
taeh przeciwnika. Najblizszy jego sasiad, Szeliga, jest
wzorem pracowito$ci i ma cenng zalete dazenia do
celowej, ptaskiej gry, w czym jednak nie moze zna-
lez¢ zroztunienia u Bartyzela, ktéry ,,kotuje” z pitka
i wstiuiymujo przez to onltt akcje — oolagajito aie nad-
to ozest“Re strzalem. Coraz lepsza dwdjka prawej
strony: Blernaelk—Pawlik miata ,,nieprzyjemny" zy-
wni n ostro i zdecydowanie grajaca para, obroncow
Garbarn).

U latkunanyeh Jakéhik w bramce laituiyt na pierw-
Mg notag. mimo, ze przy drugiej bramce rece braw-
karza powiney by¢ ,wyzsze" od glowy Szeligi,

Obroncy z.:rbwno Gruoa jak i Skrzynski nio
kryla ekrzydtowycli woéwczas, gdy pomocnik « lob
strony ,ldzie" pod tgeemlka — w euntle jednak nie
popetnili zadnego razacego btedu.

Pomoc Garbarni natomiast — wyjawszy Leslaka —
inacsnl« obnizyta swdéj poziom. Tyramowskii dziwnie
jakos$, nie mogt nawigza¢ kontaktu ii naipadem — a
niewyzyskanie rzutu karnego mocno podrywa opinio
rntymowanego zawodnika, g

Z pigtlel olenaywinoj Garbarni lenaczek spisywat sie
najlaplej. .Jego partner na przeciwnej stron)> wyra-
Znie mit ustepowat, a trojka $rodkowa gineta w «le-
niu wielkiego Parpana.

Sktad druzyn; Craeoeiat. Hymczak — Gedtek, Goty-
cki — Jabtonski I, Panpan, Jabtonski 11 — Bobula,
Szeliga, Bartyzel, Blernaelk, Pawlik,

Garbarnia: Jakdblk — Gruca, Skrzynski — Lesiuk,
Tyract<«wak|, I Kalicinnskl (Tylek) —- Ignaozak, Ra.leo-
ozy, Nowak, Sotak, Skoéra.

Prstblag meczu: Od poczatku zarysownjo ale lekka
przewaga Cracoyii, ktérej uaipad, waplerany przez do-
skonale grajacych pomocnikéw, czesto gosci na Wta
kannym Garbarni, gdzie jednak obroncy, wkraczajac
zdecydowanie, wyjasniaja wiele niebezpiecznych sy
tuacyj. Puno rzadezo — jednak groanlejew ze w-zgte

dopiero przy atakowaniu plotka- Oille-gto$¢ od 10 ptot-
ka do mety — 14.03 m i przebiega sie ja w dowolnej
Wei krokéw, jak najszybeiej. Cyfry, dotyegace od-
bicia, ladowania i krokéw moga uloga¢ zmianie,
zwlaszozu gdy w rachube wobnd««: wzrost i odbtolo,
zmiany to jednak nte moga by¢ wielkie. Pozatoin
przelot nad ptotkiem musi byd wykonany tuz nad
nim, wysofcie bowiem przejscie powoduje strate szyb-
kosci. Wszystkie podane ruchy musza byd wykonane
szybko i precyzyjnie tak. aby tworzyly nleDrzerywa-
na catos$¢.

zBl«g 400 ni i ptotkami — wymaga przede wszystkim
szybkosci i kolosalnej wytrzymatosci. Plotkéw jest
réwniez 19, wysoko$¢ plotka 0.91,4 m. Od startu do
pierwszego piotka odlegtos¢ wynosi 45 m, przebiega
*ie te przertrzen w 32 krokarh (33-ci krok przechodzi
nad pierwszym plotkiem), Odlegtoé¢ od plotka do

ptotka _ 35 m — przej$¢ musi eie w 15 krokach
(ewentualnie 17 krokéw), od ostatniego plotka de
mety — 40 m — biegnie -sie¢ w dowolnej llosei kro-

kéw, eajk najszybciej,

Bieg 200 m z ptotkami. 10 _ptotkéw, wysokos¢ plot-
ka 0,70,2, rozbieg 183U m, w dziesieciu krokach —
miedzy plotkami réwniez 183(1 w Siedmio kwkaoh,
6smy na ptotku. Od ostawiego plotka do mety 17,10 m
jak najszybciej. Dystans ten nje jpst klasyczny, ptotki
za nisikie, za mai« elementu plotkarskiego,

Przed treningiem do gitotkéw trzeba ile doskonale
roigriat | wykona¢ wizyetki» $wiezenia, maja«« na
celu rozluznienie miegéni- Plotkarz poza treningiem,
poswieconym wylkacaaiie plotkom, mmi wykonywaé
prawie ze pelny trening eprintereki. Na wszystkich
{fdnak treningach musi wykonywac¢ ¢wiczenia plot-

arskie, w dniach, poswieconych wyiacznie ptotkom,
biega¢ najpierw doktadnie przez jeden plotek, Bagtgp.
nie a X po 40 m z 3 plotkami i 00 m r 5 plotkami-
Co pare dni trzeba jednak przebiega¢ caty dystans, co
poza wytrzymatoscia daje duza doze wiary w siebie.

Ae To

Crawl amerykanski

Najeiromomlozutejszym | najszybszym stylem w pty-
waniu jest crawl amerykanski

Praca ramion: Ramiona pracuja nagprzemlan, Pod-
czas gdy jedno ramie wykonuje ruch naciskajacy pod
woda, pesuwajaey ptywaka, wprzéd, drugie ramie
przenosi sie nad woda. Miesnie ramion nie powinny

du wa bojowttsé ataki Garbarni, koncza aie dwo-
ma zdobytymi kamerami. W 17 min. po dobrym po-
daniu Jabtonskiego itriela idaleka Pawlik w etupek,
a w dwie minuty pézniej dalekie podan)« Parpana de
Babuli, konciy sie strialem tego ostatniego, ktory
mimo interwencji Jakoébika znajduje droge do «letki-

Cracovia prowadzi 1:0.

Niezrazmia utrata bramki Garbarnia Tprimprowadzp
ezoreg atakoéw, ktére przynosza jej .dalszy rzut ro$ny
i grozna sytuacje pod bramka' przeciwnika, -/.agkonezo-
ng ofiarng iDterwenoja Hymczaka, W 35 miu, widow-
nia przezywa Bielada 'emocje; Jgnaczak ucleka
przeehodwi Gedtka ,, podaje do $rodka -- Hymrnk
wybiega do pliki Solek jednak jest pierwszy I-,
pitka trzepoce sie w siatce.

Tylko, ze Solek wojmtagl ja tam reka! Rados$¢ zwo-
lennikéw Garbarni nie trwa wiec dluso tymbardziej,
ze pod bramka Garbarni zle eig dzieje; napaetsiJgy
Craeovil zmoezaja Jakébika do czestych interweneyj.
Przy Jednej » nieb — po dalekim pieknym strzale
Pawlika — skierowuje Jakoéhik pitke w 42 mJn, na
rég; doskonale bity rég przynosi Cracoyii druga
bramke, ktéra zdobywa gtéwka Szeliga.

2:0

P<> przerwie pierwsze minuty nalezg do Cr«#ovii|
wkroétce jednak ujmuje Garbarnia inicjatywe i «a-
grula coraz bardziej bramce przeciwnika, leca obron-
cy 1 Hymczak sg na stanowisku. Lekka przewaga Gar-
barni zaznacza sie do 20 minuty, poczym znéw Ora-
covia dochodzi do gtosu; dalekg bombe Szeligi, era«
grozne Strzaly Bartyzela i Pawlika broni Jednak w
pieknym stylu Jakébik. W 29 min. po rzucie roznym
| wybiegu bramkarza Garbarni, Gruca ratuje na Minii
bramkowej. W trzy minuty pézniej zawlinln Goryekl
rzut karny, ktéry egzekwuje Tyranowski. Diugo nie.
milknaca burza oklaskéw nagradza Hymczaka. ktéry
chwyta silny, leez w $rodek bramki! bity etrzat. Od
tej chwili los »potkania Jest Juz przesadzony. Mimo
wysitkdw obie «trony nie moga juz zmieni¢ wyniku
i setlzLijacy poraz pierwszy od 6-oin lat ob.Sehneider
konczy zawody, ktorym przygladnie sie 14 tyi. wi.
didw.

Sedziemu, SchntldrOwj, wystep ten nie udpt ile,
Spalony, z jakiego padia pierwsza bramka, byt na.
pewno plerwssym, jaki ten doskonaty saawyczaj ee.
dila — dotyohez.gs przeoczyt. Pozatym przytrafito sie
liillka mniejszych pomyitek.

Wista gromi Warszawianke 9:0

Zaniechanie urzadzania koinktirenoyjinyeb zawodéw
i «Wgrywanie przez Cracovie i Wiste meczéw o roé-
znej porze daje publoaneséci krakowsikiej mozno$¢ O-
gladania dwoéch zawodéw t, zw- ,,pierwszej" klasy
co niedzieli.. Przeciwnikiem Wisty byt d«U ambitny

Jednak naogét «laby — zes-pot eloleoznej Warsza-
wianki, w ktérym w-ldzlmy same ,,nowe twarze". Go-
écie, mimo wysokiej przegranej, .paeluguja na po-
chwate dlatego, ze grali ambitnie, ,.fair”, usitujac
przez caty oz,as moczu nawigzaé otwarta gre, i mimo
upatu wytrzymujac zywe tempo «awodéw do korina,
co dobrzo $wiadczy o leh kondycji. Posiadaja oni w
zespole swoim Kkilku utalentowanych zawodnikéw,
ktorym brak jednak rutyny powazniejszych spotkan,
Do njeh nalezy przodew&ysticlom s$rodkowy pmmc-
nlk. Szymowski, obaj obroncy Zielinski i Baran oraz
lowy Hacznik Sularz,

W Wiéle, ktéra do tych zawodéw wystgpita bez
Gracza, zastgpionego przez Kohuta, doekomaje grat
Filek 1 w obron,le ora« tréjka napadu, gdzie Urodko-
wy debiutant przewyzszyt nujzmlelazo oczekiwani,
,»,Bohaterem” spotkania byt Cholowa, ktéry »irsollt
«stery,,(bramki.

Skfad druzyn: Wista: Jnrowtot: — Filek I | Il —
Kubik, Legutko. Wapiennik — Giorgio), Cholewa, Ko-
hut, Wandns, Cisowski.

Warszawianka: Sosnowski Baran, Zielinski
Ftwtczak, Szymowski, Kulik (Wasilewski) — Marci-
ezewekL Szulc, Cymermann, Sularz, Przygoda-

Z przebiegu gry zanotowaé nalezy, ze serje bramek
rozpoczat Kohut <w 14 minucie, przejmn |an oentre Ci-
sowskiego. W trzy minuty pézniej podwyzszyt wynik
Wandal, przyczyni bramkarz warmawakl tatwa pitke
Przepiisoll do siatki, W 86 minucie Cholewa dalekim,
pieknym strzatem podwyzszyt wynik na 3:0 — a na
trzy minuty przed pauza uzyskat «»wartg bramke dia
swych barw.

Po zmianie Stron gozeie grajac z wiatrem 1 ze «Jon-
com ,otrzasneli" sie iakgdyby troche z przewag! i
prowadzili przez pé6t (rodaiiay otwarta gre. zdobywa-
jac w tym okresie trsy rzuty rozne. W koncowych
minutach zwigkszyta jednak Wista nacisk i uzyskata
dalsze pie6 bramek, ktérych strzelcami byli; Wandas
(29 min.) — Cisowski (35 min) — Cholewa (38 i 40
min) orgz- Kohut (43 mig.)-

Sedziowat b. dobrze ob. Bogdanowicz.
u.0U0.

Widzéw
<h«>.

hyé usztywnione lecz swobodne w chwil; wykonywa-
nia zasieg« pod woda. Przez caly za$ czas zagarnia-
nia wody ramie powinno by¢ nieznacznie ugiete w sta-
wie tokciowym, Ramie swobodnie wyelagniete przad
glowg ptywaka, naciska wode zwarta dionig « gory
w ddl i w tyt, az do uda- Teraz wynurza aie od tok-
ein (dton suinl» wzdtuz biodra) z wody, poczym nalezy
lekko przy catkowitym rosluznlwiu miesni przeniesé
bezwtadnym rzutem do przodu przedramie i dior, W
ten sposob przenosi ptywak najkrétsza droga ramie
wprzéd i prostujac zanurza znowu do wody.

Glowa; zanurzona.po czolo we wodzie, .wykonuje
rytnaiczine skrety w bok dla oddechu.

Odjechanie; Przy zanurzeniu glowy do wody naste-
puje wydech powietrza nosem i ustami de wady, przy
wynurzeniu wdech ustami podczas lekkiego skretu
W bok, Wdech musi nastapi¢ szybko, przy czym w ce-
lu utatwienia wplywu wiekszego strumienia powie-
trza nalezy eiereke otweriy¢ uita- Czas poswiecony
na wydech jest dtuzszy, niz ezas «’decho, a to w sto-
sunku 3il lub 3:1. Wydech powinien nastgpi¢ zaraz
po wdechu i to réwnomiernie, Wstrzymywani» wyde-
chu jest bardzo «»kodltwe, Nalezy 6wlesy¢ oddech na
obie ‘strony, Normalnie na jedon peilny rneh ramienia
przypada oddeoh i wydech, a to oddeeh gdy ramie
wynurza sie » wody, wydech zaczyna eie wrg» » wy-
rzutem ramienia de przodu i trwa przez czas pracy
ramienia pod woda,

Praca nég: o szybkosci ptywania crawlem decy-
duje w pierwszym rzedzie praca ndg. Nogi swobod-
nie wyprostowane wykonuja na przemian uderzenia
z gory w dot; odwrotnie, Ruch odbywa sie w stawie
biodrowym w ptaszczyimie strzatkowej (pionowej),
Staw kolanowy ; skokowy powinny by¢ catkowicie
rozluznione, Praca n6g odbywa sie w pewnym ryt-
mie, niezaleznie od ruchu ramion, llo$¢ uderzen nog
jest wieksza, niz ruchu ramion i da sie wyrazi¢ sta-
swnkiem. jak 4, 6 8tl itd, Czagem na jeden nieb ra-
mion przypada «»tery, sze$¢, osiem. Inh wiecej ude-
rzen nég- Podczas pracy ntleSnie ndg powinny byc
catkowicie roiluzaiens, stopy lekko zwrocone do we-
wnatrz palcami celem zwigkszenia plaenezyzny ude-
rzenia.

Btedy: Skrety tutowia przy braniu oddeehn, Wy-
nurzanie ramion z wody od dtoni Dioh o rozwartych
palcach. Zanurzenie catkowite gtowy pod wode (gte-
boka pozycja). Praca n6ég od kolana przy niierueho-
mym etawla biodrowym Arytmla w prany nég (prze
rwa przy braniu oddechu). Sztywnos$¢ miesni. 1. P.

W sprawie wychowania
sportowej publicznosci

Sprawa wychowania publicznosci »portowej
jest w ezasach obecnych réwni» wazna, jak kwe-
stia wychowania sportowcéw. Czytamy raz po
raz o wygwizdaniu sedziego, czy tez wtargnie-
ciu publicznosci-na boisko i wtzczecie bojki.
Rzeczy (ego rodzaju zdarzata sig¢ przewaznie ns
boiskach pitkarskich, Spotykamy sie wiec w pra-
sie z troskg o oczyszczenie ,,atmosfery” w pit-
karstwle, W nrze 3 ,,Przegladu Sportowego” czy-
tamy;

... RKS ,,Zyrardowianka wydat ulotki, kto-
re rozdaje ete na widowni i prosi w nich
1) zachowaniu spokoju na widowni podczas
rozgrywek, 2) zaniechanie pogrézek pod a-
dresem sedziego i'graczy, 3) nie wznoszenie
obraziiwych okrzykow, 4) ni?( wchodzenie
na boisko tak podczas gry, jak W przerwie
i po skonczonych zawodach, 5) zwracanie
zuwijgi zle zachowujagcym sie sasiadom. e
. ...Kto bedzie szkodzit dobrej opinii miasta
Zyrardowa, bedzie usuniety z Boisk  bez
zZwrotu za bilet".

Sprawg ta zajmuie sie takze ,,Sportowiec" w
Nrze 4 dodatku ,,Gtosu Narodu™ z Czestochowy;
W artykule ,,Hieny na widowni” H. Klalowa.
»Psucie atmosfery sportowej i granie na
uczuciach Kklubowych, rozniecanie antypatii
dla sedziego, dla dziataczy innych stowarzy-
szen lub dla druzyny na boisku, ktéra im
sle nie podoba, oto ich machiawelskie cele.
Niby kochajg sport, ale zachowanie eige ich
$wiadczy, ze kochajg tylko intryga... Niby
zwolennicy sportu, a jego najwieksi wrogo-
wie. Hieny widowni”,

Ksztatémy nauczycieli

wychowania fizycznego dla szkot

Sport polski i wychowanie fizyczne cierpi na
brak wyszkolonych instruktoréw. W «prawie tej
»oportowiec” w nrze 3 pisze:

,»Aby doraznie zaradzi¢ brakom organizuje sie
«keje szkoleniowg nauczycieli, obecnie urucho-
mione sg kursy wakacy|ne. Powofano dwa Stu-
dia wychowania fizycznego przy uniwersytetach
krakowskim i poznanskim. Zachodzi jednak po-
trzeba tworzenia kurséw krétkich, z uwagi u
wielki brak »11 nauczycielskich",

I. P.

Jeszcze o WIlImowskim
i jemu podobnym!

Artykut naez W 6prawte Wilimowskiego odbit
sie gtosSnym echem w calej Polsce. Codzienna
poczta ptzynosi nam listy ze wszystkich »tron,
kraju, zawierajgce ,,przyczynki" do chlubnej
dziatalnosci w czasie okupacji tego ,reprezen-
tanta" Polski. | tak: Ob. Norbert Stoeger wyra-
zajac nam uznanie za troske, by w wielkiej ro-
dzinie naszych sportowcow nie byto parszywych
owiec, picze;

LW etyczniu 1940 wpadt mi, przez przypadek
W rece numer sportowego dziennika nie-
mieckiego ,,Fussball”, w ktérym opisywano
mecz odbyty w dniu 1, stycznia miedzy Ber-
linem a nowo przyfgczonym do Niemiec
G()rni/m Slagskiem. Podczas bankietu zapy-
tywal jeden z dziennikarzy faworyzowanego
wowczas Wilimowskiego, dlaczego mecze
miedzypanstwowe Polska—-Niemcy, w kto-
rych on brat udziat jako reprezentant Poleki,
stale wypadaty na niekorzy$¢ tejze. Na to
ten si)rzedawczyk, renegat, hanbiacy tylko
koszulke z Orfem Polskim odpowiedziat, te
on tak gral zawsze, aby Polska przegrala i
nie dopuscitby do tego, aby podobne impre-
z%/ Wygadly na niekorzys¢ Niemiec", Wy-
starczy’

Ob, N..S, pisze dalej:

»,Nie dopusémy wiec tego renegata do
tworzacego (odradzajqcego% sie sportu De-
mokratycznej Polski, Niepotrzebne nam «g
»~gwiazdy" o tek podejrzanym S$wietle. De-
my sobie rede bez nich!"

W zwigzku z tg sprawa pisza inny czytelnik
Ob. Kazimierz Wistocki:

»Chodza po Krakowie stuchy, ze wiadze
sportowe zastanawiajg sie nad tym. ilo ty-
godniowa czy miesieczng dyskwalifikacjg!?)
ukara¢ zawodnikéw, ktérym udowodniowo,
ze grali w druzynie niemieckiej, gdyz.,, rze-
komo do gry zabrato ich z domu... geetapot!
Ludzie — ,puknijmy sie w gltowel” Szes¢
lat bltaka znaliSmy robote geetapol- Polegata
one na czym innym anizeli zabieranie ludli
z domu do zagrania meczu! A jezeli jut ge-
stapo istotnie kogo$ z domu zabralo — to
nie puscito go po meczu! Kto mote da¢ wia-
re tego rodzaju bredniom?! Zapytajmy sie
tych sportowcow, ktorzy cudem “ocaleli po
Oswiecimiu. Hu tam sportowcéw niejeden
muc» by zagrato B%I/_Ie: ich wypuszczono! —
Rgcze Za to, ze i Wilimowski i Pazurki itp.
odpowiedzg tez, ze i ich przemocg zabiera-
no do wystepéw w barwach niemieckich.
Wowczas trzeba bedzie ich przepro«i¢ jesz-

cze j uzna¢ za... bohaterow!"

14 bramek na meczu Slgsk—Lo6dz
Mecz pitkarski Slask — £6d7 S;S (4:8)

todt 13, 8. (tel. wih) Wysokie zwyciestwo pitkarzy
Slezltcb  ktérzv po przerwie zapanowali niepodzielnie na
beisku, Brzmkj Olz »wyeieeréw zdobyli; Bozek (3), Ma-
ty<i< (31, Ziemba, Ho(Uular), Szpancel i Buczma po jednej,
Pta tedzian lawnndnwzui (3 — w tym 2 z rzutbw Kk
ayeb za rew nbmnAww) Baran 1 Korzewzki.

Wyroéznili ale z druzyny SlezKioj; Mztyas Szpandel.
Madeizkl i Bozr-k, Z reprezentacji todzi najlepsza byle:
trojka i Gwocdzinski I' skrzydto), Koczewzki (I. #aczniki
i Lewandowski (Srodek nap) Bartjeo stabo bronit bram-
karz Pisarski a pdzniej jego zastepca Depeynski. Sa.
dzinwal ob Sjwling. Widzow rekoréowa ilos¢ 13 tyalecyl

Dtugoletni prezes K K. C. M Franciszek Lenart«-
. wie« zraarl cetatnic. tragiewa $miercig Sport kolar.
I skj przez $mier¢ Jego poniést niepowetowang strat«.



Zainteresowani« ehtrtinacjami pitkarskimi K,
O. Z. P. N. wzrasta coraz bardziej. Tabelki na-
sze — w ktdrych na skutek pospiechu znalazio
*ig kilka niedokfadnosci, sprostowanych obec-
nie — majg jttz swojg wymowe.

Zwraca W hich uwage zdecydowane prowa-
dzenie Podgorza, ktére nie stracito dotad zad-
nego punktu i ma imponujacy stosunek bramek
28:0. Doskonale takze spisujg sie Groble, Prad-
nicki, Korona, Nadwislan. = Sensacja ostatniej
niedzieli by’ra wysoka przegrana tobzowianki
i Wolanii oraz nikla wprawdzie, lecz powodu-
jaca utrate punktéw przegrana Cracovii.

Kinowiec natomiast czyni coraz to nows po-
8|qpy, czego dowodem jJest zastuzone Htwycie-

two nad Puszcza.

W_ grupie V-tej skreslono znéw 3 kluby, a
to: Z W. M. (Krakéw), Z. W. M. (Podgorze) i
Harcerski K. S, ktore nie rozegraly dotad za-
anego meczu.

GRUPA |
t Fodgorzs gne3r plgt' g@?kl
S Nadwislan 6 314
8. Craoovia 3 4 141
4. Borek_ 1 4 51
t Czarni 3 4 5:8
0. GrzegorseeH 2 2 2:1
T. Gzyzyny 2 9 4:3
8. Kinowies 3 2 4:24
9. Puszcza 3.0 3:7
W. Skawimka 3 0 0:18
11- Milicyjny K. S. 3 0 9:25

Podgérze—Skawinie» |;g (4;ai. ZTryoieertwo Podgoé-
rza. dla ktérego bramki »dobyli Hammer 3. Ligeza 2,
Feret, Szyneki i Mycoii po jednej. Zaznaczy¢ nalezy”
ze Podgoérze zaczyna wraca¢ do przedwojennej formy.
Sedzia ob. Pacia b- dobry. g.

Nadwislan—Czyzyny 3:1 (3:0). Zawody nalezaly do
nieciekawych. Majacy w pierwszej potowie wybitng
przewage Nadwis$lan, uzyskuje trzy bramki przez
Szczurka 1 i Il uraz Fafare. W drugiej potowie Czy-
zyny mialy przewage nie uwidoezniong cyfrowo. Pod
koniec gry honorowa bramke strzelit Biernacik. Se-
dziowat ob. Filipkiewicz W. b. dobrze. a. w.

Czarni—Ciacovia 1:0 (0:0). Do przerwy gra wy-
réwnana. W pierwszych minutach w drugiej potowie
gry atakujg biato—czerwoni, lecz bez skutku. Naste-
pnie inicjatywa przechodzi w rece Czarnych, ktérzy
z przeprowadzonego ataku uzyskujg bramke. Przewa-
ga Czarnych utrzymuje sie do korica. Bramke zdobyt
Polak. Sedziowat dobrze oh. Gauda. hf.

Borek—Miilicyjny K. S. 3:0 v. a.

Kinowiec—Puszcza 4:2 (1:2). Gna do przerwy na
bardzo niskim poziomie, w drugiej potowie nabiera
wyrazu przez niespodziewanie dobrg gre zespotu Ki-
nowe»., ktéry zwyciezyt zastuzenie. Bramki dla zwy-
ciezc()w strzelili: Wesotowski 2, Gtumbila 1 i Borko-

wski, za$ dla pokonanych Wiodarczyk i Pnstuta. Se-
daiowat bardzo dobrze ob. Nowak. l.
GRUPA I

i. 3 e 170

1. Prvfaii«k! 3 15:4
8. Garbarnia: 2 4 12:4

4. Prokocim 3 4 131

1. Kako-wiczanka 3 4 19:3
8. Legia 8 3 95

T T.T. E 1 2 9:4
8. Mierhéw 8 9 5:15
B. A. Z. S. » 9 2:19

119. Wanda 3 0 2:22

11. Przegorzalanka 3 0 1:17
Pradnicki—TUR Podgoérza 4:0 ,2:0). Obie druzyny

stanowity ze soba zywy kontrast, tak pod wzgledem
gry, jak i.. zachowania sportowego. Podczas gdy
Pradnicki wniést do walki duzo ambicji i zapatu, to
zawodnicy TUR(u swymi gtosnymi uwagami dotycza-
cymi sedziego, ostentacyjnym opuszczaniem boiska,
a nawet checia rekoazynéw, w czym celowat prawo-
skrzydtowy Galas, stusznie przez sedziego usuniety z
boiska, zastuguja na bezwzgledne potepienie. Druzy-
na Pradnickiego wystgpita z zatobnymi krepami,
Czczac w ten spos6b pamie¢ po tragicznie zmartym
koledze klubowym Durasie.

Z przebiegu gry, w wyniku inicjowania czestych a-
takéw, w ktérych wyrdznit sie prawoskrzydlowy Pa-

lonek, uzyskuje Pradnicki zwyciestwo, strzelajgc
bramki przez Palemka 2, Wardege, Bronowakiego i
Goleme. Sedziowat ob. Paleta. IB

Garbarnia AZS 10:0 (3:0). Wynik meezn méwi sam
za siebie. Druzyna akademikéw bezbarwna, staba, nie
wiozyta w gre ani serca, ani mbieji. N poczatku gry
oddala trzy piekne strzaty na bramke Garbami i na
tym koniec. Na wyrdéznienie zastuguje tylko ofiarny
1 zwinny bramkarz. Rezerwa Garbarni stanowita nie-
zty zespol, w ktérym wybijata, sie prawa strona ata-
ku: Bystron i Skrzynski, strzelcy o$miu bramek (By-
storn 5, Skrzynski 3), reszte zatatwili Goérecki i bram-
karz Kaburek z karnego. Sedziowal p. Gunkiewiez.

(ca).

Miechéw—Wanda 3:1 (0:0). Miechéw wykazywat
*igeeej z gry i wygrat zastuzenie. Gra obustronnie b.
ambitna. Bramki zdobyli dla Miechowa Grzego6rzko
2 i Kwastek, dla Wandy Styczen. Sedziowat ob Daj-
ezczyk dobrze. at.

Legia—Rakowiczanka 1:1 (1:0). Mecz stojacy na ni-
skim poziomie. Niedyspozycja strzatlowa napastnikéw
Rakowiczanki nie pozwolita na uzyskanie zwyciestwa.
Z Legii wyr6znit sie bramkarz. Bramke dla Legii
strzelit Motyka; dla Rakowiczanki' Kawula. Sedzio-
wat dobrze ob. Chmielek. z. f.

Groble—Przegorzalanka 1:1 (3:0). Wysokie zwycie-
stwo Grobli, nad b. stabym przeciwnikiem. Bramki
«dobyli: MatBeisel (4). Wa.ndas 11 (2), OgroOziniski i

Trojan karnego) po 1. Sedziowat ob. Lohn dobrze,

ha.
GRUPA 11

pkt. bromki
1. Korona 3 6 11:2
2. Biezanowianka 3 8 6:2
2. Dalin 3 4 224
4. Bromowianka 3 4 8:3
S. Pradniczanka 3 4 5:5
5. Wista 3 3 15:2
T. Pocztowy 3 3 5:7
R. Zwigzkowien 3 1 2:14
9. Pychowianka 3 1 2:30
10. Bloki 3 e 3111

Korona—BroOowlanka 1:1 (2:0). Gra zywa i pro-

wadzona do$¢ ostro. Zwyciestwo odniosta Korona, ma-
jaca lepszych strzelcéw. Bramki dla zwyciezcéw zdo-
byli: Pjegza, Sutor i Stomka, a dla pokonanych Wa-
sowicz. Wyréznita sie obrona Korony, ktéra dobrymi
zagraniami zyskata sympatie publicznosci. Sedziowat
dobrze ob. Olecki. W.
Wuta -Pychowianki 14:0 (7:0). O klase lepsza dru-
zyna Wisly rozgromita ambitng, lecz pod kazdym
wzgledem stabag jeszezedruzyne Pychowic Bramki u-
lys-kali: Brandt 5. Macznik 4. Trap 3 i Kwinta 2.
Sedziowat ob. Mochyta wzorowo. mc.

Wydawca: Polska Agencja Prasowa ,,Polpiess”.

I TXtET

Przegladamy tabelki eliminacyj

Pradniczanka—K. S. Pocztowy 3:2 (1:0). Mecz mato
interesujagcy. Gra obu druzyn- mniej wiecej wyréwna-
na. Bramki dla Pradiniozanki zdobyli Porebski 1, Ku-
dia 1 i Adamczyk 1 z rzutu karnego. Dla K. S. Pocz-
towego zdobyt 1. tacznik Wajduehowski. Sedzia ob.
dr Kosek b. dobry. hf.

Biazanowiaoka—Bloki 3:1 (2:0). Lekka przewaga
zwyciezcoéw. Atak Blokéw zawiddt,/nirno iz miat pa-
re tadnych zagran. Bramki zdobyli Chmielowski z
wolnego, Dzierzak i Sitak dla zwyciezcéw, oraz Feslik
dla Blokéw. Sedzia ob. Domin b. dobry. sk.

Dalin (Myslenice)—Zwiazkowiec 8:1 (2:1). Zwigzko-
wiec do pauzy stanowit druzyne réwnorzedna, po
przerwie za$ zupetnie opadt z sit, grajac jedynie de-
fensywnie. Druzyna myslenicka jako cato$¢ bardzo
dobra, dyskredytuje ja tylko niepewny bramkarz Ko-
todziejczyk, ktérego liczne btedy musza naprawiaé o-
baj obroncy. Strzatowo bardzo egoistycznie usposo-
bieni byli obaj bracia Rézankowscy. zdobywcy wszy-
stkich bramek. Dla pokonanych bramke z rzutu kar-
nego strzelit Btachut. Sedziowal" bardzo dobrze ob.

Mytnik. J-
GRUPA IV
_ gier pkt. bramki
1. Ojena 3 5 15:4
2. Lagiewianka 3 4 11:1
3. Wisla (Zabierzéw) 3 4 114
4. Ptaszowianka 4 2 3 11:4
5. Krowodrza 23 7:1
6. Wolanka 3 3 11:7
7. Debnicki 2 3 6:5
8. Stomniki 3 3 3:9
9. Wawel 3 2 2:8
10. Czarnocbowire 3 0 3:12
11. MydIlniezanka 3 o] 2:27

Stomniki—Czarnochowico 2:1 (0:1). Pd bardzo zy-
wej, ambitnej i ciekawej grze Stonmiezanie z wiel-
kim trudem uzyskali zwyciestwo nad réwnorzedn.ym
przeciwnikiem. Bramki zdobyli: Belozynski i Maczka
dla Stomnik, oraz Cygamkiewicz dla Czarnochowic.
Sedziowat wzorowo Jul. Rutkowski, nie majac trudne-
go zadania, gdyz obydwie druzyny graty dzentel-
mensko. Wyrézni¢ nalezy z druzyny Czarnochowic
lewego tgcznika Daryczyna, zawodnika o wysokim po-
ziomie technicznym i rozumnej grze. Zawodnik ten
mimo braku obydwu rak, jest b. dobrym napastni-
kiem. jm.

Wawel—Wista (Zabierzéw) 0:0. Sukces druzyny Wa-
welu, w ktérej wystapit dawny obronca Garbarni
Pigtek. Gra zywa, obfitujgca w interesujace momen-
ty. W Wisle, w ktérej atak strzatlowo zawiodt, wyré-
znili sie Strzelichowsiki Baster, z Wawelu najlepsi
Kozuch i Adamczyk.. Sedziowal ob. Szczepanski b.
dobrze. a*

Olsza—Degbnicki 4:3 (2:01. Do przerwy przewazat
Debnicki i'prowadzit 2:0. Zaraz po przerwie z chwilg
wyréwnania przez Olsze zaczeta sie typowa ostra wal-
ka o punkty, przy czym zawodnicy obu druzyn wy-
kazali duzy brak dyscypliny sportowej. Debnicki u-
zyskat prowadzenie, jednak zrywy Olszy, oraz biedy
obrony Debnickiego doprowadzity do strzelenia-przez
Olsze dwdch decydujacych o zwyciestwie bramek.

Strzelcami branjek byli Augnstynek 3 i Goéra dla Ol-
szy, a Sewilski 2 i Sikorski dla Debnickiego. Sedzia
ob. Rogowski staby, popeit szereg omytek i dopus-
cit do ostrej gry. at,
tagiewianka Wolanka 4:0 (1:0). tagiewianka prze-
wazata przez caly ciag meczu nad ambitnie lecz sta-
bo grajaca druzyng Wolanki. W druzynie zwyciezcéw
wyréznit sie Parpan dobry technik i strzelec. Bramki
dla zwyciezcéw strzelili Parpan g, Tylek i Antosie-
wiicz z karnego. Wolanka nie wykorzystata rzutu kar-
nego w pierwszych minutach gry. Sedziowat b. do-
brze ob. taba. z. f,
Ptaszowianka—MydIniczanka 8:2 (1:1). Zastuzone
zwyciestwo Plaszowianki. Bramki zdobyli Walczak 3,
Ditnajka 2, Kajdas 2, Wiodarczyk i Sroka po jednej,
dla MydlIniczanki Precik i Habas. Sedzia ob. Majcher

dobry. k.
GRUPA V
. gier pkt. bramki
1. Dabski 2 4 144
2. Wieczysta 3 4 10:4
3. Lobzowianka 3 4 8:7
4. Zwierzyniecki 1 2 8:1
5. Wotania 2 2 9:6
6. Juvenia 3 2 6:19
7. Wieliezanka 3 2 7:11
8. Clielmiatika 3 0 0:17

Wieczysta Wotania 6:0 (0:0). Do przerwy gra pTa-
wie réwnorzedna. Dopiero« po przerwie rozkreeit sie
nalezycie atak Wieczystej, najlepsza linia tej druzy-
ny i zupetnie zdeklasowat opadig z sit druzyne Wola-
nii. Lasiewicz potwierdzit opinie o sobie jako pierw-
szorzednym strzelcu i przebojoweu, uzyskujac z pie-
knych strzatébw 4 bramki. Walicki, jako partner na
Srodku, popisat sie strzeleniem 2 bramek z rzutéw
wolnych. Na wyréznienie zastuguje jeszcze Kurek na
skrzydle i Piekarski Marian w pomocy. Sedziowat b.
dobrze ob. Zdybalski. at.

Zwierzyniecki—tobzowianka 0:1 (2:0). Wysokie lecz
w peini zastuzone zwycigstwo Zwierzynieckiego nad
jednym z najgrozniejszych rywali. Do przerwy +tob-
zowianka byta réwnorzednym przeciwnikiem, lecz po
przerwie nie wytrzymata tempa. Szczego6lniej opadl
z sit atak. Lupem bramkowym podzielili sie: Kono-
pek 3, Werka 2 i Ostrowski 1, dla tobzowianki. hono-
rowy punkt uzyskat prawoskrzydlowy Sedzmwai po—
prawnie ob. Zacharczenko.

Wieliczanka—Chelmianka 4:0 (1:0). Gra do$¢ inte-

resujgca. Zastuzone zwycigstwo Wieliczanki. Bramki
strzelili: Kulicki 2, Sobala i Seles. Sedziowat ob- Sli-
zowski b. dobrze. at.
Debski—Juvenia 6:2 (3:2). Gra zywa i ciekawa
przyniosta zastuzone zwyciestwo druzynie Debskiego
nad ambitnie grajaca Juvenia, w ktérej wystapito
Kilku rezerwowych." Bramki zdobyli $r. pomocnik
Trynka 2, najlepszy grat® Dgbskiego, Ucho, Soczyn-

ski, Kofin i Rys$. Dla Juvenii obie Dylewskl Sedzia

ob. Patka, b. dobry, za mato zwracal uwagi na ,za-

strzelone rece”. at.
ko

Debski I1—Nadwislan 11 8:1 (3:0). Wysokie zwy-
ciestwo drugiej druzyny Debskiego w towarzyskich
zawodach. Bramki zdobyli: Bebenek 3, Budziakowski
1, Gadkiewiez 2, Boczarski Il 1, oraz jedna samo-
bojcza.

Potkolonie sportowe dla dzieci

inic atywy Kuratorium Okregu Szkolnego
Krakows a wiasciwie wizytatora dr. Jézefa
Figny, przy ‘'pGtudziale Centralnego Komitetu
Opieki Spok ? ej (czeSciowe dozywianie oraz o-
pieka lekarska), zorganizowana zostata w Kra-
wie na Stadionie Miejskim pierwsza potkolonia
dla dzieci szkét powszechnych. Pétkolonia ta mia-
ta mie¢ inny charakter, niz znane dotych-
czas sprzed wojny. Wizytatorowi Fignie, znane-
mu pedagoFgOW| i wyktadowcy na Studium W¥/-
chowania Fizycznego w Krakowie, przy$wiecala
pewna mysl przy tworzeniu tej potkolonii. Chciat
przeprowadzi¢ erébe, przekona¢ sie, jak mtodziez
nizszych klas szkoty powszechnej ustosunkuje sie
do ¢wiczen czysto sportowych jak ptywanie, bie-
gi, skoki, przeplatane tancami, zabawami i $pie-
wem, jaki wplyw ¢wiczenia te wywrg na ich
zdrOW|e oraz o lle zyska na tym dyscypllna i
karnos¢. Przez zapoznanie dzieci z ptywalnia,
bieznia, skocznig, a nie tylko przez szkolng gim-
nastyke, chciat obudzi¢ w dzieciach zaintereso-
wanie sportowe,, oraz wyrobiC spoteczne (grupo-
we) wspotzycie.

I' trzeba przyzna¢, ze wyniki przeszty oczeki-
wania. Eksperyment udat sie temu doswiadczo-
nemu znawcy zycia sportowego jak.najlepiej.

Pétkolonia rozpoczeta sie 20 lipca br. Warun-
kiem przyjecia byto badanie lekarskie (przeswie-
tlenie Roentgenem i badanie krwi), przy ktérym,
z powodiu ostabienia 6erca, odpadlo ponad 80
dzieci. Przyjmowano wytgcznie dzieci zupetnie
zdrowe. Dla wszystkich cwiczen sportowych pro-
wadzonych wzorowo pod kierownictwem ob. Re-
tingerowej przy wspotudziale instruktorek Kar-

pinskiej (gimnastyka, ptywanie 1 $piew), Preisner .
Trypkowej — Q@rupa | nauki ptywania ob. Retingerowe;.

M. — grupa chlopcéw,

dziewczat (lekkoatletyka, gry j zabawy), dzieci
okazaly tak wielkie zainteresowanie oraz po-
prawe zdrowia i karnosci, ze rodzice nie majg
wprost stbw na wyrazenie podziwu, patrzac na
zmiany, jakie wywotat u ich dzieci tak krotki
okres potkolonii. Wiadomos$¢ o zakoriczeniu pot-
kolonit w dniu 8 sierpnia wywotata tak u rodzi-
cow jak i dzieci uczucie wielkiego smutku, ze
tak mite chwile nie majg sie wiecej povvtorzyc
W wypowiedziach na temat tego rodzaju pétko-
lonii matki wyrazaty sie dla pomystu wiz. Flgny
Z najwyzszym uznaniem, a dzieci, po ,,zawodach™
i pieknych pokazach w chwili pozegnania W po-
dziece 1 z zyczeniami, by pamietat o nich, wre-
czyty mu kwiaty. Gteboko wzruszony wiz. Figna
w - odpowiedzi przyrzekt pamigta¢ o nich 1 o
wszystkich dzieciach, zaznaczajgc, iz potkolonie
takie bedzie starat sie jak najwiece] rozpow-
szechniaC. Panstwo nasze, po tak strasznych stra-
tach w okresie okupacji, musi roztoczyc opieke
nad zdrowiem obywateli od jak najwczesniej-
szych lat. Jednoczesnie zawiadomit je o przedtu-
zeniu potkolonii, jeszcze o 1 tydzien, co zostato
powitane z wielkg radoscig. Matki mimo to o-
Swigdczaja, ze to wszystko za mato. Prosza za
naszym posrednictwem o zaapelowanie do odpo-
wiednich czynnikow o dtuzszo-terminowe i wia-
$nie tego rodzaju potkolonie.

Jesli chodzi o strone sportowa, to dzieci po-
czatkowo w stanie zupeinie surowym 0siggn Iy
pod koniec nawet pewng ,forme" oraz wyniki
obliczane zespo’rowo Z dwoéch druzyn d2|ewczqt
»Szarotka" pokonata ,,Mewe", a grupie chtopcow
LKotwica" zwyciezyla ,,Sepa”. Grupy zwycieskie
jako nagrode otrzymaty bezplatny wstep na kurs

Lekkoatleci Slaska przyjezdzaja do Krakowa

W $rode 15 bm. Krakow bedzie po raz_trzeci
gosci sportowcow Slaska. Po wystepach pitkarzy
oraz ptywakow przyjezdzaja najlepsi lekkoatle-
ci Slaska. Spotkajg sie oni na Stadionie Miej-
skim z Reprezentacjag Krakowa. Zawody te za-
powiadajg sie bardzo interesujgco. Sg to pierw-
sze po oswobodzeniu migdzymiastowe zawody
lekkoatletyczne w Polsce, _najpowazniejszy
dotychczasowych przeglqd sit, wartosci oraz do-
robku pétrocznego lekkoatletek i lekkoatletow
z dwoch wielkich wojewodztw po’rudniowej cze-
sci Polski. Beda to jakby mistrzostwa Polski po-
tudniowej. Gdy za pottora tygodnia w dniu 25
i 26 sierpnia Krakéw zmierzy swe sity w todzi
z reprezentacjg tego miasta, to wyniki tych
dwoch spotkan na ten sezon beda pewnym wy-
nagrodzeniem za brak normalnych mistrzostw
Polski, ktére z pewnoscig odbedg sie dopiero,
jako pierwsze powojenne, w roku przysziym.
Na razie Okregowe Zwiazki Lekkoatletyczne
wykazujg zdrowg inicjatywe w organizowaniu
spotkan  miedzymiastowych, dajgc mozno$¢
swym zawodnikom poréwnania sit.

Reprezentacja Slqska przyjezdza w swym naj-
lepszym skiadzie i Krakowianie, by odnies¢ zwy-
cigstwo beda musieli wytezy¢ wszystkie sity.
Skfady druzyn obu reprezentacji przedstawiajg

Redaguj® Komitet. Adres redakcji:

sie nastepujgco:

Konkurencja kobiece:

Bieg 60 m: Kaluzowa, Gemboliséwna (Slask). Le-
$niko J., Mitan (Krakéw). 3

200 m: Katuzowa. Gemboliséwna (Slask), Krzysik,
Stachowicz, El. (Krakéw).

4X100: Katuzowa, Gemboliséwna, Goérecka, Ogryz-
kéwna. (Slask), Mitan, Krzysik, Stachowicz H., Le-
gutko (Krakéw).

Skok wzwyz: Paohéwna, Goérecka (Slask), Slmrlifi-
ska, Flakowiez (Krakéw).

Skok w dal: Katuzowa, Gemboliséwna (Slask), Mi-
tan, Krzyeik (Krakéw).

Rzut kulg: Bregulamka, Dyrdzianka (Slask), Skir-
linska, Flakowiez (Krakéw).»

Rzut dyskiem: Bregulanka, Dyrdzianka (Slask), Sta-
chowicz Hel., Flakowiez - (Krakéw). i

Rzut oszczepem: Giodniokéwna, Bregulanka (Slask),
Stachowicz Hel., Flkaowicz (Krakdéw).

Konkurencje meskie: )

Bieg 100 m: Mitis, Vorreiter (Slask), Puzio, Makow-
ski (Krakow).

Bieg 400 m: Danielak, Gajos (Slask), Kacerz, Krym,
rez. Zoladz (Krakéw). |

Bieg 1500 i 5.000 m: Gatuszka, Jurzak (Slask), Ja-
strzebski Urban (Krakéw). i
4X100 m: Mitis, Vorreiter, Ruda, Kotarba (Slask),
Puzio, Makowski, Dudek. Wawrzkiewicz (Krakéw).

Sztafeta ollmpuska (800X400X 200X100): Gajos, Da-
nielak, Vorreiter, Mitis (Slask), Puzio, Wawrzkiewicz,
Kacerz, Krym (Krakéw)
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Skok wzwyz: Chmiel, Niesyto (Slask). Skawing, P«-

zio (Krakéw).

Skok w dal:
nik (Krakéw).
Skok o tyczce:
Skawina (Krakéw).
Rzut kulg: Rotnamiszyn, Kotarba (Slask), Stowfflr

Pouch, rez. Filek, Gotebiowski (Krakéw).

Rzut dyskiem: Romaniezyn, Kotarba (Slask), Sta»
wik, Pouch, rez. Kurek, Sekowski (Krakow)

Rzut oszczepem: Chmiel, Dlugaj (Slask),

Kurek, rez. Stawiarski (Kra W).

Kapitanowie druzyn: Chmiel J.
(Krakéw).

Jak wida¢ obie strony wystawiajg najlepsze
dzi$ swe 6ily. Szczegdlne zaciekawienie budzi
wystep dawnej reprezentantki Polski Katuzowej,
dalej Danielaka, Muchy, Chmielg oraz wybija-
{(azcego sie ble(};acza czgstochowskiego Gatuszki,

tory otrzymat zaproszenie do Moskwy. Jesli
chodzi o warto$¢ zespotows, to wedtug dotych-
czasowych danych wiecej szans na zwyciestwo
majg reprezentanci krakowscy. Majg oni juz za
sobg mistrzostwa okregowe oraz szereg lokal-
nych, ale zacietych spotkan. Slask, kopalnia ta-
lentow sportowych, przysyta do Krakowa, précz
wymienionych, postacie nieznane, ale mogg one
sprawi¢ wiele niespodzianek.

Spotkanie  Slask:—Krakéw bedzie jednocze-
$nie uroczysta imprezg w rocznice 25-lecCia istnie-
nia K. O. Z. L. A, oraz 10-lecia istnienia Miej-
skiego Stadionu Sportowego w' Krakowie 0 na-
grody przechodnie — 1, Inz. Marcina Bukow-
skiego, tworcy stadionu (w punktacji ogolnej),
oraz 2. Wiadystawa Styputy, administratora sta-
dio >gw p%ktgql kobiecej). Punktac;a 5 31
sztafet

Doktadny program minutowy przewiduje punk-
tualne rozpoczecie o 10.30 i zakonczenie 13.20,

at.

Chmiel, Gajos (Slask), Skawina, Hon-

Mucha, Diugaj (Slask), Bochenek”

Stowik,

(Slask), Dudek M.

K

Wiec sportowcow w Zakopanem

W sobote 11 bm. odbyt sie w Zakopanem W
eali Morskiego Oka ,,Wiec sportowcéw" z udzia-
tem przedstawicieli klubéw i dziataczy sporto-
wych oraz miodziezy sportowej z Zakopanego
1¥P0(?hala. Y P d haneg

Wiec zagait przew. Delegatury Woj. Komitetu
Sportowego Ign. Bujak, powotujagc do prezydium
wiecu burmistrza Zakopanego ob. Chojnickiego

°rxT prezesa P- z- N- dr. Bonieckiego.

Nastepnie przemdwienie wygtosit przewodni-
czacy Wojewodzkiego Komitetu Sportowego w
Krakowie red. Maksymilian Statter, omawiajae
stosunki, jakie panowaty w_sporcie polskim
przed wojng, oraz dajac obraz jak powinien wy-
gladac sport w demokratycznej Polsce i jakim
celom winien stuzyC. Nastepnie przedstawit za-
sady, jakje powinno sig przestrzegac przy upra-
wianiu sportéw i wychowaniu mtodziezy w du-
chu sportowym.

Wiec wzbudzit zywe zainteresowanie _wsrdd
sportowcow. T s

Lekkoatletyczne mistrzostwa
okregu podhalanskigo

odby"T®" 12; 8 !0d Wt koresP)" w_dniu dzisiejszym
odbyly Sie mistrzostwa lekkoatletyczne Okregu Podhalan-
SKiego, zorganizowano przez sekcje narciarska SNPTT.

WZigli za,vodnicy Wisty (Zak.), Kolejowy KS. t
SNPTT. Z zamiejscowych ani z N. Targu, ani z Rabki nikt
nie przybyt, mimo is byli zawiadomieni.

Z zakopianskich klubéw wyrézni¢ nalezy W. K. S,
ktérego zawodnicy .zajeli pierwszo miejsca w 4 konku-
rencjach Wyniki zawodéw nalezy uwaza¢ za dobre. Or-
ganizacja bardzo sprawna, konkurencje przeprowadzono
szybko. Zainteresowanie b. duze. Po zawodach odbyto
Sie rozdanie naglod i dyploméw w lokalu dworca tatrzan-
skiego SNPTT.

Wyniki zawodéw: ino m: 1) Chlebinski KKS 12 seh.,
2) Henelt SHPTT 12,25 3) Bartoszak SNPTT 12,Si 200 m:
t) Chlebinski 2561 2) Henelt 26,2; 3) Kopytko KKS. 26 8;
““® ” Kryni Staa' 'Wis,@ »m.t 21 Niemczyk
SNPTT 2,23; 3) Kaczmarczyk SNPTT 2,26; 1500 m- 1)
Niemczyk 4,37, 2) Kym 4,39; 3) Kwapien (Wista) 4,40,
3000 m: 1) Niemczyk 10,39 min.; 2) Kwapien 10,42; 3) Kwak
'J w dal: ™ SNPTT 6.03 m, 2) Chlebiriski
5,93, 3) Bechounek KKS 5,70; skok wzwyz: 1) Bechounek
155 ra, 2) Chlebinski i Fiszer SNPTT po 150 cm; rzut kula-
>> SMegor 10,85 m, 2) Galica SNPTT 10,80; 3) Bechonek
10.43; rzut dyskiem: 1) Ch<yc 31,25 m, 2) Szlagor 31.04,
3) Galica 30.45; sztafeta 4x100: 1) KKS 51,1 (Kopytko. Da,—
browski, Bechounek, Chlebinski), 2) SNPTT 515. T.

Cracovia—Wista w ptywaniu 73:57

W dniu 9 bm. odbyly sie na plywalni Stadionu
Miejskiego, zawody ptywackie oraz mecz pitki wod-
nej miedzy Cracovig i Wista o puhar im. §. p dr.
Cetnarowakiego. Zawody zakonczyly ®ie zwyciestwem
ptywakéw Cracovii w stosunku 73:57 punktéw.

Wyniki: 50 m st. klas, junioréw: 1) Kowalski (W)
43,5; 50 m st. déw. pan: 1) Dawidowie® (C) 36,2: 50 m
et. grzbiet, panéw: 1) Kowalski I. (W) 36,9; 50 m
et. dow. pandéw: 1) Balucinski (C) 30,5 2) Barba-
ezewwki (C) 30,8; 100 m st. klas, pan: 1) Bo-berowa
(W) 1,456 (nowy rekord okregu), 2) Stettner (C) 1,47,
10 m st. grzbiet, pan: 1) Dawidowicz (C) 42,2- 50 m
st. dow. juniorow: 1) Keku$ (W) 36,2, 2) Kornecki (C)
36.8; 100 m et. klas, panéw: 1) Elman (C) 1,31,6;
Sztafeta 3X50 m st. zmiennym pan: 1) Cracoria 2,13,6
2) Wista, 2,18,6; Sztafeta 3X50 m st. zmiennym pa-
néw: 1) Cracoria 1,47,8, 2) Wista 1,52; Sztafeta 5X50
m st. dow. junioréw: 1) Wista 3,15, 2) Craoovia 3,52.
Mecz pitki wodnej zakonczyt sie zwyciestwem Craco-
vi( 6:0 (3:0). W druzynie zwycigzcow na.ilepsu: Pie-
truczak i Kot, u pokonanych jak zwykle doskonaty
Gryglewski oraz Lachman. )

POCZTOWCY SLASCY LEPSI

Ruchliwa sekcja pitkarska Pocstowego K. S. w Krako-
wie zaprosita syych kolegébw po fachu z Katowic do ro-
zegrania mecau. Niestety niespodziewanie lecz zastuzeni«
poniosta porazke 2:3 (2:1). Poczatkowo krakowianie zdo-
byli dwie bramki przez Panka, | na tym sie skorczyto.
Slazacy rozegrali sie i. po przerwie byli bezwzgledni«
lepsi. Bramki dla nich zdobyli Jarecki 2 t Kucia. Sedzio-
wat b. dobrze ob, Pryk. Przed meczem odbyto sie uro-
czyste wymienienie proporczykow. at.

WALNE ZEBRANIE CZELONKOW T. S. ,. TARNOVIA',
odbyto sie w dniu | sierpnia br., na ktérym ukonstytuo-
wat sie Zarzad w skitadzie nast.: prezes: dr. Lang Czestaw,
Wiceprezsi: iB. Dunajowicz J., dr. Lis J,, mgr. Kindlik M.,
Bogdas R , sekretarz Warrhotek M., skarbnik: Augustyn G.,
gospodarz boiska: Zardzlelewicz A., kapitan aportowy!
mgr. Nowak Zdz,, przew. Kom. Rew.: Bossow6ki J

Basztowa 15. Tel. 595-70, 71, 72. Drukarnia | pod zarzadem panstwowym, Krakéw, Wielopdl" 1



