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tm
Sprawozdanie

Komisyi sanitarnej o memoryale Towarzystwa lekarskiego kra-

kowskiego 1 s. 893 w sprawie reformy i zaprowadzenia ulepszeh

drnych dla chorych gruzlica dotknietych a w szpitalach kra-
jowych leczonych.

Wysoki Sejmie!

Towarzystwo lekarskie krakowskie wniosto do Sejmu memoryat, opracowany
przez Dra Maryana Godlewskiego, w ktérym wykazuje, ze szpitale nasze przy dzi-
Slejifeym stanie swych wurzadzen do leczenia zadnej innej choroby tak mato sg do-
stosowane jak wtasnie do leczenia gruzlicy ptucnej, wskutek czego dziatalnosé tychze
w stosunku do gruzlicy jest wprost zadna a nawet ujemna, gdyz instytucye te z po-
wodu niemozebnos$ci stosowania odosobnienia ta chorobg dotknietych, sg wprost
rozsadnikami gruZzlicy.

Jako S$rodki zaradcze proponuje memoryat:

1) Utworzenie przy kazdym szpitalu, wzglednie oddziele choréb wewuetrz-
nycb pawilonu dla chorych gruzliczych;

2) Budowanie sanatoryéw ludowych w okolicach zdrowych i lesistych
dla chorych z wczesna gruzlicag, ktorych stan zdrowia usprawiedliwia poniesione
koszta ;

3) Budowanie osobnych szpitali przeznaczonych wytgcznie dla chorych
2 gruzlica na wzér angielskich, potozonych za miastem w okolicy zdrowej, w Kkt6-
fychby mozna segregowaé chorych wedle okresu choroby ;

4) w koncu proponuje zawigzywanie towarzystw opieki nad gruzliczymi
chorymi (dispensaides antituberculeux), ktéorych owocna dziatalno$¢ w Belgii i Francyi
Powinna by¢ dla nas przyktadem.

Memoryat ten, jak widzimy, dotyka'kwestyi bardzo zywotnej bo sprawy walki
2 gruzlica, ktora nie jest tylko sprawg medycyny, ale sprawg nadzwyczaj powiktana,
Whnikajaca prawie we wszystkie dziedziny zycia spotecznego — i stanowigcg problem
nie .atwy do rozwigzania.

Bodzcem do podjecia walki z gruzlica, bylty z jednej strony dane statysty-
czne, ktOre wykazujg, ze gruzlica ze wszystkich choréb jest najwiecej rozpowsze-
chniona i zabierajaca wiecej ofiar niz wszystkie choroby zakazne razem wziete,
nadto odkrycie od tej choroby zarazke swoistego oraz drog, ktéremi sie gruzlica
szerzy, w koncu fakt stwierdzony nauka, ze gruzlica jest chorobg uleczalng i to tatwo
uleczalng, jezeli sie jg leczy racyonalnie we wczesnym okresie.

Te momenta byly pobudka do rozpoczecia walki z gruzlicg, ktéra wre obe-
cnie we wszystkich panstwach cywilizowanych, a w ktorej biorag zywy udziat nie



tylko panstwa tozac setki milionéw aie i instytucye publiczne i prywatne a do ktdrej
potrafiono wciggna¢ takze najszersze warstwy spoteczenstwa.

Wspolnemi zabiegami i $rodkami pobudowano wielkag liczbe sanatorydw
ludowycb, niemniej potworzono liczne towarzystwa opieki nad gruzliczymi, ktorych
gesta sie¢ rozwineta sie przedewszystkiem w Belgii i Francyi. Rezultatem tej walki

jest, ze Smiertelno$¢ z gruzlicy w tych krajach stale sie obniza.

Srodki powyzej wymienione jakkolwiek bardzo dzielne nie s jednak jedy-
nymi, zapomocg ktdrych moznaby zatatwi¢ walke =z gruzlica, ktéra siega gieboko
w stosunki ludnos$ci i taczy sie z mnostwem' problematéw spotecznych do ktérych
miedzy innemi nalezg :

podniesienie dobrobytu ludnos$ci, zabezpieczenie robotnikéw na wypadek nie-
zdolnosci do pracy lub staro$ci, zapobieganie szerzeniu sie pijaAstwa, choréb za-
kaznych, obowigzkowa desmfekcya, dostarczanie ludnosci dobrej wody do picia, kon-
trola nad artykutami zywnos$ci, nad sprzedaza starej odziezy, zabezpieczenie ludnosci
pomocy lekarskiej, regulacya rzek, osuszanie bagien, tepienie perlicy u bydta, po-
prawa wychowania fizycznego, hygiena mieszkan, fabryk, pracowni, urzedéw i i. p.
w ogdlle stosowanie hygieny w najszerszem tego stowd znaczeniu.

Stosowanie zasad hygieny powinno mie¢ miejsce zawsze i wszedzie a prze-
dewszystkiem w tego rodzaju zaktadach jak szpitale, gdzie sie znajduje wielka ilo$¢

chorych na gruzlice, a ktore, jak to zobaczymy, przedstawiajg niezbyt smutny obraz
zaniedbania

1 tak: Wedle sprawozdania krajowego inspektora szpkaii za rok 1907 i lijgJ8
byto na oddziale IA. w szpitalu $w. .Lazarza w Krakowie w dniu wizytaeyi li mez-
czyzn i 19 kobiet chorych na gruzlice wumieszczonych we wspélnych salach razem
z innymi chorymi. Na oddziale IB tegoz szpitala ,gruzlica stanowi przewage- Cho-
rzy na zapalenie pluc, moéwi sprawozdawca, ,zasiadujg z suchotnikami, prze/ co
narazeni sga na wielkie niebezpi&czenstwo". W jakich warunkach hygicnicznych znaj-
dujg sie za$ ci chorzy — podaje inspektor w dalszym ustepie: ,Stan oddziatu bar-
dzo smutny, bo sale zapchane tézkami, inwentarz odwieczny, bardzo lich\, szafy
z bielizng ilekarstwami a takze kuferki stuzby, cebrzykl nocniki, $cierki umieszczone
na salach, sedesy cuchngce zg parawanami, stagd i powietrze mimo przewietrzania nie-
zno$ne.

Stuzba $pi na salach.

Na oddziale choréb wewnetrznych w szpitalu Iwowskim chorzy na gruzlice
umieszczeni sg w osobnej sali. W sali tej przebywa stale i mieszka dozorczyni, kto-
ra po kilka razy w nocy musi wstawa¢ do chorych, przez co naraza sie na najgro-
Zniejsze niebezpieczenstwo zakazenia sie gruzlica; wedle opinii prymaryusza tegoz od-
dziatu, juz kilka miodych os6b padio ofiarg gruzlicy na tej saii.”

Takie stosunki panujg wedle najautentyczniejszych Zrodet, w krajowych
szpitalach pod bokiem uniwersytetu i wiadz naczelnycn -- nielepiej musi sie dziaé
w szpitalach prowincyonalnych

Zdawatoby sie, ze po stwierdzeniu tych anormalnych stosunkéw wydano za-
rzadzenia odpowiednie celem usuniecia ztego — o tern jednak nigdzie nie znajdu-
jemy wzm.anki — prawdopodobniejszem jest jednak, ze nic nie zarzadzono, za czem
przemawia uwaga sprawozdawcy na str. 24 ze ,poradzi¢ na to nieszczeScie w obe-
cnych warunkach przestrzennych nie mozna“.

Tym rzeczywiscie optakanym stosunkom nalezatoby jak najrychlej kres
potozyc.



| tak chorzy na gruzlice bezwarunkowo powinni by¢ umieszczeni w osobnych
salach z dobrg wentylacya, z wystawg o ile m Zno$ci na potudnie, winni mie¢ osobng
posciel, bielizne, spluwaczki, naczynia do jedzenia —podtoga winna by¢ wytozona lino-
cum, $ciany gtadko wyprawione inadajace sie do zmywania, zamiatanie winno sie odby-
wac¢ drogg mokrg, resztki pokarméw i plwociny winno sie spalaé po zmieszaniu
z trocinami w przeznaczonych do tego piecach, naczynia parzone w goracej wodzie
*td.- w ogolnosci sala winna by¢ urzadzona'na wzdr sal sanatoryalnych. Stuzba winna
réwniez by¢ intelligentna, doktadnie wyszkolona i pouczona o grozgcem jej niebez-
PieczeiiPwie i sposobie strzezeni i sie przed infekcya, zadng za$'miarg nie powinno

jej zezwoli¢ na spanie w sali chorych — natomiast nalezy zaprowadzi¢ nocne
\zury. _ Na w”pa(jek braku odpowiedniej sali w istniejacym juz budynku naleza-
0 y j% dobudowaé, a z reguty przy nowo powstajacych szpitalach winno sie zadaé
takiej sali, podobnie jak sie zada sali operacyjne,’ itd. Przy kazdym szpitalu winna
y¢ réwniez lezalnia dla chorych na gruzlice, gdyz lezalnie umozliwiajg wyzyskanie
najpotezniejszego w gruzlicy czynnika leczniczego, jakiem jest powietrze.

Przez tego rodzaju zarzadzenia nietylko uwolnitoby sie szpitale od tak ciez-

ich zarzutdw, ze sg rozsadnikami gruzlicy, lecz takze i chorzy na gruzlice odnie-
s 1) z pobytu w szpitalu znaczniejszg korzysé.

Musimy sie bowiem z tern liczy¢, ze lak jak dotad tak i w przysztosci
chorzy na gruzlice garna¢ sie bedg do szpitali w tym samym stosunku, jezeli nie
miekszym, co obecnie, a to tem bardziej, ze jak statystyka wykazuje,-choroba ta
niestety: rozszerza sie u nas coraz bardziej, a naptywu tego nie zmniejszy nawet
"budowanie kilku sanatoryéw ludowych, ktére, jak dzi$ sprawa stoi, w o ec obo-
jetnosci czynnikéw miarodajnych i malego' zainteresowania sie spoteczeAstwa tg
sprawg — @3 jeszcze w dalekiem polu.

Izalsza bezczynno$¢ na tem polu hytaby wprost karygodna, dlatego jest

Koniecznem wdrozenie z jednej strony jak najrychlej akcyi w kierunku zwrocenia
uwagi spoteczeAstwa na grozgce mu niebezpieczeAstwo, pobudzenia go do ofiarnosci,
udzielania pomocy moralnej i materyalnej Towarzystwom, ktére sie juz zawia,
i wziety sobie za cel walke =z gruzlica, wywarcia odpowiedniego nacisku na witadze cen-
tralne do wypetnienia obowiazku cigzacego na nim, z drugiej za$ strony nalezy w na-
szych krajowych zaktadach leczniczych zaprowadzi¢ takie reformy i ulepszenia, aby
nie tylko chorzy na gruzlice odnie$li z pobytu w szpitalach korzy$¢ uia swego zdro-
wia ale takze nalezy wyda¢ jak najdalej idace zarzgadzenia w tym kierunku, by szpi-
tale nie byty rozsadnikami gruzlicy.

Komisya sanitarna, ograniczajgc sie do tych uwag, ze wzg'edu ze w tej
ruateryi wypowiedziata juz opinie przy innej sposobnos$ci i powotujac sie na szcze-
goty przytoczone w sprawozdaniu, wnosi:

Wysoki Sejm raczy uchwalié :

Memoryat Towarzystwa lekarskiego krakowskiego odstepuje sie Wydziatowi
Krajowewu do zbadania z poleceniem stopniowego zaprowadzenia w szpitach beda-
cych pod zarzadem kraju reform i ulepszen wskazanych nauka i postepem czasu.

Sprawozdawca:

Bednarski.

Przewodniczacy:

G- tuclliwski.






