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PRZEWODNIK - GIMNASTYCZNI

Cena prenumeracyjna:  *
Miejscowa rocznie
bez przesyiki . 2 kor. 40 h.
z przesytka .2 , 60,
Zamiejscowa
z przesytkg .3 —

Miejscowa péﬁ"oczn. b
bez przesziki .1 kor. 30 h.
z przesytkg .1 , 40,

Zamiejscowa
z przesytka .1 , 60,
umer pojedynczy bez
przesytki 30 hal.

ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNAST, TOWARZYSTW SOKOLICH

WYCHODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA.

Prenumerowa¢ mozna: w Administracyi, w kancelaryi Tow. ,,Sokot" 1. 8.
ul. Zimorowicza i we wszystkich ksiegarniach.

Redakcja e Lwowie przy ulicy Wincentego Pola 1.9.; Administracya przy ulicy Akademickiej 1.14,

== mmm e '«
‘ Przedptata roczna s przesytka
pocztowg pod opaska;

Do Krdlestwa polskiego,
Litwy, Kosyi 1 rs. 50 kop.

Do W. Ks. Poznanskiego
Prus i Niemiec 3 marki,

Do krajow zwigzku poczt.
Europy i Stanéw Zjed. Ame-
ryki 5 frankéw,

Do krajéw innych podiug
taryfy pocztowe] z dolicze-
niem opakowania i t, d.

Pilne korespondencye upraszamy nadseta¢ najpézniej do 15. w miesigcu.

Tresc:

Ogloszenie. — Do pracy Druhowie! (Dr. X. F.). — Sprawy wychowania cielesnego na Zjezdzie czeskich nauczycieli

szkot Srednich w Pradze. (E. Cenar). — I11l. Zlot V. Okregu sokolego w Sokalu d. 6. lipca 1902 r. (Jozef Koztowski). —
Sport. (A. Wallek). — Sprawy biezagce Zwigzku polskich gimnastycznych Tow. sokolich w Austryi. — Sprawy
Zwigzku polskich gimnast. Tow. sokolich w panstwie niemieckiem. — Z Wydziatu. — Rdézne sprawy. — Odpowiedzi

Redakcyi. — Inseraty.

Ogtoszenie.

Wydziat Zwigzku polskich gimnastycznych Towa-
rzystw sokolich w Austryi, powotujgc sie na ogtoszenie
z 1. sierpnia 1902, ktérem zwotano

X. ZWYCZAINY ZJAZD DELEGATOW

na dzien 28. wrzesnia 1902

clo £, wowvei 'sw sali Sokota,
ogtasza niniejszem w czasie przepisanym nastepujacy

PORZADEK OBRAD:
\a |. pelnem posiedzeniu o0 godz. 10. rano (czas lwowski):

1. zagajenie; 4
2. ztozenie i sprawdzenie pisemnych umocowan
delegatow ;

3. sprawozdanie Wydziatu i Komisyi rewizyjnej za
rok 1901/902;

4. podziatl na sekcye (regulaminowa, organizacyjna
i administracyjng) i przydzielenie im:
u) wnioskow Wydziatu,
b) wnioskéw cztonkéw (8. 8. ust. 3. regut, obrad

Zjazdu delegatow).
Czas i porzadek posiedzen sekcyjnych
oznaczg sekcye same.

A'a Il. pelnem posiedzeniu o godz. 4. popot. (czas Iwowski):

1. sprawozdanie sekcyi o wnioskach przydzielonych ;

2. wybér G wydziatlowych na 3 lata;

3. wybdr 3 czltonkéw Komisyi rewizyjnej na 1 rok;

4. zamkniecie Zjazdu.

Uwaga. Druhowie delegaci muszg mie¢ pisemne
umocowania swoich Towarzystw i na czas obrad
przywdzia¢ uroczysty stroj sokoli, o ile re-
gulamin mundurowy od tego ich nie zwalnia.

Przed rozpoczeciem obrad, o godz. 9. rano, udadzg
sie druhowie delegaci na cichg msze $w. w kosciele ka-
tedralnym.

Czotem!
Za Wydziat Zwigzku:

Alojzy Wallek,
zast. sekretarza.

Dr. Xawery Fiszer,
prezes.

Do pracy Druhowie!

Or X F

Mimowoli przypominajg mi sie druhowie z Bieniczyc.
Od czasu zlotu Okregu krakowskiego nie styszatem o nich
ani stowa i oni sami jako$ ucichli o sobie, a jednak my-
§le o nich, jako tych, ktérzy juz staneli w naszych sze-
regach , a przez skojarzenie mysli takze o tych, ktérych
w tych szeregach od dawna wygladamy — bez skutku...

Czy aby tylko dlatego ich tam nie ma, ze to wy-
gladanie nasze podobne jest do wyczekiwania manny,
ktora jako$ sama spas¢ nie chce czy nie moze.. Byloby
nam, nie watpie, i mito i serdecznie dobrze, gdybysmy
obok naszych czamarek ujrzeli nietylko bienczyckie lecz
i inne sukmany, a takze ptétnianki i kapoty, a pod niemi
serca bijagce w takt serc naszych i mysli z naszemi zgo-
dne... Ale nie przyjda one same, poki przyjaznych Kku
nim nie wyciggniem dtoni, nie narzuca sie nam te serca
i mysli, poki sercem bratniem i mys$lg czynem brze-
mienng nie przetamiemy tych lodéw nieufnosci, ktore
przez diugie wieki z naszej winy miedzy nimi a nami
twardym i zimnym spietrzyty sie zatorem... Pragniemy,
wierze, pogtebienia sokolstwa, ale pragnienie to jest do-
tad i dlugo jeszcze moze byC utopiag, jezeli pierwszy
krok, a szczery i sokoli, nie wyjdzie od nas... Sukmany
i ptotnianki i kapoty nie uczynig kroku pierwszego i uczy-
ni¢ go nie moga, bo sg one okryciem ludzi, ktérzy prze-
cie myslg i czujg hardo, a pamietajg duzo i diugo...
I c6z oni mysle¢ i czu¢é moga, 0 czem oni pamietac
muszg ? Zapytajmyz siebie samych, a niezawodnie odpo-
wiemy sobie za nich, ze jeszcze dotagd w kierunku zbli-
zenia sie do nich nie byto po stronie ,starszych braci”
nic wiecej oprocz stow ,od Swieta”, a czyny tych ,star-
szych" byty czynami kasty, ktéra nie moze zapomniec,
ze juz mineto z gorg pot wieku, jak ,,poddani" zmienili
sie w wspotobywateli, a taskawe miano ,,mtodszych braci”
przyjmujg z takiem uczuciem, z jakiem przyjmywac musi
rowny, wrazliwy i myslacy cziowiek — obelge i gorsza
od obelgi — ,taskawos¢"... Czitowiek Swiadomy swego
cztowieczenstwa i myslacy, cztowiek, ktéry w réwnym
sobie, choé¢ moze lepiej odzianym i gtadziej wystawiaja-
cym sie cztowieku widzi i musi widzie¢ nie szczerego
brata, lecz flirtujgcego z nim dla chwilowej potrzeby lub
,0d Swieta" bramina, musi zawzigé sie w chtodzie i nie-
ufnosci i prawie chluby szuka¢ w tem, ze do nizszej
nalezy — kasty... A jaki on w tym stanie uczu¢ poda-
tny na wplywy, ktére miedzy ,,starszg" a ,,mtodszg" bracig



nieprzebyta wykopa¢ umiejg przepasc¢!... Nie doznajac
szacunku i rzetelnego réwnouprawnienia i nie uczuwajac
serca ze strony tych, w ktorych chcialby widzie¢ braci,
daje przystep uczuciom, ktére zmieniaja go w obcego,
a nawet we wroga... Potrzeba mu ciepta serdecznego,
potrzeba mu uszanowania w nim cziowieka i obywatela
wszystkim réwnego', potrzeba mu przyznania praw i mi-
tosciwego przygarniecia do wspolnej i rownorzednej pracy
nad wspolnem dobrem, a spotyka sie z chtodng protek-
cyjnoscia, z narzucang nie dla dobra jego lecz dla samo-
lubnych pobudek opiekg i kuratelg, z oburzajgcem lekce-
wazeniem, a nieraz wprost z brutalng pychg i odraza...
I szuka w innych tego, czego mu dac¢ nie chce sobkow-
stwo i krdtkowidztwo ,bracill i przepada dla nich i dla
sprawy, ktorejby mogt stuzy¢ dobrze i uczciwie... Mo-
znaby przytoczy¢ wiele powoddw takiej kleski, jaka jest
dla sprawy narodowej wychodztWo niepowrotne, nie za-
wsze dajace sie usprawiedliwi¢ pobudkami ekonomicznemi,
ale nie ulega watpliwosci, Ze nie matg w tem odgrywa
role godziwa duma, wyzwolenia sie z narzuconych powi-
jakéw wiecznej niedojrzatosci... 1 kto wréci nam i ziemi
naszej owe krocie tysiecy, ktére oderwawszy sie od pnia
ojczystego poszlty uzywa¢ praw ludzkich zaprzeczanych
im w domu i dowodzg, Ze nie sg owymi matoletnimi,
za jakich miano ich tutaj powszechnie... Kto nam odda
dla pracy pozytecznej i obywatelskiej owe tysigczne za-
stepy, ktore oblgkane mrzonkami teoryi, pozbawionych
najbardziej kazdemu bliskiego i zrozumiatego tta naro-
dowego poswiecajg swa energie i zycie nigdy nie ziszczal-
nej utopii powszechnego eldorada ziemskiego... Kto po-
wréci mysli 1 pracy polskiej owe masy ludu naszego,
ktérych uswiadomienie byto w naszej mocy, a ktére zna-
laztszy sie w obrebie wptywOw innych, rozumiejacych
swa korzys¢, wykoszlawiajg swa mowe, zwyczaje, uczu-
cia, aby juz w drugiem pokoleniu by¢ uswiadomionym
przychéwkiem pobratymcow i niepobratymcow... Ktéz na-
reszcie zechce nadal przymyka¢ oczy na to, co sie od-
bywa w najblizszem jego sasiedztwie, gdzie lud polski
na wiasnej swej ziemi, dzieki niezdarnosci, obojetnosci
i kwietyzmowi tylu, nawet materyalnie interesowanych
w tem jego przewodnikéw, przykacza sie do chéru ,,bracill
gtoszacych bezczelnie i nikczemnie, Ze ,,nieboszczkyll jest
ta Polska, ktérej praca kulturna niezatarte na tej ziemi
wycisneta pietno, a ktorej nieprzedawnione prawa ptosza
sen ciemiezcOw i tyrandw...

I jezeliby kto zechcial narzekaé, ze ten lud tak
tatwo podatny na wplywy, ktdre nam sg wrogie, niechze
raczej narzeka na siebie i na wszystkich, ktérzy nie
chcieli i nie umieli uczyni¢ go podatnym na wptywy dla
nas korzystne. Niechaj zawstydzg sie ci wszyscy, ktorzy
dla wiasnej wygody, dla uchylenia sie od zmudnej, ale
owocnej pracy gtosili i gloszg, ze ten lud nie uswiado-
miony do pracy narodowej, bo usSwiadomienie nie mogto
wyjs¢ od niego, lecz od nas i tylko od nas wyjs¢ byto
powinno i wyjs¢ moze. Nie ma powodu przypuszczaé, ze
ten lud, ktéry da sie uswiadomi¢ wrogom naszym do
pracy przeciw nam, nie da sie uswiadomi¢ do pracy
z nami. Nie jemu zarzucajmy dezercyg i zdrade, bo je-
zeli prawda, Zze ten jest zdrajcg, kto nie solidaryzuje
sie ze swymi ziomkami w walce przeciw obcemu zywio-
fowi, to nie ma watpliwosci, ze dobrym patryotg nie
jest, kto tej solidarnosci nie pragnat lub nie uczynit
mozliwg, bez wzgledu na to, z jakich to stato sie po-
wodow.

I potrzeba tylko chcie¢ tej solidarnosci szczerze,
a bedzie! Wszyscy, ktorzy uwazamy sie za Polakow
a prace dla Polski uznajemy za gléwny zycia swego
obowigzek , wszyscy we dworach, w plebaniach, w szko-
tach, w urzedach, w pracowniach, w stowarzyszeniach,
spieszmy do chat i zagrod, nie po idylle, ktérej tam nie
ma, lub ze szumnem stowem, dla ktérego tam brak zro-
zumienia i postuchu, ale z pracg i z wezwaniem do pracy,

wspolnej i rownorzednej, dla celu wspolnego, dla wspol-
nego dobra. Lecz pamietajmy, ze do takiej pracy i dla
takiego celu stawa¢ moga ze skutkiem tylko tacy praco-
whnicy, ktorych ztgczy wzajemny szacunek i mitos¢ wza-
jemna.

Diugo, zbyt dlugo praca taka lezata prawie odto-
giem, a to, co bylo i jest, przyniesie owoce — po wie-
kach. Czeka¢ wieki, a tymczasem stosowac potsrodki,
czyz wolno nam dzi§ wobec tego, co widzimy z bolem
i odczuwamy ze szkodag? Nie wolno, trzykro¢ nie wolno!
Bo szybka, systematyczna, wytrwata i konsekwentna
praca wrogéw moze by¢ zniweczona tylko szybka, sy-
stematyczng, wytrwalg i konsekwentng pracg przeciwng
A dewiza tej pracy. Polska dla Polakéw!

Zatem i nam druhowie czas imac sie tej pracy.
W niej bowiem, i tylko w niej, wzrost i pogiebienie
sokolstwa, a przez nie moc i przyszto$¢ narodul

Sprawy wychowania cielesnego

na Zjezdzi¢ czeskich nauczycieli szkol $rednich
LY

Edmund Cenar.

W czasie Swigt Zielonych E r., odbyt sie w Pradze Zjazd
nauczycieli szkot srednich, na ktérym sprawom wychowania
cielesnego mtodziezy szkolnej bardzo wiele po$wiecono czasu.

Poniewaz obrady i rezolucye, ktére na Zjezdzie tym za-
padty, poréwnane z rezolucyami naszych Zjazdow nauczycieli
szkot wyzszych moga dac obraz, o ile zgodnie lub rozbieznie
dwa tak powazne i Inteligentne ciata, na sprawy te zapatruja
Si{Q, przeto podamy przebieg czeskiego zgromadzenia z dnia
17—21. maja b. r., w streszCzeniu za czasopismem ,,Vychova
télesnall, wychodzacem w Bernie morawskiem a poswieconem
wytgcznie wychowaniu cielesnemu miodziezy szkolnej.

Kwestye, ktdre rozstrzygano na plenum zgromadzenia
byty natury ogdlnej o dwdéch tematach:

a) Czy dotychczasowy system nauki przed i popotudnio-
wej jest dobry? ref. Jarostaw Karasek, prof. gimnastyki i re-
daktor V)(/)chovy Tclesneyj; ) L

b) O obowigzkowych wycieczkach, ref. prof. Vojtisek.

W obu tych kwestyach™ powzigto nast(—;-?ud'qce uchwaty

Celem umozliwienia i nastreczenia miodziezy dostate-
cznego czasu na wydatne C¢wiczenia cielesne wskazang jest
rzecza, nauke szkolng odbywac tylko w godzinach porannych
z dostatecznemi przerwami lekcyjnemi;

Za wycieczki ma nauczyciel otrzyma¢ dyety i koszta
wytozone;

Dyrektorowie majg mie¢ prawo chwilowego zwalniania
z nauki klasy — udajace sie na dalsze wycieczki ;

Inne sprawy, Scisle fachowe i wielce aktualne i dla na-
szych stosunkow, rozstrzygano w komisyi wychowania ciele-
snego, ktorej przewodniczacym byt znany nam dobrze, druh
Jozef Klenka, sekretarzem za$ V. Svacha.

Tu rozstrzygano: L . .

1. O zadaniach nauczycieli gimnastyki, rei. J. Klenka:

2. 0 gimnastyce w szkotach $rednich, ref. Jan Sykora;

3. O gimnastyce w seminaryach naucz., ref. V. Svacha

4. O potrzebie hygienicznego nadzoru w szkotach, ref.
J. Karasek;

5. O reformie wych. cielesnego, ref. M. Kehorovsky.

Referat druha J. Klenki- ,Zadania nauczycieli gimna-
stykill, oparty na wnioskach Zjazdu nauczycieli niemieckich,
odbytem w Wiedniu, opracowany byt wyczerpujaco, motywa
dobitne, wnioski zupetnie sprawiedliwe i stuszne.

Nauczyciele gimnastyki majg dzi$ karyere zamknietg
w jednej klasie rangi X. Jestto wielka dla nich krzywda.
Wiadze szkolne twierdza, ze do wyzszych rang dochodzi¢ nie
moga, gdyz nie majg studyow akademickich. Dziwne twier-
dzenie wobec faktu, ze urzednicy panstwowi, ktdrych jest
okoto 14.000 bez akademickich studyow, a okoto 4000 nie ma
wecale ukonczonych studyow S$rednich, moga awansowac do
rangi VIII., VII. ba nawet VI. Takze nauczyciele szkét ludo-
wych i wydziatowych mogg doj$¢ do tej rangi, skoro pracujg
przy seminaryach nauczycielskich lub w zawodzie inspe-
ktorskim. = o - .

AErzemez miedzy nauczycielami gimnastyki jest wielka
liczba takich, ktorzy majg studya akademickie jak n. p. leka-
rze, doktorowie filozofii a mimo to nie moga awansowac.

Praca nauczycieli gimnastyki jest niezmiernie ciezka i
niszczaca zdrowie. Najlepszy na to dowdd dajg ci profesorowie,
ktorzy zatrudnieni jako nauczyciele gimnastyki, po uzyskaniu

~ stabilizacyi, natychmiast porzucajg gimnastyke I ograniczajg

I sie do przedmiotow swojej grupy.
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Na stabilizacye musza nauczyciele (l;(imnastyki czekac
bardzo dtugo, tak, ze dopiero w 70 lub 80 roku moga otrzymac
petng emeryture. Oprocz kierowania gimnastyka przypada
naucz, gimnastyki kierowanie grami i prowadzenie wycieczek,
co wszystko wielce obcigza, niszczy i nie daje chwili spo-
czynku ani sposobnosci do dalszego ksztatcenia sie fachowego
lub pracy literackiej. Na podstawie tych danych uchwalono:

Zadac dla nauczycieli gimnastyki

a) awansu do wyzszych klas i rang ;

b) znizenia lat stuzby z 36 na 30;

¢) znizenia tygodniowej liczby godzin gimnastyki do 20.

Referat (J. Sykory): ,,Gimnastyka w szkotach srednich”,
podnosi przeszkody, nadakie natrafia ten przedmiot szczeg6lnie
z uwagi najego podrzedne traktowanie przy klasyfikacyi ogol-
nej — co pocigga pewne lekcewazenie samego przedmiotu, jak
i nauczyciela. Dyspense z teﬁo przedmiotu udzielajg lekarze
bardzo chetnie, nawet chtopakom catkiem zdrowym.

Nauczyciel gimnastyki nie' ma zadnego wptywu na kla-
syfikacye z pilnosci i obyczajnosci ani nie uwzgledniaja {ego
udziatu w komisyi maturalnej. Wielkg przyczyng tego zlego
jest brak fachowej inspekcyi. Uchwalono:

a) dobra nota z gimnastyki wptywa¢ winna na ogélng
klasyfikacye ucznia, zla tylko wtedy gdy i z innych przed-
miotéw wykazuje postep zty; o o

b) przy wstepnych egzaminach powinni uczniowie, kto-
rzy przychodza ze szkot, w ktérych gimnastyki nie uczono,
sktada¢ egzamin wstepny; . )

¢) do udzielania dyspensy z gimnastyki ma by¢ wyzna-
czony tylko jeden lekarz; ] o .

dg/ nauczyciel gimnastyki powinien mie¢ prawo wptywu
na klasyfikacye ucznia z obyczajow i pilnosci — i naleze¢ do
komisyi maturalnej; . ) o

e) dla ujednostajnienia nauki, nalezy wprowadzi¢ insty-
tucye instpektor()wgimnastyki: .

Referat (V. Svachy) ,,Gimnastyka w seminaryach nau-
czycielskich", opracowany z dokiadng znajomoscig stosunkow
i potrzeb dzisiejszych seminal?/()w, zada w 12 rezolucyach
wielu dobrych i koniecznych reform — i tak: )

1. przy egzaminach wstepnych na I. rok seminaryum
mesk. i zensk., nalezy egzaminowa¢ réwniez i z gimnastyki;

2. przed przyjeciem do szkoty powinien kazdego kandy-
data zbada¢ lekarz w obecnosci naucz, gimnastyki i Spiewu;

3. liczbe godzin na gimnastyke rozszerzy¢ nalezy na
wszystkich kursach do 3 w tygodniu; . .

4. nalezy wprowadzi¢ osobne godziny gimnastyki ,,Lek-
cyi praktlx(/cznychél_; . . o .

5. kandydaci maja przyswoi¢ sobie umiejetno$¢ kierowa-
nia grami;

6. gimnastyka ma by¢ przedmiotem egzaminu matu-
ralnego;

7. abituryenci szkét Srednith réwniez podpadaja egzami-
nowi z gimnastyki; .

8. sale gimnastyczne majg by¢ pod wzgledem urzadzen,
wzorem dla szkot ludowych i wydziatowych;

9. nauczycielami gimnastyki przy seminaryach maja by¢
tylko tacy, ktdrzy odznaczaja sie na tem polu;

10. fachowa znajomos$¢ gimnastykKi zenskiej powinna by¢
réwniez warunkiem przy stabilizowaniu nauczyciela gimna-
styki w sem. naucz.;

11. oddziat ¢wiczacych sie nie powinien liczyé wiecej,
niz 30 uczniow (uczenie); . ) )

12. nauczyciel gimnastyki przy seminaryum ma mie¢ te
same prawa i obowiazki, jak nauczyciel gimnastyki w szko-
tach $rednich.

,O potrzebie hygienicznego nadzoru w szkotach", refe-
rowat J. Karasek, naucz, gimnastyki w gimnazyum bernen-
skiem, redaktor czasop. ,Vych. tel." i autor cietej odprawy,
przeciw ksigzce A. Mossa, drukowanej w sprawozdaniu gimna-
zyum bernenskiego.

Referent wykazywat potrzebe nalezytej organizacyi do-
zoru zdrowotnego w szkotach, i ustanowienia lekarzy szkol-
nych. Dotychczasowe zarzgdzenia nawet tam, gdzie sg lekarze
szkolni, nie wystarczajg. To co dzi§ w tym kierunku widzimy,
ze lekarz raz lub dwa razy na rok zwiedzi szkote: budynek
pobieznie przejrzy a rewizyi miodziezy dokona tak, iz mio-
dziez nawet surduta nie zrzuci, nie mozna nazwaé nadzorem
lekarskim i tylko ujme przynosi instytucyi, zniecheca wiadze
do niej, sprowadza wasnie miedzy szkolg a lekarzem szczegol-
niej, skoro ostatni chce na podstawie takiej blagi, narzucaé
sie nauczycielowi za kierownika. Dowody takich faktéw dajg
dzienniki  niemieckie, gdzie instytucya lekarzy szkolnych
w wielu juz miastach istnieje.

Nadzo6r zdrowotny musi by¢ sumienny.

Sumiennie i S$cisle bada¢ nalezy miodziez tak co do
oczu, uszu, krtani, nosa, stosu pacierzowego, serca, ptuc i t. d.,
jakotez mierzy¢ nalezy wzrost, objeto$¢ piersi i wage ciafa.
Nadto od czasu do czasu odbywac nalezy rewizye odnosnie do
choréb zakaznych. Woyniki tych ogledzin szczegotowo zapisy-
waé i wnioskowac z nich o sposobach ochronnych i obronnych.

Do tego potrzeba jednak statego lekarza, ktéryby podo-
bnie, jak katecheta nad moralnem zdrowiem, tak on nad fizy-
cznem zdrowiem miodziezy czuwal, pouczat o ,hygienie zy-
cia" i W{k*adal' ja we wszystkich klasach. ]

Lekarze szkolni musieliby jednak sktadaC egzamina:
z hygieny i pedagogii tak, jak to jest w Wegrzech.

Dopoki nie_ma lekarzy szkolnych, jest obowiazkiem
naucz, gimnastyki czuwa¢ nad zdrowiem miodziezy i bada¢
ich kr?(gos}up, site stuchu i wzroku, aby przynajmniej w tym
kierunku unikna¢ wielu ¥horéb Na tym tle osnut referent
nastepujaca rezolucye: ] o o

w szkole $redniej nalezy miodziez poddawac czestej i Sci-
stej rewizyi lekarskiej, wprowadzi¢ do wszystkich klas wy-
ktady hygieny i w tym celu ustanowi¢ osobnych ukwalifiko-
wanych'lekarzy-hygienistow, ktorzyby byli statymi cztonkami
Grona nauczycielskiego.

Ostatni referat: ,,Reforma wychowania cielesnego”, -
wotat dluga i zacieta dyskusye a to z tej przyczyny, ze refe-
rent (M. Rehorovsky, naucz, gimnastyki w Ji¢infe!) okazat sie
zdeklarowanym stronnikiem zapatrywan Mossa i caty referat
swoj opart o ksiazke jego, wypisujac z niej bezkrytycznie cate
fragmenty. Spotkat sie tez za to z tegim maglem, ktéry mu
sprawili: J. Karasek, J. Klenka i inni.

Karasek powotuje sie na swojg prace, drukowang w spra-
wozdaniu gimnazyum bernenskiego z r. 1901 i w ,,Zdrowiu"
1901, wykazuje sztuczng pseudonaukowo$¢ ksigzki Mossa,
ktéry sam gimnastyki nie znat, gdﬁi jako student ¢wiczyt sie
niezmiernie rzadko i to pod kierunkiem wystuzonego kagrala,
0 _racyonalnej gimnastyce dzisiejszej nie miat wiec wyobraze-
nia. Owe ,Sciste” proby w Jaboratoryach, byly dokonywane
jednostronnie na jednej “osobie (prof. Aducca) i” na takich to
podstawach, bez wzgledu na udowodnione skutki, odsadzit
Mosso gimnastyke i prace kilku pokoler. Mnostwo jego twier-
dzen pozbawionych jest wprost zupetnie podstaw naukowych, a
zadania jego jak n. p. wprowadzenie ,.strzelania do celu z wia-
trowek", jako ¢wiczenia cielesnego albo fgorace zalecanie ,,za-
pasow", dziwnie Wyglqdaéa w ustach prof. uniwersytetu, ktory
przyznaje sobie prawo sadzenia o0 gimnastyce. Wszedzie mowi
z niego byly lekarz wojskowy.

Takze Spencer nie znat racyonalnej gimnastyki, gdyz
ksiajk? swojg, w ktorej nieprzychylnie krytykuje gimnastyke,
napisat przed 50 laty. Przeciw krytyce nie wielu lekarzy —
stoja zastepy setek innych lekarzy — ktérzy skutecznosci gi-
mnastyki niemieckiej doswiadczyli na sobie samych. Nieprawda
jest, jakoby gimnastyka w Niemczech upadata i jej miejsce
zajmowata gimnastyka ludowa.

Jezeli tak twierdzi kolega Rehorovsky na podstawie wy-
piekow z ksigg i broszur, to ja (Karasek) i pr. Klenka twier-
dzimy przeciwnie na podstawie tego, cosmy naocznie widzieli
w podrozach naszych po Anglii, Francyi i Niemczech.

Nikt rozumn& nie zaprzeczy wielkiej doniostosci gier
ruchowych, ale nikt tez rozumny nie zechce niemi zastgpic
zupetnie gimnastyke — a _kto to w pierwszym zapale zechciatby
przeprowadzi¢ — wnet sie z drogi zawrdci. Gry i gimnastyka
majg swoje dobre ale i zte strony, a rozumne wychowanie ma
dobre strony obu wyzyska¢, omija¢ zte, ale nigdy nie wyta-
czajac jednej formy kosztem drugiej. W swobodzie, jakg na-
streczajg gry, wiezi sie wiasnie ich wada. W kazdej grze dane
sg graczom rozne zadania do spetnienia stad i rozne ich wy-
éwiczenie.

Przy grze kazdy taka czynnos¢ wybiera, do jakiej jest
najzdatniejszy; mniej zgrabni, mniej obrotni, nieruchliwi, kto-
rzyby wiasnie potrzebowali jak najwiecej ruchu i ¢wiczen, albo
sami wybierajg role podrzedng w grze albo im jg wyznaczaja,
czem sie usuwajg od wydatniejszej pracy. Nawet tam, gdzie
gry sa obowiazkowe, przekonano sie, ze udziat czynny w grze
zawsze zalezy tylko od ucznia samego, od jego woli, wzgle-
dnie od jego popedu do ruchu.

Inaczej rzecz sie ma z gimnastyka.

Tu mozna czynno$¢ i skutek kazdego ruchu z gory ozna-
czy¢, i cate cialo wszechstronnie ¢éwiczy¢; tu sg wszyscy
w mocy nauczyciela, a wiec i ruchliwi i leniwi, wszyscy mu-
szg pracowac jednako.

. Niestusznem jest twierdzenie, ze ¢wiczenia przyrzadowe
wysilajg wiecej ramiona, niz nogi.

Chociaz de facto ramiona wiecej ¢wiczy¢ powinno sie,
gdyz inteligeneya w zyciu praktycznem mato pracy rekami
wykonuje — co najwyzej cwiczy piorem lub tyzka — a nogi
przecie przynajmniej tyle pracy wykona¢ musza, izby nas
Z miejsce na miejsce przenies¢, to przecie ilos¢ tej pracy nie
zalezy od przyrzadu tylko od nauczyciela.

. Roéwniez niestusznem jest twierdzenie, ze gimnastyka
jest skostniata, nudng i spedza rado$¢ z twarzy miodziezy.

*) Prof. J. Karasek przeprowadzit w szkole swojej
w r. 1901 Sciste badania uczniow Pod wzgledem: sity wzroku,
stuchu i t. d., niemniej zmierzyt wzrost miodziezy i poje-
mno$¢ klatki piersiowej i wyniki te podat w sprawozdaniu

szkolnem z r. 1901.
[ ]



Wszystko zalezy od. nauczyciela, od jego tonu nauki. Aby si
o0 prawdzie tego twierdzenia przekonac, zarzadzitem (Karasek%
w gimnazy-um mojem tajne glosowanie, okazato sie, ze 90%
uczniéw zyczy sobie rozszerzenia liczby godzin gimnastyki,
pewien procent jest zadowolony z dotychczasowej liczby, a
tylko maly procent uczniéw odwiadczyt sie przeciw gi-
mnastyce.

Z tego gltosowania okazato sie takze, ze najwiekszg sym-
Ea g cieszg sie cwiczenia na przyrzadach: drazku, poreczach,

oOtkach, miodsi uczniowie przemawiajg za kraznikiem, naj-
mniej sympatyczne sg im ¢wiczenia wolne, ciezarkami i laska.

Wytaczenie wiec tych przyrzadéw z gimnastyki szkol-
nej zniechecitoby miodziez do niej, i w tem juz lezy niemozli-
wos¢ wprowadzenia w miejsce dotychczasowej — gimnastyki
szwedzkiej, ktéra odpowiada moze temperamentowi miodziezy
szwedzkiej, ale nie naszej.

~ Twierdzi dalej referent, ze niedostatek przyrzadéw we
wielu szkofach jest przyczyng stabych wynikow  gimnastyki,
to jednak nie jest przecie Swiadectwem, izby ¢wiczenia przy-
rzadowe byty Zzle.

Niekonsekwencyg jest twierdzi¢, ze system Spiessa prze-
zyt sie a rownocze$nie zada¢ — jak to czyni referent — uto-
zenia planu na podstawie Systemu Spiessa i szwedzkiego.

W gimnastyce nie rozchodzi si¢ o system ale o metode;
dotychczas u nas stosowano metode Spiessa a nomenklature
i system Tyrsa. Wytyka ref., ze gimnastyka odbywa sie w zam-
knietych salach, a gry na wolnem powietrzu. To witasnie jest
zaletg gier, ale z tego nie wynika, izby gimnastykowac nie
byto mozna na wolnem powietrzu, owszem w czasie kiedy gra¢
mozna, wtedy mozna i gimnastykowac, a zaletg gimnastyki
jest, ze odbywacgq mozna przez caty rok, czego z grami Czy-
ni¢ nie mozna. (Gry wymagajg wigkszej przestrzeni, wzbijaja
silniej kurz, niz gimnastyka, tatwiej o wypadek w sali, niz
przy gimnastyce i z tego powodu, nie powinny b,Ké zarzadzane
w zamknietych przestrzeniach. Przyp. Ttum). Aby w salach
utrzymac czyste powietrze, nie zalezy to od Cwiczen na przy-
rzadach (owszem przy ¢wiczeniach na przyrzadach powstaje
mniej kurzu, niz-przy ¢wiczeniach wspolnych wolnych, bie-
gach, pochodach. Przyp. Thim,') ale od dbatosci o hygiene sal,
co zawisto od nauczyciela i kierownictwa szkoty.

~ Druh Klenka naprowadza, ze w Anglii, gdzie gry i
¢wiczenia ludowe wysoko sg rozwiniete, wprowadzajg w osta-
tnich czasach do szkét éwiczenia na przyrzadach i zaktadajg
towarzystwa gimnastyczne na wzoOr naszych.

imnastyka szwedzka ma réwniez mnéstwo c¢wiczen
z naszej gimnastyki i ¢wiczenia na drazku, bo ,bum* jest ro-
wniez drazkiem,” na ktérym poczatkowe ¢wiczenia wykonuja.
Czesto wprowadzaja w Szwecyi i porecze, w Danii dawno juz
wprowadzono system mieszany: niemiecko-szwedzki. Zgda obo-
wigzkowych kapieli.

Prof. Kraus podnosi dodatni wptyw gimnastyki przy-
rzadowe;j.

Dalsza debata zajeta sie sprawg wyksztatcenia nauczy-
cieli gimnastyki. Referent zgdat, aby gimnastyki uczyli ludzie
z akademickiem wyksztatceniem, aby egzamin gimnastyczn
zkgczy€ z egzaminem profesorskim i twierdzi, Ze przezto pod-
niostaby sie powaga stanu i sam przedmiot.

Prof Karasek podnosi prace naucz gimnastyki. Nau-
czanie gimnastyki jest bardziej natezajace, niz innych przed-
miotéw, to tez nie dziwno, ze profesor kazdy porzuca nau-
czanie gimnastyki, skoro tylko znajdzie do t%go sposobnosc.

Wskutek tego gimnastyka staje si¢ przedmiotem mniej
ulubionym. Zadania referenta majg na celu statg zmiane
naucz, gimnast., gdyz przy takim systemie ksztatcenia naucz,
gimnast., przychodziliby na ture nauczania gimnastyki ciagle
nauczyciele mtodzi, Swiezo wyszli z akademii, ktérych w do-
datku czesto wiadze przenosza, a na tem wszystkim ucierpia-
taby miodziez, gdyz gimnastyka nie wysztaby ze sfery prab i
eksperymentow poczatkujacych. Zresztg nauczyciel gimnastyki
musi ksztatci¢ sie ciggle i iSC z postepem, a toby trudno byto
u tego, kto oprocz Elmnastykl udziela jeszcze innych przedmio-
tow, nic z gimnastyka nie majacych wspolnego, a W‘yma ajacych
rowniez ksztatcenia sie dalszego. Zresztg w szkofach licznych
musiatoby uczy¢ kilku profesoréw, na czem by ucierpiata je-
dnolito$¢ nauki i miodziez.

~ Prof. Sykora przypuszcza, ze dla zapobiezenia czestym
zmianom naucz gimnastyki z akadem. studyami, nalezatob
ustanowic takiego, ktory sig dobrym okaze na jakie lat 10 lu
16, a potem mdgtby objaé¢ inne przedmioty naukowe.

Przeciw temu znow podniesiono, ze po 16 latach naucza-
nia gimnastyki, musiatby taki Brofesor formalnie na nowo
rozpoczyna¢ zawod, bo¢ wyszedtby z wprawy nauczania in-
nych przedmiotow.

Whynikiem dtugiej tej dyskusyi byty nastepujace re-
zolucye;

A) Odnosnie do ogolnego wychowania cielesnego:

1. gry na wolnem powietrzu winny by¢ obowigzkowe,
innym cwiczeniom ciata nalezy poswiecic najwi?kszq uwage;

2. wydatki na przybory I inne potrzeby nalezg do rzadu,

czas, ktory nauczyciel uzywa na kierowanie grami odtraci¢
mu nalezy do obowigzkowych godzin;

3. kazda szkota Srednia ma mie¢ dobrg sale gimnasty-
czng i boisko;

4. czas na ¢wiczenia ciata nalezy rozszerzy¢ tak, izby
miodziez mogta codziennie podostatkiem uzywac¢ ruchu;

5. konferencya w sprawie wychowania cielesnego, odby-
wacé sie ma z poczatkiem roku szKolnego.

B) Odnosnie do ksztalcenia nauczycieli:

Kandydatom na naucaycieli gimnastyki nalezy da¢ spo-
sobno$¢ szerokiego i Scistego dalszego ksztatcenia sie fachowego.

l1l. Zlot V. Okregu sokolego

w Sokalu dnia 6. lipca 1902 r.
Jozef Koztowski.

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze zloty nasze sg
potrzebne i pozyteczne dla rozwoju sokolstwa, dla zblizenia
gniazd, dla zbratania druhéw. Na zlotach najtatwiej zacie-
rajg sie roznice wynikajgce z wieku, stanowiska i zawodu,
a wymiana mysli i nastrdj serdeczny sg znakomitg nagroda
trudow przebytych i ofiar poniesionych. Zapomina sie nawet
o tem, ze taka kolejg, jak Lwoéw-Rawa-Sokal, trzeba sie wlec
na marnej przestrzeni 131 kim petnych 8 godzin...

Niestety, nie dos¢ jeszcze nalezycie przeciwstawia si¢
korzysci  zlotu nledogodnoéuom Z nim po’rapzonym, skoro
z gniazd Okregu V. bylo na zlocie w Sokalu zaledwie 140
uczestnikow, z czego na poszczeg6lne gniazda przypada:

Przybyto  Bralo udziat w Gwiczeniach

. ® '2‘ = ; 1 ' o —

Gniazdo %U S ¢ 8R%3 RE §

5L £ 82REs 2

=% g RUET =

Bobrka . . . . 7 7 6 1 1
Brody................. 6 6 6 1 —

Graode - - - 11 11 10 1 — 8

LWOW.......c.c........ 53 63 35 4 21 20

Radziechow . . 9 7 6 1 _ 6
Rohatyn . - - . 16 16 11 1 -

Sokal.................. 24 22 11 1 - =

Zotkiew - - - . 14 13 9 1 — 9

Razem . 140 135 94 11 21 55

‘Wykaz powyzszy opartem na raporcie d. Wiodzimierza
Chomickiego.

Gniazda: Borystaw, Drohobycz, Kamionka strumitowa i
Stryj nie braty udziatu, ani. tez nie usprawiedliwity swej nie-
obecnosci.

W sobote 5. lipca b. r. wieczornym pociagiem przybyli
druhowie z Bobrki, Brodéw, Grodka 1 Rohatyna wprost na
qu’)wn dworzec do Lwowa, skad odjechali wraz z druhami
wowskimi do Sokala i przybyli tam o Eodz. 3. rano, powitani
przez 20-ke umundurowanych z naczelnikiem okregowym d. W.
Janikowskim, naczelnikiem miejscowym d. Kaiserem i preze-
sem d. Dr. Filipowskim na czele, i pozdrowieni marszem soko-
lim odegranym przez muzyke narodowg ze Lwowa. Nastepnie
oddano pakunki na przygotowane podwody, a zebrana dru-
zyna na rozkaz d. naczelnika A. Durskiego utworzyta czworki
i pod wodzg d. naczelnika okregowego W. Janikowskiego, po-
przedzona muzgk , kroczyta w zwartych szeregach do miasta
z Frezesem d. Dr. Filipowskim na czele, zdazajac wprost do
sali gimnastycznej, bddalonej o 5 km od dworca kolejowego.
Gniazdo sokalskie nie posiada wiasnej sokolni, lecz wynaj-
muje jg od jednego z obywateli tamtejszych.

Calg noc padat deszcz i dopiero nad ranem olowiane
chmury, zastaniajgce horyzont, zaczely sie pod wplywem
zmiennego wiatru rozprasza¢, aby dodac niejako otuchy ucze-
stnikom, ze ¢wiczenia, chociaz w btocie, odby¢ bedzie mozna.

Po przebyciu 5 km drogi, nalezycie wyposazonej w btoto,
znalezli sie druhowie w gustownie przystrojonej sali Sokofa,
gdzie rozkwaterowano druhdw zamiejscowych po szkotach.

Urzadzenie kwater zaspakajato ogolne potrzeby druhéw
i mozna téy}o wygodnie dwie godziny wypoczaé po catej bez-
sennie podréza spedzonej nocy i naby¢ nowych sit do pracy,
jaka jest kazda proba, a w nastepstwie wystep publiczny.

Okoto godziny 6% zaczeto wstawac, a odSwiezywszy sie
troche i oczysciwszy z btota buty i ubrania, wyruszono o godz.
7-ej napowrét do sali Sokota na wspolne $niadanie podane
sumptem Gniazda sokalskiego. D. prezes sokalski Dr. Filipow-
ski powitat krotkiem przemoéwieniem uczestnikdw z proshg
0 rozgoszczenie sie, za co mu d. prezes okregowy Dr. Czarnik



Eold|z(i_elﬁowa+, witajgc imieniem sokolstwa prezesa i druhow so-
alskich.

Po dostatecznem pokrzepieniu si¢ i rozgrzaniu goraca
herbata, co tem byto pozadansze, ze powietrze przesycone wil-

gocia przy silniejszym wietrze dawato sie dobrze czu¢, wyru-
Szono 0 % na 9-tg na boisko sokole dla odbycia proby c¢wiczen.
Wszyscy bioracy udziat w ¢wiczeniach, staneli Scisle w ozna-

czonym’ czasie na placu zbornym.

Byt to ogrdd, nalezacy do fary, otoczony murem, poza

ktorym Cwiczacy mieli zajag¢ miejsca wyznaczone wedtug
niazd. Zamiast spodziewanych , a dobrze urzaidzonych szatnl,
?czego wyjatkowo w tym dniu, a to ze wzgledu na bardzo
nizka temperature powietrza i prawie ustawiczny deszcz nie-
zbednie potrzeba bylo), zastali druhowie dach stomag kryty,
wsparty gorng czesciaho mur, za$ w dolnej czesci, spoczywa-
jazcz na trzech stupach, bez wszelkiej po bokach ostony. Schro-
nisko to nie moglo w czasie przebrania, ani czwartej czesci
¢wiczacych pomiescié. Ziemia pod dachem wskutek zacieku
deszczu byta btotnista, a poniewaz nie bylo ani jednej tawki,
chociazby prowizorycznej, aby usigs¢, a tylko 17 gwozdzi, aby
zawiesi¢ czamary, musieli druhowie zadowoli¢ sie obietnica
naczelnika okr%?owego, ktory przyrzekt przy pomocy d. W,
Chojnickiego, jako przybocznego, gospodarza boiska, prowadza-
cego zastep I bioracego udzial we wszystkich ponizej opisa-
nych ¢wiczeniach, braki te na popotudniu usunag.

Miejsce na boisko, jak réwniez pod trybuny dla siedza-
cych i miejsca dla stojacych widzéw byly znakomicie obrane
Proste urzadzenie boiska, jak i trybun odpowiadato wszelkim
\évy&nlogom, a wydatki z tego wynikte pokryta gmina miasta

oOkala:

Piekng cze$¢ btonia gminnego, potozonego nad Bugiem,
a przytykajacego potudniowym bokiem do wzniesienia gorzy-
stego, otoczonego murem farnym zamieniono na boisko w ksztat-
cie prostokata o powierzchni 123 m2. Boisko otoczone byto
baryera, ktdrg okalaty gesto obsadzone Swierki i wysokie zer-
dzie z barwnymi choragiewkami. Diuzsze boki boiska réwno-
legte byty do wazniesienia i podzielone palikami. numerowa-
nymi od 1—4, dla trzech kolumn czwérkowych. Po_bokach
za$ krotszych dla rozstepu bocznego umieszczono paliki z li-
czbami 1—10. Miejsca do ¢wiczeh wolnych oznaczone byty
kotkami wbitymi w’ ziemie.

Wzniesienie az po mur zamieniono na trl)qlbune 0 7 rze-
dach tawek w $rodku rozdzielonych, a dajacych wygodne po-
mieszczenie 280 osobom. Najwyzszy za$ poziom wzniesienia i
najnizszy przeznaczone byly dla stojacych, jak réwniez krétsze
boki z dwoch stron boiska. Ceny miejsc podczas ¢wiczen pu-
blicznych na boisku: miejsca do siedzenia 1 K., miejsca do
stania 30 h. Wielka niedogodnoscia dla ¢wiczacych byto zej-
Scie z tej pochytosci do Cwiczen, albowiem, jak wyze] wspo-
mniatem, zbdr i nibyto szatnie byly wiasnie wyznaczone poza
murem, do ktdrego wzniesienie dotykato, a druzyna wycho-
dzac czworkami poza trybunami ze strony wschodniej, mu-
siata z trudnoscig zwalcza¢ teren $lizki, aby dotrzyma¢ kroku
i w tempie muzycznem kroczy¢ karnie w pochodzie na _boisko.
Wejscie dla ¢wiczacych byto od strony potnocnej. Miejsce dla
muzyki t. A fawki rowniez na wzniesieniu umieszczono po
stronie zachodniej, liczac od trybun. Ponad najwyZzszem pozio-
mem wzniesienia umieszczono w stronie potudniowej, opierajac
o mur ogrodu trybune dla kierujagcego ¢wiczeniami d. W. ja-
nikowskiego. ktory wspina¢ sie musiat do niej po murze,
gdzie wypadte cegty w pewnych odstgpach miaty imitowac
schody. Wspominam o tem dlatego, ze spostrzegtem, jak d. na-
czelnik okregowy pobudzit do Smiechu juz zebrang publicznosc,
gdy wychodzac na swoja trybune po tych niby schodach, za-
miast w gor? zsunat sie na dot. Wszak mozna byto wazkim
pomostem utatwi¢ sobie wyjscie i zejScie, a wydatek na to
nie bytby znéw tak znaczny. Stot dla okaziciela” byt w odpo-
wiedniej wysokosci i oddaleniu od ¢wiczacych.

Proba Ccwiczen rozpoczeta sie punktualnie o 8 2 godz.
w strojach zwyktych i przerobiono na niej wejscie i ustawie-
nie do ¢wiczen wolnych catego Okregu V. w obrazach w takt
muzyki, ztgczenie sig i odejscie, wejscie i rozmieszczenie za-
stepdw do Cwiczeh bez przyrzaddw, cEwiczenia maczugami i
lancami. Gdy Lednak nastgpita kolej na ¢wiczenia lancami,
okazato sie boisko za mate tak, ze 24 druhéw odpas¢ musiato.

Wypadek ten niemile wptynat na ¢wiczacych i ich na-
czelnikdw, bo praca ich w wyuczeniu ¢éwiczen” jak lancami,
nader trudnych' i wytozone koszta podrézy nie daty im nawet
tego zadowolenia, zeby ¢wiczy¢ mogli. "Czemze wiec da sie
usprawiedliwi¢ ta_ pomytka w wymiarach boiska? Wszak kwe-
styonaryusze musiaty byC przedtem rozestane do gniazd, a po
wypetnieniu tychze przestane Gronu okregowemu, ktére z ilo-
sci zgtoszonych druhow do poszczegolnych cwiczen powinno
byto wywnioskowa¢ o wielkosci powierzchni boiska. Byto duzo
niezadowolenia z tego powodu i nie mogto by¢ inaczej, gdyz
z pewnoscig nie przygotowano zlotu jak nalezy. Czyz nie $wiad-
czy o tem fakt, ze dopiero na probie deliberowano i po_ dtu-
gim uplywie czasu zgodzono sie przecie na sposob wejscia,
ustawienia i rozstepu do éwiczeri wolnych, taczenia i odejscia
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do ¢wiczen innych, co do ktérych zaznaczyé wypada, ze na-

czelnicy gniazd nalezycie,przygotowali swoje zastepy, bo obe-
szto sLe ez przymusowego wyeliminowania najgorzej C¢wi-
czacyc

Skutkiem tego, ze nie obmyslano w czasie nalezytym
wejscia, ustawienia i t. p., zabrakto czasu na musztre i do-
piero po godzinie 11. zaczgto szykowac sie do pochodu uroczy-
stego, ktory byt zapowiedziany na 102 godz. — do kosciota
00. Bernardynow, oddalonego o petne 3 km drogi. J c6z sie
okazato? Oto brak najprostszej przerobki musztry z wszyst-
kimi druhami dawat si¢ pozniej odczuwac na kazdym kroku,
a szczegOlniej przy wyjsciu z kosciota i ustawieniu si¢ w cza-
sie przeméwien reprezentacyi powiatu i gminy, jak rowniez
przy ustawieniu sie w czaSie zlozenia wienca na kamieniu
Mickiewicza, bo znalazty sie nawet takie jednostki, ktdre
z dwurzedu czworek i odwrotnie wykona¢ nie umiaty.

Do pochodu uroczystego, ktéry skiadaty 3 niepetne dru-
zyny bez uwzglednienia odrebno$ci- gniazd, staneto 135 dru-
how. Pierwszg druzinq ze sztandarem Iwowskim prowadzit
d. naczelnik A. Durski, drugg, d. naczelnik ze Sokala F. Kai-
ser, za$ trzecig d. naczelnik z Zotkwi Fr. Janikowski. Na czele
pochodu ﬁostgpowa’f prezes okregowy d. Dr. K. Czarnik, na-
czelnik okrego d. Wihad. Janikowski i przyboczny d. W.
Chomickil Pochdd poprzedzata dzielna muzyka narodowa ze
Lwowa w strojach utanéw polskich z czasow Poniatowskiego.
W czasie nabozenstwa odSpiewat chdr sokoli msze Gounoda,
a solo sedzia Jackowski.

) Po wyjsciu z kosciota druzyny ustawity sie¢ plutonami
i ruszyly tg sama ullcqbprzed budynek Rady powiatowej. Tu
ustawity si% czotem do budynku, gdzie Reprezentacye powiatu
i miasta z burmistrzem d. Wysoczarskim na czele oczekiwaty
przybiiych. Pierwszy przemoéwit prezes okregowy d. Dr. Czar-
nik, ktory w serdecznych stowach imieniem sokolstwa catego
Okregu witat i oddat hotd cztonkom Rady powiatowej i Re-
prezentacyi miasta. Na to odpowiedziat p. Raciborski, cztonek
Rady powiatowej serdecznie i ciepto, a na szczego6lniejsza
uwage zastuguje zdanie: ,,Witam Was sercem sokotem i ser-
cem Polaka, bo znam Wasze cele; dazymy wszyscy wspdlnemi
sitami do jednego celu, a uosobienie tego wszystkiego mamy
w naszym naczelniku Kosciuszce. Innego okrzyku nie moge
wygtosi¢, jak ,Niech zyje Ojczyzna, niech zyje Sokolstwo!“,
Nastepnie przemOéwit burmistrz miasta d. Wysoczanski, dzie-
kujac druzynie sokolej za przybycie liczne, ktore przyczyni sie
niezawodnie do rozbudzenia zycia w gniezdzie sokalskiem.

Poczem pochdd ruszyt czwoérkami dla ztozenia wienca
na kamieniu Mickiewicza. W oznaezonem miejscu ustawity sie
druzyny dwurzedem, a na rozkaz naczelnika ,,Baczno$¢! Czapki
w lot* przemowit d. Dr. Czarnik, $lubujac imieniem sokolstwa,
iz pracowaC bedziemy dla dobra Ojczyzny z wiarg w przysziosc,
iz Polska nie zgineta. Przy skiadaniu wienca muzyka grata
»Jeszcze Polska nie zginefall. Po tej uroczystoSci pochdd udat
sie 0 2. godzinie do Sokota dla ztozenia sztandaru.

Co do pochodu samego nadmieni¢ musze, ze nie przed-
stawiat sie tak uroczyscie, iib?]/ mogt silnie oddziata¢ na wi-
dzow. Rozluznienie w szeregach i zajgcie si¢ samym sobg, dato
sie czu¢ zaraz po wejsSciu w ulice bardzo btotniste, a potem
deszcz od potowy drogi, towarzyszac pochodowi az do samego
kosciota, E\k rowniez sploszenie sie koni, ktore nagle, skre-
ciwszy w bok, wywrocity wozek i wyrzucity powozace konmi
Banle, ztozyty si¢ na to, ze ostatni pluton opuscit pochéd i po-

iegt na ratunek osobom. Ten jedynie wypadek po czeSci moze
usprawiedliwi¢ brak nastroju powaznego, krycia, réwnania i
spokoju w plutonach.

Do gromadnego obiadu za biletami uczestnictwa, ktdre
otrzymali od gospodarzy swoich po ztozeniu u nich j#z naprzéd
oznaczonej kwoty (obiad wraz z kolacyg) 2 K. 60 h., zasiedli
druhowie w sokolni. Toastowat prezes Dr. Filipowski, dzieku-
jac za przybycie, prezes okregowy d. Dr. Czarnik wniést na
czes¢ gniazd: Bobrki, Radziechowa i Sokala w rece prezesa
sokalskie%o Dr. Filipowskiego, zaznaczajac, ze gniazda te ob-
chodza chrzest, albowiem poraz pierwszy jawig sie na wido-
wni publicznej, mierzac, swe sity, dalej prezes Borowski na
cze$¢ Zwiazku sokolego w rece prezesa okregowego d. Dr.
Czarnika Kazimierza i prezes z Bobrki d. Giirtler na temat
solidarnosci sokolej, konczac przemoéwienie: a piosnka nasza
»Jeszcze nie #ginefa | nie zawiedzie nas! Mowe przyjeto gora-
cymi oklaskami. (Dok. nast.).

Sport.

A. Wdllek.
Jubileusz Warszawskiego Towarzystwa Wioslarskiego.

W dd. 15—17. sierpnia 19Q2 r., obchodzito Warszaw-
skie Towarzystwo Wioslarskie 20-letni jubileusz swego istnienia.
W uroczystosci tej brali udziat i cztonkowie oddziatu wioSlar-
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skiego Sokota krakowskiego, z d. J. Rudnickim, przew. od-
dziatu na czele.

Warsz. Tow. Wiosl. spetnia w Krolestwie podobne So-
kolstwu zadanie, bo oprocz wioslarstwa uprawiane bywajg
gimnastyka, szermierka i tyzwiarstwo.

Wiasciwa data powstania W. T. W. przypada na_ rok
1878, gdyz juz wowczas grono miodych ludzi w liczbie 9,
jezdzito po Wisle na todziach wynajetych, i dopiero w r. 1882
dzieki zabiegom §. p. Dra H. Stankiewicza , uzyskano zatwier-
dzenie statutéw (ustawy) i chwila ta stata sie dla Tow. prze-
tfomowa, i data mu w tym roku 290 cztonkéw. W chwili obecnej
liczy Tow. 682 czt., a majatek przedstawia warto$¢ 35.556 ru-
bli, odr. za$ 1897 ma wilasny okazaty budynek przy ul. Foksal,
w ktérym w porze zimowe] odbywajg sie ¢wiczenia gimnast,
szermierka i gra w kregle, a nadto rauty, wieczornice, przed-
stawienia i koncerta, utrzymujgce zycie towarzyskie pomiedzy
cztonkami, z wszelkich warstw SBO ecznych.

W piatek d. 15. sierpnia odbyto si¢ przyjecie gosci z Kra-
kowa, Kalisza, tomzy i Ptocka, a w nastepnym dniu zwie-
dzano Warszawe i urzadzono wycieczke do Wilanowa.

) Wiasciwa uroczysto$¢ rozpoczeta sig w niedzielg d. 17.
sierpnia, nabozenstwem w koSciele Sw. Trojcy, poczem udano
sie statkiem do przystani dla wymierzenia toru. O godzinie 3.

opotudniu rozpoczety sie regaty jubileuszowe, ktorych prze

ieg byt nastepujacy: : o

W\%éugl rozpoczat przedbieg szeSciowiostowek o nagrode
prezesa Warsz. Tow. WioSlarskiego, Ksawerego hr. Branickiego,
do ktdrego stanety osady: wioctawska — sternik p. A. Gorni-
kiewicz, kaliska — sternik p. Wt Gawecki i warszawska —
sternik p. Feliks Natecz. Osada warszawska byta dobrze za-
prawiong i wiostowata znakomicie, zanurzajac wiosta 29, 30
I 26 razy na minute i zuzyta 9 min.; drugi przybyt Kalisz 32,
30, 27 o sekunde pdzniej, a Wioctawek 26, 28, 26 o trzy se-
kundy I:g)c')zn_iej. ] ) ) ]

rugi przedbieg o tez samg nagrode rozegra’r sie pomie-
dzy osadg krakowska: sternik d. Jozef Rudnicki i osadg pto-
cka : sternik p. Leon Janicki. Krakowiacy wiostowali bardzo
Bi(i nie, obracajac 30, 32, 27 razy wiostami na minute i przy-
yli w 9 min. do mety. Ptocczanie za$ 28, 30, 27 o dwie se-
kundy poézniej.

Bieg gigow czterowiostowych o nagrode, ofiarowang
przez Warszawskie Towarz. Wioslarskie, wygrata osada war-
szawska — sternik p. Maurycy Ehrlich, ptynac po stronie
warszawskiej (26, 30, 33 uderzen wiostami) przeciwko osadzie
krakowskiej — sternik d. Maurycy Hupczyc (26, 29, 32 ude-
rzen) w 9 min. 30 sek. Krakow o sekunde pozniej.

Przeciwko osadzie tomzyriskiej — sternik p. Wiktor Prze-
ctawski, jechali na pdthakach czterowiostowych o nagrode,
ofiarowang przez p. St. Lipczynskiego, Warszawiacy pod wo-
dza p. St Olszewskiego, ktéry ich doprowadzit zwyciezko do
mety w 15 minut (30, 30, 30). Osada tomzynska o dwie se-
kundy pdzniej (30, 32, 23).

W biegu sculingdbw o nagrode, ofiarowang przez reda-
ktora tyg. ilustr. ,.Sport", Wactawa Ortowskiego, zwyciezyt
p Henryk Hoch (28 min.).

Wyscig race-bootow o nagrode, ofiarowang przez p. wi-
ceprezesa Warsz. Tow. WioSlarskiego, inz. Kazimierza Mate-
ckiego, wyprowadzit na tor bardzo dobrze zaprawione osqu,
ktérymi sterowali pp.: Ksawer%/ Muller i Maurycy Ehrlich.
Zwyciezyt pierwszy (30, 30) w 9 min.; osada p. Ehrlicha o 5
sek. pozniej (29 i 27).

Wyscig amatoréw na szesciowiostowkach dat pole do po-
pisu sitom mtodym, ktére dowiodty, 2e_zaprawiaéy sie w spor-
cie wioslarskim bardzo starannie. Zwy0|?(zy}a osada p. Aleksan-
dra Surnikowskiego (34) w 10 min. 30 sek. Osada p. Bolestawa
Grzaczeka uderzata 33 razy wiostami na minute.

) O puhar, ofiarowany przez zatozycieli W. T. W., bardzo
piekny, w stylu zakopianskim, walczyty osady: warszawskie,
pod sterem pp.. Dr. Mieczystawa Strasburgiera i Tadeusza
Czarnockiego. Zwyciezyt dzielnie Dr. Strasburgier (31 i 27)
w 9 min. Osada p. Czarnockiego o 5 sek. w tyle (31 i 30).

Nastgpita rozgrywka z biegu 6-cio-wiostdwek o nagrode
prezesa W. T. W., Ksawerego hr. Branickiego pomiedzy osa-
dami krakowska i warszawska. Nagroda jednakze zostata nie-
rozegrana, gdyz osada warszawska najechata na osade kra-
kowska, a osada krakowska nie przeptyneta mety. Wobec
tego, po dtuzszej dyskusyi, sedziowie uchwalili, iz nagroda
winna by¢ rozegrana w roku przysztym, tymczasem zas po-
zostanie w zachowaniu w W. T. W.

Zakonczyl regaty bieg todzi wyscigowych, na cztery
krotkie wiosta (pair-oaredd) o puhar, ofiarowany przez W.
T. W. Nagroda przyﬁad}a osadzie warszawskiej, pod sterem
B. K. Dabrowskiego, ktéra przeptyneta tor sama, krakowiacy
owiem wycofali sie z wyscigu.

Po regatach zebrali si¢ goscie na wieczornice we wia-
snym gmachu W. T. W. w liczbie okoto 800 os6b. Zebranych
powital wiceprezes Tow. p. K. Matecki przemowieniem stre-
szczajacym dzieje Towarzystwa, poczem odczytano nadestane

pisma i telegramy a miedzy innemi i od Sokota krakowskiego.
Imieniem Ptockiego T. W. ofiarowat wiceprezes Rudzinski W.
T. W. fotografie wioslarzy ptockich, a p. J. Radwan, prezes
Kaliskiego T. W. srebrny ster. P. S. Olszewski sternik W.
T. W. ofiarowat wioslarzom tomzynskim zdobyty w walce
z nimi na potbagkach, dar St. Lipczynskiego, a p.”Ks. Muller
PI’OS”’ wioslarzy krakowskich o przyigcie w darze kajaka ,,Fi-
ut“ darowanego przez wiceprezesa K. Mateckiego, a wygra-
nego w biegu na race-bootach, za$ skarbnik W. T. W. p. M.
Biatowiejski wreczyt tymze w imieniu p. Ehrlicha, puhar,
zdobyty w wyscigu z nimi na gigach. Po rozdaniu zwyciezcom
zdobytych znaczkow, zakoriczono uroczystosc.

Pogadanka.

Cyklista-weteran, d. K. Hemerling, w art. ,Z dupian
nad upadkiem cyklistykil, umieszczonym w ,Stowie
Polskiem“, ubolewa nad upadkiem zamitowania do jazdy na
maszynach. Kochany Druhu! Nie tylko nie jezdzimy na ma-
szynach, ale w ogéle nic prawie nie robimy, a przynajmniej
bardzo mato, aby spetnia¢ owg ciggle powtarzang i deklamo-
wang maksyme ,w silnem ciele, silny duch®. Gdybys tak je-
szcze miat obowiazek kochany druhu przeglada¢ sprawozdania
sokole, to predzejbys mogt nas o wszystko posadzi¢ jak o che¢
i zamitowanie do ¢wiczen fizycznych. 1 tak dajemy bardzo
czesto: przedstawienia amatorskie, koncerta, reduty i t. p., ale
za to z ¢wiczen fizycznych jeszcze najwiecej udaje sie gra
wm%. o . :

zeczywiscie w roku biezacym ruch sportowy znacznie
ostabt. Z wyjatkiem oddz. krakowskiego, ktory urzadzit pod-
czas Zlotu okr. jazde rozstawng i kilka rejow kolarskich pod-
czas Zlotow okreg., zdawacby si¢ mogto, ze wszystkie o d-
dziaty kolarskie popadly w letarg, cho¢ z wiosng zapo-
wiadato si¢ dobrze, a i pogoda stuzyta i stuzy do robienia
wycieczek 1 zawodéw. Lwow przypomniat sobie, ze nareszcie
nalezy sie pokazaC i urzadza we wrzesniu dwudniowe wyscigi
stowianskich cyklistow, na torze L. K. C. staraniem d. T.
Gustowicza. Program wyscigéw 7. wrzesnia obejmuje 7 biegow
(najdtuzszy na 2.006 m)-a 8. wrzesnia 7 biegdw. Nagrody dla
amatoréw honorowe, dla zawodowcOw pieniezne. Moze nastapi
ocknienie i liczna druzyna zjedzie do Lwowa na te zapasy.
Obaczymy. Procz tego zapowiedziane byty wyscigi cyklistow
galicyjskich w Rozwadowie nad Sanem, ale wynikow do tej
chwili nie znamy. Na pocieszenie nasze podnies¢ nalezy, ze
w ogole z V\(ijjat iem Francyi, Scigi wyszty z mody, a to
rzewaznie dla tego, ze bicykl stat sie przystepnym dla wszyst-
ich i nie sprawia na widzu wrazenia, i hie ma sie komu po-
kazaC¢. Najwierniejszymi okazali sie ludzie starsi wiekiem,
ktorzy jezdza przewaznie dla zdrowia — i miodziez. A szkoda,
bo zbiorowe wycieczki sg znakomitg sposobnoscig do faczenia
sie i zawierania znajomosci, nie moéwigc juz o korzysciach
ptynagcych z poznawania roznych okolic i przebywania na
Swiezem powietrzu.

Nowy sport, znany i rozpowszechniony w catej cywili-
zowanej Europie, a tylko u nas uprawiany zaledwie przez je-
dnostki, organizuje sie, dzigki inicyatywie grona przyjaciot
Tatr, gdyz jak donosza z Zakopanego, odbyto sie w lipcu zgro-
madzenie, na ktorem podniesiono mysl organizacyi tury stykKi
w Tatrach, majacej za zadanie utatwic i organizowac wycie-
czki na najwyzsze szczyty dla najlepszi/ch turystow, jakotez
na tatwiej dostepne dla szerokiego o%é u, a zarazem budzi¢
zamitowanie dla turystyki w Tatrach, a co dla nas najlwa-
zniejsze, oprze¢ sie w tej mierze na towarzystwach sokolich.
Przybywa wiec nowe wdzigczne zadanie naszym gniazdom,
a mysl ta mogtaby sie znakomicie przyczyni¢ do rozbudzenia
naszych gniazd podgorskich, rozwijajacych sie dotad bardzo
stabo, a przez zrobienie z nich posterunkow turysty-
cznych, spetniatyby one cho¢ w czesci swoje zadanie. Zwra-
camy na razie uwage nha istniejgce juz gniazda, a to: Nowy i
Stary Sacz, Zakopane, Nowy Targ, Muszyna, Zywiec, Lisko
dla zachodniej czesci kraju, dalej Dolina, "Katusz, Nadwdrna,
Delatyn dla wschodniej czesci, précz tego mogace powstac
w Miléwce, Makowie, Rabce, Kroscienku, Szczawnicy, Konie-
cznej, Dukli, Rymanowie, Ustrzykach dolnych, Turce, Skolem,
Rozniatowie, Mikuliczynie lub Jaremczu, Zabiu (zawigzuje sieg),
Kosowie, Kutach i innych. ) o .

Aby jednak ruch turystyczny mogt sie nalezycie rozwi-
nac, dazy¢ przedewszystkiem nalezy do utatwien komunika-
cyjnych przez zaprowadzenie do wszystkich stac?/]j kolejowych
biletow turystycznych po znizonych cenach, éak sie to
dzieje w innych prowincyach Austryi, Niemczech, Szwajcaryi
(bilety abonamentowe). ) ) o )

Mamy nadzieje, ze zawigzany Komitet odniesie sie w tej
sprawie do Zwiazku sokolego, a nawet zaprosi reprezentanta,
dla wyrazenia swego zapatrywania i sposobéw wprowadzenia
tej pieknej mysli w zycie i czyn.

Z atletyki. Rekord sSwiatowy w rzucaniu dyskiem
zostat pobity przez Francuza Eynarda 12. b. m. Dowiadujemy
sie, ze Eynard osiggnat w rzucie 41-25 m. poprawiajagc tym



sposobem znacznie rekord $wiatowy Jandy z Pragi, ktéremu
powiodto sie osiggng¢ tylko 39-42 m.

Austryacki rekord jednogodzinny w biegu zo-
stat na_torze Maltgorzaty w Wiedniu przez Kwietona i Albalg
poprawiony. Kwieton zrobit w godzinie 16 422 kim, Albala zas
15-12 kim.” Obaj, wiec pobili zesztoroczny rekord (14-637 kim)
Jakdba Wolfa. Swiatowego rekordu jednogodzinnego (18-877
kim) Anglika Watsina nikt dotad nie pobit.

Niestychana sita podobno odznaczajacy sie olbrzym
przybyt w tych dniach do Paryza w celu ubiegania si¢ 0 na-
grode ufundowang przez hr. Pierrecourta dla ludzi odznaczaja-
cych sie nadzwyczajng budowa ciata i sitg. Nowy olbrzym
nazywa si¢ Hassan Ali i pochodzi z Egiptu. Urodzony w roku
1875, liczy wiec lat 27, ma 2-32 m wysokosci a wazy 200 klg.
Dtugos¢ jego stopy wynosi 43 ctm. Wzrost swoj odziedziczyt
Hassan Ali po rodzicach. Ojciec jego bowiem mierzyt 204,
a matka 206 ctm. W czwartym juz roku wzrost Alego wynosit
125 ctm a waga 75 funtow.

Spravwy biezgce
Zwigzku poi. gimnastycznych Tow. sokolich w Austryi.

Mielec. Tutejsze towarzystwo, ktore istnieje juz od roku
1898, postanowito na Walnem Zgromadzeniu, dnia 28. maja
1902, przystapi¢ do Zwigzku. Na r. 1902 wybrani zostali: pre-
zesem d. Andrzej Pawlikowski, zastepca d. Wiadystaw Re-
chowicz, wydziatowymi dd.. Dr. Kazimierz Czarny, sekretarz,
Antoni,Debicki, Roman Debicki, skarbnik; Antoni Riuk, Win-
centy Switalski, Jan Lejko, August Jaderny, Stanistaw Gotu-
chowski, Szczepan Przybytkiewicz, kierownik gimnastyczny.
Towarzystwo liczy 70 cztonkdw, z tych 16 ¢wiczacych.

Myslenice. Obchéd grunwaldzki potgczyto gniazdo nasze
f) léroczlzlstem poswieceniem kamienia wegielnego pod wiasny

udynek.

.y Woczesnym rankiem dnia 13. lipca, pobudka miejscowej
orkiestry oznaljml’ra mieszkaficom rozpoczecie si¢ Swieta naro-
dowego i sokolego. O godzinie 8. rano odbyto sie nabozeristwo,
w ktorem, oprécz licznie zgromadzonej publiczno$ci tak z mia-
sta jak i z okolicy, wzieta udziat reprezentacya miasta, wszyst-
kie wtadze miejscowe, straze ogniowe ochotnicze z Myslenic,
Dolnej wsi, Gornej wsi i Bysiny, oraz cechy ze sztandarami.
Produkcye chéru sokolego, oraz Spiewy solowe pani Wilkickiej
i druhow Hankiewicza i Dra Klakurki, towarzyszyty nabo-
zenstwu.

Nastepnie udano sie ku nowo budowanemu gmachowi
i tam dokonano aktu poswiecenia kamienia wegielnego. Ks.
kan. Dobrzanski wygtosit patryotyczng przemowe, zastosowang
do okolicznosci, podnidstszy w niej z naciskiem stowa ks. Sta-
rowolskiego, wygtoszone swego czasu na Wawelu do kréla-
najezdzcy szwedzkiego, Gustawa, ze Deus mirabilis, fortuna
rariabilis, poczem prezes ,.Sokota" d. Klebert, odczytawszy do-
kument przeznaczony do zamurowania w narozniku, zazna-
czyt potaczenie obchodu 492-ej rocznicy zgniecenia potegi krzy-
zackiej pod Grunwaldem z uroczystoscia rozpoczecia budowy
gmachu, majacego byC szkotg hartu dla duszy i ciata, oraz
Swiatynig do pielegnowania ideatow narodowych i razit
imieniem Sokolstwa polskiego zyczenie, ahy ta data stata sig
zapowiedzig lepszej przysztosci dla narodu 1 wywrOzyta zwy-
ciestwo naszej sprawy, jak ongi pod znakiem Jagietty.

_ Wieczorem spalono ognie sztuczne, w sali budynku miej-
skiego za$, w ktorej tymczasowo gniezdzi sie ,.Sokot", odbyfa
sie wieczornica, urozmaicona odczytem, wygtoszonym przez
d. Kominkowskiego, deklamacyg d. Dra Klakurki I produk-
cyami choru sokolego. Podniosty nastrdj towarzyszyt catemu
obchodowi od poczatku do korica, nadajac mu ceche prawdzi-
wego Swieta narodowego.

Niepotomice. Po dwukrotnem wysetaniu statutu do Na-
miestnictwa mogto nareszcie ukonstytuowac sie tutejsze towa-
rzystwo sokole, ktore tez na Walnem Zgromadzeniu odbytem
27. lipca b. r. postanowito przystgpi¢ do Zwigzku. Prezesem
jest d. Wicherek, sekretarzem d. Pieczonka.

Rawa. Po dwukrotnem wysetaniu statutu do Namiestni-
ctwa, tutejsze towarzystwo sokole ukonstytuowato sie na po-
siedzeniu z 8. sierpnia i uchwalito przystapi¢ do Zwigzku. Na
razie jest cztonkéw 33.

Rohatyn. Dnia 13. lipca Swiecito gniazdo nasze 10-letni
jubileusz zatozenia. Uroczistos’é hyta tem wigkszg, ze
w tym dniu potgczono $wieto sokole ze Swigetem narodowem:
obchodem bitwy pod Grunwaldem. Dzien byt jednym z nie-
wielu dni pogodnych tegorocznego lata, to tez uroczystos¢ wy-
padta Swietnie. O godzinie 8. rano zaczely dazy¢ ttumy cieka-
wych na dworzec Kkolei, aby zobaczy¢ pochod druzyny, zdgza-
jacy na przywitanie Sokoldw gniazd sasiednich. Z zaproszo-
nych gniazd przybyli tylko druhowie z Bobrki z prezesem na
czele, inne zas, zaskoczone obchodem uroczystosci bitwy pod
Grunwaldem, nadestaty gratulacye.

Po przywitaniu mitych sasiadow, ruszyt pochdéd na
czele dwaoch prezesdw i pod komendg naczelnikow o godz. HO'[
do kosciota.

Ludnos¢ miejscowa i zamigjscowa wypetnita kosciot
szczelnie, aby wziaC udziat w pamigtkowem nabozenstwie, na
Ilztérer.n ks. Adam Czachurski wygtosit piekne, okoliczno$ciowe

azanie.

Po mszy odbyta sie wspélna uczta. Pierwsze przemowie-
nie prezesa ,Sokota” rohatyniskiego, druha Jamrogiewicza, sta-
nowita kronika rozwoju ,,Sokofa". Na szczeg6lniejsza wzmianke
zastuguje mowa druha Dra K. Pawlikowskiego, wygtoszona
z okazyi obchodu pamiatki bitwy pod Grunwaldem, jak ro-
wniez mowy Kilku innych druhéw wygtoszone wierszami z oka-
zyi dziesieciolecia i w czes¢ druhdw zatozycieli.

0 4. Bopo}udniu odbyt sie w ogrodzie ,Sokota" festyn
ludowy o obszernym programie, tudziez popis dziatwy szkol-
nej i druzyny sokolej. Musztra chlopcéw i éwiczenia laskami
w takt muzyki, otaty powszechne zadowolenie. Dzieciaki
odbywaty c¢wiczenia w strojach c¢wiczebnych, a amaran-
towe ich krakuski jasniaty, jak gdyby boisko byto w kwiaty
przybrane, ¢wiczenia druhéw a to: wolne wspélne, maczugami
I lancami, wypadty znakomicie, dzieki energii i niezmordowa-
nej pracy druha naczelnika, Jozefa Rychlickiego. Popis zakon-
czyt rej kolarzy na przybranych kwiatami kotach.

Po festynie odbyla sie w sali ,Sokota" zabawa z tan-
cami. Tak przeszedt dzien 13. lipca 1902 pamietny dla nas
z podwojnej uroczystosci, ktora nasza publiczno$¢ podzieki go-
dna manifestacya uczcita.

Sprawy Zwigzku polskich gimnast. Tow.
sokolich w panstwie niemieckiem.

) Zloty okregowe.

, Il Zlot V. okregu (zachodniego), odbyt sie d. 29. czerwca
b. r. w Berlinie na torze ,,Olympia". W ¢wiczeniach wziety
udziat gniazda z Berlina I. i Il., Charlottenburga, Lipska i
Risdorf, a nadto uczniowie z gniazd w Berlinie 1 Charlotten-
burgu. Do éwiczeh wspdlnych staneto ogdétem 142 éwiczacych.
Boisko ze wzgledow oszcz?_dnos’ciowych bylo bardzo skromnie
udekorowane ale zato publiczno$¢ zebrata sie bardzo licznie
tak z Berlina jak i z_okolicy. Rano odbyta sie proba_ ¢wiczen
wspdlnych, zawody jednostek oddziatu “wyzszego, nizszego i
druhdw starszych wiekiem na przyrzadach i w rzucaniu ka-
mieniem i oszczepem, ogdtem 32 zawodnikdw. Odprawienia
nabozenstwa ks. W. Frank odmowit.

O godzinie 4. Bopo’rudniu rozpoczely sie ¢wiczenia publi-
czne pochodem ozdobnym (104), poczem wykonano c¢wiczenia
wspolne laskami w 5 obrazach, przepisane dla Zlotow w roku
1902. Nie wypadty one palezycie, z powodu zbyt powolnego
tempa muzyki. W ¢wiczeniach zastepow na przyrzadach wzieto
udziat ogéfem 106 druhow w 12 zastepach. Po cwiczeniach
w zastepach wystapito 29 uczniow do cwiczen wspolnych
z czerwono-biatymi chorggiewkami, ¢wiczenia mtodziezy w je-
dnolitym stroju (koszulka i spodnie biate i czerwony pasek)
wypadty wzorowo.

W reju kolarzy brato udziat 16 druhow, jadacych na
kotach ubranych kwiatami, razity tylko szarfy i medale, kt6-
rymi niektorzy jeidic& byli udekorowani. Wprawdzie byto to
pigkne, ale nie po sokolemu, gdzie panowaC winna jednoli-
tos¢ stroju.

Po rejlu kolarzy odbyty sie zawody uczniow w skoku
wyz a w dal i zawody jednostek w skoku o tyczce w wyz i
w dal i podnoszeniu cigzaréw. Tu razit znowu stroj I. zastepu,
ktéry wystapit w stroju éwiczebr&ym gimnastykow francuzkich.
Gniazdo_berliriskie wykonato dodatkowo 3 piramidy na drabi-
nach. Cwiczenia zakornczyly zawody w biegu rozstawnym,
w ktorym brato udziat 25 druhow.

Po C¢wiczeniach odbyta sie w lokalu Kelera wieczornica,
a po_przemowieniach prezesa okregu i delegatow, ogtoszono
wyniki zawodéw. W oddziale wyzszym otrzymat d. St. Ku-
sterko i W. Szudrowicz 1., St. Pogorzelski 11., Br. Owsianny
I11. nagrode. W oddziale nizszym: Chrystman |., Paliszewski
JI.  Zielinski I11. nagrode. W oddziale starszych druhéw (30
lat): W. Przybyt 1., W. Andrzejewski Il., Fr. Ptominski Il1.
nagrode. Nagrode wedrowng za bieg rozstawny otrzymat Ber-
lin 1. Najllepsze wyniki byty: skok o tyczce w wyz 2-95 m,
skok w dal 5’50 m, rzut oszCzepem 38'35 m, skok w wyz 1'65 m,
rzut kamieniem 560 m, dzwiganie ciezarow (75 funtow) 16
razy. Po rozdaniu nagrdéd odbyto sie ﬁOSledzenle Wydziatu
okregowego. Prezesem wybrany M. Schmack, naczelnikiem
J. Langie.

ll. Zlot II. okregu ($rodkowego), odbyt sie dnia -20. lipca
b. r. w Koscianie. Po wystuchaniu mszy $w. zgromadzili sie
prezesowie i naczelnicy gniazd dla wyboru sedziéw do zawo-
dow, ktorymi wybrano naczelnikdéw gniazd, biorgcych udziat
w zawodach. Zawody rozpoczeto o godzinie 10y2. Do zawoddw
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zastepOw oddz. wyzszego stanety 3 gniazda, oddz. nizszego 6
gniazd. Zwyciezyty: 1. Poznan, 1. Gostyn, I11. Jezyce. W za-
wodach jednostek na przyrzadach 1. Meinecke, Il. Jedrach,
I11. Janoszewski. Po zawodach odby# sie wspolny obiad w ogro-
dzie Strzelnicy, podczas ktorego przemawiali: prezes okregu
d. Kubicki i d. Rzepecki imieniem Zwiazku. O godz. 2. popot.
odb?/’fa sie proba ¢wiczen a w poét godzin¥ pézniej Cwiczenia
publiczne. Rozpoczety ¢wiczenia wspolne laskami, w ktorych
wzieto udziat 163 druhéw, cEwiczenia wypadly dos¢ dobrze.
Nastgpity ¢wiczenia uczniéw choragiewkami, ktore tak sie
podobaty, ze musiano je powt6rzy¢. Do ¢wiczehh maczugami
staneto 25 dfuhéw, z Kosciana i Gostynia. Niestety nie wy-
padty one bardzo dobrze, z powodu ziej muzyki.

Do c¢wiczen dowolnych na przyrzadach staneto 12 za-
stgpéw. W skoku w wyz, przeskoczyt d. Matecki z Poznania
1'80 ml Po cwiczeniach odb%/}a sie¢ w ogrodzie zabawa. Preze-
sem okregu wybrany d. Bobowski, naczelnikiem d. Jazinski.

Zlot okregu IV. (nadwislanskiego), odbyt sie dnia 27. lipca
b. r. w Chetmzy. W zlocie wzieto udziat 110 uczestnikow. Do
¢wiczen wspodlnych laskami staneto niestety tylko 40 lruhdw.
Nadto odbyty sie dowolne ¢wiczenia zastepow na przyrzadach,
budowanie piramid tréjkowych i zawody zastepéw na przyrza-
dach. Zawody jednostek odEad’ry dla braku zawodnikow. Na
11 gniazd nalezacych do okregu, nie staneto do ¢v iczen 5,
a to: Gdansk, Nakto, Pelplin, Wabrzezno i Wyrzysk. Pogoda
dopisata a udziat publicznosci byt bardzo liczny. Prezesem
okregu wybrano d. Dra Przylinskiego, naczelnikiem Lewan-
dowskiego. Jest nadzieja, ze nowy Wydziat obudzi wiekszy
zapat i zainteresowanie dla Sokolstwa.

Z Wydziatu.

Posiedzenie Wydzialu Zwigzku odbedzie sie w niedziele 7.
wrzesnia 1902 o godzinie 10. rano w sali Sokola Iwowskiego;
przypominamy to druhom wydziatowym odnosnie do rozesta-
nego juz porzadku obrad.

Wobec majgcego si¢ odby¢ we wrzesniu Walnego Zgro-
madzenia Delegatow, wzywamy towarzystwa zwigzkowe o jak
najrychlejsze nadestanie sprawozdan zar. 1901, dla doktadnego
podania obrazu dziatalnosci. — Nie nadestaty dotad ani spra-
wozdan ani odpowiedzi na kwestyonaryusze, ktére w lipcu
rozestaliSmy, nastgpujace gniazda: Brzozow, Dgbrowa. Dobro-
mil, Jaworow, Jaworzno, Kalwarya, Krosno, Lisko, Mosciska,
Przeworsk, Rudki, Sad. Wisznia, Skawina, Sniatyn, Tiu-
macz, Trembowla, Tuchow, Wieliczka, Wojnicz, Zagorz, Zy-
wiec. — Razem 21 towarzystw.

Z numerem 9. wysytamy do tych gniazd kwestyonaryu-
sze powtornie, z wezwaniem 0 wypetnienie i odestanie
jak najrychlej do Zwigzku

RoOzne sprawy.

— + Feliks Arma Blatkiewicz, najstarszy druh Sokota w Ja-
worowie, zmart dnia 2. sierpnia b. r. w 78 roku zycia. Az do
swejb ostatniej choroby zachowat wielky site zdrowia ciata i
swobode ducha i zawsze byt serdecznym i wesotym druhem.

Reguiescat in pace!

— Sktadki na Zzlot zwiazkowy (d. c.): Wedtug ogtoszenia po-
przedniego na ksigzeczce galic. Kasy oszczgdnosci nr. 15.166

I nr. 114404 BDY4O...cccooiiiic e k. 1.104 h. 97
nadestano w sierpniu:
Sokét Tarnopol — skltadka druhéw podczas
SWIECONEYO......iiiviieieiieiceiete e Y 18 ,, 40
razem . k. 1123 h. 37

— Z Niemiec.'Zwiagzek niemieckich Tow. gimnast.
miat w 1901 r. 35.283 marek przychodu, a 25.124 m. dat-
kow, majatek wiasny 56.064 m., a précz tego fundusz budowy
na urzadzanie sal i boisk gimnast. 41.770 m. Prenumerata cza-
sopisma data czystego dochodu 5.390 m. Powszechny zjazd
gimnastykéw niemieckich, dziesigty z rzedu, odbedzie sie wr.
1903 w Norymberdze, a w program wchodzg ludowe uroczy-
stosci norymbergskie.

Towarzystwo ku popieraniu gier ludowych
i miodziezy, obradowato nad $rodkami, jakiemiby przez
gry dazy¢ do zwiekszenia obrony ludu. Wyrazono zyczenie,
aby przy grach dla mtodziezy doroslejszej, uwzgledniano wie
cej gQ/ sitowe i podniecajace, anizeli zabawy i gry zartobliwe,
a nadto ab%/ b?/’fy prowadzone tak w lecie jak i w zimie.
Rowniez uchwalono, azeby w szkotach wyzszych zaprowadzono
¢wiczenia musztry i marsze i dgzono do uzywania przy grach
nazw niemieckich. Towarzystwo urzgdza corocznie kursa dla
kandydatow nauczycieli dla %ier i zabaw, w r. 1901 byto na
kursie 337 mezczyzn i 179 kobiet. Miasto Berlin przeznaczyto

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski. /

Z 1. Zwigzkowej (drukarni we Lwowie, <«

w roku 1902 na budowe sal i boisk gimnastycznych kwote
186.000 marek. A W.

— Wegierski rzad wobec ¢wiczern miodziezy. Na Zielone
Swigtki odbyta sie w Peszcie krajowa uroczysto$¢ gimnasty-
czna szkot Srednich, powtarzajaca sie co pieC lat. Programem
jej sa zawody. Uczniow stajacych do zawodéw byto blisko
4.000. Wkroczywszy na boisko zaspiewali najpierw hymn na-
rodowy, poczem odbyty sie ¢wiczenia rzedowe pod Kierowni-
ctwem nauczyciela gimnastyki. Potem ¢wiczono na przyrza-
dach, a nastepnie wzigto si¢ do rozmaitych gier, przewaznie
w pitke. Podczas zawodow na sedziowskiej trybunie zasiedli
ministrowie: Vlgsics, Fejervary i Lukacs, jeneralny komen-
dant wojsk i postowie. Zawody odbywaty sie w skoku w wyz
1 w rzucaniu ciezarow, a uczestniczylo w nich przeszio 80
szkot. Zwyciezyto gimnazyum w Szabadce. Nagroda byt sztan-
dar wycieczkowy, darowan)é. przez ministra oswiaty Vlasicsa.
Nastepnie zawodniczono w biegu na 100 i na 150 m. Drugiego
dnia uroczystosSci przybyt na boisko takze arcyksigze Jozef ze
zong Klotylda, ktéra po patryotycznem przemowieniu mini-
stra oSwiaty rozdawata wiasnorecznie nagrody zwyciezcom.

Ministerstwo oSwiaty wezwato Grona nauczycielskie
szkot srednich do przediozenia projektow zasad, majacych sie
przestrzegaC przy uprawianiu gier gimnastycznych.” Projekty
opiewaty: przy szkotach Srednich o$mioklasowych majg byc
urzadzane boiska 120 m. dtugie a 50 m. szerokie, abﬁ najmniej
70, a najwiecej 140 uczniow mogto ,.grac* pod Kkierunkiem
nauczyciela, do ktérego nalezy wybor gry. miesigcach le-
tnich gry nalezy odbywa¢ na boisku, w czasie niepogody i
w porze zimnej w sali gimnastycznej, o ileby nje mozna korzy-
stac z boiska przemienionego w zimie na tor Slizgawkowy. Kie-
rownikami gier sa w pierwszym rzedzie nauczyciele gimnastyki,
0 nich ci nauczyciele, ktérzy sg ukwalifikowanymi gimnasty-
ami, a w koncu inne sity nauczycielskie. Za to otrzymuja (za
2 9. pop.) 88, w stotecznem miescie 100 koron. Aby wyksztatci¢
kierownikow, urzadza ministerstwo kursy gier. Kurs trwa
8 dni a kazdy uczestnik jego dostaje 70 koron zasitku. Pierwszy
kurs taki urzadzono zaraz w ubiegtym roku, drugi odbedzie
sie w biezacym roku od 1. do 8. lipca.

Towarzystwa gimnastyczne odbywaja Zloty okregowe
co roku, Zlot zwigzkowy co cztery lata. ~W ubiegtym’ roku
odbyt sie I11. Zlot okregowy; w program wchodzity ¢wiczenia
wolne i zawody na przyrzadach i w grach o nagrode stolicy
kraju. | tu byli obecni ministrowie Fejeryary i Vlasics i ge-
neralny komendant Ks. Lobkowic.

_ . Tak post(g;?)ud'Je rzad dbaty o wychowanie fizyczne mto-
dziezy. A u nas? U nas brak na to pieniedzy, a nawet popar-
cia tych, ktérzy wedle moznosci i sit wyreczajg naszych —
skapych na celé najzywotniejsze.

Odpowiedzi Redakcyi.

D. Domar. Tarnop. i d. Aem Tarndw. UmieScimy w na-
stepnym.

Agrafki ze sokotkiem, odznaki miejscowe, trabki dla naczelnikéw,

przepaski na rekawy, spinki, szpilki, klamry do paséw, kokardki

festynowe, Sokétki i piéra do czapek, sznury, oraz do ¢wiczen gim-

nastycznych: trykoty, paski, koszulki, meszty, spodnie ptywackie
1 wszystkie przybory sokole

poleca najtaniej:
RIIDOI.b" KRINMMJJR
Lwéw — Hotel Francuski.

E. URBANEK.
Muzyka do cwiczen lancami
w ukiadzie na fortepian.
Gena 1 egzemplarza 50 halerzy.
Do nabycia w Administracyi ,,Przewodnika gimnastycznego".

,0 ZNACZENIU CWICZEN CIELESNYCH DLA ZDROWIA"
praca konkursowa
Dra [. daszynskiego.
Do nabycia w Administracyi ,,Przewodniku gimnastycznego”,
pc cenie 20 halerzy za egzemplarz.

Naktadem ~ynazku polskich gimnast. Towarzystw sokolich.
Lindego 1 4.



