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Pilne korespondencje upraszamy nadseta¢ najpdzniej do 15 w miesigcu.

Obowigzkiem kazdego prawego Sokota polskiego jest:

Dbac¢ o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegac¢ czystosci i wylgacznego uzywania mowy polskiej;
Popierac¢ przedewszystkiem przemyst polski;
Pracowac usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Tresé: E. Cenar:

Reforma metody gimnastyki sokolej i szkolnej. — Sprawy zeniskich oddziatéw sokolich. — Listy anonima.

(O podatku sokolim}. — Sprawy Zwigzku sokolego. — Kronika sokola. — R6zne sprawy.

Reforma metody

gimnastyki sokolej i szkolnej.

(Referat E. Cenara — przedtozony Zwigzkowemu Gronu naucz,
do dyskusyi i ewent. uchwaly).

Zainicyowana przez Zwigzek polskich Towa-
rzystw gimn. sokolich reforma gimnastyki, zdgzajgca
do: 1- uprzystepnienia ¢wiczen cielesnych dla kazdego
wieku i pici; 2. oparcia metody nauczania na zasa-
dach potrzeb fizyologiczno-hygienicznych organizmu
ludzkiego; 3. usuniecia z dotychczasowej gimnastyki
¢wiczen watpliwej wartosci a niekiedy wprost szko-
dliwych, ewentualnie ograniczenia ich na pewne tylko
jednostki, staje sie obecnie przedmiotem aktualnym
i wchodzi w faze pierwszego najwazniejszego okresu,
t. j. obrad nad ,,reformg metody*

Potrzebe zmiany metody odczuwano u nas w za-
sadzie juz dawno, pojawiaty sie tez w tej mierze glosy
na zgromadzeniach i w Przewodniku gimnastycznym, —
energiczny jednak krok w tym kierunku uczynit Wy-
dziat zwigzkowy dopiero w r. 1901, uchwalajac:

0j zarzadzi¢ rewizye cwiczen systemu sokolego,
odnos$nie do ich wartosci fizyologiczno-hygienicznej;

b) zarzadzi¢ badania stanu zdrowia czlonkéw
i ucznidw, uczeszczajacych na ¢éwiczenia gimnastyczne
do Towarzystw sokolich;

c) zarzadzi¢ badania metod
gimnastyki.

Realizacye powyzszych uchwat rozpoczat Zwigzek
od zbadania metody szwedzkiej. Poniewaz metody
inna: czeska, niemiecka i francuska znane byty so-
kolstwu polskiemu wzglednie nauczycielom naszym,
metode szwedzka za$ znato tylko kilku, ktérzy przez
pewien czas przebywali w Sztokholmie, poniewaz —
ci wilasnie — zalecali ja jako najbardziej charaktery-
styczng, odrdzniajaca sie znacznie istotg swojg i na-
ukowym podktadem od naszej i wszystkich innych
metod, postanowit Wydziat najpierw w tym kierunku
rozpocza¢ akcye i poczynit starania, azeby umozliwic¢

innych systemow

szerszemu gronu nauczycieli-sokotdw gruntowne zba-
danie tej metody.

W tym celu nawiazat stosunki z Dr. Franciszkiem
Bucarem, prof. w Zagrzebiu, ktéry pierwszy metode
szwedzka, po dwuletnich studyach w Sztokholmie,
wprowadzit do szkot zagrzebskich, i uprosit go o urza-
dzenie kursu gimnastyki szwedzkiej dla polskich so-
koldbw. — Rokowania te odniosty dodatni skutek tak,
ze w czasie od 20. do 30. kwietnia 1902. roku rzeczy-
wiscie kurs taki odbyt sie pod kierunkiem Dra F.
Bucara w Zagrzebiu w gimnazyum Gdrnogrodzkiem.
Do obestania kursu tego powotat Zwigzek wszystkie
okregi sokole w kraju i wyznaczyt kazdemu stosowne
subwencye. Uczestnikéw zebrato sie ogétem 17 (Cenar
Lwéw, Chomicki Wh — Lwow, Dubelski — Tarnéw,
Durski Antoni — Lwoéw, Domaradzki — Tarnopol, Ja-
nikowski Wt. — Lwow, Dr. med. Kirkor — Krakdw,
Kwiatkowski Romuald — Lwoéw, Mokrzycki — Tar-
nopol, Dr. Rowinski — Krakéw, Rucinski — Krakow,
Stary — Rzeszéw, Swigtkiewicz — Stanistawéw, Szy-
tylinski— Tarnopol, Szczurkiewicz — Lwow, Timler —
Bochnia, Ziotnicki — Przemysl) sami naczelnicy i na-
uczyciele rutynowani, obznajomieni wszechstronnie
ze sprawa gimnastyki, znawcy roznych systemow
a niektorzy nawet tego — ktory pojechali badac.

Dzieki ofiarnosci Dra F. Bucara, jego szczerej
pracy i rozumnie obmyslanemu przez niego planowi
pracy, rezultaty kursu byly niepomiernie pomysine.
Uczestnicy w krotkim czasie 10 dni zdotali wszech-
stronnie i wyczerpujaco pozna¢ teoretycznie i pra-
ktycznie przecwiczy¢ caty materyat gimnastyki szwedz-
kiej i urobi¢ sobie sad o metodzie szwedzkiej, sad,
ktéry powinien byé dzi$ miarodajnym w catej sprawie
reformy metody naszej. Wywigzujgc sie z obowigzku,
jaki Zwigzek wilozyt na uczestnikow ,,kursu“, prze-
dtozyli oni sprawozdania wraz z opinig swojg o gi-
mnastyce szwedzkiej z odpowiedniemi wnioskami,
ktore przypadty mi do referatu, celem:

0) wyposrodkowania z nich opinii,

b) ugrupowania wnioskoéw i przedtozenia ich do
rozwagi Gronu zwigzkowemu i Wydziatowi.



Poniewaz sposOb sprawozdania pozostawiono do-
wolnemu uznaniu kazdego sprawozdawcy, przeto rzecz
tatwo zrozumiata, réznig sie one znacznie tokiem,
forma i rozmiarami. Podnie$¢ winienem, ze wszystkie
sg opracowane starannie i ze zrozumieniem gtownej
mysli przewodniej a 4 z nich: Durskiego, Kucinskiego
i Kirkora, Domaradzkiego, Mokrzyckiego i Szytylin-
skiego, a wreszcie Swigtkiewicza sg nawet znacznej
objetosci w szczegdélnosci zas sprawozdanie Durskiego.

Azeby wyposrodkowa¢ sad z tak réznorodnych
pod wzgledem formy sprawozdann musiatem przyjacé
pewne zasadnicze momenta, odnoszgce sie do istoty
gimnastyki szwedzkiej i stanowigce punkta state, na
ktére szukatem odpowiedzi w poszczegélnych spra-
wozdaniach.

Jako takie punkta state przyjatem:

1. Znaczenie gimnastyki szwedzkiej ze stano”
wiska: a) hygieny i fizyologii, b) pedagogii, c) pra-
ktycznego zastosowania.

2. Gimnastyka szwedzka w poréwnaniu zgimna-.

styka sokolg.
3. Whnioski sprawozdawcow.
4. Whnioski referenta

1. Znaczenie gimnastyki szwedzkiej ze stanowiska
fizyologii i bygieny.

Zastanawiajac sie nad tg kwestyg ' nasuwajg sie
nastepujace pytania:

1. Czy gimnastyka szwedzka ma podstawe na-
ukowa, i jakie jest dziatanie gimnastyki szwedzkiej
na ustroj cztowieka ?

2. Czy wpltyw gimnastyki szwedzkiej jest po-
wolny czy razny ?

3. Czy jest ogolnie rozwijajgca, czy tez zapo-
biegawczg ?

4. Czyjest przystosowang do kazdego wie:u i ptci?

6. Czy indywidualizuje — czy tez sprowadza
indywidualno$¢ wszystkich do jednego wspotczynnika?

6. Jaki jest jej charakter w ogole?

Na pierwsze pytanie: ,,czy gimnastyka szwedzka
ma podstawe naukowau, wywnioskowatem z wszystkich
sprawozdan, z wyjatkiem jednego, odpowiedz dodatnia:
Gimnastyka szwedzka ma podstawy naukowe, piszg
niemal wszyscy, oparta jest bowiem o potrzeby fizyo-
logiczne i hygieniczne organizmu ludzkiego. Nauko-
wos¢ ta wystepuje bardzo dobitnie w uktadzie lekcyj-
nym gimnastyki szwedzkiej, t. j. w metodzie lekcyjnej,
ktora jest zarazem cechg jedyng i charakterystyczng (nie
mowigc o przyrzadach) catej gimnastyki szwedzkigj.

Kazda lekcya szwedzka uwzglednia wszystkie
funkcye fizyologiczne organizmu, ma jasng mysl
fizyologiczng zastosowang do potrzeb organizmu
umystowo znuzonego, jest wiec metoda ra-
cyonal na, bo gimnastyka racyonalna w gtéwnej
swej mysli jest przedewszystkiem czynnikiem pobu-
dzaj acym organizm do nalezytego spetniania
swych funkcyi, a dopiero w drugim planie czynnikiem
rozwijajagcym przymioty ciala: jego site i zrecznosé
i przymioty ducha. Metoda szwedzka patrzy na ruchy
poszczeglOlne okiem fizyologa. — Istota gtowng tej
metody jest jej wptyw fizyologiczny, i stad ruohy
gimnastyczne nie dzielg Szwedzi wedlug ich ,,me-
chaniki', ale wedtug ich wptywu fizyologicznego.

(C. d. n).

Sprawy zenskich oddziatow sokolich.

Das Gerate-Turnen in d. Frauen- u. Mddchen- Abtei-
lungen d. deutschen Turnvereine. Handbuch f. Vorturner u.
Yorturnerinen. Ubungsgruppen an d. gebraUchlichen Turn-
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geraten. 1. Stufe. ..bearbeitet von Gonstantin Bruckelt.
Wien und Leipzig 1903. Cena 1 kor. 40 hal.

Dzietko o 128 stronicach, formatu 16-ki, warte
wzmianki nie celem chwalenia lub popierania niemieckiego
towaru, ale... dla 'aktualnosci tematu, ktérym sie zaj-
muje. Catkiem stusznie rozpoczyna autor swg prace od
stéw: ,,Ze sprawg c¢wiczen fizycznych kobiet i wzmianka
o zenskich oddziatach w towarzystwach gimnastycznych
spotykamy sie coraz czesciej na szpaltach fachowych
pism" — zaraz jednak w uastepnem zdaniu rozmija sie
z prawdg twierdzac, ze ,pionierem tej mysli bylo tur-
nerstwo niemieckie, ,ktére silng opieka otoczyto te mtoda
i delikatng latorosl ¢wiczen fizycznych i najwiecej przy-
czynito sie do jej rozkwitull Prézna buta niemiecka,
ktéra chciataby wszystko zagarnaé dla siebie! Cwicze-
niom fizycznym kobiet torowata droge Anglia, Ameryka,
wreszcie Szwecya catym szeregiem sportow, ktorym ko-
biety od poczatku oddawa¢ sie poczely z zapatem, za-
nim jeszcze niemieckie Klarchen i Poldi stanety do sze-
regu, aby C¢wiczy¢ zawrotki na poreczach i koniu.

Pozatem jednak tre$¢ ksigzki nadzwyczaj ciekawa
i pozyteczna. Cze$¢ wstepna zajmuje sie strong formalng
i organizacyjng zenskich oddziatdw, podajac wiele rad
i praktycznych wskazéwek, opartych na dtugoletniem do-
Swiadczeniu, przejetych zapatem dla samej sprawy, a
utozonych z n emiecka Scistoscig i pedanterya.

Mowiac o kierowniku c¢wiczen oddziatu zenskiego —
autor jest przeciwnikiem ,kierowniczek" — wymaga od
decydujacych czynnikéw odpowiedniego wyboru i ostro-
znosci; kierownik taki nie powinien by¢ zbyt miodym,
aby pod pokrywka ¢wiczen nie rozpoczynat flirtéw, ani
tez bron Boze! zbyt wielkim rutynistg, dla ktérego woj-
skowy drill miatby by¢ wzorem przy wyksztatceniu od-
danego jego pieczy oddziatu. Powinien posiada¢ znako-
mite wyksztatcenie fachowe, takt i charakter osobisty,
Swiadomos¢ celu i zadania obok dobrych checi, wytrwa-
fosci i zelaznej woli. Zadanie swe musi pojmowaé powa-
znie i takie same pojecie staraC sie wszczepi¢ w umysty
oddanego sobie oddziatu, a w razie wypadku zgodzi¢ sie
raczej na usuniecie sie jednej lub drugiej niesfornej
jednostki anizeli utraci¢ chocby krzte swej powagi i sza-
cunku wsrdd C¢wiczacych. Obowigzkiem jego jest 1. po-
siada¢ wszechstronng wiedze gimnastyczna; 2. przygoto-
wywac sie sumiennie na kazdg godzine éwiczen; 3. ma-
teryat naukowy uczyni¢ o ile moznosci zajmujacym;
4. ochrania¢ nalezycie ¢wiczace a wreszcie 5. utrzymy-
wa¢ w porzadku i dyscyplinie powierzony sobie oddziat.
Kazdy z tych punktéw omawia autor szczegétowo i obszer-
nie objasnia. Waznym jest rozdziat o organizacyi zenskich
oddziatow gimnastycznych. Podawszy rady, jak nalezy
postepowaC przy tworzeniu takiego oddziatu, zwraca
autor uwage ,aby nie czyni¢ najmniejszych ustepstw na
rzecz uprzedzenia stanowego jednostek przystepujgcych
i zrzec sie raczej zupetnie ich wspotdziatania, jesliby
nie chcialy stang¢ w szeregu razem z biedniejszemi,

chociaz bez zarzutu pod wzgledem moralnym™. | co do
wieku nie radzi czyni¢ zadnej roznicy 1 przyjmowac
wszystkie kobiety poczawszy od lat 14-tu ,,Cwiczenia

fizyczne bowiem nie sg przywilejem jednej tylko Kklasy
lub wieku, ale wsp6lnem dobrem catego narodu, do kto-
rego wszyscy majg réwne prawo".

Niemato ktopotu sprawia turnerstwu niemieckiemu
(podobnie jak u nas) wyszukanie stosownej nazwy dla
zenskich oddziatéw, najwiecej sg przyjete nazwy ,zastep
pan" i ,joddziat kobiecy" — autor proponuje nowg Turke-
rilienabteilung. Poda.je rowniez wskazowki co do stroju
¢wiczebnego, przemawiajagc za krojem nie krepujagcym
ruchow (kotnierz marynarski, wyciety), 22—28 cm od
ziemi, z lekkiej materyi. Gorset, szpilki, grzebienie do
wilosowi pierscionki sg niedopuszczalne przy ¢wiczeniach.
Nie ma w dzietku wzmianki o ukazywaniu sie kobiet
w stroju ¢wiczebnym po za godzing Cwiczen, na ulicach,



festynach, w pochodach, widocznie zatem zwyczaj ten
wsrdd kobiet niemieckich nie istnieje. Autor jest przeciwni-
kiem publicznych wystepéw kobiet Cwiczacych zwiaszcza
w czasie wielkich popisow; przynosi to bowiem stanowczo
wiecej szkody jak pozytku — natomiast pozytecznym jest
udziat kobiet w miejscowych popisach gimnastycznych.

Czes¢ praktyczna (str. 24—108) zawiera systema-
tycznie ugrupowane ¢wiczenia |. stopnia na poreczach,
koniu wszerz i wzdtuz, stole wszerz i wzdtuz, drgzku
pojedynczym i podwojnym, koétkach, orczyku, zerdziach,
drabinie poziomej, skosnej i pionowej, réwni pochylej,
krazniku, rownowazni, belku, w skoku w wyz i w dal
i z pomocg liny — razem 20 grup w 170 lekcyach.
Str. 109—124 zawierajg 66 zdje¢ fotograficznych z wa-
zniejszych ¢wiczen w zbiorze podanych.

Cwiczenia poszczeg6lnych grup i lekcyi nie sg za-
wsze systematycznie ulozone, w praktyce jednak moze
to by¢ korzystnem, poniewaz kazda z lekcyi (zwiaszcza
pierwsze) jest przez to bardziej urozmaicong, a w ciggu
szeregu godzin bedzie mozna i tak wyczerpa¢ caly ma-
teryat. Cwiczenia sa przewaznie tatwe a potaczona z tern
piekno$¢ ukladu i postep od tatwiejszych ku trudniej-
szym zapewnia im z gory chetne wérod cwiczacych wy-
konanie. Zdaje mi sie jednak, ze czasem stawia autor
zbyt wielkie wymagania wobec ¢wiczacych poraz pierwszy
na przyrzadach, nie obeznanych jeszcze z ¢wiczeniami
i nie przyzwyczajonych do wysitku fizycznego, jakie po-
prawne wykonanie ¢wiczeri Kkoniecznie za sobg pocigga.
To tez zbyt trudne dEwiczenia lub zawite kombinacye
z tatwych nawet elementéw musza wywotaé u niewpra-
wnie ¢wiczacych albo byle jakie wykonanie albo nawet
wprost zniechecenie do ¢wiczen. Tyczy sie to zwlaszcza
kobiet i dorostu obojga pici — o0 czem jeszcze bedzie
mowa w nastepnych numeiach ,,Przewodnikall

Za trudne np. wydajg sie nastepujace c¢wiczenia
(otwieram kolejno pierwszg lepszg stronice):

Porecze: podpér lezac przodem (z podp. 1 reki i pr.
nogi) — zmiana do podp. lez. przdéd, (z podp. pr. reki
i 1 nogi), str. 28. XI. 5.

Porecze pobok z odskocznig: z rozbiegu skok do
podp. na przedn. poreczy — przeskok kuczny przez por.
tylng do post. wewn. poreczy, str. 32. XX. 12.

Porecze pobok z odskocznig z rozbiegu skok do
podp. prostego wewnatrz na przedniej poreczy (odboczka
ponad tylng porecz), str. 34. XXIV. 4.

Kon wzdtuz: z rozbiegu odboczka w prawo do po-
stawy na ziemi tylem do L strony konia, str. 41. V. 9.

Stot wszerz: skok zawrotny do siadu prawem udem

po pr. stronie stolu (% obrotu w lewo w lociel), str.
43. IV. 9

Drazek: podmyk i odskok lotny (I). str. 58.
XVIII. 7. 8.

Drazek (po biodra lub po piers): chwyt prawo-

ragcz — skok do siadu spdj, z obr. w lewo — 1 reka
dochwytuje. str. 59. XX. 6.

Orczyk: z post, tylem do przyrzadu podchwyt —
poskokiem podpdr postawny tytem, str. 70. IV. 3.

Skok w wyz: z rozbiegu °brotu przy odbiciu
i przeskok przez sznur tylem, str. 87. I. 7.

Skok w dal: to samo. str. 89. I. 9.

Wiele innych éwiczeA natomiast wydaje mi sie wprost
dla kobiet niestosownych. Cwiczenia zawrotne powyz i nie-
ktére odwrotne na poreczach, koniu i stole, rozkroki
W wywijaniu z podporu prost. na poreczach (w zamachu
prz. i tyl), pochody i wspinania po drabinie skosnej
i pionowej nie moga wejs¢ w program c¢wiczen oddzia-
tow zenskich, wskazujg na to chociazby fotograficzne
zdjecia tych c¢wiczen prawdopodobnie w zupetnie przeci-
wnym celu na koncu ksigzki umieszczone.

Catos¢ jednak nie traci przez to zupelnie na war-
tosci, po wyeliminowaniu bowiem ¢wiczen zbyt trudnych
lub niestosownych pozostanie ich jeszcze mnéstwo, uto-
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zonych mniej lub wiecej systematycznie, a prawie zawsze
bardzo pieknie. Na wzmianke zastugujg szczeg6lnie C¢wi-
czenia na drazku podwdéjnym (jeden nad drugim), nie-
ktére grupy na orczyku, wszystkie na drabinie poziome;,
rowni pochyltej, rownowazni i belku rownowaznym.
Wobec mnozacych sie oddziatéw zenskich warte
bytoby trudu zaznajomienie sie z dzietkiem niemieckiego
autora w celu wydania podobnego polskiego, skorzysta-
taby na tem uboga nasza literatura fachowa i ¢wiczace.

Stanowisko kobiet ¢wiczacych daje i Sokolstwu cze-
skiemu powdd do wygtaszania zdan pro i contra. , Vestnik
Sokolsky* pod koniec r. z. uderzyt ostro na publiczne ¢wi-
czenia kobiet, wykazujac niestosowno$¢ takich popisow
i dowodzac, ze wiecej one szkody Sokolstwu i ujmy ko-
bietom niz pozytku przynosza. Natomiast w ostatnim nrze
»Sokola”®, organie Zwigzku czeskiego d. Snepp w arty-
kule pt. ,,K telocviku zenskich odboru* wyste-
puje przeciw ,,Vestnikoviu i surowej jego naganie publi-
cznych ¢éwiczerh kobiecych. Uwagi pisane z wielkg
wytrawnoscig i spokojem rozwazajg cel i rozwéj dotych-
czasowy tych oddziatow; autor przyznaje, ze rozwoj ich
byt dotychczas anormalny, wina tego jednak spoczywa
w niedokonanej jeszcze i nie wykonczonej nawet w pla-
nie ich organizacyi. Nie ma dotychczas nalezytej Swia-
domosci celu tych oddziatdw, nie wie sie jakie sg pod-
stawy ich bytu i jaka droga, ktorg iS¢ majag. Za mato
uwagi poswieca Sokolstwo tej sprawie i dlatego rozwija
sie ona opieszale i nie zawsze nalezycie.

Nastepnie przechodzi autor artykutu braki w orga-
nizacyi tych oddziatow. Os$wiadcza sie za przewodnictwem
i naczelnictwem Zenskiem, gdyz to odpowiadatoby wiecej
pomysinemu ich rozwojowi, wystepuje przeciw ¢wicze-
niom nieodpowiednim, ale sadzi, ze trafiajg sie one tylko
wyjatkowo u jednostek, gonigcych za poklaskiem, przy-
znaje wprawdzie, ze takie ¢wiczenia demonstrowane pu-
blicznie moga by¢ powodem niekorzystnych uwag o catem
Sokolstwie, nie wydaje mu sie jednak, aby wsréd powa-
znie myslacych os6b mogly takie sady przynies¢ szkode
Sokolstwu, a winy jednostek nie rad sam zwala¢ na ogot
kobiet ¢wiczacych. Jest zresztg nieprzyjacielem wszelkich
popisow i efektdw na oko tak w cwiczeniach kobiet jak
mezczyzn — dlatego wzywa do zwrdcenia uwagi, aby przy
publicznych wystepach oddziatéw zenskich baczono pilnie
na przyzwoito$¢ i estetyczng strone wystepu. Wracajac
do kierownictwa tych oddziatow radzi urzadza¢ kursa
nauczycielek gimnastyki, podobnie jak dotychczas dla
nauczycieli. Bylaby wielka szkoda, gdyby gimnastyka
kobiet miata by¢ wstrzymang zaraz u poczatku swego
rozwoju; jest wiele czynnikéw, ktére moga wptyna¢ na
ten rozwdj i pokierowa¢ nim, przedewszystkiem jednak
lezy to w mocy samych kobiet. Na razie nalezatoby wy-
da¢ wskazowki podajagce zasady organizacyi zenskich
oddziatow, musiatyby one zawierac:

1. cel i zakres dziatania zenskich oddziatow so-
kolich
stosunek ich do Towarzystw macierzystych,
podstawy gimnastyki zenskiej w ogdle,
zasady Cwiczen fizycznych
wskazowki co do wystepéw publicznych,
wzorowg organizacye zenskiego oddziatu sokolego.

Szczegotowem omowieniem tych punktow konczy sie
artykut
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Sprawa to rzeczywiscie coraz bardziej aktualniej-
sza, cho¢ tak niedawno, bo dopiero od Zlotu w Pradze
i we Lwowie weszta naprawde na porzadek dzienny spraw
sokolich. Jej rozwdj jednak nie zawist tylko od nas, nie
zalatwig jej zadne uchwaty, regulaminy lub statuty. To
wszystko przyjdzie kiedy$ samo z siebie ujmujgc w normy
i paragrafy to, co bedzie zy¢ juz o wiasnych sitach.



Wspdtdziatanie kobiet w pracy naszej moze mieé
ogromne znaczenie dla dalszego postepu idei sokolej, z dru-
giej za$ strony idea ta zbyt jest wielka, aby nie miata
porwa¢ ich i zmusié do stuzenia sobie w najlepszem i naj-
szlachetniejszem tego stowa znaczeniu. Jezeli dzi$ od-
dzialy zenskie sg czasem takiemi enfants terrible, z kto-
remi nie wiadomo co poczaé, to bezwatpienia czas uspo-
koi je i wskaze im wiasciwg droge dziatania. Ale tu
stuszng jest uwaga naszego pobratymca, ze to zawisto
w pierwszym rzedzie od samych kobiet. Tylko z dosko-
natego zrozumienia idei sokolej i z gtebokiego jej umi-
towania, z bezwzglednego zaparcia sie wszystkich celow
ubocznych na rzecz stuzby sokolej wytworzg sie kiedys$
prawdziwie sokole oddzialy zenskie, a gdy wowczas
streszczg one krdtko i jasno to, co przepetni ich dusze,
gotowy bedzie statut i urzedowy drogowskaz ich bytu.
Potrzeba jednak, aby kobiety same zabraty sie do zyw-
szej pracy, dzi§ zbyt stabym jest ruch i zycie tych
oddziatow. Ze w poczatkach swego istnienia budzg tyle
obaw, ztosliwych uwag, stusznych czy niestusznych
refleksyi, mniejsza o to — to, co ma prawdziwg racye
bytu przejdzie takg ogniowg probe krytyki bez szkody,
aby tem szerzej w przysztosci rozwing¢ skrzydta do lotu.
t.w.

Listy anonima.
(O podatku sokolim).

Wiesz co, kochany Druhu, dajmy pokéj teoryom,
a roztoczmy przed sobg kilka obrazkéw wzietych z co-
dziennego zycia.

Oto jeden z nich.

»Zmuszeni jestesmy prosi¢ usilnie o pomoc. Licha
miescina nasza (u nas wszystkie miesciny sa lichel),
petna zywiotéw obojetnych, a nawet wrogich, potozona
na kresach (nie patrzymy nigdy dalej, jak po rogatki
»lichej miesciny"”, wiec wszyscy jestesmy na kresach!)
zmusza nas ogladac¢ sie wytgcznie na wiasne sity (jak gdyby
to wiasnie nie byto pierwszym naszym obowigzkiem!).
Otoz zaktadajac gniazdo sokole w naszej miescinie (oczy-
wiscie lichej!) musieliSmy mysle¢ o pozyskaniu jak naj-
wiekszej liczby druhéw. | dlatego ustanowiliSmy bardzo
niskg wkiadke, po 40 hal. miesiecznie. Tym sposobem
zyskaliSmy juz 60 druhéw, petnych zapatu dla sprawy.
Zwazywszy tedy, ze tych 60 druhow, z ktérych niekto-
rzy, niestety, zalegaja z wktadkami (petni zapatu!), wnosi
co miesigca do kasy towarzystwa zaledwie 24 koron,
a za lokal ptacimy 10 kor., Swiatto, papier i t. p. 5 kor.,
stuzacemu dajemy skromnych 5 kor., przeto nie pozo-
staje nam prawie nic na przyrzady, nha scene (ta nie-
szczesna scena musi by¢ wszedzie, jak gdyby gniazdo byto
aktorskie, nie sokole!) it. p. wydatki. I dlatego gniazdo
nasze stoi nad brzegiem przepasci (juz co do wyrazen
dosadnych, to nigdzie nam ich nie brak!) i jezeli i t. d.”

Nie prawdaz, jaki to pyszny obrazek? Tobie, ko-
chany Druhu, nie wywietrzata z glowy teorya, ze poda-
tek, ktory na siebie powinni natozy¢ druhowie (petni
zapatu dla sprawy!), ma stosowac sie przynajmniej do
najniezbedniejszych, codziennych potrzeb gniazda i dora-
dzatby$ niezawodnie tym druhom ,z lichej miesciny kre-
sowej, zmuszonych oglada¢ sie na wiasne sity*, aby ze-
szli sie i uchwalili podwyzszenie wkiadki np. na korone
i w taki sposob ,,wiasnemi sitami" podtrzymywali i rozwi-
jali gniazdo, ktore zatozyli przeciez nie dla zabawy, lecz
dla stuzby narodowej. Otdz widzisz, na jakie to manowce
prowadzg importowane, nieswojskie teorye!

Nasza rodzima tradycya nakazuje nam co$ wrecz
przeciwnego. Na siebie naktadamy jak najmniej, a jezeli
potrzebnej reszty nie dadzg nam ,,subsidia charitativau,
wystepujemy z oskarzeniem na zywioty obojetne, a na-
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wet wrogie i chlubimy sie, ze wiasnemi sitami ptacimy
za lokal, $wiatto, ustuge (jak gdyby trzeba bylo zaktadaé
gniazdo sokole tylko dla tgcznego optacania lokalu, swia-
tka i ustugil!), a spokojni jesteSmy w sumieniu, ze brak
nam na przyrzady gimnastyczne, na uprawianie ¢wiczen
(jak gdyby one wiasnie byty jakim$ zbednym przyczep-
kiem towarzystwa gimnastycznego !).

Ale oto drugi obrazek!

»,Gniazdo nasze dzieki druhowi x y, ktérego prze-
niesiono z... do naszej miesciny, ockneto sie z dlugiego
letargu (u osob fizycznych wydarza on sie tak rzadko, ze
o sporadycznych wypadkach roznosi wiadomos¢ telegraf,
nawet drogi podmorski, u os6b moralnych — pal dyabli
taka moralno$é! — zwlaszcza u nas taki on czesty, ze juz
nie boli, tylko rozémiesza). Druhowie (moéwito sie o nich
zawsze dzielni, peini zapatu!) nie placili wkiadek, wy-
dziat rozlazt sie, prezesa przeniesiono, kto byt skarbni-
kiem, zapomniano, i t. d. Ale od przedwczoraj, dzieki
druhowi X vy....u.

W tym obrazku taka czu¢ myszke, taki on bardzo
polski, bardzo nasz, iz teorya Twoja, kochany Druhu,
ktéra chce, aby podatek natozony na siebie dobrowolnie
dla sprawy drogiej i Swietej opodatkowanym, pfacono
regularnie i w pore, a gdyby ten Ilub 6w zapomniat
0 swym obowigzku, przypomniano go w terminie zapa-
dtosci, musze znowu nazwaC importowang, nieswojska.

My przecie w ogole nie byliSmy przyjaciotmi po-
datkow. Nasze pojecia o0 ,zlotej wolnosci” byly takie
przeczulone, iz przed oczyma naszemi stawalo zawsze
niby krwiozerczy upior grozne ,,absolutum dominium", ile
razy odezwat sie glos rozsadny nawotujgcy do statego
i godziwego opodatkowania sie na zywotne potrzeby kraju,
na skarb narodowy, na wojsko wilasne, a jezeli Kiedy,
wielka i grozna ,,potrzeba"” zmusita nas do zawotowania
podatku jednorazowego, jakzez chetnie umieli$my zapo-
mnie¢ o0 obowigzku ptacenia, jakzez niedolezng byla na-
sza egzekucya! Co prawda, przyszed} bo musiat przyjsé
czas, kiedy kto inny zabrat sie do wybierania i zwieksza-
nia z kazdym rokiem juz nie podatku, lecz kontrybucyi,
ale z tego nie wynika jeszcze, abySmy wyzbyli sie poje¢
»ztotej wolnodci" co do tych podatkéw, za ktére zaden
lancdragon nie dobierze sie do naszych poduszek....

Przyznaje Ci, Druhu, ze nalezy ostro pietnowac
takie trzymanie sie tradycyi — w nieptaceniu i ze po
prostu brak stow dla napietnowania niedoteztwa, ktore
nie ma checi, czy odwagi przypomnie¢, a w danym ra-
zie wymusi¢ optate — nie wielka — w terminie zapadto-
§ci. Przyznaje Ci tez stuszno$é, kochany Druhu, ze na
ogot chetniej i tatwiej ptacimy, anizeli do zaptaty znie-
walamy. Rozumiem bowiem, Ze nic tatwiejszego, jak co
miesigca, kiedy jeszcze pienigdz nie rozlazt sie, przypo-
mnie¢ i odebra¢ swoje, a nic zgubniejszego, jak zapo-
mnie¢ o jednym i drugim terminie, bo wtedy placi sie
niechetnie lub wystepuje sie z towarzystwa, lub musi
sie by¢ wykreSlonym, Stusznie tez twierdzisz Druhu, ze
wine wielkich zalegtosci ponoszg nie obowigzani do pla-
cenia, lecz obowigzani do Sciggania. Ale czy wielu, bar-
dzo wielu zechce to takze zrozumiec?

A otdz jeszcze jeden obrazeczek, ktéry o tyle skom-
plikowany, Ze zawadza o podstawe opodatkowania, o fa-
sye. Zwigzek sokoli przypisuje gniazdom podatek wedtug
liczby cztonkéw wykazanych w sprawozdaniu za rok po-
przedni.

Dowcipny Zwigzek, ale jeszcze dowcipniejsze gnia-
zda, co prawda, tylko niektére, ale tez tem bardziej za-
stugujagce na to, abym je wyliczyt i wymienit. Jednakze
nie wylicze ich i nie wymienig, bo w ogdle nie jestem
zwolennikiem pregierza tam, gdzie moga wystarczy¢ przy-
stowiowe — nozyce.

»Na jakiej podstawie — pisze skarbnik gniazdaa, —
zadacie od nas wkiadki za 30 kilku druhdw, skoro mamy
ich zaledwie potowe?".



Zwigzek , ktéry nie jest instytucya fiskalng dazaca
do tego, aby porzadnymi katolikami zaludni¢ niebo ture-
ckie, przyjagt za dobrag monete owg potowe liczby ustalo-
nej na podstawie sprawozdania dawniejszego i umiescit
ja tak w wykazach kasowych , jak w statystyce.

»Na jakiej podstawie — piszo na to sekretarz tego
gniazda x— umiesciliscie w statystyce taka matg liczbe
cztonkdw naszego gniazda, kiedy w rzeczywistosci mamy
ich 7 razy tyle?*.

Oczywiscie wywigzuje sie .stad korespondencya,
szturmuje sie o sprawozdanie autentyczne i nareszcie od-
biera sie pismo posiadajace urzedowg ceche, a z pisma
tego wynika, Ze gniazdo x ma tylko 4 razy tylu czion-
kéw, ilu ich umieszczono w statystyce !

Myslze sobie, co chcejz, kochany Druhu, o takich
realnych podstawach, jakich do opodatkowania dostarcza
Zwigzkowi gniazdo x (a nie samo gniazdo a;, lecz takze
gniazdo y, gniazdo z i niektére inne), a ja musze powie
dzie¢, ze manewr obronny, ktdrego zmuszeni bywamy
uzywac przeciw tym, ktdrzy nam wymierzaja i $cig-
gajg — kontrybucye , stosujemy — nie bez ujmy dla swej
rzetelnosci i godnosci — takze do instytucyi wiasnych,
ktére mamy zasila¢ dobrowolnie na siebie natozonym —
podatkiem.

Trudno zaprzeczy¢, ze to jest prostg nieuczciwoscig
0 tyle smutniejszg, ze tym sposobem krzywdzi sie zada-
nia i dziakalnos¢ instytucyi naszej zbiorowej kosztem in-
nych towarzystw, ktdre uczciwie i rzetelnie sktadajg da-
ning na nich przypadajaca.

Nieuczciwo$¢ ta objawia sie w sposob rozmaity.
Oprocz powyzszego wymienicby mozna inne dos¢ liczne,
ale wystarczg przyktadowo niektore.

Nie posela sie np. sprawozdan i nie odpowiada sie
na zadne pisma, S$miejac sie w kulak, Ze Zwigzek na
podstawie przypadkiem jakims uzyskanej liczby cztonkéw
przypisywa¢ musi wkiadke przez szereg lat, bez wzgledu,
ze tymczasem liczba ta podwoita sie lub potroita.

Albo pisze sie sprawozdanie roczne, w ktdrem niby
przypadkiem pozostawia sie niewypetniong liczbe czion-
kdw, a nastepnie na reklamacye zachowuje sie¢ niczem
nie wzruszone milczenie.

Albo drukuje sie nawet sprawozdanie, w ktorem
nie brak zwrotow krasoméwczych i uwag bombastycznych,
nie brak wzmianek zupetnie btahych i czysto, zascianko-
wych, ale brak jakiejkolwiek wzmianki — o liczbie
cztonkdw.

Te i tym podobne sztuczki doprowadzajg do tego,
ze mimo wielki i niezaprzeczony rozrost gniazd i mimo
przybywania nowych z kazdym rokiem ,k nie moze Zwig-
zek wyjs¢ z zaczarowanej liczby 10 tysiecy druhéw na-
lezgcych do towarzystw zwigzkowych i gdyby ona byta
prawdziwg, musiatby powiedzie¢ sobie, ze stoi od kilku
lat na jednem miejscu, Ze nie postepuje, a wiec cofa sie.

Sama przeto dbato$¢ o godno$¢ tego Zwigzku po-
winnaby stanowczo oduczy¢ towarzystwa nasze wszelkich
sztuczek i figielkow nie licujacych z charakterem ich
meskim, a przeto w pierwszym rzedzie, jezeli rzeczywi-
Scie jest meski, otwartym i rzetelnym. W tym samym
charakterze i w dbatosci o rozwdj i dziatalnos¢ Sokolstwa
polskiego powinnoby zrodzi¢ sie poczucie do réwnomier-
nej, a dla zadnego towarzystwa nie ucigzliwej daniny,
ktorej rzetelna suma sta¢ sie moze podstawg wielkiej,
tworczej pracy, dotad ciagle jeszcze nieSmialej, bo kre-
powanej niedostatkiem....

Moznaby jeszcze powiedzie¢ wiele o zalegtosciach,
0 sposobach wykrecania sie od zaptaty, o prozbach o od-
pisy lub o znizki, ale sgdze, Ze dos¢ juz Tobie, kochany
Druhu, tej podatkowosci sokolej, ktéra prosi sie o sta-
nowcza, radykalng reforme.

Twierdzisz Druhu, Ze najniezawodniejszg reformy
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tej podstawg — rozbudzenie poczucia godnosci i obowigzko-
wosci druhéw naszych i towarzystw.

Podzielam Twe zapatrywanie i
tego poczucia.

zycze wszystkim

i Sprawy Zwigzku sokolego.

Protokot posiedzenia zwigzkowego Grona nauczy-
cielskiego z dnia 21. lutego 1904. "Poczatek o godz. 101/2
rano. Przewodniczy naczelnik A. Durski. Obecni dd.: Cenar
(Lwow), Domaradzki (Tarnopol), Dubelski (Tarnéw), Ha-
czewski (Kotomyja), Hickiewicz, Janikowski (Lwow), Kirkor
(Krakéw), Koztowski (Bochnia), Rucifski (Krakéw), Swig-
tkiewicz (Stanistawdéw), Wallek, Witwicki (Lwow), Usie-
kniewicz (Wadowice), Ztotnicki (Przemysl). Usprawiedli-
wili nieobecno$¢ dd. Rowinski i Szytylinski.

D. naczelnik otwierajgc posiedzeuie podaje do wia-
domosci, ze Wydziat zwigzkowy powiekszyt liczbe czion-
kéw Grona do 15 o0s6b.

I. Protokdt z ostatniego posiedzenia przy-
jeto bez odczytywania.

Il. D. naczelnik wspomina o jubileuszu 25-letniej
stuzby sokolej d. Alojzego Walleka i skfada mu zyczenia
imieniem Grona. Jubilata uczczono przez powstanie.

I1l. Sekretarzem Grona wybrano d. Hickiewieza,
zastepce sekretarza d. Walleka.

IV. Sprawozdanie z 10-letniej dziatal-
nosci Grona zwigzkowego przedklada d. Wallek,
Przyjeto do wiadomosci i uchwalono przedtozy¢ Wydzia-
towi Zwigzku wnioski, aby

a) umiesci¢ krotkie streszczenie sprawozdania w Pa-
mietniku V. Zlotu;

b) wydrukowa¢ sprawozdanie w catosci w osobnej
broszurze.

V. Sprawozdania z przygotowawczych
kurséw nauczycieli okregowych.

W |I. okregu odbyt sie kurs 8-dniowy, 6 godzin
dziennie, uczestnikow 7. Kurs urzadzono wedlug wska-
z6wek Zwigzku, — drugi zamierzony na ferye wielkanocne.

W Il. Okregu kurs odbedzie sie W czasie, Swigt
wielkanocnych.

W 11l. Okregu czynig sie przygotowania.

W IV. Okregu postawiono na porzadku dziennym
najblizszego posiedzenia Wydziatu okregowego.

W V. Okregu kurs nie doszedt do skutku w 1-ym
terminie z powodu przeszkdd, 2-gi termin oznaczono na
Swieta wielkanocne.

W VI. Okregu Wydziatl okregowy uchwalit odby¢
6 dniowy na Wielkanoc.

W VII. Okregu odbyt sie kurs 6-dniowy, ¢wiczono
7 godz. dziennie, uczestnikow byto 13. Kurs zakorczono
lekcya praktyczng, uczestnicy otrzymali Swiadectwa fre-
kwentacyjne bez wykazywania postepu. Drugi kurs od-
bedzie sie w czasie $wigt wielkanocnych.

D. naczelnik podnosi, ze obecny program tych kur-
sow przygotowawczych byt z koniecznosci utozony dos¢
pospiesznie i wymaga obszerniejszego opracowania ha przy-
sztos¢, co tatwo bedzie uskuteczni¢ po odbyciu obecnych
kurséw, i po uzyskanej przez to praktyce.

D. Swigtkiewicz nadmienia, ze wskutek tych kurséw
ucierpiag w roku biezagcym lustracye techniczne gniazd,
poniewaz kursa odbywajg sie wiasnie w czasie najdogo-
dniejszym do lustracyi.

Uchwalono uprosi¢ Wydziat Zwigzku, aby pisma do
okregébw w sprawach technicznych wysytal réwnoczesnie
pod adresem Wydziatow okreg, i naczelnikow okreg.

VI. Sprawe zwigzkowego kursu dla nau-
czycieli gimnastyki przedstawia d. Rucinski. Uchwa-
lono przedtozy¢ Wydziatowi Zwigzku wniosek urzadzenia
zwigzkowego kursu dla nauczycieli gimnastyki w czasie



wakacyi tegorocznych. Kurs ten obejmowatby zasady gi-
mnastyki towarzyskiej, a o ile moznosci i czasu
uwzgledniatby réwniez gimnastyke szkolng, obejmujac:

a) historye gimnastyki (w 1 wyki.);

b) organizacye Towarzystw sokolich (w krétkosci);

c) anatomie, fizyologie stosowang, hygiene, pomoc
w nagtych wypadkach.

d) Z czesci teoretycznej : zadania gimnastyki sokolej,
poglad na system sokoli i inne, dziaty gimnastyki (towa-
rzyska, szkolna, ludowa i inne).

e) Z czesci praktycznej: Cwicz, bez przyrzadow:
wolne na miejscu, rzedowe (musztra do druzyny) igrzyska.

Cwicz, z przyborami: cigzki, Jaski, maczugi, wspie-
ranie ciezarow, rzut oszczepem, dyskiem, kamieniem.

Cwicz, na przyrzadach: ¢wicz, roéwnow.: (skoki
wolne, w dal, w wyz, z pomostu); woltyze: kon wszerz,
kon wzdtuz bez tekéw, koziot; porecze w zwiesz, i polp.;
drazek w zwiesz, i podp.; kétka w miejscu i hustaniu;
wspinalnia: drabina poz., skos$., pion., lina, zerdz.

Cwicz, towarz. z oporem: mocowania wolne i przy
borami.

Gry i zabawy (football, rzucanka).

Ze szwedzkich przyrzaddw: taweczki, ribstol.

) metodyke CEwiczen ;

g) ¢wiczenia dla osobistej wprawy i w przeprowa-
dzeniu lekceyi;

li) wskazoéwki przy budowie i urzadzeniu sal i urza-
dzeniu przyrzadéw.

Kurs wakacyjny odbytby sie w Krakowie pod Kie-
rownictwem d. Rucinskiego.

D. naczelnik przerywa posiedzenie wzywajgc obec-
cnych do wziecia udzialu w pogrzebie $p. Bronistawa
Szwarcego, cztonka Rzgdu narodowego w r. 1863.

Posiedzenie popotudniowe.

VII. Obrady popotudniowe rozpoczeto o godz. 4 tej
nad wnioskami Zjazdu delegatdw do Zwigzku, a to
w sprawie niedostatecznego wyksztatcenia fachowego na-
szych nauczycieli gimnastyki, jak tez nad reformg gimna-
styki. Tak jedna jak i druga sprawa byfa juz niejedno-
krotnie na porzadku dziennym posiedzern Grona zwiazko-
wego traktowang. — Obecnie co do pierwszej sprawy,
uzngje Grono doniostos¢ urzadzania kursow gimnastyki
lokalnych w gniazdach posiadajgcych seminarya nauczy-
cielskie, lub tez co najmniej szereg mtodych ludzi, mo-
gacych w przysztosci obok swych fachowych zaje¢ zosta¢
nauczycielami gimnastyki. — Kursa takie trwalyby od
jednego do dwu lat i mogtyby by¢ ewentualnie przez
Zwigzek subwencyonowane.— W sprawie reformy gimna-
styki odczytuje d. Oenar swojg prace i wyprowadzone
z niej wnioski, zebrane ze sprawozdan uczestnikow kursu
w Zagrzebiu. Grono sktada d. Cenarowi serdecznie podzie
kowanie za wyczerpujacg prace i uchwala na wniosek
d. Swiatkiewicza przedstawi¢ Wydziatowi Zwigzku projekt
wydrukowania catej tej pracy i rozestania jej ludziom
znajagcym oba systemy gimnastyczne, w pierwszym za$
rzedzie lekarzom-nauczycielom gimnastyki i cztonkom na-
szych gron nauczycielskich, a to celem zebrania odpowiedzi
ludzi fachowych na kwestye w pracy tej podniesione.

Ostatni termin do nadsyfania odpowiedzi wyzna-
czono na koniec maja.

V1I1. Sprawozdanie z odbytego Zlotu odtozono do naste-
pnego posiedzenia a to dla braku wielu Scistych dat statysty-
cznych, ktére majg by¢ jak najrychlej d. Swigtkiewiczowi
nadestane. Co do zawodow na Zlocie uchwa-
lono przekaza¢ kwestye sporne do zbadania komisyi lo-
kalnej z tg dyrektywa, by na protesty zawodnikéw odpo-
wiedzie¢ w ten sposob, ze obecnie nie mogg one by¢ zadng
miarg uwzglednione, zarazem wyrazi¢ jednak zal, ze nie
zostaty one natychmiast na Zlocie zgtoszone do przewo-
dnictwa zawoddéw, kiedy mozna jeszcze byto ztemu zaradzic.

Uchwalono dalej przedtozy¢ Woydziatowi Zwigzku
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projekt, by piewszym trzem zwyciescom przyzna¢ procz
dyploméw, nagrody, dotychczas bowiem takie same dy-
plomy przeznaczone sa, tak dla pierwszych, jak i dla
ostatnich zwyciescow, nie bytoby wiec zadnego odznaczenia
dla tych, ktdrzy najwiecej pracy w zawody wiozyli. —
Uchwalono rdwniez wysta¢ takie same dyplomy zwyciez-
com z lat 1894 i 1896. Dyplomy dla zwyciezcow na za-
wodach okregowych majg by¢ jednakowe dla wszystkich
okregbw, a inne od obecnych dyploméw zwigzkowych.

IX. W sprawie pisma Zwigzku strazy ogniowej ocho-
tniczej, by ujednostajni¢ z tymze Zwigzkiem rozkazo-
wnictwo w m us tr z e, uchwalono nie zmienia¢ naszego ro-
zkazowiiictwa, jako rdzennie polskiego i wyprébowanego, wy-
delegowano za$ d. Janikowskiego, by rzecz te i powody
pizedstawit osobiscie Zwigzkowi strazy ochotniczych.

X. W sprawie pisma Sokota w Kotomyi co do gimna-
styki zenskiej w szkotach ludowych i wydziatowych
uchwalono: Grono Zwigzkowe uznaje za wskazane i konieczne
wprowadzi¢ w plan naukowy szk6t ludowych i wydzia-
fowych zenskich, nauke gimnastyki w dwu godzinach
w tygodniu, dla kazdej klasy. Wydziat Zwigzku raczy
w tym celu wystosowa¢ odnosny memoryat do Sejmu kra-
jowego.

W koncu uchwalono wprowadzi¢ we wiekszych
gniazdach peryodyczne pomiary pojemnosci klatki pier-
siowej, miesni, wagi i t d., jako wstep do pdzniejszych
Scistych a peryodycznych badan lekarskich, co do stanu
zdrowia Cwiczacych, celem wykazania wptywu gimnastyki
na zdrowie. — Na tem posiedzenie 0 godzinie 9-tej wie-
czorem zaaorczono. L. ELickiewicz.

Kronika ¥okola

Berlin. Na walnem zebraniu, ktdére sie odbylo unia
10. stycznia zostat na rok 1904 nastepujacy zarzad
obrany: Rakowski Maryan prezes, Dr. Zakrzewski Ksa-
wery zastepca prezesa, Migdowicz Franciszek sekretarz,
Borowicz Czestaw zast. sekr., Dobroczynski Stanistaw
kasyer, Szkudlanek Jan bibliotekarz, Lange Julian na-
czelnik, Bartogowski Czestaw zast. naczeln., Rydlewicz
Franciszek porzadkowy, Garyantesiewicz Walenty i Pa-
wlicki Edmund tawnicy, Mrozowski Jan i Kusterko Sta-
nistaw rewizorzy, Dysert Jézefat chorgzy. Wszelkie ko-
respondencye uprasza sie przesela¢ na rece d. M. Rako-
wskiego, Berlin C, Niederwallstrasse 11.

BrzeZany — 23. stycznia wieczér taneczny na fun-
dusz ukonczenia budowy nowej sokolni.

Brzozow — 6. lutego W. Zgrom. ,Sokofall. Czion-
kow liczy gniazdo 90. Prezesem obrany d. Bialy.

BuCzaCZ 7 lutego 1904. Wieczor Kosciuszkowski
etanowi dla nas zwykle rozmach, od ktérego goraca
praca trwa juz do konca roku. W b. r. sokolim rozmach
byt silny. Odnosi sie to w szczegdlnosci do Cwiczen,
ktorych tyle w sali naszej sie odbywa, ze o mato nie
przyszto raz do sprzeczki o czas i miejsce. Oprocz 15
godzin dla gimnazyum i szkoly wydziatowej osobno pro-
wadzonych , ¢éwiczy sie w 6 godzinach tygod. rod sokoli
i tak: od wieczoru Kosciuszkowskiego dzieci w liczbie 31
przewaznie dziewczynki, na godzine okoto 20, ¢wiczenia
za$ prowadzi podtug wskazowek Grona zastep sokolic
w liczbie 5, z tych 2 jako prowadzace, inne jako przo-

*) Redakcya wprowadza te rubryke w Przewodniku
chcac da¢ w kazdym numerze obraz ruchu w jak naj-
wiekszej ilosci gniazd. Prosimy bardzo o kroétkie spra-
wozdania ze wszystkich wystepow, popisdw, wazniejszych
uchwat i wypadkéw w Towarzystwach. W tym numerze
,.Kronika sokolal* ulozong zostata na podstawie
korespondencyi umieszczonych w dziennikach i aktow
Zwigzku. Redukejn.
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downice. Sokolic uczeszcza na C¢wiczenia 24, na lekcye
przecietnie 15, a bywato po 20 do 22. Sokotow dEwiczyto
sie przed wieczorem Kosciuszkowskim 12, obecnie po 8,
czasem i mniej. Nadto w razie potrzeby odbywali ¢wi-
czenia pojedynczo lub w kilku czionkowie Grona i druzki
oddzialu kolarskiego. = Kurs okregowy ukonczyli 2 dru-
howie. — 28. stycznia odbyta sie 100-na lekcya cwiczen
dla niewiast w naszym Sokole, z muzykg i w obec zapro
szonych cztonkdw rodzin (gtownie pan), Wydziatu i Grona,
razem przeszto 70 oséb. W lekcyi wzieto udziat 20 pan,
z tych 15 w strojach zlotowych. W 1 godz. 25 minut
wykonatly c¢wiczenia maczugami i wolne obr. (po 4 obrazy),
pochody ozdobne, ¢wiczenia dwojkami na poreczach i ko-
niu wszerz wszystkie ¢wiczace sie, za$ 8 kolarek rowniez
dwojkami ¢éwiczenia w jezdzie rejowej na rowerach. Tru-
dniejsze byly tylko jazdy, inno ¢wiczenia tatwe, ale szly
razno i sprawnie, krasita za$ wszystko muzyka zlotowa
i dzwieki walca. Lekcya podobata sie zebranym na sce
nie widzom nadzwyczajnie i stata sie dobrg zachetg do
¢wiczen.

Zawigzane z. r. Kotko dramatyczne ur gdzito 21.
listopada wieczornice z przedstawieniem amator.: ,Blazek
opetany” i monologiem i wzieto udziat w wieczorze Mic
kiewiczowskim 5. grudnia .odegraniem ,,Dramatu jednej
nocy" A. Urbanskiego (oprécz tego byt odczyt). Oddziat
Spiewacki byt czynny tak w wieczorze, jakotez podczas
nabozenstw zatob, za poleglych w d. 4. grudnia i 22.
stycznia, na wspélnym Optatku 27. grudnia i od$piewa-
niem koled 31. stycznia. — Tegoroczna Slizgawka sokola
od 27. grudnia do odwilzy 5 lutego byta wyborna i bar-
dzo licznie uzywana.

Plany do budowy wiasnego domu i kosztorysy osta-
tecznie maja sie przedtozy¢ na walnem zgromadzeniu
z koncem lutego. M.

Busk — utworzyt nowe gniazdo sokole, dotychczas
niezwigzkowe. Liczy 40 cztonkéw z grona inteligencyi
i mieszczan. Prezesem d. A. Harleder.

ChyrOW — zawigzano gniazdo sokole — 75 czton-
Prezesem P. Popiel. Dotychczas niezwigzkowe.
Cieszyn — 30. stycznia W. Zgrom. Prezesem obrany
d. I. Galicz. Gniazdo liczy 50 czlonkéw — dato inicya-
tywe do utworzenia gniazd w Michalkowicach i Fryszta-
cie. Na Walnem Zgrom, omawiano obszernie sprawe ry-
chwatdzka.

Czerniowce — 2. lutego W. Zgrom. Obrany prezes
d. J. Kobierzynski, zast. pr. d. F. Wioszkiewicz, do Wy-
dzialu dd.. O- Amirowicz, A. Bohm, F. Charwat (se-
kretarz), L. Duszenko (skarbnik); zastepcy wydz. dd.:
W. Kuchcinski, E. Rottenberg,

Dobromil — ua w. Zgrom, wybrano na rok 1904:
prezesem d. F. Jaszewskiego, zast. prez. d. A. Stupni-
ckiego; Wydziat dd.: A Zmudzinski (skarbnik), A. Ku-
bicki (gosp.j, K. Piatkiewicz, P. Wagner, A. Kyc (sekr.);
zastep- Wydz. dd.: J. Giebultowicz, E. Krzemieniecki,
F. Wolf- Naczelnik d. Z Stieber.

Dolina — rocznice styczniowg obchodzono nabozen-
stwem i wieczorem w Sokole.

JanOW — dotychczas niezwigzkowy — 26. stycznia
urzadzono festyn na lodzie z pochodem druhéw z lampio-
nami i defiladg (!) przed sokolicami (!1).

JaworOW —ogtasza odezwe wzywajaca do wspoma-
gania biblioteki ,,Sokofa", ktéra dotychczas liczy 2.108
dziet w 2.842 tomach. Ruch w roku ubiegtym wykazat
2.595 dziet wypozyczonych.

Jordanéw — na W. Zgrom, wybrany na rok 1904
prezesem d. Dr. K. Stuzewski, zast. d. Dr. W. Kutrzeba;
Wydziat dd.: Dr. M. Lang, M. Kohler, K. Brzoza,
S. Niemtus, A. Beigert, A. Gaska, J. Czajka; zastep,
wydz. : d. A. Tokarzyk.

Kopyczyhce — 17. stycznia urzadzit diak z Jabto-
nowa p. Szczebywolok w sali ,Sokola"™ przedstawienie
» Weftlejemskoj niczy™, a na przedstawieniu tak przema-

kow.

wiat do dzieci, miedzy ktéorymi byli i Polacy. ,Jestyby
rneni  kotryj widpowil jakomu panu po polski, to mu
zuby wybju, po ruski meni howoryty". Wydzial Sokota
nie wiedziat nic o tern przedstawieniu — jezeli mozna
wierzy¢ sprawozdaniu nadestanemu dziennikowi, z kto-
rego te wiadomos¢ powzielismy.

LubaCZOW — 16. stycznia nabozeristwo zatobne za
polegtych 1863 r.

17. stycznia poswiecenie sokolni i optatek. Liczba
cztonkdéw 60. ,,Zapowiada sie zabawa z tancami, a na-
stepnie kilka przedstawien teatralnych”. (A kiedy ,za-
powiadajg sie" C¢wiczenia?).

LWOW |. — 17. stycznia wieczdr styczniowy; 21. lu-
tego delegacya ze sztandarem na pogrzebie $p. Bronistawa
Szwarcego, organizatora powstania narodowego w r. 1863.

Mielec — urzadzono wespét ze strazg pozarnag obchdd

styczniowy: nabozenstwo i wieczorek. Czionkéw 60,
ifx Cwiczy.
Meszno Opackie ad Dgbrowa — zawigzanie Sokota

whoscianskiego w toku.

Miedzybrodzie lipnickie — zawigzanie Sokota wio-
Scianskiego w toku.

NiecieCZa ad Dgbrowa — zawigzanie Sokota wio-
Scianskiego w toku.

Nisko — 22. stycznia nabozenstwo za polegtych
w r. 1863. Gniazdo wytoczylo proces kapitanowi G. za
ublizajgce Sokotom odezwanie sie na miejscu publicznem.

Olesko — zgloszono przystgpienie do Zwigzku.

Oswiecim — na Wal. Zgrom, wybrany prezesem
d. M. Goraczka. Cztonkdw 51.

Otfinébw ad Dagbrowa — zawigzanie Sokota wioscian-
skiego w toku.

Podwotoczyska. ,,Sokot" nasz dzieki pomocy Boga
i poparciu tutejszych obywateli, co raz wiecej sie rozwija.

W dniu 6. grudnia odbyt sie ku czci naczelnika
Kosciuszki wieczdr uroczysty, zagajony przez druha pre-
zesa. Program skladat sie: z chéru dziatwy szkolnej pod
kierownictwem d. Turskiego, deklamaeya d. Dra Grom-
nickiego, C¢wiczenia gimnastyczne pod naczelnictwem
d. Glanza, a to: zlotowe wolne, maczugami i lanca, prze-
Sliczne Urbanskiego ,Na Poddaszu” wykonane pigknie
dzieki paniom Swiderskiej i Lubowiczdwnej, a wreszcie
obraz z zywych os6b ,,Polonia” wedtug Grottgera. Czy-
sty dochdd przeznaczony na budowe sokolni wynosi 103 kor.

Wydziat Towarzystwa czyni wszelkie starania, azeby
w jak najkrotszym czasie przystgpi¢ do budowy wiasnego
gniazda. Hr. Baworowski darowat 400[~| sazni pod
gmach, za co Wydziat serdeczne wyraza mu podzieko-
wanie. "Oprocz tego grantu posiadamy obecnie na fundusz
budowy kwote 1.400 koron; mato to mato, da BOg ze
bedzie wiecej.

Po d. Bermesie odebrat naczelnictwo d. Glanz ; pod
jego kierunkiem odbywajg sie ¢wiczenia regularnie dwa
razy w tygodniu; éwiczacych zwykle 12 do 14.

Il. walne zgromadzenie odbyto sie w dniu 10. sty-
cznia 1904 r. Nastepujacy cztonkowie zostali wybrani
prezesem: Eustachy Kossonoga, zastepca pre-
zesa: Dr. Feliks Gromnicki, wydziatowymi: Wio-
dzimierz Bermes (sekretarz), Jarostaw Glanz (gospodarz
i naczelnik), Wiadystaw Sliwinski (skarbnik), Jan Tur-
ski (bibliotekarz), Jozef Horitza, Wiladystaw Brylski ;
zastepcami wydziatowych: Henryk Kudnicki,
Antoni Hilmar, Fryderyk Wegscheider, cztonkami
komisyi rewizyjnej: Franciszek Przewozniczek,
Ignacy Mester, Tadeusz Toczyski; zastepcg cztonka
komisyi rewizyjnej: Maksymilian Nider; do sgadu
honorowego weszli: Ludwik Pigtkiewicz, ks. Mar-
cin Podraza, Dr. Salomon Dt.wid, Jézef Horitza, Eusta-
chy Kossonoga i zastepcy: Dr. Teodor Mantel, Wi-
told Szulakiewicz, Antoni Dunin Wasowicz; delega-
tem wybrany: Wiodzimierz Bermes, zastepca: Ta-
deusz Toczyski.



Przeworsk. W dniu 23. stycznia zwofane do no-
wego gmachu Sokola walne zgromadzenie czionkow wy-
stuchawszy sprawozdania ustepujgcego, Wydziatu za lata
1902 i 1903 — wyrazito ustepujgcemu Wydziatowi serde-
czne podziekowanie za szczere i sumienne zajecie sie
sprawa budowy nowego gm,achu Sokota — ktéry zostat
oddany do uzytku juz w pazdzierniku 1902.

Na wniosek cztonka Wpydziatu d. Czarnomskiego,
ktory w petnych serdecznosci i zapatu stowach podnidst
zastugi dotychczasowego prezesa dra Ignacego Smyczyn-
skiego, uchwalito walne zgromadzenie jednogtos$nie mia-
nowa¢ swego prezesa cztonkiem honorowym Towarzystwa.
Poczem przystgpiono do wyboru prezesa, zastepcy i 10
cztonkéw Wydziatu i 3 zastepcow.

Wybrani na rok 1904: prezesem Dr. Ignacy
Smyczynski, zastepcg Romuald Radwanski, sekretarz
sgdowy; wydziatowymi: Bembenek Stanistaw, kowal,
Czarnomski Zygmunt, inzynier kolejowy, Dr. Kopecki
Henryk, adwokat, Maczewski Jan, adjunkt podatkowy,
Motlik Wactaw, dyrektor rafineryi, Reyman Jan, dyre
ktor szkoty meskiej, Switalski Wiadystaw, burmistrz,
Trybalski Ignacy, rzeznik, Wolfenburg Roman, nad
komisarz strazy skarbowej, Wygoda Michal, adjunkt sg
dowy; zastepcami wydziatowych: Ludwik Hal-
porn, naczelnik stacyi kolejowej, Dr. Marten Wactaw,
szef-chemik cukrowni, Witkowski Stanistaw, starszy urze-
dnik ordynacyi, cztonkami komisyi rewizyjnej:
Nesterowicz Wiadystaw, Switalski Leon, Zabielski An
toni; delegatem do Zwigzku prezes, zastepca
wice prezes.

Z dniem 1. stycznia liczyto gniazdo prawie 20-tu
¢wiczacych druhdw, C¢wiczenia odbywajg sie w pieknej
sali ¢wiczebnej na nowiutkich przyrzadach, dwa razy
w tygodniu; tak samo dwa razy w tygodniu c¢wiczenia
chtopcéw szkolnych i dziewczat. Naczelnik d. Jenke Wa-
lenty' zajmuje sie gorgco wycéwiczeniem druzyny sokolej —
i dziatwy.

W dniu 26 stycznia 1904 ukonstytuowat sie nowy
Wydziat wybierajgc: sekretarzem Jana Maczewskiego,
skarbnikiem Dra Kopeckiego, gospodarzem Wy-
gode, kontrolerem Motlika.

Sadowa Wisznia. Dnia 19. stycznia 1904 r. odbyto
sie doroczne Walne Zgromadzenie przy udziale 14 druhdw.

Prezesem wybrano ponownie d, Ludwika Dellera
0. k. notaryusza, za$ wice-prezesem d. Juliusza Tachlera.
Do Wydziatu weszli dd.: dr. Wiadystaw Cichocki, Ka-
rol Chomiak, Ludomit Fiatkiewicz (ponownie jako skar-
bnik i sekretarz), Ferdynand Kula (ponownie jako gospo-
darz) i Tychoniewicz Franciszek. Do sadu honorowego
wybrano dd.: radce Eustachego Terleckiego, Szymona
Torskiego i Franciszka Otockiego. Zastepcami za$ dd.:
Jana Zawadzkiego i Leona Manasterskiego. W skiad ko-
misyi rewizyjnej weszli dd.: Ludwik Kral i Leon Mana-
sterski. Naczelnikiem zostat ponownie d. Konstanty De-
reniowski.

Skatat. Gniazdo tutejsze zatozone bezposrednio przed
zlotem ma warunki rozwoju, lecz od czasu zlotu, na kto-
rym jako poczatkujagce w dos$¢ pokaznej liczbie staneto
(18 strojow, 10 cEwiczacych) , zapadio w bezczynnosé
a ockneto sie dopiero 12 grudnia; w tym dniu bowiem
urzadzito obchdd Kosciuszkowski. Wszystkie punkta pro-
gramu wypadly bardzo dobrze. Sala byfa zapetniona,
a publicznos¢ reprezentowana byta przez wszystkie stany,
cho¢ nader mato bylo sukman i biatych ptotnianek, ktdre
tak mile odbijajg przy frakach, anglezach i strojach so-

kolich! Po obchodzie odbyta sie skromna wieczornica
mieszana, na ktérej — o dziwo! jak sobie miejscowi
opowiadali — zostali prawie wszyscy, ktorzy byli na

obchodzie. Jako minus dla Zarzadu podnie$¢ by nalezato

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

Z 1. Zwigzkowej drukarni we Lwowie, ni-
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brak obowigzkowych ¢éwiczen, jako minus mieszkancow
Skatata brak tak na samym obchodzie , jakotez na wie-
czornicy tego nastroju patryotycznego , ktéry takie ob-
chody cechowaé powinien. Zaczeta po obchodzie piesn
»Jeszcze nie zginetall zamarta na ustach publicznosci nie-
dokonczona , zainicyowana pogadanka na wieczornicy na
temat Sokolstwa i tegoz ideatldw chybita takze. Jednakze
jest nadzieja, ze bedzie lepiej na przysztos¢ — wszakze
to pierwszy dopiero wystep Sokofa Skatackiego.

Strvi — 19. stycznia nabozenstwo za poleglych
w roku 1863.
Szczucin — zawigzanie Sokota w toku.

Tuchéw — 25 stycznia W Zgrom, czlonkéw So-
kota. Cztonkéw 50. Fundusz na budowe gmachu 2.000 kor.
Wybrany prezesem d. J. Ligaszewski, I. zast. d. J. Kro-
gulski, Il. zast. d. Dr. W. Syruczka; do Wydziatu dd. :
J. Zielinski, Chmielowski, B. Klimek, J. Chciuk, B. Mie-
tus, A. Rudnicki, Dr. Z. Rutowski, H. Trompeter i M.
L atka.

ZabtotOW — gniazdo liczace 122 czionkéw rozwija
sie  pomyslnie, wprowadzono zebrania sobotnie, z poga-

wedka i tancami przy muzyce amatorskiej. Cwiczenia
regularnie.
ZaloSCe sktadajg podziekowanie p. Damianowi

Udrzyckiemu za dar 300 koron, deby na futryny i 200
korcy wapna na budowe sokolni.

RoOzne sprawy.

_ Przy zlotach i wycieczkach, festynach i zabawach, na wie-
czornicach i obchodach “sokolich — wszedzie i zawsze pamietajmy
0 Kosciuszkowskim funduszu sokolim, przeznaczonym na popiera-
nie gniazd kresowych i wioscianskich.

— Posiedzenie Wydzialu Zwigzku odbedzie sie.w nie-
dziele 6. marca we Lwowie o0 godzinie 10. rano w lo-
kalu Zwigzku.

— Wydziat Zwigzki" wzy wa wszystkie gniezdz,
w ktorych istnieja lub istniaty zenskie od-
dziaty sokole, aby najpdzniej do d. 15. marca
nadestalty pod adresem Wydziatu obszerne
sprawozdanie 0 zawigzaniu, organizacyi
i dotychczasowym rozwoju tych oddziatow
i podaty zarazem liczbe uczestniczek, ktore
braty udziat w ¢&wiczeniach na IV. Zlocie
sokolim.

— Pamietnik V. Zlotu. Pierwszy arkusz ,,Pamietnika”,
jest juz w druku, dlatego upraszamy prezeséw i naczel-
nikow gniazd, zawodnikéw i osoby, ktére otrzymaly we-
zwanie z proshg o nadestanie fotografij, o jak najrychlejsze
nadestanie tychze, gdyz w przeciwnym razie zmuszeni
bylibysmy je poming¢, termin nadsytania przedtuzamy
nieodwotalnie do 15. marca 1904.

Zwracamy uwage, Ze odezwa wspomina o grupach
wydzialdbw okregowych i gron nauczyciel-
skich okregowych.

Nadestane nam grupy Wydziatdw gniazd zuzytku-
jemy w ,Albumie zlotowym®, a nadto na wystawie przy-
rodniczo-lekarskiej w roku 1904., w ktorej Zwigzek
wezmie udziat.

Wzywamy Towarzystwa o0 najrychlejszy zwrot list
prenumeracyjnycb, dla uregulowania nakfadu.

Liczbaegzemplarzy ,,Pamietnika" musi by¢ ze wzgledu
na koszta wydawnictwa scisle ograniczona.

— Na rachunek funduszu Kos$ciuszkowskiego zamowit
juz Wydziat Zwigzku przyrzady gimnastyczne przezna-
czone dla towarzystw, obdzielonych niemi na ostatniem
posiedzeniu, w fabryce przyrzadow gimnastycznych d. M.
Borkowskiego, we Lwowie, ul. Polna 4. Przyrzady beda
gotowe 'MKUYum w c’4gu 1l» miesigca i po zatatwieniu
formalnejcij niast wystane zostang do gniazd.

Naktadem Zwiq lolskich gimnast. Towarzystw sokolich.
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