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ORGAN ZWIAZKU POLSKICH GIMNAST. TOWARZYSTW SOKOLICH,

WYCHODZI PIERWSZEGO KAZDEGO MIESIACA.

Prenumerowa¢ mozna; w Administracyi, w kancelaryi Tow. ,,Sokét" 1. 8.
ul. Zimorowicza i we wszystkich ksiegarniach,

Redakcya we Lwowie przy ulicy Zyblikiewicza 1.4.; Administracja przy ulicy Akademickigj 1 25.

- Przedplata roctna » przetytka
poosiowg pod opaska:

Do Krolestwa polskiego,
Litwy, Rosyi 1 rs. 50 kop.
Do W. Ks. Poznarnskiego
Prus i Niemiec 3 marki.

Do krajow zwigzku poczt.
Europy i Stanéw Zjed. Ame-
ryki 5 frankéw.

Do krajéw innych podtug
taryfy pocztowe] z dolicze-
niem opakowania i t. d.

Pilne korespondencye upraszamy nadseta¢ najpdézniej do 15. w miesigcu.

Obowigzkiem kazdego prawego Sokota polskiego jest:
Dbac¢ o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich;
Przestrzegac¢ czystosci i wylacznego uzywania mowy polskiej;
Popierac¢ przedewszystkiem, przemyst polski;
Pracowac¢ usilnie nad uswiadomieniem i pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

Tres¢:

Ogtoszenie w sprawie Zjazdu delegatéw. — Zlot poznanski. — Obowigzek. — E. Cenar :

Reforma metody gimnastyki

sokolej i szkolnej. (Dokon.). — IV. Zlot sokoli w Poznaniu 8. lipca 1904, — Sprawy Zwigzku sokolego. — Kronika

sokola. — ROzne sprawy.

Ogtoszenie.

Wydziat Zwigzku polskich gimnastycznych To-
warzystw sokolich w Austryi zwotuje niniejszem na
mocy uchwaty Zjazdu Delegatéw z 27. wrzesnia 1903

X1l. ZWYCZAINY ZJAZD DELEGATOW

ZWIAZKOWYCH TOWARZYSTW SOKOLICH
JM) DWOWVA.

Zjazd odbedzie sie w potowie pazdziernika tgcznie
z uroczystoscig odstoniecia kolumny Adama Mickie-
wicza we Lwowie i trwaé bedzie 2 dni. Szczegotowy
porzadek posiedzenn podany zostanie w nastepnym nu-
merze ,,Przewodnikal.

Przedmioty obrad stosownie do §. 19. statutu, beda
ogtoszone na miesigc przed Zjazdem.

Uwaga. Wedtug 8. 7. lit. b) statutu, kazde To-
warzystwo zwigzkowe ma obowigzek wystania
na Zjazd jednego delegata, Towarzystwa za$ liczace
nad 100 czlonkébw w chwili wyboru delegata maja
prawo wystania na kazdych nastepnych 100
cztonkéw (w peinej liczbie) po jednym delegacie.

Wedhlug §. is. statutu, kazdy delegat ma by¢
zaopatrzony przez Wydziat swojego Towarzystwa w pi-
semne umocowanie.

Wedtug S 8. ust. 3. regul, obrad Zjazdu delegatéw,
wnioski samoistne tylko wtedy moga byc¢
wziete pod obrady, jezeli bedag zgtoszone do
Wydziatu Zwigzku przynajmniej na miesigc przed
Zjazdem.

Nie dotyczy 1° wnioskow w sprawie zmiany statutu,
lub w ogdle ustroju Zwiazku, gdyz wnioski te muszg by¢
whniesione do Wydziatlu Zwigzku najpozniej do korca lutego.

Czotem!
Za Wydzial Zwigzku:

Tadeusz Witwicki, Dr.

sekretarz.

Xawery Fiszer,
prezes.

Zlot

Skrzydtom sokolim dana jest ta moc,
Ze iS¢ w zawody moga z wichurami...

Zapowiedziany na 3. lipca br. zlot w Poznaniu
budzit wsréd nas od pierwszej chwili wiele uczué¢ go-
racych, najpierw zal, ze nie bedziemy mogli wzigé
w nim udziatu i odwdzieczy¢ sie tej braci naszej za
ich wspotudziat w naszym zlocie — potem gdy dzien-
niki doniosty o szykanach i zakazach pruskich, obu-
rzenie i obawe, czy caly trud przygotowawczy nie
péjdzie na marne. | czekaliSmy wiadomosci o prze-
biegu tego zlotu z niecierpliwoscia, trwogg lecz za-
razem z jaka$ nadziejg, ze ostrze zarzadzen pruskich
nie przeciw nam sie obroci. Bo idea nasza dzisiaj
przechodzi z zywiotowa sita po kraju i porywa za
sobg wszystko, co chce stuzy¢ w narodowych szere-
gach, bo ona dzi$ staje godnie obok zasadniczych pod-
staw narodowego zycia i bierze na swe barki jego
ciezar, niosac go w wyzyny mimo wszelkich prze-
szkdéd — nasze zasady i cele wsigkajg coraz bardziej
w spoteczenistwo a na wszelki krok przeciw nam skie-
rowany odpowiada ono czynem, unicestwiajacym od-
razit wrogie nam zakusy. Nadzieje nie zawiodtly.
Policya pruska zakazata wszystkiego, co mogto przy-
czyni¢ sie do uswietnienia zlotu w Poznaniu : zebran,
przyje¢, pochodu, przemowien publicznych, ograni-
czyta liczbe widzéw wylaczajac z nich kobiety i dzieci,
ogrodzenie boiska nakazata okry¢ ptachtami, otoczyta
go kordonem zandarméw — a jednak zlot dopisat
i liczbg ¢wiczacych i ttumami widzéw i nastrojem
wszystkich a niewatpliwie dla dalszego rozwoju So-
kolstwa pod zaborem pruskim bedzie miat ogromne
znaczenie. Totez dzi§ wraz z serdecznem wspoéiczu-
ciem dla braci wielkopolskiej, borykajgcej sie z bar-
barzynstwem ciemiezcéw, tgczy sie w nas duma i ra-
dos¢, ze tak dzielnie i zwyciesko z walki wychodza,
utwierdza zarazem wiara w niespozyto$¢ naszej idei
i sprawy sokolej. Cze$¢ braci Wielkopolskiej!

*



Sokolstwo nasze nie mogac wzigé czynnego
udziatu w zlocie poznanskim okazato jednak jak zywo
nim sie zajmuje. Na wezwanie Przewodnictwa Zwigzku
0 zbieranie groszowych skiadek na dar braterski dla
Wielkopolan celem stworzenia tam funduszu na po-
pieranie gniazd biedniejszych ztozono 3.030 kor. 40 h.
Delegaci Zwigzku wreczyli Zwigzkowi Wielkopol-
skiemu w dniu zlotu 2.000 marek — reszte, ktéra
wptyneta pdzniej odestano pod adresem prezesa d. Dra
B. Chrzanowskiego ¥ CheieliSmy w ten sposéb zazna-
czy¢ taczno$¢ naszag i serdeczne uczucie dla Sokol-
stwa z nad Warty i Gopta — te uczucia kazg nam
wedle sit i moznosci wspiera¢ sie wzajemnie. Ich
rozwoéj wsrod ciagtej walki o byt i prawa — wytrwa-
tos¢ oporu wsrdod ucisku i wiara w przyszios¢ jest
dla nas zacheta do pracy — stuszna, aby i oni mo-
gli u nas znales¢ pomoc, jakg im da¢ mozemy. Mysl
naszg zrozumiano w Zwigzku wielkopolskim , na pi-
smo bowiem nasze wystosowane w dniu zlotu otrzy-
mat Zwigzek nastepujgca odpowiedz

,»Czotlem! Pospieszamy podziekowa¢ Wam, za-
,»Cni Druhowie, za dar wspaniatomysiny, jakim uszcze-
sliwiliscie caly nasz Zwigzek a w szczegolnosci stabe
»~finansowo gniazda na kresachl.

»Niechaj zapewnienie z naszej, a przeswiadcze-
nie z Waszej strony, iz zaden grosz nie bedzie zZle
»uzytym, lecz stanowczo dobre wyda owoce, starozy
»~Wam za serdeczne podziekowanie za Wasz czyn
»~braterski i obywatelski. W zalgczeniu przesylamy
»~Wam Kkrotki adres utozony zaraz po wreczeniu daru
»W czasie obiadu w Bazarze a podpisany przez pre-
zesOw i naczelnikéw gniazd naszych. Jeszcze raz
~wotamy Wam w imieniu gniazd naszych: Czotem!
"Bernard Chrzanowski, Karol Rzepecki®

Wspomniany adres opiewa:

,OlIsnieni wspaniatym darem i pamiecig Wasza
»,0 nas wzruszeni, zaselamy Wam serdeczne ,,Bog
»Zaplac". Zawsze z Wami! Czotem!*, Nastepuja podpisy.

Reforma metody

gimnastyki sokolej i szkolnej.

(Referat E. Cenara — przedtozony Zwigzkowemu Gronu naucz,
do dyskusyi i ewent. uchwaty).

(Dokonczenie).

W szkole ludowej i wydziatowej
roéznic

Gimnastyke na boisku traktowac¢ w formie g i-
mnastyki swobodnej z szerokiem uwzglednie-
niem: skoku w wyz, skoku .w dal, skoku
z pomostu, musztry, mocowan igrzysk ta-
twych, gier i ¢éwiczen laska.

Gimnastyke w sali ewentualnie w izbie szkol-
nej traktowa¢ metoda szwedzka z zastosowa-
niem przyrzadow szwedzkich (drabiny szwedzkiej, krat,
tawek i taty bez i z siodetkiem) i przyrzadow systemu
sokolego [drabiny poziomej, drabiny skosnej, zerdzi,
liny, drazka (dla szkot wydziatowych) kreznika], ktoére
sq dzi$ przepisane planem szkolnym. Odnosnie do
tych planéw (szkolnych) zaznaczam, ze zakres C¢wi-
czen dla szkél ludowych jest bardzo oglednie podany
i umiarkowany, ¢wiczen ,,sitowych", ,,zamacho-
wych" i ,,gtowag w dot" prawie nie ma (jest tylko
jeden wymyk przodem i kotowrét na podudziu w szko-
tach wydziatowych). Wszystkie ¢wiczenia te dadza sie
wcieli¢ w 1. punkt i VIII. punkt metody szwedzkiej,
gdzie ich wiasciwe miejsce.

roz-

*) Zakupiono dotychczas jo trojakim kursie 2.579-33 MK.

58

Skok w wyz, w dal i z pomostu jal
skoki gwattowniejsze, wymagajace dobrej podsciot
nalezy przenies¢ na boisko (wrzesien, pazdzie
nik, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec). Skc
traktowa¢ w kolumnie, jako skok w dal z miejsc
skok w wyz (przez tawke) z miejsca, oba skoki
cznie z malym rozbiegiem 2—3—4 krokow.

Gimnastyke na boisku odbywac¢ nalez
w jesieni w miesigcach: wrzesniu i pazdziernik
i w lecie w miesigcach: maju, czerwcu ewentualn
do potowy lipca.

W szkole sSredniej nalezy rozrézni¢ pode
bnie: a) gimnastyke na boisku, b) gimnu
styke w sali. Pierwszg traktowaé, jak w szkol
ludowej w formie swobodnej.

Gimnastyke w sali rowniez metodg szwedzk
z wcieleniem tych przyrzadéw, ktore przepisuje pla
i wszystkich przyrzadow szwedzkich wyzej podanycl

W gimnastyce dziewczat i kobiet przyja
te same normy co w szkotach — z wykluczeniem
ruchéw, ktére nieodpowiadajg pici zenskiej a nato
miast wecieli¢: ¢wiczenia obrecza, plasy i lekkie reje

W gimnastyce dorostu sokolego meskiego,
dorostych,

’ starszych (po nad 40 rok), przy
ja¢ nalezy réwniez w zasadzie metode szwedzkag
jednak z przestawieniem toku z uwagi na sy
stem zastepowvy a mianowicie: proponuje podzia¢
lekcyi gimnastyki na cztery momenta kazdj
po 15 minut:

a) C¢wicz, wolne (ciez., laska it. d.110 minut

b) skiton napiety (wspolny przy}
drabinie szwedz. lub $cianie)5 minut
a) ¢wiczenia w zwieszeniu, 4- 15 minut;
b) ¢wiczenia réwnowazne i sktony na taw-
kach lub przy ribstolu ,4-15 minut;
¢wiczenia w skoku wolnym i miesza-
nym = gieboki oddech 4- 15 minut.

Cwiczenia w zastepach moga, z powodu braku
odpowiedniej ilosci przyrzadéw, odbywac¢ sie w do-
wolnie utozonym porzadku (tak, jak to dotychczas
jest w praktyce) t. zn., ze kazda 43 ogolnej liczby
zastepOw cCwiczy jeden z trzech momentéw a na-
stepnie dwa razy sie zmienia.

Przez taki podziat lekcyi, dochodzimy do tego,
ze uwzgledniamy w zupetnosci dwie metody : szwedzka
i sokola, bez uszczuplenia ostatniej (tylko ¢wiczenia
wolne doznaja ograniczenia).

1.
w zaste-

IV. pacn

Rozklad materyatu ¢wiczebnego: gimnastyki szwedz-
kiej i sokolej, na grupy flzyologlczne.

. grupa: ¢wiczenia noég: 1.napony; 2.kroki,
podnoszenia, skurcze i rzuty nég; 3. kuczki, przy-
siady, kleczki, wypady, uniki, postawy szermiercze.

Wszystkie powyzsze ¢wiczenia utrudniamy:

a) wytrzymaniem w danej pozycyi,

b) tacznie z ruchem ramion,

c) wytrzymaniem i ruchem ramion,

d) tgcznie z ruchem tutowia,

c) tacznie z ruchem ndg.

Il. grupa: ¢éwicz, miesni stosu pacierzo-
wego: 1- skton napiety: w r6znych postawach i klecz-
kach z wytrzymaniem, z wytrz.-|-naponem, z wytrz.
4-ruch. ram., z wytrz.4-ruch, ndg; 2. postawa zwiesz,
tukiem na drabince szwedzkiej.

I1l. gr.. ¢wicz, ramion: 1. ¢wicz, wolne ra-
mion (ciezarkami, maczuga, laskg i t. p.) i towarzy-
skie; 2. ¢wicz z oporem; 3V nocowania, 4 zapasy:
5. igrzyska podnoszeniu i dZzwiganiu ramionar. ;
6. zwieszeni- ; 7. podpory; A pochody, 9. wywijania;
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lo. obroty; 11. wymyki; 12. wspierania; 13. prze-
myki; 14. kotowroty; 15. wytrzymania;, 16. wsypy-
wania; 17. wspinania; 18. przeploty.

IV. gr.: ¢éwicz, rownowagi: 1. postawy ro-
wnowazne na ziemi, na kladce; 2. pochody réwno-
wazne na ziemi, na kladce; 3. ¢wiczenia ptywackie.

V&%upa:

1. sktony: w postawach, Kkleczce,
lezeniu;
2. podpory lezgc, postawne, zwieszone,
3. lezenia, postawne, wolne, podporne bez
i z ruchami nog;
4. postawy zwieszone na drab, szwedzkiej.
VIIl. grupa: ¢éwicz, w sko ku: pochdd (Cwicz,
rzedowe), bieg, skoki wolne wszelkiego rodzaju, skok
z pomostu, skok i woltyze na koniu, kozle, skrzyni,
stole, poreczach i t. d., wywijadto, wywijadto trzci-
nowe, krotkie i t. p. gry i zabawy.

¢wicz, miesni tutowia:

siadzie,

Hygieua ruchu.

1. Podpo6r wolny na poreczach wyklucza sie
poza rok 14;

2. kazdy ruch, ktory z istoty swojej nie wy-
maga rzutowego wykonania lub szybkiego tempa,
wykonywac¢ nalezy w tempie wolnem;

3. unikac ruchow, uciskajgcych klatke piersiowa,
w zwieszeniach uzywaé chwytéw rozpietych, réwniez
i w podporach tam, gdzie przyrzad na to pozwala;
wszystkie chwyty spojone ze zwieszenn wyeliminowac;

4. do skoku nie uzywa¢ mostkéw, ani mate-
racow ;

5. przy zsunach po zerdziach i linach uzywac
pozycyi skulonej (zsun szwedzki), zerdz daleko od
rozkrocza;

6. przy ¢wiczeniach ndg uwzglednia¢ w kazdej
lekcyi: a) miesnie prostujgce (napony),
b) miesnie odchylajace i zblizajace (roz-
kroki, podnoszenie ndg), ¢) miesnie ugi-
najagce nogi (kuczki, przysiady, wypady,
kleczki, uniki, postawy szermiercze);

7. kuczki i przysiady wykonywa¢ w zasadzie
w 4 taktach;

8. przy ruchach wolnych ramion, w potozeniach
wprzdd, w goére i t. p. otwiera¢ dionie; |

9. przy skurczach ramion cofac¢ tokcie
wstecz, aby dobrze piers wystapita, podobnie czy-
ni¢ i przy ,rece na biodral ;

10. przy podporach lezgc, postawnych i zwieszo-
nych ustawia¢ dtonie palcami ku sobie;

11- przy sktonach wprzéd uzywac¢ skionu tu-
kiem (skion szwedzki);

12. przy wszystkich ¢wiczeniach uwazac na pra-
widtowe trzymanie ciata, Sciste wykonywanie ruchu,
regularny oddech, proste (nie przegiete wstecz) trzy-
manie gtowy;,

13. ¢wiczenia szkolne, 5-taktowe, w skoku, prze-
prowadza¢ wspdlnie, przed skokiem w zastepach;

14. unika¢ ¢wiczen sitowych, wysilajacych
zbytnio;

15. unika¢ znuzen umystu, niekombinowac¢ ru-
chéw wolnych i na przyrzadach;

16. unika¢ musztry w sali gimnastycznej i ogra-
niczy¢ ja do momentéw najpotrzebniejszych;

17. kazdg lekcye stopniowac;

18. szczego6lng uwage zwracac¢ na ¢wiczenia w y-
prostne tulowia i nog.

Powyzszy referat d. E. Cenara rozestat Wydziat
Zwigzku cztonkom Grona zwigzkowego tudziez nauczy-
cielom gimnastyki, lekarzom i fachowcom na polu sportu

i gimnastyki z prosbg o przejrzenie i poczynienie uwag
wiasnych — poczem nadestane referaty dadzg Gronu zwigz-
kowemu substrat do dyskusyi nad sprawg reformy do-
tychczasowego systemu gimnastyki sokolej.

Obowiagzek.

Rok obecny zaznaczy sie w rocznikach Zwigzku
z dwoch powodéw jako szczeg6lny i od innych odmienny.
Z jednej strony w samym Zwigzku wre wytezona praca,
aby sprawie sokolej zapewni¢ nalezyty rozwo6j na coraz
szerszych torach; podjeto sprawe reformy gimnastyki
i potgczone z tem wydawnictwo fachowych podrecznikow,
urzadzono ogromnym kosztem okoto 5.000 kor. dwa kursy
nauczycielskie, poczgto zaopatrywa¢ gniazda w przyrzady
gimnastyczne, zamierzone sa lustracye gniazd z ramienia
Zwiagzku. Zycie sokole w Towarzystwach toczy sie réw-
niez wartkim pradem, dowodern tego caty szereg po-
waznych uroczystosci sokolich, zlotéw, budowy gmachdw,
zawigzania Towarzystw, $wiecenia sztandaréw itd. — to
wszystko zapisze sie na rachunek ,przychodull w tego-
rocznym bilansie z czynnosci Wydzialu Zwiazku i zy-
wotnosci Sokolstwa. Z drugiej strony nie brak i cieniow
w tym obrazie, a 0 najgorszym z nich nalezy cho¢
w krétkosci wspomnie¢ juz dzisiaj, poki czas jeszcze to
minus wymaza¢ z obrachunku dziatalnosci Sokolstwa.

Na 125 gniazd zwigzkowych nie uiscito dotych-
czas wktadki za rok biezacy 95 (), a 50 nie nade-
stato dotychczas sprawozdania za rok ubie-
gty inie wykazato ilosci cztonkdéw z koncem
roku zesztego, tak ze skarbnik Zwigzku nie jest na-
wet w moznosci  przypuszczalnie obliczy¢ spodziewanych
jeszcze dochodéw, aby médz i dalej stosowa w gospo-
darce Zwiazku zasade: wedlug stawu grobla.

Przytoczone powyzej cyfry moéwig tak wiele, ze
wystarczajg same za wszelkie komentarze, dla catosci
obrazu brak tu tylko jeszcze liczby bezskutecznych
nrgenedw, wysylanych przez skarbnika; liczba ta uzu-
petnitaby godnie te smutng statystyke, bo z pewnoscig
wystano ich z gorg trzystal! Ostatnia serya upomnien
poruszyta sumienie az dwdch gniazd, wnioskujac logi-
cznie powinien skarbnik Zwiazku wysta¢ jeszcze 47 razy
cale stosy tych znanych dobrze czerwonych Kkart kores-
pondencyjnych, aby zebra¢ wszystkie tegoroczne wkiadki;
w takim razie jednak trzecig cze$¢ wkiadek zabierze
poczta za marki. Doprawdy, trudno nie pisa¢ satyry !

Wymagania gniazd do' Zwigzku rosng i rosng —
przyznaje zreszta chetnie, ze stuszne i stusznie — Zzada
sie oden coraz nowych rzeczy, tylko nikt nie pyta
sie, skad ma Zwigzek wzig¢ na to pieniedzy i nikt
prawdopodobnie nie mysli, ze dzi$ tak samo jak dawnigj
wkiadki Towarzystw sa gltownem zrodiem
przychodéw Zwigzku. Kto wie, czy psycholog,
badajgcy nasz charakter narodowy, nie ujrzatby w tym
objawie pewnych skutkdw zesziorocznego zlotu: powodze-
nie upaja nas i sprowadza zawsze z drogi mréwczej, do-
tychczasowej pracy, podnieca fantazye, kaze rzucac sie
na nowe szlaki po jeszcze wieksze tryumfy a rowno-
cze$nie odwraca uwage nasza od dotychczasowych zasa-
dniczych, choé¢ moze skromnych elementow zycia i za-
traca w nas pamie¢ kardynalnych obowigzkéw. Smutny
to objaw i nalezy nam w tym wzgledzie jak najpredzej
zerwal z tragdycyg — bedzie to zaiste piekny dowdd ,,kro-
czenia po nowych drogachll, ktéreto hasto zaczyna teraz
rozbrzmiewa¢ wsrod nas.

A przedewszystkiem trzeba zwazac¢ , aby to, co daje
dzi$ Sokolstwu powage, site i znaczenie, a wiec jednos$¢
reprezentowana przez Zwigzek nie upadia skutkiem opie-
szatosci i lekkomyslnosci samych czionkéw Zwigzku.

*
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Y. Zlot sokoli w Poznaniu

3. lipca 1904.

(Podajemy opis ten wedtug poznanskiej Pracy, poniewaz jeden
z naszych delegatow zajeéy jest obecnie kursem wakacyjnym
w Krakowie, a drugi wyjechat za granice).

Poznan byt Swiadkiem uroczystosci, jaka zapisata
sie ztotemi gloskami w sercach wszystkich tych, co
w niej uczestniczyli i tych, ktérych odsungt od niej za-
kaz pruski. Rozsiata ona tysigce ziarn patryotycznych,
uniosta w gore serca i czola a Prusacy z zwyklym swym
talentem skorzystali z niej, by zaszczepi¢ w glebe duszy
polskiej posiew nienawisci, wydajacy bezzwitocznie kwiaty
patryotyzmu.

Juz z potudnia w sobote zaroito sie na ulicach od
popielatych kostyumoéw, czerwonych krawat i maciejowek.
Od strony dworca kolejowego nadciggaty co chwila zsze-
regowane grupy Sokotow a na ich piersiach czytate$
nazwy najrozniejszych gniazd w Poznanskiem, Prusach
Zachodnich itd. Przechodnie przystawali, lustrujgc przy-
byszéw krytycznem lub zdziwionem okiem. Nie jeden
Niemiec pytat:

— Wer ist denn das? Was ist los?

I krzywit sie na wies¢ o zlocie, z szczeg6lng nie-
checig godzac w piersi, na ktérych widniaty napisy:
Charlottenburg, Rixdorf, Oberhausen, Bochum, Essen,
Bitterfeld. Wiec i w tych ,praniemieckich" miastach
istniejg gniazda sokole? Az z tak daleka przybywajg ci
ludzie, by stang¢ w szeregu poznanskich gimnastykdéw?
To dziwne. Przeciez oni powinni wedtug rachuby haka-
tyzmu dawno juz zasila¢ grupy turneréw niemieckich
i krzycze¢ ,,hoch” na cze$¢ ojczyzny Bismarcka. Nie chca.
Wyrzekajg sie dobrodziejstw przeswietnej niemieckiej kul-
tury, tgczg ze swymi, czuja sie zawsze jeszcze Polakami!
0! te polskie radykaty I' Ol uci$niona niemczyzno !

Zzymalt, krzywit sie niejeden hakatysta a nam serca
bity w przyspieszonem tetnie na widok rodakéw — gosci
z nad Sprewy, Odry i taby, co przyjechali ,do Polskill.

Mnéstwo os6b z miasta nadciggato do biura infor-
macyjnego po karty wstepu, bez ktérych opiekuncza po-
licya nie zezwalata na wstep na boisko. Précz cztonkdw
»Sokota“ jedynie 200 gosciom wolno bylo patrze¢ na tak
niebezpieczne dla panstwa pruskiego c¢wiczenia gimna-
stycznego... nie! politycznego towarzystwa. Zbrojono sie
przeto w karty legitymacyjne. Kilku cztonkéw komisyi
miato w biurze peine rece roboty a prace przerywaty
radosne powitania gosci.

Rankiem 3. lipca podazali Sokoli za brame debin-
skg do ogrodu San Domingo, gdzie odbyly sie zawody
prébne. W pieknej, starej alei wiodacej do Debiny juz
tak wczesnie ruch panowat wielki, zwiastujacy niezwy-
kty dzien w zyciu Poznania. /

A na nabozenstwo sokole stawity sie tysigczne
thumy, ktorych sedziwa Swiatynia Bozego Ciata, pamie-
tajagca JagieMowe czasy, zaledwie mogta pomiesci¢
w swych murach. Przy oftarzu stangt sztandar Sokotfa
poznanskiego, uznany przez policye za niebezpieczny i nie
dopuszczony na boisko. Uroczyste nabozenstwo uswietnit
Spiew. | ptynety modty do Pana nad Pany, modty nie
cenzurowane przez pruskg policye, nie zbadane przez
prokuratora....

Oby BoOg cho¢ czastke tych modiéw wystuchaé

Opusciwszy kosciotl, ten i 6w udat sie na zwiedza-
nie starych pamigtek Poznania, inni pospieszyli na dwo-
rzec na powitanie ostatnich gosci. Rozbiegta sie druzyna,
by o 12. w potudnie zebra¢ sie na sali ,,Apollo" na ofi-
cyalne otwarcie zlotu.

O naznaczonej godzinie sala wypetnita sie po brzegi.
Z frontu udekorowana $wigteczny miata wyglad. Zdobit

ja $niezny biust Mickiewicza, umajony zielenia, na kto-
rego strazy siedziato dwoéch przedstawicieli wiadzy. Uwer-
tura z Halki, odegrana przez orkiestre Tow. Muzycznego,
wprowadzita w zebranie ton uroczysty, nastgpnie grono
spiewakow odSpiewato polonez sokoli uktadu p. Zukow-
skiego. Spiewacy odrazu podbili stuchaczow tak, iz
oklaskom nie bylo konca. Raz jeszcze rozlegt sie Spiew,
poczem wstgpit na estrade d. mecenas Chrzanowski,
prezes Zwigzku Sokotow, i przemowit jak nastepuje:

" ,Nim Was Druhowie prezes poznanskiego gniazda
serdecznemi stowy powita, kilku stowami zlot dzisiejszy
jako prezes zwigzkowy otworze.

Trzeci to zlot otwieram. — Gdyby kto chciat przed-
stawi¢ dzieje Sokolstwa w pruskim zaborze i tego co
Z nim zkgczone, sposobem kartograficznym, rysunkiem,
to linia rozwoju bytaby tam wcigz ku gérze idaca linig
wzrostu, wzrostu w liczbe towarzystw i w ilos¢ ¢wicza-
cych. Rownolegle z tg linig szta by druga, wykazujac
wzrost ucisku — zakazoéw i ograniczen ze strony wiadz,
bo co rok ich coraz wiecej i co rok coraz surowsze. —
A gdyby mozna wierzy¢ uczuciu, to trzebaby nakresli¢
jeszcze réwnolegly trzecig linig, linie wzrostu mitosci do
Sokota; mito$¢ ta ogarnia coraz szersze kola i staje sie
coraz silniejsza.

Wozrost jej u cztonkéw naszych Towarzystw jest
rzeczg najnaturalniejszag. — Oto naprzykiad ten zlot!
Gdyby to byt zlot przychodzacy do skutku bez zakazoéw,
i ograniczen, gdyby tam byt i pochdd z placu Bernar-
dynskiego ze sztandarami ws$rod naszych starych stro-
jow, gdyby na boisku staty olbrzymie trybuny z thumem
publicznosci, gdyby tam byly i nasze kobiety polskie
i dzieci, a boisko bylo przybrane w chorggwie i chora-
giewki o biatoczerwonych barwach, to bytby to zlot
wspaniaty, bezwatpienia, a my radowalibysmy sie mu
i cieszyli; lecz rados¢ sama jeszcze uczu¢ gtebokich
i przywigzania nie budzi.

Dopiero do dzieta powstatego wsréd znoju i bélu
przywiazujg sie mistrza najwiecej; dziecko, o ktérego zy-
cie troskat sie i bolat, miluje rodzic najsilniej; przyja-
ciela z ktérym wspdlnie dzieliliSmy trwogi i biedy, ko-
chamy najgoreciej. — Takiem naszem dzietem, dzieckiem,
przyjacielem ukochanym jest ten nasz zlot dzisiejszy;
niejednemu z nas przyczynit on znoju i boélu, kazdemu
na wies¢ o ograniczeniach $cisnelo sie serce, kazdemu
cierpkie cisnety sie na usta stowa; tern wiecej jednak
on zlot takim, jakim sie ostal, mitujemy i z wszystkich
dotychczasowych, jest on nam najwiecej ukochanym.

Chyba sie nie myle, sadzac, ze on nam i w spo
feczenstwie uczu¢ serdecznych przysporzy, musi nawet
przysporzy¢, jak kazdy ucisk uciskanym. Toz to spotle-
czenstwo pyta sie juz dawno zdumione, dlaczego przeciw
nam taka wieje nienawi$¢?... Nastepnie rozwingt mowca
obszernie cel i dziatalno$¢ Sokolstwa.

Z kolei Dr. Karas, druh prezes Sokota poznan-
skiego, powitat uczestnikéw.

W koncu odczytano telegramy z Torunia, z Ober-
hausen, zPodwotoczysk w Galicyi, dalej depesze
druha Durskiego ze Lwowa w imieniu tamtejszego So-
kolstwa, ktora brzmi:

,»Kiedy nie wolno przyby¢ do Was, jesteSmy z Wami
duchem i sercem™.

,»Prywatne zebranie'" takie napisy w polskim
i urzedowym jezyku widniejg na ptocie okalajgcym ogrod
San Domingo. A zebranie to jest tak dalece prywatne,
ze plot powleczono piotnem, by oko niewylegitymowane
nie zgorszyto sie niebezpiecznym widokiem zastepéw so-
kolich. Myslatbys, ze to zebranie tajne, Zze spiskowcy
zgromadzili sie na wazng narade, na fabrykowanie bomb
i granatow.

Ale tych spiskowcOw nie spuszcza z oka policya.
U wejscia sterczy wygalowany komisarz policyjny i pil-
nie przeglada karty legitymacyjne wchodzacych.



Minate$ policyanta, biorg cie w obroty d prezes
Chrzanowski i d. sekretarz Rzepecki. 1 oni przegladajg
karty — wedtug przepisu. W kraju bojazni Bozej bowiem
czyha na ciebie proces na kazdym kroku, wyrasta on
tam, gdzie go nie zasiano, a przy takiej uroczystosci nic
fatwiejszego nad uwiktanie sie w sprawe sadowg z ca-
tym ogonem rekurséw, nieprzyjemnosci i kar.

Wskutek tego wzglednie nie wielu widzéw — okoto
tysigca, podczas gdy miejsca byloby w ogrodzie dla kilku
tysiecy, ktore snuly sie i wystawaly na storicu przez
kilka godzin wokoto ogrodu.

Est modus in rebus!

Gdy okazalo sie, ze jedna linia ptotu nie jest po-
wleczona ptachtg, réznobarwny tlum wylegt na lake,
obramowat pole kartofli i z pewnej wyniostosci spozierat
na boisko. Publiczno$¢ w ogrodzie ustgpita z tej czesci
tak, by nie przystania¢ widoku zakordonowym widzom,
ktorzy dzieki temu ,0 tyle Zle o ile dobrzell uczestniczyli
przy widowisku. Rozstawieni przy plocie policyanci raz
bodaj usitowali rozpedzi¢ ttum, ale potem dali za wy-
“rane i z stoicyzmem pehnili stuzbe.

Rozpoczynajg sie dowolne ¢wiczenia na przyrza-
dach. Tu i tam ¢wiczacym zwilaszcza Berlificzykom do-
stajg sie zywe oklaski. Gniazdo wagrowieckie w posrodku
boiska urozmaica ogo6lny widok plastycznemi grupami,
z precyzya wykonanemi i $cigga na siebie spojrzenia
pelne zachwytu.

Nastepnie wykonano reje kolarzy.

Teraz czeka nas najwspanialszy widok.

Siedemset chtopa w zwartych szeregach wystepuje
do wspodlnych ¢wiczen laskami przy dzwiekach marsza.
Pyszny widok! Roshg serca jak by na widok zotnierzy...
Sachwyt porywa widzéw i ogromny, przeciagty okrzyk
inosi sie nad boiskiem, a z po za ptotu wtdrzg mu znowu
sastepy gromkiem: niech Zyja!

Dzielni, zgrabni i sforni. Mimo tylko jednej préby
popisy ich nie pozostawiajg nic do zyczenia, wszystkie
aBki w takt muzyki z automatyczng poruszajg sie sy-
metryg i cato$¢ przedstawia widok skonczony i piekny.
lo tez raz po raz podnoszg sie oklaski, a gdy dziarski
naczelnik z zamaszystem pidrem sokotem u czapki zwraca
sie ku szatni na czele oddziatu, dtugo, dlugo zegna pu-
bliczno$¢ brac¢ sokola.

Nastepujg ¢wiczenia poszczegélnych gniazd.

A panie? Gdzie podziato sie grono kobiet miejsco-
wych i przyjezdnych, ktore réwniez gimnastykujg?

Jako$ to byto! W potudnie, niedopuszczone do urze-
dowego powitania i otwarcia zlotu, wyprawity sobie
wspdlne $niadanie, ktére pod wzgledem patryotycznego
nastroju przechodzito wszystko na co mogli zdoby¢ sie
polityczni Sokoli przed strazg wiadz. Po potudniu za$
urzadzity wycieczke az hen na drugi brzeg Warty, do
Staroteki.

Wraz z kilku go$émi pojechatem tam, by cho¢ rzu-
ci¢ okiem na ¢wiczenia odosobnionych Sokolic. Zastali-
Smy ¢wiczenia maczugami. Na matem boisku, w poblizu
rzeki, stato okoto sto kobiet w granatowo-btekitnych
strojach marynarskich i nucagc marsz Sokotow wykony-
wato zwroty ku zadowoleniu licznych widzéw. Wies¢ bo-
wiem o prywatnym zlocie Sokolic rozeszta sie z btyska-
wiczng szybkoscig i w ogrodzie pana Kempfa wnet zaroito
sie od ciekawych.

Sokolicom przygrywata muzyka — w pierwszej chwili
niewidoczna. Niejeden pytat, czemu i gdzie ukrywa sie
tak dyskretnie przed oczyma.

— Skoro przybytysmy do ogrodu — ttdmaczyta mi
jedna z pan — policyant przestrzegt gospodarza, ze prze-
pis policyjny nie pozwala na muzyke, jezli nie uzyskato
sie wyraznego pozwolenia 24 godzin przedtem.

— Ale panie bodaj ziemu zaradzity ?

— Tak jest — rozSmiata sie Sokolica. — Muzy-
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kantéw postatysmy na cz6ino i tak przepisowi policyj-
nemu stato sie zadosc.

— To stosunki!! — wtracit gos¢ z dalekich
stron, nie znajacy z blizka owych stosunkdéw, ktdére nas
wzrostych w dobroczynnych blaskach przestawnej kultury
niemieckiej juz przestaty dziwié¢! Ale nad temi stosun-
kami dziwito sie takze kilku Niemcéw, ktorzy przypad-
kiem wszedtszy do ogrodu i podziwiajgc zastep Sokolic,
w bardzo nieparlamentarnych stowach dawali wyraz
swemu oburzeniu.

Zakazy policyjne i tu swoje zrobity. Z jednej strony
wzbudzity zapat, z drugiej zdziwienie, wrecz niepochlebne
dla obecnego porzadku rzeczy pod wiadzg hakatyzmu.

Tymczasem na boisku w San Domingo odbywajg
sie ¢wiczenia z lancami. Biato-niebieskie chorggiewki mi-
gajg w powietrzu i utanskie lance Gérnoslazakéw i Ostro-
wiakow w takt marsza pochodowego poruszajg sie bly-
skawicznie. Entuzyazm przenika pradem widzéw, okrzyki
bez konca zegnajg maszerujacy oddziat.

Lecz na tem nie Kkoniec.

Nastepuje niespodziana scena owacyjna.

Grono Sokotow unosi druha prezesa i w procesyi
kroczy przez ogrod. Jeden ogromny okrzyk wyrywa sie
z piersi, w zrenicach szklg sie fzy wzruszenia, w pier-
siach drgajg iskry niewypowiedzianych uczué.

Wtem naptywa caly potok wykluczonych widzow
do ogrodu, biegnie ku boisku, by z blizka popatrze¢ na
teren popiséw, na lance z choragiewkami, i raz jeszcze
pod niebiosa unosi sie okrzyk przeciggly, rozlewajacy sie
powoli w piesn:

»Hej bracia Sokoty dodajmy mu sit,

By ruchu zapragnat, by powstat i zyt..”

Sprawy Zwigzku sokolego.

Protokot posiedzenia Wydziatu Zwigzku z dnia 10.
lipca 1904. Poczatek o godz, 10. rano. Obecni dd.: Ais,
Blauth, Cenar, Durski, Krobicki, Osiadacz, Padewski,
Romanowski, Tarnawski, Tertil, Turski, Wallek, Wit-
wicki i Hickiewicz jako sekretarz Grona Zwigzkowego.

Usprawiedliwili nieobecno$¢ dd.. Epler, Fiszer, Ro-
winski, Strzembosz i Wecisto.

Nieusprawiedliwili dd.. Balicki i Dziedzielewicz.

D. Romanowski zagaja posiedzenie wspominajac
0 zgonie $p. Tadeusza Romanowicza, pierwszego prezesa
Zwigzku, niestrudzonego pracownika na niwie narodowej,
ktorego zalety i zastugi czcili tez dlatego nawet jego
przeciwnicy polityczni. Podaje do wiadomosci zarzadzenia
komisyi lokalnej z powodu Jego zgonu. Obecni wystu-
chali przemoéwienia stojac.

Przewodnictwo obrad obejmuje d. Turski.

I. Protokd6t z ostatniego posiedzenia od-
czytano i przyjeto do wiadomosci. D. Krobicki przypo-
mina, iz nie wystano dotychczas okdlnika w sprawie na-
tychmiastowego doreczania pism technicznych naczelni-
kom gniazd przez prezesow.

Il. D. sekretarz podaje do wiadomosci sprawy
zalatwione przez komisye lokalng. Zatwierdzono zarza-
dzenie skiadki na dar braterski dla Zwigzku wielkopol-
skiego. — Uchwalono wobec spdznionego zaproszenia jakie
Zwigzek nasz dopiero w dniu 4. lipca otrzymat na Zlot
lublanski, nie wysyla¢ nan zastepdw c¢wiczacych tylko
reprezentacye Zwigzku, a to dd.. Krobickiego, Cenara,
Rowinskiego i Hickiewicza. Reprezentanci jada na koszt
Zwigzku. — Uchwalono d. J. Krupskiemu z Sambora je-
dnorazowy datek w kwocie 100 kor. a sprawe jego eme-
rytury polecono do ponownego zbadania przez komisye
lokalng. — Przyjeto do wiadomosci wyjasnienia d. Ter-
tila w sprawie odwotania tegorocznego Zlotu Il. Okregu
w Nowym Saczu. — D. Krobicki jako chorazy Wydziatu



podaje do protokotu zazalenie, iz nie zostat zawezwany
na pogrzeb $p. T. Romanowieza do niesienia sztandaru.

Sekretarz podaje do wiadomosci wazniejsze kores-
pondeneye z gniazdami, uroczystosci sokole zgtoszone
w Zwigzku i telegramy wystane od Zwigzku. Przyjeto
do wiadomosci.

Il. Sprawe rozdziatu subwencyi Wydziatu
krajowego na rok 1904, przedstawia d. Padewski.
W mysl referenta uchwalono przedtozy¢ Wydziatowi kra
jowemu nastepujgce wnioski:

a) Wyzsza niz w roku poprz. subwencye przyznac
gniazdom: Przemys$l 500 kor., Rzeszéw 450, Bochnia,
Stanistawdéw, Tarnopol po 350, Podgorze 300, Buczacz,
Sambor po 150 Kkor.

b) Te samag jak w r. poprz. subwencye przyznac
gniazdom: Kotomyja 250 kor., Jarostaw, Wadowice po
200, Gorlice 150, Biata, Bodbrka, Brzesko, Brzezany,
Czortkéw, Horodenka, Mosciska, Sokal, Wieliczka, Za-
leszczyki, Zétkiew po 100 Kor.

c) Po raz pierwszy przyzna¢ gniazdom: Jaworow,
Jasto, Jordanow, Katusz, tancut, Myslenice, Nowy Targ,
Sniatyn, Tarnobrzeg, Zbaraz po 100 kor.; Halicz, Nie-
potomice, Zabtotdw i Zago6rz po 50 kor.

d) Prosi¢ Wydziat krajowy o wstawienie do bud-
zetu na rok 1905 kwoty wyzszej jak 6.000 kor. na sub-
wencye dla poi. gimn. Towarzystw sokolich na prowin-
cyi, poniewaz kwota dotychczasowa nie odpowiada ani
potrzebom, ani stosunkom majgtkowym , ani tez narodowo-
wychowawczej dziatalnosci tych Towarzystw.

I1l. Sprawe urzadzenia zwigzkowych kur-
sow nauczycielskich wrb. przedstawia d. Durski.
Uchwalono: aprobowac przyjecie uczestnikéw dokonane
przez komisye lokalng;, nie uwolni¢ zadnego ze zgtasza-
jacych sie od egzaminu wstepnego; powota¢ na kierowni-
kow kursu d. R. Kwiatkowskiego we Lwowie a d. S.
Rucinskiego w Krakowie; kazdemu z nich doda¢ po 2
sity pomocnicze; wyptaci¢ frekwentantom wyznaczone sub
weneye w dwoch ratach; koszta podrozy uczestnikow
jadacych z wschodniej Galicyi do Krakowa wyptacic¢
tylko w cenie biletu jazdy z miejsca ich zamieszkania
do Lwowa, a frekwentantom Iwowskiego kursu z Galicyi
zachodniej z miejsca ich zamieszkania do Krakowa; re-
muneracye: naczelnicy kurséw po 400 kor., nauczyciele
pomocniczy po 120 kor., wykiady lekarskie po 4 kor.
za godzine.

IV. W sprawie zwotania Zjazdu Delega-
tow w r. b. wnosi d. Padewski, aby wobec uchwaty
ostatniego Zjazdu, pozostawiajgcej decyzye w tej sprawie
Wydziatowi Zwigzku, zwota¢ Zjazd tegoroczny do Lwowa
i polaczy¢ go z uroczystoscig odstoniecia kolumny Mic-
kiewicza, ktéra odbedzie sie w potowie pazdziernika.

Przedstawia szczegdtowy program posiedzen ogol-
nych i sekcyi z uwzglednieniem uroczystosci odstoniecia
kolumny Mickiewicza w niedziele rano lub w sobote rano.
Zjazd trwa¢ bedzie dwa dni.

Whiosek' referenta uchwalono.

D. Turski zgtasza do protokotu swoj wniosek —
nieprzyjety — aby Zjazd odbyt sie w Cieszynie, przy-
czynitoby sie to bowiem w znacznej mierze do rozbudze-
nia zycia sokolego w tamtych stronach i miatoby réw-
niez niemale znaczenie dla zycia narodowego na gérnym
Szlazku.

V. Na wniosek d. Witwickiego uchwalono:

Wydziat Zwigzku zbadawszy odpowiedzi 51 gniazd
na kwestyonaryusz w sprawie wprowadzenia
zwyczaju w Sokolstwie uroczystego przyj-
mowania nowo wstepujacych druhdw os$wiad-
cza sie przeciw wnioskowi Wydziatu V. Okregu w tej
sprawie jako normie obowigzujacej, uwazajac rzecz te za
trddng do przeprowadzenia, dopuszcza jednak mozliwos$é
takich uroczystosci o czysto sokolim charakterze w mniej-
szych gniazdach. Nalezy jednak baczy¢ przytem, aby

wprowadzenie takiej formy przyjmowania nowych czion-
kéw nie odstreczato raczej nowo wstepujacych, a w za-
dnym razie udziat w uroczystosci przyjecia nie moze byc
warunkiem nabycia praw czlonka w danem gniezdzie.
Prezesi gniazd powinni baczy¢ na to, aby w czasie ze-
brarh sokolich nowi cztonkowie zaznajomili sie ze star-
szymi.

VI. Przyjeto do Zwiazku z dniem 1. lipca

b. r. gniazda:
Busk — przydzielono do V. Okregu.
Chyréw — »IV.
Mszana dolna ,, w I
Przemyslany s Vo
Winniki — , V. Okregu — uwolniono

wyjatkowo od wkiladki za r. b.

Zakliczyn — przydzielono do Il. Okregu.

Zboréw — przydzielono do VI. Okregu — przyrzady
zostang udzielone po opinii Okregu.

Reszte gniazd nowo zawigzanych pozostawiono na
razie opiece okregow.

Uchwalono zwrot kosztéw lustracyjnych dla |.
Okregu a do Wydziatlu V. Okregu rezolucye domagajaca
sie szybszego zatatwiania spraw Zwigzku.

VIIl. Ulgi i zasitki. Uchwalono gniazdu:

JanOW — wyjatkowo pozwoli¢ za rok 1904 ztozy¢
ryczattowg wkiadke w kwocie 20 kor.

WoyniCZ — uchwalono sprawi¢ porecze z funduszu
obrotowego Zwigzku na sptate pod warunkiem uiszczenia
zalegtosci wktadkowych.

Zaleszczyki — wyjgtkowo znizono do potowy zale-
gtos¢ z r. 1903 z powodu budowy sokolni.

Zbaraz — znizono do potowy wkiadke za r. 1904.

VIIl. Sprawozdanie kasowe przedkiada d.
Osiadacz :

Fundusz obrotowy Zwiazku wynosi 3.712'01 kor.

w zapasowy " 200 21

Kréw czynskiego W 110-34

w wiecz. Kosciuszki 2499

obrot. w 699'41

Nadwyzka IV. Zlotu 45071

Razem 5.197'67 Kor.

Fundusze ztozone w papierach wartosciowych w de-
pozycie Kasy Oszczednosci:

Fundusz zapasowy Zwigzku . 1i.400'— Kor.
" Kréwczynskiego . 3.000'—

" wiecz. Kosciuszki 10.600 —

» obrot. 5.400—
Razem . 30.400'— Kor.

Przyjeto do wiadomosci.

Sprawe zmiany statutu i Sokolstwa wiej-
skiego odlozono do nastepnego posiedzenia.
Na tem posiedzenie o godzinie 5. zamknieto.

T. Witwicki.

Kronika sokola.

Buczacz, 12. lipca 1904. Rocznice Zlotu uczcit nasz
Sokét popisem gimnastycznym 26. czerwca b. r. odbytym
w Podzameczku, obok ruin dawnego zamku, przy udziale
bardzo licznie przybytych z miasta (2 kim) gosci, miej-
scowych wioscian i miodziezy szkolnej. Uroczysto$¢ roz-
poczat po godz. 4. d. wiceprezes Dr. Hirschler piekng
przemowg o Zlocie i jego owocach, poczem nastgpity éwi-
czenia: laskami 24 druhdw, na koniu i poreczach w 2
zastepach ze zmiang, maczugami 16 sokolic, wreszcie
lancami 18 druhéw. Wszystkie ¢éwiczenia, procz lanc,
uktadu wiasnego Grona, byty pieknie dobrane, starannie
mimo krotkiego czasu przygotowane i wykonane w cato-
§ci bardzo poprawnie. Po uroczystosci odbyty sie tarce
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na murawie tak gosci z miasta, jak wloscian. — Z po-
wodu wakacyi zakonczono w Sokole juz wszystkie éwi-
czenia: dzieci 19. czerwca publiczng lekcyg z muzyka
fort, (Cwiczenia wolne, przeznaczone poczatkowo na ro-
cznice Zlotu, zabawy, pochody; dzieci 25, prowadzity 3
druzki), ¢wiczenia oddziatu zenskiego wystepem w Pod
zameczku, 11. lipca za$ takze Cwiczenia druhow.

Dukla. W dniu 26. czerwca b. r. odbyto sie otwar-
cie nowozatozonego gniazda w Dukli. W uroczystosci
wziety udziat najblizej potozone gniazda z Gorlic, Jasta
i Krosna. Juz poprzedniego dnia wieczorem przybyli dru-
howie jasielscy i gorliccy podwodami , podejmowani przez
miejscowe gniazdo zbyt obficie. Zwrdci¢ nalezy
uwage, iz takie sute przyjecia ze strony
gniazd nowopowstajgcych i niezamoznych,
jak dukielskie, nie powinny mie¢ miejsca,
narazaja je na niepotrzebne wydatki i rozczarowania,
a przeciez funduszow stad zaoszczedzonych moznaby uzy¢
na inne pozyteczne i piekace potrzeby miodego Towarzy
stwa. Z rana muzyka ,,Harmonii“ z Jasta odegrata po-
budke po ulicach miasta. Przed godzing 10-tg udano sie
w uroczystym pochodzie do kosciota 00. Bernardynow
na nabozenstwo. Do pochodu stangto umundurowanych
34 druhdw z Jasta ze sztandarem, 30 z Krosna ze sztan-
darem, 13 z Gorlic, 17 z Dukli, razem 94 druhéw; po-
nadto 17 druhéw wioscian z gniazda dukielskiego, przy-
branych w biate ptotnianki i czerwone krakuski, ogotem
wiec wzieto udziat w pochodzie 111 druhéw. Po nabo-
zenstwie odbyla sie proba ¢éwiczen na boisku pod Kie-

runkiem druha naczelnika Kuziana z Jasta. Boisko pro-
wizoryczne roéwniez z tymczasowa szatnig, o tyle bylo
niewygodne, ze urzadzono je na pochytosci. Po potudniu

festyn na boisku, ¢wiczenia publiczne, zapowiedziane na
godzing 4 tg rozpoczety sie dopiero o 5 tej. Do cwiczen
wolnych staneto 38 druhow, a to z Jasta 21, z Krosna 11,
z Gorlic 6. Po ¢éwiczeniach wolnych wykonaly 2 zastepy
¢wiczenia na przyrzadach czescig obowigzkowe ze Zlotu
powszechnego we Lwowie, czescig dowolne. Jeden zastep
z 7 druhéw postawito Krosno, drugi z 6 Jasto. Druhowie
krosnienscy wykonali nadto piramidy wolne krakowskie
w 10 i piramidy na poreczach w 9, za$ druhowie jasiel-
scy igrzyska w trojke. Zakonczyly c¢wiczenia lancami,
do ktérych staneto 37 druhdw, z tego z Jasta 23, z Kro-
sna 9, z Gorlic 5. ¢wiczenia wypadly ogotem dobrze
i rozentuzjazmowaty zgromadzong publicznos¢. Inicyato-
rowie uroczystosci z zacnym prezesem miejscowego gniazda
drunem Boryczka na czele moga by¢ dumni z wynikéw
swej pracy, gdyz oprocz materyalnych korzysci obchodu
majg takze moralne zadowolenie dobrze spetnionego obo-
wigzku sokolego.

Grodek. W dniu 3. lipca b. r. odbyto sie poswie-
cenie kamienia wegielnego pod budynek wiasny. Od ran
nego pociagu, ktorym przybyli goscie, ruszono z kapelg
narodowg na nabozeAstwo, a potem na ulice Lwowska,
gdzie stangé ma 80kolnia. Zgromadzili sie tu wszyscy
reprezentanci wiadz miejscowych, mieszczanie i lud. Aktu
poswiecenia dokonat sedziwy kanonik ks. Zielinski. Prze-
mawiali: im. miasta notaryusz, powiatu br. Brunicki
w imieniu za$ Zwigzku sekretarz d. Tadeusz Witwicki,
a Okregu Dr. Tad. Gabryszewski z Bobrki.

Po potudniu odbyt sie festyn w Parku Jagiely,
a wieczorem zabawa taneczna w Kasynie.

HoloskOW. Sobotki. Na dochéd budowy sokolni
urzadzit tutejszy ,,Sokdét wioscianski przy pomocy druha
B. Wydlaki ze Stanistawowa uroczystos¢ Sobétek, ktora
udata sie znakomicie i przyniosta spory dochdd. Zawdzie-
czy¢ to nalezy tez licznemu udziatowi sasiednich gniazd
sokolich z Ottynii, Tlumacza i Tarnowicy polnej.

OSWiecit" urzadza 14. sierpnia poswiecanie sokolej

Iz ratunkowej. Uroczystos¢ zakonczg c¢wiczenia pu-
wrerus

Paryz, w czerwcu 1904 roku. Rok juz mija, odkad
Sokot paryski, za inicyatywa tutejszego Towarzystwa
Fdharmonicznego, wznowit swojg dziatalno$¢ po 2 letniej
blizko bezczynnosci wskutek braku cztonkéw ¢wiczacych.
Poczgtkowo gniazdo nasze miato do zwalczenia duzo tru-
dnosci, braktlo nam bowiem druhéw chetnych do ¢éwiczen
i naczelnika, nie mieliSmy sali ani przyrzadéw, ani fun-
duszéw potrzebnych. Wdzieczna wzmianka nalezy sie od
nas Czechom, ktorzy przyszli nam z pomoca, ofiarujac
¢wicznie swego Sokota i wspierajgc swojem doswiadcze-
niem techniczuem. Obecnie na éwiczenia uczeszcza regu-
larnie 10—15 druhéw na ogodlng ilos¢ 35 cztonkéw. Ta
ostatnia liczba jest bardzo mata, jezeli przyjaé pod uwage
liczebnos¢ kolonii polskiej w Paryzu, zwazy¢ jednak na-
lezy, ze chodzi nam przedewszystkiem o druhéw C¢wicza-
cych, i ze grunt paryski jest bardzo niepodatny do wer-
bowania czionkéw.

¢wiczenia odbywajg sie dwa razy tygodniowo pod
sprezystem kierunkiem d. Derezinskiego w sali przy rue
de la Condamine 36 (Batignolles). Na wiasng reke gniazdo
dotychczas nie urzadzato zadnych wystepéw publicznych,
jedynie 19. czerwca wystgpito tytulem proby na majowce
Sokota czeskiego, na ktorej za ¢wiczenia laskami zostato
wyrdznione tablicg pamigtkowa. W listopadzie dopiero
zamierzamy wystgpi¢ o wiasnych sitach na swojej wie-
czornicy, ktérg gniazdo nasze chce zdoby¢ sobie poczesne
miejsce w posrod dawniejszych placéwek zycia spotecz-
nego tutejszej kolonii.

Poza ¢wiczeniami Towarzystwo odbyto 11 posiedzen
miesiecznych, na ktorych oprécz rozpatrywania spraw
administracyjnych wygtaszano odczyty.

W skiad Wydziatlu na rok przyszty wchodzg dru-

howie: prezes L. Piasecki, sekretarz A. Mickiewicz,
naczelnik J. Dereziniski, skarbnik A. Szawklis, tawnik
J. Thomalla.

Posiedzenia miesieczne Towarzystwo odbywa w pierw-
szg sobote kazdego miesigca w Cafe Marengo, 6 rue Ma-
rengo (przy Luwrze) gdzie tez miesci sie adres prawny
Towarzystwa. Zwracamy uwage na nasze adresy druhdw
i miodziezy, przybywajacej do Paryza, zapraszajac na
nasze posiedzenia i do zasilania naszych szeregéw.

Rawa. W niedziele dnia 3. lipca b. r. odbylo sie
poswiecenie sztandaru przy udziale sasiednich gniazd
(Lwow macierz 50, Sokal 30, Zétkiew 25), licznych go-
§ci, mieszczanstwa i siermieznego ludu z dalszych nawet
okolic. Okreg reprezentowali: prezes Dr. K. Czarnik i na-
czelnik Wiad. Janikowski, a Lwéw wiceprezes Kwiat-
kowski Rom. i naczelnik Ant. Durski. Przybylych powi-
tat krotko a serdecznie prezes miejsc, gniazda d. Tad.
Jarosz, a tak samo odpowiedziat d. Czarnik. O 10. rano
zebraly sie druzyny i goscie na straznicy, gdzie dziatwa
wreczyta chorgzemu d. Wiodz. Terleckiemu piekny sztan-
dar. Synek i coreczka panstwa JaroszOw wypowiedzieli
okoliczno$ciowe wiersze patryotyczne, a sedzia d. Kobzdaj
skreslit wymownemi stowy znaczenie sztandaru sokolego
pod znakiem Boga-Rodzicy. Przy odgtosie kapeli
strazackiej udali sie nastepnie Sokoli w pochodzie do
kosciota 00. Reformatéw, gdzie na wolnem powietrzu
odbylo sie poswiecenie sztandaru i wbijanie gwozdzi,
a ks. gwardyan wypowiedziat piekne kazanie do licznie
zgromadzonego ludu na temat: ,o0jczysta ziemia, mowa
i mitos¢ dla tej ziemi".

Po potudniu odbyt sie festyn w uroczym lasku wot-
kowieckim, przeplatany deszczem. Mimo to zebraty sie
thumy, aby podziwia¢ udatnie wykonane ¢wiczenia (prze-
szto 80 druhdw), nagradzane grzmotami oklaskéw: wolne
(z 1. zlotu r. 1892), maczugami (z roku 1894 w czasie
wystawy kraj.), na koniu (Rawa), poreczach, oraz budo-
wanie piramid i ,,piestowke* (Lwow) i lancami. Gniazdo
miejscowe goscito przybylych druhéw sumptem wia-
snym (?), a dusza catej uroczystosci byt prezes d. Ja-



rosz, ktory ponadto brat udzial we wszystkich ¢wicze-
niach. Przykiad istotnie godny nasladowania.

Zagorz — w lipcu. W kierunku istotnych objawdw
zycia sokolego t. j. w ruchu ¢wiczebnym nie bylo u nas
w ciggu roku nigdy zupetnego zastoju, ale ruch byt na
ogot nieznaczny, czego powodem nie brak checi do ¢wi-
czen, bo te owszem byty, ale fatalne stosunki stuzbowe
kolejowe, ktére sprawiajg ze wiekszo$¢ naszych czion-
kéw — nalezacych prawie wylgcznie do personalu kole-
jowego jest gosciem w domu i po prostu nie ma kiedy
na ¢éwiczenia chodzi€. Mimo to gniazdo nasze na zlot
okregowy w Samborze dato do ¢éwiczen 5 uczestnikow,
gdy wszystkich do pochodu byto 12.

Wobec tych warunkéw odnosnie do starszych, punkt

ciezkosci przeniesiony zostat na miodsze pokolenie, na
¢wiczenia miodziezy tak meskiej jak zenskiej. Oddziat
miodziezy meskiej liczyt 20—24 uczestnikdbw — déwicze-

nia nie z checig ale z zapatem byly uprawiane.

Oddziat zenski sktadat sie z 12 uczenie, nie mniej
chetnie uprawiajgcych ¢wiczenia.

Cwiczenia byly badz systemowe, badz gry i za-
bawy na boisku w porze cieplejszej, a prowadzit je cze-
Scig d. Kryda ale przewaznie zastepca naczelnika d. E.
Wyskiel.

W roku obecnym w pazdzierniku przypada 10-lecie
zatozenia naszego posterunku w tej to podkarpackiej ko-
tlinie. Dziesie¢ lat egzystencyi na glebie goérskiej kamie-
nistej, wystawionej na wichury i zawieje — egzystencyi
nie bezowocnej dla sprawy, ktorej sie ma stuzyé, to juz
jest pewien okres godny zaznaczenia. Stad chcemy mo-
ment ten — w granicach moznosci naszej podkreslic —
zaznaczy¢. Obchod 10 lecia projektowany jest na sierpien,
i w gldwnych zarysach ma sie sktada¢ z uroczystosci
koscielnej, z ktérg potaczy sie poswiecenie krzyza pa-
migtkowego za tych, co zycie w ofierze Ojczyznie oddali,
i czesci sokolej. Tu oczywiscie na pierwszym planie beda
publiczne ¢wiczenia starszych i miodziezy i zabawa na
boisku sokotem. Wieczorem zebranie towarzyskie. — Li-
czymy na poparcie gniazd sasiednich, bo¢ jeszcze sami
stabi nie moglibySmy nada¢ obchodowi charakteru tak
powaznego, jak to z istoty obchodu i w interesie wptywu
moralnego na ogdt by¢ powinno i by¢é musi....

RoOzne sprawy.

Przy zlotach i wycieczkach, festynach i zabawach, na wie-
czornicach i obchodach sokolich — wszedzie i zawsze pamigtajmy
0 Kosciuszkowskim funduszu sokolim, przeznaczonym na popiera-
nie gniazd kresowych i wioscianskich.

— Pamietnika IV. Zlotu dziewiaty arkusz opuscit prase.
Dotychczas wydane arkusze obejmujg catos¢ prac przy-
gotowawczych przez Zlotem tak w Woydziale Zwiazku
i Komisyach jakotez w okregach, tudziez opis powitania
uczestnikdw Zlotu, boiska i prob. Cate dzieto ukaze sie
juz niebawem w handlu a wspaniata — niezwykia u nas —
szata zewnetrzna, jakotez do najmniejszych drobiazgdw
szczegOtowe sprawozdanie z dni zlotowych, uczynig to
dzieto nader cennem, mimo niezawistego od redakcyi
spdznienia w wydaniu.

— Liste sktadek na dar dla Wielkopolan dotgczamy
do dzisiejszego numeru. Prezesi gniazd zechcg podaé ja
do wiadomosci wszystkich druhdw przez umieszczenie na
tablicy ogtoszen. Po zamknieciu listy przybyto z naro-

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie, ul

64 —

stych procentéw 6'62 kor., od Towarzystwa nauczycieli
m. Lwowa 16'98 kor., od Brzezan 30 kor. Gniazda, ktore

dotychczas list xiie zwrécity — powinny to uczyni¢ jak
najpredze;. .
. b

— Sokol — orgnn Sokolstwa chorwackiego, przynosi

w zeszycie lipcowym potwierdzony przez wiladze statut
Zwiagzku chorwackich Towarzystw sokolich
z siedzibg w Za"rzebiul Spetnione przez to zostaty dawne
marzenia Sokolstwa ebprwackiego zjednoczenia sie zupet-
nego do wspdlnej, pracy. Pierwszy Zjazd celem ukonsty-
tuowania Zwigzku odbyt sie w Lublanie dnia 16. z. m.
z okazyi Zjazdu Sokolstwa chorwackiego na zlot sto-
wenski.

Ten sam numer Sokola przynosi krotka wzmianke
0 naszych kursach gimnastycznych i omawia sprawozda-
nie Wydzialu Zwigzku poznanskiego.

— Slovenski Sokol przynosi w numerze lipcowym roz-
kazy i wskazowki na zlot lublanski, plan boiska i wej-
Scia do c¢wiczen wolnych. Ciekawym jest artykut zawie-
rajacy statystyke obecng i dzieje Sokolstwa stowenskiego.
Pierwszem gniazdem byt ,,Juzni Sokol" zawigzany pod
koniec r. 1863 w Lublanie, upadt on jednak w r. 1867
skutkiem Owczesnych stosunkéw politycznych nieprzyjaz-
nych dla narodowych aspiracyi. W r. 1868 zawigzuje
sie jednak na nowo pod nazwg Lubljanski Sokol i wkrétce
tworzy badz filie badz samoistne gniazda w Kranju, Po-
stojnie, Pianinie, Vipawie i Jurskiej Bystrzycy. Ale i ich
zywot jest zrazu efemeryczny — a gniazdo lublanskie jest
dlugo jeszcze potem jedynem gniazdem stowenskiem,
dopiero w r. 1882 powstajg gniazda w Terszcie i Mozy-
riu, w r. 1887 w Goryeyi i Nowem miescie, w r. 1890
w Cylei i Zagoriu, w r. 1892 w Prvaczynie, w r. 1894
w Postojnie, 1896 w Kranju, 1897 w Idryi, 1899 w Sol-
kaniu, 1902 w Sisce, 1903 w Lutomierzu i Trzycu. Od-
dziaty zenskie istniejg w trzech gniazdach a ponadto
samodzielne Towarzystwo gimnast. zenskie w Lublanie.
Wszystkich gniazd 14 — z ogo6lng liczbg cztonkéw 1.933,
w tem cwiczacych okoto 400 5). Obowigzujagcym w Cwi-
czeniach system czeski, najbardziej uprawiane ¢wiczenia
na drazku, poreczach i koniu.

Kwestyonaryusz na zlot wykazuje uczestnikow.

W strojach: Czechéw 731, Chorwatéw 163, Sto-
werncéw 480 — razem 1.374.

Do ¢wiczen wolnych : Czechéw 377, Chorwatéw 96,
Stowencéw 200 — razem 673.

Zawody zastepOw. Czeskich 40 zastep., Chorwa-
tow 5 zastep., Stowencéw 12 zastep. — razem 57 zaste-
péw 366 zawodnikow.

¢wiczenia gosci: Czesi ¢wiczenia maczugami (177)
i 26 wzorowych zastepéw na przyrzadach, Chorwaci 2
zastepy wzorowe na przyrzadach.

— Biblioteka strazacka. Nakfadem Krajowego Zwigzku
ochotniczych strazy pozarnych wyszedt Nr. 50. ,,Biblio-
teki strazackiej obejmujacy broszure p. t. ,,Sekretarz stra-
zacki" przez Antoniego Szczerbowskiego. Jest to zbior
wzoréw ksiag, wykazow i podan strazackich, oraz zbior
wzordw wszystkich czynnosci kancelaryjnych, wymaga-
nych od sekretarza, skarbnika i magazyniera Towarzy-
stwa ochotniczej strazy pozarnej. Pozyteczna ta dla stra-
zakéw broszura ma na celu takze ujednostajnienia mani-
pulacyi strazackiej u wszystkich zwigzkowych strazy po-
zarnych.

Naby¢ mozna po 2 korony za egzemplarz w Biurze
Zwigzku strazackiego.

Nakfadem Zwiazku polskich gimnast. Towarzystw sokolich.
'ndego 1. 4.



