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Ogtoszenie.

Wydziat Zwigzku uchwalit na posiedzeniu dnia
10 lipca zwota¢ Zjazd delegatéw w dniu odstoniecia
kolumny A. Mickiewicza we Lwowie, jezeli uroczy-
sto$¢ ta odbedzie sie najpdzniej z korcem pazdzier-
nika. Poniewaz termin odstoniecia kolumny nie zo-
stal jeszcze ustalony, przeto dzien i porzadek obrad
Zjazdu delegatéw podany zostanie do wiadomosci Towa-
rzystw sokolich w oscbhnem piSmie tudziez ogtoszeniami
w dziennikach krajowych.

Wydziat Zwiagzku.

solroll.

T. W

Wydziat Zwigzku postanowit odwlec termin te-
gorocznego Sejmu sokolego, za ktory stusznie w naszej
republice uwazamy Zjazd delegatow, a chociaz na tem
ucierpi moze cokolwiek administracya, to jednak zysk
moralny przewazy¢ musi wszelkie straty. Polgczenie
Zjazdu delegatow z odstonieciem kolumny Adama
Mickiewicza we Lwowie i obecnos¢ reprezentantow
calego Sokolstwa u stop pomnika wieszcza bedzie
z obustronnym pozytkiem; uroczystosci narodowej
doda podniostego charakteru i $wietnosci a dla So-
kolstwa bedzie jedng wiecej sposobnoscig zaznaczenia
narodowego swego charakteru, i ztozenia hotdu nie-
$miertelnemu geniuszowi narodu, ktorego hasto ,,mierz
sity na zamiary" przyswiecato przeciez i prowadzito
Sokolstwo od kolebki zawsze wyzej i wyzej. Przemi-
nat dzi§ miodzienczy wiek Sokolstwa, przeminely
prébne lata tamania sie z tysigcem przeszkéd, dzi$
ono w pemni sit meskich kroczy z podniesionem du-
mnie czotem, Swiadome swych zadan, pewne sity
i ufne w zwyciestwo, ale odczuwajace zawsze potrzebe
nawrotu do tych Zzrédel, z ktérych czystej krynicy
czerpato niegdys ozywcze dla siebie ideaty. A gdziez
potezniejszy i czystszy zdr6j naszych ideatdw naro-

dowych, jak nie w piesni polskiej, jak nie w utwo-
rach nieSmiertelnego Adama, ktéry tej poezyi naj-
wznioslejszym geniuszem ? Sokolstwo pragnie i dla-
tego oddac¢ hotd piewcy ideatow miodosci, bo w diugim
i zmudnym swym rozwoju mimo lat doswiadczen nie
uronito nic ze swych miodzienczych haset i zapatu
i cho¢ zmeznialo doswiadczeniem i pracg, pozostato
zawsze miodem uczuciami i wiarg w sprawe, ukocha-
niem swej idei i nadzieja lepszej przysztosci dla
narodu.

Tegoroczny Zjazd delegatéw zaznaczy sie jednak
w dziejach Sokolstwa nietylko wspétudziatem w zto-
zeniu holdu wieszczowi, bedzie on réwniez tak z po-
wodu obrad jak uchwat epokowym w naszym rozwoju.
Na porzadku dziennym znajduje sie zmiana statutu
Zwigzku a dotyczacy projekt, ktéry Wydziat Zjazdowi
przedtozy wprowadza w organizacyi naszej donioste
zmiany — jedne z nich muszg otworzy¢ dziatalnosci
naszej nowe horyzonty, drugie zapewni¢ zyciu soko-
lemu bieg prawidiowy.

Wstawiono w projekcie nowego statutu w uste-
pie 0 zadaniach Zwigzku ,,dziatalno$¢ na polu rozbu-
dzenia zycia narodowegol4; rzecz nie nowa, bo w rze-
czywistosci zawsze tylko takie cele mieliSmy przed
oczyma, ale rozszerza to niejako dotychczasowe pola
dziatania i zobowigzuje z urzedu nie tylko do pracy
ale i do przodowania, nie tylko do wspoétdziatania,
ale i do inicyatywy. Dziatalno$¢ nasza zawsze do-
tychczas narodowa dzi§ musi wzmddz sie w dwoj-
naséb, musi jeszcze obfitszymi wykaza¢ sie wynikami,
bo nie mozna Sokolstwu z6twim krokiem zdgza¢ na-
przéd, jemu trzeba pru¢ z wichrami powietrze i prze-
ciw burzom nawet ptyna¢ w przestworza. Rozszerzenie
ram dotychczasowej dziatalnosci Sokolstwa dokonuje
sie zresztg silg faktébw samo przez sie — jesteSmy
najliczniejszym, zorganizowanym czynnikiem zy-
cia narodowego, totez i spoteczenstwo wymaga coraz
wiecej od nas i my sami, widzac rosngcy wpltyw swoj
i dodatnie skutki dziatania, pogtebiamy je i doskona-
limy przez to. Do$¢ wskaza¢ na wzrastajacg liczbe
Sokolstwa wiejskiego, na wzmagajacy sie wewnetrzny



ruch sokoli i zainteresowanie dziatalnoscig. Zwigzku,
0 czem przekonata ostatnia lustracya zwigzkowa
w okregach.

W sprawie ,,Przewodnika gimnast.l nowy projekt
statutu nie zgadza sie z kwestyonaryuszem Wydziatu,
rozestanym poprzéd do gniazd i zatrzymuje dotych-
czasowy sposéb wydawnictwa, albowiem w odpowie-
dzi na kwestyonaryusz znaczna wiekszos¢ Sokolstwa
oSwiadczyta sie za tem Przewodnik jako najwazniej-
szy tacznik Sokolstwa, zwiaszcza dla gniazd mniej-
szych, musi i nadal dochodzi¢ do wszystkich rak.

Dla zapewnienia zywszych uderzeh tetna soko-
lego zmienia projektowany statut sklad Wydziatu
Zwigzku, wprowadzajgc don reprezentantéw okregow,
wybranych przez Zjazdy okregowe. Bedzie to dalsze
rozszerzenie autonomii okregéw zainicyowanej przed
dwoma laty nowym regulaminem dla tych naszych
ziem i prowincyi. Wprowadzenie ,,Przewodnictwa
Zwigzku“ ma na celu uswiecenie dotychczasowej ,,Ko-
misyi lokalnej (lwowskiej)“ i utwierdza tylko rzecz
juz istniejaca — nie wiadomo tez dlaczego wniosek
dotyczacy wywotat tyle opozycyi w pewnej, oo prawda
drobnej czesci Sokolstwa. Szereg dodatkowych uchwat
do obowigzujacego obecnie statutu, powzietych przez
poprzednie Zjazdy, wchodzi réwniez do nowego pro-
jektu, bedzie on zatem na dlugo zapewnial prawi-
dtowy i wszechstronny rozwo6j Zwigzkowi i Sokol-
stwu. Nie sam jednak statut stanowi przedmiot obrad
Zjazdu, zgtoszone dotychczas wnioski i te, ktore sie
niezawodnie pojawig dadzg obfity materyat do dysku-
syi, a i sporo pracy dla Zwigzku po Zjezdzie. Kilka
gniazd poruszylo znow we wnioskach nieszczesng
sprawe stroju zenskich oddziatébw naszych i zmiane
dotychczas w tej sprawie obowigzujacych przepisow,
Zzadajac zezwolenia noszenia tego stroju przy wszel-
kich publicznych wystepach. Wydziat jednak prze-
dtozy od siebie wniosek utrzymania w mocy dawniej
szej uchwaty, zezwalajacej na uzywanie stroju ¢wicze-
bnego tylko podczas ¢wiczen. To gwattowne dobijanie
0 str6j sokoli, te zbyt czeste niestety! wypadki nie-
karnosci gniazd a raczej oddziatdw zenskich, ktore
mimo zakazu publicznie w strojach wystepujg poza
¢wiczeniami, poprostu zle Swiadczg o ich postuchu
w szeregach sokolich.

Nie braknie tedy materyatu dla obrad Zjazdu.

Ale tu wiasnie trzebaby zwréci¢ sie do Sokolstwa
z goragcym apelem. Niech gniazda wysylajg jako re-
prezentantdw swych nie tych, ktérzy jecha¢ mogg
lub chca, ale tych, ktérzy na Zjezdzie moga by¢ po-
trzebni i pozyteczni. Delegaci powinni by¢
wszechstronnie obeznani ze sprawami so-
kolemi, a w czasie Zjazdu podnosi¢ do obrad tylko
sprawy rzeczywiscie wazne i wymagajace decyzyi
sejmu sokolego. Dtugie i szerokie rozprawy nie dajg
jeszcze dobrych uchwat — a poneta skorzystania ze
sposobnosci popisdw retorycznych nie powinna pocig-
gac delegatow Zjazdu. Bytoby pozgdanem, aby wszyscy
delegaci z jednego okregu porozumieli sie wprzéd co
do spraw, ktére beda przedmiotem obrad Zjazdu, przez
co moznaby z gory zapobiedz przewlekaniu spraw
i zmaceniu ogolnego toku narad. Takie porozumienie
sie przedzjazdowe powstrzymatoby moze naptyw wnio-
skéw nagtych, ktére zyskujg wprawdzie rychto po-
trzebng do zgtoszenia ilos¢ podpisow na sali, ale
nieraz stanowig witasnie hamulec dla spraw wazniej-
szych i wymagajacych glebszej rozwagi delegatow.

Ozywienie Zjazdu zesztorocznego, waznos$¢ spraw
obecnych i ogromny wzrost Sokolstwa w roku osta-
tnim wrézg Zjazdowi tegorocznemu rowniez liczny
wspotudziat delegatdbw i nie moznaby uspra-
wiedliwi¢ tych gniazd, ktéore bez waznych
jakichs, nadzwyczajnych przyczyn, nie

skorzystatyby 1z, prawa i obowigzku obe-
stania Zjazdu. Obecnie liczba delegatéw powin-
naby wynosi¢ 180, gdyby wszystkie Towarzystwa ich
wystaty i dopiero wowczas mogtyby uchwaly Zjazdu
by¢ wyrazem wszechstronnego namystu i rozwagi
catego Sokolstwa, a zwiaszcza podjete jednomysinie.
Zainteresowanie jakie lustracya zwigzkowa wywotata
wsrod gniazd wskazuje wyraznie jak potrzebnym jest
taki tacznik wspolny Sokolstwa — a gdziez wiecej
sposobnosci do wzajemnego zetkniecia sie i porozu-
mienia, jak nie na Zjezdzie? Zjazd nasz to zarazem
i cialo ustawodawcze i szkota zycia sokolego, wiec
kto usuwa sie¢ od udziatlu w nim, ten dobrowolnie
pozbawia sie waznych i zasadniczych praw i traci
czucie z zyciem sokotem.

Ale znajgc podniosty zazwyczaj przebieg dotych-
czasowych Zjazdéw mamy nadzieje, ze i tegoroczny
tak liczbg uczestnikéw jak i powagg narad odpowie
godnie potrzebom Sokolstwa i tej wielkiej uroczystosci
narodowej, z ktdrg go Wydziat Zwigzku polaczy.

Przeglad biezace] literatury gimnastyczne)

— Wychowanie fizyczne w Japonii. (Japanese physical
training, by H. Irving Hancock. Nev York and London,
Putnawis Sons, 1904).

Jezeli chce nieco dluzej zajag¢ Czytelnika kwestyg
wymieniong w nagtowku, nie dzieje sie to wcale w po-
goni za ,aktualnoscig”. Mamy przed sobg ksigzke wiel-
kiej wartosci, ktora odkrywa nam Swiat zupetnie nowy,
a przynajmniej oswietla go ze strony dotad nieznanej.

Gdy Japonczycy zmusili caty Swiat cywilizowany
do zwrdécenia na nich uwagi, pierwsza mysig propagato-
row c¢wiczen cielesnych u nas bylo przypuszczenie, it
narod tak dzielny musi posiada¢ dobre i powszechne wy-
chowanie fizyczne. Na pytanie w tym Kkierunku, nas
znawcy odpowiadali, przytaczajac za innymi opisy wali
zapasniczych japonskich , polegajacych na zmuszeniu prze
ciwnika do upadku na kolana. Kto wie, jak mato zdro
wotnem c¢wiczeniem sg zapasy, ktdére u swych zawodowycl
poplecznikéw niechybnie prawie atakujg uklad naczyniowy
i oddechowy, tego odpowiedz ta nie mogla zadowoli¢
Jesli dodam, ze, jak historya uczy, zapasy zawsze szybk'
wyrodniaty na zrodio chleba dla garstki ,,zawodowcow
i przedmiot podziwu dla gawiedzi, ze wreszcie, operujg
sztucznym warunkiem zwyciestwa, nie dajg one nic pra
wie zyciu praktycznemu, — tatwo pojac, iz kwestye fizy
cznej podstawy tego, co u Japonczykow podziwiamy, i p
tej odpowiedzi uwazatem za otwarta.

Ale oto p. Irying Hancock daje nam rozwigzani
tej zagadki, rownie wyczerpujace, jak niespodziewane
Ksigzka tego Amerykanina jest owocem diugoletnich stu
dyéw, czynionych tak w Japonii samej, jak w ojczyzZni
autora pod okiem mistrzow japonskich. Jako prawy Au
glosas, autor nie byltby poswiecit tyle czasu i trudr
gdyby szto tylko o jakie$ curiosum. Irying Hancock wi
dzi w jiu-jitsu (tak zowig sie japonskie ¢wiczenia ciate
rzecz ogromnej wartosci, ktorg kazdy Yankee, ba, kazd
niewiasta amerykanska powinniby przyswoi¢ sobie o
»-matych zottych przyjaciét

A wywody autora, poparte znakomitemi fototypiam
kaza nam wierzy¢, ze skorzysta¢ mogag tu nietylko jeg<
rodacy. Jak wszystkim przybyszom, tak i p. Hancockow
zrazu najbardziej w oczy wpadaly widowiska zapasnicze
Majg one bardzo starg tradycye. Zapasnicy sg zawodow
cami dziedzicznymi, trenujg s’e °d dziecka i dochod?L
zwykle do olbrzymiej budowy i sity. Ale to tylko d
gapigcego sie pospOlstwa. Szlachetni samurajowie juz od
dwunastu stuleci zazdrosnie kryli pr?.ed okiem tak obc\cn
jak wiasnego lidu sztuke, Jsjgcg im zdrowie, u:



— 75 —

tnos¢ pokonania kilkakro¢ silniejszego wroga, i co naj-
wazniejsza moze, tyle podziwiang sile woli.

Demokratyzaeya Japonii uczynita ten talizman sa-
murajow wiasnoscig ogdtu. Dzi$ kazdy zotnierz japonski
przyswaja sobie dziu-dzicu. a po panstwie wschodzacego
stonica rozsiane sg liczne szkoly tej sztuce poswiecone.

Nie brakto i publicznych dowoddéw wyzszosci samu-
rajow nad podziwianymi dotagd przez lud zapasnikami.
Przed kilku laty, w Tokio, w oczach wielotysiecznego
thumu, drobny wybraniec samurajow w pietnastu sekun-
dach ubezwiadnit olbrzymiego, najstynniejszego mistrza
zapasow. Podobng kleske przepowiada autor najlepszym
amerykanskim bokserom, gdyby chcieli sie zmierzy¢ ze
zwolennikami dziudzicu, ktérych przerastaja o gtowe
i przewyzszajg rozwojem miesni.

Trudno paru stowami okreslic metode walki, ktéra
stanowi jadro japorskiego wychowania fizycznego. Umo-
zliwia ona swym adeptom skuteczng obrone lub napad
gotemi rekoma przeciw wielekro¢ silniejszemu, a nawet
uzbrojonemu wrogowi. Cel walki, stosownie do okoli-
cznosci, wykazuje catg skale od lekkich, lecz dotkliwych
manewrdw, dajacych przeciwnikowi pozna¢ jego nizszos¢,
przez ubezwiadnienia krotszego lub dluzszego trwania,
az do uszkodzen powazniejszych, a nawet Smierci.

W srodkach przebierali samurajowie o tyle, ze
szukali wiodacych najpewniej do danego celu kosztem
najmniejszego wysitku. Boxbng i zapasy wydajg sie im
nieracyonalne nietylko dlatego, ze trzymajq sie sztywnie
pewnego kanonu rzeczy ,,dozwolonych", lecz i z powodu
niepotrzebnego marnowania sity miesniowej. Japonczyk,
zamiast potegowac¢ do olbrzymich rozmiaréw swag musku-
lature, studyuje doktadnie ciato ludzkie, szukajgc za
punktami, w ktorych ucisk wywotuje bol dotkliwy lub
ubezwiadnienie. Sg to miejsca, gdzie wieksze gatezie
nerwowe lezg blisko powierzchni ciata. Samurajowie wy-
przedzili anatomdéw w ich wykryciu. Dokonawszy chwytu,
dozwalajg przeciwnikowi traci¢ sity przez daremne usi-
fowania obrony, poczem dopiero, jesli potrzeba, uzupet-
niajg swe zwycieztwo. Istnieje wielki wybdr odmian ta-
kich chwytow, zastosowanych do r6znych sytuacyj obrony
osobistej. Zona autora, wedlug jego zapewnien, pod jego
kierunkiem owladneta japoriskg sztuke natyle, Ze moze
przytrzyma¢ nawet niezwyktej sity rzezimieszka, poki
pomoc nie nadejdzie.

Samurai uzywa tez i uderzen, lecz nigdy piescia,
jak Anglik , tylko krawedzig zewnetrzng reki, ktorg do-
prowadza do takiego hartu, Ze famie nig silne kije bam-
busowe. Wprawia sie tez pilnie do walki z przeciwnikiem
uzbrojonym. Chwyt laski, spadajacej na gtowe, wyrwa-
nie rewolweru z reki awanturnika — oto sztuczki réwnie
trudne jak w swych skutkach humanitarne, wyuczane
pilnie w szkotach dziu-dzicu.

Po dalsze szczegéty musimy odesta¢ ciekawych do
oryginatu; tu wspomnimy jeszcze o skutkach tych
niezliczonych fortelow walki japonskiej. Jest ich cata
skala: od przekonania o swej przewadze, przez ubezwia-
dnienie krétsze lub dtuzsze, az do uszkodzen trwatych
roznej doniostosci, a nawet Smierci.

I tu whasnie lezy zarazem trudnoS$¢ przeszczepienia
metody ,matych zéttych ludzi" na wigksza skale, na
grunt obcy..- i zrédto jej olbrzymiej wartosci we wiasnej
ojczyznie.

Wyglada to na paradoks. A jednak p. Irving Han-
cock bardzo przekonywujacem rozumowaniem wykazuje
zwigzek wewnetrzny dziwnej sity woli Japonczykdw,
pozostawiajacej za sobg daleko w tyle przystowiowg zimng
krew anglosaska, z ich systemem ¢wiczen cielesnych.

Miody Japonczyk, c¢wiczac sie w swej rodzimej
walce, nie ma do dyspozycyi sztucznych srodkéw bezpie-
czenstwa, jak rekawice lub maska naszych szermierzy.
Chcac nie uczyni¢ krzywdy swemu koledze-przeciwnikowi,

musi miarkowac site swych uderzeri i chwytéw, co sta-
nowi dla niego niezréwnang szkote panowania nad soba.
Dzialajac od kilkunastu stuleci, nie dziw, Ze szkota ta
wptyngé mogta na charakter narodu. Dzi$, mistrze dziu-
dzicu, dopuszczajq biatych do swych zaktadow jedynie
po pewnej praktycznej probie ich zimnej krwi; rodakow
swych sg pod tym wzgledem pewni.

Niezmiernie ciekawe uwagi poswieca p. I. H. za-
sadom hygieny japonskim, ktére od niepamietnych
czasow czynity z samurajow nietylko silnych.i spra-
wnych, ale i niezwyle zdrowych ludzi. Zycie na wolnem
powietrzu na archipelagu japoriskim wazniejszg odgry-
wa role, niz gdziekolwiek indziej. Tosamo dotyczy ka-
pieli, ktéra u ludu nawet bywa uzywang kilkakro¢ dzien-
nie. Same za$ C¢wiczenia cielesne nie ograniczajg sie na
wiasciwem dziu dzicu Japonczyk przygotowuje sie do tej
sztuki i przeplata jg racyonalnie pomyslanemi ¢wicze-
niami wstepnemi, przy ktorych giebokie oddechy sg nie
mniej w uzyciu, jak w klasycznej na tem polu Szwecyi.

Co jednak odskakuje zupetnie od uznanego u nas
szablonu, to japonska hygiena zywienia. | tu autor,
cho¢ Anglosas ,,miesozerny", okazuje sie zupetnie pozy-
skanym dla swych zoéttych mistrzéw. Japonczycy — hy-
gienisci i atleci, nietylko nie odstepuja od trybu zy-
cia swego narodu, lecz uwazajg go za norme dla czio-
wieka fizycznie czynnego. Mata ilo$¢ pokarmu, zwiaszcza
w $rodku dnia i sktad jego z lekko strawnych roslin-
nych pokarmoéw z matg tylko przymieszka miesa (a ra-
czej ryb) — oto gldwne zasady tej hygieny.

Stopniowe obnizanie uznanej przez fizyologie normy
dziennej potrzeby biatka u cztowieka, jakiego jestesmy
Swiadkami w ciggu lat ostatnich, dozwala przypuscic¢
mozliwos¢ rychtego zblizenia tej normy do ilosci, jaka
wystarcza Japoficzykom. Nim anglosaski bokser czotem
uderzyt przed sprawnoscig samurajow , juz japonski dzin-
kirikszaw w zdumienie wprawiat Europe swa wytrwato-
§cig w biegu. A tego i tamtych pozywienie kpito z na-
szych kanonéw naukowych.

(Dok. nast.).

Dr. Eugeniusz Piasecki. -

Sprawozdanie z IV. Zlotu VI okregu (tarnopolskiego)

w Brzezanach
w niedziele dnia 10. lipca b. r.
Whadystaw Janikowski.

(Dokoriczenie).

Boisko ¢wiczebne w ksztalcie trapezoidu ciggnie sie
od samej sokolni na zachod (ku miastu) i mierzy w gor-
nym kresie 38 m, w dolnym 33 m, za$ boki jego po
39 m. Po obu tych bokach wznosi sie stopniowo ku gor-
nemu kresowi naturalny nasyp az do 6 ciu prawie me-
trow. Na tym nasypie zbudowano trybuny (450 miejsc
do siedzenia) ; procz tego w goérnym kresie 2 loze (po 8
miejsc) dla reprezentacyi powiatu, miasta i innych, za$
nad lozami w posrodku trybune dla naczelnika okregu.
Od strony potudniowej zbudowany jest staty piekny pa-
wilon z muszlg na gérze dla muzyki, na dole za$ mie-
szczg sie ubikacye na bufety. Stuzy on w zimie dla ce-
I6w Slizgawki, jakg Sokot urzadza rok rocznie. Zielen
i flagi o barwach narodowych przyozdobiaty boisko do-
kota. Ponizej trybun ciggnat sie trzema bokami na 3 m
szeroki pas na przyrzady, odgraniczony poreczami. Samo
za$ miejsce do ¢wiczen splantowano i oznaczono na niem
stanowiska dla ¢wiczacych kostkami drewnianemi w prze-
strzeni do ¢wiczen: wolnych i laskami po 2 m, a do lanc
po 3m w kwadrat. Do poreczy przybite byly zerdki
z tabliczkami, oznaczajgcemi rozstep czelny i boczny.
Plac zboru miescit sie natomiast w sali Sokofa, do ktorej
poza dolnym kresem boiska prowadzit przez tylng brame
duzy pomost. Urzadzeniem trybun i boiska zajmowala sie



osobna komisya z inzynierem d. Szczesnym Barzykow-
skim na czele, a koszt urzgdzenia tego wynosit zaledwie
400 koron.

Wspomniatem juz wyzej, iz proba éwiczen rozpo-
czaC sie miata o 5. zrana. Wprawdzie nie powinienem
pisa¢ o probie, gdyz ona jest wiasnie na to, aby cwi-
czenia publiczne wypadly nalezycie. Mimo to musze —
aczkolwiek z przykroscia — odchyli¢ rgbek zastony. Oto
préba ta zaczeta sie dopiero tuz przed 6-tg, albowiem
niektérzy naczelnicy gniazd nie dopilnowali, aby druho-
wie Cwiczacy weczas sie zgromadzili zwilaszcza, ze—ijak
to byto nakazano — wszyscy mieli w ordynku przyby¢
z kwater wprost na boisko i ze tam dosta¢ mozna byto
smaczne i tanie przekaski. Sam np. naczelnik gniazda
miejscowego, ktory byt zarazem odpowiedzialnym gospo-
darzem boiska, raczyt taskawie zjawi¢ sie o 8 kwa-
dranse podzniej, a tabliczki nie byty jeszcze poprzybijane.
Nastepnie ani rusz nie moglo sie uda¢ wejscie i usta-
wienie do ¢wiczen wolnych i laskami i to do tego sto-
pnia, ze naczelnik okr. d. Domaradzki musiat je zmienic.
A jakie myiki byty w wykonaniu samych ¢wiczen. Do-
prawdy odnositem wrazene, ze niektérzy druhowie do-
piero teraz usitujg sie doucza¢ lub wprost uczy¢ sie
¢wiczen. Dlatego musiano je tak dtugo przerabia¢, az
wreszcie zbrakto czasu na prébe lancami, ktoéra odby¢
musiano po potudniu. Jednego nawet druha (bylo wiecej
takich) trzeba byto wyprosi¢ (catkiem stusznie), bo ¢wi
czen nie umiat, co byto powodem chwilowego nawet niepo-
rozumienia miedzy gniazdem ztoczowskiem a naczelnikiem
okregu, ze zniecierpliwiony nareszcie , uzyt ostrzejszego
tonu.... Widzialem np. w tylnych szeregach i takich
niestety — druhow, ktdérzy uciekali na papierosy do bufetu,
co nie byto wecale budujagcem dla drugich.

Jest to — mojem zdaniem — dowdd, ze brak nam
ciggle jeszcze tej meskiej wytrwatosci, ze zapalamy sie
szybko , ale tez i predko ostygamy, nie umiejgc czy nie
chcac zrozumie¢ tego, ze stuzba sokola, jesli ma by¢ do-
brag, musi by¢ twardg, ze musi by¢ bezwzgledny postuch,
karnos¢ i Sciste spetnianie rozkazéw 1 ze brak nam
wreszcie — jako Sokotom — tej troskliwosci i dumy
w pierwszej linii 0 wlasne ja, a tem samem i o catos¢
ogotu. | jestem pewny, ze gdyby przewazna czes¢ dru-
how byta sie z wiekszym animuszem i wytrwatoscig
wzieta do wyuczenia sie efektownych, ale i trudnych Za-
razem (osobliwie laskami) ¢wiczen, bytyby one bezwat-
pienia wypadty o cate niebo lepiej i czego zresztg po
V1. okregu byto sie mozna spodziewac.

Po potudniu publicznos¢ tlumnie zajeta trybuny,
a ogoélny dochdd przynidst przeszio 1.200 K. Miodziez,
wioscianie i druhowie éwiczacy mieli wstep wolny, nie-
¢wiczacy placili. Précz tego byto multum bezptatnych
widzow chatatowych na dachach sgsiednich domkéw i ka-
mienic.

O godz. 5F2 zamiast 06 — jak byto zapowiedziane—
zabrzmiata trgbka naczelnika okr., a od strony wejscia
zabielita sie kolumna (24 széstek — 144 druhdw) wkra-
czajac na boisko pod wodzg dd. Doermana (Tarnopol)
i Eckierta (Brzezany). U czota boiska rozchodzity sie
6-ki jedna w prawo, druga w lewo, poczem w dolnym
kresie tworzyty 12-ki, a postepujac do przodu, przybie-
raty rozstep boczny. Rozstep czelny cwatem nie powiodt
sie zwlhaszcza w rzedach tylnych, a i krycie dosy¢ szwan-
kowato; natomiast ,ramiona opus¢ll wypadio roéwno
i efektownie. Nastgpity ¢wiczenia wolne w 5-ciu obra-
zach w takt muzyki d. Franc. Baranskiego, okazywat
je d. Jasnikowski (Podhajce).

Wykonanie ¢wiczen — nagradzanych przez rozen-
tuzyazmowang publiczno$¢ oklaskami — byto dos¢ uda-
tne, miejscami nawet bez zarzutu, z wyjatkiem krycia,
ktére w obrazie V. przebijato jaskrawo i brakto réwnosci
taktowej. Po tych c¢wiczeniach sformowano zwartg ko-
lumne 12-kowa, poczem wszyscy rozpierzchli sie po catem

boisku do C¢wiczen zastepami, co uskuteczniono szybko
i sprawnie; przyrzady poustawiano (Scisle podtug planu)
zwawo 1 symetrycznie i na znak trgbki rozpoczeto Cwi-
czenia, mianowicie: zastep |. (sktadany) drazek; Il. kon
wszerz (Brzezany); I11. porecze (Czortkow); 1V. stét wzdhtuz
(Tarnopol) ; V. budowanie piramid na niskich drabinkach
(Tarnopol); VI. réwnowaznia (Podwotoczyska i Zatozce) ;
VII- taweczki szwedzkie (Trembowla); VIII. koziot wzdtuz
(Podhajce); IX. skok wdat (Budzanow i Skatat) ; X. cie-
zary (Ztoczow); XI. porecze (Kopyczynce i Podhajce;
XII. porecze (Podwotoczyska i Zbaraz), XIIl. drazek
(Borszczow); XIV. koziot wszerz (Brzezany); XV. kon
wszerz (Zloczéw). Bardzo tadnie wypadty éwiczenia na
stole, drazku, a szczegOlnie piramidy (na $rodku boiska)
pod kierunkiem d. Romanskiego, oklaskiwane z zapatem.
Zauwazylem jednak tu i owdzie brak nalezytego przy-
stepowania, a jeszcze wiecej odejscia od przyrzadow.
Cwiczenia zastepami trwaty 15 minut i zakonczono je
zaraz na hasto trgbki.

Po uprzatnieciu przyrzadéw ustawili sie druhowie
znébw w kolumne 12-kowa, a rozchodzac sie na zewnatrz
6-kami, zigczyli sie u wyjscia w jedng kolumne 6-kowg
1 znikli na placu zboru.

W 13 minut potem wysuneta sie na boisko 5-kowa
kolumna (31 pigtek = 155 druhéw) z laskami drewnia-
nemu. W gornym kresie rozdzielono sie na zewnatrz pig-
tkami , ktore obszediszy dtuzsze boki taczyty sie u dotu
w 10-ki. W $érodku boiska nastapit zwrot 5-kami na ze-
whatrz, poczem odpadanie szeregami i tgczenie sie w dol-
nym kresie znéw w kolumne 10-kowg , kt6éra postepujac
do przodu, uzyskiwata odrazu rozstep boczny. Zwrot 5-
kami na zewnatrz i odpadanie szeregami wypadio nie-
réowno, a rozstep ,cwalem" wprost zle. Zato rozkaz:
»laska w dot' na 2 tempa wykonany byt wzorowo i za-
tart poprzednie ujemne wrazenie. Efektowne cwiczenia te
okazywat d. Romanski (Tarnopol). Wykonanie obrazu I.,
1. i IV. wypadio prawie bez usterek; natomiat Ill. i V.
nierbwno i zte byto krycie, wskutek czego zatracit sie
efekt, jaki ¢wiczenia te — staranniej wypracowane —
wywotacby mogty. Po ¢wiczeniach zlgczono sie cwatem
do $rodka, co uskuteczniono dobrze, poczem ruszono
z boiska pochodem analogicznie do odejscia po C¢wicze-
niach wolnych.

Zbyt dlugo kazano czeka¢ na Cwiczenia lancami
(ostatni punkt), ktore budzity najwiecej zainteresowania.
Pauza trwata blisko 3 kwandranse (od 6 30 do 740)
z powodu, ze miejscowe gniazdo z Podwotoczyskami nie
wykonato wecale (?) — zakre$lonego planem i ogtoszonego
afiszami — swojego punktu programu: ,.gry (w pitke no-
zng) i zabawy" i ze naczelnik okreg, nie mégt — nie-
stety — zebra¢ szybko przynajmniej 80 druhdéw do cEwi-
czen lancami. Przyczyng ranne nieporozumienie i niekar-
no$¢ jednego naczelnika (!) i kilku druhéw z jego gnia
zda; wstretne ,liberum veto" az tu odbito sie echem.
SzczesSciem nastgpita refleksya i....

O godz. 7'10 wkroczyta na boisko przy dzwiekach
krakowiaka kolumna 8-kowa (80 druhéw) z lancami. Li-
czac szeregi od prawego skrzydia, kazdy 4ty i 5-ty
brat rozstep boczny, 3 ki boczne zachodzity na znak
2 i 7 i tworzyty rozstep boczny ku dotowi boiska; 1-ki
za$ i 2 ki, a z drugiej strony 6-ki i 8-ki zachodzity do
czota boiska, biorgc réwniez rozstep boczny. Zejscie
z boiska odbywato sie analogicznie, a w odwrotnym po-
rzadku. Niestety jedno i drugie wykonano Zle, poprawiano
sie bowiem, szukano swoich stanowisk i wracano na nie,
no, a to nieszczesne krycie bylo wprost niemozliwem.
Cwiczenia lancg — znane z powszechnego zlotu roku
1903 — okazywat d. Skopowski (Czortkéw). Obraz I.
wypad! nierébwno, a najgorzej ostatni takt, osobliwie
w 2 pierwszych szeregach na prawem skrzydle; obraz II.
i 111. dos¢ gtadko, IV. dobrze. Mimo takich brakéw lance
zrobity furore, a wykonawcow oklaskiwano z zapatem.



Jako dodatnig strone publicznych popiséw po potu-
dniu musze podnies¢ — co takze wiele znaczy — ze nie
bylo krecenia sie, nawolywania i gwaru na boisku, nie
brakowato przyrzadéw i przyboréw potrzebnych do ¢wi-
czen zastepami, ani tez dyzuru lekarskiego, jaki spetniat
z mitg gotowoscig d. Dr. Adam Kowenicki z apteczka
i przyborami opatrunkowymi; owszem byt wszedzie spo-
kéj, tad i porzadek, co przyjemne sprawiato wrazenie.
To tez z calg serdecznoscig przylaczam sie do zastuzonej
owacyi, jaka urzadzono bezposrednio po ¢wiczeniach lan-
cami na boisku naczelnikowi okreg, d. Domaradzkiemu,
a do kwiatow, ktéremi zasypaty go panie, dorzuce pare
Swiezych listkbw w postaci uznania za prace, jakg po-
Swiecit zlotowi, poczawszy od utozenia ¢wiczeri wolnych
i laskami tudziez wejscia i ustawienia do nich, a skon-
czywszy na przedzlotowych lustracyach i nauczaniu w kaz-
dem niemal gniezdzi¢, wygotowaniu plandw, wskazowek
i rozkazdw, stowem: dopilnowania wszystkiego, oraz tej
niezmordowanej pracy przez caty czas zlotu.

Osobne uznanie nalezy sie rowniez miejscowej ko-
misyi gospodarczej z d. Wiad. Karwowskim na czele,
ktéra obowiazki swoje spetnita nalezycie.

Wykaz szczegétowy, ktéry podaje, stwierdza, ze
daleko zywszy byt udziat w obecnym zlocie, niz w po-
przednich, juz chocby i z tego wzgledu, ze 5 gniazd
przybyio.

s Wedle kwestyonaryuszy miato wzigé udziat

& ] S EWi i
o Gniazdo é E i lW'CZ?maCf]_
& 7 3288 1° &5
| Borezczow........... 18 13 10 1 10 7
2 Brzezany........... 7% 50 32 2 30 16
3 Budzanéw ......... 6 6 3 %) 3 _
4 Czortkéw .... 15 14 9 1 9 10
5 Husiatyn
6 Kopyczynce .... 18 18 12 1* 11 7
7 Mikulince........... - = = = _ _
8 Podhajce............. 15 14 13 2 13 1l
9 Podwotoczyska . 24 24 13 1 13 1
10 Skalat.................. 8 8 6 1 6
11 Tarnopol ........... 43 82 29 3 28 20
12 Trembowla .... 23 15 10 1 10 8
13 Zatosce............... 16 12 12 1 10 9
14 Zbaraz............... 19 16 9 1 9
15 Zboréw................ 13 12
16 Zioczow............. 26 26 15 2 14 17
Razem .... 320 260 173 17 166 116
W poréwnaniu z rzecssywi-
stym udziatem: w po-
chodzie 240 147 15 158 80
brakowato w pochodzie. . 20 26 2 8 36

Druh przyboczny Okregu podat mi jedynie ilos¢
drunéw z poszczegdlnych gniazd w pochodzie, ale nie
otrzymatem od niego — mimo obietnicy — ilosci druhow
z kazdego gniazda do ¢wiczen i dlatego w wykazie po-
da¢ jej nie moge. Dyskretnie wszakze wyjawig, ze byty
wprawdzie jakie$ tam Swistki naczelnikéw gniazd, ozna-
czajgce rzekomo raporty, jednak niczego z nich wypo-
Srodkowac¢ nie bylo mozna. A szkoda, ze d. przyboczny
nie dopilnowat tego, bo moglibySmy sie byli przekonac,
jak to poszczegOlne gniazda te sokolg stuzbe spetnity.

*) Razem ze Skatatem 1 zastep.

Z powyzszego bowiem wykazu widzimy, Zze gniazda Hu-
siatyn ¥ i Mikulifice suchotniczy wiodg zywot.

Zlot zakonczono uroczystym wieczorem w sokolni
i wspolng kolacya, poczem uczestnicy udali sie podwo-
dami do Potutor, a stad umysinym pociggiem na Tarno-
pol do domu, wywozac wspomnienie, ze cze$¢ zlotu t. zw.
dekoracyjna czyli reprezentacyjna udata si¢ lepiej, niz
popisy z ¢wiczeniami.

Uwzgledniajgc tedy pewne tylko drobniejsze usterki
(jakie zdarzajg sie na kazdym prawie zlocie) w wspomnia-
nych ¢wiczeniach publicznych, nie mogtem zadng miarg
poming¢ milczeniem tego, co wyzej zaznaczyiem, a czego
nie stosuje do tych druhdw, ktorzy te stuzbe sokolg spetl-
nili nalezycie, mianowicie; badzmy Sokotami w catem
stowa znaczeniu, a dewizg naszg niech nie bedzie blichtr
i szum, ale twarda, zaszczytna iscie obywatelska — sokola
praca, jakiej od nas spoteczenstwo wymaga, po niej nas
sadzi i sadzi¢ bedzie potomno$¢. Niech etanie garstka,
lecz jak jeden maz w bezwzglednej karnosci, postuchu
i z calg meskg Swiadomoscig Scistego spetnienia stuzby,
jaka na siebie *dobrowolnie  wkiadamy. A wtedy be-
dziemy mogli zawotaC stowami wielebnego ojca kapelana
Scistowicza: ,,in hoc signo vinces" !.. — Czotem!

Zlot w iublanie

odbyty dnia 17. lipca b. r.

Sokolstwo stowenskie, jakkolwiek starsze od nas,
otoczone jednak wrogimi zywiotami nie mogto przez diugi
czas swobodnie rozwing¢ skrzydet do sokolego lotu. —
Pierwsze gniazdo zatozone w roku 1863 w Lublanie, po-
czyna dopiero budzi¢ w spoteczenstwie stowenskiem du-
cha narodowego, pracuje w najrozmaitszych kierunkach
nad otrzasnieniem obcych naleciatosci i staje sie niejako
ogniskiem narodowego odrodzenia. W pracy tej obywatel-
skiej nie zbyt liczne towarzystwo, zajete ustawicznie pro-
gramami patryotycznymi w réznych dziedzinach, zatraca
zwolna charakter sokoli, a gdy z biegiem czasu potwo-
rzyty sie osobne w tych kierunkach towarzystwa i prze-
jely na siebie zadania i cele, ktére poprzednio wykony-
wat ,Sokot, stato sie, ze gniazdo, ktore zatracito juz
prawie zupetnie swg idee sokolg — upadto. Dopiero Czesi
stojacy czujnie na strazy spraw sokolich w catej Stowian-
szczyznie, pragngc pod ideg sokolg zjednoczy¢é wszystkie
szczepy stowianskie, tchneli nowe zycie w zamierajgce
gniazdo lublanskie i odtagd w ostatnim dziesigtku lat za-
czyna sie tam prawdziwa praca sokola najgtéwniejszg
uwage kiladzie sie na wpajanie i pielegnowanie idei so-
kolej posrdd cztonkéw, wychowanie i ksztatcenie ¢wiczen-
cow, mogacych w przysztosci stuzy¢é sprawom sokolim
w innych miejscowosciach. | oto juz w obecnym roku
wzrosta ilos¢ gniazd do liczby 14, nie sg one jeszcze
potaczone zadnym zwigzkiem Scislejszym , ochotnie jednak
poddaty sie przewodnictwu najstarszego gniazda i stanety
do ¢wiczenn na Zlocie lublafiskim. Précz Sokolstwa sto-
wenskiego z Krainy, wzieli takze udziat w Zlocie Sokoli
z Kroacyi i Stawonii, Istryi, Gorycyi, Tryestu, Styryi,
Karyntyi, Dalmacyi i Bosni w tgcznej wraz z Kraing
liczbie 675 w strojach, z tego 266 c¢wiczyto wolne, za$
4 zastepy stanety do zawodoéw na przyrzadach, oddziatu
wyzszego, a 6 zastepéw do zawodow oddziatu nizszego;
Czesi i Morawianie, ktérych staraniom zawdziecze¢ na-
lezy odrodzenie i rozwoj Sokolstwa stowenskiego wyru-
szyli na Zlot w imponujacej liczbie 1.456, za$ 180 z zupy
dolnorakuekiej (Wiednia), z tego 374 wzieto udziat w ¢wi-
czeniach wolnych, 23 zastepéw w zawodach oddziatu

*) Wydziat Zwigzku zatatwit juz dawno wszelkie
formalnosci, ale nie moze sie doczeka¢ od VI. okregu opi-
nii co do zawigzanego gniazda, aby je przyja¢ do Zwigzku.
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wyzszego, a 18 zastepéw w zawodach oddziatu nizszego.
Ogotem wiec staneto do ¢wiczen wolnych 640, za$ do
zawodéw 61 zastepow.

Zlot rozpoczeto rano o godzinie 7-mej zawodami.
Miaty by¢ przeprowadzone zawody na drazku, poreczach,
koniu wszerz, koniu wzdtuz, skoku w wyz, skoku w dal,
wspinaniu po linie, w biegu, i w ¢éwiczeniach wolnych,
jednak wskutek braku czasu odpadty skoki, bieg i za-
wody w ¢éwiczeniach wolnych, pozostate za$ odbywano
az do zmierzchu i prawdopodobnie nie skoriczono, powo-
dem tego byla mala ilos¢ sedzidw jak tez przyrzaddw
zawodniczych. Sedziami byli przewaznie sami Czesi. Pod-
czas zawodow odbyto prébe C¢wiczen laskami chtopcow
i prébe ¢wiczen maczugami pan, poczem przerwano za
wody i nastgpita proba c¢wiczen wolnych. Wszystkie
préby odbyto nader sumiennie przy wydatnej pomocy na-
czelnikéw czeskich, bylo tam obecnie cale prawie prze-
wodnictwo Grona zwigzkowego 6. O. S. dd.: Vanicek,
Klenka, Bilek Hawel, Sekyra i t. d., tak ze nie wiele
pozostawalo do roboty naczelnikowi Sokota lublanskiego
d. Murnikowi, ktéry prowadzit éwiczenia, tem bardziej,
ze niektorzy z nich przybyli do Lubiany znacznie przed
tem celem przygotowania wszystkiego. Po probach sta-
neto 'cate zgromadzone Sokolstwo do pochodu w liczbie
okoto 2.000 ludzi. Na czele jazda stowenska w sile okoto
20 jezdzcow, za nig muzyka poczem pod sztandarem 6.
0. S. przewodnictwo czeskie z dd. Pippichem, Scheine
rem, Vanickiem, do ktérego tez i nas kilku Polakéw sie
dotgczyto, nastepujg druzyny czeskie zastgpione niemal
wszystkiemi zupami; w drugim oddziele krocza Kroaci
w okazatej liczbie, a nastepnie Stowericy.

Z okazaniem sie pochodu niezmierny zapat ogarnat
calg ludno$¢ stowenska, taka niewidziana dotychczas
w Lublanie masa Sokolstwa porwata ze sobg wszystkie
serca, Stowenki ze fzami w oczach zasypywaly kwiatami
caty pochod, okrzykom powitan i radosci nie byto korca

(D. n.).

Sprawy Zwigzku sokolego.

Protokét posiedzenia Wydzialu Zwigzku dnia 25.
wrze$nia 1904. Poczatek o godzinie 10. rano. Przewo-
dniczy prezes d. Dr. Fiszer, obecni dd.: Balicki, Blauth,
Cenar, Durski, Epler, Krobicki, Osiadacz, Padewski,
Romanowski, Rowinski, Strzembosz, Tarnawski, Wallek
1 Witwicki. Nieobecni dd : Ais, Dziedzielewicz, Tertil,
Turski (uspr.), Wecisto.

I. Protokdt z ostatniego posiedzenia od
czytano i przyjeto bez zmiany.

Il. Prezes zdaje sprawe z wazniejs ych czynno-
sci i zarzadzen komisyi lokalnej: a) Urzadzono
2 kursy nauczycielskie w czasie wakacyi. Uczestnikow
byto 21 we Lwowie i 27 w Krakowie, wszyscy zostali
dopuszczeni do egzaminu po uplywie 6 miesiecy. Urza-
dzenie kursdéw kosztowato 3.058 22 kor. procz kosztu pod-
recznikobw rozdanych miedzy uczestnikow. Dodatkowe
prosby o udzielenie subwencyi odrzucono. — b) Wydziat
Krajowy nie aprobowat proponowanego przez Wydziat
Zwigzku rozdziatu subwencyi dla Towarzystw sokolich
0 tyle, iz 7-miu Towarzystwom najwyzej przez Wydziat
Zwiazku obdzielonym odebrat po 50 kor. i z tego prze-
znaczyt 300 kor. na ruskie Sokolstwo i 50 kor. dla pol-
skiego Sokota w Skawinie. — c) D. Wallek zostat wy-
stany dla zlustrowania gniazd okregowych i niektdérych
prowincyonalnych. Sprawozdanie przedtozy po ukorczeniu
lustracyi. — d) Na uroczystosci sokole w Tarnobrzegu,
Czortkowie, Gwozdzcu, Koscianie, Sokalu i Zagorzu wy-
stano badz reprezentantdw Zwigzku, badz pisma i tele-
gramy. — e) Udzielono informacyi w sprawie budowy
sokolni Jaworznu, Sokalowi, Nowemu Saczowi i Ztoczo-
wowi, w sprawie wskrzeszenia gniazda Bursztynowi,

w sprawie nazw gniazd sokolich Iwowskich, w sprawie
zatozenia Towarzystw sokolich Dublanom i Nizankowi-
com. — f) Nie odpowiadajg na pytania i ko-
respondencye Zwiagzku: Okreg Il. (w sprawie
art. Zwigzku chlopskiego); Brzezany, Ohodoréw,
Chrzandw (sprawozd.), Frysztat (w sprawie przyrza-
dow), Michatkowi ce (to samo), Strzyzow (sprawozd.);
Okreg V. (o gniezdzie w Lubaczowie); Okreg VI.
(o Husiatynie) ; Okreg VII. (0 Wotosowie).

Ill. Zmiana statutu zwigzkowego. Refe-
rent d. Romanowski przedklada projekt nowego statutu
opracowany przez komisye lokalng Wydziatu na podsta-
wie odpowiedzi gniazd i okregébw na kwestyonaryusz. Po
szczegotowej dyskusyi nad kazdym paragrafem przyjeto
projekt nowego statutu w brzmieniu, w jakim bedzie prze-
dtozony Zjazdowi delegatow, a wprzod jeszcze rozestany
gniazdom.

Przed rozpatrzeniem szczegotowem paragraféw no-
wego statutu przeszedt Wydziat na wniosek referenta
do porzadku dziennego a) nad rezolucyami Okregu V.
1. w sprawie zniesienia wkiadek okregowych a przezna-
czenia na rzecz okregébw czesci dotychczasowej wkiadki
zwigzkowej Towarzystw, tudziez 2. w sprawie zmian
i ulepszen w redakcyi ,,Przewodnika gimnast. jakotez
b) nad wnioskiem Wydzialu VII. Okregu, aby gniazda
zamiast dotychczasowej wkiadki zwigzkowej optacaty 8<Yo
od wkiadek wiasnych wptywajgcych do kasy Towarzystw.

IV. Termin Zjazdu delegatdéw oznaczomo na
dzien 30. pazdziernika, poniewaz w tym czasie ma na-
stagpi¢ odstoniecie kolumny Mickiewicza. Gdyby termin
ten ulegt zwloce zadecyduje o dniu Zjazdu komisya lo-
kalna Wydziatu Zwigzku i poda go pisemnie do wiado-
mosci wszystkich gniazd.

V. Whnioski zgtoszone na Zjazd delega-
tow:

a) Trzy gniazda prowincyonalne zgtosity wnio-
sek , aby pozwoli¢ kobietom nosi¢ dotychczasowy strdj
uwazany za ¢wiczebny podczas wszelkich wystepéw pu-
blicznych. Uchwalono przedtozy¢ Zjazdowi w tej sprawie
whniosek utrzymania w mocy dawniejszej uchwaty.

b) Whniosek Sokota gorlickiego: ,,Zakazuje sie two-
rzenia kot stanowych w Sokolstwie"™ — uchwalono przed-
tozy¢ Zjazdowi delegatow.

VI. Zalatwiono sprawe oddziatu akademi-
ckiego w Sokole krakowskim, po sprawozdaniu
d. Waileka z przeprowadzonej lustracyi.

VIl.. Przyjeto do Zwigzku z dn. 1. lipca 1904
gniazda

GdOW — przydz. do 1. Okreguj znizono wkiadke
Vv

Gliniany — , " ., 4 za Il. pdtrocze
Sieniawa — ,, » IV. ] 1904 do potowy.
Delejow |

HotoskOwJ » VII. i uwolniono od wkiadki
Medusza ] za r. b

VIIl. Ulgi i zasitki. Uchwalono dla gniazda:

Oswiecim — odméwic odpisania zalegtosci 20 kor.

Radymno — odpisa¢ zalegtosci z roku 1901 i 1902.

IX. Uchwalono w uroczystej procesyi w czasie
Kongresu Maryanskiego wzia¢ udzial ze sztanda-
rem zwigzkowym.

X. Sprawozdanie kasowe przedkfada druh
skarbnik:

Rachunek kasy:

Przychod kor. 23.098'20

Rozchod , 19.388'66 kor. 3.709-54
Stan funduszow:

Fundusz zapasowy . . 11.640-21

» wiecz. im. Kosciuszki ,, 10816'92

. obrot. ” . 5.954'78

» Im. Kréwczynskiego ,  3.11034

Tadeusz Witwicki.



Kronika sokola.

Niniejszy numer ,,Przewodnika gimnast.u opdznit sie
z powodu posiedzenia Wydziatu Zwigzku, ktore odbyto
sie dopiero 25. z. m.

IW najblizszych dniach rozestane zostanie spra-
wozdanie Wydziatu Zwigzku i projekt zmiany statutu.
Kazde gniazdo otrzyma jeden egzemplarz dla siebie
a ponadto potrzebng liczbe dla delegatéw na Zjazd.

Cieszan6w. Gniazdo tutejsze korzysta dla braku
odpowiedniego lokalu z goscinnosci kasyna, to tez Wy-
dziat postanowit wszystkiemi sitami dazy¢ do uzyskania
funduséw na budowe choéby najskromniejszej sokolni,
tem bardziej, ze zainteresowanie ogotu dla towarzystwa
ciggle rosnie i sala kasynowa nie wystarcza juz na po-
mieszczenie c¢wiczacych.

Urzadzong w tym celu zabawe publiczng dnia 28.
sierpnia b. r. musiat Wydziat ograniczy¢ do skromnej
tomboli dla swych czionkéw, poniewaz z powodu ule-
wnego deszczu musiano zaniecha¢ wszelkch zabaw pod
golem niebem.

Do tomboli tej uzyto tylko nieznacznej ilosci fan-
tow, zebranych dzieki ofiarnosci tutejszej publicznosci
i okolicy, pozostalg reszte przechowano celem urzadzenia
projektowanej zabawy w odpowiedniejszej porze.

Mimo catego niepowodzenia i tylu przeszkod ze-
brany fundusz pokryt lozone nakiady i dat okoto 160
koron nadwyzki.

Przy muzyce jarostawskiej zabawiata sie druzyna
tutejsza na odbytej po tomboli wieczornicy do pozna.

CzortkOW. W czwartek dnia 8. wrzesnia b. r. od-
bylo sie poswiecenie sztandaru sokolego przy udziale
gniazd VI. okregu: Borszczdw, Buczacz, Budzanéw, Ko-
pyozynice i Tarnopol, licznych gosci oraz wioscian oko-
licznych, ktoérzy przybyli z wiencem z ktoséw, ofiarowa-
nym ,,Sokotowill.

O godzinie 9. rano odby} sie uroczysty pochdéd na
obszerne boisko, gdzie miejscowy przeor 00. Dominika-
néw odprawit msze potowg, a bardzo pieknie przemowit
do zebranych kapelan sokoli i poswiecit sztandar.

Nastgpito wbijanie gwozdzi pamigtkowych, ofiaro
wanych przez arcybiskupdw : ks. Bilczewskiego i Teodo-
rowicza, Zwigzek i VI. okreg sokoli, marszatka powiatu
p. Rudrofa, tudziez poszczeg6lne gniazda i osoby pry-
watne, przyczem zebrano przeszio 1.500 K.

Po S$lubach chorgzego przeméwit w goracych sto-
wach przeze miejscowego gniazda d. Zielonka. Po nim
przemawiali: Marszatek p. Rudrof, prezes VI. okregu
sokolego dr. Schmidt Emil z Tarnopola, burmistrz m.
Czortkowa dr. Noss i p. Gerzabkowa, a w koricu w pod-
niostych stowach poset na Sejm krajowy d. Artur Cie-
lecki. Uroczysto$¢ zakonczono w potudnie defilada.

Wieczorem odbyto sie zebranie towarzyskie.

Jarostaw. W naszym Sokole zywy panowat ruch
w czasie wakacyj mimo upatow letnich. Przyczyng tego
byly Przygotowania na zlot IV. okregu w Samborze,
w ktorym wzieto udziat okoto 30 naszych druhéw (24
¢wiczacych) i 8 pan. Po zlocie czynni cztonkowie Sokota
chetnie odwiedzali oddany nam do uzytku ogréd miejski,
gdzie postawiono kregielnie i urzadzono tenis dla czion-
kéw towarzystwa. Na tych zdrowych i mitych zabawach
uptywaty nam chwile wolne od zaje¢ zawodowych. Urza-
dzenia te okazaly sie bardzo praktyczne, gdyz utrzymujg
one przez miesigce letnie facznosé, jaka wyrabia w zimie
spélne pozycie czynnych czionkéw ,,Sokofa".

To tez na zaproszenie miodego ,,Sokota" w Luba-
czowie postanowit Wydziat pospieszy¢ mu z pomocg przez
wziecie udziatlu w C¢wiczeniach i mimo upatdbw na we-
iwan.e na" .oknka zjawito sie na prébie 12 -uhdw, kto-

rzy staneli nastepnie do ¢wiczen w Lubaczowie a w Kkilka
dni potem do piramid na drabinkach na naszym festynie.
W tych dniach rozpoczely sie juz zwyczajne CEwiczenia
w sali i cho¢ powoli ale stale wzrasta liozba éwiczacych.
Nie zapominamy wiec 0 naezych istotnych zadaniach
pomimo, Ze w trudnych jesteSmy pienieznych warunkach.
Zaznaczy¢ jednak musimy, ze druhowie nasi chetnie po-
noszg ofiary, azeby Woydzialowi pomddz w sprostaniu
zobowigzaniom pienieznym, w szczegolnosci Dr. Antoni
Tumidajski, przenoszac swdj handel do wiasnego domu,
darowat nam 4 zapisy dlugu towarzystwa naszego war-
tosci 200 K. Za ten hojny dar na tem miejscu wyra-
zamy mu podziekowanie.

Sokal. W sokotem gniezdzi¢ tamtejszem odbyly sie
dwie uroczystosci. W niedziele dnia 4. wrzesnia b. r.
poswiecono kamien wegielny pod budowe wiasnej sokolni
na gruncie, ofiarowanym bezinteresownie przez gmine m.
Sokala Uroczystos¢ ta miata ceche Scisle domowa.

Po wystuchaniu solennego nabozenstwa w kosciele
parafialnym, udali sie Sokoli (okoto 60 w strojach) w po-
chodzie z miejscowg kapelg strazacka , cechami i straza
miejska na miejsce budowy, gdzie po dokonaniu obrzedu
religijnego i wmurowaniu aktu fundacyjnego, przemoéwit
do licznej publicznosci proboszcz ke. kanonik Gatkie-
wicz, zyczac, aby nowy posterunek sokoli byt nietylko
twierdzg tezyzny i ducha narodowego, ale takze przy-
bytkiem wiary, nadziei i mitosci. Prezes ,,Sokofal dr.
Filipowski dziekowat wymownemi stowy Radzie miejskiej
i instytucyom finansowym m. Sokola za wydatng pomoc,
wzywajgc przytem wszystkich, aby — idgc ramie do
ramienia — w jedno ognisko zestrzelili mysli i ducha,
a wowczas mozemy dokona¢ pieknego dzieta. Burmistrz
miasta d. Wysoczanski, witajac wszystkie licznie zebrane
stany, wyrazit rado$¢, ze w S$rodka miasta powstanie
tak piekny budynek, ku ozdobie kresowego grodu.

W niedziele dnia 11. wrzesnia b. r. odbylo sie
uroczyste poswiecenie sztandaru przy udziale sgsiedniego
gniazda z Rawy (30 druhéw w mundurach z prezesem
d. Jaroszem i kapelg strazacka), delegatéw sokolich
z Cieszanowa (2), Lwowa macierz (2), Lwowa Ill., Sam-
bora, Zbaraza i Zotkwi (2) i licznych gosci. Kapelan
sokoli ks. Lubowiecki z Krystynopola przywiédt sporg
druzyne mieszczan i ludu wiejskiego, ktéry takze z oko-
licy licznie naptynat.

Wczesnym rankiem odegrata pobudke miejscowa
kapela strazacka, a o godz. 8. odbyla sie préba ¢wiczen
na boisku. O godz. 10. ruszyt pochod (okoto 100 Soko-
tow) przy dzwiekach 2 muzyk i wsréd ttumow ludzi do
fary, gdzie proboszcz ks. kan. Gatkiewicz odprawit so-
lenne nabozenstwo, podczas ktérego $piewat wyborny miej-
scowy chor sokoli pod kierunkiem d. Zegarkowskiego,
a do mszy stuzyli dwaj Sokoli.

Poswiecenia sztandaru, (na ktory zebrano 1.325 K)
dokonat ks. Gatkiewicz, w asystencyi kilku druhéw ksiezy,
na cmentarzu przy kosciele, gdzie ustawiono ozdobnie
przybrany ottarz. W czasie wbijania gwozdzi przema-
wiali: ks. Gatkiewicz, d. dr. tuszczkiewicz imieniem
gniazda miejscowego i d. Janikowski w imieniu Zwigzku
oraz V. okregu sokolego i ,,Macierzy" Iwowskiej.

Na wspolnym obiedzie wygtoszono kilka pieknych
toastow na czes¢; idei i czucia sokolego (dh. Dziedziele-
wicz Maryan i Radwanski), duchowienistwa i ofiarnej
gminy m. Sokala (d. Janikowski) za hojny dar w postaci
morgowego blisko grantu, na co odpowiedziat burmistrz
d. Wysoczanski, ze gmina zawsze spieszy chetnie z po-
mocg tam, gdzie widzi rzetelng, obywatelskg prace dla
odrodzenia Ojczyzny, dalej na cze$¢ Sokolstwa polskiego
pod ostong Boga-Rodzicy (dh. ks. Lubowiecki) w rece
prezesa dr. Filipowskiego i piekne ,kochajmy sie" w mi-
fosci i pracy (d. Jarosz z Rawy) dla najdrozszych ide-
atéw naszych.



Po potudniu odbyfa sie zabawa sokola z éwicze-
niami gimnastycznemi pod kierunkiem naczelnika d. Franc.
Kaisera (Sokal). Zebraty sie ttumy, aby podziwia¢ uda-
tnie wykonane ¢wiczenia (30 druhéw), nagradzane grzmo-
tami oklaskéw: wolne (z 1. zlotu r. 1892), maczugami
(z 1. zlotu r. 1894) i lancami. O zmierzchu spalono na
Bugu tadne ognie sztuczne.

Tak przeszedt piekny dzien zycia sokolego i pozo-
stawit niezatarte wspomnienie, a tem samem wzmocniony
zostat znowu jeden nasz posterunek na kresach.

Winniki obok Lwowa. 7. sierpnia b. r. na festynie
Sokota, obok zwyktych punktéw programu, odbyly sie
¢wiczenia wolne druhdw tutejszych, wspomozonych przez
druh6éw Iwowskiego Sokota, ¢wiczenia na poreczach i bu-
dowanie piramid, wykonane przez czlonkéw zwigzkowego
kursu nauczycielskiego ze Lwowa. Cwiczenia druhdw
tutejszych wypadly jak na nasze stosunki t. j. brak sali
i boiska i czteromiesieczne istnienie gniazda, wecale do-
brze — co zawdzieczy¢ nalezy sumiennej i zmudnej pracy
naczelnika d. Scherffa; piramidy i C¢wiczenia na pore-
czach wykonane byly bardzo poprawnie i wywotywaly
podziw i zastuzone gorace oklaski.

Obok dwdch wycieczek Sokota do okolicznych lasow,
byt ten festyn pierwszym wiekszym wystepem tutejszego
miodego gniazda; finansowo wypadt on dos¢ dobrze, da-
jac okoto 180 koron dochodu, przyczem zauwazy¢ nalezy,
ze to powodzenie w gtownej mierze przypisa¢ nalezy
licznemu przybyciu gosci Sokotow ze Lwowa pod prze-
wodnictwem d. Kwiatkowskiego i d. Kukawskiego ; od-
dziat kolarzy Iwowskiego Sokota przybyt réwniez w licznej
druzynie.

Wykaz wkladek do Zwigzku
zalegtych z dniem 26. wrze$nia 1904 roku.

Pe Gniazdo sokole r.1901 r. 1902 r. 1903 r. 1904 Razem
-4 k h Kjh k h Kh Knh
1 Baligrad................... 10 50 21 21 52 50
2 BieAczyce - - .. — — — 38— 40— 78

3 Bébrka................... - = — — — — 86— 86—
4 — 150 — 150 —
5 Borszczbw - - - . — — — — 7212 157 — 22942
6 Borystaw _-_._._. — — — — — — 70 - 70—
7 Brody....cocooiinnnn - - — — — 180 — 180 —
8 Brzesko................... - — — — 120 133 — 253 —
9 Brzezany _ _ _ _ 150 - 150 —
10 Brzozow................... — - 20— 20 -
1 - — — — — — 100— 100 —
12 25 - 25—
13 57 — 57—
14 Chrzanbw . ... — — — — — — 103 — 103—
15 Chyrow.........c...... 25— 25—
I, Cieszyn......ccoo.... 52 - 52—
17 Czerniowce. - - . — — — — 29— 79 — 108 —
18 Czortkbw . ... — — — — — — 137 — 137 —
1) Dabrowa..........ccoo.... - — — — 94 - 9%-
20 44 — 44

21 Delatyn................. - = — — 15— — — 15—
22 Dobczyce - ... — — — — — — 40— 40—
23 Dobromil - _._._. — — - — 107 — 107 —
24 Dolina.................. — — — — 30— 150 — 180 —
25 Drohobycz - ... — — — — — 118 — 118 —
26 - — — 161 - 161 —
27 Grodek .. — = — — — - 90— 90_
28 GrybOw................... — - - — — 30— 30

29 Gwozdziec - ... — — — — — — 48— 48—
30 Horodenka - ... — — — - — — 125— 125

31 Jasto.....eiiiiens — — — — 163 — 182 — 345

32 Jaworéw . ... — — — — 80— 108 — 188

33 Kalwarya - - .. —— — — — — 16 16 —
34 Katusz™ - - - - . - = — — T4 — 85— 85—
35 Kamionka - - - - — — — — 60— 60—
36 Kety..ovveeveeeie, - = — 7250 72— 14450
37 Kolbuszowa _ - — _ — — 58 _1 B3 _—

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.

Z 1. Zwiazkowej drukarni we Lwowie,

80

: r. 1901 r. 1902 r. 1903 r. 1904 Razem
Gniazdo sokole

Klh Klh K h Klh K h
38 Kotomyja - - - - 306 — 306 —
39 Kopyczynce - - = — — — 60— 60—
40 KOSSOW...........c....... - — — — — — 103 — 103 —
41 Krosno.........ccc... - — — - — — 15— 175—
20 30 — 20— 20— 90—
- - — — 4 — B 52 —
- — — — — — 191 - 191 —
— - — — — 134 — 134 —
— — — — 9250 120 — 21250
47 Michatkowice. - - = — — 15— 15—
48 Mielec . _ . - - — 5250 35— 8750
49 Monasterzyska - - — — — — 48— 48—
50 Mosciska ~ - ... — — — — — — 66— 66—
51 Muszyna .o..o.. — — — — — — 32— 32—
52 Mszana dolna - = — — — 21— 21—
53 Myslenice . ... 50 — 8 — 82— 74— 290—
54 Nadworna - ... — — — — — — 30— 30—
55 Niepotomice - = - - — 3— 3—
56 NiSKO ...ccovevrvereririnnas - — — — 15— 100— 115 —
57 Nowy Sgcz = = o . — — H—H — — — 182 — 18 —
58 Nowy Targ . .+  — — — — — 89 — 89 —
59 Os$wigcim . ... — — — — 20— 40— 60—
60 Ottynia.....ccc.... — - 4 — — — 19— 19—
61 Pilzno.....cccooiinen. - - - - - — 8- 8-
62 Podgorze .... — — — — — — 150— 150 —
63 75— 75—

64 Podwotoczyska - - — — — — 88— 88
65 Przemysl _ _ _ _ 356 — 356 —
66 Przemyslany . L = = — — — — 18 19
67 Przeworsk . ... — - — — — — 60— 60—
68 Radymno _ . _. 21 — 21 — 22— 30— 94—
69 Rawa........ccceeenne - = — — — — 100— 100 —
70 Ropczyce - - - - 60 — 60 -
71 Rudki....ccocovvvvvvieeee. — — — — — — 45 — 45 —
72 Rzeszow... - - — — — — 251 — 251 —
73 SanoK.........ccceeeee. - — — — — — 180— 180 —
74 Sadowa Wisznia - - - - — — 18— 18-
75 Skatat........cccoeeee. - = — - — — 58— 58—
76 SKawina................. — 24— 48— T72_
77 Sniatyn............. - - - — — — 102 - 102 —
78 Stanistawow . - - — — — — 258 — 258 —
79 Stary Sambor . — — — — 10— 40— 50—
80 Stary Sacz - - - - - — — — 54— 54—
81 SUVj.comiimrriiionnins — - — — — — 251 251 —
82 Strzyzébw .- ... — — — — — — 40— 40—
83 Tarnopol _-_-_._. — - — — — 302— 302 —
84 TarnOw.......cccceu.e. — — — — — 190 — 190 —
85 61 — 61 —
86 7% — 45— 120 —
87 Tuchow ... — — = = — — 50— 50—
88 Wadowice - __ . — — _ — — — 194— 194—
89 Wieliczka - - - - 98— 112 — 210 —
90 — — 40— 40_

91 Zakliczyn - -_._. — — — — — 25 25
92 Zakopane . ... — — — — — — 90— 90_
93 Zaleszczyki. - — — — — — 156 — 156 —
94 - — — 16— 16—
95 Zioczéw................... - - - — — — 22— 272 —
9% . — 116 — 116 —

97 ZywiecC.....cooen... — — 5 83 — 165 — 253
101 50 16! — 1234 92 9187 - 10684 42

Wiktor Osiadacz, skarbnik.

WZORY
igrzysk i piramid towarzyskich
wolnych i na drabinach
zebrat i utozyt

ALPRED
nauczyciel gimnastyki w Sokole Iwowskim.

Zeszyt |I.

Do nabycia w Administracyi ,,Przewodnika gimnasty-
cznegoll i w ksiegarni Gubrynowicza i Schmidta we Lwowie.

Cena egzemplarza | korona.

Naktader Zwigzku polskich gimnast. Towarzystw sokolich.

Lindego 1 4.



